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ДВАЖДЫ ДВА - 
ВСЕГДА ЧЕТЫРЕ

1 сентября - особый день 
для каждой российской се-
мьи. Хотелось бы назвать 
его праздником знаний, но 
в последние годы и учителя, 
и дети, и родители открыва-
ют двери школы с тревожной 
мыслью: что нас ждёт?

Учителя устали от череды 
реформ, постоянного обнов-
ления школьных программ, 
иногда прямо посреди учеб-
ного года. Самый крупный 
камень преткновения - конеч-
но же, сдача Единого госэк-
замена (ЕГЭ). Со времени 
его введения прошло более 
10 лет, а недостатки пытают-
ся исправить каждый год. А 
значит, каждый год педагоги 
вынуждены перестраиваться, 
менять систему подготовки. 
Легко ли им? А детям? В реги-
онах общегосударственные 
изменения сталкиваются с 
местечковыми интересами: 
учебники, которые расска-
зывают об истории России, 
иногда прямо противоречат 
тому, что написано в книгах 
по истории родного края в не-
которых регионах. И как в та-
кой ситуации быть учителю? 
И какую версию выбирать 
ученику? 

А чего бы хотели от шко-
лы родители? Прежде всего 
стабильности. Уверенности в 
том, что их детей научат (что 
бы ни случилось!) самому 
главному: дважды два - всег-
да четыре, «жи» и «ши» пи-
шутся через «и», наша страна 
победила в Великой Отечест-
венной войне, а Юрий Гага-
рин - герой на все времена.
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слон по-киевски

В. КЛИЧКО, мэр Киева: 
«Я часто сравниваю Украину 
со спящим слоном. Сейчас, 
образно говоря, он встаёт на 
ноги. Если он упадёт, содрог
нётся вся Европа. Поэтому 
нам нужна помощь (Европы. 
- Ред.)». 

Вот Европа в точности по 
Кличко и колеблется: то ли 
накормить этого слона, что-
бы крепко стоял, то ли пусть 
и дальше лежит, чтоб уж 
точно не упал…

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН. Фото РИА НовостиОпрос проведён 5-8 августа 2016 г. среди 1600 человек в возрасте 18 лет и старше 
 в 137 населённых пунктах 48 регионов страны. Ответы даны в процентах.

Хуже обамы только порошенко?

Как вы относитесь к:

52% россиян затруднились ответить на вопрос «Левада-центра», 
победа какого из кандидатов на пост президента США более выгодна 
России. 35% склоняются в пользу Дональда Трампа, 13% - в пользу 
Хиллари Клинтон. А действующего главу США наше население и вовсе 
не жалует - как, впрочем, и некоторых других зарубежных лидеров.

 »мнение  народа

слышал, что в россии по-
явится список плохих чи-
новников. о чём идёт речь?

е. смолин, тула

В правительстве одобрили 
предложение Минтруда соста-
вить реестр лиц, когда-либо 
уволенных из органов власти 
из-за утраты доверия. Самые 
громкие отставки с подобной 
формулировкой были у губер-
наторов - именно так постов 
лишились экс-мэр Москвы 
Ю. Лужков, а также бывшие 
главы Сахалина, Коми и Ки-
ровской обл. - А. Хорошавин, 
В. Гайзер и Н. Белых, обвиняе-
мые в уголовных преступлени-

ях. Только в 2012-2015 гг. из-за 
утраты доверия потеряли работу 
около 1,2 тыс. слуг народа. При-
чём в трудовую книжку запись о 

причине уволь-
нения  не вно-
сится. «Идея 
единого реест-
ра правильная, 
- сказала «АиФ» 
Ольга КРЫШ

ТАНОВСКАЯ, социолог, эксперт 
по элитам. - Утрата доверия для 
чиновника - знак его проф-
непригодности. Пожалуйста, 
работай где угодно - слесарем 
на заводе, шофёром, ещё где-
то, но госслужба будет для тебя 
навсегда закрыта. И реестр по-
может это проконтролировать».     

Виталий ЦЕПЛЯЕВ

кому дадут «волчий билет»?
 »кадры

Чего ожидать россии пос-
ле тревожных новостей из 
узбекистана?

н. махмудов, москва

К моменту подписания 
этого номера стало известно: 
бессменный с 1989 г. лидер 
Узбекистана 78-летний Ислам 
Каримов перенёс кровоизлия-
ние в мозг и находится в реа-
нимации. «Каримов многими 
в Узбекистане воспринимает-

ся как гарант 
стабильности 
в противовес 
радикальным 
исламистским 
организациям, 
- сказал «АиФ» 

Аркадий ДУБНОВ, эксперт по 
Центральной Азии. - Не без опа-
сений сигналов о возможном 
новом лидере Узбекистана и 
его курсе будут ждать прежде 
всего в соседних столицах - 
Душанбе, Бишкеке и Астане». 
Впрочем, в случае серьёзных 
проблем беженцы потянутся 
прежде всего в Россию (уже 
сейчас у нас находится около 
2 млн граждан этой страны). 
Правда, пока риск дестабили-
зации наши эксперты не счита-
ют чрезмерным. «Больше всего 
шансов занять «трон» у второго 
лица в официальной узбекской 
иерархии, 59-летнего премьер-
министра Шавката Мирзияева, 
возглавляющего правительство 
с 2003 г.», - говорит А. Дубнов.

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

ждать ли угрозы с юга?
 »соседи

Н. ЛЕВИЧЕВ, член Центр
избиркома: «В цивилизованном 
мире тяжело представить себе, 
что на дебатах кандидаты будут 
предлагать посадить оппонента 
на кол… Нужно вызывать наряд 
полиции и уводить человека в 

наручниках». 

Правильно! И побыстрее, пока этот канди-
дат не успел сморозить ещё что-нибудь, далеко 
не приКОЛьное.

А. ДАНИЛЕНКО, глава 
Национального союза про
изводителей молока: «Объём 
производства молока в России 
 примерно 20 млн тонн (по офи-
циальной статистике - 30 млн. 
- Ред.). То есть мы считаем, что 
гдето 10 млн тонн  это виртуальные».

Молочный продукт «Виртуальный»: при его 
производстве ни одна корова не то что не по-
страдала, но даже не была подоена!

К. ШАХНАЗАРОВ, глава 
«Мосфильма»: «Я заканчиваю 
работу над «Анной Карениной» 
 в ней нет ни копейки государ
ственных денег… На проект 
пришёл крупный инвестор».

Неужели железная дорога?

И. АРТЕМЬЕВ, глава ФАС: 
«Они собираются в какойто 
бане (представители фарма-
цевтического бизнеса, задираю-
щие цены на лекарст ва. - Ред.), 
договариваются… Наших мер 
недостаточно, у нас 70% работ
ников  наши доблестные женщины».

Да, есть женщины в органах ФАСа… Они, как 
сказал бы поэт, в аптеках рост цен остановят, 
в бандитскую баню войдут!

Р. МУГАБЕ, президент Зим
бабве: «Все эти драки (во время 
антиправительственной де-
монстрации. - Ред.) изза аме
риканцев».

Зимбабве далеко, но логика 
знакомая: одни негры (полицейские) подрались с 
другими (демонстрантами), а виноват третий 
негр - Барак Обама!

внимание

Положительно

Петру Порошенко Реджепу Эрдогану

Бараку Обаме Ангеле Меркель

Отрицательно Затрудняюсь 
ответить

5 7

7 15

87 78

83 68

8 15

10 17

в армии началась очеред-
ная внезапная проверка бое-
готовности. узнаем ли, как 
она пройдёт? Что известно об 
итогах предыдущих тестов?

с. лырчиков, тула

Отвечает Виктор ЛИТОВ
КИН, военный эксперт:

- Эта проверка затронула Юж-
ный, Западный 
и Центральный 
военные округа, 
Северный флот 
и главкоматы 
ВКС и ВДВ. 
Её результа-

ты будут объявлены на форуме 
«Армия-2016» в сентябре. По 
предыдущим аналогичным ме-
роприятиям общественность 
регулярно получала от Минис-
терства обороны информацию 
о состоянии войск, в том числе 
и нелицеприятную. Благодаря 
этому мы, например, знаем, что 
на прошлых проверках для при-
ёма личного состава и техники не 
всегда были готовы аэродромы. 
Что хромало взаимодействие с 
местными властями, а это ска-
зывалось на сроках мобилизации 
резервистов... Так что нынеш-
нюю степень открытости МО 
можно назвать высокой.

Сергей ОСИПОВ

есть ли у проверок  
результат?

 »безопасность
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Алексей Герман-
младший -  
о предчувствии  
войны и разрядки.

«Мифы из прошлого управ-
ляют наМи и обретают не-
преодолиМую силу», - счи-
тает режиссёр.

Сегодня он снимает биографи-
ческий фильм о Сергее Довлатове 
и четырёх днях из жизни писате-
ля в 1971 г. «Но мы не собираемся 
делать картину об ужасах бы-
тия в советское время, - говорит 
кинорежиссёр. - В каждой эпохе 
свои плюсы и в нынешней тоже». 
4 сентября Алексею ГЕРМАНУ-
младшему исполнится 40 лет.

история  
по кругу

- Алексей, говоря о съёмках 
фильма о Довлатове, вы за-
метили: «Семидесятые годы - 
это ушедшая эстетика, какой 
когда-то были 30-е или 40-е. 
Сегодня это время переходит в 
категорию мифов и легенд». На 
ваш взгляд, какие из этих легенд 
ложные? 

- Трудно сказать, ведь мифы 
постоянно меняются. Сегодня 
я часто слышу, например, что 
давление, которому в СССР 
подвергались многие талант-
ливые люди, преувеличено: 
мол, на самом деле их работы 
не запрещали и давали свобод-
но творить, хотя было некото-
рое количество «отщепенцев», 
которые выпячивали все свои 
неприятности. Но это не так. 
Я отлично помню, как гноби-
ли на корню даже тех, кто не 
собирался заниматься полити-
кой или бороться с советской 
властью, а просто хотел быть 
собой и делать своё дело - ри-
совать картины, писать стихи 
и книги, ставить спектакли, 
петь песни... Об этом свиде-
тельствуют документы. Но про 
них сегодня предпочитают не 
вспоминать.

А, скажем, самый главный 
миф 90-х - о невероятной спра-
ведливости, которая будто бы 
существует в Европе и Америке. 
В итоге ощущение, будто где-то 
за рубежом есть место, где всё 
по правде и справедливо, тоже 
оказалось в значительной сте-
пени ложным.

- Вы недавно сказали: «Сейчас 
в России время агрессивной кон-

солидации и ощущения близости 
войны. Мы незаметно въехали в 
эпоху, когда страну ожидают 
резкие заморозки, после кото-
рых неизбежно последует по-
тепление…» А что, совсем без 
заморозков в обществе нельзя? 
Или они неизбежны, как коле-
бания климата?

- В России, увы, да. Время 
у нас движется не по прямой, 
как везде в мире, а как-то 
циклически, по кругу. В этой 
повторяющейся смене эпох 
неизбежно наступает всеобщая 
мобилизация общества, кото-
рая через 5 или 10 лет доходит 
до своего логического завер-
шения. Потому что невозмож-
но постоянно поддерживать 
страну отмобилизованной. Вот 
и теперь мы вступили в очеред-
ной этап переоценки ценнос-
тей и поиска врагов. И он, к 
сожалению, надолго. 

все ищут  
врагов

- И в каком же 
году из прошедших 
эпох мы сейчас 
находимся, если 
проводить истори-
ческие параллели?

- История не пов-
торяется в точности. 
Мне кажется, мы где-то в 
начале 1930-х. Поскольку оче-
видно, что напряжение меж-
ду нами и англо-саксонской 

частью мира никуда не делось, 
оно не рассосётся и будет толь-
ко нарастать. И потом за этим 
последует какая-то разрядка.

Мы живём в плену пред-
военных мифов. Например, 
Запад почему-то убеждён, что 
нам надо обязательно захва-
тить Прибалтику или Польшу. 
Вы знаете хоть одного челове-
ка, который хотел бы захватить 
эти страны? Я таких не встре-
чал. Мы отвергаем подозрения 
в агрессивных планах, но нас 
никто не собирается слушать. 
При этом Польша и Прибалти-
ка вовсю готовятся к войне…

Эти мифы из прошлого уп-
равляют нами. На Западе в 
ходу малосодержательная ис-
терическая мифо логия, будто 
кто-то станет их непременно 
оккупировать и порабощать, а 
у нас миф о том, что в стране 

опять расплодилось много 
врагов, и на каждого, 

кто начнёт критико-
вать ЖЭК, можно 
написать донос. 
Такое представ-
ление крепнет, 
и в итоге многие 
люди начинают 

реально бояться 
«повто рения 37-

го».
- Ещё вы заметили, 

что мир остаётся чрезвы-
чайно идеологизированным, и не 
только в России: «Нью-Йорк 
таймс» стала напоминать газе-

ту «Правда», а CNN - то же са-
мое, что и программа «Время», 
только сделано поизящнее…» Чья 
пропаганда кажется вам более 
жёсткой? 

- Мне кажется, что наша 
пропаганда сегодня далеко не 
самая агрессивная. Я с неверо-
ятной печалью смотрю на то, 
как мир западных СМИ ста-
новится всё более однобоким 
и упрощённым. Телерадио-
компания «Немецкая волна», 
к примеру, стала ровно тем же 
пропагандистским 
ресурсом, каким бы-
ли советские газеты. 
И когда я сегодня 
читаю материалы 
представителей не-
мецкой прессы, то 
понимаю, что в них 
до сих пор немнож-
ко живёт внутрен-
ний Геббельс - как 
часть их сознания. И 
это отсутствие даже 
малейшей попытки 
взглянуть на ситу-
ацию с другой сто-
роны на самом деле 
страшно. Журналисты стали 
солдатами и у нас, и у них - в 
той же Германии и Америке. 
И ведут себя в точности как 

солдаты.
Идёт накачка нена-

вистью. Пример - омер-
зительная история с 
отстранением наших 

паралимпийцев, подонс-
кая и нечеловеческая. Лич-

но у меня от неё ощущение 
невероятного скот ства! Это 
же настоящее уродство - воз-
вращение к худшим временам 
мракобесия. Вдруг все забыли 
о презумпции невиновно сти, 
справедливом суде, об адвока-
тах и доказательствах. О гуман-
ности, наконец... Это всё очень 
похоже на советские процессы 
над инакомыслящими из тех же 
30-х годов. Это уже за гранью 
добра и зла.

куда идёМ?
- Получается, что если в «них» 

живёт внутренний Геббельс, то 
в нас - внутренний Суслов?

- К сожалению, да. И мы, и 
они - имперские нации. Со-
ветский Союз исчез, но начал 

прорастать в нас. И тут есть од-
на очень неприятная вещь. В 
этой ситуации несправедливо-
го внешнего давления заклю-
чён соблазн - сославшись на 
агрессивное окружение вдоль 
наших границ, начать уничто-
жать всё живое внутри страны. 
Снова душить тех людей, кото-
рые думают как-то иначе, не 
так, как ты.

- Ваша фраза: «Мира, кото-
рый был ещё в 2006-м и даже 
в 2010-м, больше не существу-

ет. Рождается дру-
гой мир - с новыми 
смыслами, с новыми 
трагедиями». А ка-
кой? «Параноидаль-
ный твиттер-мир», 
по вашему же выра-
жению?

- Именно такой. 
Мы уже живём в 
иной реальности, 
в которой скорость 
о б м е н а  и н ф о р -
мацией сказочно 
возросла. Сейчас 
мы просто не по-
нимаем, насколько 

глубоко мгновенный доступ 
к информации меняет обще-
ство, сознание людей и даже 
границы государств. Всё стало 
другим! Мы движемся в сто-
рону хаоса, из которого будут 
подниматься новые народы и 
халифаты. Индивидуальный 
террор, который отражён в 
тысячах выпусков новостей, 
становится не поступком оди-
ночки с ножом или топором, 
а мощнейшим информацион-
ным вбросом. Раньше был бы 
невозможен мир, где все на-
столько не успевают подумать, 
а цифровая реальность зачас-
тую значимее реальной жиз-
ни. А сегодня мы уже в таком 
мире живём. Гиперинформа-
ционное общество навязывает 
людям не только идеологию, 
но и реакции. И это явление, 
которое всё перекроит.

Полный текст читайте на 
сайте www.aif.ru

наМи управляют Мифы!
ЛИЧНОСТЬ

«возникАет 
соблАзн 
душить 
людей, 
думАющих 
инАче». 

 

Владимир 
КОЖЕМЯКИН

Алексей ГЕРМАН-младший. 
Родился в 1976 г. в ленинграде. 
сын кинорежиссёра Алексея 
Германа, внук писателя юрия 
Германа. окончил вГик. снял 
6 фильмов, в том числе «корот-
кое замыкание», «Последний 
поезд», «Гарпастум», «бумаж-
ный солдат», «Под электричес-
кими облаками». 

досЬе

«Журналисты стали солдатами и у нас, и у них...»  
 Фото Анатолия АнтоновА/PhotoXPress.ru

вреМя  
у нас  

движется  
не по пряМой...  

а как-то  
циклически,  

по кругу.

в  аптечку
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Сергей Собянин 
встретился  
с молодёжным 
активом партии.

В прошлый четВерг небо 
над парком горького было 
бело-голубым. И не толь-
ко потому, что стояла от-
лИчная погода. это сотнИ 
молодых людей отпустИлИ 
ВВысь шары как сИмВол бе-
зоблачного будущего, прИ-
ВетстВуя сергея собянИна И 
прИзёроВ олИмпИады В рИо-
де-Жанейро.  

селфИ  
с трИколором

Конец августа в Москве - 
такое время, что всегда хо-
чется быть на свежем возду-
хе. Оказалось, что приятное 
можно сочетать с полезным: 
форум «Мы вместе», который 
проводили столичные едино-
россы для своего молодёжно-
го актива, проходил на берегу 
Москвы-реки, в одном из са-
мых чудесных уголков города - 
парке Горького. Пока парни и 
девушки ждали, когда начнёт-

ся концерт, им не пришлось 
скучать. Напротив: если обыч-
но шезлонги, расставленные 
на лужайке, всегда заняты, то 
в этот день молодёжь больше 
интересовали другие площад-
ки (всего их было восемь). 
Кто-то хотел сделать селфи 
для Инста грама и распечатать 
фотографию, а кто-то - поу-
читься мастерству вести деба-
ты у депутата Госдумы Николая 
ГОНЧАРА и обсудить вопросы 
экологической без опасности 
с телеведущим Петром ТОЛ-
СТЫМ. 

«мы Вместе»
«Это люди, которые не дрог-

нули, выстояли и победили, 
несмотря на обстоятельства, 
- так представил Дмитрий ГУ-
БЕРНИЕВ наших олимпийских 
триумфаторов, среди которых 
были чемпионки по художес-
твенной гимнасти-
ке, брассист Антон 
ЧУПКОВ и золотой 
призёр в пяти борье 
Александр ЛЕСУН. 
- И как приятно, 
что костяк нашей 
сборной по-пре-
жнему составляют 
москвичи».  «Спа-
сибо за то,  что 
всегда поддержи-
ваете нас, - растро-
ганно благодарила 

зрителей Маргарита МАМУН, 
двукратная олимпийская чем-
пионка по художественной 
гимнастике. - Москва - мой 
любимый город, и очень 
приятно наблюдать за тем, 
как здесь развивается спорт. 
Когда-то - совсем недавно - я 
по шла здесь в обычную спор-
тивную школу. И вот сегодня 
я - олимпийская чемпионка. 
Мне до сих пор не верится в 
это! И так здорово, что сегод-
ня мы вместе!» 

берИте 
отВетстВенность
Овациями молодые активис-

ты-единороссы встретили не 
только спортсменов, но и самого 
Сергея Собянина. Тот пообещал 
молодым москвичам самое важ-
ное: чест ные выборы. «Началась 
большая политическая кампа-
ния, и скоро состоятся выборы в 
Государст венную думу. Говорят, 
что выборы ни о чём и ничего не 
решают, но на самом деле это 
важнейшие выборы, которые бу-
дут определять во многом судьбу 
страны, судьбу каждого из нас… 
Мы проводим честные и откры-
тые выборы, масса кандидатов, 
масса партий, чёткий контроль 
за всеми этапами прохождения, 
видео наблюдение, обществен-
ные советы, общественные ко-
миссии, наблюдатели. Это будут 
самые честные выборы за всю ис-
торию России, - уверен он. - А 
когда ты сам приходишь и голо-
суешь, от твоего голоса зависит 
будущее. Поэтому выборы так 
ответственны». 

Но молодёжь не забыла, что 
пришла сюда не только говорить 
о серьёзном, но и веселиться. 
Тем более что ей помогли в этом 
Полина ГАГАРИНА, Джиган, 
Елена ТЕМНИКОВА, Алексей 
ВОРОБЬЁВ, группы «М-band», 
«Квадро» и «Маяковский».

Иван ПЕТРОВ
Фото Евгения САМАРИНА

Селфи с Сергеем Семёновичем? Ищите по хэштегу #мывместе! 

Выборы будут честнымИ
СОБЫТИЕ

Как сделать жизнь всех москвичей ярче? Да 
просто - своими руками.   

 с янВаря 2017 г. ВступИт В 
сИлу закон о лесопаркоВых 
защИтных зонах городоВ. 
столИчное отделенИе едИно-
россоВ начИнает сбор пред-
лоЖенИй о гранИцах «зелё-
ного пояса» И подготоВку к 
общестВенным слушанИям, 
чтобы максИмально Исполь-
зоВать ВозмоЖностИ, ко-
торые даёт закон, на благо 
москВы.

Заседание  президиума 
полит совета городского отде-
ления партии с участием эко-
логов и членов Общественной 
палаты Москвы проходило в 
эколого-просветительском 
центре Лосиного острова. 
«Зелёный щит» вокруг столи-
цы - долгосрочное вложение в 
здоровье жителей города.

затянуть город  
В «зелёный пояс»
«Лесопарковые зоны имеют 

самое непосредственное влия-
ние на здоровье и качество жиз-
ни, - поделился своим мнением 
академик РАН Геннадий ОНИ-
ЩЕНКО. - Естественные леса 
не только вырабатывают кисло-
род, но и служат природными 
фильтрами, которые поглощают 
вредные вещества из атмосфе-
ры. В Москве только легковых 
машин около 4 млн, поэтому 
это принципиально важный мо-
мент. Но «зелёный пояс» также 
положительно влияет на микро-
климат. Например, защищает 
людей от жары».

«Мы приступаем к фор-
мированию «зелёного поя-
са» Москвы: создана рабочая 

группа, она будет разъяснять 
москвичам, почему эта тема 
так важна, проведёт опрос, 
чтобы собрать предложения 
жителей - какие территории 
включить в «зелёный пояс», - 
рассказала Зоя ЗОТОВА, пред-
седатель комиссии Мосгордумы 
по экологической политике. - 
Мы встретимся с активистами, 
экспертами, инициативными 
группами. Работа предстоит 
очень большая. На сайте пар-
тии будет специальный раздел, 
куда можно подавать эти обра-

щения. Когда мы определимся 
с территориями, то обязаны 
будем в соответствии с зако-
ном оформить ходатайства, 
которые направим в профиль-
ные комиссии».

По словам Зои Зотовой, 
«зелёный пояс» - это леса и 
природные территории, ко-
торые важно не только сохра-
нить, но и использовать по 
назначению, чтобы москвичи 
отдыхали и набирались здоро-
вья. «Леса у нас есть и были, - 
констатирует она. - Но какое у 

них состояние? Были жалобы 
на незаконные вырубки ле-
сов, застройку, загрязнение. 
Статус лесопаркового защит-
ного пояса даёт нам право от-
носиться к этим территориям 
совершенно по-новому».

пора наВестИ 
порядок

Партийная комиссия гото-
ва принимать предложения 
экспертов, экологических 
организаций, инициативных 

групп и просто жителей Моск-
вы, какие территории нужно 
включить в «зелёный пояс». К 
слову, статусом особо охраня-
емой природной территории 
с подачи жителей мэр города 
Сергей Собянин недавно на-
делил Жулебин ский лес. 

Между тем работу предсто-
ит налаживать прежде всего с 
Московской и другими сосед-
ними областями. «Надеюсь, 
совместно удастся остановить 
процесс, который идёт в стране 
уже 20 лет, - посетовал телеве-
дущий Пётр ТОЛСТОЙ. - Лес-
ные участки выделяются под 
рекреационные нужды (это не 
запрещено законом. - Ред.), но 
застраиваются коттеджами и 
многоквартирными домами, а 
потом включаются в границы 
поселений. Нужно наводить 
порядок. Общественный ин-
терес в данном вопросе гораздо 
выше интереса частного. Ни-
какие коттеджные посёлки не 
смогут компенсировать потерю 
пользы, которую приносит лес 
вокруг крупных городов».

Александр БЕЛОУСОВ

Москвичи подскажут, какие территории включить в «зелёный пояс» столицы.  
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Воздух станет чИще

 4 млн аВто 
«ВыдыХАюТ»  
В МЕгАпОлИСЕ.

экологИя
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Послесловие  
к 25-летию событий 
вокруг ГКЧП.

События авгуСта 1991 г. 
вСколыхнули общеСтвенное 
мнение. на роССиян обру-
шилСя поток воСпоминаний, 
комментариев, оценок. на 
телевизионные экраны вер-
нулиСь люди, о СущеСтвова-
нии которых Страна почти 
забыла. и каждый пыталСя 
донеСти до роССиян Свою 
оСобую правду.

Одни, опираясь на известное 
высказывание В. Путина о том, 
что «распад СССР был вели-
чайшей трагедией ХХ века», 
жалели об исчезновении 
«великого и могучего» и 
сетовали на то, что ав-
густовская попытка 
законсервировать со-
ветскую политику 
так бесславно про-
валилась. Другие 
утверждали, что 
именно в силу 
этой политики 
и нежизнеспо-
собности эко-
номической сис-
темы СССР был 
обречён на распад. 
Они напоминали о 
том, что народ «по-
чему-то» не вышел 
на улицы защищать 
ГКЧП, а поддержал 
Б. Ельцина, обещавшего 
построить новую, демок-
ратическую Россию.

Растерянное поколение...

вСпомнить вСё?
Подводя итоги развернувшей-

ся дискуссии, можно сказать, что 
единой правды о событиях тех 
лет действительно нет. И что 
правы те философы и истори-
ки, которые считают, что истина 
никогда не существует в единст-
венном экземпляре, что «правд» 
много и их интерпретация часто 
зависит не от фактов, а от лич-
ных пристрастий и интересов 
людей. Состарившаяся ныне 
советская номенклатура, поте-
рявшая свой статус и материаль-
ное благополучие (весьма скром-
ное по нынешним понятиям), 
так же естественно оплакивает 
провал ГКЧП, как порождённая 
реформами Ельцина - Гайдара 
- Чубайса новая олигархичес-
кая буржуазия и обслуживаю-
щее её чиновничество столь же 
е стественно проклинают ГКЧП 
и превозносят строителей капи-
талистического будущего.

В самом сложном положении 
при оценке событий тех лет се-
годня оказывается молодое по-
коление. В отличие от потерян-
ного поколения, запечатлённого 
в романах Э. Ремарка, это поко-
ление можно было бы назвать 
«растерянным». Это те россияне, 
которые во времена ГКЧП были 
в детском возрасте и в отличие 
от своих родителей не могут по 
собственному опыту оценить 
всех «прелестей» того, что име-
новалось советским образом 
жизни. Сегодня этим «новорож-
дённым» 25 лет. Плохо помнят 

советские времена и те, кто был 
чуть постарше, кому сегодня 
30-45 лет. Многочисленные со-
ветские романы, запечатлевшие 
жизнь «строителей коммуниз-
ма», они не читают. Советское 
прошлое они представляют либо 
по рассказам родителей, либо по 
советским фильмам. 

К счастью, повзрослевшие де-
ти 1991 года осознают реальную 
цену кинофантазий в стиле «Ку-
банских казаков» или «Свинарки 
и пастуха». Жизнь в коммуналь-
ной квартире, очереди за колба-
сой и импортными сапогами, та-
лоны на водку для поминовения 
усопших, обязаловка «целинных 
отрядов», партийные собрания 
с голосованием за «линию пар-
тии» и первомайские демонстра-
ции с лозунгами «Слава КПСС!» 
- всё это воспринимается ими 
как какая-то дикость, навязчи-
вый сон...

роССия «тужитСя» 
А между тем наличие, пере-

плетение и острая конфронта-
ция различных правд в голо-
ве россиян - весьма опасный 
симптом. Показатель того, что 
за 25 лет существования новая 
Россия так и не определилась 
со своей идентичностью. Мы 
всё ещё блуждаем во мгле. Да-
же наличие чуть ли не сотни 
партий, каждая из которых 
предлагает населению своё 
предвыборное меню (порой 
попахивающее политической 
«бормотухой), - свидетельство 
того, что в российском обще-

стве нет согласия даже по са-
мым важным политическим, 
экономическим и нравствен-
ным вопросам. У нас до сих пор 
не возникло институциональ-
ных инструментов (кроме си-
ловых), которые помогали бы 
гражданам находить общена-
циональный консенсус.

Как это ни печально созна-
вать, но даже в преддверии 
100-летия Октябрьской револю-
ции Россия всё ещё мучительно 
«тужится», пытаясь дать жизнь 
миропорядку, который был бы 
достоин истории нашей страны, 
её культурному и нравственно-
му потенциалу. Содержательный 
разговор по поводу настояще-
го и будущего России зачастую 
подменяется рассуждениями в 
духе известного высказывания 
А. Бенкендорфа, шефа жандар-
мов при Николае I: «Прошедшее 
России было удивительно, её на-
стоящее более чем великолепно; 
что же касается будущего, то оно 
выше всего, что может нарисо-
вать себе самое смелое вообра-
жение». 

И это ещё в лучшем случае. 
А в худшем мы становимся 
свидетелями таких отврати-
тельных проявлений «патрио-
тического охранительства», как 
недавнее нападение на журна-
листку «Эха Москвы» Юлию 
Латынину. Мы громко клей-
мим чудака, который приби-
вает свою мошонку к брусчатке 
Красной площади, и не замеча-
ем негодяев, которые разлива-
ют по нашим площадям вёдра 
политического дерьма.

горизонты 
далёкие и близкие

В таких обстоятельствах про-
гнозировать будущее становит-
ся всё труднее. Да и социоло-
гические опросы показывают, 
что говорить о перспективе 
россияне либо не хотят, либо 
неспособны. Почти полови-

на опрошенных (46%) «не 
знает, что будет да-
же в ближайшие 
месяцы».  Треть 
населения плани-
рует свою жизнь и 
жизнь страны на 
1-2 года вперёд, и 
лишь каждый де-
сятый - на 5-6 лет. 
Наиболее уязви-
мые категории 
граждан (пенси-

онеры, люди с низ-
ким уровнем образо-

вания) вообще живут 
одним днём. Как это ни 
покажется парадоксаль-
ным, по принципу «не 
до жиру, быть бы живу» 
живут даже предприни-

матели средней руки. И 
это свидетельство крайне 

ущемлённего состояния 
мелкого и среднего бизне-

са. Настораживает и то, что 
самый короткий горизонт пла-

нирования у молодёжи: всего на 
2-3 года вперёд.

Всего 5% россиян хорошо зна-
ют, что с ними будет через 10 и 20 
лет. Кто же эти редкие и счастли-
вые провидцы? Секрета нет. По 
крайней мере, для социо логов. 
Конечно же, это наша так назы-
ваемая высшая элита: олигархи, 
крупные чиновники, руковод-
ство госкорпораций, силовой 
генералитет, часть депутатского 
корпуса. За последние 20 лет они 
обеспечили себя настолько, что 
долгая жизнь видится им в самом 
ярком свете. И не только им, но 
и их детям и даже внукам.

* * *
Интересный взгляд на буду-

щее изложил в своём письме в 
«Аргументы и факты» житель 
деревни Думчино Орловской 
области Семён. «Фамилию, - 
пишет он,- по понятным при-
чинам не называю. Лето было 
хорошим, и вот прошли дожди. 
Полдеревни с утра в лесу. Гри-
бов и орехов в этом году бери - 
не хочу. Так что витаминами на 
будущий год мои односельчане 
полностью обеспечены. Даже 
червей у подосиновиков и белых 
немного. К тому же при сушке 
черви не помеха…»

Словом, для народа из рус-
ской глубинки с будущим всё 
ясно. Было бы ягодным лето да 
грибной осень…

погадаем  
о будущем?

НА ЗЛОБУ ДНЯ

Вячеслав  
КОСТИКОВ

защитите 
Своих детей!

появилиСь призывы при-
влекать родителей к от-
ветСтвенноСти за отказ от 
вакцинации детей. такой 
закон еСть в авСтралии и 
других Странах, а неприви-
того ребёнка там не прини-
мают в детСады и школы.  

Д у м а ю , 
нужно ак-
т и в н е е  и 
убедительнее 
разъяснять 
родителям, 
почему так 
важно защи-
тить ребёнка 
с помощью 
п р и в и в к и . 
Развеивать 

домыслы малообразованных 
людей, мифы и страхи, ко-
торыми переполнен Интер-
нет. Если же ребёнок заболел 
тяжёлой инфекцией, от ко-
торой не был привит, врачи 
обязаны сделать всё, чтобы 
помочь. 

Мировая медицина давно 
доказала: вакцинация - самая 
эффективная технология, поз-
воляющая бороться со смерт-
ностью детей. 20 лет назад по-
лиомиелит вызывал паралич 
примерно у тысячи детей в 
мире ежедневно. Теперь им 
болеют только в Афганиста-
не, Нигерии и Пакистане, где 
нет массовой вакцинации. А 
дифтерия, столбняк? До от-
крытия вакцины смертность 
достигала 60%. 

В США, Великобритании, 
ФРГ в обязательном списке 
больше прививок, чем в РФ. 
Но и российский Националь-
ный календарь расширяется. 
Сейчас это вакцинация про-
тив 12 инфекций. С 2015 г. в 
него включена прививка от 
пневмококковой инфекции, 
ведь она нередко вызывает тя-
желейшие заболевания и даже 
уносит жизни детей. Возраст 
вакцинируемых против кори 
увеличен до 18 лет в связи с но-
выми вспышками инфекции в 
Европе и США. Планируется 
включение в Нацио нальный 
календарь вакцин от ротави-
русной инфекции (вызывает 
тяжёлые кишечные инфекции 
у детей) и ветряной оспы (мо-
жет осложняться пневмонией 
и энцефалитом, при беремен-
ности вызывает врождённые 
пороки развития плода) - они 
давно присутствуют в евро-
пейских календарях. Веро-
ятность осложнения от совре-
менных вакцин в тысячи раз 
меньше, чем риск заболеть и 
получить осложнения уже от 
болезни. В РФ разработаны 
новые вакцины против тубер-
кулёза, коклюша и полиомие-
лита. Я призываю родителей 
воспользоваться бесплатным 
правом на вакцинацию, а с на-
ступлением нового учебного 
года привить и детей, и себя 
от гриппа. У привитых если и 
развивается заболевание, то не 
вызывает тяжёлых осложне-
ний и смерти.

Вероника Скворцова, 
министр здравоохранения 
РФ, врач-невролог, д. м. н.

позиция

Скворцовой

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА
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Более 50 тысяч столичных 
школьников отдохнули ле-
том в рамках этой програм-
мы. 29 августа её инициаторы 
- партия «единая россия»  и 
родители - подвели итоги и 
оБсудили на «круглом столе», 
как продолжить проект сле-
дующим летом.

что и как - выБрали 
москвичи

Не каждая московская семья 
в этом году могла позволить 
себе путешествие на море, в 
горы, в другие далёкие дали. 
Да и дачи-деревни с любимой 
бабушкой есть не у каждого.
Оставить ребятишек дома без 
присмотра предоставленными 
самим себе? В мегаполисе, где 
соблазнов столько, что дух за-
хватывает? «Нет. Лето для детей 
- время радости и безопасного, 
приятного отдыха», - решили 
в столичном отделении ЕР и 
выступили с инициативой: со-
здать систему бесплатных 
детских городских лагерей.

Старту проекта предшест-
вовало широкое общественное 
обсуждение. Более 350 тысяч 
родителей участвовали в нём в 
разных формах и единодушно 
программу поддержали. Бес-
платная путёвка, трёхразовое 
питание плюс культурная и 
спортивная программа - что 
может быть лучше?

Не всегда в учебное время 
родители успевают поводить 
детишек по музеям, отвести в 
зоопарк или планетарий: ос-
новную массу времени зани-
мают уроки. Но как же не знать 
города, где ты живёшь, да ещё 

такого богатого своей культур-
ной жизнью, как Москва?

Побывав в «Московской 
смене», школьники открыли 

для себя Первопрестольную с 
иной стороны - это не только и 
не столько дорожные пробки, 
сумасшедший ритм и многолю-
дье, это удивительные уголки ду-
ховной жизни, познания мира 
и возможности поразмышлять 
не спеша. Были встречи с деяте-
лями искусства, спортсменами, 
людьми других замечательных 
профессий.

«Очень важно, что формат 
проекта выбрали сами роди-
тели, - считает Любовь ДУ-
ХАНИНА, член Общественной 

палаты РФ. - И 
поэтому «Мос-
ковская смена» 
отвечала их за-
просам на сто 
процентов - это 
серьёзная осо-

бенность проекта единорос-
сов. Такой опыт может стать 
хорошим стартом, чтобы все 
программы московского пра-
вительства формировались 
снизу и полностью отражали 
желания жителей столицы». 

им Бы романтики!
Проект «закрутился» со вто-

рой половины апреля и стар-
товал 1 июня. Небывало опе-
ративно несколько московских 
департаментов, объединив уси-
лия, сделали практически невоз-
можное. 

«Это было действительно 
уникально, - говорит Оль-
га ЯРОСЛАВСКАЯ, депутат 

Мосгордумы, 
директор шко-
лы № 1298. - 
Деть ми на этот 
раз занялись 
не только Де-
партамент об-

разования, но и департаменты 
соцзащиты, культуры, спорта, 
здравоохранения, транспорта. 
Директора школ в кратчайшие 
сроки смогли организовать ра-
боту педагогов-профессиона-
лов. Каждая московская семья 
- семья тружеников, родители на 
работе: детишкам, безусловно, 
лучше в это время быть в разви-
вающей среде».

Большое подспорье «Москов-
ская смена» для многодетных се-
мей, которых в Москве 114 тыс. 

А что больше всего интере-
совало школьников? Небыва-
лый интерес дети проявили к 
профориентации. Их увлекли 
мастер-классы и мини-практи-
ки, возможность попробовать 
что-то сделать своими руками 
и вникнуть в азы той или иной 
профессии. Проект, иници-
ированный единороссами, по-
казал, что ребятам интересны не 
только игры и образование, им 
интересно подумать и о своём 
будущем.

«Наш совет выезжал в лагеря, 
смотрел, как всё организовано, 
собирал отзывы, - говорит Люд-
мила МЯСНИКОВА, председа-
тель Экспертно-консультативного 
совета родительской обществен-
ности. - Мы поняли, что ещё бы 
ребятам ко всему этому попла-
вать, побольше подышать све-
жим воздухом в зелёных зонах, 
а ещё им бы романтики! Песен и 
стихов у костра, душевных бесед, 
общения от сердца к сердцу».

До следующего лета време-
ни ещё немало, но готовиться к 
новой «Московской смене» уже 
пора. Начало было отличным, 
столичные школьники и их ро-
дители ждут продолжения.

Наталья ВИНОГРАДОВА
Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Столичные школьники ждут новую «Московскую смену». 

вот это отдых!

 Более 50 тыс. 
деТей ОТдОХнулИ 
В гОРОдСкИХ 
лАгеРяХ.

итоги  проекта  «московская  смена»

Им бы побегать, поплавать, по-
петь песни у костра... 

как сделать,  
чтобы у москвича 
не болела голова  
о парковке?

сегодня жители столицы 
платят за право пользовать-
ся парковочным местом в 
том муниципальном округе, 
где они зарегистрированы, 
с 20 вечера до 8 утра - 3 тыс. 
руБ. через год резидентное 
разрешение приходится 
оБновлять. мало того что 
деньги, так ещё и хлопоты!  
они оБратились к партии 
«единая россия» с просьБой 
продлить срок действия ре-
зидентных разрешений на 
парковку.

инвестиция  
Без инфляции

Помочь продлить срок та-
ких разрешений москвичи по-
просили единороссов. И не раз 
попросили, и не два. «Очень 
многие ставят вопрос о необхо-
димости решения вопроса, что-
бы это был более длительный 
период, - поделился Николай 
ГОНЧАР, председатель Коми-

тета Госдумы по финансовому 
рынку. - Все предложения нам 
надо проанализировать». На 
прошлой неделе в Московском 
региональном отделении пар-
тии уже прошёл «круглый стол» 
на эту тему. 

Резидентные разрешения 
дают жителям Москвы право 
парковаться возле своих домов 
бесплатно с 20 до 8 часов. За-
явление автовладельцев о том, 
выдать или не выдать резиден-
тное разрешение, рассматри-
вают 6 дней, а действует оно 

год. Потом - всё сначала: разре-
шение приходится оформлять 
заново, предоставляя каждый 
раз одни и те же документы. 
Если люди, скажем, владеют 
долей в собст венности, ком-
натой в коммунальной квар-
тире и т. п. (а таких, как вы 
понимаете, немало), им надо 
каждый раз предоставлять со-
гласие всех остальных собс-
твенников жилья. Кроме то-
го, тот, кто подаёт заявление, 

должен принести документы, 
удостоверяющие личность, и 
выписку из домовой книги, 
если его дом не обслуживает 
УК «Жилищник». В результате 
люди, поколениями живущие 
по одному и тому же адресу, 
недовольны. Разве они вре-
менщики? 

Председатель Комитета 
Госдумы считает, что будет 
справедливо изменить не толь-
ко срок действия соглашения, 
но и его стоимость. Почему бы 
не инвестировать в своё парко-
вочное место на два и даже на 
три года сразу? Николай Гончар 
уточняет: конечно, за два года 

придётся заплатить 6 тыс. руб., 
а за 3 - 9 тыс. руб., но зато цена 
не изменится. 

меньше 
Бюрократии

Надо срочно обратиться к 
городским властям, просить 
поддержать идею горожан. Ведь 
чем дольше срок действия ре-
зидентных разрешений, тем 
удобнее, причём удобнее всем. 
К этому выводу партийцы при-
шли в финале «круглого стола», 
проведённого в их московском 
отделении. Единороссы напра-
вят в правительство Москвы 
письмо, где обоснуют необхо-
димость продлить срок дейст-
вия разрешений на парковку с 
одного года до трёх. 

«Просьба москвичей абсо-
лютно логична и разумна. Где 
возможно упростить бюро-
кратическую составляющую 
- нужно упрощать, чтобы ав-
товладельцу не приходилось 
ежегодно доказывать, что он - 
это он, - поделился своим мне-
нием на «круглом столе» Ни-
колай Гончар. - Надеемся, что 
власти столицы нас услышат и 
в сентябре мы эту проблему уже 
решим. Ведь если система рези-
дентных разрешений работает, 
но это не значит, что её невоз-
можно и не нужно улучшить 
или упростить».

Александра БУРОВА

Каждый год оформлять новое разрешение - лишняя головная боль. 
Должны быть варианты! Фото Эдуарда кудРяВИЦкОгО

резидент не временщик
МНЕНИЕ

 в 9 тыс. руБ. 
ЗА 3 гОдА ОбОйдёТСя 
РеЗИденТу 
АбОнеменТ. 
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Завершена 
реконструкция 
Нового Арбата.

Скоро в школу. БольшинСтво 
из наС - те, у кого дети или 
внуки школьного возраСта - 
уже в предвкушении начала 
учеБного года. «Скоро в шко-
лу» - так называетСя феСти-
валь, который открывает нам 
новый арБат в Своём новом 
качеСтве.

две Стороны -  
два характера

Реконструированная улица 
стала новой площадкой для 
проведения городских меро
приятий, и первый фестиваль 
открывается уже на этой неде
ле. Он завершает летний цикл 
«Московских сезонов». 

«Благоустройство Нового 
Арбата  один из самых круп
ных и сложных проектов в рам
ках программы «Моя улица» в 

2016 г. Дело да
же не столько 
в объёмах ра
бот, сколько в 
поставленной 
задаче: создать 
качественное 

общественное пространство 
на одной из самых оживлён
ных магистралей столицы», 
 сказал мэр Москвы Сергей 
СОБЯНИН, когда проверял 
готовность улицы. 

Её стороны теперь отличают
ся друг от друга не только харак
тером, но и цветом. Так реши
ли архитекторы из немецкого 
бюро Topotek 1 (авторы парка 

Superkilen в Копенгагене) и рос
сийских компаний «Цимайло 
Ляшенко & Партнёры» и Strelka 
Architects. Южная сторона с до
мамикнижками традиционно 
активная  магазины, кафе. Она 
стала «серой»: вымощена круп
норазмерной светлосерой гра
нитной плиткой с вкрапления
ми тёмного гранита  в унисон 
с фасадами домов. Северная, 
более спокойная сторона те
перь «красная»: для мощения 
её тротуаров использовали тоже 
крупноразмерную гранитную 
плитку, но тёплого красного 
оттенка. В ноябре на «серой» 
стороне высадят вязы, а на 
«красной»  бордовые клёны. 

деревья  
в клумБах

Озеленение, по словам мэ
ра,  главный рецепт оздоров
ления Нового Арбата. На север
ной стороне появилась аллея, 
ограждающая пешеходов от 
дорожной пыли. На южной 
высокие деревья рассадят в спе
циальные круглые клумбы, ко
торые уходят в землю на 2 м. А 
в других клумбах, прямоуголь
ных, будут расти по 23 дерева 
 в зависимо сти от плотности 
подземных коммуникаций. 
Кроме «главных скрипок»  вя
зов и клёнов  в зелёном «оркес
тре» будут дубы, лиственницы и 
сосны. Чтобы саженцы прижи

лись, применят новую для Мос
квы технологию их высадки  с 
защитой корневой системы от 
грязи и реагентов.

Деревья ещё и исполнят 
роль парковочной разметки. 
Для неё пространство замости
ли в одном стиле с тротуаром 
и обозначили вкраплениями 
из гранита другого цвета. Их 
две, а не множество, как пре
жде: на 212 машин (24 места  
для инвалидов, 6  для такси). 
Спрятанные в деревьях, они 
будут выглядеть как одно це
лое с тротуаром. По праздни
кам парковки можно закрыть 
 и тогда пространст во станет 
полностью пешеходным.

БойкоСть движения
Вернуть зелень на Новый 

Арбат, восстановить городской 
бульвар вдоль стилобата домов
книжек удалось благодаря рас
ширению тротуаров  в среднем 
на 11,5 м. В результате благо
устройства площадь пешеходно
го пространства увеличилась с 
32 тыс. кв. м до 55 тыс. кв. м. И 
теперь здесь комфортно смогут 
пройти до 43,2 тыс. человек в час 
(вместо 36 тыс. человек в час, как 
было раньше). Правда, это отно
сится только к южной стороне, 
на северной ширина тротуара 
осталась прежней. 

Но, если гдето прибыло, 
значит, гдето убыло. Конечно, 
уменьшилась ширина проезжей 
части, на которой уложено 29,8 
тыс. кв. м нового асфальто
бетонного покрытия. Хотя по
лос при этом попрежнему 7: 
две крайние по 3,5 м, 4 средние 
по 3,25 м и центральная, для 
проезда спецмашин, 3,2 м. То 
есть автомобилям места тоже 
хватит, и движение, которое 
здесь всегда бойкое, не будет 
затруднено.

Заодно отремонтированы 
транспортные тоннели «Чай
ковский» и «Арбатский», а так
же облицован гранитом под
земный пешеходный тоннель 
«Художест венный».

«Я люблю Москву». Это не просто малые архитектурные формы в виде букв, это ещё и скалодром - на 
радость детворе и активной молодёжи.

Даже турникам место нашлось.

Покатались - отдохнули. 

какого цвета улица?БЛАГОУСТРОЙСТВО

 55 тыС. кв. м - 
площАдь 
пешеходНого 
прострАНствА.

Wi-Fi прямо  
на улице? 

Правда ли, что на новом 
арбате теперь будет сво-
бодный Wi-Fi?

о. Плотникова

Правда. Вдоль широкого ар
батского тротуара выстроились 
11 информационных стендов. 
Помимо информации они раз
дают и бесплатный Интернет. 
Чтобы посидеть в Сети, можно 
усесться не только на самую 
длинную скамью в России, но 
и на другие лавочки. Их более 
50  места хватит всем как в вир
туале, так и в реале.

10 фасадов домов отре-
монтировано на Новом Ар-
бате. Установлено 96 новых 
опор основного освещения 
с энерго сберегающими све-
тильниками и 77 дополнитель-
ных опор торшерного осве-
щения. все провода (18,7 км) 
- в специальной подземной 
кабельной канализации, име-
ющей 172 кабельных колодца. 
На тротуарах - 11 пешеходных 
стел информации и навигации.

Справка

на новом арбате была 
достаточно приличная 
плитка. и что же теперь - 
её просто выбросили, что-
бы положить другую?

а. П. данилова

Нет, не выбросили. На участке 
от дома 1 до дома 7 была дейст
вительно приличная гранитная 
плитка. Её использовали для 
благоустройства Арбатского 
пере улка, ведь программа пре
дусматривала не только реконст
рукцию самого Нового Арбата, 
но и прилегающих к нему улиц, 
переулков и даже дворов. Так, в 
12 дворах уложили более 4 тыс. 

кв. м рулонного газона, поме
няли асфальт, отремонтировали 
лестницы и подпорные стены, 
высадили 1415 кустарников, 
уста новили 30 малых архитектур
ных форм  это скамейки, у рны, 
вазоны. Оборудовали 3 контей
нерные площадки для мусора. А 
на детских площадках появились 
мягкие покрытия.

Кроме того, благоустроены 
Арбатская площадь, площадь 
Арбатские Ворота и улица 
Воздвиженка. Таким образом, 
комфортное пешеходное про
странство создано вдоль всей 
магистрали  от Кремля до Ново
арбатского моста.

плиткой не разБраСываютСя
Самую длинную скамей-

ку в россии сейчас не об-
суждает только ленивый. 
но говорят, что поначалу 
обещали гранитную ска-
мью, а по факту она оказа-
лась деревянной. Почему?

т. кириллов

Д е й с т в и т е л ь н о ,  с а м а я 
длинная в России скамейка, 
установленная на реконстру
ированной улице, уже стала 
главной достопримечатель
ностью. Её длина 150 м. 

По первоначальному за
мыслу она должна была быть 
гранитной. Но сидеть на кам
не в условиях нашего клима
та малополезно для здоровья, 
особенно зимой. Другое дело 
дерево  это тёплый материал. 

Поэтому в ходе работ реше
ние изменили  сделали скамью 
из термообработанной древеси
ны лиственницы. 

Скамейка, кстати, двусто
ронняя: сидеть можно лицом 
к магазинам и кафе или, наобо
рот, лицом к дороге. 

как Скамья «одеревенела»?

Материалы подготовила Мария БЕЛЯЕВА
Фото Эдуарда КУдрЯвИЦКого
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Надеемся, что новый министр 
Ольга Васильева на некоторые 
образовательные процессы, ко-
торые давно возмущали многих, 
посмотрит новым взглядом.

«АиФ» спросил у учителей 
школ и преподавателей вузов, 
что стоит менять в первую 
очередь.

наЕГЭрили
«Детям от школы теперь нуж-

ны не знания, а только баллы 
ЕГЭ, чтобы поступить в вуз, - 
уверен Александр ИВАНОВ, зав
кафедрой геометрии и топологии 
Петрозаводского госуниверсите
та. - С ЕГЭ творится непонятно 
что, и все попытки упорядочить 
ситуацию заканчиваются ничем. 
Реформы в образовании прово-
дятся непрерывно. Теперь вот 
меняют программу обучения в 
старшей школе. 10-класснику 
разрешат изучать углублённо 
только те предметы, которые ему 
понадобятся для поступления 
в вуз. Остальные же - лишь на 
базовом уровне. То есть знания 
останутся на уровне начальной 
школы? Возмутительно! Нужно 
учить всех, всему и всерьёз!» 

Почему дети учатся всё хуже? 
«Потому что у учителя нет на 
них времени, - считает Марина 
БАЛУЕВА, учитель английско
го языка из СанктПетербурга. 
- Они мешают ему заполнять 

всевозможные бумаги, которые 
сыплются как из рога изобилия». 
Чему может научить вечно пере-
груженный, задёрганный про-
верками учитель? Справедли-
вости в оплате труда педагогов 
пока нет - много отдано на откуп 
директору. Но сумеет ли изме-
нить ситуацию новый министр? 
«Лишних» денег-то нет. 

создать условия
«Административная рефор-

ма в высшей школе дошла до 
маразма, - возмущается Мак
сим БАЛАШОВ, профессор 
кафедры высшей математики 
МФТ И. - Могу судить по свое-
му вузу, о том же говорят кол-
леги из других университетов. 

Штат управленцев невероятно 
раздут: всевозможных менед-
жеров теперь почти столько 
же, сколько преподавателей. 
Парадокс в том, что они учат 
настоящих учёных и препода-

вателей, как делать науку и как 
преподавать, не имея за плеча-
ми опыта ни того ни другого. 
Указами В. Путина о повыше-
нии зарплат профессорско-
преподавательского состава (к 
2016 г. они должны составлять 
150% по отношению к средней 
зарплате в регионе) манипу-
лируют. Как в американских 
вузах? Все зарплаты госслужа-
щих открыто публикуются, все 
видят, сколько получает чело-
век на той или иной позиции. 
Должна быть оценка всех нова-
ций профессиональным сооб-
ществом.Но есть область, где 
мы можем тягаться и даже вы-
игрывать у Запада. Это лучшее 
образование на младших кур-
сах вузов. Это наше реальное 
конкурентное преимущество. 
Почему наши студенты мас-
сово уезжают за границу? Они 
подготовлены так, что их с ру-
ками отрывают. Но вот дальше, 
на старших курсах вузов и осо-
бенно в аспирантуре, мы этот 
конкурентный задел теряем. 

Когда молодые учёные выходят 
на настоящие реальные задачи 
и сталкиваются с администра-
тивным маразмом, низким фи-
нансированием, отсутствием 
жилья и т. д., становится уже 
не до науки. И министру об-

разования надо думать, как это 
преимущество развить в пользу 
России. Ведь получается, что 
мы готовим ребят, а они дают 
дёру на Запад. Тратим гос-
деньги на процветание чужой 
экономики...» 

учить всЕх, всЕму и всЕрьёз

 15 лЕт 
существует еГЭ. 
но от идеала всё 
ещё далёк.   

мы ждём пЕрЕмЕн?

какие изменения требуются 
российскому образованию? 

ТЕМА НОМЕРА

КаКовы ГлавныЕ профЕсси-
ональныЕ обязанности пЕ-
даГоГа? тольКо ли научить 
своЕму прЕдмЕту на маКси-
мально высоКом уровнЕ? 
или он должЕн Ещё и вос-
питывать в учЕниКЕ чЕло-
вЕКа, сумЕть сГладить всЕ 
КонфлиКты? споры об Этом 
постоянно идут в профЕсси-
ональном пЕдаГоГичЕсКом 
сообщЕствЕ.

П р о ф е с -
с и о н а л и з м 
учителя  не 
только в том, 
чтобы знать 
свой предмет 
и методику 
преподавания. 
За свою много-
летнюю прак-
тику мне часто 
приходилось 

работать в сложных классах, с 
трудными детьми. И сейчас как 
директор регулярно разбираю 
конфликты между учителями 
и учениками. Могу сказать: в 
любом конфликте всегда отчас
ти есть вина учителя  его непра
вильная реакция на ситуацию. 
Помню, в классе, который я 
выпускала, был мальчик с очень 

болезненной психикой - без 
тормозов, как сейчас говорят, 
но при этом очень умный. Как-
то я долго проболела, потом 
пришла на урок и сделала ему 
замечание, а он мне: «Да пошла 
ты!» Класс мгновенно притих. 
Я говорю: «Саша, меня и так 
долго не было, а ты меня опять 
посылаешь». Все как засмеют-
ся. И ситуация не переросла в 
конфликт. Конечно, хамство 
нельзя спускать. Мудрость учи
теля в том и состоит, чтобы ин
теллигентно выйти из ситуации, 
не опускаться до ответных оскор
блений. А если сорвался  вовремя 
извиниться. Уметь проанализи
ровать свои действия, которые 
могли спровоцировать конфликт. 

К сожалению, немногие 
учителя это умеют. Мы при-
выкли, чтобы слушали нас, и 
не всегда слышим других. Да, 
ребёнок может оскорбить учи-
теля. Но, кстати, не каждого. 
Ведь ту же двойку можно по-
разному поставить. Можно 
высмеивать и стыдить за не-
удачу при всём классе, а можно 
поругать, но тут же назвать де-
сять положительных качеств.

Валентина Моисеева, 
директор школы № 199 
г. Москвы

позиЦия

моисЕЕвой

в чём мудрость учитЕля?

А л е к с а н д р 
ШЕВкИН, за
служенный учи
тель РФ, лау
реат премии и 
грантов Москвы 
в области обра

зования, соавтор 7 учебников по 
математике:

- Со школой мне повезло. С 

1958 г. я учился в Нелидовской 
средней школе-интернате. И 
это самое светлое воспомина-
ние моего детства. Старая шко-
ла учила думать, анализировать, 
учила ответственности перед 
собой и страной... А потом была 
поставлена задача избавиться от 
социалистического наследия в 
образовании. Внешними управ-
ляющими стране было навяза-
но колониальное образование, 
при котором нам уже не требо-

вались мировоззрение, знания 
и умения, достаточно деятель-
ности и «компетенций». Учите-
ля теперь не учат, а оказывают 
образовательные услуги. Старое 
поколение, которое могло бы 
удержать школу от обвала, ухо-
дит. Ох и настрадается Россия 
без настоящего образования и 
без науки, обеспеченной фи-
нансированием! Но это уже вам 
страдать, молодым. Болит душа 
за будущее моих внуков... 

Ирина АБАН
кИНА, дирек
тор Института 
развития обра
зования НИУ 
«Высшая школа 
экономики»:

- Фундаментальность, кото-
рая отличала советскую школу 
при очень сильном идеоло-

гическом давлении, означала 
ориентацию на глубокое зна-
ние предметов. И в предметной 
школе мы до сих пор лидируем. 
В международных исследова-
ниях по естественно-научной 
и математической грамотности 
наши ребята в десятке лидеров. 
Провалы начинаются там, где 
нужно применить полученные 
знания в решении конкретных 
жизненных задач, мыслить и 

действовать в реальном мире. 
Чтобы это исправить, необхо-
дим переход к современным 
технологиям и методам обу-
чения. Возврат назад будет 
означать, что мы отстаём от 
современного мира, меняю-
щегося, выдвигающего новые 
требования к нашим ребятам. В 
частности, нельзя отказываться 
от ЕГЭ, дающего возможность 
всем поступать в вузы.

ГлавноЕ - научить думать!  

 «против»

 «за»

Многие ругают современное 
образование. Нужен ли возврат 
к традициям советской школы?  

КаниКулы пролЕтЕли. дЕти и учитЕля возвращаются в Клас-
сы.  в Этом Году начало учЕбноГо Года совпало с назначЕни-
Ем новоГо Главы минобрнауКи. КаКоЕ хозяйство достаётся 
новому министру?

Российская начальная школа - одна из лучших в мире, образование на первых курсах вузов лучше, чем за 
границей. Куда всё девается потом?  Фото игоря ХаРитонова

что принЕсёт новый учЕбный Год?
Устная часть в ЕГЭ по 
русскому языку (апробируют 
сначала на 9-х классах)

в 9-м классе для 
получения аттестата 
нужно успешно сдать 

4 предмета на ГИА (раньше 2, 
остальные не учитывались)В ЕГЭ по иностран-

ным языкам раздел 
«Говорение» пройдёт 

на компьютере с записью 
ответов на аудионосители

новый 
профстандарт 
педагогов

Продолжится 
«зачистка» 

вузов - дающие нека-
чественное образование 
организации снова 
будут закрывать

Школьникам пере-
станут ставить отмет-
ки, но экзамены оста-
нутся. оценивать будут 
прогресс в знаниях

вместо уроков будут 
семинары, форумы, 
дискуссии, экскурсии

КаКих Ещё рЕформ ждать?* 

*  Проект Московского 
педагогического 
госуниверситета.инфографика Марии клеМентЬевоЙ
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По данным ВЦИОМ, в 2015 г. 
на сборы школьника российская 
семья в среднем потратила почти 
20 тыс. руб. В 2016 г. цены ещё 
выросли.  

У Елены УРБАН, президента 
калининградской «Ассоциации 
многодетных семей», 5 детей. 
Малыши-тройняшки посещают 
детсад, сын пойдёт в 4-й класс, 
дочка - в 7-й. «Одному ребён-
ку купили рабочих тетрадей на 
3700 руб., второму - на 1,5 тыс. 
руб., - рассказывает Еле-
на. - Потом каждому 
приобрели по рюкзаку 
за 1,5 тыс. руб. Причём 
это самый дешёвый и 
не очень качественный 
вариант, хорошо если за 
год не развалится... А вот на 

школьной форме мне удалось 
сэкономить - в младших клас-
сах нашей школы её требуют, а 
в старших главное, чтобы был 
светлый верх и тёмный низ. Я 
купила обычные брюки и юбку. 
Но всё равно вместе со сменкой, 
спортивной формой и канцто-
варами получилось 14-15 тыс. 
на ребёнка. А ещё надо купить 

новую сезонную одежду, 
дети за лето сильно вы-
росли. Я уже с содрога-
нием думаю о том, как 
через пару лет буду со-
бирать в 1-й класс своих 

тройняшек. Только на 
обязательный набор рабо-

чих тетрадей придётся выложить 
почти 10 тыс. руб.». 

Как многодетная и малоиму-
щая Елена Урбан получила из 
регионального бюджета к 1 сен-
тября  по 1,5 тыс. руб. на каждого 
ребёнка-школьника. Подобные 
выплаты есть в большинстве ре-
гионов страны, правда, где-то их 
дают всем многодетным, а где-то 
лишь малоимущим. Размер по-
мощи варьируется. Например, 
в Ненецком АО многодетным 
малоимущим дают на каждого 
школяра по 18 255 руб., а все без 
исключения первоклашки полу-
чают в подарок канцтовары на 
1200 руб. В ХМАО на школьника выдают 7453 руб., на первоклаш-

ку - 11 180 руб. (для многодетных 
малоимущих). В Москве выплата 
многодетным составляет 5 тыс. 
руб., на Камчатке - 4,5 тыс., в 
Московской обл. - 3 тыс., в Уль-
яновской обл. - 2 тыс.

«В прошлом году в Сверд-
ловской обл. случился скандал с 
бесплатной школьной формой, 
даже прокуратура вмешалась, 
- говорит Игорь КИРИЛЛОВ, 
председатель организации «Мно-
годетные семьи Урала». - Сначала 
родители не могли её дождаться 
и стали сами покупать, а потом 
ужаснулись - одним детям доста-
лась маленькая форма, другим 
на 2-3 размера больше». В этом 

году на Урале изменили схему 
помощи. Теперь многодетным 
дают до 2 тыс. руб. на ребёнка 
при предъявлении чеков. Прав-
да, некоторые родители, не зная 
об этом, купили форму, а чеки не 
сохранили... Чтобы не остаться 
без помощи, Игорь Кириллов со-
ветует всем родителям: «Условия 
выплат постоянно меняются, ин-
формация не всегда публикует-
ся, поэтому сами обращайтесь в 
соцслужбу и узнавайте, что нуж-
но для получения компенсации».

учить всех, всему и всерьёз
ШКОЛьНый ШОпиНг сКОЛьКО стОит сОбрать ребёНКа в ШКОЛу?

Букет цветов
руб. 500от

Школьный 
рюкзак

руб. 2000от

Рабочие 
тетради

Кроссовки

Школьная форма

Спортивная 
форма 
(для зала 
и улицы)

руб. 3000от

Канцелярские 
товары

руб. 3000от

Сменная обувь
руб. 3000от

руб. 2500от

руб. 4000от

руб. 5000от

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Итого: руб. 23 000от

Материалы подготовили:  
Татьяна БОГДАНОВА,  

Юлия БОРТА 
Фото Legion-Media

КаК  измеНиЛись  ЦеНы  за  август  2016 г. с НачаЛа  
гОДа

«Н
ар

од
на

я 
ко

рз
ин

а 
«А

иФ
» Город (федеральный округ) Продукты Лекарства Услуги ЖКХ Транспорт Всего

Москва +77 руб. +19 руб. +40 руб. - +136 руб. +1,6% +16,4%
Рязань (ЦФО) +26 руб. +5 руб. -29 руб. - +2 руб. +0,1% +10,5%

Краснодар (ЮФО) +3 руб. +2 руб. - - +5 руб. +0,1% +6,6%
Вологда (СЗФО) -20 руб. +3 руб. +83 руб. - +66 руб. +1,3% +20,1%

Хабаровск (ДФО) +217 руб. - - - +217 руб. +1,9% +13,2%
Новосибирск (СФО) -8 руб. +5 руб. -110 руб. - -113 руб. -0,7% +11,6%

Нижний Новгород (ПФО) +49 руб. +3 руб. - - +52 руб. +0,65% +11,15%
Челябинск (УФО) +108 руб. +2 руб. +76 руб. - +186 руб. +2,1% +21,8%

Ставрополь (СКФО) +156 руб. +5 руб. -146 руб. - +15 руб. +0,2% +10,5%

В целом по стране +0,8% +13,53%
Официальные данные +0%* +3,9%*

* Данные на 22.08.2016
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С НОВЫМ ГОДОМ!
Учебным. За-

втра 1 сентября 
- об этом будут 
трубить все. А 
значит, дабы не 
оказаться в об-
щем хоре, надо 
говорить о чём-
то другом.

О  ч ё м ?  О 
зар плате учи-
теля - чтобы 

испортить людям праздник - 
День знаний? Кстати, заметьте 
- есть День защиты детей, День 
пожилого человека, даже День 
дурака есть, а Дня умного, Дня 
честного человека нет. Почему? 
Неужто праздновать некому?

Так о чём писать? Соблазни-
тельно - о любви. А что такое 
любовь? Это как приговор суда: 
кому - условно, кому - три-пять 
лет (с сокращением срока за 
примерное поведение), а иным 
- пожизненно. 

Напишешь - люди прочи-
тают, повздыхают, вспоми-
ная своё и чужое, и скажут: 
«В стране столько проблем, а 
он!..»

У нас же упрекнуть всегда 
слаще, чем похвалить. И ещё 
попугать. Бывало, напишешь 
юмореску, редактор прочита-
ет, сдвинет брови и скажет: 
«Что вы этим хотели сказать? 
Вы подумали, как там это мо-
гут понять?!» И покажет взгля-
дом на потолок.

Кстати, там, на Старой пло-
щади, слева от центрального 
входа в Центральный комитет 
КПСС был Партийный конт-
роль. В небольшом кабинетике - 
я приносил справку - невысокий 
спокойный человек открыл сейф, 
достал папку и попросил меня 
передать её известному журна-
листу, чьи статьи бесстрашно 
разоблачали больших советских 
начальников. Общественность 
восторгалась его смелостью. 
Он глядел орлом, а невысокий 
спокойный человек посмотрел 
на меня, как бы прицеливаясь 
и с надеждой на что-то.

Я запомнил тот взгляд, что к 
чему, тогда не понял и только 
недавно сообразил - он, мо-
жет быть, даже несознатель-
но, надеялся, что я - юморист 
- легкомысленно проболтаюсь, 
растреплю, разнесу по редак-
циям, что это он проделал 
кропотливую следовательскую 
работу. А журналист, получив 
готовенькое, снимет пенки, с 
издёвочкой и безопасно сооб-
щив читателям о нарушениях 
соцзаконности, которые бы-
ли ни больше ни меньше как в 
Министерстве угольной про-
мышленности СССР.

Я не оправдал тайной на-
дежды следователя Партконт-
роля - папку отдал. И повест-
вую об этом лишь сейчас, коря 
себя за непонятливость. Стра-
на должна знать своих подлин-
ных героев!

Кстати, опять же заметьте, 
в советское время были пере-
именованы многие улицы и 
площади. А Старая так и оста-
валась Старой. А переименуй 
её коммунистическая власть в 
Молодую - чем чёрт не шутит! 
- глядишь, и генсеки были бы 
нестарыми, и сохранился бы 
Советский Союз во всём много-
образии, но полный молодых, 
жизненных сил!

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

Россияне становятся здоровее. 
И не только благодаря нормам 
ГТО. В России рекорд ными тем-
пами падает продажа сигарет. В 
этом году их выкурят на 22  млрд 
штук меньше, чем в прошлом. 
Такими темпами к 2020 г. мы по-
кинем десятку самых курящих 
стран в мире. Причину оздоров-
ления видят в ужесточении пра-
вил курения и кризисе - вредная 
привычка стала не всем по кар-
ману. Правда, выросли продажи 
электронных сигарет. Но это уже 
не курение, а парение (вместо 
дыма вдыхается пар - концент-
рация никотина в нём ниже, чем 
в сигаретах). По тем же причинам 
сокращается продажа алкоголя 
- при снижении покупательной 
способности на 10% его потреб-
ление падает на 5%. В то же время 
растут продажи домашних само-
гонных аппаратов. Но и в этом 
плюс для здоровья - самодельные 
напитки делают для себя, поэто-
му не травятся.

           ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА

ПЛЮСЫ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ

Использованы плакаты Г. Кибардина «Физкультурный парад» (1938), «На больничном» (1985)

С ТАКИМИ НАМ НЕ ПО ПУТИ!

ИССЛЕДОВАТЕЛИ ИЗ ВШЭ ПРО-
АНАЛИЗИРОВАЛИ, КАК ОБСТОЯТ 
ДЕЛА С ИЗОБРЕТАТЕЛЬСТВОМ 
В РАЗНЫХ СТРАНАХ. ВЫЯСНИ-
ЛОСЬ, ЧТО РОССИЯ В ЭТОМ ДЕЛЕ 
«ВПЕРЕДИ ПЛАНЕТЫ ВСЕЙ». ТАК 
НАЗЫВАЕМЫХ ДОМАШНИХ ИЗОБ-
РЕТАТЕЛЕЙ (ТЕХ, КТО ПРИДУМЫ-
ВАЕТ И ИСПОЛЬЗУЕТ СОБСТВЕН-
НЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ НОВИНКИ В 
БЫТУ) У НАС ГОРАЗДО БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ В ВЕЛИКО БРИТАНИИ, США, 
ЯПОНИИ И К ОРЕЕ.

В России ус-
ловия жизни 
таковы, что лю-
дям приходится 
изворачивать-
ся. Некоторые 
предметы, ко-
торые требу-
ются в быту, 
нельзя ни в ма-
газине купить, 
ни у какого-ни-

будь предпринимателя заказать. 
Точнее, заказать можно, но то, 
что вам сделают, будет стоить в 
5-10 раз дороже, чем если бы вы 

изготовили это своими руками. 
Так что проще самому посидеть, 
покумекать и найти решение.

Конечно, это не касается 
высоких технологий. Смарт-
фон «на коленке» смастерить 
невозможно. А вот трак-
тор или автомобиль у 
нас сделают 
без проб лем. 
Даже подъ-
ёмный кран! 
Недавно по 
ТВ был сюжет о том, как люди 
сами со брали подъёмный кран 
(причём со съёмной стрелой) 
из техники, которую выкину-
ли на свалку. И он ездит, ра-
ботает. Конечно, в ГАИ такое 
транспортное средство на учёт 
не поставят. Но для работы в 
деревне вполне сгодится.

Российские изобретатели - 
люди в основном старшего и 
среднего возраста. Хотя встре-
чаются и молодые - те, у кого 
руки растут откуда надо. Да, в 

жизнь современной молодёжи 
входят гаджеты и прочие тех-
нические прибамбасы. Но на-

шим Кулибиным и 
тут в хитроумии 
не откажешь. 

Взять Интернет. В 
Москве и других крупных 

городах есть высокоскорос-
тной мобильный Интернет, 

сети поколения 4G. Но в 50 
км от Москвы его уже 

нет, даже 3G с трудом ловит-
ся. И что делает народ? При-
думывает антенны, которые 
способны принимать Wi-Fi на 
расстоянии до 10 км. Допус-
тим, есть в округе кафе или ма-

газин, где стоит точка Wi-Fi со 
свободным доступом - пароль 
к ней не нужен. Наш Кулибин 
заберётся на крышу, покрутит 
своей антенной во все сторо-
ны, найдёт такую точку и под-
ключит к ней свой ноутбук.

Изобретатели в России бы-
ли всегда, народная смекалка - 
отличительная черта нашего 
менталитета. Но есть одна 
особенность, которая отлича-
ет российских Кулибиных от 
их зарубежных коллег. Наши 
не стремятся к коммерциализа-
ции, не ставят цель заработать 
на своих изобретениях. А инос-
транцы изначально стараются 
придумать то, что потом мож-
но будет продать. Относиться 
к этому можно по-разному, но 
это факт: российские изобре-
татели более бескорыстные.

Валентин Бородин, главный 
редактор журнала «Изобре-
татель и рационализатор», 
кандидат технических наук 

БЕСКОРЫСТНЫЕ КУЛИБИНЫ

МНЕНИЕ

БОРОДИНА

ПО ДАННЫМ СМИ, ЭКСПЕРТЫ 
ЦЕНТРАЛЬНОГО БАНКА УСОМ-
НИЛИСЬ, ДОЛЖНЫ ЛИ ВЫСШИЕ 
РУКОВОДИТЕЛИ АКЦИОНЕРНЫХ 
ОБЩЕСТВ С ГОС УЧАСТИЕМ РАС-
КРЫВАТЬ РАЗМЕР МАТЕРИАЛЬ-
НЫХ БОНУСОВ, КОТОРЫЕ ОНИ 
ПОЛУЧАЮТ. ОДИН ИЗ АРГУМЕН-
ТОВ «ПРОТИВ» - ПОДОБНАЯ ИН-
ФОРМАЦИЯ МОЖЕТ «УСИЛИТЬ 
СОЦИАЛЬНУЮ НАПРЯЖЁННОСТЬ 
В ОБЩЕСТВЕ».  

 Не хочу вста-
вать на позицию 
популистов и 
у т в е р ж д а т ь , 
что все богатые 
должны вывер-
нуть карманы 
на всеобщее 
обозрение. Если 
деньги добыты 
честным, закон-
ным образом, 

в рамках трудового контракта, 
а не в результате каких-то «ле-
вых» схем, то почему человек, 
занимающийся коммерческой де-
ятельностью, пусть даже и в гос-

компании, должен разоблачаться 
и показывать свои доходы всем 
подряд? Вот ведомство, в кото-
ром трудится этот топ-менеджер 
- будь то госбанк или нефтяная 
компания, - публиковать отчёт 
о своей доходности, я считаю, 
обязано. А какие премии оно 
начисляет своим управленцам 
за успешную работу - его внут-
реннее дело.

Конечно, если возникают 
подозрения, что те или иные 
доходы кто-то получил не-
законным путём (например, 
ради ухода от налогов), то 
этим должны заниматься 
компетент ные органы. 
Но в остальном надо 
исходить из презумпции 
невиновности. 

Человек не может быть ви-
новат просто в том, что полу-
чает большие деньги, занимая 
высокую позицию в какой-то 
коммерческой структуре. Сво-
ими доходами он обязан ис-

ключительно своим знаниям и 
умениям, которые позволили 
ему принести прибыль своей 
компании. Я за такого человека 
могу лишь порадоваться - сам, 
например, такими ком-
петенциями не обладаю. 
И завидовать тому, что 

кто-то окончил Губкинский уни-
верситет нефти и газа и потом 
преуспел в своей отрасли, я не 
буду. Дай бог здоровья всем, кто 
свои деньги заработал честно...

Иное дело - доходы госчи-
новников. В отличие от топ-

менеджеров им прямо запре-
щено заниматься бизнесом, 
они живут на одну зарплату 
или за счёт средств, накоп-
ленных до прихода во власть. 
И если зарплата чиновника ис-
числяется десятками, от силы 
- сотнями тысяч рублей, а его 
имущество при этом стоит со-

тни миллионов, тогда к нему 
возникнут вопросы. Вся вер-

тикаль власти должна быть 
в этом смысле абсолютно 

прозрачной. А также, на-
пример, жёны предста-
вителей этой вертикали. 

Это большой вопрос, впра-
ве ли жёны чиновников зани-
маться бизнесом в той сфере, в 
которой работают их супруги. 
Вот где прозрачность точно не 
помешала бы.  

Максим Шевченко, жур-
налист, телеведущий, член 
Совета при Президенте РФ 
по развитию гражданского 
общества и правам человека

ВСЕ ДОХОДЫ - НАПОКАЗ?

ПОЗИЦИЯ

ШЕВЧЕНКО
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Почему вера 
оказалась важнее 
демократии.

ОБ УГРОЗАХ ХРИСТИАНСКОМУ 
МИРУ, РОЛИ ЦЕРКВИ В НАШЕЙ 
СТРАНЕ И НА УКРАИНЕ - ВЛА-
ДИМИР ЛЕГОЙДА, ПРЕДСЕ-
ДАТЕЛЬ СИНОДАЛЬНОГО ОТДЕ-
ЛА ПО ВЗАИМООТНОШЕНИЯМ 
ЦЕРКВИ С ОБЩЕСТВОМ И СМИ 
МОСКОВСКОГО ПАТРИАРХАТА.

- Этим летом на Украине 
прошёл многотысячный право-
славный крестный ход, участ-
ников которого чуть не избили 
националисты. Неужели мы на-
столько потеряли Украину, что 
и веры у нас теперь общей нет?

- Уверен, этот крестный ход - 
самое яркое событие не только 
в духовной, религиозной жиз-
ни Украины, но в целом обще-
ственной жизни этой страны, а 
возможно, и всего христианс-
кого мира. В нём приняли учас-
тие не менее 100 тысяч украин-
цев. Они, объединённые общей 
верой, прошли через всю страну 
и соединились в Киеве, несмот-
ря на все сложности и препоны, 
которые пытались им чинить 
правоохранители и бандитские 
элементы. Теперь, кажется, во-
обще нет сомнений, что Право-
славная церковь - единственная 
реальная миротворческая сила 

в раздираемой противоречиями 
стране. Тот крестный ход по-
дарил Украине надежду. Пат-
риарх неоднократно говорил, 
что между трагически разделён-
ными сегодня людьми должен 
возникнуть мост - и им окажет-
ся вера. Церковь изначально 
заняла позицию: несмотря на 
все разногласия, на то, что, по-
ка люди смотрят друг на друга 
через прицел ружья, это наша 
паства и она едина.

У ТЕРРОРИСТОВ 
НЕТ РЕЛИГИИ

- Европу захлест нула волна 
террора. Причём боевиками 
зачастую оказываются выход-
цы с Ближнего Востока, давно 
ставшие гражданами ЕС. Как 
же так?!

- В начале XXI века мир не-
ожиданно для себя открыл оче-
редную трагическую страницу 
истории. До того считалось: мир 
после слома биполярной сис-
темы международных отноше-
ний - с непримиримым проти-
востоянием социалистического 
и капиталистического лагерей 
- станет очень предсказуемым, 
стабильным. Но, к сожалению, 
этого не произошло. Оказалось 
даже, что при всех очевидных 
минусах (например, постоянной 

угрозе атомной войны) ушед-
шая система была чрезвычайно 
устойчивой. А сегодня Европа, 
потеряв в лице СССР врага, 
неожиданно попала в тиски 
своих демократических побед. 
На смену предсказуемому злу 
пришёл терроризм, беспощад-
ный и непредсказуемый. Полу-
чилось, что победа демократии, 
которая не позволяет цензури-
ровать новостные потоки, сама 
подталкивает убийц 
к очередным крова-
вым нападениям... 
Ведь терроризм пи-
тается публичнос-
тью. В тоталитарных 
обществах ведь как 
бы нет терактов - про 
них не сообщается 
обществу, а значит, 
и совершать их для 
устрашения народа 
просто смысла нет... 
Такой вот замкнутый 
круг. 

Оценивая бесчеловечность 
терроризма, часто говорят, что 
у террористов нет лица. Вроде 
бы так - безусловно, никакая 
мировая религия не проповеду-
ет терроризм. Именно поэтому 
патриарх говорит, что терро-
рист, мотивируя себя духовны-
ми мотивами, по сути, ведёт 
себя как безбожник. Но всё не 
так прямолинейно. Безусловно, 
мы вправе сказать, что кресто-
носцы, которые шли освобож-
дать Гроб Господень, не должны 
были разрушать Константино-
поль, так как такое воинствен-
ное поведение не соответствует 
Евангелию. Но мы не можем 
сказать, что это не имеет ника-
кого отношения к средневеко-
вому католичеству. Поэтому, 
конечно, понятно, что ислам 
не проповедует агрессию, но, 
увы, невозможно не признать, 
что сегодняшние террористы 
очень часто религиозно моти-
вированы. Поэтому сегодня так 
необходима твёрдая позиция ду-
ховных лидеров ислама.

- Террористы - это крайнее 
проявление. Но в Европе и иная 
беда: приехавшие с Востока 
люди категорически не хотят 
вливаться в местное общество, 
подчёркивая национальную осо-

бенность. Отсюда бойня на 
Корсике, где местные были взбе-
шены поведением арабов, отказ 
Швейцарии дать гражданство 
девочкам, которые отказались 
ходить с одноклассниками в бас-
сейн...

- Думаю, это проблема краха 
того, что некоторые политологи 
называют философским проек-
том Просвещения. XVIII век - 
век разума, эпоха Просвещения. 

В Европе сформули-
рована тема приори-
тета разума челове-
ческого, в рамках 
которой религия, по 
мысли идеологов, 
неминуемо будет от-
теснена на перифе-
рию общественной 
жизни. Возникает 
представление о че-
ловеке как о некой 
нулевой величине. 
Он существует как 
таковой, а религия, 

его культура, национальные 
черты - это, дескать, вещи вто-
ричные. Потому в обществе 
достаточно создать некие уни-
версальные условия и законы, и 
каждый человек вне зависимос-
ти от своих корней, образования 
легко вольётся в это прекрасное, 
идеальное общество. Такая вот 
картина замечательного мира 
для всех. Но тут закралась до-
садная ошибка. Оказалось, что 
для человека его прошлое, его 
культура, его религия - вещи не 
малозначащие, второстепен-
ные, он не готов поступиться 
всем этим, более того - он хо-
чет всё это сохранить и передать 
детям! И, скажем, мусульманки 
вовсе не стремятся сменить чад-
ру на шорты.

КРЕСТ КАК 
ОСКОРБЛЕНИЕ?

- И какой же выход?
- Замечу, умные люди давно 

понимали, что универсальнос-
тью эта система не обладает. Тот 
же Черчилль говорил: «Демок-
ратия - самый плохой способ 
правления, не считая всех ос-
тальных». Сегодня Европа посте-
пенно отказывается от политики 
толерантности - такой, какой она 

понималась вчера. И проблема 
эта невероятно сложная. Неко-
торое время назад я как пример 
нереального приводил возмож-
ность, что кто-нибудь потребует 
убрать кресты как оскорбляю-
щие его религиозные чувства. 
И что же? Недавно в самолёте у 
пассажира потребовали снять на-
тельный крест: мол, соседу-му-
сульманину неприятно... Причём 
именно в Европе эта проблема 
особенно ярко проявляется. 
Америка изначально создавалась 
как плавильный котёл народов. 
Там тоже никто ни с кем на деле 
не сплавился, все подчёркивают 
свою национальную самобыт-
ность, но делают это исклю-
чительно осторожно, в рамках 
закона. А Европа попыталась 
принять инородцев как людей, 
изначально менее образованных, 
рассчитывая, что те с радостью 
примут их ценности. Ан нет...

И конец этому противосто-
янию может быть не самый 
хороший для ЕС. Когда стал-
киваются две цивилизации, то 
та, которая считает себя выше 
и развитей, как правило, всегда 
проигрывает той, которую она 
считает стоящей на низшей сту-
пени развития.

- Папа Римский и патриарх 
Кирилл встретились, призвали 
к миру на Ближнем Востоке - и 
где результат?

- Встреча не сводилась к од-
ной этой теме, но не могу не 
обратить ваше внимание на то, 
что перемирие было достигну-
то именно после встречи. Бо-
лее того - только после неё в 
мировых СМИ в повестке дня 
появилась тема преследования 
христиан в современном мире. 
То, что тема возникла, есть ре-
зультат встречи, совершенно 
зримый и ощутимый. На самом 
высоком политическом уровне 
появился наконец термин «ге-
ноцид христиан».

- Многие читатели сетуют: в 
церкви сложно, богослужения не-
понятны, долго стоять... Поче-
му бы не взять пример с католи-
ков? Там тебе и текст молитв 
на родном языке, и скамейки... 

- Сегодня, понимая вот это 
нетерпение или немочь сов-
ременного человека, во мно-
гих храмах, по крайней мере 
детям и старикам, дают воз-
можность сесть. Но меня-то 
совсем другое беспокоит: в 90-
е годы, когда многие из моего 
поколения впервые приходили 
к вере, мы порой спорили до 
хрипоты. Но это были миро-
воззренческие вопросы: есть 
ли Бог, а почему православие, 
а не буддизм, например? А се-
годня всех сплошь скамейки 
да пожертвования беспокоят. 
Это, увы, проблема современ-
ного общества: раньше Биб-
лию запрещали, так её, добыв, 
друг другу вслух читали, а се-
годня в книжном десятки ва-
риантов Библии, да никто не 
покупает.

Церковь стала единственной реальной миротворческой силой на Украине. Фото Zuma/ТАСС

ЧАДРУ НА ШОРТЫ НЕ МЕНЯЮТ?
ПЕРСОНА

Чем лучше стеклить бал-
кон?

Е. Афанасьев, Москва

Отвечает Глеб ФИЛИППОВ, 
ведущий архитектор компании 
«Декёнинк Рус»:

- Сначала необходимо по-
нять, какое требуется остекле-
ние - «холодное» или «тёплое». 
Если балкон или лоджия отап-
ливаются, то их остекление не 
должно уступать по теплоизо-
ляции окнам в квартире. Лучше 
выбирать профильные системы 
с 6-ю воздушными камерами, 
дополнительным третьим кон-
туром уплотнения и шириной 
от 76 мм. В такой профиль 
можно установить стеклопакет 
шире, что позволит надёжно 

защитить ваш дом от холода, 
сквозняков и уличного шума. 
На примере продукции нашей  
компании скажу: такой инно-
вационный профиль может 
быть вполне доступным. Если 
же балкон или лоджия неотап-
ливаемые, то выбирайте более 
простые оконные системы с 
учётом функциональности 
подвижных элементов, защиты 
помещения от попадания влаги 
и пыли. Исходите из площади 
остекления. Если одна окон-
ная рама не превышает 7,5 кв. 
м и не более 3 м в высоту, по-
дойдут окна из ПВХ, тёплые и 
демократичные  по цене. Если 
же площадь большая, то без до-
рогого алюминиевого профиля 
не обойтись.

ЧЕМ СТЕКЛИТЬ БАЛКОН?

БЕЖЕНЦАМ 
ОКАЗАЛАСЬ 
НЕ НУЖНА 
ЧУЖАЯ 
ТОЛЕРАНТНОСТЬ.

 

Юлия 
ТУТИНА

ДОСЛОВНО
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75 лет назад 
войска СССР 
сорвали планы 
Гитлера в Иране.

«КОГДА В ТЕБРИЗ ВСТУПИЛИ 
РУССКИЕ, НАШ НЕМЕЦКИЙ НА-
ЧАЛЬНИК СБЕЖАЛ, А ИРАНСКИЕ 
СОЛДАТЫ РАЗОШЛИСЬ ПО ДО-
МАМ». «АИФ» РАССКАЗЫВАЕТ 
НЕИЗВЕСТ НЫЕ ПОДРОБНОСТИ 
ОПЕРАЦИИ «СОГЛАСИЕ», ЗАБЫ-
ТОЙ НА ФОНЕ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТ-
ВЕННОЙ. 

80-летний пенсио-
нер Сулейман Дилани 
показывает на доро-
гу позади мейдана 
(площади), ведущую 
к башне Саат в центре Тебриза. 
«Русские появились вон оттуда, 
- говорит он. - Никакой стрель-
бы не было. Танки с красными 
звёздами катились по шоссе, де-
ти, и я в их числе, бежали вслед 
за ними, собралась огромная 
толпа горожан - люди бросали 
на броню цветы. Полицейские 
отдавали честь, а шахские солда-
ты молча складывали оружие на 
тротуарах. Это не было похоже 
на оккупацию». 

Ровно 75 лет назад армия 
СССР совместно с британски-
ми войсками начала операцию 
«Согласие», целью которой бы-
ло не допустить превращение 
нефтяных промыслов Ирана в 
подспорье для экономики Тре-
тьего рейха. Обозреватель «АиФ» 
попросил историков и очевид-
цев событий вспомнить о «пяти-
дневной войне» Красной армии 
на Ближнем Востоке.

НЕФТЬ ДЛЯ ФЮРЕРА
- Иран рассматривался Гит-

лером как главный союзник в му-
сульманском мире, - рассказывает 
историк, переводчик Мохсен Ха-
шеми. - Сближение с правительс-
твом шаха Резы Пехлеви Германия 
начала сразу после прихода нацис-
тов к власти. Сначала в Берлине 
объявили персов «чистокровны-
ми арийцами» - родст венниками 
«древних германцев». Затем, в 
1937 г.,  Тегеран посетил глава 
гитлерюгенда Бальдур фон Ширах 
- Реза Пехлеви устроил в честь 
гостя парад, где молодёжь, про-

ходя мимо трибуны, вскидывала 
руки в нацистском приветствии. 
Шах издал приказ: как основной 
иностранный язык в школах от-
ныне должны изучать немецкий. 
Германские советники трениро-
вали иранскую армию, занима-
лись сельским хозяйством и даже 
медициной... После нападения на 
СССР Гитлер был уверен - не-
фтяная отрасль Ирана обеспечит 
Германию бензином до вступления 
нацистских войск в Баку. Отде-
льные историки уверены, что шах 
тайно обязался двинуть армию на 
советский Кавказ, едва вермахт 
окажется под Москвой. СССР и 
Британия обратились к Тегерану 
с предложением взять под охрану 
место рождения нефти, однако 
Реза Пехлеви им отказал. Это 
и решило его судьбу. 16 августа 
СССР официально потребовал 
выслать всех подданных Третье-
го рейха из Ирана. Шах опять не 
согласился, предположив: Сталин 
«пошумит и забудет». Увы, по до-
говору от 1921 г. СССР имел право 
«ввести войска, если появится уг-
роза без опасности страны». Когда 
Реза Пехлеви вспомнил про этот 
документ, было уже поздно.

«ВОЕВАТЬ НЕ ХОТЕЛИ»
Советские солдаты вошли в 

Иран 25 августа 1941 г. С севера 
(со стороны Азербайджанской 
ССР и Туркменской ССР) гра-

ницу пересекли три советские 
армии, наступая в направлении 
Тебриза и Мешхеда. Группиров-
ка британских войск атаковала с 
юга, блокировав иранские порты 
и взяв в осаду «нефтяной» город 
Ахваз. 

«Я служил тогда в ополче-
нии Тебриза, - рассказывает 
94-летний Аскер Мухаммади. 
- В июле тренировать нас при-
слали немецкого офицера - мы 
не могли произнести его имя 
и звали между собой Абдулла. 
Утром 25 августа ополченцев 
разбудили, сообщив: «Советы 
форсировали пограничную ре-
ку». Никто не знал, что делать. 
Распространялись слухи - мос-
ты захвачены, город окружён, 
с самолётов выброшен десант. 
Воевать мы не хотели - зачем? 
Русские всегда хорошо обра-
щались с иранскими азербай-
джанцами. Немец стал кричать 
на нас, чтобы мы заняли обо-
рону, но выяснилось - после 
вчерашних стрельб нам забыли 
привезти патроны. Абдулла в 
итоге сбежал, а когда через 6 ча-
сов в Тебриз вступили русские, 
мой отряд просто разошёлся по 
домам». Советским и британ-
ским войскам противостояли 
всего 9 иранских дивизий - шах 
срочно объявил о мобилизации 
ещё 200 тыс. резервистов, но со-
противление было неудачным. 
Персидские офицеры, так пре-

красно обученные нацистами, 
оказались неспособны к войне. 
К 30 августа СССР занял весь 
север Ирана, и остатки шахских 
дивизий капитулировали.

РЕВОЛЮЦИЯ 
И ТУШЁНКА

- Если судить по масштабам 
сражений Второй мировой войны, 
то это пример почти бескровной, 
блестящей военной операции, - 
считает турецкий журналист, 
специалист по Ирану Орхан Мус-
таноглу. - СССР и Британия за 
5 дней разгромили вооружённые 
силы самой крупной страны реги-
она, понеся символические потери 
- погибли 40 советских солдат и 22 
британца. Иран при этом потерял 
примерно 800 военных. 15 сентяб-
ря войска союзников без единого 
выстрела заняли Тегеран: сотни 
немецких офицеров, не успевших 
скрыться в горах, были арестова-
ны, нацистская разведывательная 
сеть разгромлена. На следующий 
день друга фюрера, шаха Резу Пех-
леви, сместили с престола в ходе 
дворцовой революции, заставив 
подписать отречение. Вскоре в 

иранской столице состоялся сов-
местный парад союзников. Иран 
был разделён на советскую и бри-
танскую зоны оккупации: он обя-
зался сохранять нейтралитет, 
остановить любые контакты с 
нацистской Германией и предо-
ставить свои морские порты для 
военных поставок в СССР по ленд-
лизу. План Гитлера использовать 
Иран в войне против Советского 
Союза полностью провалился.

В Тегеране осталось немного 
очевидцев того самого парада - 
тех, кто наблюдал его в совсем 
юном возрасте. Они тоже сви-
детельствуют: сопротивлялись 
лишь наспех обученные немец-
кими инструкторами дивизии, а 
основная часть населения встре-
чала русских весьма дружелюбно. 

Это подтверждают и другие фак-
ты: замыслы немецкой разведки 
по организации «джихада против 
неверных» в 1942-1943 гг. так-
же потерпели неудачу. Иран до 
конца войны представлял собой 
арену для противостояния шпио-
нов Третьего рейха и союзников, 
однако главная цель была достиг-
нута - моторы нацистских танков 
не получили иранскую нефть, 
а через южные порты Ирана в 
СССР пошли товары по ленд-ли-
зу - тушёнка, обувь, автомобили, 
оружие. Будь Гитлер поумнее, он 
бы обратил внимание - советские 
войска наглядно показали в Ира-
не, как профессионально они уме-
ют воевать. Отдельные дивизии, 
участвовавшие в операции «Со-
гласие», были затем переброшены 
под Москву и приняли участие в 
разгроме немецких войск в дека-
бре 1941 г. Но это уже была совсем 
другая история… 

ТЕГЕРАН-41ЗАРУБЕЖЬЕ

Георгий 
ЗОТОВ,

Тебриз - 
 Тегеран (Иран)

Советские войска вступают в город Тебриз (Иран). Август 1941 г. 
 Фото РИА Новости

Советский политрук раздаёт листовки жителям города.  
 Фото Василия ЕГОРОВА/ТАСС

ТОЛЬКО
 В «АИФ»
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РЕЦЕПТЫ 
ОТ ИЗВЕСТНЫХ
ЛЮДЕЙ
ИСТОРИИ О ТОМ, 
КАК СДЕЛАТЬ ЖИЗНЬ 
ВКУСНЕЕ
СОВЕТЫ 
СПЕЦИАЛИСТОВ
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«ПРО КУХНЮ»

В НОМЕРЕ 9
ЖУРНАЛА

ВКУСНЫЕ 
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Беззаконие 
и бесчеловечность: 
паралимпийцам 
отказано в Играх.

«ШОК! ДЫШАТЬ ТЯЖЕЛО БЫЛО... 
ОТСТРАНИТЬ ВСЕХ, БЕЗ ДОКАЗА-
ТЕЛЬСТВ. ГДЕ ЖЕ СОВЕСТЬ?!» - 
ГОВОРИТ АЛЕКСЕЙ АШАПАТОВ.

Двухметровый Ашапатов - 
ему пророчили карьеру волей-
болиста. А потом - свадьба друга, 
пьяный гость, набросившийся с 
ножом, потеря крови. Это слу-
чилось в День медика, «скорая» 
приехала слишком поздно - ногу 
пришлось ампутировать. Вновь 
тренироваться он стал ещё на 
больничной койке. Дальше бы-
ли Пекин-2008 - два «золота» 
(метание диска, толкание ядра), 
Лондон-2012 - и снова два «золо-
та». В Рио-2016 он надеялся стать 
5-кратным чемпионом... 

Аварии, врачебные ошибки, 
врождённые заболевания - в па-
ралимпийской сборной 267 че-
ловек. Им всем отказано в Играх, 
к которым они пробирались не 
только через отборочные тур-
ниры, но и через собственные 
диагнозы. Отказано по-издева-
тельски: «Мало вас жизнь покале-
чила? Мы добавим!» Презумпция 
невиновности, права человека, 
мораль - всё в сторону, если под 
прикрытием борьбы за чистый 
спорт надо устроить головомойку 
России. 

ПО СЛЕДАМ ДОКЛАДА 
Шок Ашапатова - это от-

ложенный эффект от доклада 
независимой комиссии ВАДА 
(Всемирного антидопингового 
агентства) под руководством 
канадца Макларена, представ-
ленного в июле. 100 страниц с 
резюме: в России за несколько 
лет было сокрыто более 600 по-
ложительных результатов до-
пинг-тестов (например, в лёгкой 
атлетике - 139, в паралимпий-
ских видах спорта - 35), а сама 
система допинга поддерживает-
ся государством (к махинациям 
причастно Минспорта). Ни фа-
милий, ни доказательств (толь-
ко предположения и показания 
Родченкова, экс-главы москов-
ской лаборатории, самого за-
пачканного в допинге по уши), 
но от ВАДА и «дружественных» 
ему организаций поступило тре-
бование: отстранить россиян от 
любых соревнований. 

Немец Томас БАХ, глава 
Международного олимпийского 
комитета (МОК), грех на душу 
брать не стал и отказался при-
менять принцип «коллективной 
ответственности». В результате 
олимпийская сборная России, 
пусть в усечённом составе (без 
легкоатлетов и тяжелоатлетов), 
поехала в Рио. Британец Филип 
КРЭЙВЕН, глава Международ-
ного паралимпийского комитета 
(МПК), поступил иначе. Пома-
хивая докладом ВАДА, он ров-

но за месяц до Паралимпиады 
(стартует 7 сентября) приостано-
вил членство Паралимпийского 
комитета России (ПКР). 

Уже потом, по словам Пав-
ла РОЖКОВА, вице-президента 
ПКР, выяснилось: из 35 скры-
тых за 4 года допинг-проб, фи-
гурировавших у Макларена, 
15 принадлежат не россиянам. 
Может, выяснилось бы и ещё 
что-нибудь, если бы Макларен 
согласился предоставить имею-
щуюся у него информацию. Но 
Макларен отказал. Впрочем, все 
эти детали не заинтересовали 

Спортивный арбитражный суд, 
в который обратились россияне. 
На прошлой неделе он признал 
решение МПК о дисквалифи-
кации России правомочным. 
«Искать объяснение просто нет 
смысла, - говорит Сергей ПОД-
ДУБНЫЙ, член паралимпийской 
сборной России на Играх 2008 г. 
и 2012 г. - Если обвинение пос-
троено без доказательств, то как 
его можно обсуждать? Вы рас-
скажите нам о нарушениях, мы 
сами накажем людей! Но - нет!»

Крэйвен, закрывший дверь 
Паралимпиады для наших 
спортсменов, ещё недавно теп-
ло отзывался о Сочи-2014, но 
времена пошли такие, что от 
британцев лояльности к России 
точно не дождёшься (Себастьян 
Коу, глава Международной ассо-
циации легкоатлетических феде-
раций, оставивший российских 
легкоатлетов без Олимпиады, 
тоже британец). Плюс в МПК 
финансовое положение дел не из 
лучших, денег не хватает даже на 
гранты командам. Тут не до игр 
в независимость. 

«А ещё устройство самой 
структуры МПК иное, чем 
МОК, - объясняет Татьяна ОЛЬ-
ХОВАЯ, главный тренер сборной 
по спорту лиц с интеллектуаль-
ными нарушениями. - Если у 
олимпийцев соблюдены какие-
то демократические принципы 
- существуют комиссии, учиты-
вается мнение международных 

федераций, то у паралимпийцев 
вся власть сосредоточена в одних 
руках. И через эти «одни руки» 
проще действовать. Думаю, весь 
сценарий писался заранее: если 
не получится ударить по олим-
пийской сборной, то надо уда-
рить по нам. Причём нас лишили 
не только Игр в Рио-2016. Мы не 
сможем выступать на соревнова-
ниях и в следующем году, а зна-
чит, и Игры-2018 под вопросом. 
Кое-кому на Западе, похоже, 
невыносимо видеть стагнацию 
своих результатов на фоне роста 
наших. Им проще списать всё на 
таблетки, хотя побеждаем мы за 
счёт системы подготовки и кад-
ров - много тренеров перешло к 
нам из здорового спорта. У моих 
ребят были все шансы на меда-
ли в плавании, теннисе - теперь 
их возьмут британцы (к слову о 
национальности Крэйвена). И 
я не знаю, как смотреть в глаза 
спортсменам. Людям, которые 
ни в чём не виноваты, чья жизнь 
состоит из преодолений, просто 
сказали: прочь, у вас прав нет!»

КТО ИНВАЛИД?
Чтобы поддержать паралим-

пийцев, Владимир Путин уже 
обещал провести в России сорев-
нования для людей с ограничен-
ными возможностями. Между 
тем в попытках отстоять право 
на Рио-2016 наша сторона подала 
апелляцию в федеральный суд 
Швейцарии. Также ряд спорт-
сменов отправили индивидуаль-
ные заявки в МПК о допуске к 
Паралимпиаде. (На момент под-
писания номера решения не были 
обнародованы, однако эксперты 
считают, что наши шансы на Рио 
малы - слишком мало времени ос-
талось. - Ред.) Но особый цинизм 
ситуации заключается в том, что 
ещё до окончательных вердик-
тов МПК стал перераспре делять 
квоты россиян между остальны-
ми участниками Паралимпиа-
ды - так американская сборная 
получила возможность заявить 
ещё 22 спортсмена.

«Мы чисты, так что же нам 
опускать руки?! Нет уж, по-
стоим за себя, просто так нас на 

лопатки не положишь, - говорит 
Ашапатов. - Крэйвен заявляет, 
что доволен тем, что нас не до-
пустили до Игр, и тут же говорит: 
«Жаль российских спортсме-
нов». Такое двуличие! Надеюсь, 
это решение ещё ой как аукнется 
господам, принимавшим  его».

Аукнется обязательно! И не 
стоит рассчитывать на суд божий. 
Надо затаскать тех, кто совершил 
преступление против россиян, по 
судам и инстанциям на земле. 
Ведь, по словам адвокатов, речь 
идёт не просто о несправедливом 
решении МПК, а о прямом нару-
шении Конвенции ООН о правах 
инвалидов.

P. S. Ашапатов не употребляет 
по отношению к паралимпийцам 
слово «инвалиды». Говорит: «Ин-
валиды - те, у кого нет силы воли». 
Выходит, что инвалидность пора 
оформлять всей международной 
спортивной системе, идущей на 
поводу у сил, стремящихся подга-
дить России. И на паралимпийцах 
они явно не остановятся. Потом 
на очереди, думается, футболь-
ный чемпионат мира-2018. Най-
дут, за что зацепиться - тот 
же Виталий Мутко продолжает 
сидеть в министерском кресле, не-
смотря на все скандалы. А ведь он 
ещё и председатель оргкомитета 
«Россия-2018», ответственное за 
ЧМ лицо. Так, может, министру 
проявить силу воли? Встать и уй-
ти? Просто чтобы повода нашим 
«друзьям» не давать.

Сергей РИВИН

Алексей Ашапатов был знаменос-
цем в Лондоне-2012. Фото EPA

 267 СУДЕБ 
ВЗЯЛИ
И ПЕРЕЧЕРКНУЛИ.

АМПУТАЦИЯ СОВЕСТИ    
СПОРТ

ПРИДУШИЛ БЫ 
ИХ СВОИМИ 

РУКАМИ 
НИЧЕГО ПОДОБНОГО СОВРЕ-
МЕННАЯ ИСТОРИЯ СПОРТА 
ЕЩЁ НЕ ЗНАЛА. 

У меня нет 
слов, чтобы 
в ы р а з и т ь 
негодование 
и презрение 
по отноше-
нию к меж-
дународным 
спортивным 
чиновникам, 
которые так 
отнеслись к 

нашим паралимпийцам. По-
скотски - по-другому я это и 
не назову. 

Ни аргументов, ни фактов 
- просто слова какого-то пе-
ребежчика Родченкова. Это-
го хватило, для того чтобы 
перечеркнуть судьбы людей, 
забыв про такие понятия, как 
гуманность, нравственность. 
В решении чиновников вид-
на ничем не прикрытая не-
нависть к России, которой 
завидуют. Другим я не могу 
объяснить то, как отнеслись 
к нашим людям с ограничен-
ными возможностями, для 
которых спорт, может быть, 
единственное лекарство, 
способное поднять дух. Эти 
ребята занимаются спортом, 
сидя в инвалидных колясках, 
бегают на протезах, совер-
шая тем самым человеческий 
п одвиг.

Даже в советские времена, 
когда СССР находился в пол-
ной изоляции, таких подлых 
поступков со стороны на-
ших западных «партнёров» 
не было. Нас ненавидели, но 
боялись. А теперь распусти-
лись... И это представители 
Запада, чиновники, которые 
называют себя цивилизован-
ными людьми, отстаивающи-
ми человеческие ценности! 
Всё, что они говорят и дела-
ют, на мой взгляд, лицемерие. 
У меня нет сомнений, что 
Господь их за это накажет. 
Кулаки сжимаются, сам бы 
придушил всех этих лицеме-
ров к чёртовой матери!   

Игорь Кириллов, диктор 
телевидения

ПОЗИЦИЯ

КИРИЛЛОВА

ЮРИЙ СЁМИН ВНОВЬ СТАЛ ТРЕНЕРОМ ФК «ЛОКОМОТИВ»
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Осенью зарплаты 
бюджетников 
вырастут.

В подмоскоВном регионе 
у бюджетникоВ есть поВод 
для хорошего настроения: 
их зарплаты, доплаты и 
надбаВки Выросли. об этом 
рассказала ольга забра-
лоВа, 1-й заместитель 
председателя праВительс-
тВа москоВской области. 

медицина  
В плюсе

С 1 сентября зарабатывать 
больше будут 9 категорий бюд-
жетников. Это стоило властям 
региона 6,2 млрд бюджетных 
рублей, а ещё 3,1 млрд нашли 
во внебюджетных источниках.

Зарплата бюджетника скла-
дывается из базового оклада 
и дополнительных выплат. 
 Например, санитаркам часто 
приходится работать с тяже-
лобольными: переворачивать 

их, ухаживать. Это тяжёлый 
физический труд, и чаще всего 
труд женский. И глава региона 
решил уже с 1 мая не только 
увеличить оклад на 10%, но и 
установить ежемесячную до-

плату за напряжённость труда: 
примерно по 2600 рублей на 
одну ставку в среднем плюс 
30% к зарплате. Осенью над-
бавка достигнет 7300 рублей (в 
среднем плюс 30% к зарплате). 

поВышение  
для Всех

Если сегодня санитарка ра-
ботает на 1,5 ставки и получает 
22 тыс. рублей, то с 1 сентября 
будет получать 36 тыс. рублей. 
Так, за год их заработок вырос 
на 60%. Не мелочь! Врач-хирург 
со стажем работы от 5 лет, ра-
ботающий на 1,5-2 ставки, по-
лучает в среднем 56 тыс. руб-
лей. Когда его оклад вырастет 
на 30%, он будет зарабатывать 
под 79 тыс. рублей.

Заработок медсестёр, фельд-
шеров и акушеров тоже состоит 

из оклада и надбавок. Сегодня 
средняя зарплата медсестры со 
стажем не менее 5 лет - 37 тыс. 
рублей. Уже завтра её оклад 
увеличится на 10% и достигнет 
41 тыс. рублей.

Чтобы в Подмосковье при-
езжали толковые врачи со всей 
страны, им предоставляют 
служебные квартиры, компен-
сируют аренду. А с этого года 
появилась социальная ипоте-
ка: область берёт на себя всю 
стоимость квартиры, а участник 
программы платит лишь про-
центы по ипотечному кредиту. 

Повышение коснётся и дру-
гих. Так, в 2015 году средняя зар-
плата соцработника была 28 101 
рубль. С 1 мая она выросла на 
15%, до 32 316 рублей, в сентяб-
ре поднимется на 10% - больше, 
чем на 3 тыс. Все работники 
учреждений культуры получат 
20-процентное увеличение зар- 
платы. Например, библиотекарь 
1-й категории со стажем до 5 лет 
работы по специальности в сель-
ской мест ности зарабатывал до 
36 тыс. рублей, а теперь вместе с 
надбавками - до 43 тыс. Учитель 
с аналогичным стажем с допла-
тами за классное руководство, 
проверку тетрадей уже завтра 
сможет получать 48 тыс. рублей.

Александра БУРОВА

не мелочь!

 до 48 тыс.  
рублей смОжет 
пОлучать учитель.

Губернатор 
Московской 
 области Андрей 
ВОРОБЬЁВ: 
- мы сэкономили 
деньги от управ-
ления, от торгов и 

более 6 млрд  рублей направляем 
в этом году на повышение зар-
плат. понимаем, что нагрузка на 
систему здравоохранения очень 
серьёзная, особенно на младший 
медицинский персонал. поэтому 
с 1 мая мы на 30% повысили ему 

зарплаты, а с 1 сентября - ещё на 
30%. также увеличим зарплаты 
врачам, учителям: мы стараемся, 
чтобы представители самых вос-
требованных, загруженных про-
фессий, нацеленных на помощь 
людям, чувствовали поддержку.

комментарий

СОЦИУМ

поВышение заработной платы В мо работникам бюджетной сферы В 2016 году
220 тыс. жителей ОБлАсти кОснЁтся нынешнее пОВышение зАРплАты 

Категория численность 
повышение в течение 2016 г.

май сентябрь 
Врачи 23 000 +30%
средний медперсонал 51 000 +10%
младший медперсонал 22 000 +30% +30%
Научные работники 
областного минздрава 300 +20%

педагоги в школах 47 000 +5% 
педагоги в детсадах 31 000 +10%
педагоги 
допобразования 13 000 +20%

работники культуры 21 000 +20%
соцработники 5000 +15% +10%

Оклад Доплаты 
Врачи  
и средний 
медперсонал 

+

младший 
медперсонал + +

Образование 
и культура +

соцработники +
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Во дворах 
Марьиной Рощи 
нет света.

там, Где доЛжен быть фо-
нарь, но еГо никто не уста-
новиЛ, житеЛи марьиной 
рощи поставиЛи свой - кар-
тонный.

темно -  
значит, опасно

У одного из таких картонных 
фонарей во дворе дома № 11 по 
Октябрьской улице они и собра-
лись вечером 24 августа. Вместе 
с ними в дворовой акции, ко-
торой люди хотели привлечь 
внимание городских властей к 
проблеме скудного уличного ос-
вещения в районе, участвовал 
Иван ТЕТЕРИН, президент Ака-
демии государственной противо-
пожарной службы МЧС России. 

Имея огромный опыт рабо-
ты спасателем, он как никто 
знает: свет на улицах и во дво-
рах города - это безопасность 
жителей. А если, по подсчё-
там местных активистов, на 
40 дворовых территориях нет 
уличных фонарей, о какой бе-
зопасности можно говорить?

Однако жители Марьиной 
Рощи оказались столь креатив-
ными, что выразить своё возму-
щение решили неординарно. 
К обычной протестной акции 
они подошли творчески. Прой-
ти по улице или постоять в оп-
ределённом месте с плакатами 
может каждый. А они смасте-
рили 2-метровые картонные 
фонари и установили их в тех 
местах своего района, где по ве-
черам очень не хватает света. К  
каждому прикрепили таблички, 
на которых написали: «Здесь 
должен быть фонарь». 

Иван Тетерин оценил та-
кую креативность. «Я поддер-
живаю неординарные акции 
москвичей, призванные ми-
ролюбивым путём напомнить 
столичным властям о пробле-
мах. А дефицит фонарей в не-
которых районах - это серьёз-
ная проблема. И речь даже не 
об уличной преступности, 
хотя нападения злоумышлен-
ников в таких местах тоже не 
исключены. Элементарно - в 
тёмных переулках человек мо-
жет споткнуться и получить 
травму». 

списки поданы
«Вот у нас уже провели ос-

вещение на Полковой улице 
- стало намного спокойнее и 
приятнее, - рассказал Юрий 
ФЁДОРОВ, общественный со-
ветник управы «Марьина Ро-
ща». - Старушки теперь могут 
посидеть в хорошую погоду, 
даже когда уже стемнеет. А вся-
кие отморозки постесняются 
беспредельничать, потому что 
их будет видно».

«Да и детям хочется погу-
лять подольше, пока ещё теп-

ло. А если на детской площадке 
света нет, родители, конечно, 
им не разрешают, потому что 
опасно», - добавили другие жи-
тели района. 

В принципе, нельзя сказать, 
что дворы не освещаются во-
обще. На домах светильни-
ки есть. Однако из-за густой 
листвы их свет не пробивается 
дальше нескольких метров.

Списки мест, где необходи-
мо установить фонари, по сло-
вам Ивана Тетерина, уже пода-
ны в управу Марьиной Рощи и 
префектуру Северо-Восточно-
го административного округа, 
а также в мэрию Москвы. Он 
вместе с общественными ак-
тивистами будет добиваться 
решения проблемы. 

«Нужно всегда выступать 
на стороне людей, учиться 
слушать и слышать их мне-
ние», - уверен Иван Михай-
лович. 

Дмитрий РОМАНОВ
Фото Игоря ХАРИТОНОВА

Небольшой дождик не остановил общественных активистов и не размочил их фонари.  

 40 дворов 
В РАйОНе кАждый  
ВечеР пОгРужАюТся  
ВО ТьМу.

Где доЛжен быть фонарь
БЕЗОПАСНОСТЬ
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Я НЕ 

В магазине - груши 
из Сомали, нектарины 
из Гвинеи. Это у нас такое 
импортозамещение? Как 
же тогда нашим аграриям 
продавать свои фрукты и 
овощи?  

 И. Рысин, Москва

Отвечает Василий УЗУН, 
профессор РАНХиГС:

- Мы импортируем не более 
20% овощей. Но дело в том, что 
очень сильно изменился по-

требительский 
спрос, особен-
но в столице 
и особенно 
со стороны 
обеспеченных 
групп населе-

ния. Если раньше редиску, по-
мидоры и молодой картофель, 
к примеру, покупали только в 
сезон, то сейчас на эти овощи 
есть круглогодичный спрос. И 
мы их импортируем. А с фрук-
тами ещё интереснее - при-

мерно 70% плодов, которые 
мы потребляем, в России не 
растут. Не нужно заниматься 
стопроцентным импортозаме-
щением в секторе плодоовощ-
ной продукции - но необходи-
мо развивать те отрасли, где мы 
можем работать на экспорт. 
Например, картофеля мы про-
изводим намного больше, чем 
его нужно в России, но почему-
то не продаём за рубеж. А по 
экспорту картофеля мы можем 
быть первыми в мире!

...СОМАЛИЙСКОЕ ЛУЧШЕ  НАШЕГО?ПРОДУКТЫ

Турция ввела вой-
ска в Сирию, лупит 
по курдам, которых 
мы поддерживаем, 
мирится с США. Эрдо-
ган опять нас обманывает, 
хитрит?

П. Аветисян, Москва

О т в е ч а е т 
Елена СУПО-
НИНА, совет-
ник директора 
РИСИ:

- Эрдоган 
оправился от 

попытки переворота и предска-
зуемо для Кремля начал игру на 
нескольких «досках»: улучшать 
отношения и с РФ, и с США, 

действовать исходя из своих 
интересов по другим направ-
лениям, причём в своём сти-
ле. С одной стороны, Турция 
откликнулась на требования 
действий против террористов 
в Сирии. С другой, в Анкаре не 
скрывают и неприязнь к Асаду, 
и намерение ослабить сирийс-

ких курдов. В неудобном поло-
жении оказались американцы, 
которые многое курдам наобе-
щали, но опять сделали их раз-
менной монетой в отношениях 
с Турцией. Российское сотруд-
ничество с курдскими органи-
зациями носит ограниченный 
характер и продолжится.

...ЭРДОГАН СНОВА ХИТРИТ?

...КТО С НАМИ СПЕЛСЯ?

Среди участников фестиваля по-прежнему много иностранных 
исполнителей. В Москву приехал кельтский оркестр волынок и 
барабанов, созданный музыкантами из разных стран Европы, а 
также коллективы из Австрии, Греции, Израиля, Италии, Сло-
вении, Монголии, Сингапура, Японии.  Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

На фестивале «Спас-
ская башня» ежегод-
но выступали западные 
оркестры. Политическая 
ситуация отразилась на со-
ставе участников?

Г. Галямова, Зеленоград  

ФОТООТВЕТ

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Турецкие войска начали свою операцию в Сирии. Фото Рейтер

КАК СОБСТВЕННИКАМ ПОМЕ-
ЩЕНИЙ ПРАВИЛЬНО КОНТРО-
ЛИРОВАТЬ КАПРЕМОНТ? ИМЕН-
НО ЭТОМУ БЫЛ ПОСВЯЩЁН 
СЕМИНАР, КОТОРЫЙ ПРОШЁЛ 
НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ В ОДНОМ 
ИЗ ДОМОВ НА ЮГО-ЗАПАДЕ 
МОСКВЫ. 

Городская комиссия по 
общественному контролю за 
капитальным ремонтом сов-
местно с ассоциацией «ЖКХ 
контроль города Москвы» за-
теяла проверить знания собст-
венников и руководителей 
рабочих групп прямо «в поле», 
на примере дома, где «капи-
тальные работы» ещё только в 
процессе. 

РЕМОНТ 
ПО ПРАВИЛАМ

«В январе этого года мэр 
Москвы Сергей СОБЯНИН 

принял реше-
ние дополни-
тельно усилить 
к о н т р о л ь  з а 
тем, как прохо-
дит капиталь-
ный ремонт в 

столице, - рассказывает Вале-
рий СЕМЁНОВ, руководитель 
городской Комиссии по обеспе-
чению общественного контроля 
за реализацией Регио нальной 
программы капитального ре-
монта общего имущест ва в 
многоквартирных домах на 
территории города Москвы. - 
У нас немало общественных 
организаций, которые кон-
тролируют ремонт, но этого 
недостаточно. Поступают 
жалобы от жителей, которые 

касаются сроков, качества и 
других вопросов по капремон-
ту, - ими занимается наша ко-
миссия. Кроме того, в неё вхо-
дят представители окружных 
рабочих групп - всего порядка 
200 человек, которые активно 
работают и с собст венниками 
помещения, и с уполномочен-
ными представителями. Для 
последних мы и проводим 
эти семинары». Действитель-
но, ведь и те и другие должны 
знать, как именно принимать 
и контролировать работы по 
капитальному ремонту, на что 
смотреть, что правильно, а что 
нет, как и что требовать с под-
рядчика, кто входит в состав 
приёмной комиссии и многое 
другое. 

НАРОД 
КОНТРОЛИРУЕТ

«Собственник не бегает за на-
ми, и мы ему не препятствуем, 
а помогаем контролировать, - 
объясняет Вера МОСКВИНА, 
исполнительный директор ассо-
циации «ЖКХ контроль города 
Моск вы», член экспертного со-
вета при Комитете Госдумы по 
жилищной политике и ЖКХ. - У 
Фонда капитального ремонта 
абсолютная информационная 
открытость. Наша задача - что-
бы капремонт в Москве состо-
ялся, и состоялся качественно. 
Мы обучаем уполномоченных 
собственников всем правилам 
капремонта. Они должны знать 
состав работ, каким образом они 

идут, с помощью каких техноло-
гий и материалов. Конечно, мы 
не готовим из них инженеров, 
это невозможно сделать за два 
дня. Но мы учим отличать брак 
от качества, как принять матери-
ал, заявленный в проекте.  А если 
идёт замена газового оборудова-
ния, собственник должен пони-
мать, где может быть нарушена 
технология. Людям необходимо 
знать, что за документ они под-
писывают, быть проводником 
критериев качества ремонта».

В доме № 2 по Симферополь-
скому бульвару, который «пре-
парировали» на практическом 
занятии, знания членам рабо-
чих групп тут же пригодились: 
обнаружили немало недочётов. 
Представитель Фонда объяс-

нил: работы у подрядчика ещё 
не принимали и не оплачивали, 
а над всеми замечаниями как 
следует поработают. Валерий 
Семёнов заявил, что Городская 
комиссия будет контролировать 
работы по устранению недо-
статков и через две недели вер-
нётся, чтобы проверить, всё ли 
выполнено должным образом.  

«Если собственник не под-
писывает акт проведения работ, 
и это обосновано, - напомнила 
Вера Москвина, - подрядчик не 
получит денег за то, что сделал».

Если собственник не знает, что и как должны сделать в его доме, как он поймёт, сделали ли это вообще?

КАПИТАЛЬНАЯ РАБОТА 
НАД ОШИБКАМИ

 1100 
СОБСТВЕННИКОВ 
ОБУЧИЛИ С НАЧАЛА 
2016 ГОДА. 

Елена
СЕМЁНОВА

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

ПОДРОБНОСТИ
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ПОНИМАЮ... Правда ли, что муж без жены - 0,5 сатаны?
Правда ли, что третий лишний, когда второй контрольный?

МЫСЛИ  ВСЛУХ 

...НАМ НУЖЕН «ФИЛИАЛ» ЗЕМЛИ?
В системе звезды Альфа Центавра нашли планету с 

условиями, пригодными для жизни. А зачем нам нужна 
эта планета?  Есть ли толк в подобных открытиях?

В. Ушанкин,  Воркута

Михаил МАРОВ, астроном: 
«Сам факт открытия планет 
в ближайших звёздных сис-
темах, таких как Альфа Цен-
тавра, чрезвычайно важен для 
науки. Доказательства сущес-
твования уже нескольких пла-

нет, которые по своим характеристикам напо-
минают Землю, - это прорыв. Ведь некоторые 
из них имеют благоприятный климат. То есть 
там действительно могут быть условия для воз-
никновения жизни. Плюс это интересно ещё и 
в философском смысле. Если выяснится, что 
мы не одиноки во Вселенной, это в корне по-
меняет картину нашего мироздания и скажется 
на всех областях развития цивилизации».

ДА
Георгий ГРЕЧКО, космо-

навт: «Даже если мы когда-
нибудь и осуществим полёт к 
ближайшей звезде, то всё че-
ловечество переслать туда не 
удастся. Разве что с помощью 
телепортации. Вопрос в дру-
гом: если мы не в состоянии сохранить свою 
планету, чего же лезем на другие?  Из космоса 
видно, как Земля уродуется нашей так назы-
ваемой цивилизацией. Мы хотим на новом 
месте устроить то же самое?! Я вот думаю:  в 
чём же причина наших неудачных полётов на 
Марс? И, знаете, порой мне кажется, что прос-
то марсиане нас туда не пускают, видя, какие 
безобразия мы вытворяем на Земле».

НЕТ

Родители постоянно 
приводят в детский сад 
малышей с соплями. Разве 
это нормально?

О. Бокова, Рязань

Отвечает Валентина ШЕС-
ТЕРИКОВА, зав. педиатричес-
ким отделением МОНИКИ:

- Любой воспитатель обя-
зан знать, что начальные 

проявления 
вирусной ин-
фекции (за-
ложенность 
носа, чиха-
нье, покрас-
нение горла 

и т. д.) - это противопоказа-
ние к нахождению ребёнка в 
детском дошкольном учреж-
дении. Он становится рас-
пространителем вирусов и 
бактерий, способен заразить 
здоровых детишек. 

...С СОПЛЯМИ МОЖНО В САД?

ДЕТИ

В РФ хотят ввести 
курортный сбор. По-
ка только в 4 регионах 
(Кубань, Крым, Алтай и 
Кавминводы), но вроде 
сразу по 50-100 руб. в 
день. Это же не отдых, а 
разорение будет!

И. Кузина, Воронеж 

О т в е ч а е т 
Галина ДЕХ-
ТЯРЬ, профес-
сор кафедры 
м е н е д ж м е н -
та и сервиса 
 РАНХиГС:

- Президент, поддерживая 
идею курортного сбора, не 

говорил, что это будет еже-
дневная плата, и пока этот 
вопрос не решён. Но если всё 
же будет взиматься именно 
такая сумма, то она сильно 
ударит по карману россиян: с 
семьи с двумя детьми это по-
лучается 200-400 руб. в сутки, 
или 2-4 тыс. руб. за 10 дней. 
Люди задумаются: а надо ли 
ехать на отечественные ку-
рорты (особенно сейчас, ког-
да для россиян вновь открыли 
Турцию и могут открыть Еги-
пет. - Ред.)? Причём постра-
дают в первую очередь зако-
нопослушные граждане - те, 
кто снимает «угол у бабуш-
ки», смогут закон обойти. По 
нашим прогнозам, сбор будет 
введён не позднее 2017 г. - ре-
гионы торопят.

...ПОЧЁМ КУРОРТНЫЙ СБОР?

ДЕНЬГИ

Прочитала, что, принимая горячую ванну, можно 
похудеть? Неужели это правда?

А. Свешникова, Калуга
- Что происходит в ванне? Организм прогревается, и начинают 

хорошо работать почки. После этого человеку хочется в туалет. 
Так вот, как раз на вес выделенной мочи он и похудеет. Но этот 
эффект, как вы понимаете, ненадолго, - говорит Павел ОСИ-
ПОВ, врач высшей категории, специалист по лечебной физкультуре.

ОДНОЙ  СТРОКОЙ

Во Франции скандал 
из-за мусульманок, 
которым запретили появ-
ляться на пляже в бурки-
ни (закрытые купальные 
костюмы). Откуда вообще 
пошла эта традиция - пря-
тать женское тело?

Г. Семёнова, Самара 

- В Вавилоне, Персии, Индии 
женское покрывало всегда было 
признаком избранности горо-
жанки,- говорит Гульнар БАЛ-

ТАНОВА, про-
фессор, автор 
книг о поведе-
нии мусульман-
ских женщин. 
- Ислам, по од-
ной из версий, 

заимствовал эту традицию как 
знак отличия мусульманок от 
остального населения Аравии.

Раздеваться мусульманка 
может только перед мужем 
или перед врачом-женщиной. 
Врач-мужчина может прово-

дить осмотр без прикосновения 
к телу, то есть с помощью инс-
трументов. Фото Рейтер

...ЧТО ПРЯЧУТ МУСУЛЬМАНКИ? ТРАДИЦИИ 

Спикер Верховной 
рады Парубий при-
звал считать советский 
период Украины «окку-
пацией». Он всерьёз?! А 
ничего, например, что 
«украинские» Хрущёв 
и Брежнев десятки лет 
рулили СССР?

В. Крайний, Москва

Отвечает Владимир ЖА-
РИХИН, замдиректора Ин-
ститута стран СНГ:

- Чего вы ждали от г-на 
Парубия, ярого национа-
листа и наследника Бан-
деры? Но если советская 
Украина была «непра-
вильной», то какие могут 
быть претензии на Крым, 
который она получила 
от РСФСР? Да и области 
Донбасса тоже вошли в её 
состав при cоветской влас-
ти. И почему-то, осуждая 
«преступный» пакт Мо-
лотова - Риббентропа, 
Украина не спешит воз-
вращать Польше Львов, 
доставшийся ей по этому 
договору. 

...КОГО 
ОККУПИРОВАЛИ?

УКРАИНА

Так выглядит буркини.

Посещаемость рос-
сийских кинотеатров 
этим летом в сравнении 
с предыдущим упала на 
16%. Это связано с качест-
вом фильмов или у зрите-
лей нет денег? 
В. Коробов, Екатеринбург

Отвечает Сергей СЕЛЬЯ-
НОВ, кинопродюсер:

- Этим летом дейст-
вительно произошёл некото-
рый спад по посещению ки-
нотеатров. Но летом выходят 
преимущест венно голливуд-

ские фильмы, 
и качество 
этих блок-
б а с т е р о в , 
возможно, не 
у д о в л е т в о -
рило на этот 

раз нашего зрителя. С другой 
стороны, денег у людей стало 
меньше, соответственно, зри-
тели тщательнее выбирают 
фильмы. Но в любом случае 
глобальные выводы делать 
рано. Например, в I кварта-
ле этого года по сравнению 
с аналогичным периодом 
предыдущего посещаемость 
кинотеатров как раз выросла 
на 8-9%.

...У ЗРИТЕЛЕЙ КОНЧИЛИСЬ 
ДЕНЬГИ?

КИНО
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ЧТОБЫ ВЛЮБИТЬСЯ, НУЖНО 
УВИДЕТЬ ЧЕЛОВЕКА КАК МИ-
НИМУМ 4 РАЗА, ОПРЕДЕЛИЛИ 
УЧЁНЫЕ.

Исследователи из американ-
ского колледжа Гамильтон про-
вели эксперимент с участием 
молодых мужчин и девушек, 
которым показывали фотогра-
фии с изображением лиц раз-
ных людей. Портреты нужно 
было оценить по степени при-
влекательности. В это время 
компьютер 

оценивал мозговую активность 
участников. По мере того как 
те же лица показывали снова и 
снова, они казались испытуе-
мым всё более симпатичными. 
Наиболее высокой оценка бы-
ла, когда портрет показывали 
в четвёртый раз. Возросшую 
привлекательность подтверж-
дала и аппаратура, которая 
фиксировала особые волны 
мозговой деятельности. 

ЛЮБОВЬ С ЧЕТВЁРТОГО ВЗГЛЯДА

Друг 
«неизвестной 
породы».

ДЛЯ ПЕТЕРБУРЖСКОГО ТАКСИС-
ТА ЕВГЕНИЯ ЛЕГАНЬКОВА ЛУЧ-
ШИЙ ПОПУТЧИК - ЧЕБУРАШКА.

Плюшевые игрушки Евгений 
начал собирать ещё в детстве. И 
сейчас в коллекции 2693 экзем-
пляра - зайчики, мишки, соба-
ки и прочие зверушки, подарки 
друзей или найдёныши, подоб-
ранные на улице. А Чебурашка 
любимец. Его новорождённому 
Жене подарила прабабушка, и с 
тех пор они неразлучны. «Он со 
мной всегда как талисман, - рас-
сказывает Е. Леганьков. - Среди 
моих игрушек это единственный 

Чебурашка, ведь, если я заведу 
ещё одного, он не поймёт».

Водителем такси Евгений 
начал работать 10 лет назад 
и сразу взял Чебурашку в на-
парники: посадил на заднее 
сиденье машины. «Все сразу 
радуются, многие хватают его 
и начинают фотографировать-
ся, - рассказывает таксист. - Я 
разрешаю. Главное, чтобы за 
уши не сильно трепали, он это-
го не любит. Бывает, сядет кли-
ент не в духе. Я рассказываю о 
своём хобби - и вот уже человек 
улыбается. Так что Чебурашка 
помогает мне в работе». Иногда 
пассажиры специально просят 
диспетчера прислать за ними 
«машину с Чебурашкой». Не-
которые клиенты даже пыта-
лись купить игрушку у таксис-
та, но слышали один и тот же 
ответ: «Это мой друг, и он не 
продаётся ни за какие деньги».

 Яна ХВАТОВА
(«АиФ-Петербург»)

НЕ ИГРУШКИ

ОДНА ИЗ СТАРЕЙШИХ ЖЕН-
ЩИН НА ПЛАНЕТЕ ЖИВЁТ В 

ДРЕВНЕМ ГОРОДЕ ДЕРБЕНТЕ. 

Алимат Мислимова родилась 
1 июля 1900 г. в селе Цлак и там 
провела почти всю жизнь. Гор-
ный воздух и натуральная пища, 
конечно, повлияли на её долго-
летие. Бабушка Алимат хорошо 
видит и ходит, вышивает, вяжет 
носки, которые потом дарит 
своим близким. У неё 10 детей, 
30 внуков, 24 правнука и один 
праправнук. 

Мурад МАГОМЕДОВ
 («АиФ-Дагестан»)

Житель Камчатки заплатил 10 млн рублей за снятие порчи и пожало-
вался в полицию на высокую стоимость услуг. Тем временем в Москве 
подан судебный иск о запрете телепередач об экстрасенсах.  
 Рисунок Павла КАЗАКОВА

 ВЗЯЛИ  НА  КАРАНДАШ

БАБУШКА СО СТАЖЕМ 

СОСТАВЛЕН РЕЙТИНГ САМЫХ 
СЧАСТЛИВЫХ ГОРОДОВ РФ. 

Жителям 100 городов пред-
ложили ответить на вопросы 
об их материальном благопо-
лучии, безопасности, эколо-

гии и пр. Первые строчки 
рейтинга заняли Грозный, 

Тюмень, Казань, Сургут, 
Краснодар, Сочи, Нижне-
вартовск, Новороссийск и 
Белгород. 

ГДЕ ТЫ, 
СЧАСТЬЕ?

  ЧТО  ЕЩЁ  ХОРОШЕГО? 
■  В Татарстане открыли первый в России завод по произ-
водству хоккейных клюшек из карбона.
■  В России начали проектировать новую космическую ракету 
сверхтяжёлого класса.
■  В Астраханской области строят шесть солнечных электро-
станций. 
■  К ЧМ по футболу 2018 г. в России разработали беспровод-
ное зарядное устройство для любых мобильных телефонов. 

 ФОТОФАКТ

ЛЕНИТЬСЯ 
ПОЛЕЗНО!

СЧИТАЕТСЯ, ЧТО ЛЕНЬ - ЭТО 
ПОРОК. НО ОНА МОЖЕТ БЫТЬ 
И ПОЛЕЗНА. 

Лень - как 
и з в е с т н о , 
д в и г а т е л ь 
прогресса . 
Ч е л о в е к у 
стало лень 
ходить, и он 
изобрёл ко-
лесо, автомо-
биль, лифт, 
самолёт .  А 
чтобы облег-

чить себе труд в других делах 
- множество разнообразных 
устройств и приспособлений, 
без которых мы не представ-
ляем своего быта: стиральные 
и швейные машинки, мясо-
рубки и скороварки, пыле-
сосы, электроплиты... Дохо-
дит до смешного. Скажем, 
человеку стало лень вставать 
с дивана, чтобы переклю-
чить телевизор, - и появился 
пульт-ленивка на батарейках. 
А недавно в США додумались 
до выключателя ТВ, который 
представляет собой кусок 
поролона в виде кирпича. 
Бросаешь его в экран, и тот 
отключается. Не надо искать 
пульт...

Жалея себя и свои силы, 
лентяи хитрят и придумыва-
ют наиболее лёгкие и эффек-
тивные способы достижения 
цели. А в итоге экономят 
энергию, время и деньги. 

На Руси говорят: «Лень-
матушка вперёд меня роди-
лась». Лень бывает полезная, 
деятельная и бесполезная, па-
разитная. Как их различить? 
Полезная в конечном счёте 
даёт вам новые возможности. 
А бесполезная, наоборот, их 
забирает. Это когда человек 
вообще ничего не хочет де-
лать, бьёт баклуши или ра-
ботает спустя рукава. У пи-
сателя Николая Некрасова, 
например, бывали времена, 
когда он по два-три дня лежал 
на диване, никого не прини-
мал и даже почти ничего не 
ел. Вам, наверное, знакомо 
такое психологическое со-
стояние - «ничего не хочу». 
Лень может быть следствием 
внутреннего раздрая, хандры, 
непонимания того, как и что 
делать дальше. Что называет-
ся, опускаются руки. 

Лень нормализует кровя-
ное давление и оказывает на 
организм воздействие сродни 
медитации, то есть помогает 
полностью расслабиться и 
отдохнуть от житейских про-
блем, найти нестандартные 
решения сложных вопросов. 
Именно в состоянии пол-
ной бездеятельности мы мо-
жем обдумать собственную 
жизнь, выработать наилуч-
ший план. Неслучайно лен-
тяи обычно живут дольше и 
добиваются отнюдь не мень-
шего, чем трудоголики. Счи-
тается, что человек, который 
умеет правильно лениться, 
умеет и отдыхать. 

А л е к с а н д р  Л а в р и н , 
 писатель, драматург, 
историк

ПОЗИЦИЯ

ЛАВРИНА

ЧЕБУРАШАШЕЧКИ 

Курские учёные разработа-
ли уникальный экзоскелет. 
В отличие от аналогов в 
нём больной человек мо-
жет перемещаться без 
посторонней помощи. 
Зарубежные коллеги 
даже пригласили кур-
ских изобретателей 
в Швейцарию на 
Кибатлон - первую 
олимпиаду для лю-
дей-киборгов. 
 Фото Legion-Media

Бабушка Алимат со своей прав-
нучкой. 

Чебурашка ездит с Евгением в такси уже 10 лет.  Фото автора

+1

1-й раз 2-й раз 3-й раз 4-й раз

+3
+6

+9
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Владимир 
Жириновский - 
о Турции, Сирии 
и закрытой  двери 
на Паралимпиаду 
для наших 
спортсменов.

В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ ЖИЗНЬ 
ПРЕПОДНОСИТ СЕРЬЁЗНЫЕ 
СОБЫТИЯ ОДНО ЗА ДРУГИМ, И 
БЫВАЕТ ТРУДНО ОПРЕДЕЛИТЬ, 
КАКОЕ ИЗ НИХ САМОЕ ВАЖНОЕ. 
ЗА ПРОШЕДШУЮ НЕДЕЛЮ МЫ 
ВЫБРАЛИ ДВА.

Танки ВС Турции пересек-
ли границу с Сирией - так ту-
рецкая армия начала операцию 
«Щит Евфрата». Обстановка 

в регионе ещё 
более усложни-
лась. Как долж-
на вести себя в 
этой ситуации 
Россия? Свой 
ответ на этот 
в о п р о с  д а ё т 
л и д е р   Л Д П Р 

 Владимир ЖИРИНОВСКИЙ.

ЗОНА КАРАНТИНА
- Американцы сейчас игра-

ют для Турции ту же роль, что 
нем цы в прошлом веке. Те втя-
гивали её в две мировые войны 
на своей стороне (слава Богу, 
во второй турки отказались ид-
ти на поводу). Теперь же аме-
риканцы втягивают её в раз-
вязанную ими войну, которая 
касается многих стран в реги-
оне и в которой уже участвуют 
Россия и Китай - он поставляет 
во оружение правительствен-
ным войскам плюс в Сирии ра-
ботают его военные советники.

Но США увидели, что Тур-
ция начала отворачиваться от 
Запада, и испугались, что она 
сблизится с Россией. И на са-
мом деле Анкара всё больше 
смотрит на север, а Москва - 
на юг. Американцы этого так 
боятся, что даже готовы бро-
сить курдов, которых ещё не-
давно поддерживали. Кстати, 
курдов постоянно кто-то будет 
поддер живать - то американцы, 
то мы, то Багдад, то Тифлис.

А турки, с одной стороны, 
500 лет просились на Запад и 
сейчас им надоело быть вечно 
последними в очереди. С дру-
гой - они устали соперничать с 
Россией, убедившись в том, что 
в противостоянии с великим 
северным соседом потеряли 
всё: от огромной Османской 
империи осталась небольшая 
страна, причём пол-Турции 
занимают курды. Я уже не го-
ворю о греках, болгарах, армя-

нах. В общем, там целый клу-
бок противоречий: газ, нефть, 
сунниты, шииты, арабы, турки, 
курды… 

Несчастные народы, кото-
рые там живут, ведь мира в 
регионе не будет. Как не будет 
никакой победы в нынешней 
войне, потому что там нет Бер-
лина и Советской армии. А тот 
же Башар Асад на самом деле 
выгоден всем. Если его убрать, 
то сразу исчезнет главная при-
чина вооружённых действий. 

Это зона карантина. Вот на 
Ямале сейчас сибирская язва 
- что мы делаем? Вводим ка-
рантин. На всём Ближнем Вос-
токе тоже карантин - нельзя 
выпустить эту заразу оттуда по 
всему миру. И Россия своим 
присутст вием там не допустит, 
чтобы война расширялась на 
север, в Среднюю Азию или 
Европу. В этом и состоит цель.

РОССИЯ - 
ГЛАВНЫЙ ИГРОК

Теперь немного о наших от-
ношениях с главными сторона-
ми последних событий - Турци-
ей и Сирией. 

С Турцией они резко ис-
портились, после того как 
был сбит наш самолёт. Но я 
предполагаю, что турки сами 
этого не хотели - им могли 
«помочь» американцы, это в их 
духе. Американцев стало раз-
дражать, что президент Турции 
бывал в Москве чаще, чем кто-
либо. Но потом турки поня-
ли, что их подставили. Правда, 
ещё надеялись, что им откроют 
двери Европы, дадут деньги за 
то, что они сдерживают мил-
лионы беженцев. А  им ничего 
не дают. Стали соображать… 
И тут ещё попытка переворота 
- явно не без помощи Запада. 
Вот они и повернулись к нам 
лицом. 

Сирия - стратегическая точ-
ка. Если бы мы не вмешались, 
там бы сейчас господствовали 
США и Турция. И расправи-
лись бы с Сирией, а вслед за ней 
и с Ираном, потому что суннит-

ская Саудовская Аравия и Из-
раиль, для которого шииты (в 
Ливане) - давние противники, 
этого очень хотят. 

Но мы пришли вовремя и 
стали главным игроком. И это 
уже все понимают, неслучай-
но премьер-министр Израиля 
регулярно звонит нашему пре-
зиденту и в Москву приезжа-
ет. Он видит, что мы 
стали дирижёром. А 
это самая достойная 
для России роль. Не 
нужно нам какую-
нибудь скрипку ис-
полнять - мы должны 
дирижировать всем 
оркестром!

Мы стучались к 
Западу в двери со 
времён Ивана Гроз-
ного - и достучались 
до того, что против 
нас ввели санкции, а 
чужие войска стоят в Прибалти-
ке и на Украине. При совет ской 
власти кормили полмира. А 
когда рушили Советский Союз, 
где были все эти друзья? Опыт 
интернационализма слишком 
дорого обошёлся. А американ-
цы никому не платят за проаме-
риканскую ориентацию! 

Поэтому мы и говорим: нет у 
нас друзей, есть только «выгод-
но/невыгодно». Турция, Иран, 
Сирия, Ирак… Они обраду-
ются, если поймут, что блок с 
нами придаёт им вес. К тому 
же мы построим им атомные 
электростанции, а Америка или 
Европа - не построят. То есть 
им очень выгодны отношения 
с нами, а нам выгоден безопас-
ный юг. Вот и вся дружба.

*   *   *
Другое событие недели - окон-

чательное решение о том, что 
российская сборная в полном 
составе не примет участия в 
Паралимпийских играх в Рио-
де- Жанейро. Владимир Жиринов-
ский прокомментировал и его.

ПРИЧИНА - МЕСТЬ
- Причина такого решения 

только одна - месть. Наверное, 

каждый знает, что есть такие 
люди, для которых самое глав-
ное в жизни - отомстить. Так 
вот, в политике это англосак-
сы. Посмотрите, кто во главе 
этой скандальной комиссии 
WADA? А во главе суда CAS? 
Во главе МОК, наконец? Вез-
де - они, представители стран с 
государст венным языком - ан-

глийским. 
Они и раздули 

скандал с допингом 
в отношении нашей 
страны. Но им не 
удалось в полной 
мере реализовать 
свой замысел от-
странения России 
от Олимпиады. Да, 
мы потеряли воз-
можные медали - 
могли бы занять как 
минимум 3-е место. 
Но всё же выступи-

ли достойно. Значит, нужно 
отомстить - такова их логика. 
И мстят теперь через спорт-
сменов-инвалидов.

А попытка не допустить до 
Олимпиады, в свою очередь, 
была местью за непокорность, 
за открытую критику Запада, 
в том числе с больших между-
народных трибун. Но вообще-
то англосаксы ненавидят нас, 
потому что мы для них кон-
куренты, с которыми они не 
могут ничего сделать 300 лет. 
И задача у них одна - всячес-
ки давить Россию. Исключать 
из международных форумов, 
заставлять бизнес выходить из 
наших компаний, не пускать 
за границу деятелей культуры, 
депутатов… 

В общем, давят, мешают, 
блокируют по всем направ-
лениям. Это вместо большой 
войны. Войны они боятся, да-
же локальной. Они и не воева-
ли с нами напрямую никогда, 
кроме Крымской войны. И то 
сражались там в основном ту-
рецкие солдаты. На «Еврови-
дении» нам мстили: за нашего 
парня голосовала вся Европа, 
но они поменяли правила - ре-
шала комиссия, а не зритель-

ское голосование. Потом на 
Олимпиаде мстили, теперь - на 
Паралимпиаде. 

ЗАЩИЩАТЬ 
И ПРОДВИГАТЬ!

Отсюда вопрос: как нам се-
бя вести? Подставлять другую 
щёку или идти ва-банк? Ни 
то ни другое. Нужна взвешен-
ная, но жёсткая линия. Вот в 
Страсбурге получают наши 
взносы (в этом году 23 млн 
евро!) и периодически лиша-
ют нас полномочий. Давайте 
на ближайшем же заседании 
потребуем лишить полномо-
чий делегацию Латвии за то, 
что там унижают русских! Но 
мы сидим в обороне. А так 
победы не добиться - нужно 
наступать, быть дерзкими, 
жёсткими, самим кого-то не 
пускать, лишать полномочий, 
исключать. Вводите визовые 
санкции против русских - вы-
ходим из Совета Европы.

Правда, для этого и кадры 
требуются другие. А у нас Па-
ралимпийский комитет воз-
главляет П. Лукин, который, 
будучи главой Комитета по 
международным делам Госду-
мы, никак не отвечал на давле-
ние Страсбурга. Или С. Шах-
рай входит в комиссию при 
Олимпийском комитете Рос-
сии - кто он такой? Участник 
Беловежских соглашений. Так 
разве он будет биться за наши 
национальные интересы? Тот 
же И. Родченков - продукт кад-
ровой политики Министерства 
спорта. 

Вся работа по защите наших 
интересов на низком уровне. 
Известные адвокаты с удоволь-
ствием защищают жуликов, 
авантюристов, мошенников, 
потому что получают за это бе-
шеные гонорары. А чтобы от-
стоять инвалидов, российский 
спорт - нет хороших юристов.  

Защищать и продвигать! 
Представители России должны 
присутствовать в рабочих ор-
ганах всех международных ор-
ганизаций. Нет - прекращаем 
финансировать! Той же WADA 
не платить. Одновременно 
решать вопрос с допингом, 
причём кардинально. Или на 
мировом уровне договориться 
и снять все ограничения, или 
мобилизовать наших фармако-
логов - пусть изобретут такие 
стимулирующие препараты, 
которые будут быстро выво-
диться из организма. 

Будем честными: достиже-
ния в большом спорте сейчас 
выше возможностей чело-
веческого организма. И все 
спортсмены во всём мире ищут 
и будут искать средства стиму-
лирования или компенсации 
затраченных сил. Почему у 
британцев так много медалей? 
Потому что у них такие средст-
ва есть, а у нас - нет.  

Записала 
Марина НАБАТНИКОВА

Американцы так боятся сближения Турции и России, что готовы бросить курдов. Фото Рейтер

«СИДЯ 
В ОБОРОНЕ, 
ПОБЕДЫ 
НЕ 
ДОБИТЬСЯ».

 

НИ С КЕМ НЕ ДРУЖИТЬ!
           ДА И          НЕ С КЕМ… 

МНЕНИЕ
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Близ Кремля 
обустраивают ещё 
одну площадь.

Встречаем 
Владимира

На Боровицком холме про-
должается закладка фундамента 
под памятник крестителю Руси 
князю Владимиру. «Планируем 
открыть памятник 4 ноября, - 
рассказал «АиФ» Владислав 

К О Н О Н О В , 
исполнитель-
ный директор 
Русского воен-
но-историчес-
кого общества. 
- Сам памятник 

(скульптор Салават Щербаков. 
- Ред.) уже готов, началась от-
ливка 3 барельефов высотой 2,5 
метра, которые будут установ-
лены на полукруглой стене за 
памятником. На них - церемо-
ния крещения самого князя в 
Херсонесе, Крещение Руси и 
сонм русских святых».

Стена, на которой будут 
установлены барельефы, кро-
ме прочего, понадобилась, 
чтобы отгородить площадь от 
изнанки квартала, который 
находится между Российской 

государ ственной библиотекой 
(РГБ, «Ленинкой»), Манежем 
и Александровским садом. 
Внимание на этот квартал не-
которые читатели обратили 
лишь после наших публика-
ций. Даже коренные москвичи 
будто забыли о существовании 
этого места! И неудивительно: 
самый центр Москвы, здесь 
есть памятники архитекту-
ры федерального уровня, но 
квартал попросту выпадает из 
единого пространства, которое 
составляет Кремль и его ок-

рестности. По Моховой улице 
мимо него пролетают машины, 
рядом почти никто не ходит - 
некуда и незачем. А внутрь, как 
выяснил «АиФ», сейчас и вовсе 
не попасть.

Болотистые берега реки Не-
глинной - сейчас она течёт в 
коллекторе под Александровс-
ким садом - застраивались поз-
же, чем окрестные холмы. Но, 
оказавшись в центре большого 
города, всё равно были плот-
но заставлены постройками. 
П осле нашествия Наполеона 

и пожара 1812 г. Осип Бове 
в «противопожарных целях» 
очистил значительную терри-
торию у Кремлёвской стены 
- так получился Александ-
ровский сад. Стоящий рядом 
квартал активно перестраивал-
ся весь XIX век. Впрочем, ещё 
раз его облик, рассказывает 
Евгения ДУТЛОВА, директор 
«Центра культурных исследо-
ваний и экспертиз», серьёзно 
изменился к приезду в Мос-
кву в мае 1972 г. президента 
США Ричарда Никсона. Ради 
безопасности решили быстро 
избавиться от узкого «бутылоч-
ного горлышка» улиц напротив 
Боровицкой башни Кремля. 
Среди архитекторов этот снос 
называют «книксеном» - пок-
лоном американ скому прези-
денту. Но так появилась Боро-
вицкая площадь.

Тем временем всем, кто хоть 
раз бывал в окрестностях, ясно: 
несколько кафешек, которые 
«смотрят» на Александровский 
сад из торгового комплекса под 
Манежкой, просто не справ-
ляются с наплывом туристов. 
А прогулочное кольцо вокруг 

Кремля, несмотря на дорож-
ки в Александровском саду, 
всё равно выглядит каким-то 
рваным. 

НеизВедаННая 
земля

«Безусловно, гуманизация 
городского пространства Мос-
квы и особенно её централь-
ной, исторической части - это 
требование времени, - сказал 
«АиФ» Игорь ВОСКРЕСЕН-
СКИЙ, вице-президент Союза 

архитекторов 
России, член 
Общественной 
палаты Мос-
квы. - Это не 
единственный 
квартал с неоп-

ределёнными градостроитель-
ными характеристиками, здесь 
очевиден конфликт столичной 
и общегородской функций. 
При этом здесь одно из особен-
ных мест в исторической ткани 
города, несущих важную, сак-
ральную характеристику, ещё 
не раскрытую полноценно. Но 
созданию программы работ 

4 ноября на Боровицком холме будет открыт памятник князю Владимиру, уже идёт заливка фундамента. 

Внутренние дворики домов между Моховой и Манежной - жалкое зрелище: сараи, шлагбаумы, парковки. 
Москвичи и гости столицы обходят эти дворы стороной. 

ИСТОРИЯ

 до 1972 г. 
БОРОВИЦКАЯ 
ПЛОЩАДЬ  
НЕ СУЩЕСТВОВАЛА.

После оКоНчаНия сНоса 14-го КорПУса В Кремле В самом 
цеНтре мосКВы осталось, Похоже, ПоследНее НеУхожеННое 

место. НУжНо сделать его УютНым и ПриВлеКательНым для 
жителей и гостей российсКой столицы.

Продолжается избиратель-
Ная КамПаНия. Причём КаН-
дидаты от Партий и самоВы-
дВижеНцы ВедУт борьбУ за 
места Не тольКо В госдУме, 
Но и В региоНальНых заКоНо-
дательНых собраНиях. Выбо-
ры В НеКоторые из Них таКже 
ПройдУт В едиНый деНь голо-
соВаНия 18 сеНтября.

В свердловском областном 
отделении «Гражданской плат-
формы» подготовили собс-
твенную программу развития 
важного для региона военно-
промышленного комплекса и 
рассчитывают на заметный ре-
зультат на выборах в местное 

заксобрание. Зато, например, в 
Самарской обл. предвыборный 
штаб партии, как сообщалось, 
оказался распущен, а бесперс-
пективная избирательная кам-
пания прекращена. 

Тем временем на теледеба-
тах с участием представителей 
партий звучали призывы к ми-
нистру спорта В. Мутко уйти в 
отставку. «Я считаю, что в этой 
ситуации (с недопуском рос-
сийских спортсменов к Играм. 
- Ред.)... должны быть сделаны 
кадровые выводы», - сказал 
лидер списка «Зелёных» Олег 
Митволь. «Уйти в отставку» г-
на Мутко, указав на недостаточ-
ную защиту российских спорт-

сменов на международном 
уровне, призвал и Бийсултан 
Хамзаев из «Гражданской силы». 

Во время других дебатов кан-
дидат от «Партии роста», экс-
министр экономики РФ Андрей 

Нечаев, предложил постепенно 
устранить «рудимент советской 
системы» - ведомственную ме-
дицину, отдав её учреждения 
в общую систему здравоохра-
нения. Говоря об обороноспо-

собности страны, кандидат от 
«Российской партии пенсионеров 
за справедливость» Андрей Ши-
роков заявил, что обороноспо-
собность ковали люди, которые 
сейчас на пенсии, а живут они 
хуже всех.

Не обходится и без заявле-
ний о нарушениях. Так, секре-
тарь регионального отделения 
партии «Коммунисты России» 
Михаил Абрамян и несколько 
его соратников потребовали 
отставки губернатора Ставро-
польского края «из-за его вме-
шательства в избирательные 
процессы в регионе». Партийцы 
объявили о начале голодовки.

Отдел политики

ПредВыборНая борьба В разгаре

Партии идут к дню голосования. Фото Валерия МАТЫЦИНА/ТАСС

ПритягательНый
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должен предшест-
вовать труд специа-
листов по охране на-
следия, так как это 
территория с безу-
словной историчес-
кой ценностью».

Другими слова-
ми, специалисты по 
крайней мере могли 
бы обсудить, как ос-
вободить внутреннее 
пространство этого 
квартала от старых и 
новодельных сараев, 
шлагбаумов и пар-
ковок и дать публике больший 
доступ к архитектурным цен-
ностям. Кстати, для удобства 
пешеходов здесь можно было 
бы построить подземный пе-
реход от метро «Боровицкая». 
Кроме того, дать возможность 
на первых этажах зданий от-
крыть рестораны и кафе, в ко-
торые можно было бы зайти 
после прогулки вокруг или по 
Кремлю. А в залах усадеб про-
водить, например, выставки и 
музыкальные вечера. 

Но что если и за памятни-
ком Владимиру была бы ещё 
одна площадь с деревьями и 
фонтанами? Мы попытались 
представить, как это про-
странство могло бы выглядеть 
(см. 3D-иллюстрацию), если 
оставить здесь только особо 
охраняемые объекты. Сразу за 
Боровицким холмом, где уста-
навливают статую Владимира, 
фасадом на Моховую стоит зда-
ние усадьбы князей Шаховских 
(1). В советское время здесь был 
музей «всесоюзного старосты» 
Михаила Калинина, а сейчас 
Центр восточной литературы 
РГБ. С другой стороны, вы-
ходя фасадами на Манежную 
улицу, стоит городская усадьба 
генерала Гедеонова (2), сегод-
ня её занимает администрация 
музеев Кремля. Оба здания - 
объекты культурного наследия 
федерального значения. Сле-
дующий за усадьбой Гедеоно-
ва фасад по Манежной улице 
- дом ротмистра Талызина, пе-
рестроенный вдовой камергера 
царского двора Егорова в нача-
ле XX века (3), объект культур-
ного значения регионального 
уровня, его занимает ФСО. 

Каких из ныне су-
ществующих зданий 
нет на нашей иллюс-

трации? Это градооб-
разующие объекты, 
но не объекты куль-
турного наследия. 
Например, доход-
ный дом князя Гага-
рина, выходящий на 
Сапожковскую. При 
нём тут была извес-
тная на всю Москву 
дешёвая студенческая 
столовая. В советское 
время дом занимал 

исполком Коминтерна. По Ма-
нежной улице к нему примы-

кает доходный дом купцов По-
лянских. Два фасада в «русском 
стиле» - это здания дворцовой 
конторы, которые использова-
лись как казарма служителей 
(выходит на Манежную улицу) 
и конюшня (на Моховую). 

Дальше по Моховой идёт 
фасад доходного дома «Брато-
любивого общества снабжения 
в Москве неимущих квартира-
ми». Что-то вроде городской 
программы «Квартира - моло-

дой семье!». Во время Великой 
Отечественной в здание попа-
ла немецкая бомба, «разделив» 
дом на две части. Полностью 
восстанавливать постройку не 
стали, голь на выдумки хитра: у 
здания по адресу Моховая, 10, 
теперь есть строения 1 и 2. По-
мещения во всех этих зданиях 
заняты сотрудниками ФСО, 
«Ленинки», некоторых других 
учреждений. В разговорах с 
«АиФ» руководители уважа-
емых ведомств соглашались, 
что офисы для них можно было 
бы найти и в другом месте. 

Тем временем смотрим мы на 
нашу картинку и карту Москвы 

и сами поражаемся! Новое от-
крытое пространство органично 
дополнило бы не только прогу-
лочный маршрут вокруг Кремля, 
частью которого скоро станет и 
парк «Зарядье». Площадь ока-
залась бы частью уникальной и 
почти полностью «зелёной» ли-
нии (см. схему), на которой нахо-
дятся Манежная площадь, пло-
щадь Революции и Театральная, 
которая тянется мимо Большого 
театра по Кузнецкому Мосту, 

Неглинной улице или Рождес-
твенке к Цветному бульвару и 
дальше к Екатерининскому саду 
у спорт комплекса «Олимпий-
ский». После реконструкции 
частью этой прогулочной зоны 
становится Тверская улица и 
даже Садовое кольцо, где после 
реконструкции станет гораздо 
больше места для пешеходов. 
И, естественно, одно из люби-
мых мест для прогулок горожан 
- Бульварное кольцо. 

Москва, без сомнений, одна 
из самых красивых мировых 
столиц, и красоту эту можно 
ещё раз элегантно подчерк-
нуть.

москва - 
одна  
из самых 
красивых 
столиц 
мира.
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25 лет назад, в начале сен-
тября 1991 Г., была ОФИЦИ-
алЬнО прИзнана незавИ-
сИмОстЬ прИбалтИйскИх 
республИк.

В  н а ч а л е 
1991 г. населе-
ние Эстонской 
ССР состав-
ляло 1 млн 570 
тыс. человек. 
Сейчас в Эс-
тонской рес-
публике заре-
гистрировано 
немногим бо-
лее 1 млн 300 

тыс. жителей - за 25 лет неза-
висимости население сократи-
лось на 270 тыс. человек, это 
примерно половина жителей 

эстонской столицы. На самом 
деле постоянно проживающих 
ещё меньше, поскольку в Эсто-
нии стало очень сложно найти 
работу с оплатой выше мини-
мальной. В 2008 г. мэр Талли-
на Сависаар называл цифру в 
200 тыс. человек, покинувших 
родину в поисках работы. По 
данным экспертов Банка Эсто-
нии, в 2012 г. число постоянно 
работающих за рубежом росло 
быстрее, чем количество тех, 
кто находит работу в респуб-
лике. Живя в СССР, эстонцы 
очень стремились работать за 
границей, и сейчас это жела-
ние нисколько не ослабевает, 
а, наоборот, укрепляется. 

25 лет назад все проживаю-

щие в прибалтийских респуб-
ликах были гражданами своей 
страны и имели равные права. 
Ныне же в Эстонии и Латвии 
проживает множество лиц без 
гражданства - бывших граждан 
СССР и их потомков, не имею-
щих гражданства страны прожи-
вания или какого-либо другого 
государства. Число таких лю-
дей на начало 2016 г. составляло 
252 017 в Латвии и 82 341 в Эс-
тонии. Прежде всего оказались 
лишёнными равных прав с ко-
ренным населением неэстон-
цы, их называли «мигрантами» 
или «потомками оккупантов». 
Неграждане в Эстонии не име-
ют права участвовать в выборах 
в парламент, а в Латвии - даже 

участвовать в выборах местной 
власти. Неоднократные попыт-
ки Евросоюза урегулировать 
эту ситуацию наталкивались на 
нежелание властей предостав-
лять своему населению равные 
права.

Оценить же, как за прошед-
шие 25 лет изменилось качест-
во жизни людей, не так просто. 
Эстонская статистика публи-
кует цифры: средняя зарплата 
в 1991 г. в Эстонии составляла 
711 руб. в месяц, а в 2016 г. рав-
на 1091 евро в месяц. Средняя 
пенсия в 1992 г. была 9,5 евро, 
в 2015 г. - 322 евро. Исходя из 
этой лукавой цифири можно, 
конечно, сделать вывод, что 
рост огромен. Но почему тог-

да считается, что Эстония яв-
ляется одной из самых бедных 
стран Европы, тогда как в СССР 
25 лет назад по качеству жизни 
она находилась на самом верху? 

И последнее. 25 лет назад мы 
и представить себе не могли, 
что в 2016 г. у нас будут лагеря 
и военные базы НАТО. Можно 
сколь угодно восхищаться по-
вышением доходов и улучше-
нием своего благосостояния, 
но для очень многих людей 
выгода от этих улучшений не-
сопоставима со страхом от пре-
вращения Эстонии в военную 
зону возможных вооружённых 
конфликтов. 

Андрей Заренков, руко-
водитель антифашист-
ского комитета Эстонии 
им. А рнольда Мери

пОзИЦИя

заренкОва

незавИсИмОстЬ ИлИ неустрОеннОстЬ?

квартал

ленинская библиотека

А что если между Манежной и Моховой улицами представить себе ещё одну площадь?  
 коллаж марии клЕмЕнтЬЕвоЙ

Фото Эдуарда кУдрЯвицкоГо
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В минуВшее Воскресенье В 
парке «ЦариЦыно» прошёл 
шумный, гостеприимный и 
яркий фестиВаль слаВянско-
го искусстВа «русское поле».

рады Всем
Этот праздник был юбилей-

ным - пятым. Скажете, не бог 
весть какая дата? Но если учесть 
количество гостей, каждый год 
приезжающих в Москву, если 
посчитать количество спетых за 
это время песен, сбитых в пляс-
ке каблуков, съеденных пирогов 
и калачей, купленных подарков 
и полученного удовольствия, то 
хватит на огромное количество 
фестивалей! 

С каждым годом на «Русское 
поле» приезжает всё больше лю-
дей, событие набирает обороты, 
праздник уже выплеснулся за 
пределы страны, обретя статус 
международного. В нынешнем 
году к нам приехали иностран-
ные гости из Сербии, Молда-
вии и Белоруссии, но и это не 

предел: мы примем ещё немало 
гостей, а гостеприимства нам не 
занимать.

«Москва - многонациональ-
ный город, поэтому у нас про-
водятся «Сабантуй», «Абри-

кос», «Гербер», 
«Ысыах», «На-
вруз», - счита-
ет  Владимир 
ЧЕРНИКОВ, 
руководитель 
Департамента 

национальной политики, меж
региональных связей и туризма 
города Москвы. - А завершаем 
мы праздничное лето «Русским 
полем» - праздником славян-
ских искусств. В этом году 
фестиваль побил свой собст-
венный рекорд, к нам прибыло 
1500 участников из 48 регио-
нов России. Отличительная 
особенность этого праздника 
в том, что он носит семейный 
и дружеский характер - его ещё 
называют «душевный русский 
выходной». Потому что на рус-
ском поле живёт добро - живёт 
и побеждает». 

едем  
В путешестВие

Отличительная особенность 
нынешнего фестиваля - его 
«столичная» направленность: 
все главные площадки носили 
название московских улиц и 
знаковых мест. Соответствен-
но топонимике они и «рабо-

тали»: в «Казачьем переулке» 
шло потрясающее конное шоу, 
на «Пречистенке» пели монас-
тырские хоры, на «Поварской» 
готовили окрошку и пекли пи-
роги, в «Зарядье» трудились 
ремесленники, в «Лучниковом 
переулке» состязались воины, а 
в «Лялином» резвились малы-
ши… Но не только по Москве 
можно было «путешествовать» 
на фестивале, но и по всей стра-
не! Необычная площадка «Пу-
тешествие в Россию» приглаша-
ла познакомиться с Байкалом и 
Волгой, Сочи и Севастополем, 
Свияжском и Шаман-камнем. 
Сейчас активно развивается 

внутренний туризм, и «Русское 
поле» стало своеобразным путе-
водителем по самой интересной 
на свете стране. 

Для некоторых путешествие 
станет бесплатным, честное 
слово! Те, кто много фотогра-
фировался на фестивале, а по-
том размещал в каких-нибудь 
соцсетях фотографии с хэште-
гом #едувгости, вполне могут 
победить в конкурсе. Органи-
заторы отберут самых активных 
пользователей и подарят им 
путёвку на двоих на пару дней 
в один из регионов России. 

На воде Большого Цари-
цынского пруда красовались 

невиданные суда: точная копия 
ботика Петра I, реплика боти-
ка царицы Екатерины, ладьи 
восточных славян, на которых 
гости фестиваля катались с 
большим удовольствием. 

А сколько было музыки на 
празднике! Лучшие танцеваль-
ные и песенные коллективы 
России приехали на «Русское 
поле», и гости встречали каж-
дый из них овациями.  

«Мы придумали такую му-
зыкальную концепцию фес-
тиваля, чтобы публика была 
не сторонним наблюдателем, 

а участником 
действа, - рас-
сказал Павел 
О В С Я Н Н И 
КОВ, главный 
дирижёр фести
валя «Русское 

поле». - Для этого практически 
все аранжировки сделаны в сов-
ременной обработке, которая 
позволила и петь вместе с ис-
полнителями, и пританцовы-
вать. А репертуар мы подобрали 
таким образом, чтобы он был 
интересен людям любого воз-
раста». 

В самом деле - на  «Русском 
поле» хорошо было всем!

Сколько бы ни приехало гостей - на «Русском поле» места всегда 
хватит всем! Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

россия начинается здесь

1500 
УчастнИКОВ 
пРИехалО  
на «РУссКОе пОле».

фестиВаль

Елена 
ВОРОНОВА

Условия конкурса 
изменились.

комитет общестВенных сВя-
зей города москВы объяВил 
о начале очередного конкур-
са субсидий, напраВленных 
на поддержку проектоВ со-
Циально ориентироВанных 
некоммерческих организа-
Ций столиЦы. 

В ноВом формате 
Правительство Москвы про-

водит конкурс уже 15 лет, за всё 
время его существования в не-
коммерческий сектор было ин-
вестировано более миллиарда 
рублей. Поддержка была оказа-
на 2 тысячам проектов (притом 
что рассмотрено около 6 тысяч 
заявок), участниками стали бо-
лее 6 миллионов москвичей. 

В  н ы н е ш н е м  г о д у  н а 
поддерж ку соцпроектов пра-
вительство Москвы выделяет 
273 млн руб. Планируется, что 
на конкурс будет подано около 
700 заявок.

«Некоммер-
ческие орга-
низации вы-
полняют очень 
важную соци-
альную мис-
сию, - считает 

Александра АЛЕКСАНДРОВА, 
председатель Комитета обще
ственных связей города Моск
вы. - Они напрямую работают 

с целевыми группами, знают о 
наиболее острых проблемах об-
щества и имеют возможность 
быстро реагировать на возни-
кающие запросы. При этом мы с 
коллегами не меняем конкурс, а 
совершенствуем его. Мы прове-
ли подробный диалог с экспер-
тами, победителями прошлых 
лет, представителями неком-
мерческих организаций, и все 
полученные комментарии легли 
в основу преобразований».

В правила внесены изме-
нения, которые сделают его 
более эффективным. Прежде 
всего была упрощена процеду-
ра подачи заявок. Это облег-
чит работу как организаций с 
опытом, так и «начинающих», 
впервые принимающих учас-

тие в конкурсе. Сокращён 
перечень документов, введён 
онлайн-формат подачи заяв-
ки, предусмотрена публичная 
отчётность о ходе реализации. 

Система экспертной оценки 
стала более прозрачной, в спор-
ных случаях заявку сможет оце-
нить дополнительный эксперт. 

Для того чтобы предлагаемый 
проект «сработал» максимально 
эффективно, повышены требо-
вания к финансовой устойчиво-
сти организаций и грамотному 
расходованию средств. 

а судьи кто?
Проекты, достойные господ-

держки, оценивает Эксперт-
ный совет конкурса субсидий. 
В него входят 154 публичных 
эксперта - это лидеры неком-
мерческого сектора, предста-
вители бизнеса, академичес-
кого сообщества, госструктур. 
Примерно четверть экспертов 
- представители регионов, где 
накоплен немалый опыт реа-
лизации соцпроектов.

Верхние планки субсидий в 
этом году решено снизить с 5 
до 2,5 млн руб., это позволит 
увеличить количество получа-
телей. Предусмотрена также 
группа заявок на субсидии ма-
лого размера - до 700 тыс. руб.  
На поддержку могут рассчиты-
вать  соцпроекты по таким на-
правлениям, как «Милосердие 
и забота», «Дети и молодёжь 
Москвы», «Развитие добро-
вольчества», «Экология», «Наш 
город», «Гражданские инициа-
тивы», и другим. Приём заявок 
на участие в конкурсе начинает-
ся 13 сентября на сайте go.mos.
ru/subsidii2016 и продлится до 
26 сентября включительно.

«Конкурс - 
замечательная 
возможность 
получить под-
держку от го-
сударства,  - 
уверена Елена 

ЗАХАРОВА, председатель Ко
миссии по развитию НКО, благо
творительности и добровольчест
ва Общественной палаты города 
Москвы. - Эта субсидия как не-
кий скафандр, удобный и прак-
тичный, с помощью которого 
кто-то выйдет в космос, а кто-
то получит возможность просто 
дышать. Финансовые ситуации 
у всех разные, и очень хорошо, 
что московское правительство 
поддерживает всех».

Елена БОГДАНОВА

опора для добрых дел

Волонтёры - движущая сила многих социальных проектов. Фото ассоциации волонтёрских центров

ПРОЕКТЫ

 273 млн руб. 
ВыДелЯетсЯ 
на пОДДеРжКУ 
сОЦпРОеКтОВ.
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Комбайнёров скоро 
заменит автопилот.

ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ 
ОСВАИВАЕТ НОВЫЕ ПРОФЕС-
СИИ. В НАШИ ДНИ РОБОТЫ 
УЖЕ ТРУДЯТСЯ ГИДАМИ, 
КОНСУЛЬТАНТАМИ И ПО-
МОЩНИКАМИ В БЫТУ. КОМ-
ПЬЮТЕРНЫЕ ПРОГРАММЫ 
ОБЫГРЫВАЮТ ЧЕЛОВЕКА В 
ШАХМАТЫ И СЛОЖНЕЙШУЮ 
ЛОГИЧЕСКУЮ ИГРУ ГО. ПИ-
ШУТ ПЕСНИ И ЦЕЛЫЕ РОМАНЫ. 
НИКОГО НЕ УДИВЛЯЕТ АВТОПИ-
ЛОТ, КОТОРОМУ НА ВЫСОТЕ 10 
КМ ДОВЕРЯЮТ ЖИЗНИ СОТНИ 
АВИАПАССАЖИРОВ. 

Но искусственный интеллект 
идёт ещё дальше. Скоро он будет 
нас… кормить. Новый тренд вы-
соких технологий - «умная» сель-
хозтехника, вплоть до полностью 
роботизированных ферм, выда-
ющих готовую продукцию. Их 
разрабатывают как за рубежом, 
так и в России. Причём наши 
инженеры учитывают и нацио-
нальную специфику - суровый 
климат, бездорожье и прочие 
проблемы.

РОБОТЫ-АГРОНОМЫ
Из свежих новостей. Прави-

тельство Японии выделило более 
37 млн долл. на замену фермеров 
роботами. Лучшие специалисты 
страны думают, как внедрить в 
сельское хозяйство беспилотные 
машины, которые будут следить 
за урожаем и собирать его. 

В Канаде разработано лазер-
ное пугало: устройство автома-
тически «стреляет» маломощным 
лазером по птицам, разоряющим 
по ночам посевы пшеницы и яч-
меня. Приборы поставят по кра-
ям фермерских полей. 

Лидерами в создании «ум-
ной» сельхозтехники являются 
США, Канада и Новая Зеландия. 
Но и наши учёные стараются 
не отставать. Недавно круп-
ная компания, занимающаяся 
производством электронного 
оборудования, объявила о на-
чале работ над гидравлическим 
автопилотом в так называемом 
точном (или координатном) зем-
леделии. Система будет рулить 
комбайнами и тракторами через 
систему ГЛОНАСС или GPS. 
Что примечательно, проект це-

ликом строится на российских 
комплектующих и программном 
обеспечении. Разработчики даже 
настроены продавать беспилот-
ную сельхозтехнику на экспорт 
- в страны Ближнего Востока, 
Африки и Юго-Восточной Азии.

А вот другая известная рос-
сийская компания - разработ-
чик искусственного интеллекта 
такую технику уже испытывает 
в Татарстане и на Ставрополье. 
Специалисты создали систему 
компьютерного зрения, позволя-
ющую тому же трактору «видеть» 
на поле объекты, представляю-
щие для него опасность, - камни, 
столбы и пр. Система распознаёт 
эти объекты, определяет их раз-
меры, координаты и запоминает 
информацию. Перед посевной 
эти препятствия можно убрать. 
А можно и оставить: «умные» 
комбайны, оснащённые видео-
камерами и датчиками, во время 
сбора урожая всё равно обойдут 
их стороной. 

Учёные уверены: система 
«машинного зрения» позволит 
только на ремонте техники сэ-
кономить десятки миллионов 
рублей в год в масштабах одно-
го хозяйства! И это лишь первая 
стадия грандиозного проекта. В 
планах - создание ни много ни 
мало «умного» агрохолдинга. 
Беспилотные комбайны и трак-
тора будут трудиться в поле; ро-
боты, установленные по его пе-
риметру, - замерять влажность 
воздуха, минеральное состояние 
почвы и прочие характеристики; 

беспилотные летательные аппа-
раты (дроны) - выявлять те учас-
тки, где необходимо удалить раз-
росшиеся сорняки или, скажем, 
внести удобрения. Разумеется, 
все эти процессы (как засевают-
ся и обрабатываются поля, как 
идёт уборка) будут управляться 
централизованно - своего рода 
компьютерным «мозгом» фермы.

ПЛЮСЫ И МИНУСЫ
«В чём выгода такой системы, 

за счёт чего она даёт экономию? 
- говорит Ольга УСКОВА, пре-
зидент Национальной ассоциации 
инноваций и развития информа-
ционных технологий, возглавля-
ющая компанию-разработчик. 
- Сейчас фермеры зачастую ис-
пользуют дорогостоящую техни-
ку не с той эффективностью, с 
какой могли бы. Комбайн рабо-
тает в среднем по 6 часов в день, 
остальное время простаивает. 
Комбайнёр - живой человек, 
ему надо отдыхать, но машина-
то может работать! И днём и но-
чью, даже в кромешной тьме и 
плохих погодных условиях. Это 
не теоретические рассуждения 
- были проведены соответству-
ющие испытания. Подсчитано, 
что потери урожая за счёт чело-
веческого и погодного факторов 
составляют до 30%. 

Или возьмём другой пример, 
как можно повысить эффек-
тивность. Зачем тратить время 
и топливо на обработку всего 
поля (для внесения удобрений, 

удаления посторонних элемен-
тов, проведения мелиоративных 
работ и пр.), если это можно сде-
лать точечно, только в тех местах, 
где наиболее необходимо в дан-
ный момент? 

Кроме того, компьютерная 
система многие параметры заме-
ряет быстрее и точнее человека. 

Допустим, надо рассчитать время 
посева. Агроном выходит в поле, 
берёт пробы почвы в нескольких 
местах. У него нет возможнос-
ти обойти все сельхозугодья. А 
система будет делать это через 
стационарных роботов в авто-
матическом режиме - везде и 
непрерывно. В итоге повысится 
качество продукции.

Конечно, стоимость «умно-
го» комбайна будет выше, чем 
обычного. Но если использовать 
российские комплектующие, то 
всего на 15%. И с учётом этого 
точное земледелие оказывается 
более рентабельным, чем тради-
ционное».  

Плюсы понятны. Но как быть 
с минусами? Ведь очевидно, что 
проект «умной» фермы не решает 
проблему безработицы, а лишь 
усугубляет её. Что будут делать 

наши мужики, освободив место 
в кабине виртуальному комбай-
нёру? Ещё пуще пить горькую? 

«Если вы думаете, что совре-
менный комбайнёр - это какой-

то дядя Вася с вечно 
помятым лицом, 
работающий через 
пень-колоду, то вы 
ошибаетесь, - отве-
чает Ольга Ускова. 
- В наше время это 
специалист высокой 
квалификации. Ему 
приходится одновре-
менно руководить 10 
и более процессами. 
А управление ком-
байном (по уровню 

внимания, сосредоточенности) 
можно сравнить с управлением 
авиалайнером. Но ведь с появ-
лением автопилотов профессия 
лётчика не отмерла, не стала 
менее престижной? Скорее, на-
оборот. А главное - повысилась 
безопасность полётов.

«Умный» комбайн - это маши-
на размером с двухэтажный дом, 
одно только её колесо имеет диа-
метр 1,8 метра. На машине стоят 
десятки видеокамер и датчиков - 
чтобы управлять ею, надо учить-
ся. Конечно, число работников 
на агропредприятиях будет со-
кращаться: один специалист 
сможет контролировать работу 
сразу нескольких машин. Но зато 
самих агропредприятий станет 
больше, и безработицы на селе 
можно будет избежать! За счёт 
чего? У нас огромные площади 
необработанных земель. Вот сей-
час бесплатно раздают участки на 
Дальнем Востоке. Туда пригла-
шают людей. Так если в распо-
ряжении аграриев будут «умные» 
системы, они смогут эффектив-
нее осваивать эти земли. Увере-
на, мы готовы конкурировать и 
с европейскими разработчиками 
компьютерных систем - наша в 
два раза дешевле».

И не только дешевле. «Интел-
лекта» отечественных тракторов 
и комбайнов хватает для работы 
в суровых климатических усло-
виях, на не самых плодородных 
почвах. Зарубежная «умная» тех-
ника на них просто не рассчита-
на. «То, что русскому хорошо…» 
- это ведь не только про человека 
сказано.

ФЕРМА C «УМОМ»НАУКА

Недалёк тот день, когда на поля выйдет сельхозтехника без водителей.  Фото www.cognitivepilot.com

«Машинное зрение» позволяет ви-
деть все объекты в поле.

 30% УРОЖАЯ 
ПОМОЖЕТ СПАСТИ 
«УМНАЯ» ТЕХНИКА.

Дмитрий 
ПИСАРЕНКО

В журна-
ле «Форбс» 
опублико-

вали новый ежегод-
ный список богачей. Про 
наших россий ских милли-
ардеров пишут, что у мно-
гих из них увеличилось 
состояние. Как им удаётся 
богатеть в кризис?

А. Замятина, Серпухов

Суммы, указанные в списке 
«Форбс», имеют лишь косвен-
ное отношение к реальному бо-
гатству его фигурантов, отмеча-
ют эксперты; объём долгов того 
или иного участника списка мо-
жет превышать его капитал.

- Составители списка «Форбс» 
считают не деньги в кармане 

миллиардеров, 
а стоимость 

бизнеса (или 
бизнесов), ко-
торым те владе-
ют полностью 
или частично, 
-  объясняет 
Теймураз ВАШ-
КАМАДЗЕ, доцент РАНХиГС. 
- Скажем, олигарху Алишеру 
Усманову принадлежит очень 
незначительный пакет акций 
китайской компании «Алибаба 
Груп», но стоимость её акций 
взлетела до небес, и потому 

«Форбс» 
п и ш е т , 

что состояние Ус-
манова выросло. То есть это 
статистика, которая отража-
ет лишь колебание бирже-
вой стоимости акций. 

Богатейшие семьи Рос-
сии (данные «Форбс»):

1. Гуцериевы: братья Михаил 
(на фото), Саит-Салам, Саид, 
сын сестры Микаил Шишханов. 
Нефтяные, угледобывающие, 
финансовые компании, недви-
жимость. Общее состояние - 9,8 
млрд долл., рост в 2,5 раза.

2. Ротенберги: братья Аркадий 
и Борис, их сыновья Игорь и Ро-
ман. Строительство трубопрово-
дов, Керченского моста, энер-
гетика, строительство домов, 
недвижимость. 2,8 млрд долл., 
снижение на 150 млн (санкции).

3. Ананьевы: братья Алексей 
и Дмитрий. Банки, инвестиции, 
высокие технологии, строи-
тельство. Общее состояние - 2,5 
млрд долл., без изменений.

4. Шамаловы: Николай и его 
сын Кирилл. Банк, доля в не-
фтегазовой компании.  2,4 млрд 
долл., рост 1,1 млрд.

5. Шаймиевы: братья Радик и 
Айрат. Нефтехимия, энергети-
ка. 1,7 млрд долл., рост 300 млн.

6. Саркисовы: братья Сергей и 
Николай. Страховая компания, 
недвижимость за рубежом. 1,4 
млрд долл., без изменений.

7. Бажаевы: братья Мавлит 
и Муса, их племянник Дени. 
Добыча цветных металлов, ин-
вестиции. 1,25 млрд долл., без 
изменений.

8. Рахимкуловы: братья Мег-
дет, Тимур и Руслан. Банки, не-
фтегазовые компании. 1,2 млрд 
долл., без изменений.

9.  Магомедовы:  братья 
Зия удин и Магомед. Нефте-
газовые, строительные и те-
лекоммуникационные пред-
приятия,  Новороссийский 
морской порт. 1,1 млрд долл., 
без изменений.

10. Муцоевы: братья Амирхан 
и Зелимхан, сыновья Зелимхана 
Алик и Амиран. Металлургия, 
строительство, инвестиции, 
недвижимость. 950 млн долл., 
без изменений.

Фото РИА Новости, Legion-Media

ОТКУДА БОГАТСТВО?

Денег слишком много 
не бывает?
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Андрей Смирнов -  
о лжи, терроре  
и любви.

«Я вам на все вопросы отве-
чу. только, пожалуйста, вы 
все ответы не публикуйте. 
не хочу никому навредить 
своими откровениЯми…» - 
попросил известный 
режиссёр.

Андрей СМИРНОВ, 
один из кинофильмов 
которого - «Белорус-
ский вокзал» - навсегда 
вошёл в золотой фонд 
российского кино, недав-
но выпустил художест-
венно-публицистическую 
книгу «Лопухи и лебеда». 
Проза, киноповести че-
редуются в ней с весьма 
нетривиальными раз-
мышлениями о том, что 
происходило и происходит 
в нашей стране и мире.

выгребать  
закрома

- Андрей Сергеевич, в книге 
у вас довольно большая глава о 
том, как вы готовились снимать 
фильм «Жила-была одна баба». 
Рассказываете, как в течение 
почти десяти лет рождался сце-
нарий, как по крупицам вы собира-
ли материал, копаясь в архивах и 
разъезжая по деревням. А финаль-
ная фраза грустная: «Эти годы 
многому меня научили. Я много 
узнал о стране под названием Рос-
сия». Что вы узнали такого, что 
вас столь удивило?

- (Задумывается.) Если в двух 
словах - бесчеловечность на-
шей истории, замалчивание её 
страшных страниц. Вникание в 
этот период истории стало для 
меня полным открытием - при-
чём открытием ужасным.

- Вы про подавление Тамбов-
ского восстания?

- В том числе. Притом что ар-
хивы КГБ остаются закрытыми, 
очень много документов про те 
события сегодня опубликовано. 
Тот, кто хочет, доберётся до ис-
тины. Но эта истина чудовищ-
на. (Замолкает, закуривает.)

- Вы говорите так, как будто 
подобных эпизодов в нашей исто-
рии никогда не было. Да их сотни!

- Да, подавление Тамбов-
ского восстания - это лишь 

капля в море. Смотрите: ок-
тябрьский переворот проис-
ходит 25 октября 1917 года 
по старому календарю. Ров-
но через две недели - 9 но-
ября по тому же календарю 
- из Санкт-Петербурга уходят 
первые продовольственные 
отряды, состоящие из солдат 
и вооружённых рабочих, для 
того чтобы отобрать 
продовольствие у 
крестьян. Зачем это 
делалось - понятно. 
Проблемы со снаб-
жением армии всё-
таки были серьёз-
н ы е .  И  ц а р  с к о е 
правительство,  и 
Временное пытались 
решить проблемы с 
возможными спеку-
ляциями введением 
твёрдых цен. Мол, не покупа-
ем хлеб у крестьян выше оп-
ределённой цены - и всё тут! 
Но из этого ничего не вышло - 
стали прятать хлеб мужики! Не 
захотели плоды своего труда за 
бесценок отдавать начальству. 

- Так в чём ужас той стра-
ницы истории, которую, как вы 
говорите, предпочитают замал-
чивать?

- Ужас в том, что до больше-
виков ни царскому, ни Времен-
ному правительству в голову не 
приходило, что можно просто 
расстреливать заложников и си-
лой выгребать закрома у дерев-
ни. Им не приходило в голову, 
что нет эффективнее инстру-
мента, чем тотальный террор. 
Террор как единственное по-
литическое средство для того, 
чтобы добиться нужных целей.

- Если правильно понимаю, 
речь идёт о работе ВЧК - Все-
российской чрезвычайной комис-
сии по борьбе с контрреволюцией 
и саботажем?

- Да, ВЧК создаётся в конце 
1917 года. И через два месяца 
- а сейчас уже есть опублико-
ванные на этот счёт документы 
- как минимум в шести губер-
ниях в самом центре России 

советская власть подавляет бо-
лее 400 вооружённых крестьян-
ских восстаний. Революция 
1917 года оказалась абсолютно 
антикрестьянской и антипо-
повской. Все разглагольство-
вания господина Ульянова на 
тему того, что революция была 
направлена против помещиков 
и капиталистов, - чушь пол-

ная! Пострадали-
то как раз больше 
всего крестьян ство 
и духовен ство. В 
тот период восста-
ла практически вся 
российская дерев-
ня - от Бреста до 
Камчатки! Не было 
области, где бы де-
ревня не сопротив-
лялась и где бы её 
не подавляли во-

оружённые силы. Но эта часть 
нашей печальной истории по-
чему-то упорно замалчивается. 
Про это просто не говорят!

О каком общественном по-
каянии может идти речь, если 
даже Церковь, которая почти 
75 лет тесно сотрудничала с 
тайной полицией, до сих пор 
не покаялась... К каждому хра-
му, который функционировал 
во время советской власти, 
был приставлен гэбист, кото-
рый следил за этим приходом 
и фактически руководил им. 
Мне за 30 лет уже было, когда 
старшенькие дети появились. 
Чтобы их крестить, нужно 
было отдать в храм паспорта. 
А на следующий день вся ин-
формация о твоей религиозной 
деятельности ложилась на стол 
начальству... Но я тогда нашёл 
выход, к приличному священ-
нику пошёл.

- В смысле?
- Приличные священники 

делали обряд либо тайно в хра-
ме, либо вовсе у себя дома или 
в часовенке какой… Так были 
крещены две мои старшие доч-
ки - отцом Александром Ме-
нем, блаженной памяти, кото-
рого зарубили топором.

карьера  
не удалась?

- Я опять к вашей книге обра-
щусь. Вы пишете: «Свою профес-
сиональную карьеру я считаю не-
удавшейся». Что за кокетство?! 
Вам 75 лет, у вас фильмография, 
которой многие могут позавидо-
вать...

- Ну, пусть завидуют, кому 
так хочется. Я совершенно 
не кокетничаю, когда так 
говорю. Почти 30 лет я 
не снимал кино. Надоело 

толкаться с цензурой! А 
ведь мог бы снять 15-20 
картин... Я упустил свои 
золотые годы. У мужчин 
ведь как: с 30 до 60 лет 
- самый продуктивный 
возраст, в том числе для 
творчества. А я в этот 
период своей жизни 
сидел и вынужден-

но переучивался с 
режиссёра на пи-
сателя (грустно ус-
мехается). Так что 
карьера у меня не 

удалась - честно вам 
говорю.

- Сильно сожалеете?
 - (Строго, пристально глядя 

в глаза.) А чего сожалеть-то?! Я 
же не девушка, которая будет 
стенать о неудавшейся личной 
или творческой жизни до конца 
своих дней. Ну, так жизнь сложи-
лась, так Господь Бог распоря-
дился… Что тут поделаешь? Надо 
принимать всё так, как есть…

- Андрей Сергеевич, расскажи-
те напоследок что-то хорошее...  

- (Улыбается.) Вот буквально 
на днях мы с женой отметили 
41 год совместной жизни. Это 
же очень большой срок! Пошли 
по этому случаю вдвоём в хоро-
ший ресторан. Выпили немно-
го хорошего вина. Дети, внуки 
нас поздравили… У меня же 
три девки и один сын - самый 
младшенький. Он уставший в 
этот день был, но принёс маме 
роскошный букет цветов. Это 
вроде так просто, но безумно 
трогательно было…

добратьсЯ до истины
ПЕРСОНА

Андрей СМИРНОВ.
Родился в 1941 г. в Моск-
ве. Окончил режиссёрский 
факультет ВГИКа. Снял 
фильмы «Белорусский вок-
зал», «Осень», «Пядь земли», 
«Верой и правдой» и др. 
Снимался в картинах «Идиот», 
«Дневник его жены», «Москов-
ская сага», «В круге первом», 
«Апостол» и др. Народный 
артист России. Женат. Четве-
ро детей.

досье

«НАДО 
ПРИНИМАть 
ВСё тАК,  
КАК еСть»

 

Сергей  
ГРАЧЁВ

Опрос проведён в июле 2016 г. среди 1600 человек в возрасте 18 лет и старше  
в 137 населённых пунктах 48 регионов РФ.

с родителЯми лучше?
«Левада-центр» поинтересовался у россиян, должны ли взрослые 
дети (в возрасте 18-25 лет), не имеющие своей семьи, жить с 
родителями или отдельно от них? 
Большая часть (42%) ответила, что дети должны скорее жить отдельно, 
21% считают, что вместе лучше.  
А вот сами дети на вопрос, почему они предпочитают жить вместе с 
родителями, ответили так (приводим 5 самых популярных ответов):

 »мнение  народа

«Отметили с женой 41 год совместной жизни. Это же большой срок!» Фото Persona Stars

сколько 
жалованьЯ?

в ежегодном «антиот-
м ы в о ч н о м » р е й т и н г е 
базельского института 
управлениЯ россиЯ под-
нЯлась на одну позицию. 
несмотрЯ на усилиЯ влас-
тей по борьбе с преступ-
ной активностью, страна 
остаётсЯ во второй трети 
всемирного рейтинга. 

Практика 
доказывает, 
что в таком 
деле (борьба 
с мздоимс-
твом. - Ред.) 
недостаточ-
н о  н а д е -
яться,  что 
авось-либо 
выбор падёт 
н а  л ю д е й 

порядочных и добросовест-
ных. На деле оказываются 
преткновения, корень коих 
лежит в том духе распущен-
ности, который живёт среди 
нас, в тех обычаях удальства 
и кумовства, от которых мы 
ещё долго не отделаемся. 

Всякое новое учреждение 
представляется нам лишь 
источником должностей, 
сопряжённых с теми или 
другими материальными 
выгодами. Мы не даём себе 
труда размыслить о самом 
существе обязанностей, со-
пряжённых с отправлением 
известной должности, мы 
не спрашиваем себя, до-
статочно ли мы способны и 
сильны, чтоб добросовест-
но исполнить принимае-
мую нами обязанность. Нет, 
сущность дела остаётся для 
нас чем-то посторонним, 
чем-то таким, что придёт 
само собой. Главный же воп-
рос заключается в окладах 
и преимуществах, присвоен-
ных должности. «Сколько 
жалованья?» - вот вопрос, 
повторяемый толпой ис-
кателей, вот слово, произ-
водящее переполох даже в 
таких людях, которые от-
казались от всякой обще-
ственной деятельности.

Михаил  Салтыков- 
Щедрин ,  писатель, 
публицист. «Об ответ-
ст венности мировых по-
средников», 1861 г.

позициЯ

Щедрина

Было бы не с 
кем поговорить, 

одиноко.

Родители 
нужда-

ются в постоянной 
опеке, заботе.тяжело в 

одиночку 
справляться с 
домашними делами.

Жить отдельно незачем, у 
нас нет никаких проблем.

Возможность 
избежать 

дополнительных 
расходов.

29% 17%
27%

17%

18%
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В Краснодарском крае нахо-
дится большинство виноград-
ников, и именно этот регион 
- главный производитель оте-
чественного вина. 

ДЕЛО ДЛЯ ДУШИ
«Виноград должен страдать», 

- говорит Эдуард АЛЕКСАНД-
РОВ, совладе-
лец винодельчес-
кого хозяйства 
«Виноградники 
Гай-Кодзора», 
глядя, как с не-
доумением я 

рассматриваю сильно каменис-
тую почву, из которой чудесным 
образом тянутся шикарные ви-
ноградные лозы. - В начале 
2000-х мы привезли в Анапский 
район наших советников-фран-
цузов, показывали им участки с 
жирной, плодородной почвой, 
но часто они даже из машины 
не выходили. А как только уви-
дели земли Гай-Кодзора, сразу 
сказали: это здесь. Лоза должна 
пробиваться к жизни, пускать 
глубокие корни. А если почва 
жирная, виноград ленится, даёт 
много листвы и ягоды получают-
ся невкусными». Помимо «пра-
вильной» земли в 
Гай-Кодзоре есть 
горы, защищаю-
щие виноградни-
ки от погодных 
напастей; ветер, 
который выдувает 
образующиеся от 
прения после дож-
дей болезни; камни, 
дающие винам ми-
неральность, и море, 
смягчающее темпера-
туры зимой. 

«Всё это позволяет 
делать высокока-
чественное вино, 

которое со временем, наверное, 
способно стать великим, - про-
должает Александров. - Но на 
это потребуется много лет, а по-
ка нужна ежедневная кропотли-
вая работа. Ведь что такое виног-
радарство? Это 18 видов работ 
в течение года! И большинство 
из них осуществляется вручную. 
Кстати, французы очень ценят 
наших опытных работниц, ко-
торые благодаря ещё советской 
школе порой знают о винограде 
больше, чем некоторые агроно-
мы».

Хозяйство производит 220 
тыс. бутылок вина в год. Из них 
до 75 тыс. - вина премиальные, 
для ресторанов. Как правило, 
они произведены из редких для 

России сортов 
винограда - Рус-
сан, Вионье, Ге-
вюрцтраминер. 
Оставшиеся 
две трети - ви-
на, которые 
продаются и в 

магазинах тоже. 
«За последние 

два года мы подняли 
цену на 35 руб., - де-
лится Эдуард Алек-
сандров. - Хотя затраты 
выросли гораздо боль-

ше, ведь в нашей 
отрасли велика 

импортная составляющая. Про-
бку мы закупаем в Португалии, и 
она обходится нам дороже, чем 
французам. Опрыскивающие 
смеси - тоже импортные. В этом 
году даже пришлось попросить 
старейшин вспомнить, чем оп-
рыскивали виноградники их де-
душки 40 лет назад. Во Франции 
есть расчёты, сколько денег нуж-
но вложить в виноградник до по-
лучения первого урожая, то есть 
за 3-4 года. Это 15-20 тыс. евро на 
гектар. Но для России эта цифра 
неактуальна. У нас все расходы 
гипертрофированны. Поэтому 
тем, кто хочет заработать денег, 
явно не сюда. Виноделие - для 
души…»

ЖИВАЯ ЗЕМЛЯ
Не просто как к бизнесу под-

ходят к виноделию и в другом 
известном винодельческом хо-
зяйстве «Лефкадия». «Десять лет 
назад мы купили землю и поса-
дили виноград, чтобы доказать 
- качественное российское вино 
можно производить, - расска-

зывает Михаил 
НИКОЛАЕВ, 
управляющий 
партнёр Семей-
ного предпри-
ятия «Николаев 
и сыновья». - 

Конечно, в Европе многовеко-
вые традиции виноделия и биз-
нес вести гораздо легче. Но мы 

хотели сделать что-то значимое 
у нас в стране. На старте не пред-
ставляли, сколько сложностей 
предстоит: кусты винограда при-
ходилось покупать во Франции, 
негде было анализировать почву, 
пришлось с нуля возводить всю 
инфраструктуру. Чтобы понять, 
какой виноград будет хорошо 
расти на наших почвах, взяли 
23 разных сорта - в итоге оста-
вили 13 из переживших морозы. 
Теперь в хозяйстве 72 га вино-
градников, с нами работают 150 
человек, и в 2015 г. мы продали 
450 тыс. бутылок вина».

Поражает масштаб вложе-
ний (общий объём инвестиций 
в проект - 110 млн долл.) и на-
учный подход к производству. 
Здесь даже построили лабора-
торию для анализа почв, ви-
ноградной лозы и самого вина 
- такие не в каждой стране есть. 
Местная винодельня устроена 
по гравитационному принципу: 
сортировка и выжимка виног-
рада происходит на первом эта-
же, а получившееся в результате 
сусло естественным образом, 
без помощи насосов спускает-
ся в подвалы, в металлические 
и дубовые резервуары, где вина 
развиваются и созревают. 

«Мне кажется, Россия в пол-
ной мере даже не осознаёт свой 
потенциал в виноделии, - убеж-
дает «АиФ» Жиль РЕЙ, выдаю-
щийся французский виноградарь 
и винодел, консультирующий хо-

Отечественные 
виноделы готовы 
потеснить импорт

ОЦЕНИТЬ ПЕРСПЕКТИВЫ 
РОССИЙСКИХ «КАБЕРНЕ 
СОВИНЬОН» И «ШАРДО-
НЕ» «АИФ» ОТПРАВИЛСЯ 
НА КУБАНЬ. 

По данным ЦБ РФ, Росстата

КАКИЕ АЛКОГОЛЬНЫЕ 
НАПИТКИ ВЫ ЧАЩЕ 

ПОКУПАЕТЕ НА ПРАЗДНИК? 
� Вино или шампанское - 

37% (5208 голосов)
� Водку - 

27% (3708 голосов) 
� Только безалкогольные - 

15% (2070 голосов)
� Коньяк - 

12% (1692 голоса)
� Пиво - 5% (702 голоса)
� Виски - 4% (564 голоса)
Всего голосов: 13 944

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Гай-Кодзор славился своими виноградниками ещё во времена СССР.  

ВАЖНО 
ЗНАТЬ

ВИНО  - НАША НОВАЯ НЕФТЬ?

АВТОНОВИНКИ
ДАЛЕКО НЕ ВСЕ ЗАРУБЕЖНЫЕ 
КОМПАНИИ ИЗ-ЗА САНКЦИЙ 
СМОГЛИ ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В 
МОСКОВСКОМ МЕЖДУНАРОД-
НОМ АВТОСАЛОНЕ. ЗАТО КРУП-
НЕЙШИЙ РОССИЙСКИЙ АВТОПРО-
ИЗВОДИТЕЛЬ, КАК И ОБЕЩАЛ, НЕ 
ПОСКУПИЛСЯ НА НОВИНКИ.

На стенде площадью 2,3 тыс. 
кв. м он представил 19 новых 
авто. Были это и модификации 
своих известных моделей - у 
«Весты» и XRAY, к примеру, по-
явились cross- и sport-версии. 
Но были и прототипы. Главный 

герой стенда, 
новый концепт 
Lada XCODE, 
показал, что 
Стив МАТТИН, 
шеф-дизайнер 
 «АВТОВАЗа» и 

автор  «Икс-стиля», характерно-
го для его последних серийных 
моделей, не изменяет ему. Очер-
тания латинской буквы «икс» 
угадываются на кузове, решётке 
радиатора и даже фарах концепта.

Как рассказали представители 
автоконцерна, этот автомобиль 
получит турбомотор, полный 
привод и современные систе-
мы безопасности - экстренное 
торможение перед препятс-
твием, круиз-контроль, парал-
лельная и перпендикулярная 
автоматические парковки. Но 
особо порадовала телемати-
ческая новинка - платформа 
LADA Connect, которая будет 
использоваться уже на выпус-

каемых автомобилях. Она объ-
единяет автомобиль, устройства 
пользователя (телефон, план-
шет), а также информационно- 
развлекательные и навигацион-
ные сервисы в единую систему. 
Связь осуществляется через 
«облако», а безопасность обес-
печивает защищённый канал с 
несколькими уровнями шифро-
вания.  Таким образом, удалённо 
можно открывать и закрывать 
двери автомобиля, программи-
ровать его климат-систему, за-
пускать или глушить двигатель. 
А для зимы есть таймер, по ко-
торому он запустится в нужное 
время. Если машину ударили 
или собираются эвакуировать, 

на смартфон владельца придёт 
уведомление. Будет и мобильное 
приложение, по которому легко 

проследить за её перемещением 
и техническим состоянием. Эта 
«умная система» способна даже 
собирать и анализировать дан-

ные по стилю вождения - такие 
отчёты скоро начнут принимать 
страховые компании для расчёта 
скидок по КАСКО. На предпри-
ятии, кстати, целенаправленно 
держат курс на расширение со-
трудничества со страховщиками. 
Алексей ЛИХАЧЁВ, директор по 

продуктам и про-
граммам, поо-
бещал, что уже 
в 1-м квартале 
2017 г. эта сис-
тема появится 
на некоторых 

комплектациях новых моделей, а 
до конца года - на всех автомоби-
лях российского автоконцерна.

Марина НАБАТНИКОВА

СКИДКА - ЗА СТИЛЬ ВОЖДЕНИЯ?

 19 НОВИНОК 
ПРЕДСТАВИЛ 
РОССИЙСКИЙ 
КОНЦЕРН.
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зяйство с 2006 г. - Да, у вас есть 
небольшая проблема с замороз-
ками зимой, но, я думаю, она ре-
шаема. Кроме того (смеётся), мы 
все знаем про глобальное потеп-
ление. Главное богатство России 
- живая земля, не испорченная 
промышленным производством. 
Я консультирую хозяйства в 
США, Латинской Америке, Ки-
тае. Поверьте мне, такая земля 
- большая редкость…» 

150 РУБ. ЗА БУТЫЛКУ 
«Всю Анапскую долину на-

до засадить виноградниками!» 
- соглашается с французским 
экспертом Геннадий ОПАРИН, 
руководитель проекта «Винная 

деревня», кото-
рый объединил 
вокруг себя 40 
фермеров, же-
лающих зани-
маться виноде-
лием.

Опарин - один из тех, кто де-
лает так называемое «гаражное» 
вино. Родоначальником этого 
направления стал француз Жан-
Люк Тюневен, который колдовал 
над винами со своих виноградни-

ков в гараже, отсюда и название. 
Но продавать свои вина, которые 
получили признание на между-
народном уровне (у Опарина, 
например, серебряная медаль 
конкурса в Новой Зеландии), ни 
он, ни около сотни других «гара-
жистов» не могут.

«Получить лицензию на 
производство и продажу ви-
на малому хозяйству сегодня 
невозможно, - говорит Опа-
рин. - Государство в борьбе с 
пьянством жёстко зарегулиро-
вало эту отрасль. Мы сидим на 
земле, выращиваем виноград, 
даём рабочие места двум десят-
кам человек каждый и можем 
зарабатывать лишь на винном 
туризме. В результате в послед-
ние годы интерес к виноделию 
у фермеров упал. А виноград-
ная лоза растёт в длину на 25-30 
метров, и, если стебель не ста-
вить на шпалеру, не обрезать, в 
течение 2-3 лет он заплетается 
с сорняками и исчезает. Так мы 
потеряли часть виноградников, 
разбитых в начале 2000-х. Зато 
в России процветают пивные 
компании, по большей части 
иностранные. И деньги, кото-
рые россияне могли бы тратить 

на отечественный качествен-
ный продукт, рекой текут за 
рубеж». 

Год назад сельхозпроизво-
дителям дали послабления в 
получении лицензии, но до 
сих пор сделать это сложно и 
дорого. Поэтому Опарин со то-
варищи и объединились в ко-
оператив. Теперь будут биться 
за лицензию сообща... «Мы уже 
посадили новые виноградники 
на площади 100 га, нам обе-
щают ещё 800 га, - делится с 
«АиФ» винодел. - Государство 
даёт субсидию для создания 
новых виноградников. Заку-
паем технику, будем строить 
винодельни. Наша цель - про-
изводить столько качественно-
го вина, чтобы его стоимость 
снизилась до 100-150 руб. за 

бутылку. Такие примеры в ми-
ре есть. В ЮАР, например, где 
переизбыток винограда, сред-
няя стоимость хорошего вина в 
супермаркете - 1-2 доллара (65-
130 руб.). А авторское, редкое 
вино, за которым надо ехать на 
виноградники, стоит около 5 
долл. (300-400 руб.). Вот к это-
му надо стремиться!»

Полную версию материала чи-
тайте на www.aif.ru

Фото автора, 
из архива хозяйства «Лефкадия», 

Legion-Media

ЖИВИ  КАК  ХОЗЯИН

ЖИЛИЩНО-КОММУНАЛЬНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО СЕГОДНЯ НУЖНО 
СПАСАТЬ - В ПРЯМОМ СМЫСЛЕ 
СЛОВА. ИЗНОС ОБЪЕКТОВ ЭТОГО 
КОМПЛЕКСА - БОЛЕЕ 60%. КО-
ЛИЧЕСТВО АВАРИЙ НА НИХ ЗА 
ПОСЛЕДНИЕ 10 ЛЕТ ВОЗРОСЛО 
ПРИМЕРНО В 5 РАЗ. КТО И КАК 
ЗАНИМАЕТСЯ СПАСЕНИЕМ?

ПРОЕКТЫ 
С ГОСПОДДЕРЖКОЙ
Плановый ремонт сетей и 

оборудования систем тепло- и 
водоснабжения, водоотведения 
практически полностью уступил 
место аварийно-восстановитель-
ным работам. Это ненормально 
для любой инженерной системы 
в принципе. К тому же снижа-
ет качество предоставляемых 
людям коммунальных услуг и 
повышает ущерб окружающей 
среде. Но как строить новые 
коммунальные объекты, пере-
ходить на новые современные 
технологии, если все силы и 
средства уходят на латание дыр? 

Правда, в декабре 2015 г. 
вышло постановление прави-
тельства страны (№ 1451 от 
26.12.2015 г.), предусматрива-
ющее новый механизм господ-
держки модернизации объектов 

коммунальной инфраструктуры. 
С нынешнего года механизм этот 
заработал. На бюджетные средс-
тва смогут рассчитывать малые 
и средние города - где прожи-
вает не более 250 тыс. человек. 
Распределяет их и контролирует 
расходование государственная 
корпорация - Фонд содействия 
реформированию ЖКХ. 

«Речь идёт о конкретных про-
ектах в области строительства, 
реконструкции или модерни-
зации объектов коммунальной 

инфраструктуры, которые на-
ходятся в государственной или 
муниципальной собственности 
и передаются в концессию част-

ному инвестору, 
- поясняет Оль-
га СЕРДЮК, 
зам генерального 
директора Фон-
да ЖКХ. - На 
их подготов-

ку выделяется до 5% от общей 
стоимости реализации проекта, 
но не более 5 млн руб. А уже на 

реализацию - до 300 млн руб., 
но не более 60% всех расходов. 
Кроме того, государство субси-
дирует и процентную ставку по 
привлечённым на цели модер-
низации кредитам».  

БЕЗ «ПЕРЕТОПОВ» 
И ПОТЕРЬ

Программа господдержки 
привлекает в отрасль инвести-
ции из внебюджетных источ-
ников, расширяя тем самым 
государственно-частное пар-
тнёрство в отрасли. Объеди-
нив средства бюджетов разных 
уровней и инвесторов, задачу 
модернизации коммунальной 
инфраструктуры можно решить, 
безусловно, быстрее. 

«Реализация одобренных про-
ектов модернизации, - разъяс-
няет Ольга Сердюк, - позволит 
улучшить качество и надёжность 
коммунальных услуг почти в 
3 тыс. населённых пунктов, где 
проживает более 2,3 млн человек».

Уже, по её словам, одоб-
рен 41 проект на общую сумму 
11,2 млрд руб., из средств Фонда 
ЖКХ в них направят 5,4 млрд руб.

К примеру, в Самарской обл. 
обновят водоснабжение в Серги-
евском сельском поселении. В 
результате улучшится качество 
питьевой воды для 30 тыс. чело-
век, проживающих в 12 населён-
ных пунктах, питьевой водой бу-
дут обеспечены 90% населения, 
а не 81%, как сейчас. 

В Ленинградской области 
одобрены 3 проекта, все - в сфе-
ре теплоснабжения. Там реконс-
труируют ветхие участки сетей и 
построят 3 котельные мощнос-
тью от 2,5 до 3,5 МВт - в пос. То-
рошковичи, Ям-Тесово и При-
озёрный Лужского района. Они 
будут работать как на угле, так и 
на альтернативном твёрдом топ-
ливе. Снизится квартплата, пос-
кольку больше не будет так назы-
ваемых перетопов - в котельных 
установят систему автоматичес-
кого погодного регулирования. 
Потери тепловой энергии тоже 
уменьшатся, плюс трёхступен-
чатая система очистки дымовых 
газов сократит суммарные вы-
бросы загрязняющих веществ. Из 
необходимых на это всё 214 млн 
руб. Фонд ЖКХ выделит 128,4 
млн руб., региональный и муни-
ципальный бюджеты - 42,8 млн 
руб., а инвестор - 42,8 млн руб.

Мария БЕЛЯЕВА
Подробнее на сайте www.aif.ru

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

КАК СПАСАЮТ ОТРАСЛЬ?

Лучшие винные бочки - из французского дуба.

 ДЛЯ 2,3 МЛН 
ЧЕЛОВЕК К 2018 Г. 
УЛУЧШИТСЯ 
КАЧЕСТВО УСЛУГ ЖКХ.

Общий лимит средств, ко-
торые государство готово вло-
жить в проекты модернизации 
ЖКХ, - более 12 млрд 144 млн 
руб. в 2016-2017 гг. Лимиты не 
распределяются между ре-
гионами заранее - средства 
предоставляются только под 
конкретные проекты. 

СПРАВКА

Владельцы «Лефкадии» Никола-
евы и французский консультант, 
энолог Патрик Леон.

ВИНО  - НАША НОВАЯ НЕФТЬ?

Виктория 
ГУДКОВА, 

Краснодарский 
край - Москва 

КТО  ЗАПЛАТИТ  ЗА  МОДЕРНИЗАЦИЮ?

Государство поддержит 
проекты в сферах:

теплоснабжения

водоснабжения

водоотведения

обращения с твёрдыми 
коммунальными отходами

4,74

млрд руб.

млрд 
руб.

Фонд 
ЖКХ

Частные
инвесторы

Региональные 
и муниципальные 
бюджеты

5,43

1,06

млрд 
руб.
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Как избежать 
подделок?

НЕДАВНО СБЕРБАНК ОГРАНИ-
ЧИЛ ПРИЁМ ПЯТИТЫСЯЧНЫХ КУ-
ПЮР В КАЖДОМ ДЕСЯТОМ БАН-
КОМАТЕ РЯДА РЕГИОНОВ. ЭТА 
НОВОСТЬ БЫЛА ВОСПРИНЯТА 
КАК СВИДЕТЕЛЬСТВО ТОГО, ЧТО 
СТРАНУ НАВОДНИЛИ ФАЛЬШИ-
ВЫЕ ДЕНЬГИ. КАК РАСПОЗНАТЬ 
ПОДДЕЛКУ?

БАНКОМАТ 
НЕ ПРИНИМАЕТ

Случаи, когда банкома-
ты не принимали купюры по 
5 тысяч рублей, отмечались в 
Волгоградской и Московской 
областях, в Удмуртии. «Причи-
на ограничений - обновление 
программного обеспечения с 
целью повышения чувстви-
тельности к фальшивым ку-
пюрам», - сообщили в пресс-
службе Сбербанка. На 
уточняющие вопросы 
«АиФ» там отвечать 
не стали. «Допускаю, 
что дело в проблемах с 
программным обеспе-
чением банкоматов», 
- считает Александр 
АБРАМОВ, профессор 
Высшей школы эконо-
мики. Но что это за 
проблемы? 

Несмотря на то что 
летом этого года Банк 
России отметил сни-

жение числа случаев фальши-
вомонетничества и объёмов 
поддельных денег, на руках у 
граждан могут оказаться фаль-
шивки. Возможно, их меньше, 
чем раньше, но зато попадать 
в наши кошельки им стало 
проще. Так что бдительность 
терять не стоит. По отзывам 
экспертов, зарегистрировано 
достаточно много случаев, ког-
да источником поддельных ку-
пюр становились именно бан-
коматы крупных банков. Хотя 
фальшивые банкноты можно 
отличить от настоящих на глаз 
(см. инфографику), граждане 
привыкли доверять банковской 
технике, поэтому полученные 
таким образом деньги обычно 
пристально не рассматривают. 
По единогласному мнению 
специалистов по информаци-
онным технологиям, банки 
банально экономят на защи-

щающих программах. 
А расплачиваются за 
это клиенты. Неуди-
вительно, что поло-
жить 5-тысячную ку-
пюру в банкомат стало 
проблемой - машина 
просто возвращает 
часть банкнот. При-
чём ту же банкноту 
может принять бан-
комат соседнего отде-
ления банка. Иногда 
приходится обойти 
несколько отделений, 

чтобы внести на счёт нужную 
сумму. 

МЕЧЕНЫЕ 
КУПЮРЫ

А в магазинах и на автоза-
правках продавцы нередко 
переписывают номера таких 
крупных купюр. «Наличные 
при инкассации никто не изу-
чает, - объяснила «АиФ» кас-
сир одного из крупных москов-
ских магазинов. - Поэтому по 

распоряжению владельца мы 
должны фиксировать время и 
дату приёма крупной купюры. 
Потом, если та окажется фаль-
шивой, по видеозаписи момен-
та приёма можно будет найти 
сбытчика».

Для экономии времени мно-
гие кассиры номера не пере-
писывают, а «метят». А ведь 
это серьёзное нарушение: по 
инструкции ЦБ РФ банкноты, 
имеющие посторонние надпи-
си, рисунки, оттиски штампов 

при обработке в банках отсор-
тировываются как «ветхие» и в 
обращение больше не выпус-
каются, их уничтожают. По 
информации банковских ис-
точников, объём испорченных 
банкнот в некоторых регионах 
достигает 50-80%! Так из обра-
щения «вымывается» денежная 
масса, что, по словам эконо-
мистов, является одной из при-
чин продолжения и углубления 
кризиса.

Юрий ИВАНОВ

БУДЬ В ПЛЮСЕ ДЕНЬГИ НЕНАСТОЯЩИЕ?
КАК  НА  ГЛАЗ  ОТЛИЧИТЬ  ФАЛЬШИВКУ  В  5000  РУБЛЕЙ?

БАНКНОТ И МО
НЕТ В ОБОРОТЕ 
В АПРЕЛЕ 2016 Г. 

БОЛЕЕ 68 МЛРД 
ЭКЗЕМПЛЯРОВ 
НА СУММУ 8,009 
ТРЛН РУБЛЕЙ.

РЕЛЬЕФНЫЕ НАДПИСИ ЧИСЛО 5000 ИЗ 
МИКРООТВЕРСТИЙ
На настоящей купюре 
цифры чётко различимы 
под лупой, на фальшивой 
сливаются.

1  «Билет Банка России» 
2  «ПЯТЬ ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ» 
3  «5000»
4  Метка для слабовидя-

щих - на настоящей купюре 
пальцами можно почувство-
вать буквы, цифры и метку, 
на фальшивой - нельзя.

ВОДЯНЫЕ ЗНАКИ
На настоящей купюре 
чётко различимые, 
тёмные и светлые, на 
фальшивой - бледные.

МИКРОТЕКСТ

5000

Портрет Муравьёва-Амурского

На настоящей купюре под лупой можно 
различить буквы в 7 полосах микротекста 
«ЦБРФ5000», на фальшивке они сливаются.

ПОЛОСЫ В ОВА
ЛЕ В ЛЕВОЙ 
ЧАСТИ КУПЮРЫ
На настоящей ку-
пюре яркие и видны 
под любым углом, 
на подделке - блед-
ные, под прямым 
углом их не видно.

ЯРКАЯ ПОЛОСА НА ГЕРБЕ ХАБАРОВСКА
Должна перемещаться при наклоне купюры.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ. Фото РИА Новости

ПОЛОСА С ЦИФРАМИ
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2
4

НА  ЗАМЕТКУ

На металлизированной 
полосе слева от фигуры Му-
равьёва-Амурского нанесены 
цифры 5000 - на настоящей 
купюре при наклоне они сме-
щаются, на фальшивой - нет.
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В ломбарде  
вас проверят  
на экстремизм.

цб предписал ломбардам 
срочно назваться... ломбар-
дами. тех, кто не включит 
это слово в наименование 
фирмы, накажут.

почём золото?
В ломбарды я раньше не хо-

дил. Но их у нас полно - неда-
леко от дома я нашёл сразу три. 
Процентщики любят окраины: 
здесь много клиентов и аренда 
дешевле. Через зарешеченное 
окошко принимают залоги и 
выдают деньги. Чтобы не идти 
с пустыми руками, взял с собой 
широкое бабушкино обручаль-
ное кольцо червонного золо-
та (958-й пробы, 5 граммов). 
Сколько за него предложат? 
Процентщица оказалась не ста-
рухой, а молодой симпатичной 
дамой. Белые ручки выхваты-
вают у меня из рук и кольцо, и 
паспорт. Взвесив кольцо, рас-
смотрев его с помощью како-
го-то окуляра и чем-то капнув 
на него, красавица говорит: 
«Можем дать за это 9500 руб. 
на 30 дней по ставке 0,47%». «В 
месяц?» - «В день!» Получается 
где-то 14% в месяц. «Но почему 
так мало даёте? Это кольцо на 
рынке стоит тысяч 30». - «Ну и 
идите на рынок, не задерживай-

те очередь!» В «очереди» за мной 
пожилая пара. 69-летний Алек-
сандр Михайлович показывает 
на моё кольцо: «Сами отливали? 
Мы с женой отлили из кусков 
украшений вот такую толстую 
«гайку», специально для лом-
барда. Золото всё равно здесь 
принимают по весу. Раньше где-
то раз в полгода сдавали, теперь 
раз в 2-3 месяца приходится». 

За ювелирные изделия по 
весу в среднем по Москве дают 
1-2,5 тыс. руб. за 1 грамм золота 
в зависимости от пробы. К сло-
ву, публика в ломбардах сегодня 
очень разная - и бизнесмены, и 
пенсионеры. 

распродажа
Хотя официально в ломбар-

де могут принять почти всё что 
угодно (кроме слитков, само-
родков, деталей механизмов, 
сусального золота, ювелирных 
заготовок, орденов и медалей, 
необработанных драгоценных 
камней и жемчуга, а также ору-
жия), всем залогам процентщи-
ки предпочитают ювелирные 
изделия. За вещь дадут 20-30% 
от её реальной стоимости (так, 
за смартфон ценой 18 тыс. - 6 
тыс. руб., за иномарку - 100-200 
тыс. руб.). Средний заём в лом-
барде - 7-10 тыс. руб. на 30-60 

дней. В конце срока клиент уп-
лачивает проценты и забирает 
залог. ЦБ устанавливает ставку, 
больше которой ломбард брать 
не может, - сейчас она 179% го-
довых, или 0,49% в день (15% в 
месяц). Если срок вышел, вещь 
ещё месяц пролежит в залоге. 
За просрочку придётся запла-
тить неустойку, но не более 
20% годовых. Нет денег - пла-
ти проценты плюс небольшую 
надбавку, и кредит отсрочат 
ещё на месяц.

«Обычно не выкупают от 10 
до 20% залогов, - говорит Сер-
гей СОКОВНИКОВ, председа-
тель Ассоциации развития лом-
бардов. - Поскольку ломбарды 
основную прибыль получают от 
процентов, они заинтересованы 
в том, чтобы заёмщики гасили 
займы и выкупали залоги». 

Распродажа невыкупленных 
залогов называется аукционом. 
Но человека с молотком вы 
здесь не увидите. Зато сможе-
те перекупить понравившуюся 
вещь, если назовёте продавцу 
цену выше той, что указана на 
ценнике. На единственном аук-
ционе, где мне удалось попри-
сутствовать, посетители броди-
ли между витринами, полными 
ювелирных изделий. Среди них 
особенно чуждо смотрелся бе-
лый ноутбук. Впрочем, недолго 
- прекрасная машина ушла за 
40 тыс. руб. (в магазине такой 
стоит около 70 тыс.).

Владельцы ломбардов уверя-
ют, что им невыгодно покупать 
ворованное, но признают, что 
проверить происхождение ве-
щи практически невозможно. 
Зато клиентов тщательно про-
веряют на экстремизм. «При-
няв у вас паспорт, оценщик 
ломбарда обязан проверить его 
номер по базе Росфинмонито-
ринга, где есть списки тех, кто 

занимался отмыванием денег 
или объявлен экстремистом», 
- уверяет Пётр СЛИЗКИЙ, пре-
зидент Национальной ассоци-
ации ломбардов. А вот реестра 
воров, наркоманов и алкоголи-
ков в ломбардах нет. Поэтому 
последние сюда очень часто 
приносят золото, и необяза-
тельно своё.

 до 30% 
от стоимости 
Вещи состаВит 
кредит ломбарда.

заложники вещейСОцИум

Денег нет - не до интима. Фото кирилла бедНоВа/ PhotoXPress.ru

Алексей 
ЧЕБОТАРЁВ
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Что будет 
на месте снесённых 
торговых точек?

НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ 
ИСТЁК СРОК, КОГДА 
КОММЕРСАНТЫ МОГ-
ЛИ  ДЕМОНТИРОВАТЬ 
САМОСТРОЙ, ПРИГО-
ВОРЁННЫЙ К ЛИКВИДАЦИИ ПОС-
ТАНОВЛЕНИЕМ ПРАВИТЕЛЬС-
ТВА МОСКВЫ № 395 (ОТ 6 ИЮЛЯ 
2016 Г.).

Дождались ли фирмы, как 
зимой, приставов или пошли на 
мировую?

А ВЫ НЕ В КУРСЕ?
На этот раз притворяться 

«незнайками» (как это было в 
феврале) никто не стал. При-
чина сноса всё та же - неле-
гальных построек не должно 
быть в технической зоне метро, 
вблизи газовых и других инже-
нерных сетей. Ведь речь идёт 
о безопасности москвичей. 
Кстати, не заметить инфор-
мационные щиты у самостроя 
этим летом было невозможно, 
да и свежий список «под слом» 
висит на сайте Госинспекции 
по недвижимости (ggi.mos.ru) 
уже 2 месяца. А собственники 
давным-давно получили пред-
писания. 

«В список включены 107 объ-
ектов самовольного строитель-
ства в разных округах столицы», 
- заявил ещё в июле Сергей 
ШОГУРОВ, глава Госинспекции 

по контролю за 
использованием 
объектов не-
движимости. И 
с тех пор вла-
дельцы зданий 
не строили бар-

рикады, а искали новое место 
жительства (например, кофей-
ня у ст. м. «Парк культуры» уже 
открылась по новому адресу). 

Сыграло свою роль и пони-

мание, что город поможет тем, 
кто готов исполнять закон. 
Причём не только физически 
(владельцы могли заказать снос 
через префектуры), но и мате-
риально. Ведь при доброволь-
ном уничтожении нелегальных 
конструкций Москва выплачи-
вает неплохие деньги.

«Компенсация за снос объек-
та самовольного строительства 
силами собственника состав-
ляет 55 тыс. руб. в расчёте на 
каждый снесённый квадратный 
метр недвижимости, - подтвер-
дили в столичном Департамен-
те экономической политики и 
развития. - Те, кто обратился к 
городу за содействием в демон-
таже своего объекта (это надо 
было сделать до 26 августа вклю-
чительно), получат 51 тыс. руб. 

на каждый м²». В одних случа-
ях общая сумма достигает 5 млн 
руб., в других - около 14 млн руб. 

В результате такой полити-
ки согласие на добровольный 
демонтаж дали хозяева 77 объ-
ектов, из них 30 объектов были 
убраны самими собственника-
ми. Ну а оставшимися адресами 
29 августа занялся город. 

ЭТОТ СПИСОК 
НЕ ПОСЛЕДНИЙ

«АиФ» наблюдал за доб-
ровольным сносом зданий 
на Бутырской улице, где под 
демонтаж попали целых 4 ад-
реса. Труднее всего рабочим 
пришлось с помещением ко-
фейни, которая буквально 
накрывала вход ст. м. «Дмит-
ровская». «Жители окрестных 
домов очень рады этим переме-
нам, - заверила «АиФ» Надеж-

да ШКЛОВС-
КАЯ, замглавы 
управы Бутыр-
ского района по 
вопросам эконо-
мики, торговли 
и услуг. - Ком-

мерсанты поняли, что разре-
шения, полученные 12-15 лет 
назад на временные сооруже-
ния, не дают им права ставить 
стационарные объекты, и уб-
рали их сами и добровольно. 
Кстати, в нашем районе это не 
последний самострой. И спис-
ки по демонтажу будут обнов-
ляться». Как вы понимаете, это 
относится и к другим районам 
города.

Арендаторы в большинстве 
своём воспринимают переме-
ны спокойно. «Надо - значит 
надо, никаких проблем с пере-
ездом нет, мы легко запускаем 
новые магазины в течение 1-2 
недель, - объяснил «АиФ» Ан-
дрей КРИВЕНКО, гендирек-

тор популярной 
сети магазинов 
молочных про-
дуктов (его ма-
газин занимал 
часть здания на 
Азовской ули-

це, которое признали самостро-
ем). - Сейчас мы ищем новое 
помещение. Выбор в Москве 
большой, найти удачное место 
несложно». 

И напомним главное - на мес-
те разобранных конструкций 
никаких зданий не появится. С 
освобождаемыми территориями 
работают архитекторы, чтобы 
общественные пространства 
максимально вписались в окру-
жающую застройку. Увидеть на-
глядный пример такой работы 
можно у ст. м. «Чистые пруды». 

« Н а  м е с -
те снесённых 
н е з а к о н н ы х 
объектов идёт 
активное бла-
гоустройство 
площади Мяс-

ницкие Ворота. В результате бу-
дут созданы удобные пешеход-
ные маршруты, соединяющие 
Мясницкую улицу, Сретенский 
и Чистопрудный бульвары», - 
рассказал мэр Москвы Сергей 
 СОБЯНИН, общаясь в августе 
с жителями ЦАО.

Так на прошлой неделе менялась территория около станции метро «Парк культуры».  Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

САМОСТРОЙ И САМОСНОС

ВАЖНО 
ЗНАТЬ

107 АДРЕСОВ 
ПУСТУЮТ НА КАРТЕ 
МЕГАПОЛИСА.

Галина 
ШЕЙКИНА

МНЕНИЕ
«ПРОБЛЕМА, С КОТОРОЙ Я НЕ-
ДАВНО СТОЛКНУЛСЯ, КАСАЕТСЯ 
МИЛЛИОНОВ МОИХ СООТЕЧЕСТ-
ВЕННИКОВ. РЕЧЬ ИДЁТ О ПЕРЕ-
ВОДЕ ПЕНСИОННЫХ НАКОПЛЕ-
НИЙ ИЗ ОДНОГО НПФ В ДРУГОЙ, 
- ПИШЕТ НАМ МИХАИЛ НИКУЛИН 
ИЗ СЕРГИЕВА ПОСАДА. - ВРОДЕ 
БЫ ДЕЛО МИНУТНОЕ, НО В РЕ-
АЛЬНОСТИ ОНО ОСТАЁТСЯ ДЛЯ 
МЕНЯ ТЁМНЫМ ЛЕСОМ». 

Несколько лет назад я стал 
клиентом частного пенсионно-
го фонда, но в последнее время 
всё чаще стал замечать рекла-
му других НПФ, в которой они 
обещают более высокую доход-
ность по накоплениям, чем я 
получаю сейчас.  

Недавно к нам в офис заско-
чил агент одного из крупных 
НПФ и озвучил весьма выгод-

ные предложения на размеще-
ние у них накопительной части 
пенсии. Он говорил весьма убе-
дительно, и я предварительно 
согласился. 

Удобным показалось то, что 
агент пообещал взять всё офор-
мление на себя. Мне даже не 
нужно было идти в свой старый 
фонд.

Однако чуть позже у меня 
возникли сомнения, и я решил 
поинтересоваться: а что же бу-
дет с процентами, которые уже 
набежали в старом фонде? В ито-

ге я позвонил в свой 
фонд, где мне объяс-
нили, что если я пе-
рейду в другой НПФ, 
то потеряю весь на-
копленный доход. 

Оказывается, пе-
реходить из фонда 
в фонд без потери 
дохода можно лишь 
раз в 5 лет, а мои на-
копления лежат там 
примерно 4 года.

В Интернете тоже было 
много информации, а также 

немало отзывов от 
тех, кто «попал» с 
этими переводами, 
потеряв все накоп-
ленные проценты за 
годы пребывания в 
старом НПФ. Я рас-
спросил своих родс-
твенников и знако-
мых: оказывается, 
никто из них не знал 
о таком подвохе. 

Я не юрист, но считаю та-
кую ситуацию несправедли-
вой. Хотелось бы, чтобы ваше 

издание обратило внимание 
властей на эту проблему: лю-
дей надо заранее оповещать 
обо всех тонкостях перехода 
из одного НПФ в другой, а не 
постфактум. 

До тех пор, пока это не слу-
чится, люди будут либо вестись 
на хитрые предложения, теряя 
честно заработанные вклады 
и проценты, либо из страха и 
отсутствия достоверной ин-
формации отклонять действи-
тельно выгодные предложения 
от честных агентов».

ПЕНСИОННЫЕ ДЕНЬГИ: 
ПРЕДУПРЕЖДАТЬ НАДО!

НЕ ВСЕ НПФ 
ПРЕДУПРЕЖДАЮТ 
ОБО ВСЕХ 
УСЛОВИЯХ. 
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НАБОЛЕЛО И НАДОЕЛО...
В прошлом номере «АиФ» 

написали о запуске МЦК, 
но помимо льгот и общих 
билетов с метро остались 
невыясненными другие 
важные вопросы. Говорят, 
все единые, что есть у пас-
сажиров сейчас, будут не-
действительны. Это правда? 

Г. Коновалова

Правила пользования Мос-
ковским центральным коль-
цом, которое должны запустить 
10 сентября, довольно просты. 
Принимаются все привычные 
проездные документы, и тари-
фы соответствуют расценкам 
столичной подземки. 

Что касается билетов, кото-
рые приобретены до 1 сентяб-
ря, то они будут действительны 
и дальше. «Но для того, чтобы 
можно было пользоваться ими 
на станциях Московского цен-

трального коль-
ца, пассажи-
рам начиная с  
1 сентября при-
дётся перепрог-
раммировать 
их, - объясняет 

Роман ЛАТЫПОВ, 1-й замна-
чальника столичного метрополи-
тена. - Для активации единых 
билетов необходимо обратиться 
в кассы подземки, а обладате-

лям «Тройки» достаточно по-
полнить баланс карты хотя бы 
на 1 рубль». Внимание: тем, кто 
пользуется соцкартой москвича, 
ничего делать не нужно.

Кстати, уже стало известно, 
где можно пересесть на МЦК, 
вообще не выходя на улицу. Это  
ст. м. «Ленинский проспект», 
«Черкизовская», «Владыкино», 
«Международная» и «Кутузовс-
кая» (переход с двух последних 
очень быстрый и займёт менее 
минуты).

Чтобы москвичи не путались, 
на какой станции скоро можно 
будет сделать пересадку, уточ-
нённые карты размещаются 
не только на территории сто-
личного метро. Московский 
железнодорожный узел тоже 
приготовил обновлённую схе-
му для своих пассажиров (7 тыс. 
плакатов разместят в электро-
поездах). «Благодаря МЦК у 
пригородных пассажиров поя-
вится возможность совершать 

п о е з д к и  п о 
городу, не за-
езжая в центр, 
и существен-
но сэкономить 
время в пути», 
- говорит Вла-

димир КОЗЛОВ, директор по 
операционной деятельности 
«Центральной ППК».

...СЛОЖНЫЕ ПОЕЗДКИ И ПЕРЕСАДКИ

Когда вернётся «домой» 
один из моих любимых те-
атров - «Современник»?  
Вдруг актёры не временно, 
а навсегда лишились при-
вычного адреса?

Н. Гавриленко

Не волнуйтесь, выселять 
«Современник» никто не со-
бирается. На прошлой неделе 
прошёл конкурс и определилась 
компания-победитель, которая 
приведёт в порядок архитек-
турный комплекс на Чисто-

прудном бульваре, д. 19, стр. 1 
(это Основная сцена театра, ад-
министративно-хозяйственная 
часть и «Другая сцена»). 

Речь идёт о полноценной 
реконструкции. И когда рабо-
ты завершатся - а это должно 
произойти до конца декабря 
2018 г., - театралы увидят краси-
во подсвеченное здание таким, 
каким оно было первоначально 
(в частности, будут воссозда-
ны утраченный лепной декор 
главного фасада и элементы 
карниза).

...ЗАТЯНУВШИЕСЯ «ГАСТРОЛИ»

В новостях услышала, 
что в зоопарке узаконили 
кормёжку животных с рук. 
Я понимаю, что для людей 
это дополнительное раз-
влечение, но о зверях и 
птицах почему не подума-
ли? Угощают-то их обычно 
разной вредной ерундой!

Е. Сомова

О т в е ч а е т 
Ольга ВАЙН-
ШТОК, пресс-
с е к р е т а р ь 
Московского 
зоопарка:

- Мы не уза-
конили «угощения», а поста-
вили два автомата с полезной 
едой. Один находится у Боль-
шого пруда на Старой терри-
тории (в нём можно купить 
гранулированный корм для 
водоплавающих птиц). Второй 
стоит на площадке для кормле-
ния копытных животных. Гра-
нулы содержат высушенные и 
измельчённые листья кустар-
ников и травы, обогащены 
витаминами и минеральными 
веществами. И, кстати, еже-
дневное количество порций, 
помещаемых в автоматы, ог-
раниченно. 

...СТРАННЫЕ 
РАЗВЛЕЧЕНИЯ

 Так здание «Современника» выглядело, когда ещё не было театром.
 Фото с сайта pastvu.com

К 1 СЕНТЯБРЯ ГОТОВЯТСЯ НЕ 
ТОЛЬКО УЧИТЕЛЯ, УЧЕНИКИ И 
РОДИТЕЛИ. ДЛЯ ПОЖАРНЫХ ЭТО 
ТОЖЕ ОТВЕТСТВЕННЫЙ ДЕНЬ. 

 Главное управление МЧС по 
Москве разрешило начать занятия 
во всех 4838 объектах, располо-
женных на территории образова-
тельных учреждений столицы. Все 
они соответствуют требованиям 
пожарной безопасности. 

ПРОФИЛАКТИКА 
НЕОТВРАТИМОСТЬЮ

К образовательным учреж-
дениям отношение особенное. 
Если проверки во всех других 
зданиях проводятся 1 раз в 3 го-
да, то здесь ежегодно. И одно-
временно с ними - инструктажи 
по пожарной безопасности и 
тренировки по эвакуации в слу-
чае возникновения пожара или 
другой чрезвычайной ситуации.

«Наша цель - не наказать, а 
добиться, чтобы помещение, 
в котором учатся дети, было 
безопасно для них, - говорит 
Сергей ЛЫСИКОВ, замначаль-

ника Главно-
го управления 
МЧС России по 
г. Москве, на-
чальник Управ-
ления надзорной 
деятельности и 

профилактической работы. - Как 
правило, все нарушения устра-
няются ещё в ходе проверки. 
Однако приходится применять 
меры ответственности, потому 
что неотвратимость наказания 
- тоже профилактика пожаров».
     С начала года сотрудники МЧС 
привлекли к административной 

ответственности 64 юридических 
и 483 должностных лица. Самые 
распространённые нарушения - 
захламлённость путей эвакуации 
и неисправность электросетей. А 
самая частая причина школьных 
пожаров за прошедший год - ко-
роткое замыкание, возникшее 
как раз из-за неисправной элек-
тропроводки.

Все департаменты, в ведомст-
ве которых находятся столичные 
образовательные учреждения (а 
помимо Департамента образова-
ния это Департамент соцзащи-
ты, Департамент физкультуры 
и спорта и Департамент куль-
туры), с пониманием относятся 
к такой строгости пожарных. И 

совместная работа даёт свои ре-
зультаты: количество пожаров в 
образовательных учреждениях 
города снижается. В прошлом 
году их случилось 13, а за год 
до этого - 17. Но что особенно 
радует сотрудников МЧС: ни 
один человек не пострадал. Да 
и пожары были несерьёзные - к 
примеру, вспыхнул светильник, 
установленный с нарушением 
правил.

СИГНАЛ - НА ПУЛЬТ
Все объекты образования 

Москвы, по словам С. Лысико-
ва, оборудованы системой про-
тивопожарной сигнализации. А 

в случае возникновения пожара 
сигнал о нём автоматически вы-
водится на пульт службы «01». 

«Это исключило чело-
веческий фактор, а значит, 
усилило защиту, - поясняет 
зам начальника Главного управ-

ления МЧС России по Москве. 
- Ведь своевременно поступив-
шее сообщение сокращает срок 
прибытия пожарных расчётов 
на место».

Ну а чтобы такие сигналы об-
рабатывались оперативно, среди 
дежурных МЧС есть человек, ко-
торый принимает только сооб-
щения с социальных объектов 
- больниц, пансионатов, обще-
житий, детских садов, школ, 
средних и высших образователь-
ных учреждений.

ПОМНИТЬ О ПРАВИЛАХ
В столице, как и по всей Рос-

сии, с 15 августа идёт месячник 
безопасности. До 1 сентября 
инструктажи и практические 
отработки действий в случае 
возникновения ЧС пожарные 
проводят для учителей и других 
сотрудников образовательных 
учреждений, а теперь начнутся 
занятия с детьми. 

Сотрудникам МЧС придут на 
помощь 1180 добровольных по-
жарных - все они тоже примут 
участие в открытых уроках по 
основам безопасности жизне-
деятельности.

«Нужно напомнить детям 
после беззаботного лета об эле-
ментарных правилах пожарной 
безопасности и о том, как вес-
ти себя в случае возникновения 
чрезвычайной ситуации», - счи-
тает С. Лысиков.

Мария БЕЛЯЕВА

МЧС подтверждает: все московские школы безопасны для детей. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА
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7.00 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». 
 «ВВЕРХ НОГАМИ». 
Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Судный день». 

16+
12.00 «Танцы». 16+
14.00 «Comedy Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

19.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 
Т/с. 16+

19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ-2». 

Т/с. 12+
23.05 «Дом-2. Город любви». 16+
0.05 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ».  

«УБЕЖИЩЕ». Т/с. 18+

1.55 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ». 
Х/ф. 16+

3.55 «СЫН МАСКИ». Х/ф. 12+
5.50 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ».  

«ВВЕРХ НОГАМИ». 
Т/с. 16+

6.45 «Женская лига». 16+

5.00 «Странное дело». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Шпионы из созвездия 

О рион». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «101 ДАЛМАТИНЕЦ». Х/ф. 6+
16.00 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 Премьера. «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ». 

Х/ф. 16+

22.30 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ДЖОНА ХЕКС». 

Х/ф. 16+
0.50 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
2.00 «Секретные территории». 16+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+ 

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «Горничная». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Реинкарнация». 

Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Мама сошла 

с ума». 12+
12.30 «Тайные знаки» 

с Олегом Девотченко.  
«Попавшие в бездну». 12+

13.30 «Охотники за привидениями». 
«Вдовец и домработница». 
Д/ф. 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Благотворец». Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Ножи». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.30 «Слепая». «Еще один раз». 

Д/с. 12+
18.00 «Слепая». «Поздняя встреча». 

Д/с. 12+
18.30 «Я ОТМЕНЯЮ СМЕРТЬ». 

Т/с. 12+
19.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
22.05 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
23.00 «ДНЕВНОЙ СВЕТ». Х/ф. 12+
1.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ  

ШЕРЛОКА ХОЛМСА  
И ДОКТОРА ВАТСОНА:  
КОРОЛЬ ШАНТАЖА». Х/ф. 
0+

2.45 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ  
ШЕРЛОКА ХОЛМСА  
И ДОКТОРА ВАТСОНА: 
СМЕРТЕЛЬНАЯ СХВАТКА». 
Х/ф. 0+

4.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА  
ВАТСОНА: ОХОТА НА 
Т ИГРА». Х/ф. 0+

5.30 «Городские легенды. Санкт-
Петербург. Михайловский 
замок». 12+

6.00 «МООНЗУНД». Х/ф. 
12+

9.00 Новости дня.
9.25 «ТУМАН-2». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «ТУМАН-2». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «ТУМАН-2». Т/с. 16+

13.50 «ЛИТЕЙНЫЙ, 4». Т/с. 
16+

14.00 Военные новости.
14.05 «ЛИТЕЙНЫЙ, 4». Т/с. 

16+
18.00 Новости дня.
18.25 «Броня России». Д/с.
19.15 «Теория заговора. 

Гибридная война».   
«Как удержать власть». 12+

20.00 «Кто правит Америкой?». 
Д/с. 12+

21.35 «Специальный репортаж». 12+
22.00 Новости дня.
22.25 «Загадки века». 

«Рудольф Гесс. Побег».  
Д/с. 12+

23.15 «Звезда на «Звезде» 
с Леонидом Якубовичем.  
Юрий Стоянов. 6+

0.00 «РАЗВЕДЧИКИ». 
«ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». Т/с. 
16+

5.25 «Хроника Победы». Д/с. 
12+

6.30 «Домашние блюда 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «По делам несовершенно-

летних». 16+
10.15 Давай разведемся! 16+
12.15 «ПРОСТЫЕ ИСТОРИИ». 

Т/с. 16+
13.15 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
14.15 «Кризисный менеджер». 16+
15.15 «НАДЕЖДА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-

СТВО». Т/с. 16+
19.00 «СОБЛАЗН». Х/ф. 16+

21.05 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 
Х/ф. 16+

23.00 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 
16+

23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «МОЯ БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 

Х/ф. 16+
2.20 Давай разведемся! 16+
3.20 «ПРОСТЫЕ ИСТОРИИ». Т/с. 

16+
4.20 «Кризисный менеджер». 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Домашние блюда 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
10.55 «ПОКУШЕНИЕ». Т/с. 16+

14.30, 15.00 Утилизатор. 12+
16.20 «БАЛАБОЛ». Т/с. 16+

17.30 «Еда, которая притворяет-
ся». 12+

18.00, 19.30 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Бегущий косарь. 12+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00, 23.30 Утилизатор. 12+
0.30 «КНИГА ИЛАЯ». Боевик. 16+
2.55 «КУКУШКА». Х/ф. 12+
5.00 Русский характер. 16+
5.30 «100 великих». 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 

12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Мужское/Жен-

ское». 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости (с субтит-

рами).
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 Премьера. 

«Про любовь». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 «Выборы-2016».
19.50 «Пусть говорят»

с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ЛЮБИМАЯ 

УЧИТЕЛЬНИЦА». 
Т/с. 16+

23.40 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.15 Ночные новости.
0.30 «Про любовь». 16+
1.35 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

2.30 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 

16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 Контрольная 

закупка.

6.00 «Настроение».
7.50 Выборы-2016. 6+
8.05 «Настроение».
8.15 Тайны нашего кино. 

«Петровка, 38» и 
«Огарева, 6». 12+

8.50 «ПЕТРОВКА, 38.». 
Х/ф. 12+

10.35 «Василий Лановой. 
Есть такая  
профессия...».  
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЖЕНИХ  

ИЗ МАЙАМИ». 
Х/ф. 16+

13.25 «В центре 
событий» с Анной 
Прохоровой.  
16+

14.30 События.
14.50 «Закулисные вой-

ны в балете». Д/ф. 
12+

15.40 «МАЧЕХА». 
Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.45 Выборы-2016. 

Теледебаты. 12+
18.40 «ЧЕРНЫЕ КОШ-

КИ». Т/с. 16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Призрак войны». 

Специальный  
репортаж. 16+

23.05 Без обмана. 
«Молодое мясо». 
16+

0.00 События. 25-й час. 
Информационно-
аналитическая 
программа.

0.30 «СЧАСТЬЕ  
ПО РЕЦЕПТУ». 
Х/ф. 12+

4.05 «РАЗРЕШИТЕ 
ТЕБЯ ПОЦЕ-
ЛОВАТЬ... НА 
СВАДЬБЕ». Х/ф. 
12+

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии 

В ысоцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.00 «Я РАБОТАЮ В 

СУДЕ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

20.35 «ШАМАН. НОВАЯ 
УГРОЗА». Т/с. 16+

22.30 «Итоги дня».
22.55 «Поздняков». 16+
23.05 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ». Т/с. 16+

1.00 «Место встречи». 
16+

2.10 «Развод по-русски». 
16+

3.00 «ЗАКОН И ПОРЯ-
ДОК». Т/с. 18+

4.00 «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙ-
НА». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Барбоскины». 
М/с. 0+

7.05 «Приключения 
Джеки Чана».  
М/с. 6+

7.30 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

9.30 «НАЗАД В БУДУ-
ЩЕЕ-3». Т/с. 0+

11.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
21.00 «ПРАВИЛА 

СЪЕМА. МЕТОД 
ХИТЧА». Т/с. 12+

23.20 «МАМОЧКИ». Т/с. 
16+

23.50 «6 КАДРОВ». Т/с. 
16+

0.00 «МАМОЧКИ». Т/с. 
16+

0.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчуком. 
18+

1.30 «6 КАДРОВ». Т/с. 
16+

1.45 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

4.20 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
10.00 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Пневмония и отеки. 
Остеоартрит и 
уровень мочевой 
кислоты. Корешко
вый синдром по
звоночника. 12+

11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
12.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/с. 16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/с. 
12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Выборы-2016. 

Дебаты.
18.30 «Прямой эфир». 16+
20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

Вести-Москва.
21.00 «ЖЕМЧУГА». Т/с. 12+

0.00 Специальный 
корреспондент. 
Премьера. 
 «11 сентября». 
Фильм Андрея 
Медведева. 16+

1.20 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/с. 16+

3.40 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ». Т/с. 12+

4.35 Комната смеха.

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшест-

вия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.20, 12.30, 

12.45, 13.40, 
14.30, 15.25, 
16.00, 16.45, 17.40 
«СПЕЦНАЗ ПО-
РУССКИ-2». Т/с. 
16+

12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
СВАДЕБНЫЙ 
УГАР». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ВОСЕМНАДЦАТЬ 
ПЛЮС». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. КРЕСТНЫЙ 
ОТЕЦ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. НЕУДАЧ-
НОЕ СТЕЧЕ-
НИЕ ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

ДЕТСКАЯ ПЛО-
ЩАДКА». Т/с. 16+

23.15 «Момент истины». 
16+

0.15 «Место происшест-
вия. О главном». 16+

1.15 «ДЕТЕКТИВЫ.  
С ЦЕПИ СОРВАЛ-
СЯ». Т/с. 16+

1.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
З ОЛОТО СКИ-
ФОВ». Т/с. 16+

2.35 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ВЕРА». Т/с. 16+

3.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ХОЗЯЙСКИЕ ТАЙ-
НЫ». Т/с. 16+

4.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МАЛЬЧИШНИК». 
Т/с. 16+

4.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
С ВОЛКОВЫМ 
ЖИТЬ». Т/с. 16+

5.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
БАРОНЕССА». 
Т/с. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.40 «Наблюда-

тель».
11.15 «Библиотека при-

ключений». 
11.30 «ПИРАТЫ ТИХОГО 

ОКЕАНА». Х/ф.
13.50 «Линия жизни». 
14.40 «Оркни. Граффити 

викингов». Д/ф.
15.10 «Танго. Аргентин-

ская страсть». Д/с.
16.05 «Евгений Светла-

нов. Воспомина-
ние...». Д/ф.

17.00 «Русский космос». 
Лауреаты и призеры 
всероссийского ме-
диаконкурса. Д/ф.

17.40 К 150-летию Мос-
ковской консер-
ватории. Эмиль 
Гилельс. Концерт. 

18.30 «Первый железный 
мост в мире». Д/ф.

18.45 «П. Финн. Заметки на 
полях судьбы». Д/с.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 Главная роль.
20.05 «Сати. Нескучная 

классика...».
20.45 «Правила жизни».
21.10 «Русский космос». 

«Артюхин. Космо-
навт № 30». Д/ф.

22.00 «Тем временем».
22.45 К 75-летию Гарри 

Бардина. «Выкру-
тасы».

23.10 Гарри Бардин. Ав-
торская анимация. 

23.55 Худсовет.
0.00 «А. Смирнов. Под 

говор пьяных му-
жичков». Д/ф.

0.55 Дмитрий Корчак 
и хор Академии 
хорового искусства 
им. В. С. Попова. 

2.40 «Киото. Форма и 
пустота». Д/ф.

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 9.10, 10.50, 12.55, 15.00, 

17.00, 21.30 Новости.
7.05, 15.10, 23.45 Все на Матч!
8.50 «Зарядка ГТО». 0+
9.15 «Безграничные возможности». 

Д/ф. 16+
9.45 Пляжный футбол. Чемпионат 

мира-2017. Европейский 
отборочный этап. 

10.55 Футбол. Товарищеский матч 
«Легенды «Арсенала» - «Леген-
ды «Милана».

13.00 «Звезды футбола». Д/ф. 12+
13.30 Смешанные единоборства. 

UFC. 16+
16.10 «Спорт за гранью». 16+
16.40 «Десятка!». 16+
17.05 «Правила боя». 16+
17.35 «Кубок войны и мира». Д/ф. 12+
18.10 «Континентальный вечер».
18.40 Хоккей. КХЛ. «Локомотив» 

(Ярославль) - «Сибирь» (Ново-
сибирская область).

21.40 Футбол. Чемпионат ми-
ра-2018. Отборочный турнир. 

0.15 Обзор отборочных матчей 
чемпионата мира-2018.

0.45 Пляжный футбол. Чемпионат 
мира-2017. Европейский 
отборочный этап. 

1.50 «ГРЕЙСИ». Х/ф. 16+
3.50 «СУДЬЮ НА МЫЛО». Х/ф. 16+
5.45 «1+1». Д/ф. 16+

объявление: «кто 
потерял сегодня в 
центре iPhone 6? 
Мне нужны ещё за-
рядка и пароль».

           АНЕКДОТ

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Мужское / Женс-

кое». 16+
13.20 «Время покажет». 16+
14.00 Новости (с субтит-

рами).
14.15 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 Премьера. «Про 

любовь». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 Футбол. Това-
рищеский матч. 
Сборная России - 
сборная Ганы.

21.00 «Время».
21.35 «ЛЮБИМАЯ 

УЧИТЕЛЬНИЦА». 
Т/с. 16+

23.40 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.15 Ночные новости.
0.30 «Про любовь» 16+
1.35 «Наедине со все-

ми». 16+
2.30 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
10.00 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Новый закон о 
пересадке орга-
нов - что нас ждет? 
Потянуло на острое 
и соленое: на какие 
болезни надо про-
вериться? Фрукто-
вые мошки: раздра-
жают и заражают. 
Заболел палец на 
ноге - вскоре могут 
отказать почки! Как 
не перепутать бур-
сит и подагру? 12+

11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
12.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c.16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Выборы-2016. 

Дебаты.
18.30 «Прямой эфир». 16+
20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

Вести-Москва.
21.00 «ЖЕМЧУГА». Т/c. 12+
0.00 «Новая волна-2016». 

Творческий вечер 
Виктора Дробыша. 
Прямая трансляция 
из Сочи.

2.25 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/c.16+

4.40 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии Вы-

соцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.00 «Я РАБОТАЮ В 

СУДЕ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

20.35 «ШАМАН.  
НОВАЯ УГРОЗА». 
Т/с. 16+

22.30 «Итоги дня».
22.55 «МОРСКИЕ  

ДЬЯВОЛЫ». 
Т/с. 16+

0.50 «Место встречи». 
16+

2.00 Квартирный вопрос. 
0+

3.05 «ЗАКОН  
И ПОРЯДОК». 
Т/с. 18+

4.00 «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙ-
НА». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно-

развлекательный 
канал. Утро на «5». 
6+

9.10 «Место происшест-
вия».

10.00 «Сейчас».
10.40 «АВАНТЮРИС-

ТЫ». Т/с. 12+
12.00 «Сейчас».
12.40 «АВАНТЮРИС-

ТЫ». Т/с. 12+
13.25 «КУРЬЕР ИЗ 

«РАЯ». Х/ф. 12+
15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

МЕСТЬ СТАРОЙ 
АКТРИСЫ». 
Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МАМА ДЛЯ МА-
МОНТА». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. МОРЕ 
ЛЮБВИ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ТРИ ЖЕ-
НЫ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

СИЛА ПРАВОСУ-
ДИЯ». Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. ТАЙНА, 
ПОКРЫТАЯ ПЕП-
ЛОМ». Т/с. 16+

0.00 «НА КРЮЧКЕ!». 
Х/ф. 16+

1.50 «МОРОЗКО». Сказ-
ка. 6+

3.30 «ОСА. ВАМПИРЫ». 
Т/с. 16+

4.15 «ОСА. БОЕЦ». 
Т/с. 16+

5.00 «ОСА. СОН РАЗУ-
МА». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.35 «Барбоскины». М/с. 

0+
7.10 «Приключения Дже-

ки Чана». М/с. 6+
8.30 «МАМОЧКИ». Т/с. 16+
9.30 «ПРАВИЛА СЪЕМА. 

МЕТОД ХИТЧА». 
Т/с. 12+

11.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
21.00 «ПЛОХИЕ ПАР-

НИ». Х/ф. 16+

23.20 «МАМОЧКИ». Т/с. 
16+

23.50 «6 КАДРОВ». Т/с. 
16+

0.00 «МАМОЧКИ». Т/с. 
16+

0.30 «ПОСЛЕДНИЙ  
ИЗ МАГИКЯН». 
Т/с. 12+

2.30 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

5.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15, 0.00 «КОЛОМ-

БО». Т/с.
12.50 «Цехе Цольфе-

райн. Искусство и 
уголь». Д/ф.

13.10 «Эрмитаж». 
13.35 «УГРЮМ-РЕКА». Х/ф.
15.10 «Танго. Аргентин-

ская страсть». Д/с.
16.05 «Сати. Нескучная 

классика...».
16.50, 21.10 «Русский 

космос». Д/ф.
17.40 К 150-летию Мос-

ковской консерва-
тории. Концертная 
симфония.

18.25 «Сан-Марино». Д/ф.
18.45 «П. Финн. Заметки на 

полях судьбы». Д/с.
19.15 «Спокойной ночи, 

малыши!»
19.45 Главная роль.
20.05 Искусственный 

отбор.
20.45 «Правила жизни».
21.50 «Джакомо Пуччи-

ни». Д/ф.
22.00 «Кто мы?».
22.25 «Соловецкие 

о строва». Д/ф.
22.45 К 75-летию Гарри 

Бардина.
23.10 Гарри Бардин. Ав-

торская анимация. 
23.55 Худсовет.
1.40 «Луанг-Прабанг. Древ-

ний город королей на 
Меконге». Д/ф.

6.00 «Настроение».
7.50 Выборы-2016. 6+
8.05 «Настроение».
8.15 Тайны нашего кино. 

«Родня». 12+
8.50 «ОГАРЕВА, 6». 

Х/ф. 12+
10.35 «Люсьена Овчин-

никова. Абсолютно 
счастливая женщи-
на». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Без обмана. «Мо-

лодое мясо». 16+
15.40 «МАЧЕХА». Х/ф. 12+
17.30 Город новостей.
17.45 Выборы-2016. 

Теледебаты. 12+
18.40 «ЧЕРНЫЕ КОШ-

КИ». Т/с. 16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо-

шенники! Ремонт 
из вторсырья». 16+

23.05 Премьера. «Дикие 
деньги. Владимир 
Брынцалов». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Право знать!». 16+
1.55 «РАЗРЕШИТЕ 

ТЕБЯ ПОЦЕЛО-
ВАТЬ... ОТЕЦ 
НЕВЕСТЫ». 
Х/ф. 12+

4.05 «Сам себе Джигар-
ханян». Д/ф. 12+

5.00 «ЧЕРНЫЕ КОШ-
КИ». Т/с. 16+

7.00, 5.15 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». 
«ПЕРЕПОЛОХ В ПОСОЛЬ-
СТВЕ». Х/ф. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Судный день». 16+
11.30 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ-2». Т/с. 12+
14.00 «Comedy Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с.

19.00, 19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ». Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «БАРМЕН». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». «КОНЕЦ 

БЛИЗОК». Т/с. 18+
1.50 «ПЕРЕД ЗАКАТОМ». Х/ф. 16+
3.30 «ДЕВУШКА». Х/ф. 16+
6.05 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, 

ДЕНЬ ГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Карлики и великаны». Д/ф. 16+
12.00, 16.05, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 Премьера. «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.50 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «СУРРОГАТЫ». Х/ф. 16+
21.45 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ИНТЕРВЬЮ С ВАМПИРОМ». 

Х/ф. 16+
2.50 «Секретные территории». 16+
3.50 «Тайны Чапман». 16+
4.45 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Роман со 

здоровьем». 12+
12.30 «Тайные знаки». «По закону 

черной кошки». 12+
13.30 «Охотники за привидения-

ми». «Месть нерожденного». 
Д/ф. 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Кинозвезда». Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Призрак оперы». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «Я ОТМЕНЯЮ СМЕРТЬ». 

Т/с. 12+
19.30, 20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
22.05 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
23.00 «НЕВИДИМЫЙ». Х/ф. 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.45, 4.30 «СПИ-

СОК КЛИЕНТОВ». Т/с. 16+

6.30 «Домашние блюда 
с Джейми Оливером». 16+

7.30 «Домашняя кухня». 16+
8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.15 Давай разведемся! 16+
12.15 «ПРОСТЫЕ ИСТОРИИ». Т/с. 16+
13.15 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
14.15 «Кризисный менеджер». 16+
15.15 «НАДЕЖДА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
19.00 «СОБЛАЗН». Х/ф. 16+
21.05 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 16+
23.00 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «МОЯ БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 

Х/ф. 16+
2.20 Давай разведемся! 16+
3.20 «ПРОСТЫЕ ИСТОРИИ». Т/с. 16+
4.20 «Кризисный менеджер». 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
10.55 «ПОКУШЕНИЕ». Т/с.16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
16.20 «БАЛАБОЛ». Т/с.16+
17.30 «Еда, которая притворяет-

ся». 12+
18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Бегущий косарь. 12+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Утилизатор. 12+
23.30 Утилизатор. 12+
0.30 «НОЧЬ ЖИВЫХ 

МЕРТВЕЦОВ». Х/ф. 18+
2.25 «ТАЧАНКА С ЮГА». 

 Х/ф. 6+
4.10 «Хочу увидеть мир». 16+
5.05 Русский характер. 16+
5.45 «100 великих». 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 9.15, 11.20, 14.00, 19.00 

Новости.
7.05, 15.00, 20.05, 23.45 Все на Матч!
8.55 «Зарядка ГТО» 0+
9.20, 12.00 Футбол. Чемпионат ми-

ра-2018. Отборочный турнир. 
11.30 «Безграничные возможности». 

Д/ф. 16+
14.05 «Кубок войны и мира». Д/ф. 12+
15.30 «Инспектор ЗОЖ» 12+
16.00 Все на футбол!
16.55 Футбол. Чемпионат Евро-

пы-2017. Молодежные сбор-
ные. Отборочный турнир. 

19.10 «Кубок войны и мира». Д/ф. 12+
20.40 «Культ тура». 16+
21.10 Все на футбол!
21.40, 3.40 Футбол. Чемпионат ми-

ра-2018. Отборочный турнир. 
0.15 Обзор отборочных матчей 

чемпионата мира-2018.
0.45 Телефильм «Жизнь ради фут-

бола». 12+
2.30 «Покорители пустыни». Д/ф. 16+

6.10 «Боевые награды Российской 
Федерации». Д/ф.

7.00, 9.15, 9.35, 10.05 «СИНДРОМ 
ДРАКОНА». Т/с. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
12.00 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
13.25 «Специальный репортаж». 12+
13.50, 14.05 «ЛИТЕЙНЫЙ, 4». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
18.25 «Броня России». Д/с.
19.15 «Легенды армии 

с Александром Маршалом».  
Иван Черняховский. 12+

20.00 «Особая статья». Ток-шоу.  12+
21.35 «Теория заговора». 12+
22.25 «Улика из прошлого». 

«Джоконда». 16+
23.15 «Звезда на «Звезде» 

с Леонидом Якубовичем. 
Владимир Маркин.  6+

0.00 «ПЛАМЯ». Х/ф. 12+
3.10 «ЗВЕЗДА». Х/ф. 12+
5.00 «Города-герои». «Смоленск». 

Д/с. 12+

Телеэфир
Телеканал «Москва 24» - как 
окно в город. и оно оТкрыТо 
для нас уже пяТь леТ.

Благодаря этому настежь 
распахнутому информацион-
ному окну москвичи узнали, 
что существуют выставки, - 
это не только Третьяковка и 
Манеж, а театры - не только 
Малый и Большой. Ни один 
федеральный канал не может 
позволить себе столько расска-
зывать о мест ных событиях. А 
ведь в Москве каждый день 
происходит столько всего но-
вого! За пять лет теле зрители 
вместе с ведущими смогли уз-
нать столицу вдоль и поперёк. 

Главный информационный 
телеканал Москвы охватыва-
ет все сферы её жизни. Хотите 
полную картину ситуации с 

места события, оперативную 
экспертную оценку и незави-
симое мнение горожан? Вам 
сюда. Мгновенно реагируя на 
проблемы города, канал помо-
гает горожанам вместе с влас-
тями искать решения. 

Но телеканал - это не толь-
ко новости, это жизнь города 
широким срезом. Например, 
«Афиша» - программа о том, 
как лучше и интереснее всего 
провести досуг в Москве и ок-
рестностях. Каждый выпуск - 
ревизия столичного досуга. В 
каждом сюжете - критический 
взгляд на событие или место. 
Куда пойти, а куда не стоит, 
москвичи решат сами. 

Долой гламурные тест-драй-
вы новых автомобилей! - говорят 
в программе «Рулевые игры». 

Пришло время для использова-
ния машин в самых сложных, 
просто нечеловеческих услови-
ях - в условиях семейного быта! 

Нужна подробная инструк-
ция, если необходимо решить 
проблему или получить ус-
луги? В программе «Простые 
решения» вам помогут экспер-
ты, технические специалисты, 
городские власти и москвичи. 

Как обезопасить себя в ус-
ловиях мегаполиса? В про-
грамме «Безопасность» вы 
услышите только конкретные 
советы для зрителей, которые 
помогут избежать чрезвы-
чайных ситуаций или научат 
действовать правильно, если 
случилась беда.

Телеканал меняется вместе 
со зрителем. Так, шоу-проект 
«Революция потребления» 

прочитает и расшифрует все 
этикетки, чтобы убедиться в 
безопасности состава, найдёт 
подделку и поймает за руку 
нечистоплотного производи-
теля. 

Никаких постановочных 
с ъ ё м о к ,  р е к о н с т р у к ц и й , 
только реальные герои и ре-
альные ситуации из жизни 
полицейских в премьере се-
зона - док реалити «Открой-
те, полиция!». Боевик, драма, 
экшн, комедия, приключения 
- реальная жизнь куда бога-
че всех голливудских жанров. 
Эта программа о настоящих 
героях.

Александра БУРОВА

Москва круглосуТочно

 5 леТ - 
ОБО ВСЕХ 
СТОРОНАХ ЖИЗНИ 
СТОЛИЦы.
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Мужское / Женс-

кое». 16+
13.20 «Время покажет». 16+
14.00 Новости (с субтит-

рами).
14.15 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 Премьера. «Про 

любовь» 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 «Выборы 2016».
19.50 «Пусть говорят» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ЛЮБИМАЯ 

УЧИТЕЛЬНИЦА». 
Т/с. 16+

23.40 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.15 Ночные новости.
0.30 «Про любовь» 16+
1.35 «Наедине со все-

ми». 16+
2.30 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
10.00 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Отбеливание 
зубов: за и против. 
Печень трески.  
Как фурункул  
на носу может  
вызвать менингит?  
Сухие волосы  
после летнего  
сезона, как бороть-
ся? 12+

11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
12.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c. 16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/c. 
12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Выборы-2016 г. 

Дебаты.
18.30 «Прямой эфир». 

16+
20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

Вести-Москва.
21.00 «ЖЕМЧУГА». 

Т/c.12+
23.00 «Новая 

волна-2016».  
Творческий вечер 
Игоря Крутого. 
Прямая трансляция 
из Сочи.

1.50 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/c. 16+

4.05 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ  
ПАТРУЛЬ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии Вы-

соцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА». Т/с. 

16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.00 «Я РАБОТАЮ В 

СУДЕ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим 
и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

20.35 «ШАМАН. НОВАЯ 
УГРОЗА». Т/с. 16+

22.30 «Итоги дня».
22.55 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ». Т/с. 16+
0.50 «Место встречи». 

16+
2.00 «Дачный ответ». 0+
3.05 «ЗАКОН  

И ПОРЯДОК». 
Т/с. 18+

4.00 «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙ-
НА». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно-

развлекательный 
канал Утро на «5». 
6+

9.10 «Место происшес-
твия».

10.00 «Сейчас».
10.30 «ЗЕРКАЛО  

ДЛЯ ГЕРОЯ». 
Х/ф. 12+

12.00 «Сейчас».
12.30 «ЗЕРКАЛО  

ДЛЯ ГЕРОЯ». 
Х/ф. 12+

13.55 «ЧЕРНЫЙ ОКЕ-
АН». Х/ф. 16+

15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ОКРОШКА  
С КВАСОМ». 
Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
У СИНЕЙ РЕКИ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ТЕРНИС-
ТЫЙ ПУТЬ ПОЗ-
НАНИЯ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ОЧЕНЬ 
НЕРВНЫЙ  
ДОКТОР». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

КУРЬЕР». Х/ф. 16+
23.10 «СЛЕД. ЯБЛОКО 

РАЗДОРА». 
Т/с. 16+

0.00 «КЛАССИК». 
Х/ф. 16+

2.05 «НА ВОЙНЕ КАК НА 
ВОЙНЕ». Т/с. 12+

3.55 «ЧЕРНЫЙ ОКЕАН». 
Х/ф. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Барбоскины». М/с. 
0+

7.10 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

8.30 «МАМОЧКИ». Т/с. 
16+

9.30 «6 КАДРОВ». Т/с. 
16+

9.45 «ГАМБИТ». Х/ф. 12+

11.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
21.00 «ПЛОХИЕ ПАР-

НИ-2». Х/ф. 16+
23.30 «МАМОЧКИ». Т/с. 

16+
0.30 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 

МАГИКЯН». Т/с. 
12+

2.30 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

5.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюда-

тель».
11.15, 0.00 «КОЛОМ-

БО». Т/с.
12.55 «Гереме. Скальный 

город ранних хрис-
тиан». Д/ф.

13.10 «Пешком...» Моск-
ва музыкальная.

13.35 «УГРЮМ-РЕКА». 
Х/ф.

15.10 «Танго. Аргентинс-
кая страсть». Д/с.

16.05 Искусственный 
отбор.

16.50, 21.10 «Русский 
космос». Д/ф.

17.25 Важные вещи. «Ча-
сы Меншикова».

17.40 К 150-летию Мос-
ковской Консерва-
тории.

18.30 «Охрид. Мир цвета 
и иконопочитания». 
Д/ф.

18.45 «П. Финн. Заметки на 
полях судьбы». Д/с.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Абсолютный слух».
20.45 «Правила жизни».
22.00 Власть факта. 
22.45 К 75-летию Гарри 

Бардина. 
23.10 Гарри Бардин. Ав-

торская анимация. 
23.55 Худсовет.
1.40 «Ассизи. Земля 

святых». Д/ф.

6.00 «Настроение».
7.50 Выборы- 2016. 6+
8.05 «Настроение».
8.15 «БЕРЕГИТЕ МУЖ-

ЧИН». Х/ф. 12+
9.50 «ДЕЛО № 306». 

Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой». 
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Дикие деньги. 

Владимир Брынца-
лов». 16+

15.40 «ДИЛЕТАНТ». 
Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.45 Выборы- 2016. 

Теледебаты. 12+
18.40 «ЧЕРНЫЕ  

КОШКИ». 
Т/с. 16+

19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Хроники москов-

ского быта. Личные 
маньяки звезд». 
12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

2.25 «У ОПАСНОЙ ЧЕР-
ТЫ». Х/ф. 12+

4.15 «Засекреченная 
любовь». Д/ф. 12+

5.00 «ЧЕРНЫЕ КОШ-
КИ». Т/с. 16+

7.00 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ».  
«УБЕЖИЩЕ». Х/ф. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Судный день». 16+
11.30 «БАРМЕН». Т/с. 16+
13.20, 14.00 «Comedy Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«ФИЗРУК». Т/с. 16+

19.00, 19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ». Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ МУЖ-

ЧИН». Т/с. 16+
22.35 «Однажды в России.». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». «ФИ-

НАЛЬНАЯ ГЛАВА». Х/ф. 18+
1.50 «ПОТУСТОРОННЕЕ». Х/ф. 16+
4.25 «ЖАРЕННЫЕ». Х/ф. 16+
6.00 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ».  

«УБЕЖИЩЕ». Х/ф. 16+

5.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений». 16+
11.00 «Демоны для России». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «СУРРОГАТЫ». Х/ф. 16+
15.45 «Смотреть всем!». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.15 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30, 23.00 «Новости». 16+
20.00 «САМОЛЕТ ПРЕЗИДЕНТА». 

Х/ф. 16+
22.20 «Смотреть всем!». 16+
23.25 «МАШИНА ВРЕМЕНИ». Х/ф. 16+
2.15 «Секретные территории». 16+
3.15 «Тайны Чапман». 16+
4.15 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Два брата». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Мой друг - 

привидение». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Муж во сне». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Канадец». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Воришки». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «Я ОТМЕНЯЮ СМЕРТЬ». 

Т/с. 12+
19.30, 20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
22.05 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
23.00 «ИСТОРИЯ О НАС». Х/ф. 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.45, 4.30 «АН-

ГАР 13». Т/с. 12+
5.30 «Городские легенды. Передвинуть 

улицу. Тайна Тверской». 12+

6.30 «Домашние блюда 
с Джейми Оливером». 16+

7.30 «Домашняя кухня». 16+
8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.15 Давай разведемся! 16+
12.15, 3.20 «ПРОСТЫЕ ИСТОРИИ». 

Т/с. 16+
13.15 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
14.15 «Кризисный менеджер». 16+
15.15 «НАДЕЖДА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
19.00 «СОБЛАЗН». Х/ф. 16+
21.05 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 16+
23.00 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «МОЯ БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 

Х/ф. 16+
2.20 Давай разведемся! 16+
4.20 «Кризисный менеджер». 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
10.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-

РЕЙ». Т/с. 0+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
16.20 «БАЛАБОЛ». Т/с.16+
17.30 «Еда, которая притворяет-

ся». 12+
18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Бегущий косарь. 12+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Утилизатор. 12+
23.30 Утилизатор. 12+
0.30 «ЗЛОВЕЩИЕ МЕРТВЕЦЫ». 

Ужасы. Х/ф. 18+
2.25 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИНОКО−

ГО МУЖЧИНЫ». Х/ф. 16+
4.15 «Хочу увидеть мир». 16+
5.15 Русский характер. 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 9.15, 11.20, 13.25, 15.30, 

20.15 Новости.
7.05, 15.35, 16.55, 20.25, 23.00 

Все на Матч!
8.50 «Зарядка ГТО». 0+
9.20, 11.25,13.30 Футбол.

Чемпионат мира-2018.  
Отборочный турнир. 

16.05 «Культ тура». 16+
16.35 «Десятка!». 16+
17.25 Пляжный футбол. Чемпионат 

мира- 2017. Европейский 
отборочный этап. 

18.25 Все на хоккей!
19.15 Документальное расследование 

«Спортивный детектив». 16+
20.55 Баскетбол. Чемпионат 

Европы-2017. Мужчины.  
Отборочный турнир.  
Швеция - Россия.

23.45 «В ЛУЧАХ СЛАВЫ». Х/ф. 12+
2.00 «ХОККЕИСТЫ». Х/ф. 12+
4.00 «ГРЕЙСИ». Х/ф. 16+
6.05 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+

6.05 «Боевые награды Российской 
Федерации». Д/ф.

6.55, 9.15, 9.25, 10.05 «СИНДРОМ 
ДРАКОНА». Т/с. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
12.00 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
13.15 «ОХОТНИКИ ЗА БРИЛЛИАН-

ТАМИ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «ОХОТНИКИ ЗА БРИЛЛИАН-

ТАМИ». Т/с. 16+
18.25 «Броня России». Д/с.
19.15 «Последний день». 

Аркадий Вайнер. 12+
20.00 «Процесс». Ток-шоу. 12+
21.35 «Специальный репортаж». 12+
22.25 «Секретная папка». «Аме-

риканский секрет советской 
бомбы». Д/с. 12+

23.15 «Звезда на «Звезде». 
Елена Чайковская.  6+

0.00 «ПАЛАЧ». Х/ф. 16+
3.20 «СОУЧАСТИЕ В УБИЙСТВЕ». 

Х/ф. 16+
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Мужское / 

Женское». 16+
13.20 «Время покажет». 16+
14.00 Новости 

(с субтитрами).
14.15 «Время 

покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Время 

покажет». 16+
16.00 Премьера. 

«Про любовь». 16+
17.00 «Наедине 

со всеми».  
Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 «Выборы 2016».
19.50 «Пусть говорят» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ЛЮБИМАЯ 

УЧИТЕЛЬНИЦА». 
Т/с. 16+

23.40 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.15 Ночные новости.
0.30 «Про любовь». 16+
1.35 «Наедине 

со всеми». 16+
2.30 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
10.00 «О самом глав

ном». Ток-шоу. 
Почему  при 
самостоятельной 
первой помощи 
обезболивающие 
не помогают? 4 
продукта, которые 
чаще всего вызы-
вают отравление. 
Как не покалечить 
при оказании пер-
вой помощи? Носо-
вые кровотечения. 
О чем они сигна-
лизируют и как их 
остановить? 12+

11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
12.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/с. 16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ». Т/с. 12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Выборы-2016. 

Дебаты.
18.30 «Прямой эфир». 

16+
20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

Вести-Москва.
21.00 «ЖЕМЧУГА». Т/с. 12+
0.00 «Новая волна-2016». 

Прямая трансляция 
из Сочи.

2.20 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/с. 16+

4.35 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ
РУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии 

Высоцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд 
присяжных. 16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
15.00 «Я РАБОТАЮ  

В СУДЕ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «УЛИЦЫ РАЗБИ

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

20.35 «ШАМАН. НОВАЯ 
УГРОЗА». Т/с. 16+

22.30 «Итоги дня».
22.55 «ЧП. Расследова-

ние». 16+
23.20 «МОРСКИЕ ДЬЯ

ВОЛЫ». Т/с. 16+
1.15 «Место 

встречи». 16+
2.25 Их нравы. 0+
3.00 «ЗАКОН И ПОРЯ

ДОК». Т/с. 18+
4.00 «ВРАЧЕБНАЯ  

ТАЙНА». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно-

развлекательный 
канал. Утро на «5». 
6+

9.10 «Место происшест-
вия».

10.00 «Сейчас».
10.30 «НА ВОЙНЕ КАК НА 

ВОЙНЕ». Х/ф. 12+
12.00 «Сейчас».
12.30 «НА ВОЙНЕ КАК НА 

ВОЙНЕ». Х/ф. 12+
12.50 «ЗОЛОТАЯ МИ

НА». Х/ф. 12+
15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

МАЛЬЧИК С ДЕ
ВОЧКОЙ ДРУ
ЖИЛ». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЖЕЛЕЗНОЕ КО
ЛЕЧКО». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ОРИЕН
ТИРОВАНИЕ ПО 
ВЫБОРУ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. С ЧУЖО
ГО ПЛЕЧА». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

МЕДИЦИНСКОЕ 
ВМЕШАТЕЛЬ
СТВО». Т/с. 16+

23.10 «СЛЕД. ПОСЛЕД
НЕЕ ПИСЬМО». 
Т/с. 16+

0.00 «СПЯЩИЙ ЛЕВ». 
Х/ф. 12+

1.25 «НА КОГО БОГ 
ПОШЛЕТ». 
Х/ф. 16+

2.55 «ЗОЛОТАЯ МИНА». 
Х/ф. 12+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Барбоскины». М/с. 
0+

7.10 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

8.30 «МАМОЧКИ». Т/с. 
16+

9.30 «6 КАДРОВ». Т/с. 
16+

9.45 «ПЛОХИЕ ПАР
НИ2». Х/ф. 16+

12.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
21.00 «ПОСЛЕ НАШЕЙ 

ЭРЫ». Х/ф. 12+

23.00 «МАМОЧКИ». Т/с. 
16+

0.30 «ПОСЛЕДНИЙ  
ИЗ МАГИКЯН». 
Т/с. 12+

2.30 «ЗАЧАРОВАН
НЫЕ». Т/с. 16+

5.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюда-

тель».
11.15, 0.00 «КОЛОМ

БО». Т/с.
12.30 «А. Ковальчук. Путь 

к скульптуре». Д/ф.
13.10 «Россия, любовь 

моя!». Ведущий 
Пьер Кристиан 
Броше. «Туркмены 
Ставрополья».

13.35 «УГРЮМРЕКА». 
Х/ф.

14.45 «Гончарный круг». 
Д/ф.

15.10 «Танго. Аргентин-
ская страсть». Д/с.

16.05 «Абсолютный слух». 
16.50, 21.10 «Русский 

космос».  Д/ф.
17.25 «Кафедральный собор 

в Шибенике». Д/ф.
17.40 К 150-летию Мос-

ковской консерва-
тории. 

18.45 «П. Финн. Заметки на 
полях судьбы». Д/с.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 Главная роль.
20.05 «Останкино». Кон-

церт. Запись 1991 г.
21.40 «Леднице. Кня-

жеская роскошь и 
садово-парковое 
искусство». Д/ф.

22.00 «Культурная рево-
люция».

22.45 К 75-летию Гарри 
Бардина. 

23.10 Гарри Бардин. Ав-
торская анимация. 

23.55 Худсовет.
1.15 «Евгений Тарле». Д/ф.

6.00 «Настроение».
7.50 Выборы-2016. 6+
8.05 «Настроение».
8.15 «ДЕТИ ДОН КИХО

ТА». Х/ф. 6+
9.50 «ПРОЩАНИЕ СЛА

ВЯНКИ». Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Хроники москов-

ского быта. Личные 
маньяки звезд». 
12+

15.40 «ДИЛЕТАНТ». 
Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.45 Выборы-2016. 

Теледебаты. 12+
18.40 «ЧЕРНЫЕ КОШ

КИ». Т/с. 16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «10 самых... 

Наглые аферисты». 
16+

23.05 «Закулисные 
войны юмористов». 
Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИСТИ». 
Т/с. 12+

2.25 «БЕРЕГИТЕ МУЖ
ЧИН». Х/ф. 12+

4.00 «Олег Басилашви-
ли. Неужели это 
я?». Д/ф. 12+

5.05 «ЧЕРНЫЕ КОШ
КИ». Т/с. 16+

7.00, 4.45 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». 
«ПОГОНЯ». Х/ф. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «ИСТОРИЯ ЗОЛУШКИ». Х/ф. 12+
13.20, 14.00 «Comedy Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«САШАТАНЯ». Т/с. 16+

19.00, 19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА
НЫ». Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00, 2.45 «ОДНОКЛАССНИКИ.RU: 

НАCLICKАЙ УДАЧУ». Х/ф. 12+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «КОСМИЧЕСКИЙ ДЖЭМ». 

Х/ф. 12+
4.40 «ТНТ-Club». 16+
5.35 «СТРЕЛА3». «ВОССТАНИЕ». 

Т/с. 16+
6.25 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ

НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Великие тайны вечных битв». 

Д/ф. 16+
12.00, 16.05, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «САМОЛЕТ ПРЕЗИДЕНТА». 

Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». Х/ф. 16+
22.10 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ДВОЙНОЙ КОПЕЦ». Х/ф. 16+
2.30 «Минтранс». 16+
3.15 «Ремонт по-честному». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Брат транзи-

том». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Мистические 

знаки». 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.30 «Слепая». «Прости, я не люблю 

тебя». Д/с. 12+
18.00 «Слепая». «Работа над ошиб-

ками». Д/с. 12+
18.30 «Я ОТМЕНЯЮ СМЕРТЬ». Т/с. 12+
19.30, 20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
22.05 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
23.00 «ШЕЛК». Х/ф. 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.45, 4.45 

«СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ». 
Т/с. 16+

5.30 «Городские легенды. Выборг. Хра-
нилище рыцарского золота». 12+

6.30 «Домашние блюда с Джейми 
Оливером». 16+

7.30 «Домашняя кухня». 16+
8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «По делам несовершенно-

летних». 16+
10.15 Давай разведемся! 16+
12.15 «ПРОСТЫЕ ИСТОРИИ». Т/с. 16+
13.15 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
14.15 «Кризисный менеджер». 16+
15.15 «НАДЕЖДА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ

СТВО». Т/с. 16+
19.00 «СОБЛАЗН». Х/ф. 16+
21.05 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». Х/ф. 16+
23.00 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «МОЯ БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 

Х/ф. 16+
3.15 Давай разведемся! 16+
4.15 «ПРОСТЫЕ ИСТОРИИ». Т/с. 16+
5.15 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Домашние блюда с Джейми 

Оливером». 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
10.05 «БАЛАБОЛ». Т/с. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
16.20 «БАЛАБОЛ». Т/с. 16+
17.30 «Еда, которая 

притворяется». 12+
18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Бегущий косарь. 12+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Утилизатор. 12+
23.30 Утилизатор. 12+
0.30 «КЕНТЕРВИЛЬСКОЕ 

ПРИВИДЕНИЕ». Х/ф. 12+
2.40 «МОЙ МУЖ   

ИНОПЛАНЕТЯНИН». 
Х/ф. 16+

4.15 «Хочу увидеть мир». 16+
5.15 Русский характер. 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 9.15, 11.20, 12.55, 14.50, 

17.20 Новости.
7.05, 15.00, 23.00 Все на Матч!
8.55 «Зарядка ГТО». 0+
9.20 «Несерьезно о футболе». 12+
10.20 «Спортивный детектив». 16+
11.30 «Безграничные 

возможности». Д/ф. 16+
12.00 «Высшая лига». Д/ф. 12+
12.30 «Правила боя». 16+
13.00, 2.00 Хоккей. Документаль-

ный обзор. 12+
13.55 «Кубок войны и мира». Д/ф. 12+
16.00 «Безумный спорт 

с Александром Пушным». 12+
16.30 «Спорт за гранью» 16+
17.00 «Правила боя». 16+
17.25 Пляжный футбол. Чемпионат 

мира-2017. Европейский 
отборочный этап. 

18.25, 22.15 Все на хоккей!
19.30, 3.00 Хоккей. Кубок мира. 

Выставочный матч. 
23.45 «Выкуп короля». Д/ф. 16+

6.00 «Хроника Победы». Д/с. 12+
6.35, 9.15, 10.05 «СИНДРОМ 

ДРАКОНА». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
12.00 «Специальный репортаж». 12+
12.25 «Теория заговора». 12+
13.15 «ОХОТНИКИ ЗА БРИЛЛИАН

ТАМИ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «ОХОТНИКИ ЗА БРИЛЛИАН

ТАМИ». Т/с. 16+
18.25 «Броня России». Д/с.
19.15 «Легенды музыки». 

Валентина Толкунова. 6+
20.00 «Прогнозы». Ток-шоу. 12+
21.35 «Теория заговора». 12+
22.25 «Поступок». «Пожар на воен-

ном арсенале». Д/с. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». 

Иосиф Кобзон.  6+
0.00 «ПОДВИГ ОДЕССЫ». Х/ф. 6+
2.50 «ЗАГАДКА ЭНДХАУЗА». 

Х/ф. 6+
4.55 «Гангутское сражение». Д/ф. 12+



Ирина СТЕЦКАЯ

ОРОНЕЖСКУЮ об-
ласть не зря называют 
жемчужиной Чернозе-
мья. Кроме сельскохо-

зяйственных и промышленных 
достижений регион славится 
удивительными по своей красо-
те природными ландшафтами, 
богатейшим историко-культур-
ным наследием, многовековы-
ми традициями и самобытной 
народной культурой. Всё это 
позволяет развивать на терри-
тории области экологический, 
культурно-познавательный и 
событийный туризм. 

Туристов из самых разных 
мест привлекают заповедные 
места этого края. Неудивитель-
но: здесь действуют одни из ста-
рейших в России Воронежский 

биосферный и Хопёрский запо-
ведники, а также заповедный 
лесной массив Шипов лес. Кста-
ти, образец идеального дуба, 
произрастающего в Шиповой 
дубраве, хранится в Парижской 
палате мер и весов, как и образец 
воронежского чернозёма, пред-
ставляющего собой эталон по-
чвы для земледелия. 

Поистине неповторимым 
является природный архитек-
турно-археологический музей-
заповедник «Дивногорье». На 
его территории расположены 
меловые столбы - дивы; верх-
непалеолитические стоянки; 
памятники археологии эпохи 
бронзы II тыс. до н. э.; пещер-
ные меловые церкви середины 
XVII века. 

Мировую известность Воро-
неж получил благодаря археоло-
гическому музею-заповеднику 
«Костёнки». Исследования рос-
сийских и зарубежных учёных 

подтвердили, что самая древняя 
стоянка человека, впоследствии 
заселившего Европу, распола-
галась именно на воронежской 
земле. Ещё один центр притяже-
ния - село Костомарово, в кото-
ром находится самый древний в 
России монастырь. 

Богатая воронежская земля 
дала России ярчайших и талант-
ливейших людей, прославивших 
свою малую родину. В их числе 
поэты Алексей Кольцов, Дми-
трий Веневитинов, Иван Ники-
тин, Самуил Маршак, лауреат 
Нобелевской премии Иван Бу-
нин, писатели Андрей Плато-
нов, Гавриил Троепольский, 
выдающиеся художники Иван 
Крамской, Николай Ге, Алек-

сандр Бучкури, собиратель и из-
датель русских народных сказок 
Александр Афанасьев, учёные 
и изобретатели Николай Басов, 
Николай Бурденко, Сергей Мо-
син, Андрей Киселёв, Андрей 
Русанов, Николай Северцов и 
многие другие.

О богатстве историко-куль-
турного наследия региона го-
ворят многочисленные музеи и 
экспозиции. Их здесь великое 
множество. От официальных 
государственных, в числе кото-
рых историко-краеведческие, 
военно-патриотические, худо-
жественные, литературные и 
пр., - до совершенно необыч-
ных, созданных энтузиастами и 
подлинными патриотами своей 

земли - например, «Музей за-
бытой музыки», Двор полезных 
забав «Бирюльки», «Русская из-
ба», «Ретро-дом» и др.

А ещё Воронеж по праву счита-
ется театральным городом. После 
реставрации здесь открыт один 
из старейших театров России - 
Воронежский академический 
театр драмы им. А. В. Кольцова, 
основанный в 1802 году. Также 
успешно действуют Театр оперы 
и балета, знаменитый Театр ку-
кол им. Вольховского, заслужив-
ший признание взыскательной 
публики Камерный театр.

Уникальное географическое 
расположение края, совместный 
многовековой уклад с донским 
казачеством сформировали 
открытость, гостеприимство, 
широту и щедрость души воро-
нежских людей. Так что от всей 
души приглашаем в Воронеж-
скую область! Добро пожаловать 
в столицу Черноземья!

ПЕРВО-НАПЕРВО

В
Воронежская область - 

жемчужина Черноземья.
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Все грани туризма
ПОЧЕМУ ВОРОНЕЖСКАЯ ОБЛАСТЬ?2

Алексей ГОРДЕЕВ, 
губернатор Воронежской 
области

УВАЖАЕМЫЕ ДРУЗЬЯ!

ОРОНЕЖСКАЯ об-
ласть - край с богатой 
историей, красивой 
природой и уникаль-

ным духовно-историческим 
наследием. Выгодное гео-
графическое расположение и 
комфортные климатические 
условия сделали его не только 
важным центром промышлен-
ности и сельского хозяйства, но 
и одним из красивейших тури-
стических мест России. 

Славное прошлое Воронеж-
ской земли - это яркие страни-
цы летописи всей страны. Здесь 
по указу Петра Великого были 
построены первые боевые ко-
рабли для похода на Азов. Се-
годня воронежцам и гостям 
столицы Черноземья об этом 
напоминает уникальный дей-
ствующий корабль-музей «Гото 
Предестинация».

Сражения на территории 
Воронежской области име-

ли неоценимое значение для 
достижения коренного пере-
лома в ходе Великой Отече-
ственной войны. За героизм 
и бесстрашие своих защитни-
ков Воронеж удостоен почёт-
ного звания «Город воинской 
славы». 

Сегодня наш регион дина-
мично развивается. Мы выш-
ли на лидирующие позиции по 
темпам роста в промышленно-
сти, сельском хозяйстве, стро-
ительстве и целом ряде других 
важнейших отраслей. 

Но, создавая точки роста в 
экономике, мы уделяем самое 
пристальное внимание со-
хранению и приумножению 
духовного капитала. Культур-
ная жизнь края насыщена со-
бытиями, которые заслужили 
высокое признание широкой 
общественности и экспертов. 
Международный Платонов-
ский фестиваль искусств, Дет-
ский театральный фестиваль 
«Маршак», Международная 
выставка-ярмарка «Воронеж - 
город-сад» снискали славу не 
только в России, но и за рубе-
жом. 

На территории нашей об-
ласти расположены неповто-
римые памятники природы и 
архитектуры, составляющие 
историко-культурное наследие 
страны. В Рамони находится 
архитектурный шедевр - замок 
принцессы Ольденбургской. 
В селе Костомарово действует 
самый древний в России мо-
настырь с высеченным в скале 
храмом. И таких мест, куда хо-
чется вернуться вновь и вновь, 
у нас очень много. 

Считаю, Воронежская об-
ласть с полным правом может 
считаться туристической жем-
чужиной России.

Приглашаю всех посетить 
наш замечательный гостепри-
имный край! 

Вкусно, 
полезно, 
по-нашему!

Ж ГДЕ точно ни одно-
му туристу не удастся 
умереть с голоду - так 
это в Воронеже. Сто-

ловые, кафе и рестораны здесь 
представлены в избытке. Кух-
ня - какая душе угодна: русская, 
европейская, японская, мекси-
канская, балканская, ирланд-
ская, китайская… Бизнес-ланч 
в столовых и дешёвых кафе 
вам обойдётся в 120-200 руб., 
в ресторанах средний счёт 
составит 1-2 тыс. рублей. 
А ещё в Воронеже есть 
несколько собственных 
сетей быстрого пита-
ния с вкусной и раз-
нообразной едой. 
Они расположены 
чуть не на каж-
дой остановке 
общественно-
го транспорта, 
причём рабо-
тают кругло-
суточно. 

Что в Воронежской обла-
сти самое вкусное? Конечно 
же, мясо, молоко, местные 
фрукты-овощи и мёд. А ещё 
под Воронежем производят 
мраморную говядину. Мест-
ная мраморная говядина стала 
практически визитной карточ-
кой города. Бутик одного из 
крупнейших производителей 
этого деликатеса планируют 
открыть даже в аэропорту. 
Купил перед вылетом свежай-
ший кусок аппетитного мяса, 
а вечером приготовил уже в 
Москве. Как вам?

Дорога 
к нам - одно 
удовольствие!

ОРОНЕЖ - это круп-
ный транспортный 
центр, поэтому до-
браться сюда можно 

буквально на чём угодно. 
Во-первых, поездом. В лет-

нем расписании значатся не ме-
нее 25 поездов, курсирующих в 
этом направлении. Железнодо-
рожные составы отправляются 
с Павелецкого и Казанского 
вокзалов утром, днём, вечером 
и ночью. На самых скоростных 
составах время в пути составля-
ет менее 7 часов.

Во-вторых, самолётом. В Во-
ронеж летают из столичных аэ-
ропортов Домодедово, Внуко-
во и Шереметьево. Расстояние 
между городами небольшое - 
примерно 500 км, поэтому пу-
тешественники больше време-
ни могут потратить на дорогу 
до аэропорта и регистрацию на 

рейс. Каждый день из столи-
цы нашей Родины до столицы 
Черноземья и обратно летает до 
8 самолётов. 

В-третьих, автобусом. Ко-
личество автобусных рейсов из 
Москвы в Воронеж довольно 
велико. Рейсы отправляются от 
нескольких станций метро. В их 
числе «Павелецкая», «Курская», 
«Щёлковская», «Тёплый стан». 
Конечная остановка автобусов 
в Воронеже - железнодорожный 
вокзал «Воронеж-1», что очень 

удобно, так как практически 
это центр города. 

Ну, и в-четвёртых, на авто-
мобиле. Из столицы надо вы-
браться на трассу «Дон». Она 
ведёт прямо на юг, и именно по 
ней, никуда не сворачивая, вы 
доедете до Воронежа. Трасса в 
отличном состоянии, она очень 
оживлённая, с развитой инфра-
структурой, так что в случае не-
обходимости вы легко найдёте 
и придорожное кафе, и место 
для ночлега.

У истоков 
русского 
православия

ОРОНЕЖСКАЯ об-
ласть - это множество 
природных заповед-
ников, архитектурных 

и археологических памятников, 
каскадов пещер, - всё это и дела-
ет край, его пейзажи уникальны-
ми. Именно здесь можно увидеть 

сразу и низменности, и горы, и 
широкие леса, и полноводные ре-
ки, и самые настоящие пустыни. 

Живописные берега реки Дон 
в Воронежской области хранят 
немало секретов и чудес, среди 
которых пещерные монастыри и 
храмы Костомарово, Белогорья, 
Дивногорья. Прячась в много-
метровых толщах меловых скал, 
они выглядят этакими пришель-
цами среди типичного ландшаф-
та средней полосы России. Это 
одни из самых древних памятни-
ков христианства нашей страны. 

По преданию, первые пещерные 
храмы были построены на Дону 
ещё до того, как Русь приняла 
православие. В те далёкие века в 
аскетичных кельях скрывались 
от гонений монахи-отшельники. 
Уже тогда эти места стали притя-
гивать паломников, а примерно 
в XII веке здесь появился первый 
монастырь.

Первозданная природа, про-
стая и величественная одновре-
менно, хранит историю края и 
навсегда оставляет след в душе и 
памяти туриста.

Давайте 
удивляться!

ОТИТЕ посмотреть на 
первый военный ко-
рабль русского флота, 
построенный при Пе-

тре I, перенестись в русскую 
деревеньку XVII-XIX веков, по-
бывать на зрелищном фестива-
ле или даже празднике живота? 
Тогда вам точно надо побывать 
в столице Черноземья! 

Здесь вы увидите «Гото Пре-
дестинацию» - копию русского 
58-пушечного парусного ли-
нейного корабля, спущенного 
на воду в 1700 году с верфи Во-
ронежского адмиралтейства. В 
кораблестроительных работах 
участвовал сам Пётр I, он же ру-
ководил церемонией закладки 
корпуса корабля. Историческая 
копия «Гото Предестинации» 
была открыта в мае 2014 года, 
теперь она красуется на Адми-
ралтейской набережной Воро-
нежского водохранилища, вос-
хищая своим величием жителей 
и гостей города. На корабле 
работает музей. Копия первого 
флагманского судна Российско-
го флота уже участвовала в съём-
ках исторических кинофильмов.

Намерены удивляться даль-
ше? - Отправляйтесь в музей под 
открытым небом «Деревенька 

XVII-XIX вв.», он разросся на 
окраине города Эртиль. Сюда 
может приехать каждый, кому 
интересна самобытность русско-
го народа с его патриархальным 
укладом. На территории музея 
площадью в 3 га воссозданы кре-
стьянская изба, кузня, гончарня, 
жилища ткачихи, пасечника… За 
столами и лавками под навесом 
можно отдохнуть и пообедать: 
каша, «сливуха», чай на травах - 
всё просто, но очень вкусно. Не 
зря сюда едут отдыхать и даже 
играть свадьбы. 

Очень насыщенными так-
же станут поездки в регион по 
поводу каких-то фестивалей, 
выставок, событий. Достаточ-
но вспомнить «Картофельный 
разгуляй», проходящий в Пав-
ловском районе, или «Арбузный 
рай - Петропавловский край», 
что проводится в Петропавловке. 

А в сентябре в самом Воро-
неже состоится традиционная 
международная выставка-яр-
марка «Воронеж - город-сад», 
уже ставшая визитной карточ-
кой области. На этот празд-
ник с разных уголков региона, 
страны и зарубежья съезжаются 
флористы, дизайнеры, сельхоз-
производители и, конечно же, 
садоводы и огородники всех ма-
стей, чтобы увидеть современ-
ные достижения ландшафтной 
архитектуры, садово-парково-
го искусства, флористического 

дизайна и агропромышленно-
го комплекса области. В этом 
году, между прочим, в рамках 
«Города-сада» впервые пройдёт 
сырный фестиваль, где своей 
вкусной и полезной продукцией 
похвалятся производители сыра.  

Так что спешите к нам и убе-
дитесь сами - как много рядом 
интересного и удивительного! 

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА
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Вид с вертолёта на Воронежское водохранилище.

«Гото Предестинация».

Мраморная говядина стала практически 
визитной карточкой города.



ЕЛЕНА ВОРОНОВА

ДУМАЕТЕ, ни один ребё-
нок школьного возраста 
не способен на подобный 

радостный возглас? Утверж-
даете, что радоваться началу 
учебного года невозможно в 
принципе? А вот и ошибаетесь: 
современная система образова-
ния в Москве таит такую бездну 
увлекательных экспериментов, 
интеллектуальных сюрпризов 
и неожиданных открытий, что, 
кажется, сама бы опять села за 
парту...

Подготовка 
на пятёрку 

Всё-таки неспроста в старину 
новый год начинался 1 сентяб-
ря. Впрочем, он ведь и сейчас 
начинается именно в этот слав-
ный осенний день. Ну, пусть не 
календарный новый год, а учеб-
ный, но это ещё лучше. Ведь 
впереди столько интересного! 

В этот день мы все идём в 
школу: и главные герои дня - 
первоклассники, вмиг ставшие 
«большими», и хулиганистые 
пятиклассники, тщательно 
скрывающие за напускной раз-
вязностью радость от встречи с 
друзьями, и будущие выпуск-
ники, переступающие порог 
последнего школьного года, и 
родители, нервно поправляю-
щие костюмы на своих чадах, и 
бабушки с дедушками, страшно 
переживающие за всех подряд. 
Этот день объединяет страну 
сильнее любого другого празд-
ника!

Москва подготовилась к 
1 сентября на пятёрку: в 2255 
школьных зданиях был про-
ведён ремонт, на сегодняшний 
день все учебные заведения пол-
ностью готовы к приёму ребят. В 
первые классы столичных школ 
зачислено около 100 тыс. детей. 

«Если сравни-
вать эти пока-
затели с 2010-
2011 годами, 
то количество 
первоклашек 
з н а ч и т е л ь н о 
увеличилось, - 
считает Виктор 

ФЕРТМАН, заместитель руко-
водителя Департамента образо-
вания города Москвы. - Почти 
90% родителей выбрали школы, 
расположенные неподалёку от 
дома. Для половины родителей 
первоклассников процедура за-
числения максимально упрос-
тилась - дети просто перешли в 

первые классы из дошкольных 
групп тех же самых образова-
тельных комплексов. Да и для 
детей подобный переход про-
ходит гораздо легче и проще». 

Шаг в новый мир
Московское образование 

неспроста считается лучшим: 
большинство победителей и 
призёров всероссийских олим-
пиад - наши учащиеся. А во-
обще стоит заглянуть в любую 
из школ российской столицы, 
чтобы убедиться в этом. На-
пример, в № 627 им. генерала 
Д. Д. Лелюшенко в ЦАО. Здесь 

есть классы практически любого 
профиля - лингвистические, фи-
зико-математические, химико-
биологические, здесь ребят учат 
познавать мир и предоставляют 
максимальный выбор образова-
тельных возможностей. (Кста-
ти, 627-я вошла в Курчатовский 
проект конвергентного обуче-
ния, целью которого как раз и 
является формирование единой 
междисциплинарной образова-
тельной среды.) А в прошлом 
году это учебное заведение ста-
ло официальным партнёром 
Первого медуниверситета им. 
Сеченова и вошло в проект «Ме-
дицинский класс в московской 

школе». Всего в нём 62 школы. 
Все они получили необходимое 
оборудование - кардиографы, 
электронные мане кены для от-
работки оказания первой помо-
щи и многое другое. Старшек-
лассники изучают предмет «Шаг 
в медицину», где им объясняют 
элементарные медицинские на-
выки, учат проводить сердечно-
лёгочную реанимацию, ухажи-
вать за тяжелобольными, делать 
уколы. Разумеется, далеко не все 
ребята станут медиками, но зна-
ния получат полезные. 

А вы говорите - учиться в 
школе неинтересно... Или уже 
не говорите?

Что может быть интереснее, чем познавать мир?  
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

КЛАССная
Москва

Все - 
на флешмоб!

Московский образователь-
ный телеканал (www.mosobr.
tv) объявляет о масштабной 
акции в Интернете, посвящён-
ной новому учебному году. За-
печатлеть яркие моменты Дня 
знаний-2016 и принять участие 
в флешмобе «Привет, школа!» 
могут все желающие. Публи-
куйте в соцсетях фотографии 
с учителями и родителями, а 
также селфи с одноклассника-
ми. Необходимо использовать 
хэштеги  #москва1сентября или 
#мск1сентября. Фотоработы 
будут размещены на сайте Де-
партамента образования в раз-
деле «А вы готовы к школе?». 

День знаний-2016

1 СЕНТЯБРЯ МЫ ВСЕ ИДЁМ В ШКОЛУ

«Ура, уроки!»

«Москвёнок» 
всегда с тобой

СНАЧАЛА учебного года 
вместо пластиковых кар-
точек столичные школь-

ники получили возможность 
использовать электронные 
браслеты «Москвёнок». Это 
очень удобно, потому что такой 
браслет невозможно потерять - 
если только очень захотеть.

Но кто захочет по доброй во-
ле расстаться с удобной и яркой 
штучкой? Ведь она позволит и в 
школу пройти, и поесть в столо-
вой (браслеты будут действовать 
в образовательных учреждениях, 
где внедрена система «Проход и 
питание»).

«Новинка была протестиро-
вана ещё весной в трёх пилот-
ных школах - № 1560, № 1631 

и № 668, - рас-
сказывает Ро-
ман ЕРШОВ, 
первый замести-
тель руководите-
ля Московского 
центра техноло-
гической модер-
низации образо-

вания. - Браслет изготовлен из 
гипоаллергенного силикона и 
снабжён алюминиевой застёж-
кой, которая сделана таким об-
разом, что не спадает с руки даже 
при раскрытии зам ка. «Москвё-
нок» - это полный аналог карты 
школьника».

Он изготовлен в 11 цвето-
вых вариациях, причём каждая 
школа может нанести на него 
свой уникальный логотип. Цена 
браслета (для физических лиц) 
490 рублей, с начала сентября 
новинку могут приобрести все 
желающие. 

Электроника, конечно, здорово помогает в учёбе, но всё же главное в этом деле - собственная голова.  Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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школа

ГалИНа шЕЙкИНа

ОбщегОрОдскОй 
педсовет состоялся 
25 августа в Москов-

ском дворце пионеров на 
Воробьёвых горах. Во время 
его проведения гранты мэра 
Москвы получили 170 мос-
ковских школ. кроме того, 
награды вручили педагогам 
- 11 учителям и 20 руково-
дителям образовательных 
организаций.

Гранты - лучшим 
«В этом году принято 

решение об увеличении 
грантов лучшим школам 
на 25% и 50%, поэтому я 

с большим 
уд ово ль с -
твием вру-
чаю награ-
ды лучшим 
школам, а 
также луч-
шим учите-
лям Моск-

вы», - сказал мэр Москвы 
Сергей СобяНИН, откры-
вая общегородской педсо-
вет. (с 2016 года общая 
сумма денежных поощре-
ний составляет 1,3 млрд 
руб. против прошлогодних 
950 млн руб.) 

другой хорошей ново-
стью стало обнародование 
рейтинга столичных обра-
зовательных учреждений 
(см. таблицу). Ну а когда 
стало известно, что до конца 
2018 года за счёт городского 
бюджета пройдёт cтопроцент-
ное обновление «умного» обо-
рудования всех образователь-
ных комплексов столицы, зал 
зааплодировал. Ведь новые но-
утбуки, интерактивные доски и 
компьютерные классы позволят 

ребятам и дальше приобретать 
знания с использованием са-
мых современных технологий. 
А то, что знания московские де-
ти получают качественные, не 
предположение, а факт. «Нам 
очень важно сопоставлять ре-
зультаты нашего московского 
образования с уровнем обра-

зования в других городах рос-
сии, но мы, конечно, должны 
выходить и на другой уровень, 
конкурируя с лучшими образо-
вательными системами мира, 
- пояснил столичный градона-
чальник. -  результаты, кото-
рые были получены в недавних 
международных исследовани-

ях, просто поразительны. 
По сравнению с ведущи-
ми мировыми странами 
Москва по таким базовым 
направлениям, как мате-
матическая и читательская 
грамотность, вошла в де-
сятку мировых лидеров».

Это подтверждают бал-
лы, набранные школьни-
ками российской столицы 
(см. инфографику). 

«По инициативе пра-
вительства Москвы в мае 
проведено крупнейшее 
исследование качества 
образования в московс-
ких школах по стандартам 
международного исследо-
вания PISA (Programme 
for International Student 
Assessment). Это про-
грамма по оценке обра-
зовательных достижений 
учащихся, - объясняет 

л ю б о в ь 
ДухаНИ-
На, пред-
с е д а т е л ь 
комиссии 
о б щ е -
с т в е н н о й 
п а л а т ы 
Р Ф  п о 

развитию науки и образо-
вания. - Объективность 
исследования обеспечи-

валась международными на-
блюдателями и независимыми 
экспертами. с удовлетворе-
нием могу отметить, что все 
московские школы, попавшие 
в рейтинги, подтвердили вы-
сокий уровень подготовки, 
получив высшие баллы по  
стандартам PISA».

Обыкновенное  
чудо?

Может показаться стран-
ным, но результаты исследова-
ния не вызвали среди педагогов 
ликования. Ведь это не слу-
чайность, а закономерность. 
Учителя ждали такой высокой 
оценки для своих учеников. И 
гордятся тем, что не ошиблись 
в своих прогнозах. 

«Я уверен, что это логичное 
п о с л е д с т в и е 
тех преобразо-
ваний, кото-
рые происхо-
дят в столице 
последние пять 
лет, - рассказал 
«АиФ» Сергей 
к Р а в ц о в , 

руководитель Федеральной 
службы по надзору в сфере об-
разования и науки.  - кстати, 
задания, которые выполняли 
школьники, требуют знаний 
не по одной конкретной учеб-
ной дисциплине, а сразу по не-
скольким. Например,  понятие 
«математическая грамотность» 
означает в том числе умение 
решать не «сухую теорию», а 
жизненные задачи. для чего 
подросток должен не просто 
выучить формулу, но и уметь 
применять её на практике, 
мыслить критически и твор-
чески. думаю, свою роль сыг-
рало то, что уже несколько 
лет в Москве упор делается на 
метапредметное образование, 
на максимальное вовлечение 
разных областей знаний в про-
грамму по каждому из пред-
метов». 

Подробности

Современная школа - это интересная жизнь и практические знания.

225 лучших школ москвы (№ учреждения, сПеЦиАлиЗАЦия, место в рейтинге)

НАгрАды 11 УчИтелЯМ И 20 дИректОрАМ стОлИчНых шкОл ВрУчИл МЭр МОскВы сергей сОбЯНИН 

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ
Арбат

№ 1234, с углубл. прогр., 50 
№ 1231 им. В. Поленова, с углубл. ин. 
яз., 71

Басманный
Лицей «НИУ «Высшая школа экономи-
ки», 2
№ 2095 «Покровский квартал», 47
№ 354 им. Д. Карбышева, 161
«Школа на Яузе», 178

Замоскворечье
№ 627 им. генерала Д. Д. Лелюшенко, 
45
№ 1259, с углубл. ин. яз., 215

Красносельский
№ 1284, с углубл. англ., 149
№ 1525, «Красносельский лицей», 153
№ 1500 «Пушкинский лицей», 154
№ 315, 219

Мещанский
№ 2054, 57 
№ 2107, 127

Пресненский
№ 1520 им. Капцовых, гимназия, 69
№ 1950, с углубл. изучением отдельных 
предметов, 83 
№ 2030,  170
№ 2123 им. Мигеля Эрнандеса, 173

Таганский
№ 1468, 74
№ 1581 , 75
№ 2104, «Школа на Таганке», 108
№ 498, 122
№ 1270, с углубл. англ., 190

Тверской
№ 179, с профильными классами, 6
№ 1501, технический лицей, 9
№ 1574, лицей, 39

Хамовники
№ 1535, лицей, 1
«Пятьдесят седьмая школа», с мат. и 
гум. классами, 4
№ 171, при хим. и биолог. фак. МГУ, 21
№ 1253, с углубл. ин. яз., 30 
№ 1529 им. А. Грибоедова, гимназия, 
64
Московский государственный лингвис-
тический университет. Предуниверса-
рий, 72

Якиманка
№ 1799, многопрофильный лицей, 14

СЕВЕРНЫЙ ОКРУГ
Аэропорт

№ 218, 29
№ 1575, лицей, 55
№ 152, 159

Головинский
№ 1583 им. К. А. Керимова, гимназия, 
135
«Колледж предпринимательства № 11»,  
176
№ 1315, с углубл. англ., 216

Дегунино Восточное
№ 1794, с углубл. отдельными предме-
тами, 207

Дегунино Западное
№ 2098 им. Л. М. Доватора, 79

Коптево
№ 1576, гимназия, 26
№ 1223, «Лингвистический центр», 146

Левобережный
№ 167 им. Л. А. Говорова,  194

Савёловский
№ 1601 им. Е. К. Лютикова, центр обра-
зования, 213

Сокол
№ 1252, с углубл. испанским, 24

№ 1251 им. Ш. де Голля, с углубл. фр., 
94

Тимирязевский
№ 218, центр образования, 29
№ 1454, центр образования «Тимиря-
зевский», 96
«Кадетская школа-интернат № 1», 143

Ховрино
№ 1474, центр образования,  32
№ 185 им. В. С. Гризодубовой, 217

Хорошёвский
«Пансион воспитанниц МО РФ», 92
№ 1288 им. Н. Троян, с углубл. ин. яз., 
93
№ 1409, гимназия, 125
№ 1287, с углубл. англ., 188

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ОКРУГ
Куркино

№ 2005, 155
Митино

№ 1538, гимназия, 56 
№ 1944, с углубл. англ., 84
№ 1358, гимназия, 88
№ 1747, 157
№ 1564 им. А. П. Белобородова, лицей, 
104
№ 1900, с углубл. ин. яз., 191
№ 1191, 205

Покровское-Стрешнево
№ 1285, с углубл. англ., 182

Строгино
№ 1519, гимназия, 85
№ 1619 им. М. И. Цветаевой, гимназия, 
220

Тушино Северное
№ 1571, лицей, 37
№ 1286, с углубл. фр. яз., 121

Тушино Южное
№ 2097, 46 
№ 1551, гимназия, 126

Хорошёво-Мнёвники
№ 1517, гимназия, 27
№ 1560, лицей, 101 
№ 138, 110
№ 1522, гимназия, 187
№ 1515, гимназия, 212

СЕВЕРО-ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ
Алексеевский

№ 1539, гимназия, 166
№ 293 им. А. Т. Твардовского, 186

Алтуфьевский
№ 1370, с углубл. англ., 124

Бибирево
Государственная столичная гимназия, 
62
№ 953, 116
№ 1413, с углубл. англ.,  208

Бабушкинский
№ 1558 им. Росалии де Кастро, гимна-
зия, 59

Бутырский
№ 1236, с углубл. ин. яз., 91

Лианозово
№ 1573, гимназия, 89
№ 14 4 9 ,  ц е н т р  о б р а з о в а н и я 
им. М. В. Водопьянова, 112

Лосиноостровский
№ 1955, с углубл. англ. и нем., 36
№ 763, 167

Марьина Роща
Гимназия «Марьина Роща имени 
В. Ф. Орлова», 63

Марфино
№ 1494, 131

Медведково Северное
№ 1506, гимназия, 123
«Первый Московский Образовательный 
Комплекс», 165 
№ 283, 171

Медведково Южное
№ 1568 им. Пабло Неруды, лицей, 20

Останкинский 
№ 1518, гимназия, 49

Отрадное
№ 962, 23 
№ 1554, гимназия, 35 
№ 1411, с углубл. англ., 86

Ростокино
№ 1499 им. И. А. Докукина, 195

Свиблово
Гимназия «Свиблово», 53

Северный
№ 709, 199

Ярославский
№ 1537, лицей инф. технологий, 139

ЮЖНЫЙ ОКРУГ
Бирюлёво Восточное

№ 947, 169
№ 902 «Диалог», 180

Даниловский
№ 1553 им. В. И. Вернадского, лицей, 
156

Зябликово
№ 1569, гимназия «Созвездие», 68
№ 2116 «Зябликово», 148

Москворечье-Сабурово
Предуниверсарий МИФИ, 16
№ 1579, гимназия, 218

Нагатинский затон
№ 1527, гимназия, 224

Нагорный
№ 1580, физ.-мат. лицей при МГТУ 
им. Баумана, 5
№ 1862, 95

Орехово-Борисово Северное
№ 548, центр образования «Царицыно», 
13
№ 878, 210

Вызываем вас на педсовет!
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ШКОЛА

Материалы подготовила: Галина ШЕЙКИНА. Фото PhotoXPress.ru, Валерия ХРИСТОФОРОВА

Надо особо отметить, что 
в исследовании PISA при-
няли участие более 42 тысяч 
школьников в возрасте 15 лет 
из 608 школ Москвы (всего 
в городе 630 школ). В основ-
ном это ученики 9-х классов, 
в меньшей степени - 8-х и 10-х 
классов. 

«От каждой школы к тес-
т и р о в а н и ю 
привлекалось 
до 85 учащих-
ся независимо 
от вида обра-
зовательного 
учреждения и 
специализации 
класса, - объяс-

нила «АиФ» Ирина ПАТРИКЕ-
ЕВА, директор Государственной 
столичной гимназии. - Более то-
го, никакой предварительной 
подготовки подростков к сда-
че тестов не проводилось. Но я 
бы не сказала, что ребята очень 
волновались или боялись, что 
не смогут выполнить какое-ни-
будь задание. Причём я говорю 
не только про тех, кто посто-
янно ездит на олимпиады, или 
про круглых отличников. В на-
шей школе очень хорошие ре-
зультаты показали и ученики, 
которые вообще не участвуют 
в олимпиадах. Это говорит о 
том, что система образования в 
Москве выстроена правильно и 

ориентируется на потребности 
каждого школьника». 

В жизни это выглядит так: 
регулярно каждый ребёнок про-
ходит независимую диагнос-
тику. Это позволяет начиная с 
начальных классов выявлять и 
при необходимости корректи-
ровать «путь» каждого учени-

ка. То есть педагоги получают 
достоверную и, самое главное, 
своевременную характеристи-
ку на всех подопечных. Что им 
даётся легко, где ожидать труд-
ностей, на какие дисциплины 
нужно обратить особое внима-
ние. Фактически мы уже пере-
шли на индивидуальные планы 
обучения. 

Честная оценка
Наверное, участие Москвы 

в международном и признан-
ном во всём мире исследо-
вании ставит окончательную 
точку в разговорах на тему: «А 
насколько достоверны сто-
личные рейтинги школ и ре-
зультаты выпусников?» Ведь 
тестирование PISA (которое 
проводится в 65 странах и ох-
ватывает 500 тыс. учащихся) 
ясно даёт понять, что подрас-
тающее поколение действи-
тельно получает качественное 
и всестороннее образование. 
И Москва не зря гордится 

высокими баллами по ЕГЭ и 
отличными достижениями на 
Всероссийских олимпиадах. 
Посмотрите на статистику: 
30% мест победителей занима-
ют именно столичные школь-
ники. При этом количество 
московских учеников состав-
ляет 7-8% от общего числа уча-
щихся в России. Не надо быть 
учителем математики, чтобы 
произвести несложный расчёт 
и получить ответ этой задачки. 
Средний уровень подготовки в 
столичных школах, гимназиях, 
лицеях и колледжах примерно 
в четыре раза выше, чем в це-
лом по стране. 

«От каждой школы к тестированию привлекалось до 
85 учащихся, - объяснила «АиФ» Ирина ПАТРИКЕЕВА, 
директор Государственной столичной гимназии. - Ника-
кой предварительной подготовки не проводилось».

НАГРАДЫ 11 УЧИТЕЛЯМ И 20 ДИРЕКТОРАМ СТОЛИЧНЫХ ШКОЛ ВРУЧИЛ МЭР МОСКВЫ СЕРГЕЙ СОБЯНИН 

Орехово-Борисово Южное
№ 1636 «НИКА», гимназия, 177

Чертаново Северное
№ 1158, лицей, 52

Чертаново Южное
№ 1245, с углубл. англ., 160

ЮГОЗАПАДНЫЙ ОКРУГ
Академический

№ 1534, гимназия, 31
№ 45 им. Мильграма, гимназия, 42
№ 199, 113

Бутово Южное
№ 2007, физ.-мат. , 19
№ 2009, 43
№ 1354, с углубл. ин. яз., 70
№1980, 77
№ 2109, 82
№ 1492, 129
№ 1883, 140
№1981, 174

Бутово Северное
№ 2114, 61
№ 2006, 152

Гагаринский
Физ-мат. лицей «Вторая школа», 3
№ 2086, 18
№ 192, 41
№ 1533, лицей инф. технологий, 90
«Воробьёвы горы», 184

Зюзино
№ 1279, с углубл. англ., 147

Коньково
№ 17, 80
№ 1273, с углубл. англ., 134
№ 49, 136 
№ 170 им. Чехова, 168

Ломоносовский
№ 1514, гимназия, 17
№ 117, 54
№ 7 с углубл. мат. и информ., 221

Тёплый Стан
№109, 22
№ 1507, гимназия, 97 
№ 1532, гимназия, 115
№ 1101, 144

Черёмушки
№ 15, 118

Ясенево
№ 1561, лицей, 138
№ 1212, 175 
№ 1106, 200

ЮГОВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ
Выхино-Жулёбино

№ 1363, с углубл. прогр., 28
№ 1359 им. М. Л. Миля, с углубл. 
англ., 44 
№ 1420, 158

Кузьминки
Лицейско-гимназический комплекс на 
юго-востоке, 15
№ 641, центр образования  им. С. Есе-
нина, 65
№ 1208 им. Шумилова, с углубл. англ., 
183

Лефортово
№ 1228, с углубл. англ.,  196

Люблино
№ 1524, лицей, 99
№ 2129 им. П. И. Романова,  197

Марьино
Школа № 1357 «Многопрофильный ком-
плекс «Братиславский»,  33
№ 1547, лицей, 48
№ 1562, гимназия им. А. Боровика, 98
№ 1566, «Марьинская гимназия», 100

Нижегородский
№ 1222 им. И. Х. Баграмяна, 211

Печатники
№ 1367, 162
№ 2090 им. Л. Х. Паперника, 204

Посёлок Некрасовка
№ 2089, 119

Текстильщики
№  6 5 4 ,  « Ц е н т р  о б р а з о в а н и я 
им. А. Д. Фридмана», 34

Южнопортовый
№ 1274, 201

ЗАПАДНЫЙ ОКРУГ
Дорогомилово

№ 1567, гимназия, 38
№ 710 им. В. К. Жудова, гимназия, 106

Кунцево
№ 1293, с углубл. ин. яз., 120
№ 887, 172
№ 1584, 203

Можайский
№ 1400, 179
№ 1195, 222

Ново-Переделкино
№ 1018, 225

Очаково-Матвеевское
№ 814, 81
№ 2025, 202

Раменки
№ 1434, 151
№ 1498 «Московская Международная 
Школа», 223

Солнцево
№ 1542, гимназия, 60
№ 1347, с углубл. ин. яз., информ., 185
№ 1002,  192

Тропарёво-Никулино
№ 1543, гимназия, 8
№ 1329, центр образования, 11
«Образовательный центр на проспекте 
Вернадского», 209

Фили-Давыдково
«СУНЦ им. А. Н. Колмогорова МГУ», 7
«Интеллектуал», школа-интернат, 12

ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ
Богородское

№ 1797, «Богородская» гимназия, 130
Вешняки

№ 1512, гимназия, 132
Гольяново 

№ 1352, с углубл. англ., 102
№ 1598, лицей, 117
№ 1516, 181

Измайлово
№ 444, с углубл. физ., мат., информ., 58
№ 1290, гимназия, 87
№ 1508, «Измайловская гимназия», 114

Измайлово Северное
№ 1748, гимназия «Вертикаль», 142
№ 1563, гимназия, 164

Измайлово Восточное
№ 1811, гимназия, 67

Ивановское
№ 1502, лицей при МЭИ, 10
№ 1504, гимназия, 150

Косино-Ухтомский
№ 2026,  111
№ 2036, 128
№ 2031, 145

Новогиреево
№ 1324,  с углубл. англ., 198

Новокосино
№ 2127, 76
№ 1591, гимназия, 137

Перово
«Московская международная гимна-

зия», 133 
Преображенское

№ 1505, гимназия-лаборатория, 105 
Сокольники

№ 1530,  «Школа Ломоносова», 109
Соколиная Гора

№ 429, «Соколиная гора», лицей,  78

ЗЕЛЕНОГРАД
Крюково

№ 1194, 141 
№ 1150 им. К. К. Рокоссовского, 189
№ 2045, 206

Крюково Старое
№ 1528, гимназия, 51
№ 853, 66

Матушкино
№ 1557, лицей, 40
№ 1353, с углубл. англ., 163

НОВОМОСКОВСКИЙ И ТРОИЦКИЙ ОКРУГА 
№ 2065, 73
№ 2083, 103
№ 2070, 107
Лицей г. Троицка, 193
Гимназия г. Троицка, 214

Шанхай (Китай)
Топ-100 школ Москвы

Сингапур
Топ-300 школ Москвы

Гонконг (Китай)
Тайвань

Республика Корея
Макао (Китай)

Япония
Лихтенштейн

Все школы Москвы
Швейцария

613

573

560

538

535

563

554

536

531

587

531

561

Шанхай (Китай)
Топ-100 школ Москвы

Гонконг (Китай)
Сингапур

Топ-300 школ Москвы
Япония

Республика Корея
Финляндия

Ирландия
Тайвань
Канада

Все школы Москвы
Польша

570

545

538

524

523

542

536

523

523

518

553

519

539

Шанхай (Китай)
Топ-100 школ Москвы

Гонконг (Китай)
Сингапур

Топ-300 школ Москвы

Республика Корея
Финляндия

Ирландия

Все школы Москвы

Шанхай (Китай)
Топ-100 школ Москвы

Сингапур
Топ-300 школ Москвы

Гонконг (Китай)

Республика Корея
Макао (Китай)

Лихтенштейн
Все школы Москвы

Швейцария

�  ЧИТАТЕЛЬСКАЯ 
ГРАМОТНОСТЬ, набранные баллы

�  МАТЕМАТИЧЕСКАЯ 
ГРАМОТНОСТЬ, набранные баллы

РЕЗУЛЬТАТЫ МОСКОВСКИХ ШКОЛЬНИКОВ Исследование PISA (ОЭСР)�

Вызываем вас на педсовет!

� ОЭСР- Организация экономического сотрудничества и развития. С 2000 г. она проводит международную оценку образовательных достижений учащихся.

ИЛЬЯ БРОНШТЕЙН, предсе-
датель Молодёжной ассоциации 
руководителей образовательных 
организаций

ГЛАВНОЕ напутствие ма-
мам и папам в наступаю-
щем учебном году (осо-

бенно родителям первоклашек) 
- верьте учителям. Отбросьте 
сомнения и страхи. Школа не 
требует ни от ребёнка, ни от 
вас ничего сверхъестественно-
го. Хочет школьник активно 
участвовать в жизни класса? 

Замечательно! 
У него немало 
других интере-
сов? Уважаем 
и такой выбор. 
То же самое 
и с вами. Мы 
приветствуем, 

когда родители готовы ездить с 
ребятами на экскурсии, помо-
гают классным руководителям  
с организацией внеклассных 
мероприятий. Но если вы мно-
го работаете, если вы с ребён-
ком предпочитаете иные фор-
мы досуга, никто вам и слова 
не скажет. Школа и семья - не 
конкуренты, а соратники.

Родителям на заметку
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школа

Юлия ИГУМНоВа, учитель 
русского языка 
и литературы 
школы № 192, 
п о б е д и т е л ь 
метапредметной 
олимпиады-2015 
и финалист кон-
курса «Учитель 
года Москвы», 

открыла секреты, к чему должен 
быть готов преподаватель, риск-
нувший испытать себя в «профес-
сиональном чемпионате».

- Насколько вы были увере-
ны, что ваших метапредметных 
знаний будет достаточно, чтобы 
успешно выполнить задания? 

- Школьницей я часто и 
с удовольствием принимала 
участие в олимпиадах, и этот 

интеллектуальный спорт всегда 
порождал желание не останав-
ливаться на достигнутом. Уз-
нав о возможности проверить 
собственные силы в олимпиаде, 
я ни секунды не сомневалась. 
Вместе с тем я прекрасно пони-
мала, что нельзя недооценивать 
соперников: работа в школе 
показала мне, насколько ком-
петентны московские учителя. 

Участие в нашей олимпиаде 
даёт возможность психологи-
чески приблизиться к ученику: 
почувствовать, что он испыты-
вает, оказавшись, к примеру, 
на этапе Всероссийской олим-
пиады школьников или перед 
сдачей ЕГЭ.

- какие задания показались 
самыми сложными?

- Мне больше всего запом-

нилось задание заочного тура - 
написать литературоведческую 
статью в несуществующий сло-
варь символов. Чтобы расшиф-
ровать выбранный мной символ 
(топор), мне пришлось перебрать 

свой читательский багаж - от 
фольклора до современной ли-
тературы - и актуализировать 
эти знания. Другим интересным 
заданием было придумать урок, 
педагогическое обрамление для 
одной из цитат Э. Успенского: 
«Хорошо, что вы зелёный и плос-
кий». Здесь потребовалось ещё и 
чувство юмора.

Очный тур олимпиады огра-
ничен во времени: на 5 доволь-
но объёмных заданий даётся 
всего 4 часа, прежде всего тре-
бовалось грамотно распреде-
лить время. Пришлось мыслить 

тактически - не просто выбрать 
из 30 заданий по разным пред-
метам те, с которыми я смогу 
справиться, но и попытать-
ся спрогнозировать, какие из 
них принесут максимальное 
количество баллов. Посколь-
ку совсем недавно я сдавала 
кандидатский минимум в ас-
пирантуре, то остановилась на 

заданиях по философии и анг-
лийскому языку.

- Знало ли руководство шко-
лы, что вы принимаете участие в 
олимпиаде и конкурсе? Не меша-
ло ли это вашей работе?

- Разумеется, школьное ру-
ководство было в курсе и помо-
гало. Так я смогла распределить 
своё время, чтобы не «прино-
сить в жертву» конкурсу уроки.

- Что-то изменилось после по-
беды?

- Я познакомилась с разны-
ми учителями - активными, 
полными энергии, любящими 
свою профессию, ощущающи-
ми личную ответственность 
за вносимый в образование 
вклад. Между нами начался 
обмен опытом и идеями, по 
своей продуктивности равный 
серьёзному повышению ква-
лификации. 

ЕлЕНа СЕМёНоВа

Сын рассказал, что теперь 
не только ученики, но и учи-
теля в их школе участвуют в 
олимпиадах. Понимаю, за-
чем это детям. А педагогам?

В. Абрамова

НА ЭТОТ вопрос «АиФ» 
ответили те, кто при-
думал метапредметную 

олимпиаду для учителей, и те, 
кто в ней уже принимал учас-
тие.

«Давать больше»
андрей лУкУТИН, замдирек-

тора Городского 
методического 
центра Департа-
мента образова-
ния Москвы:

- Идея про-
водить олим-
пиаду именно 
для учителей 

возникла в Москве в 2014-м, 
а в этом году она проходит уже 
в третий раз. Это испытание 
мотивирует взрослых к 
познанию того, чего они 
сами не знают, к сравне-
нию себя с коллегами и с 
современными знания-
ми, которые требуют от 
учителя дети. Поэтому 
Центр педагогического 
мастерства совместно 
с нашими специалис-
тами и придумал такие 
метапредметные олим-
пиады. Если учитель хо-
чет победить в ней, ему 
необходимо знать 
сопредельные пред-
меты и междисцип-
линарность обра-
зования вообще. 
Т а к ,  у ч и т е л ю 
истории, коим я, 
например, явля-
юсь, надо знать 
элементы мате-
матики, физики, 
мирового изоб-
разительного ис-
кусства, художе-

ственной культуры, для того 
чтобы правильно ответить на 
вопросы и выйти в очный этап. 
Помогают эрудиция, хорошее 
образование и нравственность, 
так как часто вопросы заклю-
чают в себе некий выбор. Как 
говорили члены жюри уже про-
шедших олимпиад, на выходе 
они получали личность, ин-
тересную ученикам, педагога, 
который может дать больше, 
чем просто объяснить предмет, 
который он преподаёт. 

На втором, очном этапе 
олимпиады учителям выдают 
бланки с заданиями по выбран-
ным ими дисциплинам и дают 
определённое время для отве-
тов - в общем, всё как у учени-
ков. В этом году все результаты 
появятся до 20 декабря на сайте 
нашего центра и Центра педа-
гогического мастерства. При-
зёров и победителей пригласят 
на конкурс «Учитель года Мос-
квы». В прошлом году лучшим 
стал учитель информатики шко-
лы № 345 Дмитрий МИХалИН.

П о б е д а  в 
метапредмет-
ной олимпиаде 
и даже звание 
у ч и т е л я  г о -
да ничего не 
добавляют к 
рейтингу шко-
лы. Но ничего 
лучше для по-
вышения ква-
лификации пре-
подавателя не 
существует!

«Жизнь не может быть 
узкопредметной»

Ирина кУРЧаТкИНа, дирек-
тор школы № 1474:

- Участие в 
любом конкур-
се крайне важно 
для профессио-
нального роста 
учителя. Сама 
жизнь не мо-
жет быть узко-
предметной. А 

педагог готовит своих учеников 
именно к жизни в современном 
мире. Каждое задание на этой 
олимпиаде - показатель того, 
что учитель актуален, что может 
сопоставить события, факты, 
сделать правильные выводы. 
Мне не приходится агитировать 
своих сотрудников участвовать 
в этом испытании. Они и сами 
понимают, насколько это важно 
для их работы.

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА, 
Depositphotos/Legion-Media

конкурс

Легче с заданиями справлялись учителя иностранных языков, математики и инфор-
матики.

КТО, ЗАЧЕМ И КАК СДАёТ «ДОбРОВОльНый ЭКЗАМЕН»?

Метаолимпиада для мегаучителей

В прошлом учебном году в метапредметной олимпиаде 
приняли участие 9124 московских учителя. Победителя-
ми стали всего 17 человек. Средний возраст участников 
очного этапа - 34 года.  

Спорт для интеллектуала

Без знания изобразительного искусства в олимпиаде не победить.
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Юлия борта

17 СЕНТЯБРЯ состоит-
ся IV съезд учителей 
Москвы, где лучшие 

педагоги столицы поделятся 
опытом с коллегами. А звёзд в 
московских школах немало. И 
они умеют не только сами учить 
детей, но и показать другим, как 
это делать.

Мастера своего дела
«Ставшее уже традицион-

ным мероприятие московских 
учителей совер-
шенно непохо-
же на съезды 
политиков, где 
в президиуме 
сидят высокие 
лица, а в зале 
им внимают 
слушатели, 

- рассказывает андрей 
 лУкУтиН, заместитель ди-
ректора городского методи-
ческого центра Департамента 
образования Москвы. - У нас 
никто не выходит на сцену с 
речами. Главное, что увидят 
наши участники, - авторские 
метапредметные мастер-
классы, которые покажут 
финалисты, победители и 
лауреаты конкурса «Учи-
тель года Москвы» разных 
лет. В этом году их запла-
нировано 24. На некоторых 
из них даже невозможно бу-
дет до самого конца понять, 
какой предмет на самом деле 
ведёт этот педагог в школе. 
Например, учитель начальных 
классов расскажет о том, по-
чему её дети на уроках изучают 
диаграммы Галилео и Леонардо 
да Винчи, картины Микелан-
джело и как это им помогает 
стать чуть талантливее. Учитель 
иностранного языка проведёт 
урок биологии на иностран-
ном и русском языках. Учитель 
музыки через математические 
знания объяснит, почему мно-
гие великие музыканты были 
великими математиками. Кро-
ме того, Московский городской 
профсоюз педагогов организует 
квест для молодых учителей на 
знание ими юридических тон-
костей трудового права».

Встретить свой успех
«Раскрою ещё один секрет, 

- продолжает А. Лукутин. - 
Поскольку этот год объявлен 
Годом российского кино, залы 
съезда будут носить названия 
известных советских фильмов 
про школу - «Аттестат зре-
лости», «Большая перемена» 
и другие. Такое неформаль-
ное общение важно тем, что 
позволяет учителям выйти за 
рамки своего предмета. Дети 
тянутся к умным, креативным, 

современным, много знающим 
учителям. Учителям, которые 
их слышат. И вот тогда педагог 
становится наставником детей, 
которые за последние 20 лет 
ушли настолько далеко вперёд 
по сравнению со сверстниками 
прошлых поколений, что иног-
да и нам, учителям, есть чему у 
них поучиться».

«Такие съезды для нас важны 
ещё и потому, что мы должны 
знать, куда движемся, понимать 
тенденции развития образова-
ния и соответствовать запросам 

общества, - от-
мечает ирина 
Ж Д а Н о В а , 
директор лицея 
№ 1560. - И 
особенно важ-
но обозначить 
все эти задачи 
в начале нового 

учебного года. Ведь мир и дети 
сегодня меняются настолько 
стремительно, что мы должны 
не отставать и соответствовать. 
А каждому ребёнку в жизни 
очень важно найти своего учи-
теля. Когда школа большая, 
шансы повышаются». 

Сам себе учитель
Стать успешным помо-

гает ещё одна современ-
ная технология - индиви-
дуализация образования. 

Проект «Эффективный 
учебный план» реализует-
ся в московских школах с 

2014 г. «Ребёнок сам выбирает 
курсы и факультативные заня-

тия, - поясняет 
илья броН-
штЕЙН, ди-
ректор  шко-
лы № 1371 . 
- То есть выбор 
есть, но сде-
лать его надо в 
обязательном 

порядке. Эффективный учеб-
ный план позволяет оптими-
зировать время, затрачиваемое 
учеником на освоение учебной 
программы, и подстраивать де-
ятельность школы под запросы 
конкретного ребёнка. Допус-

тим, полгода он изучает один 
предмет, потом погружается в 
другой. Всё это работает, только 
если мы отслеживаем индиви-
дуальные достижения каждого 
ребёнка. Попутно корректи-
руем то, что на данном этапе у 
него получается не очень хоро-
шо, и, наоборот, поддерживаем 
направления, в которых он ус-
пешен, получает удовольствие 
от того, что он делает. Другой 
важный аспект современной 
школы - развитие дополни-
тельного образования. Притом 
что наша школа небольшая по 
московским меркам (всего 2,5 
тыс. учеников), мы предлагаем 
детям 59 направлений допоб-
разования. И это не предел. 
Родителям не надо бегать по 
Москве, простаивать в пробке. 
Они привели его утром в шко-
лу, а вечером забрали. Ребёнок 

пришёл домой довольный, на-
кормленный, погулявший, по-
игравший и позанимавшийся в 
различных секциях». 

То, что в профессию прихо-
дят молодые и креативные, оз-
начает - интерес к учительству 
растёт. «В Москве нет вакансий 
в школах, - подтверждает А. Лу-
кутин. - Если 4-5 лет назад мне 
как замдиректору ГМЦ звонили 
директора и просили: «Андрей 
Владимирович, до зарезу нужны 
химик, физик, биолог, учитель 
иностранного языка и т. д.». Сей-
час в этом отношении сижу без 
работы. И нечему удивляться. В 
московских школах созданы все 
условия, чтобы учитель как лич-
ность и профессионал мог сам 
развиваться и развивать детей». 

Нескучные занятия 24 АВТОРСКИх ОТКРыТых УРОКА ПРОВЕДУТ ЛУчшИЕ УчИТЕЛЯ МОСКВы

В московских школах созданы все условия, чтобы развиваться и учи-
телям, и ученикам. 

Каждому ребёнку в жизни важно найти своего учителя. 

Мы должны сохранить традиции российского 
классического образования, позитивный опыт пе-
дагогов старшего поколения и в то же время идти в 
ногу со временем, не забывая о новых технологиях. 

Урок  
со смартфоном
Юлия рЕппо

ТВОРчЕСКИ мыслящий 
учитель может извлечь 
пользу даже из того, что 

другим покажется досадной по-
мехой в образовательном про-
цессе, отвлекающей детей от 
усвоения знаний. Например, 
воспользоваться увлечением сов-
ременных ребят всевозможными 
гаджетами. что и сделала учитель 
географии школы № 1631 Анас-
тасия Григорьева. Она придума-
ла новую технологию обучения 
предмету под названием «При-
неси своё устройство» (bring your 
own device - BYOD). 

С помощью мобильных при-
ложений, закачанных в собст-
венные гаджеты, школьники 
могут выполнять измерения 
на основе картографических 
сервисов и геоинформацион-
ных систем. Проводить метео-
рологические исследования по 
данным метеослужб, получен-
ным онлайн, изучать свой район 
с помощью космического сним-
ка. Ребята сами создают инфог-
рафики, на которых изображают 
не только карты, но и физико-
географические и экономичес-
кие характеристики объектов. 
Таким образом, электронный 
гаджет, принесённый ребёнком 
на урок, становится важнейшим 
средством обучения. «Талант-
ливых, творческих, увлечённых 
учителей у нас много, - признаёт-
ся Вера НилоВа, директор шко-
лы № 1631. - Новейшая техни-
ка и современное программное 

обеспечение в 
школьных ка-
бинетах позво-
ляют настолько 
увлечь процес-
сом обучения, 
что для многих 
ребят отдельные 
темы предме-

та «Технология» перерастают в 
хобби, а для кого-то в профес-
сию. Учитель физики Александр 
Попов в обучении детей исходит 
из принципа, что у учеников 
должно быть минимум тумана 
и абстрактности вокруг физики 
и максимум живых примеров из 
жизни. Физика должна быть до-
ступной! Всё, что требует много 
научного оборудования, - это ис-
следовательский проект, всё, что 
можно повторить дома в гараже, 
- это физика».  

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Учителю на заметку

Скрестить музыку 
с математикой
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ШКОЛА

ЕЛЕНА СЕМЁНОВА

В ЭТОМ учебном году из-
вестные галеристы и ху-
дожники станут читать 

московским школьникам лек-
ции о современном и академи-
ческом искусстве. А поскольку 
занятия проходят по субботам, 
их так и назвали - ART-субботы.
Занятия на базе Московского 
многопрофильного техникума 
им. Л. Красина помогут юным 
москвичам, как они сказали бы 
сами, сформировать культур-
ный бэкграунд, а как сказали 
бы их родители, приобщить-
ся к искусству. Да, занятия не 
только образовательные, но и 
семейные: каждый школьник 
может бесплатно привести с 
собой одного взрослого.  

Город - большая школа
«ART-субботы - это проект, 

который продолжает системные 
инициативы Департамента обра-
зования Москвы. И направлены 
они на то, чтобы максимально 
представить школьникам и их 
родителям культурный потен-
циал столицы, - считает Лиана 
ТАБАТАДЗЕ, директор технику-
ма им. Л. Б. Красина. - Я назва-
ла бы это культурным досугом, 
который может использоваться 
в образовательном процессе. 
Начинаются АРТ-субботы с 10 

сентября, и сегодня у нас запла-
нированы и подтверждены 8 ме-
роприятий. Их условно можно 
разделить на 3 большие группы. 
Первый блок проходит в выста-
вочном центре нашего технику-
ма и называется «Полиграфи-
ческий цех». Там преподаватели 
будут представлять интерактив-
ные экс курсии по выставкам и 
читать лекции, связанные с сов-
ременным искусством. Второй 
блок - мероприятия в крупней-
ших московских институциях 
академического и современного 
искусства. В качестве примера 
можно привести Московский 

музей современного искусства, 
Академию художеств им. Сури-
кова. Третий блок можно назвать 
практическим, и его организуют 
на площадках дополнительного 
образования Москвы. Вот сей-
час мы договорились с Дворцом 
пионеров на Воробьёвых горах: 
их лучшие педагоги проведут у 
нас занятия и мастер-классы с 
детьми всех возрастов. Что бу-
дут делать дети? Всё то, что фор-
мирует практические навыки 
- лепить, рисовать, складывать 
оригами. Среди арт-педагогов - 
Дарья Камышникова, директор 
школы современного искусст-

ва «Свободные 
м а с т е р с к и е » . 
Мария Булатова, 
известный кура-
тор, организу-
ющий выставки 
не только у нас, 
но и за рубежом. 
А также препо-
даватели нашего 
техникума Ки-
рилл Жилкин и 
Ева Аракчеева, 
они оба дейст-
вующие худож-
ники, принима-
ющие участие 
в московских и 
международных 
выставочных про-
ектах.

Информацию о бли-
жайших АРТ-суббо-

тах можно найти на 
портале art.edu.com.ru 

и записаться на любое 
понравившееся событие. 

Всё это абсолютно бесплатно 
и для родителей, и для школь-

ников, но зарегистрироваться 
надо обязательно, потому что на 
мастер-классах, например, груп-
пы будут компактные, порядка 
25 человек». 

Новые формы
«На площадках музея участ-

никам ART-суббот покажут 
и расскажут, что такое совре-
менное искусство, - рассказала 
«АиФ» Дарья КАМЫШНИКО-
ВА, руководитель школы сов-
ременного искусства «Свобод-
ные мастерские» Московского 
музея современного искусства 
(ММОМ А). - Вместе с ребята-
ми мы постараемся понять, как 
изменился мир за последний век 
и почему искусство, как и сама 

жизнь, ищет новые формы су-
ществования. Сотрудники музея 
на примерах произведений из 
коллекции ММОМА объяснят, 
что такое художественное выска-
зывание, художественный язык, 
художественный жест и почему 

так важно, чтобы актуальное ис-
кусство стало естест венной час-
тью нашей среды обитания. Для 
того чтобы разбираться в совре-
менном искусстве как зритель, 
нужно всего лишь прекратить 
оглядываться назад - в мир кон-
ных экипажей и мифологичес-
ких сюжетов - и жить и мыслить 
вместе с искусством».

«Наш проект с художни-
ком Евой Аракчеевой «Мо-
дуль» - участник параллель-
ной программы молодёжной 
биеннале, - объясняет Кирилл 
ЖИЛКИН, куратор арт-цен-
тра «Полиграфический цех». 

-  Затронем мы и краткую ис-
торию самой биеннале. Учи-
тывая то, что мы провели 
большую работу по созданию 
нового выставочного зала, 
расскажем и об экспозицион-
ных стратегиях в современном 
искусстве, и о том, как цех 
синтезирует в своей работе 
выставки и  образование».

Искусство ART-СУББОТЫ: ОТ ГРАФФИТИ ДО ИНСТАЛЛЯЦИЙ

Мастер-классы по лепке из глины, рисунку, скульптуре будут проходить, например, во Дворце пионеров на Воробьёвых горах. Фото РИА Новости

На экскурсию школьник сможет взять одного взрослого.  
 Фото Александра ЩЕРБАКА/ТАСС

Вместе со школьниками галеристы и художники по-
пытаются разобраться, как изменился мир за последний 
век и почему искусство, как и сама жизнь, ищет новые 
формы существования.

Хотите разбираться в современном искусстве? Перестаньте 
о глядываться назад!  Фото Александра ЩЕРБАКА/ТАСС

ART-СУББОТЫ: ОТ ГРАФФИТИ ДО ИНСТАЛЛЯЦИЙ

Тинейджер с культурным 
бэкграундом
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школа

юлия мишина

Копите деньги на ре-
петиторов, чтобы ваше 
неразумное чадо, от-

казывающееся все школьные 
годы зубрить историю с ма-
тематикой, поступило-таки в 
приличный вуз? Думаете, что 
только диплом вуза может обес-
печить вашему наследнику при-
личный доход, карьеру и при-
знание? Ваши представления 
давно устарели! Сегодняшние 
столичные колледжи не имеют 
ничего общего с птУ советско-
го времени. они оснащены сов-
ременнейшим оборудованием 
в мастерских и лабораториях, 
развивают новые технологии 
обучения. Но самое главное - 
попробовать себя в модной про-
фессии (дизайнера, кондитера, 
визажиста, специалиста по ин-
формационным технологиям 
и многих других) ребята могут 
уже во время обучения в школе. 
такие возможности предостав-
ляет юным москвичам новый 
проект «профессиональное 
образование без границ», стар-
товавший в этом году. 

Мастера на все руки 
Суть его в том, что сегодня 

в колледжах есть условия для 
обучения школьников инте-
ресным профессиям,  разра-
ботаны специальные програм-
мы, учитывающие требования 
профессиональных стандар-
тов. «Каждая такая програм-

ма разделена 
на несколько 
м о д у л е й ,  - 
рассказывает 
ольга БЫко-
ВЕЦ, замести-
тель директора 
Первого мос-
ковского обра-

зовательного комплекса. - по 
окончании каждого модуля 
ребёнок получает сертификат. 
Например, обучение по про-
фессии «мастер маникюра» 
состоит из 4 таких модулей: 
основы маникюра, плоскос-
тной дизайн декоративными 
лаками, плоскостной дизайн 
кистями и техника покрытия 
гель-лаком. полное обучение 
рассчитано на 4 месяца (2 ра-
за в неделю по 3 часа). освоив 
весь набор компетенций, со-
ответствующий требованиям 

профстандарта (собрав все 
сертификаты), он может сдать 
квалификационный экзамен 
и получить свидетельство о 
профессии, которое даёт воз-
можность трудоустроиться. В 
экзаменационную комиссию 
входят представители работо-
дателей. Современное матери-
ально-техническое оснащение 
лабораторий и мастерских 
комплекса позволяет реализо-
вывать более 15 практикоори-
ентированных программ для 

школьников. Это кулинарная 
студия, тренинговый салон 
красоты, швейные и раскро-
ечные мастерские, лаборато-
рии художественных ремёсел, 
фото- и видеостудии».

Ученики умеющие 
«такие программы профоб-

разования направлены на то, 
чтобы перейти от ученика зна-
ющего к ученику умеющему, 
дать детям возможность поп-

робовать себя в разных про-
фессиях и выбрать свой про-
фессиональный путь, - считает 
Вячеслав шЕПТУХа, дирек-

тор колледжа 
предпринима-
тельства № 11. 
- Многие дети 
даже к 11-му 
классу школы 
не могут оп-
р е д е л и т ь с я , 
на кого пойти 

учиться. Человек мог посту-
пить в вуз, понять, что эта 
профессия не для него, потом 
снова поступать в другой и т. д. 
или переучиваться уже после 
окончания университета. те-
перь у детей есть возможность 
понять, что лучше получается 
и приносит удовольствие уже 
во время учёбы в школе, не 
теряя время и деньги. А после 
11-го класса продолжать обу-
чение в данном направлении. 
Например, освоив профессию 

видеомонтажёра, обучаться 
по специальности «инфор-
мационная безопасность» в 
нашем колледже. и даже если 
он решит получать совершен-
но другое образование в вузе, 
освоенная профессия ему всё 
равно пригодится в жизни. 
или превратится в любимое 
хобби. А то и станет прино-
сить дополнительный зарабо-
ток. Экономические кризисы 
в последнее время нередки, 
а снимая свадьбы, юбилеи, 
мультфильмы или ролики, он 
сможет пережить трудное вре-
мя и подзаработать. Среди де-
вочек 7-8-х классов популярна 
профессия парикмахера, опять 
же нужная в жизни. Услуги 
салонов сегодня недёшевы. 
Мы планируем развивать и 
программы социально-эко-
номического цикла (обуче-
ние таким профессиям, как 
банковский или рекламный 
агент), которые интересны 
для школ с экономическими 
классами».  

Подспорье для ЕГЭ
«проект «профобразование 

без границ» необходим и ребя-
там, имеющим особые образова-
тельные потребности, связанные 
с ограниченными возможнос-
тями здоровья, - подчёркивает 
Сергей маДилоВ, директор 
образовательного комплекса 

«юго-Запад». - 
Кому-то обуче-
ние в колледже 
параллельно с 
учёбой в школе 
поможет полу-
чить дополни-
тельные знания 
для успешной 

сдачи еГЭ и более осознанно 
выбрать вуз, другим - освоить 
реальную профессию и устро-
иться на престижное предпри-
ятие. Например, наши выпус-
кники по профессии «слесарь» 
успешно трудоустраиваются на 
таких ведущих предприятиях 

города, как Ао «Воздухотехни-
ка», специализирующееся на 
производстве систем вентиля-
ции и кондиционирования воз-
духа, а также Нпо «Регион», 
занимающееся разработкой 
оборудования и программного 
обеспечения для проведения 
измерений на автомобильных 
дорогах и улицах. Девочки мо-
гут освоить профессию «сек-
ретарь-машинистка». Навыки 
дело производства и компьютер-
ной грамотности помогут лучше 
осваивать школьные предметы. 
и в жизни они наверняка при-
годятся». 

Кстати, пойти на программы 
профобучения могут ребята, 
которые не сдали в 9-м классе 
оГЭ (ГиА). им предстоит го-
товиться к экзамену лишь по 
нескольким предметам. А что 
делать остальное время? Чтобы 
они не болтались по улице и не 
совершали правонарушения, 
можно предложить им осваи-
вать полезную профессию.

Фото Артёма ГЕОДАКЯНА/ТАСС

Профобразование тепеРь Дети МоГУт оСВАиВАть МоДНые пРофеССии пАРАллельНо С УЧёбой

Освоенная в колледже профессия наверняка пригодится в жизни. 

Родителям важно не мешать детям делать свой выбор 
профессии. когда человек получает удовольствие от того, 
чем занимается, лучшего и быть не может.  

парикмахер 
круче юриста?
юлия РЕППо

РоДителяМ важно не 
мешать детям делать свой 
выбор. Случаев, когда 

ребёнок выбрал (иногда воп-
реки воле родителей) колледж 
вместо института и стал более 
успешным, чем его сверстники 
с дипломами вузов, немало. 

«одни из главных консуль-
тантов коллекций одежды мод-
ного дома «Дольче и Габбана» 
- мои выпускницы, - делится 

юрий миРо-
нЕнко, ди-
ректор Первого 
московского об-
разовательного 
комплекса. - В 
конкурсе рабо-
чих профессий 
« W o r l d S k i l l s 

Russia» победил парикмахер, 
тоже мой ученик егор. Сейчас 
он готовится выступать в евро-
пе. таких примеров множество. 
Это уровень сегодняшних кол-
леджей. Мы делаем детей про-
фессионалами. если ребёнок 
смотивирован на получение 
реальной, востребованной про-
фессии, мы сможем его способ-
ности открыть и развить. А если 

нет - он тоже получит ценный 
опыт и придёт к выводу, что это 
не его путь, и пойдёт поступать 
в университет. 

Накопленный  технологичес-
кий резерв - главные возмож-
ности для обучения школьни-
ков рабочим профессиям. и, 
кстати, не только нашего об-
разовательного комплекса, но 
и детей всего округа. Речь не 
только о том, чтобы ребёнок 
освоил какую-то традиционную 
профессию. такие программы 
«работают» на развитие общих 
творческих способностей де-
тей, исследовательски-позна-
вательных умений, умений про-
ектирования, моделирования и 
конструирования - тех инвари-

антных компетенций, которые 
необходимы для дальнейшего 
освоения любых новых про-
фессий. Например, «дизайнер 
виртуальной реальности», «спе-
циалист по робототехнике», 
«специалист по биотехнологи-
ям». 

Уверен: линия профессио-
нального взросления должна 
начинаться не с вуза, а с освое-
ния рабочих профессий в рам-
ках школы и последующего ос-
воения компетенций в рамках 
среднего профессионального 
образования, которое сполна 
реализует древний принцип 
обучения: «я услышал - и за-
был, я увидел - и запомнил, я 
сделал - и понял».

история успеха

Мало знать - надо уметь

как найти подходящую 
программу профессионально-
го образования для ребёнка? 
Если в школе не вывешена 
информация, её можно найти 
на сайте Департамента об-
разования москвы. нужно 
сначала зайти в раздел «на-
правления деятельности», 
далее - в «организации пре-
доставления образования» и 
нажать «Профессиональное 
обучение без границ». ос-
талось выбрать профессию 
и позвонить в приёмную ко-
миссию колледжа - там рас-
скажут всё подробнее. 

Полезная информация
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школа

юлия борта

Впрошлом учебном 
году 699 московских уче-
ников стали победителя-

ми Всероссийской олимпиады. 
Это треть среди ребят всех школ 
страны, получивших дипломы. 
Более десятка москвичей стали 
победителями и призёрами меж-
дународных интеллектуальных 
соревнований. В этом учебном 
году у столичных учеников есть 
все возможности поставить но-
вый рекорд по массовости учас-
тия и числу победителей в самых 
престижных конкурсах в россии 
и даже в мире. первой стартует 
международная олимпиада для 
школьников крупных городов 
и столиц мира. она пройдёт в 
москве с 4 по 9 сентября.

Москва собирает 
интеллектуалов 

олимпиада мегаполисов ор-
ганизована по инициативе мэра 
москвы. подобные соревнова-
ния в столице пройдут впервые. 
Интерес к мероприятию огром-
ный - уже изъявили желание 
приехать около 500 человек 
из более чем 20 городов мира: 

школьники и их наставники 
из Берлина, Будапешта, Джа-
карты, милана, пекина, риги, 
Софии, Таллина, Тель-Авива, 
Хельсинки и других. И это не-
случайно. москва по праву за-
служивает звание одной из веду-
щих интеллектуальных столиц 
мира, судя по тому прорыву, 
который совершило московс-
кое образование за последние 
пять лет. много школ воспи-
тало призёров или победителей 
этапов олимпиад по разным 
предметам. Теперь у наших 
школьников есть возможность 
посоревноваться в знаниях с ре-
бятами из других стран. А так-
же заодно узнать, что входит в 
школьную программу учеников 
крупных городов мира.

Участвуют все!
«В олимпиаде задействованы 

четыре предмета - математика, 
физика, химия, информатика, 
- рассказал на селекторном со-
вещании в Департаменте обра-

зования мос-
квы Дмитрий 
ПУтиМЦЕВ, 
исполняющий 
обязанности ди-
ректора Центра 
педагогического 
мастерства. - 
Каждый город 

выставляет команду школь-
ников из 8 человек. Возраст 

 участников - 14-18 лет. парал-
лельно с основной программой 
олимпиады пройдёт блицтур 
по тем же предметам, в кото-
ром смогут участвовать уже все 
школы москвы. В принципе 
решать задачи в интернет-
версии могут сколько угодно 

команд, но в зачёт в системе 
будут приняты ответы только 
одной. В блицтур войдут зада-
ния, предложенные городами 
- участниками олимпиад (по 
2 задачи по предмету от каж-
дого города), которые обычно 
дети в этих странах выполняют 
на школьных выпускных экза-
менах. примеры заданий уже 
опубликованы на официальном 

сайте олимпиады. можно под-
готовиться, посмотреть, что по 
силам. Так что мы приглаша-
ем все школы москвы принять 
участие в конкурсе».

площадками олимпиады 
станут лицей № 1560, гимназия 
№ 1514, школы №№ 2030 и 1329.

Кстати, только задачками 
для ума олимпиада не огра-
ничится. организаторы под-
готовили для гостей обшир-
ную культурную программу: 
квест-прогулки по москве, 
знакомство с историей и куль-
турным наследием  россии и её 
столицы, посещение музеев, 
выставок. В частности, ребя-
там предложат сходить в мос-
ковский Кремль, подняться 
на останкинскую телебашню, 
посмотреть Бородинскую па-
нораму и балет в одном из сто-
личных театров. А поскольку 
олимпиада завершится в канун 
Дня города, школьники смогут 
поучаствовать и в празднич-
ных мероприятиях. 

правда, отважатся на такой 
«мозговой штурм» сразу после 
долгих летних каникул только 
самые уверенные в своих силах 
интеллектуалы.

олимпиада 4-9 СенТяБря В моСКВе пройДёТ межДунАроДнАя олИмпИАДА шКольнИКоВ

умники и умницы

Московские школьники посоревнуются в знаниях с ребятами из других крупных городов мира.  
 Фото izmaylovo.mos.ru

В естественных науках наши дети всегда были одними из лучших.
 Фото Интерпресс/PhotoXPress.ru

олимпиадное движение - одна из лучших традиций 
российского образования. и её надо сохранять и развивать. 

Евгений бУНиМоВиЧ, 
заслуженный учитель рФ, 
кандидат педагогических наук, 
учитель математики:

- предмет-
ные олимпиа-
ды появились 
ещё до Вели-
кой отечест-
венной вой-
ны. работа с 
одарёнными 
детьми, олим-

пиадное движение (а сами 
участ ники и победители олим-
пиад выступали потом в качест-
ве создателей задач и таким об-
разом продолжали дело) - это 
одна из наших прекрасных и 
признанных во всём мире тра-
диций. И её надо ценить и под-
держивать. Это то, что знают 
во всём мире: в россии умеют 
работать с ребятами, которые 
проявляют интерес и талант к 
определённому предмету.

Главное, чтобы такие кон-
курсы не превратились в обя-
заловку, а дети сами стреми-
лись к участию в них. на самом 
деле ребятам свойственны 
соревновательность, желание 
выиграть, решать интерес-
ные, необычные задачи, и этот 
творческий поиск надо стиму-
лировать, а не только предла-
гать задачи на воспроизводст-
во того, что объяснил учитель. 
В современной жизни очень 
важно уметь находить реше-
ния в незнакомой ситуации, 
конкурировать - таковы реа-
лии времени. А олимпиады как 
раз именно это и предлагают. 

я до сих пор помню свою 
первую грамоту на городской 
олимпиаде в 7-м классе, хотя 
после этого было множество 
всяких наград. И самое глав-
ное, что я до сих пор помню 
задачу, которую мне удалось 
тогда решить! 

особое мнение

✃

✃

Все желающие могут 
зарегистрироваться 
на сайте олим-
пиады (http://
m e g a p o l i s .
educom.ru) 
и получить 
данные для 
входа в сис-
тему (логин 
и пароль). 

Стартует блицтур для московских школ 
с 10 до 12 часов. 

 Предварительные 
результаты будут 
представлены в 
тот же день после 
завершения блиц-
тура в режиме ав-
томатической про-
верки. 

5 сентября2 сентября 6-7 сентября

На  заметку  ШкОЛЬНИку: важные даты олимпиады

Окончательные резуль-
таты после проверки 
вееров ответов. Зачем 
ещё одна проверка? 
Можно записать ответ в 
виде 0,5, можно в виде 
½  или в каком-то другом 
оригинальном виде, ко-
торый жюри не предус-
мотрело. Чтобы такие 
ситуации учесть, необ-
ходима проверка вееров 
ответов. И через день-
два после завершения 
блицтура будут выданы 
итоговые результаты.

 Фото Depositphotos/PhotoXPress.ru



Все грани туризма
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Наталья СЫЧЁВА

ПРОТОРЁННЫЕ, и почти нехоженые тропки могут одинаково завести 
в прекрасные места Воронежской области. Туда, где глядя на мир широко 
открытыми глазами, начинаешь понимать, что именно здесь ты встретил 

живую, почти дышащую красоту. 

В меловых скалах Воронежской области суще-
ствует невероятное количество самых разных 

пещер. Одними из старейших считаются пещеры 
в Больших Дивах в заповеднике «Дивногорье», 
созданные населением Маяцкого городища ещё в 
X веке. Другой старой пещерой называют Калаче-
евскую, которая существует с XII века. Суммарная 
длина её ходов составляет около километра. 

Так как вырубали пещеры в основном монахи, в 
них же создавались храмы. Так, близ села Косто-
марово существует стародавний пещерный Спас-
ский храм, в нём и по сей день проходят службы. 
Ход расположен у основания двух меловых див, 
соединённых между собой небольшой звонницей. 

История первых военных кораблей, которые задумал строить Пётр I, напрямую 
связана с Воронежем. С 1696-го по 1722 год царь посещал Воронеж 13 раз и лично 

следил за ходом работ на верфях. На речном острове он основал первое российское 
адмиралтейство, включавшее крепость, каменный цейхгауз, «парусный двор». Не-
далеко от верфей был построен и дворец царя. 

К сожалению, эти сооружения не сохранились. Зато с тех времён уцелел Успенский 
адмиралтейский храм. В нём совершались все служения в честь спуска кораблей на 
воду. В 1700 году в храме был освящён один из первых военно-морских флагов России, 
который подняли на первом российском линейном корабле «Гото Предестинация».

По берегам и в пойме живописной реки Дон можно наткнуться на поистине 
уникальные уголки природы. Один из них - расположенная в Петропавловском 

районе пустыня «Донская Сахара», площадь которой составляет около100 га. Это 
действительно самая настоящая пустыня с глубоким песком. Не зря её облюбовали 
любители ралли, которые приезжают сюда испытывать свои машины на проходимость. 

Или взять Кривоборье в Рамонском районе. Здесь река, будто улыбаясь, изгибается 
омегой, что прекрасно видно с высокого берега. Урочище «Кривоборье» внесено в спи-
сок геологических памятников природы. Не менее захватывающий вид открывается на 
берегу Дона у села Сторожевое Первое примерно 
в 40 км от Острогожска. Меловые почти отвесные 
скалы, река, бескрайние поля...

Ещё одно уникальное, не имеющее аналогов ме-
сто, - Ломовской природно-ландшафтный парк. Он 
расположен в Воробьёвском районе на территории 
памятника природы эпохи донского оледенения. В 
парке можно не только отдыхать и развлекаться, но 
и проводить разнообразные зрелищные меропри-
ятия, конференции, выставки. Уже традиционным 
здесь стал Всероссийский фестиваль фольклора 
и ремёсел «Русь песенная, Русь мастеровая», в ко-
тором участвуют творческие делегации из России, 
ближнего и дальнего зарубежья.

Посмотреть на то, как жили люди 
более 40 тыс. лет тому назад, когда 

среди бескрайней тайги гуляли стада 

мамонтов, можно именно в Воронежской 
области. В районе сёл Костёнки и Борщё-
во Хохольского района с 50-х годов про-
шлого века нашли 25 стоянок древнего 
человека! Возраст самой старой - пред-
положительно 40-42 тыс. лет. 

Стоянки состояли из шалашей, осно-
вами которых служили кости мамонтов. 
Одна из этих стоянок стала музеем под 
крышей комплекса «Костёнки». Именно 
для изучения и сохранения жилищ древ-
них людей в 1991 году был организован 
этот археологический музей-заповедник. 
Сегодня его площадь составляет ни много 
ни мало 9 гектаров.

Запросто погладить бобра и узнать 
всё о жизни этих зверьков можно в 

Воронежском биосферном заповеднике. 
Площадь заповедника - более 30 тыс. 
гектаров, здесь обитает 334 вида позво-
ночных животных и 39 видов рыб. Но бобр 
тут, однозначно, главный.

А в Хопёрском заповеднике, где под-
писываются не иначе как «Искренне ваша, 

выхухоль Маша», раздольно живётся рус-
ской выхухоли, которая обитает только у 
нас - и нигде больше в мире. Одна из задач 
заповедника - сохранить популяцию это-
го животного. Заповедник также славен 
своими прекрасными экологическими 
тропами. Около 80% здешних площадей 
покрыто лесами, среди которых есть на-
горные дубравы 80-100-летнего возраста.

Как самому составить маршрут путешествияНУЖНО УВИДЕТЬ

МЕЛОВЫЕ ПЕЩЕРЫ

ДОНСКАЯ ПРИРОДА

СТОЯНКИ ДРЕВНЕГО ЧЕЛОВЕКА

ЗАПОВЕДНИКИ

И

Семь чудес Воронежского края
�
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Старейший конный завод России был 
основан в Бобровском уезде, ныне Бо-

бровском районе Воронежской области, 

в 1776 году графом Алексеем Орловым-
Чесменским. Уникальный коневодческий 
комплекс до сих пор действует и является 
памятником русской архитектуры. Здесь 
есть конюшни, где разводят лошадей раз-
ных пород: орловских рысаков, арабских 
скакунов, русских тяжеловозов...

Раньше частью Хреновского завода яв-
лялся и Чесменский, расположенный в со-
седнем селе. Но позже, в XIX веке, он стал 
самостоятельным. По сей день в его стенах 
выращивают замечательных рысаков. 

КОНЕЗАВОДЫ 

�

Два дворянских гнезда, дорогих сердцам 
местных жителей, сохранились в Воронеж-

ской области: усадьба Веневитиновых и дворец 
Ольденбургских. 

Белоснежная усадьба Веневитиновых в два эта-
жа не режет глаз нарочитым великолепием фасада. 
Но душа в этом лаконичном «палаццо» точно есть. 
Комплекс с конца XVII до начала ХХ веков принад-
лежал известному старинному дворянскому роду. 
Внутреннюю планировку дома меняли несколько 
раз, а второй этаж «прирос» уже после того, как 
было построено основное здание. Но стоит прой-
тись по комнатам, и перед глазами станут картины 
жизни нескольких поколений Веневитиновых. 

Совсем другое впечатление производит дворец 
Ольденбургских в Рамони. В 1879 году император 
Александр II подарил на свадьбу своей родствен-
нице, княгине Евгении Романовской, герцогине 
Лейхтенбергской, по мужу - принцессе Ольден-
бургской, имение в посёлке Рамонь Воронежской 
губернии. Позже там и возвели замок, в котором 
нельзя не узнать германских мотивов: чёткие ли-
нии, простота и обязательный «сказочный» налёт. 
Красный «пяточный» кирпич, заострённые крыши, 
зубчатые стены толщиной в метр. На башне въезд-
ных ворот - швейцарские часы «Винтер», точная 
копия кремлёвских.

УСАДЬБА И ЗАМОК

ПЕТРОВСКОЕ НАСЛЕДИЕ



Все грани туризма
ЧЕМУ УДИВИТЬСЯ?4

Наталья АЛЁХИНА

АГАДОЧНЫЕ пещеры, вырытые столетия назад в меловых скалах Во-
ронежской области, собрали вокруг себя огромное количество легенд и 
преданий.

Тайны 
дивногорского 
клада

Пещерные комплексы в Лискинском 
районе области завораживают. Своё 

название Дивногорье получило за неверо-
ятно красивые меловые столбы, которые 
назвали «дивами». В Больших дивах на-
ходится пещерная церковь Сицилийской 
иконы Божией Матери, а Малые дивы 
являются частью Дивногорского Свято-
Успенского мужского монастыря. 

История пещер неразрывно связана с 
монахами. Правда, по одной из версий, 
Дивногорье считалось святым задолго 
до появления монахов на этой земле, по 
крайней мере, - оно было местом намолен-
ным. Одни историки утверждают, что тем 
самым меловым столбам-дивам могли по-
клоняться язычники. Другие уверяют, что 
здесь жили амазонки. А третьи 
и вовсе говорят, что сюда 
слетались на шабаш 
ведьмы. А ещё суще-
ствует мнение, что 
изначально ме-
ловые пещеры 
рыли разбой-
ники, чтобы 
скрывать в 
них награ-
бленное.

О  д и в -
ногорском 
кладе даже 
есть леген-
д а  -  я к о б ы 
здесь спрятано 

три сундука с золотом. Один - на дне 
речки Тихая Сосна, а два других - в самих 
пещерах. Сундуки неоднократно пытались 
найти по подсказкам из сказаний. Мол, 
один из меловых столбов в определённый 
час отбрасывает тень на Тихую Сосну, и 
та указывает на клад. Нашли за эти годы 
хоть что-то или нет - неизвестно. Кто-то 
утверждает, что это клад чёрного монаха, 
призрак которого до сих пор бродит по 
меловым ходам. Но чаще владение кладом 
приписывают Степану Разину, который 
скрывался в этих местах. Даже говорят, 
что в пещере горы Шатрище, которая 
стоит особняком от див, есть надпись «Да 
здравствует Стенька Разин!»

Палестина 
в Костомарово

В Подгоренском районе Воронеж-
ской области расположено село 

Костомарово, которое из-за сходства 
пейзажей иногда называют Русской 
Палестиной. Здесь в толщах мела Свя-
то-Спасского женского монастыря нахо-
дятся старинные пещерные храмы, кельи 
затворников и Пещера Покаяния. Главная 
святыня монастыря - икона Валаамской 
Божией Матери («Благодатное небо»). Если 
её внимательно рассмотреть, то можно 
заметить шесть пулевых отверстий, кото-
рые, по преданию, икона получила от рук 
пьяного красноармейца. 

Обычно говорят, что пещерные храмы 
основывали греческие монахи не позднее 
X века, так как существует определённое 
сходство с византийской архитектурой. И 
что в Костомарово давным-давно пропо-
ведовал святой апостол Андрей Перво-

званный. Но на самом 

деле никто не знает, когда появились эти 
пещеры, об этом остаётся только гадать.

Кстати, здесь есть гора под названием 
Голгофа. И поговаривают, что название ей 
дал тоже Андрей Первозванный. А под-
няться на вершину холма, где установлен 
деревянный крест, можно по неприметной 
тропинке длиной около километра.

Белогорье 
руками 
женщины

Белогорские пещеры, что в Под-
горенском районе, размещены на 

нескольких уровнях. В самой крупной рас-
положена церковь Александра Невского, 
находящаяся в верхнем ярусе пещер 
недалеко от входа. 

Считается, что основала эти 
пещеры Мария Шерстюко-
ва - женщина со сложной 
судьбой. Говорят, что Ма-
рия с детства мечтала 
стать монахиней. Но 
родные этому противи-
лись. В 25 лет её выда-
ли замуж за военного, 
который постоянно пил 
и гулял. От разгульной 
жизни он и скончался, 
оставив Марию одну с 
тремя детьми. Овдовев, 
она тоже беспробудно пила, 
занималась развратом, ино-

гда зарабатывала 
на хлеб колдовством. 

Родня, соседи и одно-
сельчане поливали её грязью 

и не считали за человека. Выбраться из 
трясины Марии помог случай. В 55 лет она 
посетила Киево-Печерскую лавру, где ей 
дали благословение вернуться на родину, 
найти на горе тихое место и выкопать там 
пещеру покаяния. 

В 1796 году, раздав своих детей родным 
и простившись со всеми, женщина подня-

лась на покрытую лесом гору 
над Доном и принялась за 

работу. Местные жите-
ли сначала прокли-

нали её и мешали 
работе. Это про-
должалось до 
тех пор, пока не 
вмешался сам 
Александр I. Он 
распорядился 
оказать Марии 

н е о б х о д и м у ю 
помощь в устрой-

стве пещерного 
храма, создание ко-

торого было заверше-
но в 1819 году.

Калачеевская 
пещера 
с ловушкой

Одна из самых малоизучен-
ных пещер области на-

ходится на восточном 
склоне большого ме-
лового останца на 
правом берегу реки 
Толучеевки (левый 
приток Дона). Она 
считается самой 
протяжённой в 
регионе - длина 
её ходов около 
километра. Пола-
гают, что временем 
начала создания 
пещер были XIII-XIV 
века. Но пещеры видо-
изменялись и удлинялись 
в несколько этапов. Поэтому 

сегодня Калачеевская пещера пред-
ставляет собой сложный лабиринт. В её 
южной части находится пещерный храм. 
А в северо-восточной части алтаря име-
ется возвышение, вероятно, служившее 
жертвенником. 

На пилястрах одного из коридоров 
Калачеевской пещеры есть необычные 

граффити в виде пальмовых вет-
вей. В Древнем Риме они слу-

жили символом победы, а 
для раннего христианства 

считались знаком побе-
ды духа над искушени-
ями. А ещё в пещере 
есть ловушка - круго-
вая лестница, которая 
ведёт на второй этаж, 
а потом по кругу вы-

водит обратно. Откуда 
всё здесь появилось 

- неизвестно. В настоя-
щее время Калачеевская 

пещера разрушается, но о 
консервации памятника пока 

речи не идёт.

Уже упомяну-
тая гора Ша-

трище находится в районе села 
Вязники Лискинского района 

области и относится к запо-
веднику Дивногорье. Эта гора 
со всех сторон одинаковая, 
и назвали её Шатрище как 

раз потому, что она имеет 
практически правильную ко-

нусообразную форму. Обзор с 
древней горы открывается на все 

четыре стороны света. Любого, кто 
туда поднимется, ждёт живописный вид 
на пойму Дона и извилистую железную 
дорогу, которая как бы отделяет саму гору 
от остального пейзажа. 

Кстати, в верхней части меловой горы 
расположена пещера. Она является фраг-
ментом христианского пещерного комплек-
са Шатрищегорского Спасо-Преображен-
ского монастыря, основанного в середине 

XVII века. Пещера сохранилась частично, но 
там всё равно остались кельи, несколько 
коротких ходов и галереи. Сегодня её про-
тяжённость составляет около 280 м.

Завораживающие тайны, легенды и преданияНУЖНО УВИДЕТЬ
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Древняя гора Шатрище
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Мужское/Женс-

кое». 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости (с субтит-

рами).
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 Премьера. 

«Про любовь». 16+
17.00 «Человек и закон» 

с Алексеем  
Пимановым. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 «Выборы 2016».
19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 «Голос». Новый 

сезон 12+
23.30 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.15 Премьера. «Адель. 

Концерт  
в Нью-Йорке».

1.10 «КАНИКУЛЫ  
В ПРОВАНСЕ». 
Х/ф. 16+

3.00 «ГИД ДЛЯ ЗАМУЖ-
НЕЙ ЖЕНЩИНЫ». 
Х/ф. 12+

4.50 «Мужское/Женс-
кое». 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
10.00 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Меланома -  
проверка после 
лета. Вся правда  
о напитках:  
чай и кофе.  
Почему воспаля-
ется щитовидная 
железа? 12+

11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
12.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c. 16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/c. 
12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 «Прямой эфир». 

16+
20.00 Вести. Информа-

ционно-аналити-
ческая программа.

20.45 Местное время. 
Вести-Москва.

21.00 «Новая вол-
на-2016».  
Юбилейный  
концерт Олега 
Газманова.

0.05 «ТАМ, ГДЕ ЕСТЬ 
СЧАСТЬЕ  
ДЛЯ МЕНЯ». 
Х/ф. 12+

2.05 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/c. 16+

4.25 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии Вы-

соцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛ-

ЖЕНИЕ». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.00 «Я РАБОТАЮ В 

СУДЕ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «Экстрасенсы про-

тив детективов». 16+
21.15 Премьера. Юрий 

Стоянов, Алексей 
Серебряков, Миха-
ил Ефремов, Алена 
Бабенко в фильме 
«МОСКВА НИКОГ-
ДА НЕ СПИТ». 16+

23.10 «Большинство». 
Общественно-поли-
тическое ток-шоу.

0.25 «Место встречи». 16+
1.35 «ХРУЩЕВ. ПЕР−

ВЫЙ ПОСЛЕ СТА−
ЛИНА». Х/ф. 16+

2.45 Их нравы. 0+
3.05 «ЗАКОН И ПОРЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.00 «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙ-

НА». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 «Момент истины». 16+
7.00 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 12.30 «БЛОКА-

ДА», «ЛУЖСКИЙ 
РУБЕЖ». Т/с. 12+

12.00 «Сейчас».
13.05 «БЛОКАДА», «ПУЛ-

КОВСКИЙ МЕРИ-
ДИАН». Т/с. 12+

14.40, 16.00 «БЛОКА-
ДА», «ЛЕНИНГ-
РАДСКИЙ МЕТРО-
НОМ». Т/с. 12+

15.30 «Сейчас».
17.05 «БЛОКАДА», 

«ОПЕРАЦИЯ  
«ИСКРА». Т/с. 12+

18.30 «Сейчас».
19.00 «СЛЕД. ЯБЛОКО 

РАЗДОРА». Т/с. 16+
19.50 «СЛЕД. СВИДЕ-

ТЕЛЬ». Т/с. 16+
20.35 «СЛЕД. ТАЙНА, 

ПОКРЫТАЯ ПЕП-
ЛОМ». Т/с. 16+

21.20 «СЛЕД. РЫБНЫЙ 
ДЕНЬ». Т/с. 16+

22.05 «СЛЕД. ПОСЛЕД-
НЕЕ ПИСЬМО». 
Т/с. 16+

22.55 «СЛЕД. ИНСПЕК-
ТОР ПО...». Т/с. 
16+

23.40 «СЛЕД. ГАДКИЕ 
ЛЕБЕДИ». Т/с. 16+

0.30 «СЛЕД. ВЕНДЕТ-
ТА». Т/с. 16+

1.15 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МЕСТЬ СТАРОЙ 
АКТРИСЫ». Т/с. 16+

1.55, 2.35, 3.20, 4.00, 
4.40, 5.20 «ДЕТЕК-
ТИВЫ». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 6+

6.35 «Барбоскины». М/с. 
0+

7.05 «Приключения 
Джеки Чана». М/с. 
6+

8.00 «МАМОЧКИ». Т/с. 
16+

9.30 «ПОСЛЕ НАШЕЙ 
ЭРЫ». Х/ф. 12+

11.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 
12+

16.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

19.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

19.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ». Х/ф. 12+

23.40 «ЛЮСИ». Х/ф. 
18+

1.20 «ПУТЕШЕСТВИЕ 
ГЕКТОРА  
В ПОИСКАХ 
СЧАСТЬЯ». Х/ф. 
12+

3.35 «ПЕРЕВОДЧИЦА». 
Х/ф. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.20 Шедевры старого 

кино. «ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ КОРЗИН-
КИНОЙ».

12.00 «Лесной дух». Д/ф.
12.15 «Доктор Чехов. Ре-

цепт бессмертия». 
Д/ф.

13.10 «Письма из про-
винции». Чувашс-
кая Республика.

13.35 «УГРЮМ-РЕКА». 
Х/ф.

14.50 «Джордано Бруно». 
Д/ф.

15.10 Черные дыры. 
Белые пятна.

15.50 «Незнакомый го-
лос» Нины Кандин-
ской». Д/ф.

16.30 «Царская ложа».
17.10 «Русский космос».  

Д/ф.
17.35 «Евгений Тарле. 

Наука выживать». 
Д/ф.

18.20 К 150-летию Мос-
ковской консерва-
тории. 

19.45, 1.55 «Искатели». 
20.35 «Люсьена Овчин-

никова. Мотылек». 
Д/ф.

21.15 «КОЛЫБЕЛЬНАЯ 
ДЛЯ МУЖЧИН». 
Х/ф.

22.25 «Линия жизни». 
23.45 Худсовет.
23.50 Культ кино. «СЕМЕЙ-

НАЯ ЖИЗНЬ». Х/ф.
1.50 «Иероним Босх». Д/ф.
2.40 «Цодило. Шепчущие 

скалы Калахари». 
Д/ф.

6.00 «Настроение».
7.50 Выборы-2016. 6+
8.05 «Настроение».
8.15 «СКОРАЯ ПО-

МОЩЬ». Т/с. 12+
11.30 События.
11.50 «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ». 
Продолжение  
телесериала. 12+

14.30 События.
14.50 «СКОРАЯ ПО-

МОЩЬ». Продол-
жение телесериа-
ла. 12+

17.30 Город новостей.
17.50 «СПЕШИТЕ ЛЮ-

БИТЬ». Х/ф. 12+

19.40 «В центре 
событий» с Анной 
Прохоровой.

20.40 «Право голоса». 
16+

22.00 События.
22.30 Приют комедиан-

тов. 12+
0.25 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

2.15 Петровка, 38. 
16+

2.30 «СЕРДЦЕЕДКИ». 
Х/ф. 16+

4.55 «ЧЕРНЫЕ КОШ-
КИ». Т/с. 16+

7.00 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». «ПОД 
ЗАМКОМ». Х/ф. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
19.30, 20.00 «Comedy 
Woman». 16+

21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Comedy Баттл». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ОСТРОВ». Х/ф. 16+
3.20 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». «ПОД 

ЗАМКОМ». Х/ф. 16+
4.10 «СТРЕЛА-3». «КАНАРЕЙКИ». 

Т/с. 16+
5.05 «СЕЛФИ». Т/с. 16+
5.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-

НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+
6.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-5». «ПЕР-

ВОРОДНЫЙ ГРЕХ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Великие тайны Армагеддона». 

Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». Х/ф. 16+
16.30, 19.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
20.00 «Из России с любовью». Доку-

ментальный спецпроект. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «НИНДЗЯ-УБИЙЦА». Х/ф. 18+
0.50 «ОГНЕННАЯ СТЕНА». Х/ф. 16+
2.50 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: НОВЫЕ 

ЖЕРТВЫ». Х/ф. 16+
4.30 «ЖЕНА ПУТЕШЕСТВЕННИКА 

ВО ВРЕМЕНИ». Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Ловелас». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Врата 

в преисподнюю». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Юбка от Стеллы». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Третья лишняя». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Черная вдова». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.30 «Слепая». «Дело былое». Д/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса с Фати-

мой Хадуевой». 12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «МУМИЯ». Х/ф. 12+
22.30 «ПИРАМИДА». Х/ф. 16+
0.15 «ЗОДИАК: ЗНАКИ АПОКА-

ЛИПСИСА». Х/ф. 16+
2.00, 3.00, 4.00, 5.00 «ХИРО-

МАНТ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми у себя дома. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.55 «По делам несовершенно-

летних». 16+
9.55 «ЛИЧНЫЕ  

ОБСТОЯТЕЛЬСТВА». Х/ф. 
16+

18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

18.05 «ОНА НАПИСАЛА  
УБИЙСТВО». Т/с. 
16+

19.00 «КУКУШКА». Х/ф. 
16+

22.45 «ДОКТОР ХАУС». Т/с. 
16+

23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

0.30 «МОЯ БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 
Х/ф. 16+

3.15 «Звездные истории». Д/ф. 
16+

5.30 «Джейми у себя дома. 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 

16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
11.35 КВН на бис. 16+
12.05 КВН. Высший балл. 

16+
14.05 КВН на бис. 16+
15.05 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

Х/ф. 0+
17.55 Угадай кино. 12+
19.30 «ТЕРМИНАТОР-3.  

ВОССТАНИЕ МАШИН». 
Х/ф. 16+

21.40 «ТЕРМИНАТОР.  
ДА ПРИДЕТ СПАСИТЕЛЬ». 
Х/ф. 16+

23.55 Деньги. Sex. Радикулит. 16+
0.55 «ПОКОРИТЕЛИ ВОЛН». Т/с. 

12+
3.05 «Хочу увидеть мир». 

16+
4.05 Русский характер. 

16+
4.40 «Дорожные войны». 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 9.15, 11.05, 13.45, 16.50, 

18.25 Новости.
7.05, 16.55, 0.00 Все на Матч!
8.55 «Зарядка ГТО». 0+
9.20 Документальный портрет. 

«Эдуард Трояновский.  
Путь бойца». 16+

9.45 Профессиональный бокс. 
Эдуард Трояновский против 
Сезара Рене Куэнки. 16+

11.15, 14.25, 2.00 Хоккей. Кубок 
мира. Выставочный матч.

13.55 «Высшая лига». Д/ф. 12+
17.25 Пляжный футбол. Чемпионат 

мира- 2017. Европейский 
отборочный этап. 

18.30 «Континентальный вечер».
19.00 Хоккей. КХЛ. ЦСКА - СКА 

(Санкт-Петербург).
22.00, 23.00 Профессиональный 

бокс. 
0.45 «Длительный обмен». Д/ф. 16+
4.45 «Выкуп короля». Д/ф. 16+
6.00 «Великие моменты в спорте». 12+

6.00 «Теория заговора». 12+
6.30 «ТОРПЕДОНОСЦЫ». Х/ф. 
8.35 «РУССКИЙ ПЕРЕВОД». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.15 «РУССКИЙ ПЕРЕВОД». 

Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05, 12.10, 13.15 «РУССКИЙ 

ПЕРЕВОД». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «РУССКИЙ ПЕРЕВОД». 

Т/с. 16+
18.30 «ПРИЕЗЖАЯ». Х/ф. 6+
20.30 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ». Х/ф. 
22.25 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ». Х/ф. 
22.50 «КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА». 

Х/ф. 
0.50 «ОБЛАКО-РАЙ». Х/ф. 12+
2.25 «КОЛЯ - ПЕРЕКАТИ ПОЛЕ». 

Х/ф. 12+
4.25 «АЛМАЗЫ ДЛЯ МАРИИ». 

Х/ф. 12+
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5.50, 6.10 «Наедине со 
всеми». 16+

6.00 Новости.
6.55 Нарисованное 

кино «Университет 
монстров».

8.45 «Смешарики. Новые 
приключения».

9.00 «Играй, гармонь 
любимая!».

9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.10, 17.00 Премьера. 

«Людмила Чурсина. 
«Спасибо за то, 
чего нет». 12+

11.15 «Смак». 12+
12.00 «День города». 
13.00 Новости 

(с субтитрами).
13.10 «Идеальный ремонт».
14.10 «Теория 

заговора». 16+
15.00 «ДОНСКАЯ  

ПОВЕСТЬ». Х/ф.
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.10 «Голос». 12+
20.00 «Кто хочет стать 

миллионером?». 
21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем Малахо-
вым. 16+

23.00 «Подмосковные 
вечера». 16+

23.55 «Тихий дом» на 
Венецианском ки-
нофестивале. 16+

0.20 Комедия 
«ПОДАлЬшЕ  
ОТ ТЕбЯ». 16+

2.55 Комедия «КруТАЯ 
КОмПАНиЯ». 12+

5.00 «Мужское / 
Женское». 16+

4.55 «ПриГОВОр». 
Х/ф. 12+

6.45 Диалоги 
о животных.

7.40 Местное время. 
Вести-Москва.

8.00 Вести.
8.10 Россия. Местное 

время. 12+
9.15 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.05 Премьера. 

«Личное. Леонид 
Каневский». 12+

11.00 Вести.
11.20 Местное время. 

Вести-Москва.
11.30 Премьера. 

«Это смешно». 12+
12.40 Дарья Егорова, 

Илья Носков, 
Вадим Андреев и 
Светлана Камыни-
на в фильме  
«АНЮТиНО  
СЧАСТЬЕ». Х/ф. 12+

14.00 Вести.
14.20 Местное время. 

Вести-Москва.
14.30 «АНЮТиНО СЧАС-

ТЬЕ». Х/ф. 12+
17.00 Торжественное 

закрытие Междуна-
родного конкурса 
молодых испол-
нителей «Новая 
волна-2016».  
Трансляция  
из Сочи.

20.00 Вести в субботу.
21.00 «КуДА уХОДЯТ 

ДОЖДи». Х/ф. 12+
0.50 «ОбрАТНЫЙ би-

лЕТ». Х/ф. 18+
2.55 «мАрш ТурЕЦКО-

ГО-3». Т/c. 12+

5.00 Их нравы 0+
5.35 «уГрО». Т/с. 16+
7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.15 «Жилищная 

лотерея Плюс». 0+
8.45 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
9.10 «Устами 

младенца». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.05 «мОСКВА  

НиКОГДА НЕ 
СПиТ». Х/ф. 16+

15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Кто шагает по 

москве». Х/ф. 12+
17.15 «Герои нашего 

времени». 16+
18.00 Следствие 

вели... 16+
19.00 «Центральное 

телевидение». 
20.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
21.00 Ты не поверишь! 16+
22.00 «Салтыков-

Щедрин шоу». 16+
23.00 «Международная 

пилорама». 16+
23.50 Остросюжетный 

фильм «ЧЕСТЬ 
САмурАЯ». 16+

1.45 «ХрущЕВ. ПЕр−
ВЫЙ ПОСлЕ  
СТАлиНА». Х/ф. 16+

2.50 Их нравы. 0+
3.10 «ЗАКОН и ПОрЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.05 «ВрАЧЕбНАЯ ТАЙ-

НА». Т/с. 16+

6.00 «Ограбление по...». «В 
лесной чаще». «Ли-
са, медведь и мо-
тоцикл с коляской», 
«Умка», «Умка ищет 
друга», «Котенок по 
имени Гав», «Чудо-
мельница», «Кот в 
сапогах», «Малыш и 
Карлсон», «Карлсон 
вернулся», «Крошка 
Енот». М/ф. 0+

9.35 «День ангела». 0+
10.00 «Сейчас».
10.10, 11.05, 11.55, 

12.40, 13.35 
«СлЕД». Т/с. 16+

14.20 «СлЕД. НЕ-
уДАЧНОЕ СТЕ-
ЧЕНиЕ ОбСТОЯ-
ТЕлЬСТВ». Т/с. 16+

15.05 «СлЕД. ТЕрНиС-
ТЫЙ ПуТЬ ПОЗНА- 
НиЯ». Т/с. 16+

16.00 «СлЕД. ГАДКиЕ 
лЕбЕДи». Т/с. 16+

16.50 «СлЕД. Три  
ЖЕНЫ». Т/с. 16+

17.35 «СлЕД. ОриЕН-
ТирОВАНиЕ ПО 
ВЫбОру». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00, 20.00, 21.00, 

22.00 «СЕрДЦЕ 
АНГЕлА». Х/ф. 16+

23.00 «ОПЕрАТиВНАЯ 
рАЗрАбОТКА». 
Х/ф. 16+

0.55 «ОПЕрАТиВНАЯ рАЗ-
рАбОТКА 2. КОм-
биНАТ». Х/ф. 16+

2.50 «блОКАДА», 
«луЖСКиЙ  
рубЕЖ». Т/с. 12+

4.55 «блОКАДА», «Пул-
КОВСКиЙ мЕри-
ДиАН». Т/с. 12+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.15 «Оз. Возвращение 
в Изумрудный 
город». Полномет-
ражный анимаци-
онный фильм. 0+

7.55 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с. 6+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.00 «Фиксики». М/с. 0+
9.15 «Три кота». М/с.
9.30 «Руссо туристо». 

Тревел-шоу. 16+
10.30 Премьера! «Успеть 

за 24 часа». Реали-
ти-шоу. 16+

11.30 «ПОВЕлиТЕлЬ 
СТиХиЙ». Х/ф. 0+

13.20 «ТрАНСФОрмЕ-
рЫ». Х/ф. 12+

16.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

16.30 «Мадагаскар-3». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

18.10 «ТрАНСФОрмЕ-
рЫ. мЕСТЬ ПАД-
шиХ». Х/ф. 16+

21.00 «ТрАНСФОрмЕ-
рЫ-3. ТЕмНАЯ 
СТОрОНА луНЫ». 
Х/ф. 16+

0.00 «13-Й рАЙОН». 
Х/ф. 12+

1.35 «лЮСи». Х/ф. 18+
3.15 «ПуТЕшЕСТВиЕ 

ГЕКТОрА В ПОиС-
КАХ СЧАСТЬЯ». 
Х/ф. 12+

5.30 «Ералаш». 0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Библейский сюжет.
10.35 85 лет со дня 

рождения Люсье-
ны Овчинниковой. 
«КОлЫбЕлЬНАЯ 
ДлЯ муЖЧиН». 
Х/ф.

11.40 «Люсьена Овчинни-
кова. Мотылек». Д/ф.

12.25 «Русский космос». 
«Юрий Гагарин. 
Семь лет одиночес-
тва». Д/ф.

13.10 Пряничный домик. 
«Кукольных дел 
мастера».

13.40 «На этой неделе... 
100 лет назад. 
Нефронтовые 
заметки».

14.10 Легендарные спек-
такли Большого. 
Балет С. Прокофье-
ва «Иван Грозный». 
Запись 1977 г.

16.15 «Игра в бисер».
17.00 Новости культуры.
17.30 «мЫ С ВАми 

ГДЕ-ТО ВСТрЕЧА-
лиСЬ». Х/ф.

19.00 Гала-концерт, 
п освященный 
открытию телеви-
зионного сезона.

20.35 «иСТОриЯ  
ОДри ХЕПбЕрН». 
Х/ф.

23.30 «Живая природа 
Индокитая». Д/с.

0.25 «Российские звезды 
мирового джаза».

1.15 М/ф для взрослых.
1.40 «Регенсбург». Д/ф.
1.55 «Искатели». 
2.40 «Дома Хорта в 

Брюсселе». Д/ф.

5.55 Марш-бросок. 12+
6.30 АБВГДейка.
6.55 «ДЕлО № 306». 

Х/ф. 12+
8.35 Православная эн-

циклопедия. 6+
9.00 «Красавица 

советского кино». 
Д/ф. 12+

9.50 «ГДЕ НАХОДиТСЯ 
НОФЕлЕТ?». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
12.00 День Москвы. 

Церемония  
открытия на Крас-
ной площади.  
Прямая  
трансляция.

13.00 «ПОКрОВСКиЕ 
ВОрОТА». 
Х/ф.

15.40 «бЕрЕГиСЬ  
АВТОмОбилЯ». 
Х/ф. 12+

17.30 События.
18.15 «НА бЕлОм  

КОНЕ». Х/ф. 12+
22.00 События. 

Информационно-
аналитическая 
программа.

22.30 «Право знать!». 
Ток-шоу. 16+

23.50 «Право 
голоса». 16+

3.00 «Призрак войны». 
Специальный ре-
портаж. 16+

3.30 «иНСПЕКТОр 
лЬЮиС». 
Х/ф. 12+

5.20 «Люсьена 
Овчинникова. 
Абсолютно счаст-
ливая женщина». 
Д/ф. 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 16+
9.00 «Агенты 003». 16+
9.30 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30, 1.30 «Такое кино!». 16+
13.00, 20.00 «Битва 

экстрасенсов». 16+
14.40, 15.15, 15.45, 16.15  

«ОлЬГА». Т/с. 16+
16.50 «рЭД». Х/ф. 16+
19.00, 19.30 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
21.30 «Танцы». 3-й сезон. 16+
23.30 «Дом-2. Город любви». 16+
0.30 «Дом-2. После заката». 16+
2.00 «ОЧЕНЬ СТрАшНОЕ КиНО-3». 

Т/с. 16+
3.40 «СТрЕлА-3». «ВОЗВрАщЕ-

НиЕ». Т/с. 16+
4.30 «СЕлФи». Т/с. 16+
4.55 «ДОКАЗАТЕлЬСТВА». Т/с. 16+
6.00 «ДНЕВНиКи ВАмПирА-5». 

«ПО КОм ЗВОНиТ  
КОлОКОл». Т/с. 16+

5.00 «ЖЕНА ПуТЕшЕСТВЕННиКА 
ВО ВрЕмЕНи». Х/ф. 
16+

6.20 «АрТур». Х/ф. 16+
8.30 «Алеша Попович и Тугарин 

Змей». М/ф. 6+
10.00 «Минтранс». 16+
10.45 «Ремонт по-честному». 16+
11.30 «Самая полезная 

программа». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «ГрАНЬ буДущЕГО». 

Х/ф. 16+
21.10 «ТиХООКЕАНСКиЙ  

рубЕЖ». Х/ф. 16+
23.30 «ВОЗВрАщЕНиЕ  

СуПЕрмЕНА». Х/ф. 
12+

2.30 «ЗАрАЖЕНиЕ». Х/ф. 
16+

4.30 «ВОЗВрАщЕНиЕ  
СуПЕрмЕНА». Х/ф. 12+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 «ЗОДиАК: ЗНАКи  

АПОКАлиПСиСА». Х/ф. 16+
11.45 «ПриКлЮЧЕНиЯ шЕрлОКА 

ХОлмСА и ДОКТОрА  
ВАТСОНА: СОбАКА  
бАСКЕрВилЕЙ». Х/ф. 0+

14.45 «ПирАмиДА». Х/ф. 16+
16.30 «мумиЯ». Х/ф. 12+
19.00 «мумиЯ ВОЗВрАщАЕТСЯ». 

Х/ф. 12+
21.30 «мумиЯ: ГрОбНиЦА 

имПЕрАТОрА ДрАКОНОВ». 
Х/ф. 12+

23.30 «ЧЕрНилЬНОЕ  
СЕрДЦЕ». Х/ф. 12+

1.30 «Городские легенды. 
Рублевка. Посторонним вход  
воспрещен». 12+

2.00 «ХирОмАНТ». Т/с. 16+
3.00 «ХирОмАНТ». Т/с. 16+
4.00 «ХирОмАНТ». Т/с. 16+
5.00 «ХирОмАНТ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми у себя дома. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.10 «ЗА ДВумЯ ЗАЙЦАми». 

Х/ф. 16+
9.40 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+
10.10 «АбОНЕНТ ВрЕмЕННО  

НЕДОСТуПЕН..». Х/ф. 
16+

14.15 «ТрОПиНКА ВДОлЬ рЕКи». 
Х/ф. 16+

18.00 «Великолепный век». Д/ф. 16+
19.00 «ВЕлиКОлЕПНЫЙ ВЕК». 

Т/с. 16+
22.50 «Восточные жены в России». 

Д/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «НАСТОЯщАЯ лЮбОВЬ». 

Х/ф. 16+
2.25 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 «Джейми у себя дома. 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Мультфильмы». 0+
8.30 «Еда, которая 

притворяется». 12+
9.00 «Еда, которая 

притворяется». 12+
9.30 «Еда, которая 

притворяется». 12+
10.00 «Еда, которая 

притворяется». 12+
10.35 «ВОКЗАл ДлЯ ДВОиХ». Х/ф.
13.30Угадай кино. 12+
14.30 «ТЕрмиНАТОр-3. ВОССТА-

НиЕ мАшиН». Х/ф. 16+
16.40 «ТЕрмиНАТОр. ДА ПриДЕТ 

СПАСиТЕлЬ». Х/ф. 16+
18.55 КВН на бис. 16+
19.25 КВН. Высший балл. 16+
20.25 КВН на бис. 16+
21.00 Деньги. Sex. Радикулит. 

Новый выпуск. 16+
22.00 Деньги. Sex. Радикулит 16+
23.00 «+100500». 16+
2.00 «АлЕКСАНДр». Х/ф. 16+
5.30 «Дорожные войны». 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 9.00, 10.35, 11.10, 14.15 

Новости.
7.05 «Последние гладиаторы». 

Д/ф. 16+
9.05 «Длительный обмен». Д/ф. 16+
10.40 «Спорт за гранью». 16+
11.20 Хоккей. Кубок мира. Выставоч-

ный матч. США - Канада.
13.45 «Инспектор ЗОЖ». 12+
14.25 Футбол. Чемпионат Англии. 
16.30, 22.50 Все на Матч!
17.00 Все на хоккей!
17.30 Хоккей. Кубок мира. Выставоч-

ный матч.
20.10 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. ЦСКА - 
«Терек» (Грозный).

23.45 Баскетбол. Чемпионат 
Европы- 2017. Мужчины. 
Отборочный турнир..

1.45 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
2.00 Хоккей. Кубок мира. Выставоч-

ный матч.
4.45 «Высшая лига». Д/ф. 12+

6.00 «713-Й ПрОСиТ ПОСАДКу». 
Х/ф. 

7.35 «ЗОлОТЫЕ рОГА». Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.15 «Легенды спорта». 

Лев Яшин. 6+
9.45 «Легенды музыки». 

Валентина Толкунова. 6+
10.15 «Последний день». 

Аркадий Вайнер. 12+
11.00 «Не факт!». «Валерий Чкалов. 

Охота на сокола». 6+
11.30 «Папа сможет?» ! 6+
12.25, 13.15 «Броня России». Д/с.
13.35 «Огненный экипаж». Д/ф. 12+
14.00 «мЫ иЗ буДущЕГО». Т/с. 16+
18.20 «ФрОНТ В ТЫлу ВрАГА». 

Х/ф. 12+
22.20 «КОмбАТЫ». Х/ф. 6+
1.00 «СлЕДСТВиЕ ВЕДуТ  

ЗНАТОКи». «мАФиЯ». Т/с.
4.40 «Прекрасный полк. Маша». 

Д/ф. 12+
5.35 «Москва фронту». Д/с.

На VIII Большом фестива-
ле РНо, котоРый стаРтует в 
столице 8 сеНтяБРя, маэстРо 
плетНёв выступит и как ди-
РижёР, и как пиаНист.

На вечере камерной вокаль-
ной музыки, который откроет 
фестиваль, худрук Российского 
национального оркестра будет 
аккомпанировать немецкому 
баритону Штефану Генцу, ко-
торый исполнит «Зимний путь» 
Шуберта. А на следующий вечер 
в исполнении Михаила Плетнёва 
прозвучат сочинения Баха, Грига 
и Моцарта.

Оперы в концертном испол-
нении - обязательная составля-

ющая афиши каждого 
Большого фестиваля 
оркестра. В этом го-
ду прозвучит опера 
Россини «Эрмиона». 
Состав исполнителей 
- интернациональ-
ный: за дирижёрским 
пультом итальянс-
кий маэстро альберто 
Дзедда, солисты - ан-
жела Мид, Энеа скала, 
Кьяра амару, антонино 
сирагуза.

Новинка нынеш-
него фестиваля - про-
грамма «Классическая 
музыка в 3D»: звучание 
оркестра будут сопро-

вождать оригинальные 
визуальные эффекты. 
Директор рно олег 
ПолтевсКий этот 
эксперимент объяснил 
так: «Конечно, класси-
ческая музыка вполне 
самодостаточна. Но 
искусство не стоит на 
месте, ему свойственно 
отражать время и разви-
ваться вместе с ним. По-
пытки визуализировать 
музыку делались давно. 
Ещё Скрябин, обладав-
ший цветовым воспри-
ятием музыки - «цвет-
ным слухом», мечтал о 
«световой симфонии» 

и вводил в свои партитуры осо-
бую нотную строку, обозначен-
ную итальянским словом «luce» 
- «свет». Она предназначалась 
для ещё не существующего инс-
трумента, с помощью которого 
по замыслу композитора зал дол-
жен был погружаться в сияние 
красного, синего и других цветов.

Нам предложили попробовать 
совместить музыку с 3D-графи-
кой - и это оказался очень удач-
ный опыт. Мы увидели, что это 
интересно даже тем, кто далёк 
от классики. И, если подобные 
концерты способны популяри-
зовать классическую музыку, мы 
будем продолжать это делать».

Юлия шиГАрЕВА

два амплуа одНого плетНёва

Михаил Плетнёв на фестивале покажет все грани 
своего таланта. Фото РИА Новости
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Прояви-
тель» «двойной бухгалтерии». 6. «... 
может всё, но не более того». 7. Цве-
точный парник. 10. «Если ты хреновый 
..., ты просто обязан быть потрясаю-
щим любовником». 11. «Музыкальный 
котёл». 16. Каждый из тех, про кого 
шутит Стивен Кинг: «Он как собака 
Павлова: по звонку говорит, по звонку 
замолкает». 17. «Ухажёр» за грядками. 
18. «Путь к сердцу женщины проходит 
через ... препятствий в ювелирных ма-
газинах». 19. От какой машины пахнет 
большими деньгами? 20. Финансовый 
диктатор.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Экономичная 
замена» шубе. 2. «Чтобы узнать мой ..., 
вам придётся меня распилить и сосчи-
тать слои». 3. «Сколько мужа ни корми, 
а он всё в ... смотрит». 4. «Ведомство 
купюр», не имеющее отношения к фи-
нансам. 8. «... обманчива по обстоятель-

ствам». 9. Дама с балконом на голове. 
12. Куда англичане иронично советуют 
поехать в отпуск тому, «кто собирался 
провести его в Арктике, но не успел ку-
пить билет»? 13. Что школьники редко 
открывают по собственному желанию? 
14. «Я взял себе за ... никогда не курить 
больше одной сигареты одновремен-
но». 15. Игра в ударном стиле.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 34

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Бразилия. 
6. Алкоголь. 7. Адреналин. 10. Иди-
отизм. 11. Эпитафия. 16. Забвение. 
17. Аэродром. 18. Вольность. 19. Ди-
летант. 20. Гангстер.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Бригадир. 
2. Кладбище. 3. Активист. 4. Классика. 
8. Воровство. 9. Кариатида. 12. Ака-
демик. 13. Бензобак. 14. Веретено. 
15. Провидец.

6.00 Новости.
6.10 «ПОДРАНКИ». Х/ф. 

12+
8.10 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.25 «Здоровье». 16+
9.30 Премьера. «Часо-

вой».
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ВНИМАНИЕ, ЧЕ-

РЕПАХА!». Х/ф.
14.00 Леонид Филатов. 

«Про Федота-
стрельца, удалого 
молодца».

15.10 «Я хочу, чтоб это 
был сон...» Концерт 
Елены Ваенги».

17.00 Кино в цвете. 
Екатерина Сави-
нова, Анатолий 
Папанов в комедии 
«ПРИХОДИтЕ 
зАВтРА...»

19.00, 22.30 «Клуб весе-
лых и находчивых». 
Встреча выпускни-
ков. 16+

21.00 Воскресное «Время». 
23.30 «ДОПИНГ». Х/ф. 16+
1.25 «ВЛИЯНИЕ ГАМ-

МА-ЛУЧЕЙ НА 
БЛЕДНО-ЖЕЛ-
тЫЕ НОГОтКИ». 
Х/ф.16+

3.20 «Мужское / Женс-
кое». 16+

4.15 Контрольная 
закупка.

4.55 «ОЙ, МАМОЧ-
КИ...». Х/ф. 12+

7.00 Мульт-утро.
7.30 «Сам себе режис-

сёр».
8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.20 Премьера. 

«Смеяться  
разрешается».  
Юмористическая 
программа.

14.00 Вести.
14.20 «КАМИННЫЙ 

ГОСтЬ». Х/ф. 12+

16.10 «ПРОЩЕ ПАРЕ-
НОЙ РЕПЫ». Х/ф. 
12+

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьёвым». 12+

0.00 «Дежурный по 
стране» Михаил 
Жванецкий.

1.00 «БЕЛОЕ ПЛАтЬЕ». 
Х/ф. 12+

3.05 «Смехопанорама».
3.40 Комната смеха.

5.05 «УГРО». Т/с. 16+
7.00 «Центральное теле-

видение». 16+
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.50 «Стрингеры НТВ». 12+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.05 «Чудо техники». 

12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.05 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.10 «Поедем, 

поедим!». 0+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Большие родите-

ли». Петр Тодоров-
ский. 12+

17.00 «Секрет на мил-
лион». Наташа 
Королева. 16+

19.00 «Акценты недели». 
19.55 Премьера. Елена 

Радевич, Влади-
мир Епифанцев и 
Иван Колесников 
в остросюжетном 
фильме «ЧтОБЫ 
УВИДЕтЬ РАДУГУ, 
НУЖНО ПЕРЕ-
ЖИтЬ ДОЖДЬ». 
16+

23.50 Алексей Кравченко 
в фильме «МУХА». 
16+

1.55 «Таинственная 
Россия». 16+

2.55 Их нравы. 0+
3.05 «зАКОН И ПОРЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.00 «ВРАЧЕБНАЯ тАЙ-

НА». Т/с. 16+

6.20 «Три дровосека», 
«Три мешка хит-
ростей», «Веселый 
огород», «Вершки 
и корешки», «Как 
Маша поссорилась 
с подушкой», «Али-
са в Стране чудес», 
«Ух ты, говорящая 
рыба!», «Мама 
для мамонтенка», 
«Волк и семеро 
козлят на новый 
лад», «Бременские 
музыканты», «По 
следам Бременских 
музыкантов», «Бюро 
находок», «Летучий 
корабль». М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «Истории из буду-

щего». 0+
11.00 «СПЯЩИЙ ЛЕВ». 

Х/ф. 12+
12.25 «ВЕЧЕРА НА ХУтО-

РЕ БЛИз ДИКАНЬ-
КИ». Х/ф. 12+

13.45 «УЛИЦА ПОЛНА 
НЕОЖИДАННОС-
тЕЙ». Х/ф. 12+

15.05 «НЕ МОЖЕт 
БЫтЬ!». Х/ф. 12+

17.00 «Место происшес-
твия. О главном».

18.00 «Главное».
19.30, 20.25, 21.20, 

22.15 «СЕРДЦЕ 
АНГЕЛА». Х/ф. 16+

23.15, 0.10, 1.10 «ПОС-
ЛЕДНИЙ БОЙ». 
Т/с. 18+

2.05 «БЛОКАДА». «ЛЕНИН-
ГРАДСКИЙ МЕтРО-
НОМ». Т/с. 12+

3.55 «БЛОКАДА». 
«ОПЕРАЦИЯ «ИС-
КРА». Т/с. 12+

6.00 «Ералаш». 0+
6.20 «Франкенвини». 

Полнометражный 
анимационный 
фильм. 12+

7.55 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с. 6+

8.30 «Смешарики». М/с. 
0+

9.00 «СУПЕРПЕС». Х/ф. 
12+

10.30 «Мадагаскар-3». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

12.10 «тРАНСФОРМЕ-
РЫ. МЕСтЬ ПАД-
ШИХ». Х/ф. 16+

15.00 «ДВА ОтЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

16.30 «тРАНСФОРМЕ-
РЫ-3. тЕМНАЯ 
СтОРОНА ЛУНЫ». 
Х/ф. 16+

19.25 «13-Й РАЙОН». 
Х/ф. 12+

21.00 «тРАНСФОР-
МЕРЫ. ЭПОХА 
ИСтРЕБЛЕНИЯ». 
Х/ф. 12+

0.05 «ПЕРЕВОДЧИЦА». 
Х/ф. 16+

2.30 «КОСтИ». Т/с. 16+
4.20 «ПОВЕЛИтЕЛЬ 

СтИХИЙ». Х/ф. 0+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «МЫ С ВАМИ 
ГДЕ-тО ВСтРЕЧА-
ЛИСЬ». Х/ф.

12.05 «Больше, чем 
любовь». 

12.45 «Живая природа 
Индокитая». Д/с.

13.40 Гении и злодеи. 
Сергей Лебедев.

14.10 «Что делать?» 
14.55 К 150-летию Мос-

ковской Консерва-
тории. 

16.05 «зЕЛЕНЫЙ ОГО-
НЕК». Х/ф.

17.20 «Пешком...» Моск-
ва гимназическая.

17.45, 1.55 «Искатели». 
«Загадочные оби-
татели «Площади 
Революции».

18.30 Концерт группы 
«Кватро».

19.35 «Библиотека 
приключений». Ве-
дущий Александр 
Казакевич.

19.50 «ЧЕЛОВЕК-АМ-
ФИБИЯ». Х/ф.

21.30 «Ближний круг» 
Константина Рай-
кина.

22.25 Диана Дамрау и 
Петр Бечала в опере 
Дж. Верди «Травиа-
та» на сцене театра 
«Ла Скала». 

1.00 «Городское кунг-
фу». Д/ф.

1.40 М/ф для взрослых.
2.40 «Хюэ - город, где 

улыбается печаль». 
Д/ф.

6.10 «ДЕтИ ДОН-КИХО-
тА». Х/ф. 6+

7.45 «БЕРЕГИСЬ  
АВтОМОБИЛЯ». 
Х/ф. 12+

9.35 «СПЕШИтЕ ЛЮ-
БИтЬ». Х/ф. 12+

11.30 События.
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 «тРИ ПЛЮС ДВА». 

Х/ф.
13.40 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
14.30 Московская не-

деля.
15.00 «АРтИСтКА». 

Х/ф. 12+
17.00 «ПИтЕР - МОСК-

ВА». Х/ф. 12+

21.00 Детективы Татьяны 
Устиновой. «ПЕР-
ВОЕ ПРАВИЛО 
КОРОЛЕВЫ». 12+

1.00 «ЛЮБОВЬ  
С АКЦЕНтОМ». 
Х/ф. 16+

3.00 «ГДЕ НАХОДИтСЯ 
НОФЕЛЕт?». 
Х/ф. 12+

4.35 «10 самых... Наглые 
аферисты». 16+

5.05 «Екатерина Василь-
ева. На что способ-
на любовь». Д/ф. 
12+

7.00, 8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 16+
7.30 «Агенты 003». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «Импровизация». 16+
13.00, 20.00 «Где логика?». 16+
14.00 «Однажды в России». 16+
14.30 «РЭД». Х/ф. 16+
16.35 «РЭД-2». Х/ф. 12+
19.00, 19.30 «Комеди Клаб». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand Up». Комедийная 

программа. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Не спать!». 16+
2.00 «УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ». 

Х/ф. 16+
3.45 «СтРЕЛА-3». «НАНДА ПАР-

БАт». Т/с. 16+
4.35 «СЕЛФИ». Т/с. 16+
5.05 «ДОКАзАтЕЛЬСтВА». Т/с. 16+
5.55, 6.20 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, 

ДЕНЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «ВОзВРАЩЕНИЕ СУПЕРМЕ-
НА». Х/ф. 12+

7.30 «тИХООКЕАНСКИЙ РУБЕЖ». 
Х/ф. 16+

10.00 «День «Военной тайны» 
с Игорем Прокопенко. 16+

23.00 «Добров в эфире». Инфор-
мационно-аналитическая 
программа. 16+

0.00 «Соль». Музыкальное шоу 
Захара Прилепина. 16+

1.50 «Военная тайна». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
7.00 «Школа доктора Комаровско-

го». 12+
7.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМСА И ДОКтОРА ВАт-
СОНА: СОБАКА БАСКЕРВИ-
ЛЕЙ». Х/ф. 0+

10.30 «ДЕтЕКтИВ МОНК». «МОНК 
У ДАНтИСтА». Т/с. 12+

11.15 «ДЕтЕКтИВ МОНК». «МОНК В 
ЖЮРИ ПРИСЯЖНЫХ». Т/с. 12+

12.15, 13.00, 13.45 «ДЕтЕКтИВ 
МОНК». Т/с. 12+

14.30 «МУМИЯ ВОзВРАЩАЕтСЯ». 
Х/ф. 12+

17.00 «МУМИЯ: ГРОБНИЦА ИМПЕ-
РАтОРА ДРАКОНОВ». Х/ф. 12+

19.00 «ЧЕРНИЛЬНОЕ СЕРДЦЕ». 
Х/ф. 12+

21.00 «47 РОНИНОВ». Х/ф. 12+
23.15 «ЛАБИРИНт ФАВНА». Х/ф. 16+
1.45 «Городские легенды. Сокольни-

ки. Тайны старого парка». 12+
2.00, 3.00, 4.00, 5.00 «ХИРО-

МАНт». Т/с. 16+

6.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «БРОДЯГА». Х/ф. 16+
10.30 «тРОПИНКА  

ВДОЛЬ РЕКИ». Х/ф. 
16+

14.15 «КУКУШКА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
18.05 «Великолепный век». Д/ф. 

16+
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 

Х/ф. 16+
22.50 «Восточные жены в России». 

Д/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «В ДВУХ КИЛОМЕтРАХ  

От НОВОГО ГОДА». Х/ф. 
16+

2.25 «Звездные истории». Д/ф. 
16+

5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

5.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 Мультфильмы. 

0+
9.25 «ВУНДЕРКИНДЫ». Х/ф. 

12+
11.35 «БЕзЖАЛОСтНЫЕ ЛЮДИ». 

Х/ф. 16+
13.30 Угадай кино. 12+
14.30 «НЕУЛОВИМЫЕ МСтИтЕ−

ЛИ». Х/ф.  6+
16.05 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ». Х/ф. 
6+

17.50 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА 
НЕУЛОВИМЫЕ».  
Х/ф. 6+

20.35 Утилизатор. 12+
23.05 Утилизатор. 

12+
0.05 «АЛЕКСАНДР». Х/ф. 

16+
3.20 «БЕзЖАЛОСтНЫЕ ЛЮДИ». 

Х/ф. 16+
5.15 «100 великих». 16+

6.30 Смешанные единоборства. UFC. 
7.30, 9.35, 12.15, 14.50 Новости.
7.35 Мини-футбол. Чемпионат мира. 

Россия - Таиланд. Трансляция 
из Колумбии.

9.45 Хоккей. Кубок мира. Выставоч-
ный матч. 

12.20 Хоккей. Кубок мира. Выставоч-
ный матч. 

15.00, 23.00 Все на Матч!
15.30 «Спорт за гранью». 16+
16.00 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу.
18.50 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. 
21.05 «После футбола с Георгием 

Черданцевым».
22.35 «Десятка!» 16+
23.45 Пляжный футбол. Чемпионат 

мира-2017. Европейский 
отборочный этап. 

0.45 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
1.00 Хоккей. Кубок мира. Выставоч-

ный матч. 
3.45 «Последние гладиаторы». Д/ф. 16+

6.00 «Танки Второй мировой войны». 
Д/ф. 6+

7.40 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕ-
ВОЙ». Х/ф. 6+

9.00 Новости недели.
9.25 «Служу России».
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Научный детектив». 12+
11.05 «Легенды армии 

с Александром Маршалом».  
Иван Черняховский. 12+

11.55 «РАзВЕДЧИКИ». «ВОЙНА 
ПОСЛЕ ВОЙНЫ». Т/с. 16+

13.00, 22.00 Новости дня.
13.15 «РАзВЕДЧИКИ». «ВОЙНА 

ПОСЛЕ ВОЙНЫ». Т/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
19.30 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
22.20 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.05 «АтАКА». Х/ф. 6+
1.00 «тАНКОДРОМ». Х/ф. 6+
3.55 «СтРОГАЯ МУЖСКАЯ 

ЖИзНЬ». Х/ф. 12+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

Верят не слухам, 
а носителям 
информации.

Прислал Виктор Сумбатов, 
Москва

АФОРИЗМ

ЗДОРОВЬЕ
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Боевик/триллер. США. Режиссёр Пол Гринграсс. 
В ролях: Мэтт Дэймон, Томми Ли Джонс, Венсан Кассель, Риз Ахмед и др.

Кино

Кажется, у Джеймса БонДа появился серьёзный КонКурент... Шпиону 
Джейсону Борну преДстоит спасти мир от глоБальной Катастрофы 
и и зБавиться от злоДея, пытающегося его уБить.

«Джейсон Борн»
 »премьера

Лучшие музыканты столицы (на фото ансамбль «Conoro-
Quintet») вспомнят композитора, мастера флейты Фердинанда 
Бюхнера. Будет звучать главный инструмент в его творчестве - 
флейта. И, конечно, написанные Бюхнером произведения.

«К 190-летию  
фердинанда  
Бюхнера»
3 сентября, сб., 19.00. Консерватория им. П. И. Чайковского, 
Рахманиновский зал, Большая Никитская ул., д. 13/6. 
Цена билета: от 300 до 600 руб. 

КлаССиКа

Серия концертов под открытым небом посвящена 280-ле-
тию появления оперы в России. В исполнении российских 
певцов прозвучат лучшие произведения оперного театра 
- арии и сцены из опер «Богема» и «Тоска» Дж. Пуччини, «Сам-
сон и Далила» К. Сен-Санса, «Кармен» Ж. Бизе, «Дон Карлос» 
Дж. Верди, «Пиковая дама» и «Иоланта» П. Чайковского и др.

«Open Opera»
2 сентября, пт., 20.30.
Музей Москвы, 1-я Владимирская ул., д. 12, к. 1.
Цена билета: от 650 руб.

опера

300 произведений из лучших отечественных коллекций: 
работы Васнецова, Нестерова, Айвазовского, Левитана и др. 
Более того, организаторы обещают показать самые ценные 
предметы, принадлежавшие когда-то династии Романовых и 
их представителям.

«Художественные 
сокровища россии»
До 4 февраля, ежедневно, с 10.00 до 17.00, кроме пн. и вт.
Центр искусств, ул. Волхонка, д. 15.
Цена билета: до 450 руб.

выСтавКа

На время музей-заповедник превратится в музей скульптуры. 
В экспозиции 50 работ отечественных мастеров. Можно найти 
скульптуру из любого материала: бронзы, мрамора, поролона, 
ДСП, поликарбоната и даже из дерева и пластика. 

«Биеннале  
современной 
скульптуры»
До 18 сентября, с 7.00 до 0.00. Музей-заповедник  
«Коломенское», пр-т Андропова, д. 39. Бесплатно.

выСтавКа 

В экспозиции самые разнообразные живые существа, ко-
торых природа наградила огненной шевелюрой. В музее их 
не просто покажут, но и объяснят, что в организме отвечает 
за такой цвет волос. Оказывается, рыжих людей на планете 
всего 1-2%.

«рыжий, рыжий, 
конопатый»
До 18 сентября, с 13.00 до 21.00. Дарвиновский музей, 
ул. Вавилова, 57. Цена билета: до 250 руб.

выСтавКа

В названии не хватает слова «кот», ведь именно он здесь 
главный. Точнее, миллиардер-трудоголик Том Бренд, который 
из-за вечных дел забросил свою семью. Он-то и оказывается 
в теле кота по кличке Мистер Пушистые Штаны. И, чтобы снова 
стать человеком, Бренду придётся вернуть любовь семьи и 
испытать все тяготы кошачьей жизни. 

«Девять жизней»
Франция/Китай.  
Режиссёр Барри Зонненфельд. В ролях: Кевин Спейси, 
Дженнифер Гарнер, Робби Амелл, Шерил Хайнс и др.

Кино

Хоть успех цирка не утихает год от года, главная цель фес-
тиваля - доказать, что цирк может развиваться, правда, для 
этого ему нужны молодые дарования. Они-то и будут сорев-
новаться, показывая самые смелые цирковые решения.

«XV международный 
конкурс циркового 
искусства»
Со 2 по 5 сентября, с 14.30 до 21.00. 
Цирк Никулина на Цветном, Цветной б-р, д. 13.
Цена билета: от 500 до 3500 руб.

феСтиваль

Если раньше женщины ломали голову над причинами тех 
или иных поступков мужчин, то после просмотра этого фильма 
все точки над «i» будут расставлены. Почему он не принимает 
решение или не совершает поступки, которых от него ждут? 
И за что вообще его любить? 

«всё о мужчинах»
Комедия. Россия.  
Режиссёры: Михаил Жерневский и Леонид Марголин. 
В ролях: Дмитрий Нагиев, Анна Хилькевич, Игорь Верник, 
Сергей Белоголовцев, Ян Цапник и др. 

Кино

Солнце, скорость, раскалённый до предела асфальт… 
Спортсмены выйдут на старт трассы Sprint 1, которую при-
знали одной из самых быстрых кольцевых конфигураций 
автодрома Moscow Raceway. Главный трофей - «Бронзовая 
шина». 

гонка звёзд «за рулём»
3 сентября, сб., 14.00. 
Автодром Moscow Raceway, Волоколамский район,  
дер. Шелудьково, д. 39. 
Бесплатно.

шоу

Кто сказал, что клоунада, причём с элементами пантомимы, 
акробатики, танца, фокусов и хореографии диско, может быть 
только в цирке? Спектакль о семье, всем членам которой ангел 
подарил волшебство. Кстати, этот спектакль уже получил ми-
ровое признание, став сенсацией театрального Авиньонского 
фестиваля (Франция).

«семьянюки»
4 сентября, вс., 20.00.
Зелёный театр ВДНХ, проспект Мира, д. 119, стр. 1.
Цена билета: от 400 до 1500 руб.

дети

Она - дурочка, ударилась головой во время аварии. Он - 
зэк. Украл, выпил - в тюрьму. Сначала он хотел её ограбить, 
но потом вышло совсем иначе.
Режиссёр Виктория Печерникова.  
В ролях: И. Мамонов, Е. Санаева, Т. Циренина.

«Дурочка и зэк» 
2 сентября, пт., 20.00. 
Театр «Школа современной пьесы»,  
Средний Тишинский пер., д. 5/7.  
Цена билета: от 400 до 2500 руб.

театр

Услышать историю Попа и его работника Балды предлага-
ется от самого кота учёного и его друзей - Кощея, Бабы-яги 
и Лешего. Герои не просто пересказывают сказку, а шутят, 
пританцовывают под народные песни и показывают фокусы, 
в которые активно вовлекают маленьких зрителей.

«сказки учёного кота»
Александр Пушкин
3 сентября, сб., 12.00.
Театр Армена Джигарханяна, Ломоносовский пр-т, д. 17.
Цена билета: от 200 до 1000 руб.

дети

Фото в «Афише»: Сергея БОБЫЛЁВА/ТАСС, www.neglinka29.ru, filmz.ru, www.kinopoisk.ru, www.darwinmuseum.ru, www.mgomz.ru 
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Спортивная 
столица готова 
широко отметить 
праздник.

День гороДа в Москве - это 
такой празДник, когДа в 
столице всего в избыт-
ке: и хлеба, и зрелищ, 
и, конечно, спорта. в 
разных концах Моск-
вы прохоДит такое 
Множество Меро-
приятий, что, куДа 
ни отправишься, не-
преМенно попаДёшь 
на какие-нибуДь со-
стязания или игры 
и волей-неволей к 
ниМ присоеДинишь-
ся! так что отсиДеться 
на концертах или в кафе 
не уДастся.

празДнуеМ 
всю неДелю

В день рождения столицы без 
спортивных событий не обхо-
дится никогда, большая про-
грамма - непременный атрибут 
этого праздника. В празднич-
ные выходные, когда почти весь 
город выходит на улицы, актив-
но отдохнуть хочется многим. 
В нынешнем году спортивные 
состязания, посвящённые Дню 
города, будут проходить с 3 по 
11 сентября, так что поучаство-
вать смогут все желающие.

«Празднова-
ние Дня горо-
да, к всеобщей 
радости, будет 
проходить в два 
этапа, - расска-
зывает Алексей 

ВОРОБЬЁВ, руководитель Де-
партамента физической культуры 
и спорта города Москвы. - 4 сен-
тября москвичи и гости столицы 

смогут посетить шоу олимпий-
ских чемпионов по фигурному 
катанию в «Лужниках». Основ-
ной спортивной площадкой го-
рода в этом году станет террито-
рия Парка легенд «ВТБ Арена», 
куда мы приглашаем всех 10 сен-
тября. Гостей праздника ждут 
многочисленные зоны по видам 
спорта, где все желающие смо-
гут принять участие в различных 
конкурсах, а также насладиться 
мастер-классами и показатель-
ными выступлениями. Всего в 
Москве состоится более 30 мас-
штабных спортивных меропри-
ятий, посвящённых Дню города. 
Планируется, что в них примет 
участие большое количество 
москвичей и гостей столицы».

4 сентября в олимпийском 
комплексе «Лужники» пройдёт 
Шоу олимпийских чемпионов 
по фигурному катанию на конь-
ках MAGIC on ICE. Это уни-
кальное ледовое представление 
соединит в себе современные 
технологии, спецэффекты и та-
лант ведущих российских фи-
гуристов. В нём примут учас-
тие Аделина Сотникова, Юлия 
Липницкая, Татьяна Волосо-
жар и Максим Траньков, при-
зёры Олимпиады в Сочи Ксе-
ния Столбова и Фёдор Климов, 
призёры чемпионатов мира и 
Европы Евгения Тарасова и 
Владимир Морозов.

На Красной площади в этот 
же день запланированы детские 

соревно-
в а н и я  п о 

конкуру на приз 
фестиваля «Спас-

ская башня» - невероят-
но зрелищное и красивое 

мероприятие. 
На протяжении 5 дней - с 7 

по 11 сентября - в универсаль-
ном спортивном зале «Дружба» 
в «Лужниках» будет проходить 
Московский фестиваль студен-
ческого и молодёжного спорта 
Мoscow Games 2016. 

В эти же дни в олимпий ском 
учебно-спортивном цент ре 
«Крылатское» состоится чемпи-
онат мира по гребле на лодках 

«Дракон». Чуть раньше - 3-4 сен-
тября - в бассейне «Олимпий-
ского» пройдёт этап Кубка ми-
ра FINA/airweave по плаванию 
2016 г., который продолжит 
серию состязаний престижного 
международного турнира плов-
цов в 25-метровом бассейне. 

главное - участие
В Парке легенд «ВТБ 

Арена» 10 сентября 
пройдут наиболее 
крупные мероприя-
тия - традиционный 

спортивный празд ник 
«День города», открытый фести-
валь по воркауту, турнир на при-
зы Федерации по смешанному 
боевому единоборству.

В тот же день на базе специ-
ализированной школы олим-
пийского резерва «Москвич» 
начнётся грандиозный город-
ской праздник «Спортивная 
столица-2016». Событий здесь 
будет столько, что только ус-
певай болеть: это и финальные 
соревнования Спартакиады 
трудящихся города Москвы, 
и финальные соревнования 
I Спартакиады пенсионеров 

города Москвы, и мас-
совые соревнования по 
различным видам спор-
та, а также сдача норма-
тивов Всероссийского 
физкультурно-спортив-

ного комплекса «Готов к труду 
и обороне». Кстати, ГТО наби-
рает популярность в столице, 
многие горожане с удоволь-
ствием выполняют нормати-
вы - и, если даже не показывают 
высоких результатов, в любом 
случае получают удовольствие 
и становятся здоровее. Не ос-
танутся без внимания и люди с 
ограниченными возможностя-
ми: 10 сентября в универсаль-
ном спорткомплексе «Искра» 
состоится XXV традиционный 
фестиваль физической культу-
ры и спорта инвалидов.

Два дня москвичи будут иг-
рать, состязаться, мериться 
силой и при этом радоваться 

жизни - спортивные занятия 
очень способствуют ощуще-
нию полноты бытия, да и когда 
же радоваться, как не в празд-
ник! 10 и 11 сентября в Курь-
янове пройдёт традиционный 
мотокросс, в физкультурно-
оздоровительном комплексе 
«Триумф» (СЗАО) состоятся 
городские соревнования по 
флорболу. В бадминтон будут 
играть на ФОКе «Потапов-
ский» (ЦАО), турнир ветера-
нов регби «Золотые старики» 
запланирован на стадионе 
Академии регби (ЮВАО). 

В День города особенно хо-
чется принять участие в каких-
нибудь состязаниях, причём 
победа здесь не имеет реша-
ющего значения. Главное - 
празд ник, задор и хорошее 
настроение. Вперёд, Москва!

Дети - главные участники спортивных событий. 

Состязания проходят не только на суше, но и на воде. 

Москва, вперёД!ПРАЗДНИК

В День города пройдут наиболее зрелищные спортивные мероприятия. 

Елена 
ВОРОНОВА

Фото Артёма КАРАТАЕВА/ТАСС,  
с сайтов sport.mos.ru,  
voenpatriot.mskobr.ru
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Первого сентября тысячи 
маленьких москвичей от
Правятся в столичные шко
лы. Это важный день не 
только для школьников, но 
и для их родителей. 

Как Центральный округ 
Моск вы готов принять учени-
ков и что сделано для их счаст-
ливого детства, мы спросили у 
Николая ГОНЧАРА, депутата 
Государст венной думы. 

школа  
с Паркингом

- Николай Николаевич, как вы 
оцениваете школы в Централь-
ном округе и уровень преподава-
ния в них? Есть ли проблемы? 

- Я часто встречаюсь с жи-
телями, среди которых  много 
родителей, поэтому детский 
вопрос изучил хорошо и про-
блемы многих школ знаю из-
нутри. 

Безусловно, школы центра 
Москвы - одни из лучших, здесь 
много специализированных 
гимназий, возможности углуб-
лённо заниматься изучением 
иностранных языков, допол-
нительных предметов. Конеч-
но, есть и трудности. Ко мне 

приходят жалобы  на плохое 
питание, поборы, повышение 
цен на платные услуги, пере-
полненность классов, распро-
странение наркокультуры и др. 
Я работаю над их решением, и 
уже есть первые успехи.

-  Часто родители жалуются, 
что из-за знаков «стоянка запре-
щена» им приходится высажи-
вать детей из машины буквально 
на ходу. 

- Многие дворы, куда рань-
ше ставили машины родители, 
за шлагбаумами. Парковка у 
школ либо запрещена, либо 
платная. Штраф 3 тыс. руб. 
грозит родителям, если они 
выйдут из автомобиля прово-
дить ребёнка! Я поднял вопрос 
о необходимости 15-минутной 
бесплатной парковки для ро-
дителей, но это не универсаль-
ное решение для всех. У школ 
с небольшими пятачками для 
парковки, пока одни родите-
ли высаживают своих детей, 
другие ждут. Поэтому сейчас я 
собираю предложения родите-
лей, на основе которых будет 
создана детальная программа с 
учётом особенностей парков-
ки у каждой школы в округе.

вернуть сПорт  
во дворы

- Важно, чтобы у маленьких 
москвичей были места для от-
дыха и занятий спортом...

- Центр любого мегаполи-

са - большой офис, куда еже-
дневно приезжают десятки 
тысяч людей. Парки и скве-
ры - «лёгкие» для жителей, 
особенно маленьких. Так вы-
шло, что огромная часть моей 

работы всегда была связана 
с защитой зелёных зон. Не-
давно помог создать жителям 
Басманного района сквер в 
Большом Спасоглинищевском 
переулке. Жители добивались 

этого 20 лет и были вынужде-
ны вывозить детей гулять за 
несколько остановок от дома. 
Сейчас здесь идут строитель-
ные работы и скоро появятся 
спортивные и детские пло-
щадки. Нужно оторвать сов-
ременных детей от планшетов 
и дать в руки мяч, чтобы у них 
было нормальное детство. Для 
этого необходимо развивать 
территории, где можно зани-
маться детским спортом. Мне 
удалось добиться восстанов-
ления стадиона «Локомотив» 
в Басманном районе. Стади-
он на Новорязанской улице 
25 лет был запущен, здесь по-
явилась стихийная свалка. Я 
добился финансирования для 
его восстановления. Со време-
нем стадион станет базой для 
занятий детско-юношеских 
команд.

Нужно вернуть спорт в мос-
ковские дворы. В 2011 году в 
Хамовниках открылся Центр 
дворового спорта им. Качалина. 
Я отношу себя к самым горячим 
сторонникам таких инициатив. 
Так шаг за шагом мы вырастим 
будущих чемпионов по футболу!

Иван ПЕТРОВ
Оплачено из избирательного 

фонда кандидата в депутаты 
Государственной думы Россий-
ской Федерации седьмого созыва 
по г. Москве, Центральному од-
номандатному избирательному 
округу № 208 Гончара Николая 
Николаевича. 

территория детства

ФАС призвали 
помочь 
потребителю. 

мониторинговая груППа еди
нороссов «честная цена» 
Предлагает Федеральной ан
тимоноПольной службе ус
тановить Постоянный конт
роль над тем, как сетевые и 
обычные магазины исПол
няют закон о торговле.

защитить Фермера 
и Пекаря 

Фракция провела в Госдуме 
поправки к Закону о торговле, 
а Президент РФ подписал их. 
Но готовы ли ретейлеры сле-
довать новой букве закона? 
Изменения сокращают сроки 
оплаты, ограничивают размер 
вознаграждения сетевиков 
до 5%, в которые входят так 
называемые ретробонусы за 
рекламные, маркетинговые, 
логистические и другие услуги.

В июле этого года депутаты-
единороссы создали монито-
ринговые группы. Они должны 
были оценить, как исполняют 
социально значимые законы 
- о торговле, о вовлечении в 
оборот неиспользуемых сель-
хозземель, о сохранении лесо-
парковых зон вокруг городов 
и лесного фонда страны. А в 
сентябре - доложить о резуль-
татах Владимиру Путину.

 Две рабочие группы - «Жи-
вой лес» и «Зелёный щит» - 
итоги уже подвели. А в Смо-
ленской области собралась 
на форум мониторинг-группа 
«Родная земля». Накануне в 
Москве на форуме тоже шла 
речь о торговых сетях. Как 
рассказала Ирина ЯРОВАЯ, 

руководитель федеральной мо
ниторинговой группы «Чест
ная цена», депутат Госдумы, 
проверка прошла в 76 регио-
нах, в 47 из них были созданы 
«горячие линии», на которые 
можно было сообщать о на-
рушениях или неисполнении 
закона. По её словам, это нуж-

но для «реальной защиты на-
ших сельхозпроизводителей, 
фермеров, пекарей, малого и 
среднего бизнеса и нашего по-
купателя. Чтобы понять, есть 
ли у торговых сетей намерение 
обмануть, обойти закон». «Мы 

увидели, что ретейлеры пыта-
ются сохранить свою маржи-
нальность, ищут новые формы 
изъятия той же платы, которую 
они привыкли брать с произ-
водителей», - прокомментиро-
вала желание сетевиков увели-
чить штрафы и скидки Ирина 
Яровая.

реПутация на виду
Сами россияне предпо-

читают покупать продукцию 
мест ных производителей, ведь 
их репутация всегда на виду. 
Яровая нашла ещё один плюс 
мониторинга: «Мы помогли со-
зданию в регионах более 3 тысяч 
новых постоянных и сезонных 
торговых площадок и ярмарок, 

где теперь есть возможность 
продавать скоропортящийся 
сезонный товар без торговых 
наценок».

Очевидно, что от исполнения 
закона о торговле, равенства 
прав производителя и продавца 
выигрывает в первую очередь 
покупатель, который получает 
качественный продукт по до-
ступной цене.

По мнению производителей, 
постоянный контроль за испол-
нением законодательных норм 
торговыми сетями - мера прос-
то необходимая. «Суть закона 
- дать мощный рывок модерни-
зации и реконструкции нашей 
пищевой и обрабатывающей 
промышленности. Это стано-
вой хребет для развития сель-
ского хозяйства. А требования 
ретейлеров приводят к изъятию 
инвестиционных и оборотных 
средств производителей», - по-
яснил Валерий ЧЕШИНСКИЙ, 
президент Российского союза 
пекарей. «Антимонополисты» 
готовы к работе. Как сообщил 
Тимофей НИЖЕГОРОДЦЕВ, 
начальник управления контроля 
социальной сферы и торговли 
ФАС, «задействованные долж-
ностные лица службы проинс-
труктированы относительно 
своих действий применитель-
но к новому закону». Проверки 
служба начнёт с 1 января 2017 
года.

Ольга ОРЛОВА

На 3000 новых площадок появилась возможность покупать скоро-
портящийся сезонный товар без торговых наценок.  

цены, а не наценки

 25 лет 
СтАдион нА 
новорязАнСкой не 
блАгоуСтрАивАли. 

 5%  
тАк огрАничил 
зАкон мАржу 
ретейлеров.

пОТРЕбИТЕль

«Я поднял вопрос о необходимости 15-минутной бесплатной парковки 
для родителей, но это не универсальное решение для всех», - признаёт 
Н. Гончар. 
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Надо ли 
гасить долги 
родственников?

БОЛЕЕ 600 ФИРМ (ВЫДАЮЩИХ 
КРЕДИТЫ НЕЛЕГАЛЬНО) НА-
КОПИЛОСЬ В «ЧЁРНОМ СПИС-
КЕ» БАНКА РОССИИ ЗА ПЕРВЫЕ 
6 МЕСЯЦЕВ ЭТОГО ГОДА. В СЛУ-
ЧАЕ ПРОСРОЧКИ ТАКИЕ КОМПА-
НИИ ОБЫЧНО ВЫБИВАЮТ ДЕ-
НЬГИ НЕ ТОЛЬКО У КЛИЕНТА, НО 
И У ЕГО СЕМЬИ.  

Правоохранительные орга-
ны уже занимаются этим спис-
ком, а «АиФ» расскажет, надо 
ли платить друг за друга (в том 
числе, если сумма оформлена 
официально через банк). Фан-
тастическая беспечность и не-
знание своих прав - вот главные 
причины, по которым многие 
московские семьи оказывают-
ся в денежной дыре, возвращая 
долги за мужа, дочь, внука. Под-
польные ростовщики уверяют 
запутавшегося должника и его 
семью, что те несут «коллек-
тивную ответственность» всем 
совместным имуществом. На 
самом деле отвечать за чужой 
кредит обязаны только поручи-
тели (см. инфографику). 

«Люди должны осознавать 
ответственность за свой выбор, 

- считает Илья 
КО ЧЕТ КОВ , 
начальник Глав-
ного управления 
рынка микрофи-
нансирования и 
м е т о д о л о г и и 

финансовой доступности ЦБ 
РФ, - чтобы в конечном итоге 
не оказаться жертвой нелегаль-
ных кредиторов». На которых, 
кстати, надо жаловаться в по-
лицию.

А если вы не хотите, чтобы 
крепкие ребята стучали вам но-
чью в дверь и звонили по рабо-
чим телефонам ваших близких, 
занимайте деньги только в тех 
компаниях, у которых есть со-
ответствующая лицензия, вы-
данная Банком России.

Дмитрий КРУЖАНКОВ

КОГДА КРЕДИТ - ЧУЖОЙ?
ИНФОРМБЮРО

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ, фото Stock Image/PhotoXPress.ru

ЧТО  ДЕЛАТЬ,  ЕСЛИ  БЛИЗКИЙ  ЧЕЛОВЕК  ЗАПУТАЛСЯ  В  КРЕДИТАХ

«НАДОЕЛО ВОЗВРАЩАТЬ КРЕДИ-
ТЫ И ЗАЙМЫ ЗА НЕПУТЁВОГО СЫ-
НА.  КАК БЫ ВООБЩЕ ЛИШИТЬ ЕГО 
ПРАВА БРАТЬ ДЕНЬГИ В ДОЛГ?»

Запретить банкам выдавать кредиты конкретным ли-
цам нельзя. Лишить человека права самостоятельно 
заключать договоры может только суд, ограничив его 
дееспособность или признав недееспособным.  Но 
для этого необходимы веские основания, например, 
психическое расстройство. Разгильдяйство и 
регулярное пьянство к таким основаниям 
не относятся. 

«ЗА КОГО ИЗ РОДСТВЕННИ-
КОВ Я ОБЯЗАН ПЛАТИТЬ? 
ТОЛЬКО ЗА СУПРУГА?»

Что бы ни говорили вам банки или коллекто-
ры, родственники не обязаны платить по дол-
гам друг друга. Это обязательство возникает 
только в случае, если вы подписали договор 
поручительства. Но надо знать, что имущест-
во заёмщика (в первую очередь заложенное) 
может быть взыскано через суд. Если этого не 

хватает для погашения долга,  банк вправе 
требовать выделить долю заёмщика в 

общем имуществе.

«ДОЛГИ ПЕРЕДА-
ЮТСЯ ПО НАСЛЕДС-
ТВУ? И МОЖНО ЛИ 
НА СТАДИИ ОГЛА-

ШЕНИЯ ЗАВЕЩАНИЯ ПРОВЕ-
РИТЬ, НЕ ПОЛУЧУ ЛИ Я КОТА В 
МЕШКЕ»?»

Отвечает ТАТЬЯНА НИШТ, член Мос-
ковской нотариальной палаты:

-  Согласно ст. 1175 
Гражданского ко-
декса РФ, по долгам 
умершего родствен-
ника вы будете отве-
чать только в рамках 
стоимости перешед-

шей к вам части наследства. 
При открытии наследственного де-
ла нотариус в обязательном порядке 
проверяет, не заведено ли в отноше-
нии умершего дело о его банкротстве. 
Кроме того, по вашей просьбе нотариус 
вправе отправить запрос в Централь-
ный каталог кредитных историй (в Мос-
кве эта услуга стоит 300 руб.).

«МЫ С ЖЕНОЙ ПОС-
СОРИЛИСЬ,  И ОНА 
УЕХАЛА. ПРИ ЭТОМ 
НЕ ПЛАТИТ ПО СВОЕ-

МУ КРЕДИТУ. МОГУ ЛИ Я РАССЧИ-
ТАТЬСЯ ЗА НЕЁ, ПОКА НЕ НАБЕЖА-
ЛИ БЕШЕНЫЕ ПРОЦЕНТЫ?»

Когда человек берёт кредит, в банке 
открывается счёт, с которого потом и 
списывают деньги. Если счёт рублё-
вый, вы идёте в банк и кладёте на не-
го нужную сумму. А вот если  кредит 
взят в валюте, то для такой операции 
нужно иметь нотариальную доверен-
ность от владельца счёта. 

« Д О Ч Ь  П Р О С И Т 
БОЛЬШУЮ СУММУ 
НА ОПЕРАЦИЮ, НО 
Я ПОДОЗРЕВАЮ, 

ЧТО ДЕНЬГИ НУЖНЫ ДЛЯ ПОГА-
ШЕНИЯ КРЕДИТА МОЕГО ЗЯТЯ. 
КАК УЗНАТЬ, В КАКОМ БАНКЕ 
ОН ЗАНЯЛ СРЕДСТВА И КАКОВА 
ПРОСРОЧКА?»

Отвечает ВЛАДИМИР ШИКИН, 
замдиректора Национального 
бюро кредитных историй:

- В соответствии 
с законом 218-
ФЗ эту инфор-
м а ц и ю  м ож е т 
получить только 
сам субъект кре-
дитной истории 

(или кредитор с письменного со-
гласия субъекта). Даже близкое 
родство не имеет в этом случае 
никакого значения. Кстати, учти-
те - в Интернете немало сайтов, 
которые предлагают дистанционно 
проверить любого заёмщика (по 
паспортным данным человека). 
Это мошенники, которые предо-
ставляют заведомо ложные све-
дения. Когда человек запрашивает 
свою историю, он обязан подтвер-
дить личность. Если он сам при-
шёл, то показывает паспорт. Когда 
запрос отправляется почтой, он 
должен быть нотариально заверен. 
Вы выбрали отправку телеграммы? 
Ваше удостоверение личности 
должен проверить работник отде-
ления почтовой связи. Ответ будет 
отправлен в течение трёх рабочих 
дней с момента поступления за-
проса. Ну а самый простой способ 
- обратиться в офис банков-парт-
нёров.
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Как продавцы 
играют 
со скидками.

ИЗ-ЗА КРИЗИСА ВСЁ БОЛЬШЕ 
ЛЮДЕЙ СТАРАЮТСЯ КУПИТЬ 
ВЕЩЬ С ВЫГОДОЙ, И ПРОДАВЦЫ 
НЕ ПРЕМИНУЛИ ЭТИМ ВОСПОЛЬ-
ЗОВАТЬСЯ: НАПИСАЛИ ВЕЗДЕ 
СЛОВО «СКИДКА».

СНИМИТЕ ЦЕННИК!
Причём просчитано: 

писать нужно не мень-
ше -30%, иначе поку-
патели не клюнут. «У 
большинства магазинов 
одна цель - продать с как 
можно большей выгодой, 
причём здесь и сейчас, - 
говорит маркетолог Анна-
Мари САРКИСЯН. - Ни 
один российский продавец 
не готов жертвовать и усту-
пать, выходя в ноль, как это 
часто бывает в Европе, где рас-
продажа (товар отдают по се-
бестоимости) - способ освобо-
дить полки магазина для новой 
коллекции». 

«Чтобы убедиться, что скидка 
есть, смотрите на этикетку това-
ра. На ней обязательно должна 
быть размещена информация о 
цене до скидки и после. Закон 
«О защите прав потребителей» 
обязывает продавца указывать 
цену до скидки! Видите только 
одну цифру? Требуйте у про-
давца техническую документа-
цию на товар, в которой цена 
до скидки указана. И не только 
она: здесь же описание основ-
ных потребительских свойств, 
у словия приобретения, срок 

службы», - говорит Алёна ЗЕЛЕ-
НОВСКАЯ, адвокат Националь-
ной юридической службы. Прода-
вец не согласен? Ссылайтесь на 
ст. 10 закона «О защите прав по-
требителей», которая обязыва-
ет продавца незамедлительно 
предоставлять эту информа-
цию. Снова нет? Фиксируйте 
неправильно оформленную 

этикетку, вывески «скидка» и 
подавайте жалобу в Роспотреб-
надзор. Кстати, есть магазины, 
где продавцы и охрана запреща-
ют фотографировать их товар. 
Это незаконно! «Конституция 
не допускает ограничения прав 
граждан в получении информа-
ции, а закон «Об информации» 
относит сведения о товаре в 

магазине к общедоступным - 
снимать ценники и вещи в нём 
можно», - говорит А. Зеленов-
ская.

КАРТОЧКА? ЗРЯ!
Частый сценарий распро-

дажи - завысить цену на 50%, 
подержать её несколько дней и 
скинуть эти проценты. «Чтобы 
такое исключить, пользуйтесь 
специальными сервисами в Ин-
тернете и мобильном телефоне, 

которые позволяют отследить 
историю цены в конкретном 
магазине и сравнить её с 
ценами у других продав-
цов», - советует Вячеслав 
ПОСПЕЛОВ, организатор 
проектов в области потре-
бительского маркетинга. 
Особенно важно сравни-
вать цены на товар, если 
у вас есть карта лояль-
ности магазина - накопи-
тельная или скидочная. 
«Такая карта привязывает 
покупателя к магазину. И 

даже если в другом месте 
товар дешевле, вы идёте в 

магазин, карта скидок кото-
рого у вас есть», - продолжает 

эксперт. На наличие карты, ес-
ли скидка по ней не превышает 
15%, лучше не ориентировать-
ся, считают маркетологи.

А чтобы не потратить лиш-
нее, определите и запишите 
список покупок с перспективой 
на год - так вы сможете учесть 
выгодные сезонные покупки 
(см. инфографику).

ОБМАН ИЛИ ВЫГОДА?
ПОЛЕЗНЫЙ ВЫБОР

НЕБЮДЖЕТНАЯ 
КРАСОТА

РОСТУРИЗМ ОПУБЛИКОВАЛ 
ТОП-5 НЕОБЫЧНЫХ МЕСТ ДЛЯ 
ОТДЫХА ВНУТРИ СТРАНЫ. ИХ 
ВЕСОМЫЙ ПЛЮС, ПО МНЕНИЮ 
ВЕДОМСТВА, - ВОЗМОЖНОСТЬ 
ОТДОХНУТЬ НАМНОГО ДЕШЕВ-
ЛЕ, ЧЕМ В ЕВРОПЕ. 

С р е д и 
них - запо-
ведник Див-
н о г о р ь е  в 
Воронеж ской 
области, ост-
ров Кунашир, 
самый юж-
ный из Боль-
шой гряды 
Курильских 
о с т р о в о в , 

Ленские столбы под Якутском 
и Кунгур, старинный город в 
Пермском крае. Это действи-
тельно очень красивые и са-
мобытные места. Если бы не 
несколько «но». Во-первых, 
бюджетным это путешествие 
будет лишь для тех, кто живёт 
неподалёку. Для остальных 
же один перелёт из Москвы в 
Якутск или на Курилы будет 
стоить дороже недельного ту-
ра в Таиланд! Не стоит сбра-
сывать со счетов и то, что на 
перелёты по России редко бы-
вают скидки и акции в отли-
чие от авиабилетов за рубеж. 
Это в Париж вы можете пой-
мать спецакцию и улететь за 
15 тыс. руб. прямым рейсом. 
В Якутск дешевле 30 тыс. руб. 
из Москвы - вряд ли. Скидки 
по стране, конечно, бывают, 
но не по таким экзотическим 
направлениям - дешевле ле-
теть туда, куда уже сформиро-
вался турпоток или начинает 
активно расти. Кроме того, 
влияние на цены оказыва-
ет присутствие лоукостера и 
наличие интенсивной кон-
куренции на маршруте. Вто-
рая проблема - туристическая 
инфраструктура, вернее, её 
отсутствие. (Кстати, скоро 
будет введён курортный сбор 
для отдыхающих в Алтайском 
и Краснодарском краях, Кры-
му, Кавказских Минеральных 
Водах (Ставрополье). - Ред.) 

Ирина Рябовол, официаль-
ный представитель круп-
ного поисковика авиабиле-
тов в России

ПОЗИЦИЯ

РЯБОВОЛ

ЧТО ВЫ ПОКУПАЕТЕ 
НА РАСПРОДАЖАХ? 

� Не доверяю распрода-
жам - 40% (3063 голоса)
� Стараюсь всё покупать 
со скидкой - 

38% (2844 голоса)
� Одежду и обувь - 

19% (1455 голосов)
� Бытовую технику - 

2% (156 голосов)
� Парфюмерию и косме-
тику - 1% (63 голоса)
Всего голосов: 7581
Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ
Фото Stock Image/PhotoXPress.ru 

Когда выгоднее покупать те или иные товары? Вместе с маркетологом Ан-
ной-Мари САРКИСЯН мы составили потребительский календарь. Во все 
другие периоды слово «скидка» на витрине, скорее всего, просто уловка.

Январь

Февраль

Март

Апрель

Велосипед/
ролики

Сантехника
Новогодние 

игрушки/ёлки/
украшения

Автомобиль 
(новый, но 
прошлого

года вы-
пуска)

Июнь

Сентябрь

Ноябрь

Декабрь

Июль

Май

Рабочие 
инструменты
Постельные 

принадлежности
Цифровая техника 

(фотоаппараты, 
объективы, 

мобильные 
телефоны)

Вечернее 
платье

Духи (после 8 Марта)
Чемоданы/дорожные 
сумки
Бытовая техника

Билеты на самолёт (в этом 
месяце больше всего 
распродаж 
у авиакомпаний)
Ноутбук

Матрас
Спортивная 

одежда и обувь
Обогревательные 

приборы
Лыжи/

сноуборды/
коньки

Солнечные очки
Купальник

Телевизор
Стеклопакеты

Недвижимость 
Кондиционер
Мебель

КАЛЕНДАРЬ ЭКОНОМНОГО ПОКУПАТЕЛЯ

Август
Недвижимость 

Абонемент в 
фитнес-клуб

Туры на 
Новый 

год

Октябрь

Кондиционер
Летняя резина

Елена 
ПЛОТНИКОВА,

Дарья 
БУРАВЧИКОВА

Нижнее 
бельё

Учебники

Украшения
Шуба
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«Высоцкий мне 
сказал: «Можешь 
стать любимой 
народом».

КОМПОЗИТОР ИРИНА ГРИБУЛИНА 
ПОСМОТРЕЛА НА МОСКВУ С ЛЮ-
БОВЬЮ.

БУЛЬВАРЫ И АРБУЗОВ
- С 9 лет я жи-

ла в Москве од-
на - в интернате 
Центральной 
музыкальной 
школы (М. Кис-
ловский пер., д. 

4, стр. 5) 1 . Мама постоянно ле-
тала ко мне, чтобы подкормить. 
Папа не выдержал такой жизни 
и ушёл от нас, когда мне было 12. 
Всю жизнь потом у меня была 
жажда создать семью. Но, к со-
жалению, это только мечта.

Когда поступила в консер-
ваторию на композиторский 
факультет, писала музыку для 
спектаклей. В Театре на Ма-
лой Бронной Лев Дуров ставил 
«Жестокие игры» знаменитого 
драматурга Алексея Арбузова 
(ул. М. Бронная, д. 4) 2 . Музы-
кальное сопровождение написал 
известный композитор за боль-
шие деньги, но Арбузов от его 
музыки отказался. Спектакль 
был под угрозой срыва. И я бук-
вально за сутки создала песни и 
баллады. Алексей Николаевич 
сказал: «Твоё место в директор-
ской ложе, ты должна смотреть 
генеральные репетиции». Од-

нажды прихожу - на моём месте 
сидит интересная пожилая да-
ма, которая приняла меня очень 
агрессивно. Остальные сиденья 
были заняты. Я сказа-
ла: «Это моё место». 
- «Кто ты такая? Ты 
знаешь, кто я? Я жена 
Арбузова!» - «Вы же-
на, а я на работе, пи-
шу музыку, уступите, 
пожалуйста, место». - 
«Какая наглая девчон-
ка! Самозванка!» А я 
в 18-19 лет выглядела 
на 13. Но потом мы с 
Маргаритой Ульянов-
ной Лифановой, акт-
рисой Ленкома, очень 
подружились. 

После спектаклей 
Алексей Николаевич 
Арбузов всегда про-
вожал меня, всё было 
под флёром его лёгкой 
влюблённости, хотя 
по возрасту я годилась ему во 
внучки. Мы гуляли по ночному 
Тверскому бульвару 3 .  На этих 
прогулках я загубила свои ноги. 
С ростом 1 м 55 см всё время 
надевала огромные каблуки, не 
предполагая, что романтичес-
ки настроенный Арбузов будет 
со мной гулять километрами. 
А мы иногда пешком доходили 
до Парка культуры... Когда воз-
вращалась домой, ступни были в 
пузырях мозолей, а местами во-
обще стёрты в кровь. Я ноги, как 
балерина, сразу ставила в ведро 
с ледяной водой. Но никогда в 
этом не признавалась Алексею 
Николаевичу и без каблуков ни-
когда на встречи с ним не при-
ходила. 

Наверное, наше общение  
знаменитого драматурга вдох-
новляло. Арбузов говорил, что 
он меня обожает, к нему верну-
лась молодость, он трепещет, 
когда идёт на репетиции. И мне 
так всегда было неловко от его 
слов, хотелось убежать от этих 
признаний. Я была ещё полу-
ребёнок... Но понимала: на таких 
людей, как он, нужно молиться. 
У Алексея Николаевича была 
непростая судьба. Во время ре-
волюции 1917 г. он голодал, мать 
сильно болела. В 11 лет оказался 
сиротой, бродяжничал, попал в 
колонию для трудновоспитуе-
мых детей. Но всё изменилось 
в одночасье, когда Арбузов уви-
дел постановку «Разбойников» 

по Шиллеру, перед спектаклем 
выступил Александр Блок. Так 
Арбузов заболел театром...

ЦВЕТЫ ОТ РАЙКИНА
Также я писала музыку для 

постановок Аркадия Райкина. 
Его спектакли полгода шли в Ле-
нинградском театре миниатюр, а 
потом полгода - в киноконцерт-
ном зале «Россия» (ул. Варварка, 
д. 6, ныне гостиница «Россия» 
снесена) 4 . Если меня не было 
в зале, Аркадий Исаакович без 
меня не начинал. По-моему, ме-
ня уже ненавидели все актёры! 
Райкин ждал 10 минут, 15. Если я 

задерживалась, играл без настро-
ения и спрашивал администра-
торов: «Она пришла?» Для меня 
это была страшная повинность. 
Но  приходила из поклонения ге-
нию. Он говорил: «Ты моя муза!» 
Романтическая, платоническая 
влюблённость: Аркадий Исаа-
кович тогда был уже очень пожи-
лой человек. Он дарил охапками 
цветы, приносил клубнику. Рай-
кин был классиком, легендой, 
билеты на его спектакли счита-
лись «валютой». Его миниатю-
ры всегда отличались остротой. 
Если цензоры просили Райкина 
что-то вырезать, он говорил: «Я 
тогда сыграю глазами. И зритель 
всё равно поймёт, о чём я». Это 
правда. 

Я была вхожа в его семью, они 
постоянно приглашали меня 
обедать. Райкины тогда жили в 
Благовещенском переулке, до-
ме 5 5 . У Аркадия Исааковича 
очень тяжело болела его очаро-
вательная жена Рома - так он 
называл дома супругу, актрису 
Руфь Марковну Иоффе, родс-
твенницу знаменитого академи-
ка... 

Рядом с консерваторским 
общежитием жил Владимир 
Высоцкий 6 . Я дружила со 
многими актёрами Театра на Та-
ганке - Наташей Сайко, Лёней 

Филатовым, Борей Хмель-
ницким. Однажды поеха-
ли к Высоцкому на Малую 
Грузинскую, 28. 6  Я напи-
сала песню «Лыжники» в 
подражание Высоцкому и 
осмелилась ему спеть. При-
чём там даже пианино не 
было, мы сидели на кухне, 
и Владимир мне подыграл. 
Сказал: «Можешь стать лю-
бимой народом, но продви-
нуться вверх тебе не дадут. 
Поверь мне, будут жрать». 

Мой «телемуж» - Коля 
Караченцов. Они с Людой 
Поргиной жили на улице 
Огарёва, ныне это Газетный 
переулок 7 . Именно на Ко-

линой кухне мы и придумали 
все вместе идею клипа «Ссо-
ра». Тарелки, ванная, бытовая, 
семейная сцена... В квартире 
творилось невозможное, ван-
на выходила из берегов, лопа-
лись лампы у приборов, везде 
расхаживали члены съёмочной 
бригады. После клипа «Ссора» 
народ всерьёз считал, что я - же-
на Караченцова. Людмила Пор-
гина рассказывала: «Приезжаем 
на гастроли с Ленкомом, идём 
с Колей по улицам. Подходят 
люди: «Николай Петрович, мы 
так любим вашу жену Грибули-
ну. Вы можете ей мёд передать?» 
Потом Люда звонила: «Ну что, 
жена, принимай очередные гос-
тинцы». 

На свои первые гонорары я 
купила крошечную одноком-
натную квартирку в Тушине, на 
улице Вилиса Лациса у Кольце-
вой дороги 8 . Коля Ерёменко, 
которого знала вся страна пос-
ле «Пиратов ХХ века», сделал 
мне предложение. Но у нас был 
очень болезненный любовный 
треугольник. Я уважала его же-
ну Веру и из-за этого не сделала 
выбор в пользу Ерёменко...

Там, в Тушине, на угловом ди-
ванчике в моей кухоньке соби-
рались самые интересные люди 
эпохи. Сколько было перегово-
рено, спето и написано песен о 
любви... 

ЛЮБОВЬ, ТВЕРСКОЙ, «РОССИЯ»...

Тверской - самый старый и самый протяжённый на Бульварном кольце - первоначально назывался просто Бульвар, так как был единственным в Москве. Теперь у него много 
«коллег» в городе.

1936 г. 2016 г.

ПРОГУЛКИ

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ

В 2016 г. Драматическому те-
атру на Малой Бронной - 70 лет. 

2

Фото И. ПАНОВА/pastvu.com, 
Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, РИА Новости

Интернат Центральной му-
зыкальной школы при Москов-
ской консерватории. 

1

8

12 3
4

56
7

Гостиница «Россия» простоя-
ла с 1967 по 2006 г.

4

Ирина ГРИБУЛИНА. 
Родилась в 1953 г. в Сочи. 
Окончила Московскую консер-
ваторию. Композитор, поэтесса, 
певица. Среди исполнителей её 
песен Иосиф Кобзон (более 30), 
Людмила Гурченко, Анне Вески, 
Валентина Толкунова, Валерий 
Леонтьев, Николай Караченцов, 
Николай Ерёменко. Есть дочь 
Анастасия. 

ДОСЬЕ
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ВСТРЕТИМ ЗИМУ С ВИТАМИНОМ!В этом году природа 
порадовала россиян 
отличным урожаем фруктов, 
овощей и ягод.

КАК ИХ СОХРАНИТЬ, ПЕРЕРАБОТАВ С МАКСИ-
МАЛЬНОЙ ПОЛЬЗОЙ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ?

ВАЖНО 
ЗНАТЬ

Можно ли сделать так, что-
бы все витамины, собранные на 
садовом участке, сохранились 
до зимы полностью?

- Увы, мечта законсерви-
ровать витамины - это уто-
пия, - рассказывает Светлана 

ДЕРБЕНЁВА, 
кандидат меди-
цинских наук, 
ведущий науч-
ный сотрудник 
ФГБУН «ФИЦ 
питания и био-

технологии». - Срок жизни ви-
таминов очень короток (некото-
рые диетологи считают, что он 
исчисляется сутками). Поэтому 
витаминов в лежалых фруктах 
гораздо меньше, чем в свежих 
плодах, а термическая обработ-
ка убивает их почти полностью.

Однако помимо витаминов 
овощи и фрукты содержат и 
другие, не менее полезные, но 
более устойчивые вещества 
(микроэлементы, антиокси-
данты и т. д.), которые хорошо 
переносят консервирование. А 
некоторые овощи после тер-
мической обработки становят-
ся даже более полезными, чем 
в свежем виде.

Поэтому, понимая, что не-
возможно за несколько лет-
них месяцев наесться «полез-
ностями» на всю зиму, надо 
постараться заготовить свой 
урожай максимально пра-
вильно. Существует нема-
ло оригинальных и быстрых 
способов заготовки овощей и 
фруктов, которые вызревают 
в России.

ВКУСНО, БЫСТРО, 
ПОЛЕЗНО

Томаты неслучайно называют 
самым полезным овощем. Они 
богаты калием, магнием, желе-
зом, фосфором и цинком, а так-
же витаминами С, Е и группы В. 
Но главная ценность помидоров 
- в высоком содержании анти-
оксиданта ликопина, который 
снижает риск развития раковых 
и сердечно-сосудистых заболе-
ваний. Это целебное вещество 
лучше усваивается после терми-
ческой обработки.

Фиолетовый цвет 
баклажанов свидетель-
ствует о высоком содер-
жании антиоксидантов, 
которые предотвращают 
появление любых видов 
рака. Помимо этого бак-
лажаны - один из не-
многих низкокалорий-
ных продуктов, которые 
быстро и надолго насы-
щают (за счёт высокого 
содержания клетчатки). 
Баклажаны нередко на-
зывают «овощем долго-
летия» (неслучайно это 
один из главных инг-
редиентов кавказских 
блюд) - оптимальное 
соотношение калия и 
магния поддерживает 
здоровье сердца.

Слива - самый 
легкоусвояемый 
плод. Кладезь пи-
щевых волокон, 
необходимых для 
нормальной ра-
боты кишечника 
и антиоксидантов 
(защищающих от 
поломок в клетках).

Морковь - единственный в 
мире корнеплод, из которого 
на протяжении многих веков 
готовили чай, вернее, вкус-
ный витаминный напиток (по-
скольку морковь при сушке и 
термической обработке не те-
ряет своих полезных свойств).

КАК ЗАГОТОВИТЬ. Натереть 
морковь на крупной тёрке, за-
вернуть в фольгу и герметично 
закрыть. Поставить в духовку на 
1 час. Потом развернуть фольгу 
и оставить досушивать до готов-
ности.

МОРКОВНЫЙ ЧАЙ

ПОМИДОРЫ С ЗЕЛЕНЬЮ

СЛИВА

К А К  З А ГО ТО В И Т Ь . 
Взять 7 крупных помидо-
ров и 1 пучок петрушки. Из 
помидоров вырезать жёс-
ткую середину, нарезать 
кубиками и переложить в 
глубокую ёмкость. Зелень 
помыть, измельчить, доба-
вить к помидорам и хорошо 
перемешать. Смесь разло-
жить в кулинарные формы 
и на 3-4 часа поставить в 
морозилку. Затем извлечь 
из формочек и разложить 
по пакетам порционно. За-
готовка может храниться 
в морозилке 6-8 месяцев. 

Фото Legion-Media

Доставать непосредственно пе-
ред приготовлением борщей, ра-
гу, плова и использовать в готовке 
без предварительной разморозки.

КАК ЗАГОТОВИТЬ. Этот рецепт 
позволит вам зимой приготовить блю-
до, которое по вкусу ничем не будет 
отличаться от летнего. Баклажаны 
вымыть, нарезать кружками, посы-
пать солью и оставить на полчаса (это 
избавит их от горечи). Затем кусочки 
опустить в кипящую воду на пару ми-
нут, потом сразу же охладить в холод-
ной. Кружки подсушить на полотенце 
и выложить в широкую мелкую посу-
ду. Заморозить (поместить ёмкость 
в морозилку на 4 часа), после этого 
разложить порционно по полиэтиле-
новым пакетам). В таком виде бакла-
жаны могут храниться в морозилке до 
6 месяцев. Доставать непосредствен-
но перед готовкой (жарить, тушить).

БАКЛАЖАНОВЫЕ КРУЖКИ

КАК ЗАГОТОВИТЬ. Изысканный десерт из 
слив в сиропе из вина. Приготовьте для начала 
сироп: в ёмкость добавить 0,5 ст. белого вина, 
0,5 ст. сахарного песка, 2-3 кружочка имбиря 
и 4 гвоздики. Довести до закипания при силь-
ном огне. Уменьшить огонь, варить ещё 10 
минут. 400 г слив вымыть, удалить косточки, 
мякоть порубить дольками и положить в сироп. 
Варить 5 минут. Переложить подготовленные 
продукты в стерильную ёмкость, закупорить. 
И в любой момент у вас под рукой будет пре-
красный соус для блинов, мороженого, начин-
ка для штруделя и т. д.

РЕЦЕПТ. Для приготовле-
ния напитка горсть сушёной 
моркови положить в завароч-
ный чайник, залить кипятком 
и дать настояться около 30 
минут. Морковный чай можно 
пить без сахара - за счёт вы-
сокого содержания сахаров 
напиток получается сладким 
сам по себе.
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Оказывается, можно сде
лать полезным даже варенье, в 
которое традиционно добавля
ют огромное количество сахара.

Его обычно в 1,5-2 ра-
за больше, чем самих ягод и 
фруктов. Но количество «бе-
лой смерти» можно уменьшить 
в 5-7 раз (!), если заменить её 
мощным противораковым ве-
ществом. Речь о пектине, ко-
торый сегодня нетрудно най-
ти в продаже. Сначала учёные 
выявили, что он снижает риск 
рака кишечника. А потом в 
многочисленных и серьёзных 
исследованиях на Западе бы-
ло установлено, что у пектина 
просто уникальное противо-
раковое действие. Он влияет 
практически на все стадии раз-
вития опухоли: на сам процесс 
озлокачествления клеток, на 
метастазирование, на рост со-
судов, питающих опухоль, и 
даже делает более эффектив-
ным лечение противораковы-
ми препаратами.

Добавьте к этому другие 
полезные эффекты. Будучи 
пищевым волок-
ном, пектин не пе-
реваривается и пре-
пятствует развитию 
запоров. Он очень 
полезен для бакте-
рий, обитающих в 
толстом кишечнике, 
и помогает в лече-
нии дисбактериоза. 
Кроме того, пектин 
препятствует усвое-
нию холестерина и 
жиров, снижая их 
количество в крови. 
Во многих исследо-
ваниях, в том числе 
проведённых нашими учёны-
ми после Чернобыля, было 
показано, что пектин способс-
твует выведению радиоактив-
ных веществ.

Сахар в варенье играет роль 
консерванта, связывая воду, - 
порча продукта обычно проис-
ходит в водной среде. Но точно 
так же может вести себя и пек-
тин, вдобавок такое варенье 
не будет приторно-сладким. 

Правда, пектин более капри-
зен, чем сахар, и готовить ва-
ренье с ним нужно правильно. 

Пропорция исход-
ных компонентов 
для варенья с пекти-
ном и минимальным 
содержанием сахара 
следующая: ягоды 
или фрукты 1 кг, 
сахара 350 г, пекти-
на 25-30 г. Фрукты 
лучше измельчить 
до маленьких ку-
сочков или даже 
превратить в пюре. 
Пектин смешать с 
сахаром (2 ст. л.) и 
лимонной кислотой 
(1 ч. л.) и только в 

таком виде добавить к фрук-
там или ягодам. Всё это нужно 
хорошо перемешать и довести 
до кипения. Потом добавить 
350 г сахара, снова перемешать 
и довести до кипения. Варить 
3 минуты, постоянно помеши-
вая. Важно, что такое варенье 
полезнее обычного ещё и пото-
му, что нагревают его недолго 
и в нём сохраняется больше 
полезных веществ. 

Так можно готовить прак-
тически любое варенье - из яб-
лок, груш, слив и различных 
ягод. Но с помощью пектина 
эти дары природы можно заго-
тавливать и вообще без сахара! 
Именно так на Руси традици-
онно делали пастилу (см. ин
фографику). При этом не надо 
даже дополнительно вносить 
пектин. Дело в том, что это 
вещество есть в самих ягодах 
и фруктах (больше всего его в 
яблоках, сливах и цитрусовых) 
и для изготовления пастилы 
такого внутреннего пектина 
вполне достаточно. 

В ближайших номерах мы 
расскажем, как делать полез
ные заготовки овощей, не тре
бующих для хранения большой 
морозильной камеры, поддер
живающей температуру 18 
градусов, необходимую для за
мороженных даров природы. 

варенье против рака

неблагоприятные дни и часы
с 1 по 7 сентября 2016 г.

1 сентября, четверг  
(пик с 11 до 14 часов)* 

Возможны болезни психики  
и пищеварительного тракта.  

Нежелательны тяжёлые 
умственные и физические 

нагрузки.
3 сентября, суббота  
(пик с 1 до 4 часов)* 

Вероятны болезни  
пищеварительного тракта. 

Исключите стрессы.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

*время московское

встретим зиму с витамином!
Доктор сергей 
агапкин, веДу-
щий программы 
«о самом глав-
ном», отвечает 
на вопросы на-
ших читателей 
о зДоровье. 

Посоветовали от укачи-
вания на время поездки за-
клеивать пупок пластырем. 
Это сработало. на чём осно-
ван эффект этого метода?

и. жигулина,  
самара 

- Этот способ действительно 
работает, но научного обосно-
вания ему нет. Возможно, что 
пластырь действует как отвле-
кающий фактор (укачивание 
вовлекает в процесс вегетатив-
ную нервную систему и желу-
дочно-кишечный тракт).

Традиционная медицина ре-
комендует перед поездкой на 
транспорте не наедаться, си-
деть по ходу движения и иметь 
свободный доступ к свежему 
воздуху. Рекомендуется иметь 
под рукой препараты от ука-
чивания (авиа-море, драмина, 
коккулин).

После отпуска на коже 
ноги появились белые пят-
нышки диаметром 3-5 мм. 
Что это такое? 

М. кувырдина, омск 

- Длительное пребывание 
под прямыми лучами солнца 
может способствовать разви-
тию витилиго - дерматологи-
ческого заболевания, харак-
теризующегося нарушением 
пигментации (исчезновением 
меланина и появлением белых 
пятен) на отдельных участках 
кожи. Вам необходимо обра-
титься к дерматологу для уста-
новления диагноза. 

спросите 
Доктора 

агапкина

ваши лЮБимые 
заготовки на зиму?

■ Солёные помидоры и 
огурцы - 30% (2562 голоса)
■ Не делаю запасов - 

22% (1908 голосов)
■ Варенье - 

15% (1263 голоса)
■ Лечо и салаты - 

15% (1251 голос)
■ Грибы - 14% (1215 голосов)
■ Компоты - 4% (372 голоса)
Всего голосов: 8571
Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

интернет-опрос

яГОД  
В ВареНье 
мОжеТ быТь 
В 3 раза 
бОЛьше, 
чем Сахара. 

 

Александр  
МЕЛЬНИКОВ

«Зелень (петрушка, укроп, 
базилик, кинза) растёт даже у 
самых нерадивых дачников, - 
рассказывает Игорь СОКОЛЬ-
СКИЙ, кандидат фармацевти-

ческих наук, 
специалист по 
фитохимии. 
- Травы за-
готавливают 
редко, хотя в 
щепотке спе-

ций антиоксидантов содер-
жится больше, чем в стакане 
ягод. Специи обладают анти-
канцерогенным действием, 
снижают уровень холестерина 
и сахара в крови. Лучше всего 
заготавливать букеты специй 
- по пучку петрушки, укропа, 
кинзы, сельдерея, мяты, бази-
лика и любистока. Каждое рас-
тение надо срезать, высушить, 
разложив ровным тонким сло-
ем на чистой бумаге (сушить 
связанные пучки не стоит - это 
приводит к загниванию и сни-
жению полезных свойств). Вы-
сушенные травы измельчить 
до 2-3 мм, затем смешать и 
хранить в сухом месте. Буке-
ты можно также заморозить и 
опускать на несколько минут в 
готовящееся блюдо.

специи

пастила  Без  сахара

ЧтО КудА дОбАВЛятЬ
Суп на мясном бульоне: 

1. Петрушка, укроп, сельдерей, 
базилик. 2. Петрушка, сельде-
рей, любисток.

Суп на рыбном бульоне: 
1. Петрушка, укроп, лавровый 
лист. 2. Петрушка, тимьян, укроп, 
лавровый лист, зелёная часть лу-
ка-порея.

Суп на овощном бульоне: 
1. Кинза, базилик, сельдерей. 
2. Петрушка, любисток, укроп.

тушёное мясо: петрушка, 
базилик, лавровый лист.

тушёная рыба: базилик, лю-
бисток, укроп.

Ингредиенты:
1 кг антоновки или 
др. кисло-сладких 
яблок 
1/2 стакана клюквы

Как готовить
1. яблоки (без кожуры 
и семян) порежьте 
дольками.
2. Смешайте их с 
ягодами и сделайте из 
этого пюре.
3. Выложите пюре слоем 
до 1 см на противень 
с пергаментом или 
фольгой. 
4. Сушите пастилу 
в духовке 8-10 час. 
при 50-60 градусах, 
приоткрыв дверцу. Когда 
пастила станет вязкой, 
но не липкой, она готова. 
5. Остудите пастилу, 
порежьте или сверните 
рулоном. храниться она 
может до полугода. 

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

Лидия  
ЮдИНА

Фото Legion-Media
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Почему семейная 
лодка так часто 
терпит крушение?

социологи подсчитали: пик 
разводов приходится на ав-
густ. но всегда ли расстава-
ние неизбежно?  

Рассуждает Пётр ДМИТРИ-
ЕВСКИЙ, семейный психолог. 

«чёрный» август?
-  О т ч е г о 

число разводов 
растёт ближе 
к осени?

- Лето - пе-
риод отпусков: 
море, курорты, 

дача... Общение в паре ста-
новится чаще, в этот период 
меньше бытовых проблем 
или трудностей на работе. 
Оставшись один на один, 
люди вдруг осознают - сил 
терпеть супруга рядом больше 
нет. 

- Почему россияне 
разводятся всё чаще?

- Одна из самых 
распространённых 
причин - неумение 
встроить разочарова-
ние в общую карти-
ну семьи. Например, 
женщина, которая 
с большой серьёз-
ностью относится к 
своей материнской 
роли, вдруг понима-
ет, что супруг совсем 
не любит возиться с 
детьми. Если мужчина для неё  
скорее часть воспитательного 
проекта, то она задумается о 
расставании. Если же супруга 
готова справляться со своим 
разочарованием, то она будет 
придумывать, какими заняти-
ями компенсировать дефицит 
отцовского внимания: станет 

чаще водить 
детей в гости 

к дедушкам, на-
пример. Вторая частая 

причина - глубокая незрелость 
одного из партнёров. Скажем, 

супруг одержим со-
бой, своей работой 
или пристрастился 
к алкоголю, азарт-
ным играм. В при-
ступах ярости он 
может поднимать 
руку на жену. 

Иногда  люди 
изначально схо-
дятся по какой-то 
не вполне честной 
причине. Напри-
мер, девушка ис-
пользовала жениха, 

чтобы сбежать от дес потичной 
мамы. Или мужчина вступил в 
отношения с женщиной после 
болезненного и унизительного 
расставания с предыдущей пар-
тнёршей - скорее из стремления 
к утешению, чем по любви. Но 
даже в этом случае развод вовсе 
не неизбежен. Нужно только 

начать реальное узнавание друг 
друга.

недовольны  
жёны

- Говорят, что инициатором 
расставания чаще становится 
женщина.

- Мужчины часто оказыва-
ются менее требовательными 
к браку. Особенно если они 
неплохо реализованы в про-
фессии, им уже есть за что себя 
уважать и есть причины считать 
свою жизнь в целом успешной. 
Многим женщинам труднее иг-
норировать фальшь и прими-
тивность в «музыке» семейных 
отношений.

- Когда надо рубить этот гор-
диев узел и разводиться?

- Ситуаций, когда уже не 
о чем жалеть, не бывает ни-
когда. Даже в самых трудных 
отношениях всё равно быва-
ли моменты нежности, благо-
дарности - хотя бы в начале. 
Разводящийся человек в лю-
бом случае переживает утра-
ту, расставание с надеждами, 
несбывающимся будущим. 

Даже если 
он испыты-
вает при этом 
одновременно 
облегчение и радость от «ос-
вобождения». 

- Как быть, если есть общие 
дети?

- Следует ясно рассказать 
ребёнку, какие изменения его 
ждут (с кем останется жить, 
когда будет видеться со вто-
рым родителем и т. д.), чтобы 
он меньше боялся. Из-за осо-
бенностей детской психики 
ребёнок склонен видеть в себе 
причину всех происходящих со-
бытий. Поэтому родитель дол-
жен много раз убедительно объ-
яснить сыну или дочери, что его 
вины в расставании родителей 
нет. Необходимо воздержать-
ся от критики и атак на вашего 
бывшего партнёра, даже если 
вы расстались «по-плохому», не 
втягивать ребёнка в коалицию 
против «злодея».

Фото Legion-Media

вместе или врозь?
ПСИХОЛОГИЯ

доказано: повышенная 
физическая активность 
снижает риск одних забо-
леваний и... провоцирует 
возникновение других.

Д р е в н и е 
говорили: всё 
- лекарство и 
всё - яд, в за-
висимости от 
дозировки. 
Недостаток 
движения - 
к р а т ч а й -
шая дорога 
к лишнему 
весу (перво-

причине многих болезней), 
к болезням сердца и сосудов. 
Движения нормализуют гор-
мональный фон, устраняют 
застойные явления, улучша-
ют кровоснабжение, но при 
одном условии - если они не 
изматывают человека. Чрез-
мерные физические нагрузки 
- стресс для организма. Про-
фессиональные спортсмены 
живут меньше, а болеют чаще, 
чем остальные. Интенсивные 
занятия приводят к перена-
пряжению и истощению ор-
ганизма, из-за чего сначала 
снижается иммунитет, а по-
том происходят поломки во 
всех системах организма. В 
первую очередь - в нервной 
и в сердечно-сосудистой. 
Врачи уже давно не призы-
вают «убегать» от инфаркта, 
к интенсивным физическим 
нагрузкам сегодня отношение 
достаточно настороженное. 
Гораздо полезнее щадящие 
нагрузки. 

От того же инфаркта проще 
уйти, чем убежать, - для этого 
достаточно 10 тысяч шагов в 
день. Двойной целебной силой 
обладают движения, которые 
приносят радость. Поэтому 
людям старше 35 лет полезнее 
плавать и танцевать, играть в 
волейбол, причём обязательно 
на воздухе. Занятия в душном 
помещении вредны, как и 
прогулки вдоль автотрассы. 
Определить, оптимальна 
нагрузка или нет, поможет 
ваше самочувствие. 

Александр Карабиненко,  
п р о ф е с с о р  Р Н И М У 
им. Пирогова 

позиция

карабиненко

далеко  
не убежишь? 

Почти 
Половина 
браков 
кончается 
разводом.

 

Юлия  
БОРТА

предвестники развода как сохранить брак?
ощущение «подвисшей» тишины. бывает 
тишина спокойная, когда просто нет 
необходимости что-то обсуждать. 

но есть тишина избегания, когда возникло 
ощущение тайны, неловкости. 

раз в месяц или два делитесь друг с другом, что 
в поведении или словах партнёра вас задевает. 

регулярно общайтесь с женатыми друзьями. 
Это позволяет взглянуть на трения в паре как 
на что-то естественное.

Планировать и организовывать 
совместный досуг. 

регулярно привлекать бабу-
шек посидеть с детьми, что-
бы провести вечер вместе. 

делать усилия над собой 
и замечать, за какой вклад 
мужа или жены можно бы-

ло бы его (её) поблагодарить. 

в случае столкновения 
интересов не отказы-

ваться в пользу другого от 
своих желаний, а приду-
мывать третий вариант.

свои желания и 
потребности на-

до озвучивать не в 
виде обвинения, 

а как просьбу.

телесная холодность со стороны 
супруга или супруги, избегание 
прикосновений, 

брезгливость. 

раздражи-
тельность. 

После ссор 
партнёр 

не стремится 
помириться, 
не просит 
прощения. 

Партнёр или пар-
тнёрша поставили 
пароль на план-
шет и телефон. 
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Как выздороветь 
без лекарств. 

В № 35 «АИФ» ЗА 2016 Г.  МЫ 
РАССКАЗАЛИ О СУДЬБЕ ПО-
ТОМСТВЕННОЙ ТРАВНИЦЫ ЕЛЕ-
НЫ ЗАЙЦЕВОЙ. В ЭТОМ НОМЕРЕ 
ЕЛЕНА ФЁДОРОВНА ДЕЛИТСЯ 
СВОИМ УНИКАЛЬНЫМ ОПЫТОМ.

СПОРЫШ ОТ КАМНЕЙ
- Осенью ещё можно собрать 

ряд полезнейших растений. 
Прежде всего спорыш (горец 
птичий). У спорыша очень пи-
тательные семена, благодаря 
которым птички набираются 
сил на зиму - не будь споры-
ша, многие пичуги 
погибли бы. Горец 
птичий богат 
солями крем-
ния и поэтому 
дробит камни 
в желчном пу-
зыре, мочевом 
пузыре, почках. 
Спорыш «цара-
пает» эти камни так, 
что они превращаются в 
песочек. Спорыш лечит 
туберкулёз, цистит, хо-

лецистит, язвенную болезнь же-
лудка, ревматизм, ожирение, 
нервное истощение, аденому 
предстательной 
железы у муж-
чин, помогает 
при болях в спи-
не и суставах. 

Сушить го-
рец птичий, как 
и любую траву, 
надо в тёмном 
проветриваемом 
месте. Мешок, где 
вы будете хранить 
траву, должен быть 
из натуральной ткани 
либо бумажный. 

Ещё можно выкопать 
для домашней аптечки 
корень лопуха, который 
за свойство лечить мно-
жество болезней я на-
зываю академиком. Он 
лечит сахарный диабет, 
бронхит, гайморит, рев-
матизм, подагру, артрит, осте-
охондроз, перелом костей, ате-

росклероз, заболевания уха, 
хроническую коронарную 
недостаточность. 

В список болезней, с кото-
рыми справляется корень ло-

пуха, входит гепатит, опухоли 
печени и даже цирроз! Он лечит 
холецистит, болезни почек, дро-
бит камни в почках и желч ном 
пузыре. Ещё он способен исце-
лять от паралича - больше ника-
кому растению это не под силу. 

Добавлю, что 
корень лопуха 
лечит грипп, 

снимает темпе-
ратуру. Выкапы-

вать корень надо 
у растения с боль-
шими, сильными 

листьями. Лопух, 
который выбросил 

стрелку, не подходит, 
т. к. корень отдал всю 

силу цветению.

ПЫРЕЙ 
ОТ ЭКЗЕМЫ

Запаситесь и 
корнем пырея. 

Он считается 
сорняком, а на 
самом деле ле-

чит множество бо-
лезней. Прежде все-
го, восстанавливает 
обмен веществ. 

Его применяют при водянке, 
отёках различного происхожде-
ния, цистите, недержании мочи, 
камнях в почках и желчном пу-
зыре, всех заболеваниях лёгких, 
почек, хронических бронхитах, 

болезнях кишечника, сахар-
ном диабете, гипертонии. 
Корни пырея употребляются 
как боле утоляющее средство 
при подагре, ревматизме, 
люмбаго, артрите. Сок и от-
вар свежего растения можно 
принимать в течение лета, 
он помогает при частич-
ной потере зрения. Корень 
пырея лечит остеохондроз, 
дисфункцию яичников у 
женщин, туберкулёз лёгких, 

экссудативный диатез, 
фурункулёз. А также 
кожные заболевания: 

ожоги, пролежни, экзе-
мы, трофические язвы, 
выпадение волос, гнойные 
раны, псориаз.

ЛОПУХ-«АКАДЕМИК» ЛЕЧЕБНИК

Мария 
ПОЗДНЯКОВА

ЛОПУХ-«АКАДЕМИК» 
В з я т ь 

2 столовые 
ложки с вер-
хом, всыпать 

в фарфоровый 
или эмалирован-
ный чайник (ни в 
коем случае не в 
термос) и залить 

2 стаканами ки-
пящей воды. Дать 
настояться под по-
лотенцем 30 ми-

н у т .  П р о ц е д и т ь 
через два-три слоя 
марли или ситечко 
и пить по полстака-
на 3 раза в день 
за  10-15 мину т  до еды. 
Заваривать настой необходимо 
утром ежедневно. 

КАК  ДЕЛАТЬ  НАСТОЙ  ИЗ  ТРАВ

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru

Корни выкопать, вымыть, просушить. Одну сто-
ловую ложку сухих измельчённых корней за-

лить 2 стаканами кипятка. Кипятить 10 минут. 
2 часа настоять. Процедить и пить по 
полстакана 3 раза в день за 10-15 
минут до еды. Можно пить сбор корней 

лопуха, пырея и одуванчика (его надо собирать только 
весной) в равных пропорциях или по одному корню: 
неделю - лопух, неделю - одуванчик, неделю - пырей. 
Заваривать настой необходимо утром ежедневно. 

КАК  ДЕЛАТЬ  НАСТОЙ  ИЗ  КОРНЕЙ

Продолжение - в ближайших 
номерах.

Настои следует пить месяц, 
потом неделю перерыв и снова 
месяц пить травы. Продолжать 
в такой последовательности не-
сколько месяцев или больше, до 
полного выздоровления.
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Данина болезнь - 
как лакмус. 
Проверка  
на «настоящесть». 

Ведь с его раком глаза как? 
смотришь на мальчишку со 
стороны - и Вроде Всё В по-
рядке, ничего не заметно.

Но стоит проявить фотогра-
фии, на которых у всех здоровых 
людей появляется эффект крас-
ных глаз, - и видишь, что у Дани 
он - эффект белого… Мёртвые 
клетки не отражают света. Так и с 
окружающими. Казалось: люди. 
А заболел малыш - и выяснилось, 
что не все. Свет - не отражают. 
И история эта - про отражение.

Если бы позапрошлой зимой 
старший сын Новиковых не забо-
лел ветрянкой, то они не у знали 
бы вовремя, что у младшего рак. 
В январе 2015-го Дима заразил 
Даню, уже на излёте своей болез-
ни, когда только зелёный боевой 

раскрас оставался, и у Дани на-
чался коньюнктивит, залепило 
все глаза. Помчались к доктору 
- а были праздники, пришлось 
к частному, - и тот долго-дол-
го, внимательно смотрел в один 
глазик, так, что у мамы Ани му-
рашки побежали по спине от его 
внимательности, и сказал: «Вижу 
очаг серого цвета». Какой очаг, 
не уточнил, но начало истории 
положил. Ведь только-только на 
профосмотре в обычной поли-
клинике офтальмолог ничего не 
нашёл - не хватило света… Забе-
гая вперёд: профессор швейцар-
ской клиники Мунье, светило 

современной онкоофтальмоло-
гии, потом, спустя уже несколько 
месяцев, никому не известному 
умнице из Самары даже пошлёт 
благодарственное письмо: этот 
невеликий врач начал эстафету 
спасения, увидел то, что прогля-
дели другие. 

4 миллиона 
за 4 недели

Узнав, что у сына ретино-
бластома, что в Москве ему 
предлагают 8 «химий» (а ведь 
всего годик ребёнку, только-
только первые шажки, ямочки 
на щёчках, весь такой медовый 
и сдобный, молоко ещё не ушло 

у Ани из груди, даже от этой но-
вости не ушло, только её грудью 
и спасался Даня после первого 
курса химиотерапии, когда даже 
ходить разучился и только кри-
чал…) и удаление глаза, а лече-
ние у профессора Мунье, спа-
сающего и орган, и его зрение, 
стоит - для начала - 4 миллиона 
рублей, Новиковы организова-
ли группы в соцсетях, расклеи-
ли листовки, устроили ролики 
про Даню по самарскому ТВ и 
узнали главное: всё дело в свете. 
Ведь дальние родственники из 
других городов, которых никогда 
не видели, стали ближе старых 
друзей. Церковные мышки от-
давали последнее, а сытые това-

рищи сообщали: «Извини, всё 
в бизнесе». Анины сотрудники 
по работе, копеечные зарплаты, 
скинулись и помогли, два боль-
ших перевода сделали и вовсе 
незнакомцы, а быстро налетев-
шие хакеры попытались всё ук-
расть… У кого какое освещение 
изнутри… 4 миллиона были соб-
раны за 4 недели. Свет отразил-
ся, подхватил Даню Новикова, и 
на блестящем борту самолёта тот 
полетел в объятия гения Мунье. 
«Когда Даня отходил от наркоза, 
я пришла за сыном, он плакал 
на руках у большой медсестры-
негритянки, а та его укачивала, 
пела песенки на своём, баюка-
ла… И я вспомнила, как в Сама-

ре после первой «химии» ночью 
меня прогнали от сына: «Больно 
вас много!» Свет рассеялся по 
пути… Или вообще в этой душе 
даже не рассветало. 

пиши пропало
В третий прилёт в швейцар-

скую клинику в лечении Дани 
Новикова был достигнут успех. 
Процедура термотерапии дала 
результат, который необходи-
мо закрепить последующими 
визитами. Каждые два месяца в 
течение ближайшего года Даню 
нужно показывать профессору 
и при малейшей тревоге сразу 
проводить термотерапию, в Рос-
сии не применяемую... Горящие 
счета на очередной курс лечения 
у Новиковых, живущих по па-
раболе, от осмотра к осмотру, 
на руках - и так страшно оста-
новиться на достигнутом... Если 
начнётся бесконтрольный рост 
клеток и опухоль заденет глаз-
ной нерв, перекинется по нему 
в мозг, то пиши пропало… Пока 
я пишу - эту статью. «Ужас в том, 
что сейчас наша история уже не 
вызовет резонанса», - говорит 
Аня. Головой она понимает, что 
это так. Новости сменяют одна 
другую, и каждый думает о себе. 
Но душой она знает, что этот мир 
не так плох. Всё дело в свете. Есть 
ли чему его отражать. Изнутри.

И знаете - она в нас верит.
«АиФ. Доброе сердце» начинает 

сбор 1 млн 160 тыс. руб. на следую-
щие курсы лечения Дани Новико-
ва, 2,5 года, Самара, у профессора 
Мунье, Швейцария.

Каждые 2 месяца в течение ближайшего года Даню нужно показывать профессору. 

накануне сложнейшей опе-
рации на сердце семнадца-
тилетняя кристина узнала, 
что стала студенткой архи-
тектурного института. на 
радостях она подумала: уж 
если одна мечта Всей жизни 
сбылась, значит, и другая - 
ВыздороВеть - обязательно 
сбудется….   

В младенчестве Кристине 
Смирновой из Нижегородской 
области провели операцию и 
устранили врождённый по-
рок сердца. Вскоре выясни-
лось, что дефекты всё-таки 
остались. Врачи успокоили 
родителей: дескать, другие 
операции не нужны, надо 
только наблюдаться. Девочка 
росла, как все здоровые дети, 
но настал час, когда её состо-

яние стало стремительно ухуд-
шаться. Одышка, усталость, 

голово  кружение,  много -
численные обследования - и 
оглушающий ответ врачей: 
операция влечёт огромные 
риски и может быть нецеле-
сообразна. А ведь жизнь толь-
ко началась: первая любовь, 
выпускные экзамены, мечты 
об учёбе в архитектурном ин-
ституте… На помощь пришли 
читатели «АиФ», и Кристина 
отправилась в Мюнхенский 
кардиоцентр, где врачи про-
вели уже тысячи таких слож-
ных операций. Вернувшись из 
клиники, мама Надежда напи-
сала: «29 июля Кристине сде-
лали операцию, и уже через 30 
минут меня пустили к дочери. 
Доктор Мазителли сказал, что 

Кристине сделали протезиро-
вание аортального клапана и 
он доволен результатами опе-
рации. Маленькими шажками 
через боль дочка двигается к 
выздоровлению». Кристина 
продолжает: «Накануне опе-
рации я узнала, что поступи-
ла в архитектурный, куда так 
стремилась. Вся моя жизнь 
связана с творчеством: рисую 
портреты, устраиваю люби-
тельские фотосессии, читаю 
стихи. Я всегда знала, что бу-
дущая профессия обязательно 
будет связана с рисованием, и 
мечтала стать архитектором. В 
итоге две мои заветные мечты 
исполнились. Спасибо вам ог-
ромное!»

За июль помощь получили 39 че-
ловек на сумму 2 млн 934 тыс. 
рублей. Полный отчёт фонда вы 
найдёте на сайте www.dobrot.aif.
ru Нам помогали: Галактионова И. 
(С.-Петербург), Ильин А. (Москва), 
Домрачев С. (Екатеринбург), Папи-
лин И. (Новосибирск), Захарова Н. 
(Владимирская обл.), Клапатая Н. 
(Сызрань) и др. Компании: «Бэс-
кит», «Бастион», «Защита», «Алек-
сандра», «Главхозторг», «Центр 
«Диабет», «ГУП города Новошах-
тинска», «Поконар», «Регион», «ДСК 
АПС». Спасибо всем!

Председатель 
попечительского совета 

Благотворительного фонда 
«АиФ. Доброе сердце» 

Николай ЗЯТЬКОВ, 
руководитель редакционной 

программы и фонда  
Маргарита ШИРОКОВА

кристина стала студенткой

сВетоотражение

Кристина мечтает стать архи-
тектором.

Акция «АиФ»

 »тем,  кто  хочет  помочь

Напишите SMS на номер 2580.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С ПОМОщЬю СОТОВОгО ТелеФОНА ЧеРеЗ ИНТеРНеТ

перечислить деньги на счёт можно тремя способами:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

ЧеРеЗ БАНКОВСКИй ПеРеВОД
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ОАО «Сбербанк России» 
(Москва), ИНН 7701619391, 

БИК 044525225, 
корр/сч 30101810400000000225. 
В графе «Назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел «Кто нам 
помог. Отчёт о поступлении средств».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail 
dobroe@aif.ru

КАК УЗНАТЬ, ПОСТУПИлИ 
лИ ВАШИ СРеДСТВА?

1 млн 160 тыс. руб. 
НЕОБхОДИМО НА 
СлЕДУющИЕ КУРСы 
лЕчЕНИя ДАНИ.

Полина  
ИВАНУШКИНА
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Игорь Крутой - 
о Шнуре, Земфире 
и «Новой волне». 

3 СЕНТЯБРЯ В СОЧИ СТАРТУЕТ 
15-Я «НОВАЯ ВОЛНА». УЧРЕДИ-
ТЕЛЬ КОНКУРСА КОМПОЗИТОР 
ИГОРЬ КРУТОЙ НАКАНУНЕ 
ОТВЕТИЛ НА ВОПРОСЫ «АИФ».

РАДИОРУБКА  
- Игорь Яковлевич, 

вы заявили, что нужно 
ограничить иностранные песни на 
радио. Зачем?  

- Я просто рассказал, что та-
кое существует в Италии, Ис-
пании, Франции. И, если бы у 
меня была такая возможность, 
в угоду национальной музыке я 
бы сократил зарубежную. 

- Что это даст? 
- А для этого надо посмотреть, 

каким образом у нас ставятся 
песни в радиоэфир. 

- По-прежнему за деньги? 
- На одних станциях - за день-

ги. На других артистов застав-
ляют бесплатно отрабатывать 
концерты. На третьих постанов-
ка песни в эфир превращается 
в пытку или войсковую опера-
цию - к этому зайдёшь, того 
попросишь, этому заплатишь... 
Если всё-таки станет нормой, 
чтобы в эфире звучало больше 
русской музыки, то, наверное, 
радиостанции сами будут заин-
тересованы в её поиске. 

- По-вашему, качество нашей 
музыки растёт? 

- Конечно, она развивается, 
и разрыв с Западом сокращает-
ся. Другое дело, мы работаем на 
потребу чему-то. То на п отребу 
формату радиостанций, то на 
потребу концерту, который 
предполагает то-то и то-то. 
Лишь музыканты, которые не 
ставят себе рамки, существуют 
в свободном полёте. 

- Кого из них можете назвать? 
- Земфиру. Ей не надо приспо-

сабливаться к формату какой-то 

станции. Не надо что-то специ-
альное петь, например, к Дню 

нефтяника, шахтёра или 
налоговика. Она свобод-

ный человек, и в 
её творчестве это 

ощущается. Или, к 
примеру, Шнур - он 

тоже свободен. Кстати, 
в рамках 

«Волн ы» у 
него будет боль-
шой сольный 
концерт.

- В своё время 
вы сказали, что у 
Киркорова внут-
ри выжженная 
земля. Но и он 
будет в Сочи. 
Значит ли это, 
что у него внут-
ри зазеленели 
 оазисы? 

- С оазиса-
ми и вообще с 
«зеленью» у не-
го стало гораздо 
благополучнее. 
Когда я это гово-
рил, у Киркорова 
был период, когда 
совпало несколь-
ко драматических 
событий, включая 
развод. И у него было 
соответствующее состояние. Те-
перь он полон сил, творческих 
планов, выпустил замечатель-
ную программу «Я». Рисковал, 
тратил большие деньги... В сле-
дующем году у Филиппа юбилей. 
И в рамках «Новой волны-2017» 
будет его творческий вечер.

- Много ли таких артистов, 
с которыми вы по тем или иным 
причинам не общались, но потом 
они снова вернулись в ваше окру-
жение? 

- Да нет никакого моего ок-
ружения, Володя! Я хочу, чтобы 
на «Новой волне» было всё самое 

сильное, свежее, востре-
бованное в попу-

лярной музыке. 
И всё время 
получаю упрё-
ки, что там вы-
ступают одни и 
те же, «свои» 
артист ы. Но 

это то, что существует на рын-
ке! И не в моих силах сделать 
так, чтобы к каждому конкурсу 
появлялось 10-15 новых имён.

ПРЕДАТЕЛИ ИЛИ?..  
- Дмитрий Хворостовский 

вместе с Анной Нетребко приедет 
в Сочи. Он победил болезнь?

- Да, он выступит в моём твор-
ческом вечере вместе с Нетреб-
ко, Башметом, Яровой. Дмитрий 
прошёл все стадии химиотера-
пии. И будем надеяться, что всё 
уже позади.

- Сначала с Хво-
ростовским, а те-

перь и с Нетребко 
вы записываете 
совместный аль-
бом.  

- Нетреб-
ко - великая 

п евица. И 
делать для неё и 

её супруга Юси-
фа Эйвазова аль-
бом, записывая 
его в Лондоне, 
Вене и Лос-Анд-
желесе на студии 
«Фокс», неверо-
ятно интересно 
и ответственно. 
Надеюсь, к Но-
вому году мы 
его закончим.

- В этом 
году конкурс 
во второй раз 
пройдёт в Сочи. 
Вы успели там 
обжиться? 

- Успел. Сце-
на зала «Дзин-
тари» в Юрма-
ле - намоленное 
место, но она 
небольшая. А в 
Сочи мы делали 
сцену и зал под 
себя, поэтому 
у нас большие 

возможности. К Олимпиаде там 
построили много гостиниц, и 
расселение большой группы 
людей проходит проще, чем в 
Юрмале... Это по-прежнему 
«Новая волна», но по атмосфере 
и энергетике это уже несколь-
ко другой конкурс. В Сочи нас 
ждут, а в Юрмале автоматичес-
ки на всё поднимали цены в три 
раза. Когда мы говорили: «Но 
это же благодаря нам к вам едут 
люди!» - нам отвечали: «У нас 
свободная страна. Рынок». Да-
же если ты жил всего неделю в 
отеле, деньги брали за 16 суток. 

Ну пусть и дальше находятся 
в рынке.

- В этом году в Юрмале про-
шёл фестиваль «Рандеву», ор-
ганизованный Лаймой Вайкуле. 
Илья Резник назвал артистов, 
которые туда поехали, преда-
телями. Вы тоже так счита-
ете?

- Это слишком громко сказа-
но. Но и не считаю для себя воз-
можным ехать туда. Министр 
иностранных дел Латвии ска-
зал, что он перед каждой «Но-
вой волной» будет объявлять 
новые списки тех, кого не пус-
тит. Нас практически выжили 
оттуда. А когда мы оттуда ушли, 
нас стали звать обратно.

- У вас немало новых проектов 
с известными исполнителями. 
Нескромный вопрос: вы дорогой 
автор? 

- Я не беру деньги за свои 
п есни. 

- Дарите? 
- Да. И не я один. Когда Игорь 

Николаев пишет стихи на мою 
музыку, я ему предлагаю: «Игорь, 
давай я с тобой рассчитаюсь». Он 
отвечает: «Не возьму». 

- Как-то Григорий Лепс при-
знался, что некоторые песни он 
покупал за 100 тысяч долларов. 
Существуют ли сегодня на нашем 
рынке авторы, которые берут 
такие деньги? 

- Да. Но их единицы. И «ви-
новаты» в этом не столько авто-
ры, сколько родители, которые 
просят этих авторов написать 
для своего любимого чада пес-
ню и платят за неё такие деньги. 
Ну а как уже авторы используют 
родительскую любовь к детям 
(не всегда талантливым) - это 
о тдельная тема.

Полностью интервью читайте 
на сайте www.aif.ru

НА ПОТРЕБУ И ДЛЯ НЕТРЕБКО 

Владимир 
ПОЛУПАНОВ

Крутого потянуло на классику. 

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

Фото из личного архива 
Игоря Крутого, Persona Stars, 

Вячеслава ПРОКОФЬЕВА/ТАСС

«ЛЕВИАФАН» И «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» ВОШЛИ В СОТНЮ ЛУЧШИХ 
ФИЛЬМОВ XXI ВЕКА!

Британская корпорация 
Би-би-си недавно состави-
ла список лучших кинолент 
XXI в. Из российских картин 
туда попали только две кино-
работы, обе - режиссёра Анд-
рея Звягинцева.

На первой строчке рейтин-
га - «Малхолланд Драйв» Дэ-
вида Линча (2001), следом за 
ним расположились «Любов-
ное настроение» (2000) Вонга 
Карвая и «Нефть» (2007) Пола 
Томаса Андерсона. «Левиафан» 
Андрея Звягинцева оказался 
на 47-м месте, а его же «Воз-

вращение» - на 80-м. Кроме 
Звягинцева в списке фигури-
рует только один режиссёр со 
славянской фамилией - это 
Роман Полански, занявший 
90-ю строчку рейтинга с кар-
тиной «Пианист». Как сооб-
щает корпорация, рейтинг был 
составлен на основе мнения 
177 кинокритиков из 36 стран 
«со всех континентов, кроме 
Антарктиды». Российских ки-
нокритиков в числе опрошен-
ных не было. Сам Звягинцев 
отреагировал на новость до-
вольно сдержанно: «Я рад, что 
кто-то за меня рад. Списка я не 
видел - до весны занят работой 
над новым фильмом».

Сергей ЮРЬЕВ

«ЛЕВИАФАН» НА ВЕКА?
МОСКОВСКАЯ ФИЛАРМОНИЯ 
ПРОДАЛА РЕКОРДНОЕ КОЛИ-
ЧЕСТВО АБОНЕМЕНТОВ ЗА ВСЁ 
ВРЕМЯ СУЩЕСТВОВАНИЯ - БО-
ЛЕЕ 100 ТЫСЯЧ.

В 2015-2016 гг. на треть 
 выросли продажи в концерт-
ном зале им. Рахманинова 
в Филармонии-2, в Камерном 
зале филармонии. По-прежне-
му популярны Концертный зал 
им. Чайковского и Большой 
зал Московской консервато-
рии. 

- Рекорд по продажам або-
нементов связан с тем, что у 
людей вырос интерес к клас-
сической музыке, - рассказа-
ла «АиФ» Наталья УВАРОВА, 

п р е с с - с е к р е -
тарь Москов-
ской  филар-
монии. - Да и 
п р о г р а м м ы 
абонементов 
с о с т а в л е н ы 

грамотно. К тому же у нас 
грамотная ценовая полити-
ка. Очень быстро продаются 
абонементы Дениса Мацуе-
ва, Юрия Башмета, пианиста 
 Николая Луганского. Хорошо 
покупают программы извест-
ных классических произведе-
ний. При этом обнаруживается 
интерес и к современной му-
зыке. Например, к фестивалю 
 «Другое пространство».

Ольга ШАБЛИНСКАЯ

РЕКОРДЫ КЛАССИКИ

«Левиафан» до сих пор собирает зва-
ния!
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В Москве 
представят 
новый мюзикл.

«МЕЧТАЛА ЛИ Я СТАТЬ ЗОЛУШ-
КОЙ, КОГДА БЫЛА МАЛЕНЬКОЙ? 
КОНЕЧНО, МЕЧТАЛА! ЭТО МОЯ 
САМАЯ ЛЮБИМАЯ СКАЗКА, - 
ПРИЗНАЁТСЯ АКТРИСА ЮЛИЯ 
ИВА. - ТОГДА Я И ПРЕДСТАВИТЬ 
СЕБЕ НЕ МОГЛА, ЧТО СБУДЕТСЯ 
МОЯ МЕЧТА НА СЦЕНЕ…» 

А премьера уже совсем близ-
ко - в октябре в столице стар-
тует прокат российской поста-
новки бродвейского мюзикла 
 «Золушка».

Невероятная история Шар-
ля Перро о девушке, ставшей 
невестой принца, впервые бы-
ла опубликована в сборнике 
«Сказки матушки Гусыни» в 
1697 году и с тех пор стала одной 
из самых любимых не только в 
Париже, но и во всём мире. Эта 
сказка вдохновила композито-
ра Ричарда Роджерса написать 
музыку для телевизионного 
мюзикла, который вышел на 
экраны в 1957 году и имел не-
вероятный успех: телеверсию 
«Золушки» посмотрело более 
100 миллионов человек. Три го-

да назад мюзикл дебютировал 
на Бродвее и уже этой осенью 
порадует российского зрителя. 

Над созданием нового шоу, 
которое позаимствует у бродвей-
ского спектакля либретто и пес-
ни, трудится команда «Стейдж 
Энтертейнмент», объединив 
постановщиков из России, 
А нглии и США. 

ЗАМОК - НАСТОЯЩИЙ
…В поисках вдохновения 

Уолт Дисней объехал старей-
шие и необычные замки Евро-
пы. Его примеру последовала и 
творческая команда из России 

с Юлией Ивой: все вместе они 
отправились в один из самых 
удивительных замков Австрии - 
Хохостервиц.   

Его сказочный силуэт возвы-
шается над 160-метровой отвес-
ной скалой. Узкая дорога спира-
лью опоясывает гору и, проходя 
сквозь 14 крепостных оборони-
тельных ворот, ведёт к вершине. 
Путь неблизкий и непростой, но 
российская Золушка и не думает 
жаловаться, ведь она погружается 
в роль. Юля поднимается в замок 
в сопровождении его владельца 
графа Карла Кевенхюллера-Ме-
ча. На вершине - красно-белый 
флаг национальных цветов Ка-

ринтии, жёлто-чёрный - владель-
ца и российский триколор - гос-
тям здесь рады.  

С XVI века замок-крепость 
принадлежит роду Кевенхюл-
лер-Меч, переходя по наслед ству 
по мужской линии. А как быть, 

если род иссякнет? 
Граф уверен, что 
этого не случится, 
потому что верит в 
её величест во Лю-
бовь…  К тому же у 
него четверо детей, 
трое из которых - 
сыновья, поэтому 
за будущее он спо-
коен. Побродив по 
узким витиеватым 
коридорам кре-
п о с т и , 
п о т а й -

ным уголкам и про-
сторным залам, Юля 
призналась, что сбе-
жать из такого замка, 
потеряв всего одну 
хрустальную туфель-
ку, вряд ли удастся 
даже самой провор-
ной Золушке.

А БУДЕТ ЛИ 
ТУФЕЛЬКА?
Над образом будущей избран-

ницы Принца работает Татьяна 
НОГИНОВА, художник по кос-
тюмам Мариинского театра. Все 
костюмы будут созданы специ-

ально для московской поста-
новки. Не обойдётся без чудес и 
волшебства - на глазах у зрите-
лей Золушка из простой девуш-
ки превратится в Принцессу и 
отправится на бал в роскошном 
платье, не забыв про хрусталь-
ный аксессуар. Знаменитые на 
весь мир мастера хрустальных 
дел, продолжающие традиции, 
установленные Даниэлем Сва-
ровски, создали специально для 
русской актрисы тиару из крис-
таллов невероятной прозрач-
ности. А вручили её в Тироле, в 
городке Ваттенс. Именно там в 
далёком 1895 году юный скрипач 
Даниэль открыл завод по про-
изводству изделий из хрусталя, 
имитирующих драгоценные 

камни. И уже более 
100 лет наследники 
развивают дело ос-
нователя. Посетить 
это место и увидеть 
наяву хрустальные 
сокровища, спус-
титься в подземелья 
музея, где сверкают 
и переливаются це-
лые инсталляции из 
кристаллов, бесцен-
но! Именно здесь 
оживает сказка, и её 
частицу Юля увезла 

с собой, чтобы, сверкая в свете 
софитов, на сцене московского 
театра исполнилась её детская 
мечта.

Евгения КВАСОВА

Граф Кевенхюллер-Меч радушно 
встретил российскую Золушку 
Юлию Иву и продюсера мюзикла 
Дмитрия Богачёва.  
 Фото Любови ШЕМЕТОВОЙ

ПУСТЬ СБЫВАЮТСЯ МЕЧТЫ
СОБЫТИЕ

ТРОЕ 
СЫНОВЕЙ У 
СОВРЕМЕННОГО 
ВЛАДЕЛЬЦА 
ЗАМКА. 

 

НА  ЗАМЕТКУ
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Как восстановить здоровье 
за счёт государства?

КТО ИМЕЕТ ПРАВО НА БЕСПЛАТНОЕ САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕ-
ЧЕНИЕ? ОПЛАТЯТ ЛИ ПРОЕЗД ДО МЕСТА ЛЕЧЕНИЯ И ОБРАТНО? НА 
ЭТИ И ДРУГИЕ ВОПРОСЫ ЧИТАТЕЛЕЙ «АИФ» ОТВЕТИЛИ ЭКСПЕРТЫ 
ФОНДА СОЦИАЛЬНОГО СТРАХОВАНИЯ РФ.  

СОЦПОМОЩЬ

Действующим законодательством с 2005 г. для льготни-
ков установлен набор соцуслуг. Услуга по санаторно-курор-
тному лечению составляла 50 руб. в мес., или 600 руб. в год с 
индексацией, ежегодно определяемой Правительством РФ. 
С учётом индексации 2016 г. из федерального бюджета на 
санаторно-курорт ное лечение выделяется 118 руб. в месяц, а 
на бесплатный проезд на междугородном транспорте к месту 
лечения и обратно - 16,8 руб. в месяц. (Приказ Минтруда 
РФ от 17.03.2016 № 108н.) Это значит, что поступление на 
путёвки в расчёте на 1 человека в год составляет 1416 руб., на 
проезд - 201,6 руб. Стоимость 1 дня пребывания в санаторно-
курортных организациях в 2016 г. граждан, имеющих право 
на получение соцпомощи в виде набора соцуслуг, а также 
лиц, сопровождающих граждан, имеющих инвалидность 
1-й группы, и детей-инвалидов, установлена в размере 1109,4 
руб., для инвалидов, в том числе детей-инвалидов, с заболе-
ваниями и травмами спинного мозга - 1735,2 руб. (Приказ 
Минтруда РФ от 17.03.2016 № 109н.) Таким образом, годовые 
поступления из федерального бюджета за 14 человек позво-
ляют обеспечить оплату путёвки только одному льготнику. 

Государство обеспечивает ле-
чение льготных категорий граж-
дан только на территории РФ 
(приказ Минздравсоцразвития 
РФ от 29 декабря 2004 г. № 328). 
Право выбора санатория самим 
гражданином не предусмотре-
но - путёвки приобретаются 
Фондом, исходя из профиля за-
болевания человека и наличия 
мест в лечебном учреждении. 

� На данный момент услуги 
предоставляют более 400 сана-
ториев страны. Их список пос-
тоянно обновляется, уточнить 
его можно в региональном от-
делении ФСС РФ. 

� Отбор санаториев произ-
водится на конкурсной основе 
(ФЗ № 44 «О контрактной сис-
теме в сфере закупок...»). Ре-
шение, сколько мест выделять 
для льготников и в какой сезон, 
принимают сами здравницы. 

� Длительность санатор-
но-курортного лечения в 
рамках предоставляемого 
гражданам набора соцус-
луг составляет 18 дней, для 
детей-инвалидов - 21 день, 
а для инвалидов с заболе-
ваниями и последствиями 
травм спинного и головного 
мозга - от 24 до 42 дней (ФЗ 
№ 178 от 21.04.2016 г. «О го-
сударственной социальной 
помощи»). 

� Граждане льготных кате-
горий, имеющие I группу ин-
валидности, и дети-инвалиды 
имеют право на получение на 
тех же условиях второй путёв-
ки на санаторно-курортное 
лечение для сопровождаю-
щего их лица (в том числе на 
бесплатный проезд на между-
городном транспорте к месту 
лечения и обратно).

Льготникам, имеющим право 
на санаторно-курортное лече-
ние, предоставляется бесплат-
ный проезд на междугороднем 
транспорте к месту лечения и 

обратно. Оплачивается и про-
езд по направлениям, выданным 
региональным Минздравом. Ком-
пенсации расходов за самостоя-
тельно купленные билеты нет.

КАК ПОЛУЧИТЬ ПУТЁВКУ?

ГДЕ МОЖНО ПОДЛЕЧИТЬСЯ? 

КАК ДОЕХАТЬ ДО КУРОРТА?

ВИДЫ ТРАНСПОРТА

ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ
Поезда всех категорий, в том 
числе фирменные, если возмож-
ность проезда к месту лечения и 
обратно в поездах других катего-
рий отсутствует.
Вагоны всех категорий (за ис-
ключением спальных с двухмест-
ными купе и вагонов повышен-
ной комфортности).

ВОДНЫЙ АВТОМОБИЛЬНЫЙ 
Общего пользования.  

АВИАЦИОННЫЙ 
Экономкласс. Оплачивается 
при отсутствии ж/д сообще-
ния или в том случае, если 
стоимость перелёта меньше 
стоимости проезда ж/д транс-
портом. Или при наличии у 
инвалида (в том числе ребён-
ка-инвалида) заболевания или 
травмы спинного мозга.    

Дальше с этим документом следу-
ет обратиться в территориальный 
орган ФСС РФ (в 72 регионах, в 
которых Фонд исполняет эти пол-
номочия) и написать заявление. 
Полный перечень документов для 
предоставления путёвки смот-
рите на сайте ФСС РФ в разделе 
 «Вопросы, ответы, объявления». 

Если вы входите в перечень федеральных льготников и не воспользо-
вались правом отказа от получения набора соцуслуг, вам необходимо 
обратиться к своему лечащему врачу по месту жительства. На 
основании проведённого обследования врачебная комиссия даст 
заключение о наличии показаний и отсутствии противопоказаний. При 
наличии показаний будет выдана справка для получения путёвки по 
форме № 070/у-04 (срок её действия 12 месяцев). 
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В САНАТОРИЙ - 
БЕСПЛАТНО

Фактически льготник может 
получить путёвку 1 раз в 3 года. 

Транспорт
третьей категории, 
каюты экономкласса.

Право на бесплатное сана-
торно-курортное лечение име-
ют федеральные льготники: 

1. Инвалиды войны.
2. Участники Великой Оте-

чественной войны.
3. Ветераны боевых действий.
4. Военнослужащие, про-

ходившие военную службу в 
1941-1945 гг. не менее 6 ме-
сяцев, военнослужащие, на-
граждённые орденами или 
медалями СССР за службу в 
указанный период.

5.  Лица, награждённые 
знаком «Жителю блокадного 
Л енинграда».

6. Лица, работавшие в пе-
риод Великой Отечественной 
войны на объектах противо-
воздушной обороны, местной 
противовоздушной обороны, 
на строительстве оборони-

тельных сооружений, военно-
морских баз, аэродромов и др.

7. Члены семей погибших 
(умерших) инвалидов войны, 
участников Великой Отечест-
венной войны и ветеранов бо-
евых действий и др.

8.  Лица, подвергшиеся 
воздействию радиации на 
Черно быльской АЭС, а также 
вследствие ядерных испыта-
ний на Семипалатинском по-
лигоне, и приравненные к ним 
категории граждан.

9. Инвалиды.
10. Дети-инвалиды.
Ст. 6.1 и 6.7 ФЗ № 178 «О го-

сударственной социальной 
п омощи». 

Фонд предоставляет путёвки 
в зависимости от даты подачи 
заявления и медпоказаний. 
Выделение в приоритетном 
порядке путёвки гражданину без 
учёта ранее зарегистрированных 
заявлений других льготников, 
имеющих аналогичные медпока-
зания, будет считаться наруше-
нием их права.

КОМУ ПОЛОЖЕНА ПОМОЩЬ?

Елена СКЛЯРОВА, директор 
санатория-профилактория 
«Тополь», г. Таганрог:  
- Наш санаторий расположен в 
красивейшем месте, на берегу 
Азовского моря, и работа-
ет круглый год. С 2005 г. мы 
взаимодействуем с Фондом 
социального страхования, об-
служиваем льготные категории 
граждан. Принимаем людей с 
болезнями опорно-двигатель-
ного аппарата, нервной систе-
мы, занимаемся реабилитаци-
ей пострадавших в несчастных 
случаях на производстве и с 
профзаболеваниями. А с 2016 г. 
начали работать с людьми, 
страдающими болезнями кро-
вообращения. 
Наш санаторий всегда был 
доступен для людей с огра-
ниченными возможностями. 
Мало того, в 2014 г. мы сделали 
капитальный ремонт - поме-
няли пандусы, расширили 
проходы... Нам хочется, чтобы 
всем льготникам, которые 
приезжают к нам по путёвкам 
ФСС, было хорошо и комфор-
тно. И мы приложим для этого 
все усилия. 
Юрий ГАБРИЭЛЯН, отец 
14-летнего инвалида с де-
тства:
- В очереди на получение 
путёвки в санаторий в Фонде 
социального страхования (для 
ребёнка и сопровождающего 
взрослого) мы стояли 3 года. 
И дождались! Сейчас как раз 
находимся в Санатории им. 
Анджиевского в Ессентуках. 
Всё здорово! Минеральный 
источник находится рядом, 
процедур предлагается много 
- есть грязевые ванны, инга-
ляции, массаж и др. Лечение 
на хорошем уровне, условия 
для проживания - тоже. Нам 
нравится. Ещё считаю, что 
нам очень повезло, потому что 
путёвку дали в конце лета во 
время каникул - ребёнок и под-
лечится, и отдохнёт, и занятия в 
школе не пропустит. 

КОММЕНТАРИИ

Фото Алексея ВИТВИЦКОГО, 
Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, 

Legion-Media
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Какую помощь 
окажут человеку, 
пострадавшему 
на производстве?

В ПРОШЛОМ ГОДУ ПРОИЗОШЛО 
ПОЧТИ 43 ТЫС. НЕСЧАСТНЫХ 
СЛУЧАЕВ НА ПРОИЗВОДСТВЕ. ИЗ 
НИХ БОЛЬШЕ 6 ТЫС. С ТЯЖЁЛЫМ 
ИСХОДОМ, КОГДА РАБОТНИК ПО-
ЛУЧИЛ СЕРЬЁЗНЫЕ ПОВРЕЖДЕ-
НИЯ ЗДОРОВЬЯ.  

О том, на 
какую помощь 
может рассчи-
тывать человек, 
пострадавший 
н а  р а б о ч е м 
месте, на какое 
лечение и реа-
билитацию он 

имеет право, мы поговорили с 
Андреем КОСОВЫМ, замруко-
водителя департамента страхо-
вания профессиональных рисков 
ФСС РФ.  

- Андрей Александрович, на ка-
кие выплаты может претендо-
вать человек, который серьёзно 
пострадал на рабочем месте? 

- Медико-социальная экс-
пертиза оценивает и присваи-
вает коэффициент утраты трудо-
способности. Скажем, если 
показатель 60%, значит, человек 
будет ежемесячно получать 60% 
от своего предыдущего среднего 
заработка. Причём выплаты про-
должатся даже в том случае, если 
человек будет работать. 

- В Германии, где зароди-
лось социальное страхование от 
несчаст ных случаев на производс-
тве, на работу возвращается око-
ло 75% пострадавших. А как у нас? 

- В нашей стране благодаря 
лечению и реабилитации пос-
ле травм восстанавливаются и 
возвращаются к труду более 50% 
работников, но мы стремимся 
к тому, чтобы этот показатель 
стал выше. Для Фонда социаль-
ного страхования очень важно, 
чтобы человек смог вернуться к 
труду и чувствовать себя полно-
ценным членом общества. Для 
этого в 2015 г. в ФСС РФ был 
начат пилотный проект по орга-
низации системы комплексной 

реабилитации пострадавших на 
производстве. Она включает в 
себя медицинскую, социально-
бытовую и профессиональную 
реабилитацию. 

РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ 
МЕНЕДЖЕР

- Сейчас, как правило, из боль-
ницы, куда пострадавшего увозят 
по «скорой», человека выписыва-
ют домой на амбулаторное лече-
ние. Проходят месяцы, прежде 
чем он попадает в реабилита-
ционный центр, а ведь для вос-
становления после травмы дорог 
каждый день...

- Это действительно так. Ока-
завшись дома, пострадавший 
оказывается предоставленным 
самому себе... Это самый губи-
тельный период. Именно по-
этому наш Фонд выступает за 

то, чтобы из стационара человек 
сразу попадал в Реабилитацион-
ный центр ФСС РФ, где для него 
определят наиболее подходящую 
тактику и условия восстановле-
ния. 

Ещё одно новшество, которое 
собирается ввести Фонд, - ин-
ститут реабилитационных ме-
неджеров. В идеале, как только 
человек оказывается на боль-

ничной койке после несчастного 
случая, с ним должен связаться 
реабилитационный менеджер. 
Он будет работать с врачами, ра-
ботодателем, родственниками, 
медико-социальной эксперти-
зой, будет контролировать и вы-
бирать максимально подходящее 
лечение, планировать будущую 
реабилитацию. Когда пострадав-
ший восстановится, менеджер 
должен помочь ему вернуться 
на работу, при необходимости 
организовать переобучение или 
устройство на новое место, для 
чего сейчас ФСС активно со-
трудничает с региональными 
центрами занятости.  

Пока такая служба толь-
ко создаётся, и, к сожалению, 
постра давшие теряют драгоцен-
ное время. Сначала проводит-
ся расследование несчастного 
случая, чтобы подтвердить, что 

это действительно травма на 
производстве. Иногда следст вие 
затягивается, особенно в случаях 
с автоавариями. А значит, фор-
мально ФСС РФ не может зани-
маться человеком и он проходит 
лечение на общих основаниях.

УЛОВКИ 
РАБОТОДАТЕЛЕЙ

- Мой знакомый лежал в боль-
нице, и на соседней койке был элек-
трик, повредивший позво ночник на 
заводе. Начальст во уговорило его 
подписать бумаги, что несчастье 
произошло вне работы... 

- Я бы посоветовал людям, 
пострадавшим на производстве, 
их родственникам и знакомым 
не попадаться на уловки работо-
дателей. Обратитесь в трудовую 
инспекцию, в региональное от-
деление ФСС РФ. Если вы до-
кажете, что несчастье произош-
ло именно на рабочем месте, 
в командировке, по дороге на 
работу или обратно, вы получи-
те более качественную помощь 
из средств Фонда социального 
страхования. 

- В чём разница между трав-
мой, полученной дома в выходной 
день, и производственной?

- Если человек получил 
травму на производстве и это 
подтверждено результатами 
расследования, лечение и реа-
билитация работника оплачива-
ются из Фонда соцстраха. Люди, 
работающие по трудовым дого-
ворам, должны понимать, что 
они застрахованы в ФСС РФ и 
имеют право на максимальную 
медицинскую и реабилитаци-
онную помощь. За счёт средств 
бюджета Фонда пострадавший 
может быть обеспечен высоко-
функциональным техническим 
средством реабилитации (про-
тезом, креслом-коляской или 
др.). Для лиц, пострадавших на 
производстве и ориентирован-
ных на дальнейшую активную 
трудовую деятельность, приоб-
ретут адаптированные автомо-
били, «интеллектуальные» про-
тезы с внешними источниками 
питания и др.

 43 ТЫС. 
НЕСЧАСТНЫХ 
СЛУЧАЕВ НА РАБОТЕ 
БЫЛО В 2015 Г.

О ТОМ, КАК НОВАЯ СЛУЖБА РЕА-
БИЛИТАЦИОННЫХ МЕНЕДЖЕРОВ 
СПОСОБНА ПОМОГАТЬ ЛЮДЯМ, 
МОЖНО СУДИТЬ ПО ОПЫТУ КУЗ-
БАССКОГО ОТДЕЛЕНИЯ ФСС РФ. 

Кемеровская область - один 
из регионов, где проходит пи-
лотный проект по повышению 
результативности реабили-
тационного процесса. Здесь 
работают уже 20 менеджеров, 
которые занимаются 336 по-
страдавшими в результате 
тяжёлых несчастных случаев 
на производстве. 

ИЗ СТАЦИОНАРА - 
НА РЕАБИЛИТАЦИЮ
Электросварщик 5-го раз-

ряда Константин Иванов (фа-

милия изменена) - один из 
тех, кто попал в заботли-
вые руки новой социаль-
ной службы. 

В 2015 г. во время 
ликвидации аварии на 
работе мужчине раз-
дробило ногу, вра-
чам пришлось ампу-
тировать ему левую 
голень. Уже в стацио-
наре Константину на-
чал помогать реабили-
тационный менеджер 
- поддерживал мораль-
но, помогал с опти-
мизмом смотреть на 
жизнь, поддерживал 
его желание вер-
нуться к труду. Из 
стационара рабочего 
сразу отправили в 

Центр реабилитации 
ФСС РФ «Топаз», 
расположенный в 
Кемеров ской облас-
ти. Затем Константин 
прошёл освидетельст-
вование в учреждении 
медико-социальной 
экспертизы (МСЭ), 
после чего ему выда-

ли трость, костыли, 
лечебно-тренировоч-
ный протез, ортопе-
дическую обувь и др. 
Чуть позже мужчина 
получил авто мобиль, 
а через полгода про-
шёл ещё один курс 
лечения в Центре ре-
абилитации. В марте 
2016 г. у мужчины 
было переосвиде-

тельствование в Бюро медико-
социальной экспертизы, где 
ему рекомендовали несколько 
протезов голеней - модуль-
ного типа, для купания и 
занятий спортом. 
Назначенные реа-
билитационные ме-
роприятия со-
гласовывались 
представите-
лями страхов-
щика (Фондом) 
с учётом поло-
жительного тру-
дового прогноза п о с т -
радавшего. 

УЧЁБА И РАБОТА
Константин уже работает на 

своём родном предприятии. 

Правда, не на старом месте, а 
техником в цехе. Выполняет 
административную работу, го-

товит документы и разна-
рядки. Чтобы повысить 
свою квалификацию, 
он решил получить 
выс шее образование. 
Для этого восстано-

вился в местном 
техническом уни-
верситете. 
Как говорят в Куз-

басском отделении ФСС РФ, 
такой комплексный подход к 
реабилитации пострадавших 
на производстве очень эф-
фективен. И это подтвержда-
ет статистика - более 65% тех, 
кто завершил реабилитацию, 
продолжают трудиться. 

Валентина ПОПОВА

    ПОМОЩЬ ПО-КУЗБАССКИ

5,5 млн
предприятий страны 
зарегистрированы в 
качестве страхователей 
по обязательному 
социальному страхованию 
от несчастных случаев 
на производстве и 
профзаболеваний.

56 млн

18% из них

работников 
застрахованы.

работают в условиях с 
вредными и (или) опас-
ными производствен-
ными факторами.

СТРАХОВЫЕ СЛУЧАИ

70%
12%

12%

4%

несчастные случаи с 
лёгким исходом

тяжёлые несчастные 
случаи

профессиональные 
заболевания

со смертельным 
исходом

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

ТРАВМЫ НА ПРОИЗВОДСТВЕ

ОСНОВНЫЕ ПРИЧИНЫ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ТРАВМАТИЗМА 

1. Нарушение требований безопасности.
2. Неудовлетворительная организация производства.
3. Нарушение Правил дорожного движения.
4. Несовершенство технологического процесса.
5. Конструктивные недостатки оборудования.
6. Неприменение средств индивидуальной защиты.
7. Нарушение трудовой и произ-
водственной дисциплины и др.

ПОСЛЕ ТРАВМЫ -
НА РАБОТУ

РАБОТА

Татьяна
БОГДАНОВА

Фото Legion-Media
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Когда травма  
на производстве 
не приговор.

В то, что эти люди ВыжиВут, 
порой не Верят сами Врачи.  
а что ещё скажешь челоВе-
ку, который упал с крыши 
многоэтажки или попал под 
башенный кран?.. 

Выражение «профессиональ-
ная травма» звучит абстрактно и 
даже как-то не очень пугающе. 
В зоне риска рабочие, строи-
тели, механизаторы… На деле 
подобная травма - зачастую 
прямой путь к инвалидности. 
Она делит жизнь человека на 
до и после. Пережив много-
численные операции, люди 
пытаются понять, что делать 
дальше. Ответ на этот вопрос 
знают в 12 реабилитационных 
центрах, работающих в разных 
регионах России по специаль-
ной программе Фонда социаль-
ного страхования. Здесь даже 
самых безнадёжных пациентов 
возвращают к жизни. 

научиться ходить   
4 года назад Сергей Аникеев, 

водитель компании, развозив-
шей продукты по городам, по-
пал в ДТП под Красноярском. 
Лобовое столкновение. Семь 
жертв. Шесть трупов. Легковой 
автомобиль на дикой скорости 
влетел в небольшой грузовик, 
за рулём которого и находился 
Сергей. Все пассажиры ино-
марки погибли, а 28-летнего 
водителя грузовика доставили в 
реанимацию. У молодого чело-
века оказалось переломанным 
практически всё тело. 

- Я очнулся под аппаратом ис-
кусственного дыхания, - вспо-
минает Сергей. - Врачи никаких 
прогнозов не давали. Откровенно 
говоря, меня практически похо-
ронили. Но я выжил. Три меся-
ца пролежал в больнице, потом, 
через некоторое время, меня на-
правили в Центр реабилитации 
«Омский». 

Удивительно, но человек, ко-
торый, в общем-то, смирился, 
что никогда в жизни не сможет 
ходить, уже через 1,5 месяца 
самостоятельно передвигался! 
Сначала с помощью специаль-
ных ходунков, потом без них. 
Раз в год Сергей проходит курс 
реабилитации в «Омском». Бо-
лее того, спустя четыре года 
после аварии он снова сел за 
руль. 

37-летний Роман Грачёв 
на реабилитацию в Омск из 
Ново сибирска приезжает уже 
четвёртый год. У него черепно-
мозговая травма и своя история, 
изменившая привычную жизнь: 
летом 2012 г. он на работе попал 
под башенный кран. Что конк-
ретно произошло в тот момент, 
помнит с трудом. Очнулся в лу-
же крови, и, если бы не колле-
ги, всё могло бы закончиться 
печально.

- В больнице мне сказали - 
повезло, что живым остался, - 
вспоминает Роман. - Я вообще 
не верил, что всё это со мной 
происходит, пока не получил 
инвалидность. Потом меня на-

правили в Центр реабилитации 
«Омский». Понравилось, что 
здесь делают акцент не только 
на медицине, но и на адаптации 
в социуме. Я уже вернулся на 
прежнюю работу, благодарен 
работодателю, который принял 
меня назад. В таком состоянии 
необходимо понимать, что ты 
делаешь что-то полезное, что от 
тебя есть толк. 

жить как раньше 
В Центр реабилитации «Ом-

ский» приезжают со всей стра-
ны: Алтайский и Красноярский 
края, Кемерово, Новосибирск… 
За прошлый год здесь прошли 
лечение 5430 человек в позд-
нем периоде травмы и 217 па-
циентов в период нахождения 
на листке нетрудоспособно-
сти. Жители Омска поступают 
в центр переводом непосред-
ственно из стационаров города.

- В нашем центре под руко-
водством ФСС РФ реализуется 
пилотный проект по комплекс-
ной реабилитации пострадав-
ших на производстве, - отме-
чает Елена ЗЮЗЬКО, главный 
врач центра «Омский». - Наша 
главная цель - максимально 
восстановить здоровье и в наи-
более короткие сроки вернуть 
человека к труду и нормальной 
жизни.  

Чем серьёзнее и тяжелее 
травма, тем сложнее реабили-
тация. Вместе с тем современ-
ные технологии за считаные 
недели возвращают к обычной 
жизни тех, кого ещё 10-15 лет 
н азад автоматически зачисляли 
в разряд инвалидов. Интерес-
но, что большой вклад в раз-
работку средств реабилитации 
внесла даже космонавтика (!). 
Одно из самых ярких приоб-
ретений Центра реабилитации 
«Омский» - имитатор опорной 
нагрузки стопы, костюм «Ре-
гент» для восстановления у па-
циентов функции ходьбы.

Есть и такие вещи в центре, 
которые вызывают удивление. 
Не сразу понимаешь, зачем 
нужна комната, в которой на 
стене висят различные замки, 
шпингалеты, прикручены 
дверные ручки… Для профес-
сиональной адаптации предна-

значены специальные стенды с 
тренирующими устройствами, 
которые имитируют электро-
механическое, сантехничес-
кое и другое оборудование. То 
есть человек может постепенно 
вернуть утраченные профессио-
нальные навыки. 

Специальная комната под 
названием «оккупационная 
терапия» предназначена для 
пациентов с ограниченными 
возможностями. Здесь можно 
найти необычной формы ножи, 
вилки, ложки и другие предметы 
быта, благодаря которым паци-
ент может вести независимый 
образ жизни. После травмы руки 
или кисти важно восстановить 
мелкую моторику. По-новому 
обращаться с привычными ве-
щами - непростая задача. Так, 
например, Александр Колесни-
ков уже месяц восстанавливает 
в Цент ре реабилитации «Омс-
кий» подвижность руки. Сюда 
он приехал из Благовещенска, 
где в феврале этого года, работая 
оператором на предприятии по 
производству картона, угодил 
рукой во вращающийся меха-
низм. 

- Споткнулся, упал, руку в 
механизм затянуло, - говорит 

Александр. - Страшно вспом-
нить: двойной перелом левой 
ключицы, закрытый перелом 
плечевой кости, закрытый пе-
релом обеих костей предплечья, 
отрыв двуглавой мышцы плеча, 
грудной мышцы. Сейчас я первый 
раз на реабилитации после опе-
раций. Когда приехал в «Омский» 
месяц назад, не мог поднять ру-
ку, а сейчас могу. Впереди у меня 
ещё много и обследований, и опе-
раций, но чувствую себя гораздо 
легче. 

Важно и то, что эффект от 
лечения зависит не только от 
старания медиков, но и от мо-
тивации самого больного, его 
заинтересованности и актив-
ного участия в восстановитель-
ном процессе с ориентацией на 
дальнейший труд. 

Ольга ЕМЕЛЬЯНОВА
Фото Александры ГОРБУНОВОЙ

Все тренажёры здесь работают на то, чтобы вернуть пациента к 
нормальной жизни.

«я Выжил!»РЕПОРТАЖ
Любовь КУДЕЛИНА, за-
меститель руководителя 
д епартамента страхования 
профессиональных рисков 
ФСС РФ:

- У Фонда 
социального 
страхования 
есть 12 реа-
билитацион-
ных центров, 
которые 

осуществляют реабилитацию 
людей с профессиональными 
заболеваниями и последстви-
ями травм на производстве 
(см. карту). Благодаря соче-
танию природных лечебных 
факторов и современной, 
хорошо оснащённой лечеб-
но-диагностической базы они 
проводят высокоэффективную 
реабилитацию пострадавших. 
Например, в ФБУ «Туман-
ный» (Хакасия) используется 
натуральный радон, который 
эффективен при лечении 
спаечных послеоперацион-
ных процессов и последствий 
травм, а в «Топазе» (Кемеров-
ская обл.) больных лечат ми-
неральной водой и лечебной 
грязью озера Ульжай.   
Впрочем, люди, пострадавшие 
на производстве, имеют воз-
можность пройти лечение не 
только в 12 центрах ФСС РФ. 
Санаторно-курортное лечение 
за счёт средств Фонда соци-
ального страхования ежегодно 
осуществляется более чем в 
200 санаториях, расположен-
ных на курортах федерального 
и местного значения. Причём 
в случае необходимости также 
оплачиваются расходы на 
проживание и питание сопро-
вождающих лиц. 
В 2015 г. санаторно-курорт ное 
лечение прошли 109,9 тыс. 
чел., в том числе 1,2 тыс. лиц с 
последствиями травм спинно-
го мозга и передвигающихся с 
помощью колясок. На эти цели 
израсходовано более 4,4 млрд 
руб., что на 6,3% больше, чем 
в 2014 г.
Сроки, на которые предостав-
ляются путёвки, определяют 
врачебные комиссии мед-
организаций. Они указыва-
ются учреждениями меди-
ко-социальной экспертизы 
в программах реабилитации 
пострадавших и варьируются 
от 21 до 42 календарных дней.
В случае если пострадавший 
не работает производстве, 
ему осуществляется оплата 
отпуска сверх ежегодного оп-
лачиваемого отпуска, установ-
ленного законодательством 
РФ на весь период его лече-
ния, а также на период проез-
да к месту лечения и обратно.
В 2015 г. Фондом был оплачен 
отпуск более 22,5 тыс. лиц, 
пострадавших на производ-
стве, на сумму более 469 млн 
руб. По сравнению с 2014 г. 
расходы на эти цели увеличи-
лись на 18,8 млн руб., или на 
4,2%.
Все эти мероприятия 
способст вуют развитию важ-
нейшего направления работы 
ФСС РФ - комплексной реаби-
литации лиц, пострадавших на 
производстве, конечной целью 
которой является возвраще-
ние людей к трудовой деятель-
ности.

комментарий

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

реабилитационные  центры  Фсс  рФ
Реабилитационный и учебный 
центр ФСС РФ, Московская обл., 
Одинцовский р-н, с. Каринское 

«Волга», 
Саратовская обл., 
г. Балаково

«Волгоград», 
г. Волгоград

«Вольгинский», 
Владимирская обл., 
пос. Вольгинский

«Вятские Увалы», 
Кировская обл., 
с. Бурмакино

«Ключи», Томская обл., 
пос. Ключи 

«Кристалл», 
Краснодарский 
край, г. Анапа 

«Омский», г. Омск

«Тараскуль», Тюмень, 
пос. Малый Тараскуль 

«Тинаки», 
Астраханская обл., 
с. Рассвет 

«Топаз», Кемеровская обл., 
г. Мыски 

«Туманный», Хакасия, г. Сорск
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После тяжёлых травм надо 
учиться заново всему - и вилку 
держать тоже.
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На какие пособия 
рассчитывать тем, 
кто хочет завести 
детей?

СКОЛЬКО МОЖНО ПОЛУЧИТЬ ПО 
УХОДУ ЗА РЕБЁНКОМ? КАКИЕ 
МОГУТ БЫТЬ ВЫПЛАТЫ ЗА ДЕ-
КРЕТ? КТО ЗАПЛАТИТ ДЕТСКИЕ, 
ЕСЛИ ПРЕДПРИЯТИЕ ОБАНКРО-
ТИЛОСЬ? 

На эти и дру-
гие вопросы чи-
тателей «АиФ» 
отвечает Ирина 
САВЧЕНКО, 
начальник отде-
ла мониторинга 
р е а л и з а ц и и 
расчёта и на-

значения страхового обеспечения 
ФСС РФ.

СКОЛЬКО ДАДУТ?
В сентябре у нас будет 

свадьба, потом мечтаем ро-
дить ребёнка... Подскажи-
те, как получить декретные 
и детские по максимально-
му размеру? Что для этого 
надо сделать?

О. Квасова, Смоленск

- Чтобы получить макси-
мальные выплаты в связи с ма-
теринством, надо выполнить 
несколько условий. Во-пер-
вых, работать официально по 
трудовому договору. Если вы 
трудитесь нелегально или по 
гражданско-правовому договору 
подряда, оказания услуг и т. д., 
значит, вы не являетесь застра-
хованной. 

Во-вторых, для получения 
максимально высоких посо-
бий надо получать зарплату 
на протяжении 2 лет, пред-
шествовавших уходу в отпуск 
по беременности и родам по 
обязательному социальному 
страхованию (именно они бе-
рутся для расчёта). Скажем, 
если женщина уходит в декрет 
в 2016 г., будут учитываться 
её заработки за 2014 и 2015 гг. 
Чтобы получить максималь-
ный размер пособий в связи с 
материнст вом, в 2014 г. надо 
было за год заработать 624 тыс. 
руб. (это около 52 тыс. руб. в 
месяц), а в 2015 г. - 670 тыс. 
руб. (56 тыс. руб. в месяц). 

В-третьих, если вы забереме-
нели, не тяните время и идите в 
женскую консультацию по мес-
ту жительства - в этом случае 
получите единовременное по-
собие как вставшая на учёт на 
ранних сроках беременности. 

В-четвёртых, когда малыш 
появится на свет, вам дадут 
единовременное пособие при 
рождении ребёнка (размер 
двух последних пособий оди-
наков для всех россиянок), а 
потом ежемесячное по уходу 
за ребёнком. Итого с момента 
ухода в декретный отпуск до 
достижения ребёнком 1,5 лет 
женщина может получить от 
государства почти 600 тыс. руб.   

Работаю на предприятии, 
которое скоро будет при-
знано банкротом. Недавно 

узнала, что беременна... 
Как мне быть? Получу ли 
я декретные и пособие 
по уходу за ребёнком или 
останусь с малышом без 
средств к существованию?

Т. Сванидзе, Красноярск

- Если на момент вашего 
ухода в отпуск по беременнос-
ти и родам предприятие будет 
в состоянии банкротства, а 
вы будете числиться в штате, 
пособия сможете получать не 
у работодателя, а напрямую в 
Фонде. Для этого обратитесь 

в отделение ФСС РФ по месту 
регистрации предприятия. В 
этом случае вам начислят по-
собия, исходя из размера ва-
шей зарплаты. Если же пред-
приятие ликвидировано, вас 
уволили в связи с ликвидацией 
или вы ушли по собственному 
желанию, пособия по беремен-
ности и родам из Фонда вы не 
получите. А пособие по уходу 
за ребёнком до 1,5 лет будете 
получать через органы соцза-
щиты в минимальном размере. 

Я студентка, перешла на 
4-й курс дневного отделе-
ния. Какие пособия буду 
получать, если мы с мужем 
решим завести ребёнка?

И. Комарова, Тверь

- Если вы забеременеете, бу-
дучи студенткой, значит, полу-

чите пособие по беременности 
и родам в размере стипендии 
(она отличается в разных вузах 
страны), а пособие по уходу 
за ребёнком - в органах соц-
защиты в минимальном раз-
мере. Впрочем, вместо вас в 
отпуск по уходу за ребёнком 
может пойти любой близкий 
родственник - отец малыша, 
бабушка или дедушка. Глав-
ное, чтобы они работали и их 
заработок облагался страховы-
ми взносами. Рассчитываться 
пособие будет из их среднего 
заработка.

ДВОЙНЫЕ ВЫПЛАТЫ  
Я сейчас официально ра-

ботаю в двух местах - препо-
даю в школе и веду курсы в 
центре развития. Означает 
ли это, что получу декрет-
ные в двойном размере?

Д. Зубарева, Самара

- Пособие по беременности 
и родам действительно можно 
получить в двойном размере. 
Правда, для этого женщина 
должна работать в данных ор-
ганизациях 2 предыдущих года. 
Если же на одном рабочем месте 
она трудилась меньше, тогда вы-
плачивается пособие только на 
одном предприятии, но с учётом 
заработка на другом (для этого 
надо принести оттуда соответс-
твующие документы). А вот 
пособие по уходу за ребёнком 
выплачивается только по 1-му 
месту работы и лишь с учётом 
одного заработка. Если вы ра-
ботаете в двух организациях, вы-
берите ту, в которой заработок 
больше. 

Год назад я 
родила первенца, 

а недавно узнала, что 
жду второго малыша. 

Как будут считаться мои 
декретные, если я сейчас 
нахожусь в отпуске по уходу 
за ребёнком?

Е. Смольянинова, 
Казань

- Если женщина идёт «из 
декрета в декрет», по закону 
она имеет право сама выбрать 
период для расчёта, за который 
получит пособие. Например, 
вы хотите уйти в отпуск по бе-
ременности и родам в 2016 г., в 
2015 г. были в отпуске по уходу, 
а в 2014 г. - отпуске по беремен-
ности и родам. Значит, эти го-
ды, когда не работали, можете 
заменить для расчёта на 2012 и 
2013 гг., но при условии, если 
это приведёт к увеличению раз-
мера пособия. 

Я родила дочку, отсиде-
ла с ней 3 года и вышла на 
работу... Сейчас хотим с му-
жем второго ребёнка. Ска-
жите, мне надо отработать 
2 года, чтобы не потерять 
на размере пособий?   

Е. Комиссарова, 
Ивановская обл.

- Не всегда выгодно отра-
батывать 2 года... Дело в том, 
что расчёт пособий в связи с 
материнством ведётся так: по-
лученный заработок делится на 
количество календарных дней 
минус дни, приходящиеся на 
отпуск по уходу за ребёнком 
и по беременности и родам. 
Если вы сидели с ребёнком, а 
потом вышли на работу, у вас 
автоматически уменьшается 
количество расчётных дней. 
Хороший заработок делится на 
малое количество дней, и выхо-
дит большое пособие. Подоб-
ные индивидуальные нюансы 
расчёта вам могут подсказать в 
бухгалтерии вашего предпри-
ятия или в региональном отде-
лении ФСС РФ.   

Работаю няней в семье, 
но не официально - трудо-
вая книжка лежит у меня 
дома. Это значит, если за-
хочу иметь своего ребёнка, 
помощи от государства мне 
не будет? 

А. Жигарева, Тюмень

- Вы работаете нелегально, 
социальные взносы за вас ник-
то не платит, а значит, пособие 
по беременности и родам вы не 
получите. Будут обязательные 
соцвыплаты только по линии 
соцзащиты в минимальном раз-
мере. Но есть выход. Если вы 
станете частным предпринима-
телем и начнёте сами платить 
взносы в ФСС РФ, вы будете 
иметь все пособия, в том числе 
в связи с материнством. Правда, 
чтобы получить страховое обес-
печение в следующем году, нуж-
но заплатить взносы в текущем.   

РАБОТА И ПОСОБИЕ?
Начальник угрожает, го-

ворит, что, пока не закончу 
проект, в декрет меня не от-
пустит. Имеет ли он право 
так поступать? Когда можно 
уйти в декретный отпуск? 
Г. Самойлова, Архангельск

- Работодатель не имеет 
никакого права не отпускать 
женщину в отпуск по беремен-
ности и родам. Листок нетру-
доспособности выдаётся на 
сроке 30 недель беременнос-
ти, и с этого момента будущая 
мама может не работать. 

Конечно, если женщина 
сама чувствует в себе силы и 
желание продолжать работать, 
она может это делать. Но, со-
ответственно, и пособие она 
получит только за тот период, 
когда будет фактически нахо-
диться в отпуске по беремен-
ности и родам. 

Правда ли, что, если 
после декрета работать на 
полставки, можно ещё и 
пособие по уходу за ребён-
ком получать? 

О. Зубарева, 
Хабаровский край     

- Законодательство предус-
матривает такую возможность. 
Если мама (или другой родст-
венник) работает на условиях 
неполного рабочего дня (то 
есть меньше 40 час. в неделю), 
она может получать пособие по 
уходу за ребёнком до 1,5 лет в 
полном объёме. Но женщина 
должна понимать, что всё-таки 
не работа, а уход за малышом 
должен быть в этот период для 
неё на первом месте.

КАК ГОСУДАРСТВО 
ПОМОЖЕТ МАМАМ?

ОБЩЕСТВО

 ДО 600 ТЫС. РУБ. 
МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 
МОЛОДАЯ МАМА. 

Татьяна
БОГДАНОВА

ПОСОБИЯ  В  2016  ГОДУ
ПОСОБИЕ ПО БЕРЕМЕННОСТИ И РОДАМ

руб.343 884

руб.276 525
�  при осложнённых родах

�  при многоплодных родах

ЕЖЕМЕСЯЧНОЕ ПОСОБИЕ ПО УХОДУ 
ЗА РЕБЁНКОМ ДО 1,5 ЛЕТ

Рассчитывается как 40% 
от среднего заработка

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

Максимальный 
размер пособия 

2908 руб.

Минимальный 
размер по уходу 
за первым 
ребёнком

40
%

248 164 руб.

Отпуск предоставляется по заявлению женщины 
и выплачивается суммарно 

�  при осложнённой 156за дней
�  многоплодной 194за дня

70 дней до родов          70 дней после 140за дней

руб.21 554

5817 руб.

Минимальный 
размер по ухо-
ду за вторым 
и последующи-
ми детьми

Единовременное по-
собие при постановке 
на учёт в ранние сроки 

беременности

Единовременное пособие 
при рождении ребёнка

581 руб.

15 512 руб.

Максимум, который 
можно получить при 
одноплодной бере-
менности

100
%

Пособие выплачи-
вается в размере 
100% от среднего 
заработка

Фото Legion-Media
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ОТ БУМАЖНОГО - К ЭЛЕКТРОННОМУ

КАК РАССЧИТАТЬ БОЛЬНИЧНЫЙ?
ПОСОБИЯ

Пособие 
выплачивается на 
основании листка 
нетрудоспособности. 
Оплата производится 
за счёт средств Фонда 
социального 
страхования 

Российской Федерации.

Ребёнок до 7 лет

Ребёнок от 7 до 15 лет

В остальных случаях ухода 
за больным членом семьи 

Ребёнок от 0 до 18 лет

Уход составляет не 
более 60 дней в 
календарном году 
(есть исключения, когда 
больничный даётся до 
90 дней в году). 

До 15 дней по 
каждому случаю 
лечения ребёнка, но 
не более 45 дней в 
календарном году по 
всем случаям ухода.

До 7 дней по каждому 
случаю болезни, но 
не более 30 дней в 
календарном году по 
всем случаям ухода.

60

45

30

СКОЛЬКО МОЖНО 
НАХОДИТЬСЯ НА 
БОЛЬНИЧНОМ 
ПО УХОДУ ЗА БОЛЬНЫМ 
ЧЛЕНОМ СЕМЬИ (В ТОМ 
ЧИСЛЕ РЕБЁНКОМ)? 

ОТ ТРУДОВОГО СТАЖА

ЦИФРЫ

ОТ ЗАРПЛАТЫ ОТ УСЛОВИЙ ЗАНЯТОСТИ
Стаж меньше 5 лет

от среднего 
заработка

от среднего 
заработка

от среднего 
заработка

60%

80%

100%

56 млн

 от 5 до 8 лет

от 8 лет

Пособие 
по временной 
нетрудоспособности 
рассчитывается 
из заработка 

за 2 календарных года, 
предшествующих году 
наступления страхового 
случая. 

Человек, работающий по трудовому договору. 
Имеет право на оплачиваемый больничный, поскольку 
его работодатель отчисляет взносы в Фонд.

Индивидуальный предприниматель, адвокат, 
нотариус.
Может добровольно встать на учёт в Фонд и 
заплатить страховые взносы. В этом случае можно брать 
больничный, правда, он будет рассчитан из МРОТ. 

Человек, работающий по гражданско-правовому 
договору: подряда, оказания услуг. Безработный, 
пенсионер. 
Больничный не оплачивается, так как не отчисляются 
страховые взносы в Фонд.

Если заработок 
высокий, больничный 

ограничивают предельным 
размером среднего дневного 
заработка. В 2016 г. он состав-
ляет 1772,6 руб. 
Максимум, который можно 
получить за 
месяц (30 
дней) болезни 
в 2016 г. при 
стаже от 8 лет, 
- 53 178 руб.  

Если заработок 
низкий или совсем 

отсутствовал, больничный 
выплачивают из расчёта 
минимального размера оплаты 
труда. С 1 июля 2016 г. 
МРОТ - 7500 руб. 

Поэтому ми-
нимум, ко-
торый можно 
получить 
за месяц 
(30 дней) на 
больничном 
в 2016 г. при 
стаже от 8 
лет, - 7397,4 
руб.    

1
2

ИСКЛЮЧЕНИЯ

КСТАТИ При амбулаторном лечении врач единолично может 
выдать листок нетрудоспособности на срок до 15 
календарных дней включительно. Выдача и продление 
листка нетрудоспособности на срок, превышающий 
указанный период, осуществляются по решению 
врачебной комиссии.
Фельдшеры или зубные врачи могут выдавать 
и продлевать листок нетрудоспособности на срок 
до 10 календарных дней включительно.
На больничном можно находиться до полного 
выздоровления или установления инвалидности. 
Первые 3 дня болезни оплачивает работодатель, затем 
Фонд социального страхования. 

застра-
хованных 
граждан

медицинских 
организаций 
выдают лист-
ки нетрудо-
способности

11 778

В будущем 
бумажные 
листки нетру-
доспособности 
будут заменены 

электронными. 
Пациенту больше не придётся 
ходить с листком нетрудоспо-
собности по кабинетам врачей, 
стоять в очередях в регистратуре, 
чтобы поставить печати, а потом 
нести бумажный бланк на работу. 
Вся информация о листке нетру-
доспособности будет находиться 
в электронной базе.  
По защищённым каналам связи 
электронный листок нетрудо-
способности из медицинской 
организации будет передан в 
Фонд и работодателю, и работник 
получит деньги по больничному 
на свою банковскую карточку (по 
желанию - почтовым переводом). 

Плюсы электронного больничного

�  Выплата гарантирована 
и не зависит от финансового 
положения работодателя. 
�  Электронный больничный 
нельзя поте-
рять.
�  Не при-
дётся 
переофор-
млять листок 
нетрудо-
способности 
при обна-
ружении 
ошибок.  

�  Автоматизация назначе-
ния и расчёта пособий. 
�  Упрощается процедура 
подготов-
ки отчёт-
ности. 
�  Сни-
жаются 
возмож-
ности 
выплаты 
пособий 
по фаль-
шивым 
листкам.

84

57

10

5

2

медорганизации

медорганизаций

медорганизаций

медорганизаций

медорганизации

участвуют в Белгородской области.

участвуют в Астраханской области.

участвуют в Крыму.

участвуют в Севастополе.

участвуют в Москве.

Пилотный проект «Электрон-
ный листок нетрудоспособнос-
ти» реализуется в 5 регионах Для работников Для работодателей Для медорганизаций 

�  Снижается нагрузка по до-
кументообороту. 
�  Отсутствует необходи-
мость учёта бланков строгой 
отчётности 
по любым 
заданным 
парамет-
рам.
�  Ав-
томати-
ческое 
форми-
рование 
отчётов. 

РАЗМЕР  ПОСОБИЯ  ПО  ЛИСТКУ  НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ  ЗАВИСИТ:

Весь период 
лечения 
ребёнка.

(инвалид, ВИЧ-
инфицированный, со 
злокачественными 
новообразованиями и др.)

Лимит оплаченных 
календарных дней 
ведётся по каждому 
члену семьи отдельно

Фото Legion-Media
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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Всю жизнь работаю в ли-
тейном цехе. недавно стал 
мучить сильный кашель. 
имею ли я право на компен-
сацию для лечения и восста-
новления здоровья?

и. панов, санкт-петербург

Отвечает Василий ЗАРУБИН, 
замначальника 
отдела экспер-
тизы страховых 
случаев Депар-
тамента стра-
хования про-
фессиональных 

рисков ФСС РФ:
- Прежде всего вам нужно 

обратиться к лечащему врачу, 
который направит вас к специ-
алисту по профессиональным 
заболеваниям - профпатологу. 
В процессе осмотра он опреде-
лит, есть ли связь заболевания с 
профессией, поставит предвари-
тельный диагноз и направит на 
дополнительное обследование. 
Одновременно по извещению 
медучреждения Центр Госсан-
эпиднадзора проводит сани-
тарно-гигиеническую оценку 

условий труда работника. На 
основе этого документа и дан-
ных о состоянии здоровья ус-
танавливается заключительный 
диагноз. Работодатель организу-
ет комиссию по расследованию 
обстоятельств профзаболевания, 
по его итогам составляется акт о 
страховом случае и направляет-
ся в региональный орган ФСС и 
работнику. Порядок расследо-
вания случаев профзаболеваний 
указан в Постановлении Прави-
тельства РФ от 15.12.2000 № 967. 

Как только будет установлено, 
что заболевание вызвано про-
фессиональной деятельностью, 
и при условии, что работник 
был застрахован (при признании 
страховщиком произошедшего 
случая профессионального за-
болевания страховым случаем), 
назначаются страховые выпла-
ты из средств Фонда. В случае 
временной нетрудоспособнос-
ти выплачивается 100% среднего 
заработка (порядок его расчёта 
установлен в ст. 12 № 125-ФЗ) 
за весь период действия боль-
ничного. При стойкой утрате 
трудоспособности пострадав-
шему предоставляется едино-
временная страховая выплата, 
а далее - ежемесячные выплаты. 
Их размер зависит от заработка, 
который потерял человек, и про-
цента утраты трудоспособности. 
Последний устанавливается ме-
дико-социальной экспертизой. 
Помимо страховых выплат пос-
традавший работник получает 
компенсацию расходов на лече-
ние, в т. ч. санаторно-курортное, 
лекарства и реабилитацию. 

Если заболел от работы... 
 Фото Legion-Media

что положено 
за «вредность»?

Около 7 тыс. 
человек в год 
теряют здоровье 
на работе от 
профзаболеваний. 

как защититься от профес-
сиональных заболеваний и 
на что могут рассчитывать 
пострадавшие?

По данным Фонда социаль-
ного страхования, самыми опас-
ными отраслями традиционно 
остаются добыча полезных ис-
копаемых, машиностроение и 
сельское хозяйство. Закон обя-
зывает работодателей страхо-
вать сотрудников, работающих 
во вредных и опасных услови-
ях труда (таких в стране почти 
10 млн человек), а при приёме 
на работу информировать о воз-
можных рисках для здоровья и 
способах защиты. Полный спи-
сок профзаболеваний - в приказе 
МЗСР от 28.04.2012 № 417н. 

рисковые профессии
ЗДоРоВье

Выявляются нару-
шения здоровья, как 
правило, в 50-60 лет. 
Самое частое профза-
болевание - потеря 
слуха. На языке ме-
диков - «нейросенсор-
ная тугоухость». В 2015 г. 
почти 28% диагнозов было 
связано именно с этим. Может 

возникнуть у строителей, рабо-
чих в цехах металлообработки, 

где присутствует постоян-
ный резкий шум.  Сни-

жение слуха может со-
провождаться шумом 
в ушах, головокруже-

ниями. При адекватно 
подобранном лечении, 

соблюдении рекоменда-
ций врачей прогноз благо-

приятный для застрахованных. 

берегите уши

На втором месте по частоте 
- вибрационная болезнь. Такие 
случаи составили более 17% 
диагнозов от всех профессио-
нальных заболеваний в 2015 г. 
Болезнь развивается при дли-
тельном (не менее 3-5 лет) и 
постоянном воздействии 
вибрации на производстве. 
Вибрации могут быть 
как локальные (при 
работе с ручными 
инструментами, на-
пример, отбойным 
молотком), общие (от 
станков, оборудования, 
движущихся машин - 
при работе обрубщиков 
на литейных произ-
водствах) и комбини-

рованные (сочетание локальной 
и общей, к примеру, при вибро-
уплотнении бетона). Заболева-
ние проявляется нарушением 
нервной, сердечно-сосудистой 
систем, опорно-двигательного 
аппарата. У человека начинают 
болеть пальцы рук и суставы 
плечевого пояса, повышает-

ся артериальное давление, 
нарушается работа желу-
дочно-кишечного трак-
та, истончается кожа на 
пальцах рук и ног. Забо-
левание при своевремен-

ном выявлении поддаётся 
лечению. Важно только ис-
ключить работы, связанные 
с вибрацией, охлаждением 
и подъёмом тяжестей. 

болезнь экскаваторщиков

У водителей большегрузного 
транспорта, трактористов не-
редко развивается пояснично-
крестцовая радикулопатия (ра-
дикулит). Кроме них, нередко 
заболевают фельдшеры и вра-
чи скорой помощи. Более 12% 
новых диагнозов, связанных с 
этой патологией, было установ-
лено в прошлом году. Болезнь 
развивается, если человек сис-
тематически не менее 10 лет на-
ходится в одной рабочей позе, 
часто наклоняется вперёд, вы-
полняет однотипные движения 

в быстром темпе. Появляются 
боли в пояснице и ноге. Глав-
ное - не запускать заболевание 
и вовремя обратиться к врачам. 
Лечение комплексное, включа-
ет лекарства, физиотерапию, 
ношение бандажей и корсетов, 
санаторно-курортное лечение. 

спина дальнобойщика

Пневмокониозы и токси-
ко-пылевые бронхиты - одни 
из самых опасных профессио-
нальных заболеваний. В 2015 г. 
зарегистрировано более 8% 
новых случаев по каж-
дому из диагнозов. По 
некоторым данным, 
заболеваниями, спро-
воцированными пос-
тоянным наличием в 
воздухе большого коли-
чества пыли, страдает 
каждый 3-й работ-

ник на таком производстве (при 
угледобыче, в некоторых цехах 
и др.). Пневмокониоз - хро-
ническое заболевание лёгких. 

Развивается исподволь. Боли в 
груди и сухой кашель по-

являются не сразу. Важ-
но регулярно посещать 
врача-профпатолога, 
проходить обследо-

вания и отказаться от 
вредных привычек (у 
курящих риск заболеть 

выше). 

нелЁгкое дыхание

В группу профзабо-
леваний опорно-дви-
гательного аппарата 
входят также пато-
логии, связанные с 
поднятием тяжестей, 
специфическими на-
грузками на руки (так, 
у швей распростра-
нены невропатии 

рук), длительным стоянием (у 
продавцов нередко развивает-

ся варикозная болезнь). 
Понятно, что именно 

такие болезни чаще 
возникают у женщин 
из-за их меньшей вы-

носливости. Но общее 
число случаев профза-

болеваний выше у муж-
чин - они больше заняты на 

вредных и опасных работах. 

рука швеи

Они могут быть вызва-
ны как химическими, 
так и биологичес-
кими веществами, 
газами, нефтепро-
дуктами, тяжёлыми 
металлами. К примеру, 
у электросварщиков 
при несоблюдении 

условий безопасности труда 
случаются отравления марган-

цем, вызывающие тяжёлые 
поражения центральной 

нервной системы.  Ос-
новная профилактика 
- соблюдение правил 
безопасности труда и 
использование инди-
видуальных средств 
защиты. 

отравления

Юлия  
БОРТА

В 2015 г. за счёт средств Фонда социального страхования работодатели 
провели мероприятия по предупреждению профзаболеваний и травм 
на производстве на сумму 9,5 млрд руб.

3,8 млрд 

1,5 млрд 

84,3 млн 
57,2 млн 

приобретение средств 
индивидуальной 
защиты

1,9 млрд
санаторно-курортное 
лечение

спецоценка условий труда

приведение уровней воздействия 
вредных факторов на рабочих 
местах в соответствие 
с госнормами

2,1млрд 
медосмотры

Из них

обучение 
по охране труда

60,6 млн 

приборы контроля за ре-
жимом труда и отдыха 
водителей (тахографы)

28,8 млн 
лечебно-профилактическое питание

16,5 млн
аптечки 

11,2 млн
алкотестеры

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Stock Image/PhotoXPress.ru

сколько 
стоит 

безопасность?
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Сурдоперевод - 
по мобильнику?

В ИРКУТСКОЙ ОБЛ. ПОЯВИЛСЯ 
«ОБЛАЧНЫЙ ПЕРЕВОДЧИК». ТЕ-
ПЕРЬ ЛЮБОЙ СЛАБОСЛЫШАЩИЙ 
ИЛИ ГЛУХОЙ ЧЕЛОВЕК МОЖЕТ 
ПОДКЛЮЧИТЬСЯ К СЕРВИСУ 
ВИДЕО УДАЛЁННОГО ПЕРЕВОДА И 
БЕСПЛАТНО ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
УСЛУГАМИ СУРДОПЕРЕВОДЧИКА.  

«Людям, у которых есть про-
блемы со слухом, сложно посе-
щать общественные места - поли-
клиники, больницы, соцслужбы, 
школы, вузы, кафе, магазины... 
Как общаться, если рядом нет 
сурдопереводчика?! Поэтому 
новая онлайн-услуга «Облачный 
переводчик» (кстати, разработ-
ка отечественных специалистов) 
будет хорошим подспорьем для 
всех нуждающихся, - говорит Яна 
СОБОЛЬ, руководитель Иркут-
ского регионального отделения 
Фонда социального страхования 
РФ. - Для нашей области это 
очень актуально. Регион боль-
шой, по площади - несколько 
Франций, включает в себя 467 
городов и посёлков, а сурдопе-
реводчики работают только в 18 
муниципалитетах. Чтобы помочь 
всем инвалидам - например, 

пойти с ними в поликлинику, - 
переводчиков недостаточно. Зато 
мобильный помощник всегда с 
собой, в кармане. Можно достать 
телефон или планшет и начать 
общаться. Главное, чтобы был 
Интернет и мобильное устройс-
тво, которое поддерживает про-
граммное обеспечение. Сама же 
программа для инвалидов Ир-
кутской обл. будет оплачивать-
ся за счёт средств федерального 
бюджета объёмом 40 часов в год 
на человека». 

НАЖМИ НА КНОПКУ
Работает программа очень 

просто. Человек, находясь в 
Иркутске или Братске, заходит 
на сайт «Облачного переводчи-
ка», вводит свою фамилию, имя 
и СНИЛС и получает доступ к 
программе. Затем нажимает на 
кнопку - и на экране появляет-

ся сурдопе-
реводчик, 
который в этот момент 
находится в Москве. 
Обращаться к нему за 
помощью можно абсо-
лютно в любых ситуа-

циях. Неважно, куда и зачем вы 
пришли - на приём к терапевту, 
заказать пиццу в кафе, выбрать 
новые джинсы или послушать 
лекцию в вузе. Переводчик по-

может - переведёт 
вам информацию 

на языке жестов 
или, наоборот, 
передаст вашу 
информацию 
слышащим лю-

дям.   

ПРИВЫКЛИ 
МОЛЧАТЬ?

« М о б и л ь н ы й 
сервис очень удобен 

и доступен, но знаете, с 
какой проблемой мы стол-

кнулись? Многие инвалиды ус-
тановили приложение, но поль-
зуются им пока редко, - делится 
опытом Я. Соболь. - Видимо, 
за многие годы глухоты люди 
привыкли молчать... Приходят 
в магазин - молчат, в кафе - мол-
чат. Чтобы достать телефон и 
начать общаться, видимо, надо 
перешагнуть некий психологи-
ческий барьер. Но, думаю, ско-
ро всё изменится. Когда начнут 
пользоваться программой, при-
выкнут к новым технологиям и 
будут чувствовать себя уверенно 
в любой ситуации. Это лишь де-
ло времени».  

Валентина ПОПОВА
Фото автора

«ОБЛАЧНЫЙ ПЕРЕВОДЧИК»

ЧТОБЫ ПОМОЧЬ РОССИЯНАМ 
ВОВРЕМЯ И В ПОЛНОМ ОБЪЁМЕ 
ПОЛУЧАТЬ ПОСОБИЯ В РАМКАХ 
ОБЯЗАТЕЛЬНОГО СОЦИАЛЬНОГО 
СТРАХОВАНИЯ, ФСС РФ С 2011 Г. 
РЕАЛИЗУЕТ ПИЛОТНЫЙ ПРОЕКТ 
«ПРЯМЫЕ ВЫПЛАТЫ» (ПОСТА-
НОВЛЕНИЕ ПРАВИТЕЛЬСТВА ОТ 
21.04.11 № 294). СЕГОДНЯ ОН 
ДЕЙСТВУЕТ В 20 РЕГИОНАХ. 

Суть проекта в том, чтобы 
граждане, застрахованные в 
ФСС РФ, могли получать посо-
бия не у работодателя (который 
может их задерживать, не вы-
плачивать и т. д.), а напрямую 
из Фонда. Речь идёт о выплатах, 
которыми занимается ФСС РФ 
(см. инфографику). По заявле-
нию работника в Фонде сдела-
ют расчёт пособия на основе 
данных, предоставленных рабо-
тодателем (трудовой стаж, све-
дения о зарплате), и перечислят 
деньги по желанию человека на 
его банковскую карточку или 
почтовым переводом. 

Для застрахованных, которые 
получают пособия в «прямых 
выплатах», открывается много 
плюсов: выдача пособий не свя-
зана со сроками выплаты зар-
платы, их получение не зависит 
от финансового состояния ра-
ботодателя. Срок выплаты осу-
ществляется в течение 10 дней 
после подачи документов рабо-
тодателем в Фонд. Ежемесячное 
пособие по уходу за ребёнком 
до 1,5 года выплачивается в те-
чение 15 календарных дней, то 
есть с 1-го по 15-е число месяца. 

ПРЯМЫЕ ВЫПЛАТЫ

РЕГИОНЫ

В СРЕДНЕМ 373 ТЕЛЕФОННЫХ 
ЗВОНКА В ЧАС И ПОЧТИ 640 ТЫС. 
ЗВОНКОВ В ГОД ПРИНИМАЕТ 
КОЛ-ЦЕНТР САНКТ-ПЕТЕРБУРГ-
СКОГО РЕГИОНАЛЬНОГО ОТДЕ-
ЛЕНИЯ ФСС. 

Самые злободневные темы, 
которые волнуют людей, - са-
наторно-курортное лечение, 
обеспечение техническими 
средствами реабилитации, вы-
плата пособий. Работодателей 
интересуют начисление страхо-
вых взносов, применение пони-
женных тарифов, предоставле-
ние расчётов. Особое внимание 
в кол-центре уделяют жалобам 
- для выявления причин и ус-
тановки ответственных лиц та-

кие обращения тут же передают 
профильным подразделениям. 

Также в отделении работает 
услуга «Электронный секре-
тарь». Позвонив по телефону, 
каждый человек может оставить 
сообщение с интересующим 
вопросом и номер телефона. 
Несколько раз в день сотрудник 
кол-центра прослушивает запи-
си, готовит ответы и связывает-
ся с обратившимся в течение су-
ток, сообщая ему информацию. 
В 2015 г. было записано больше 
15 тыс. обращений. 

Впрочем, ответы на часто 
задаваемые вопросы каждый 
россиянин может прочитать на 
сайте ФСС РФ в разделе «Воп-
росы, ответы, объявления».  

«ЭЛЕКТРОННЫЙ СЕКРЕТАРЬ»

С 1 ИЮЛЯ 2016 Г. В 4 РЕГИОНАХ 
СТРАНЫ - СЕВЕРНОЙ ОСЕТИИ, 
ВОЛГОГРАДСКОЙ, ИРКУТСКОЙ 
И АРХАНГЕЛЬСКОЙ ОБЛАСТЯХ - 
БЫЛ ЗАПУЩЕН ПИЛОТНЫЙ ПРО-
ЕКТ «СОЦИАЛЬНЫЙ ПИН», ИЛИ 
«ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ИНФОРМАЦИ-
ОННЫЙ НАВИГАТОР». 

Первыми воспользоваться 
новшеством смогут семьи с де-
тьми-инвалидами. В проекте 
участвуют 3982 ребёнка. «Со-
циальный ПИН» должен повы-
сить для них комфортность при 
взаимоотношениях с Фондом. 
Родителям детей-инвалидов 
будет приходить в электрон-
ном или бумажном виде (как 
сами выберут) персональный 
навигатор с важными данными: 

какие протезы, средства ухода 
и другие изделия положены их 
ребёнку в текущем году, где и 
как их получить, какие проце-
дуры назначены, куда и в каком 
порядке обращаться. Благодаря 
такому письму родители смогут 
в том числе принять решение: 
хотят ли они, например, полу-
чить протезное изделие от Фон-
да соцстраха или предпочитают 
приобрести его сами в рамках 
установленного перечня и ли-
мита по ценам, а затем получить 
компенсацию. Сейчас также 
ведутся переговоры о сотруд-
ничестве Фонда с «Почтой Рос-
сии». В будущем уведомления 
инвалидам будут приходить по 
почте в специальных конвертах 
Фонда со шрифтом Брайля. 

НАВИГАТОР ДЛЯ ДЕТЕЙ

�  Пособие по временной не-
трудоспособности (в т. ч. в связи 
с несчастным случаем на произ-
водстве или профзаболеванием).
�  Пособие по беременности 
и родам.
�  Единовременное пособие 
при рождении ребёнка.
�  Единовременное пособие 

при постановке на учёт в ран-
ние сроки беременности.
�  Ежемесячное пособие по ухо-
ду за ребёнком до достижения 
им 1,5 лет.
�  Оплата дополнительного от-
пуска пострадавшему на произ-
водстве.
�  Пособие на погребение.

Москва

Хабаровский край

Москва

Хабаровский край

Брянская обл.
Калининградская обл.
Калужская обл.
Липецкая обл.

�  Единовременное пособие �  Пособие на погребение.

Брянская обл.
Калининградская обл.
Калужская обл.
Липецкая обл.

Астраханская обл.
Новгородская обл.
Новосибирская обл.
Тамбовская обл.
Курганская обл.
Хабаровский кр.

Нижегородская обл.
Карачаево-Черкесия

с 2011 г.

с 2012 г.

с 2015 г.

с 1 июля 2016 г.
Крым
г. Севастополь 
Белгородская обл.
Ростовская обл.
Самарская обл.
Татарстан

ПОСОБИЯ, КОТОРЫЕ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ НАПРЯМУЮ ИЗ ФОНДА:

РЕГИОНЫ, УЧАСТВУЮЩИЕ В ПРОЕКТЕ:

Ульяновская обл.
Мордовия

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

Елена ШМАКОВА, мама 
15-летней девочки:
- Дочка не слышит с рождения. 
Думаю, приложение ей очень 
пригодится. Сейчас мы вместе 
ходим по инстанциям, в магази-
ны и поликлиники, и я помогаю ей 
общаться. Лучше, если она станет 
более самостоятельной и неза-
висимой. Впереди у неё учёба 
в училище, общение с разными 

людьми, и жестовый переводчик 
поможет ей адаптироваться.

Юрий ЗАЙЦЕВ, 58 лет (на фото): 
- Я инвалид по слуху с раннего дет-
ства. Трудился на заводе, сейчас 
на пенсии, работаю дворником. 
Владею жестами, умею читать по 
губам. Для магазина этого доста-
точно, а при посещении больницы и 
учреждений многое непонятно. На 

днях пришёл в филиал № 2 Иркутс-
кого ФСС - хотел узнать о поставках 
слухового аппарата, телевизора с 
субтитрами и сигнализатора звука. 
Подключился к «Облачному пере-
водчику», и очаровательная блон-
динка с экрана, сурдопереводчик 
Екатерина, помогла пообщаться с 
сотрудницами Фонда. Мобильный 
переводчик - отличная вещь! Я те-
перь всегда буду им пользоваться.

КОММЕНТАРИИ

Ю. Зайцеву понравился переводчик! 
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Коляски  
и слуховые 
аппараты 
выбирают сами 
инвалиды.

Фонд социального страхо-
вания рФ (Фсс) подписал со-
глашение о сотрудничестве с 
всероссийскими обществен-
ными организациями  инва-
лидов, в том числе с всерос-
сийским обществом слепых 
и всероссийским обществом 
глухих. сейчас аналогичные 
соглашения подписаны на 
региональном уровне. «аиФ» 
разобрался, как эти согла-
шения работают на местах.

что гарантируют 
договоры?

Люди с ограниченными воз-
можностями теперь участвуют в 
заседаниях конкурсных комис-
сий по выбору товаров, услуг и 
их поставщиков, в составлении 
технических заданий на закупку 
средств реабилитации (коляски, 
протезы, слуховые аппараты и 
др.) и занимаются их приёмкой. 
Специалисты-инвалиды прове-
ряют качество того, что закупают 
региональные отделения Фонда 
для инвалидов.

«Соглашение фиксирует те 
рабочие отношения между ФСС 
и общественными организация-
ми, которые уже давно установи-
лись, и расширяет полномочия 
общест венных организаций: 
нас зовут, слушают и слышат, 
реагируют на наши замечания, 
- говорит Олег РЫСЕВ, замес-
титель председателя Всероссийс-
кого общества инвалидов. - Были 
случаи, когда при выполнении 
контрактов недобросовестные 
поставщики подменяли коляски. 
Договор заключён на поставку 
одной модели, получаем вроде 
бы коляски с похожим наимено-
ванием... Но в конце стоит буква 
«Х», и на практике это уже совсем 
другая коляска, даже из других 
материалов! Очень правильно, 
что теперь по решению властей 
часть колясок будет приобретать-
ся у единственного поставщика. 
Если рекламации будут массовы-
ми, с этим поставщиком отноше-
ния будут разорваны».

первый шаг 
«Мы уже лет 15 говорим, 

что людям с инвалидностью 
необходимо предоставить са-
мостоятельный выбор техни-
ческого средства реабилитации, 
- продолжает тему Александр 
ЛЫСЕНКО, руководитель На-
ционального центра проблем 
инвалидности, эксперт ОНФ по 
делам инвалидов. - На сегод-

няшний день 
г о с у д а р с т в о 
(ФСС) оплачи-
вает только те 
средства реаби-
литации, кото-
рые прописаны 

в индивидуальной программе 
реабилитации. Кроме того, 
компенсируются расходы, ко-
торые предусмотрены прави-

лами приобретения техничес-
ких средств реабилитации. А в 
правилах записано, что сущест-
вует предельная цена ТСР, и 
указано, как она определяется. 
15 лет государство использует 
систему конкурсов и тендеров 
либо компенсирует стоимость 
самостоятельно приобретённых 
ТСР. Было бы лучше получить 
государственный сертификат 
на приобретение ТСР, потому 
что некоторые средства реаби-
литации могут стоить и 200, и 
300 тыс. руб. К тому же серти-
фикат можно реализовать лишь 
в тех фирмах, которые входят в 
государственный список пос-
тавщиков. Систему сертифи-
катов обещали внедрить ещё в 
2011 г. Однако на сегодня такая 
практика электронной серти-
фикации существует только в 
Москве и касается городских 
средств - того, что расходу-
ет город сверх федерального 
финансирования закупок для 
инвалидов. Эта система очень 
хорошо себя зарекомендова-
ла. Конечно, нельзя её ввести 
в одночасье, какое-то время 
обе практики - сертификации 
и конкурсных закупок - мо-
гут существовать параллельно. 
Поэтому соглашения между 
ФСС и обществами инвалидов 
- первый шаг к большей са-
мостоятельности инвалидов в 
вопросах выбора, юридическая 
основа сотрудничества обще-
ственников и государства, и их 
можно только приветствовать». 

«всего в достатке  
и нет очередей»

«Я на коляске уже давно и в 
последнее время вижу добрые 
перемены, - говорит Жанна 

ЦАЛЛАГОВА, руководитель 
Фонда поддержки инвалидов с 
нарушением опорно-двигатель-
ного аппарата из Республики 
Северная Осетия - Алания. - 
Хорошо, что фонд привлёк 
к сотрудничеству представи-
телей общественных органи-
заций инвалидов. Например, 
раньше коляски приобрета-
лись как бы «вслепую», здо-
ровыми людьми, которые не 
всегда понимают, что нужно 
человеку, лишённому возмож-
ности свободно передвигаться. 
Теперь же мы им говорим, ка-
кие услуги и средства реабили-
тации нам нужны. При этом 

всего в достатке и нет никаких 
очередей. Правильно и то, что 
представители Фонда не сидят 
в своих кабинетах, а приходят 
к нам».

«Мы уже 12 лет работаем с 
Фондом социального страхо-
вания и никогда не были разо-
чарованы, - отмечает и Юрий 
МЕЩЕРЯКОВ, председатель 
Ростовской областной органи-
зации Всероссийского общества 
слепых. - Они стараются вы-
полнять все наши 
пожелания по тех-
ническим условиям 
средств реабили-
тации, выделению 
путёвок в специали-
зированные санато-
рии для слепых. На 
днях обсуждали за-
купку ручных видео-
увеличителей - при-
боров, позволяющих 
увеличивать в 6-14 
раз и делать читае-
мым текст даже для 
людей, у которых 
есть только 1% зре-
ния. Можно прочи-
тать и документ, и 
ценник в магазине».

«Когда мы говорим о помо-
щи, то имеем в виду, конечно 
же, Фонд социального страхо-
вания, - говорит Ирина БАС-
КАКОВА, председатель Ростов-
ского регионального отделения 
Всероссийского общества глу-
хих. - С Ростовским отделе-
нием мы работаем уже давно, 
сотрудничество наше очень 
плодотворно - специалисты 
стараются учитывать пожела-
ния инвалидов, их нужды. Не 
помню случая, чтобы к нам пос-
тупила жалоба на работу Фонда.

Фонд финансирует и учеб-
ные программы. Так, по словам 
Ирины Баскаковой, благодаря 

ФСС в региональном отделе-
нии общества языку жестов, со-
зданному специально для обще-
ния глухонемых, обучают тех, 
кто оглох в зрелом возрасте, а в 
Донском колледже организова-
ны курсы сурдопереводчиков».

сделать инвалида 
экспертом 

Несмотря на экономический 
кризис и дефицит федерального 

бюджета, финанси-
рование Фонда не 
подвергалось сокра-
щениям. Хотя такие 
попытки предприни-
мались неоднократ-
но.

«Есть Минфин, 
который периоди-
чески задаёт вопро-
сы вроде «Кому бу-
дем финансировать 
закупки средств ре-
абилитации - детям-
инвалидам или мо-
лодым инвалидам?», 
- вспоминает О. Ры-
сев. - Звучит это так 
же, как знаменитое 

«если руки мыли с мылом, тогда 
чай без сахара».

Для более тщательного учёта 
потребностей в средствах реа-
билитации с 1 января 2017 г. 
вводится Федеральный реестр 
инвалидов - общая база дан-
ных. Без индивидуального под-
хода здесь не обойтись, убеждён 
О. Рысев: «Просто выбрать са-
мое лучшее - это примерно то 
же, что всем купить одинако-
вую обувь 40-го размера. Когда 
человеку делают протез, с ним 
работают индивидуально. А ко-
ляски, например, часто приво-
зят всем одинаковые».

Для тщательного отбора то-
варов и услуг в рамках согла-
шения начата подготовка эк-
спертов среди инвалидов. По 
мнению Олега Рысева, чтобы 
выбрать средство реабилитации 
надлежащего качества, недоста-
точно быть инвалидом.

«Скажем, я пользуюсь ко-
ляской 30 лет, и у меня уже 
сформировались определённые 
привычки и требования, - объ-
ясняет он. - Но у другого чело-
века - другого пола, с другим 
весом, характером, особеннос-
тями заболевания - привычки 
и требования неизбежно будут 
иными. И не любой инвалид 
может стать экспертом. Экс-
перт должен видеть проблему 
в развитии - вдруг средство 
реабилитации через какое-то 
время станет непригодным? И 
проверять всё нужно оператив-
но. Необходимы и лаборатории 
для испытаний. Российские ин-
валиды за последние годы стали 
намного разборчивее и требова-
тельнее, чем раньше. Теперь их 
на мякине не проведёшь. Они 
уже не довольст вуются тем, что 
дают, а сами знают, что им нуж-
но. Просят даже шагающие ко-
ляски. Это, конечно, чересчур, 
но показатель хороший - зна-
чит, жизнь инвалидов России 
меняется в лучшую сторону».

Игорь Жданов
Фото Артёма ГЕОДАКЯНА/ТАСС,  

Legion-Media

Люди с ограниченными возможностями теперь сами могут прини-
мать участие в приёмке инвалидных колясок и слуховых аппаратов.

главная проверкаСОЦПОМОЩЬ

зДОрОвОму 
чЕлОвЕКу 
СлОжНО 
СрАзу 
пОНЯТь, 
чТО НужНО 
иНвАлиДу.
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Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Золотая подкова», «6 из 36», «Жилищная лотерея», «Рапидо», «Дуэль», «Прикуп»,  «12/24», «Топ-3» проводятся с 02.05.2012 по 31.12.2029. «Спортлото «6 из 49», «Кено-Спортлото»  и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 
14.09.2009 по 31.12.2029. С информацией об организаторе лотерей, правилах проведения лотерей, количестве призов или выигрышей по результатам их проведения, сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефонам 8-499-270-27-27 и *777.  * Фраза 

«В среднем каждый 3-й билет выигрышный» означает вероятность, рассчитанную математическим путем.**Принудительный розыгрыш суперприза состоится, если до 53-го тиража включительно суперприз не будет разыгран.  *** Акция проводится в период с 01.07.2016 по 30.11.2016 (с учетом срока распростра-
нения билетов и выдачи призов). Информацию об Организаторе акции, о правилах её проведения, количестве призов, сроках, месте и порядке их получения вы можете узнать на сайте www.stoloto.ru и по телефонам *777 (звонок бесплатный, доступен абонентам «Билайн», «Мегафон» и МТС) и +7 (495) 27-027-27.

На правах рекламы. 18+

Приглашаем  
на праздничный 
тираж!

4 сентября «Золотая подкова» 
отмечает день рождения и 
приглашает всех на праЗд-
ничный тираж.

Первый год жизни всегда са-
мый важный. За это время «Зо-
лотая подкова» уже принесла 
удачу тысячам своих поклонни-
ков - на её счету 4 634 471 выиг-
рышный билет, в среднем выиг-
рывал каждый третий (!) билет*. 
Дважды участникам сдавался 
суперприз лотереи, его размер 
составил более 3 500 000 рублей 
в 28-м тираже и более 3 800 000 
рублей - в 50-м.

А в праздничном, 53-м тираже, 
трансляция которого состоится 4 
сентября, победителей ждут 10 
призов по 700 000 рублей и при-
нудительный розыгрыш супер-
приза** - конечно, если никому 
не удастся его выиграть. На этот 
тираж выпущены специальные 

подарочные наборы. Каждый 
набор - это 10 билетов со всеми 
числами от 1 до 90 и забавными 
советами на удачу от Домового. 
Кстати, этот обаятельный та-
лисман уже полюбился многим 
участникам.

Вот какое тёплое письмо при-
слала Нелли МоскВичеВа из 
города Новошахтинска:

Добрый день! В нашей жизни 
есть очень много разных примет. 
Верить или не верить в них - дело 
сугубо индивидуальное. А вот ло-
терее «Золотая подкова» хочется 
сказать спасибо за то, что, поку-
пая билеты, начинаешь присмат-
риваться к написанным на них при-
метам. Билеты такие нарядные 
и красочные, что их даже после 
окончания передачи хочется сохра-
нить. А уж если билет окажется 
выигрышным, то он вообще ста-
новится талисманом. Передача не 
даёт забыть о древних традициях. 
А это очень важно. Спасибо всему 
редакционному коллективу, до-
рогим ведущим, всем затейникам 
конкурсов. С днём рождения! 

Верить хорошо 
всегда приметам, 

С древности 
их помнят все вокруг. 

Пусть мелькают зимы,
 вёсны, лета, 

Осень наступает,
милый друг.

Ну а это, верно, 
означает -

«Золотой подкове» 
один год. 

День рожденья этот отмечает
Кто в приметы верит - 

весь народ!
Поздравляем победителей 

 конкурса «Моя счастливая 
 примета»! 

Целый месяц (с 27 июля по 
28 августа) наш Домовой при-
нимал увлекательные, а порой 
просто удивительные истории 

читателей про то, как та или 
иная счастливая примета сбы-
лась в их жизни. Огромное спа-
сибо всем участникам конкурса! 
Писем пришло так много, что 
выбрать из них лучшие было 
очень непросто. Сегодня мы 
объявляем имена победителей, 
которые будут награждены при-
зами - золотыми подвесками в 
виде подковы:

Владимир Николаевич 
котов (красноярск), Ни-
на Михайловна чугайнова 
(кочёво, Пермский край), 
Юрий Николаевич козырев 
(санкт-Петербург), Тама-
ра Николаевна Тюгашова 
(Таштагол, кемеровская 
область), Рустам илдаро-
вич Макаев (орск, орен-
бургская область), Николай 

александрович сачков (Зея, амур-
ская область), Людмила алексан-
дровна Масловская (санкт-Пе-
тербург), Галина ивановна Белина 
(челябинск), Надежда алексеевна 
соколова (киров), Борис афана-
сьевич киселёв (Тюмень).

Все истории-победительни-
цы можно прочитать на сайте 
stoloto.ru, на страничке конкурса 
от «Золотой подковы».

УДача подкова от домового

ул. Вешняковская, д. 39А
Волгоградский проспект, д. 108

Кастанаевская ул., д. 54, к. 3, 
при входе в магазин «Атак»

Красноказарменная ул., д. 7
3-я Парковая ул., д. 4
г. Реутов, ул. Октября, д. 10

Где купить лотерейные билеты?

«ну, За сбычу мечт!» - пожа-
луй, самый популярный тост 
на российских Застольях. 
однако никто не конкрети-
Зирует, За что именно. про 
«американскую мечту» мы на-
слышаны в деталях, а о чём 
мечтают наши соотечествен-
ники?

Социологи предложили рос-
сиянам «поймать золотую рыбку 
и загадать три желания». Выяс-
нилось, что в первую очередь 
люди хотят здоровья себе и близ-
ким (43%), жить в достат-
ке и не «считать копейки» 
(39%), четверть попроси-
ла бы счастья для родных 
людей. 18% респондентов 
хотели бы найти хорошо 
оплачиваемую работу, 15% 
мечтают купить квартиру 
или дом, 14% - съездить 
на отдых за границу, 13% - 
выиграть миллион, приоб-
рести авто, растить внуков 
и жить в своё удовольствие. 

У вас тоже есть мечты, но 
вы не знаете, с чего начать? 
Осущест вить многие из них по-
может «Жилищная лотерея», где 
продолжается специальная ак-
ция «Миллион на мечту!»*** Что-
бы принять в ней участие, необ-

ходимо приобрести не менее 4 
специальных блоков из двух би-
летов «Жилищной лотереи». По-
торопитесь! Вы ещё успеете при-
обрести их на тиражи №№ 197 
(трансляция 3 сентября) и 198 
(трансляция 10 сентября).

На обороте каждого блока 
содержатся буквы. Соберите 
из них слово ПРИЗ и участ-
вуйте в розыгрыше миллиона 
рублей в телешоу «Жилищная 
лотерея плюс». Его трансля-
ция состоится 10 сентября 
2016 года. Блочные билеты для 

участия в акции спрашивайте в 
лотерейных киосках, киосках 
«Первая полоса» и отделениях 
«Почты России».

Более подробно с условиями 
акции можно ознакомиться на 
сайте stoloto.ru. Дайте шанс сво-
ей мечте!

миллион на мечту

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА
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2 сентября - 90 лет 
со дня рождения 
Евгения Леонова.

Его любили всЕ. Его просто 
нЕвозможно было нЕ лю-
бить.

«наш хлопотун»
Когда Леонов умер, в 

«Ленкоме», где он служил, 
отменили спектакли с его 
участием - заменить Леонова 
другими актёрами было 
невозможно. И мож-
но лишь посочувс-
твовать тем, кто не 
успел увидеть его 
на сцене. Прежде 
всего его леген-
дарного Тевье в 
«Поминальной 
молитве». Впер-
вые он сыграл 
эту роль через 
4 месяца пос-
ле пережитой 
клинической 
смерти, слож-
нейшей опера-
ции, обширно-
го инфаркта, 
что случился на 
гастролях в Гам-
бурге. Бог отпус-
тил ему ещё 5 лет 
жизни. Его колле-
га по «Ленкому» и по «Поми-
нальной молитве» актёр Алек-
сандр Абдулов вспоминал, что 
в эти годы у Леонова абсолютно 

изменился взгляд: точно он всех 
жалел, точно спрашивал: «Да 
что же вы всё суетитесь-то?»

Леонов умер в секунду (ото-
рвался тромб), надевая кос-

тюм к «Поминальной 
молитве». Когда за-
лу объявили о слу-

чившемся, мно-
гие из зрителей 
пошли в 
сосед-

ний храм, купили свечи и, не 
пряча слёз, всю ночь простояли 
у «Ленкома». Потому что вос-
принимали его не как актёра, а 
как родного человека.

Есть такая замечательная 
книга - «Евгений Леонов. Пись-
ма сыну». Сыну Андрею (сей-
час - известному актёру) всё его 
детство Леонов писал письма и 
записочки. Отцом он был не-
жнейшим - сына за всю жизнь 
ни разу не наказал, хотя порой 
и стоило бы: из-за вечных дво-
ек и плохого поведения Андрея 
артист был вынужден регулярно 
ходить в школу, где, краснея от 
стыда, выслушивал учитель-
ские выговоры. Эти письма, 
порой не по-мужски трепет-
ные и заботливые, пронизаны 
добротой: «добрый глаз и доброе 
отношение к людям - главное в 
актёрстве», «озлобленный чело-
век не может существовать в 
искусстве».

Леонова называли «наш хло-
потун». Всю жизнь он выбивал 
для кого-то квартиры и путёв-
ки, дефицитные продукты и 
машины. И поступок его Во-
лохова в «Мимино» - абсолютно 
леоновский: помочь попавшему 
в беду.

«Круглый? значит, 
КомиК!»

Когда Леонова спрашива-
ли: «Почему вы стали коми-
ком?», он отшучивался: «По-
тому что у меня лицо круглое. 
Я был толстый, неуклюжий и 
круглый - значит, комик (при 
поступлении в студию читал 
Маяковского, а все хохотали!). 
Хотя то, что я стал комедийным 
актёром, мешало мне как чело-
веку, как артисту. Смешной... 
И всю жизнь от меня ждали 
смешного». Но вы вспомните 

«Белорусский вокзал» - сцену, 
где герой Леонова плачет на 
плече однополчанина, слушая 
песню про 10-й батальон, и 
его вопрос к жене: «Я тебе 
жизнь испортил, да?» А его 
Сарафанов из «Старшего 
сына» - обманутый, 
наивный неудачник. 
Леонов, как никто 
другой, умел играть 

самое сложное - 

трагикомедию, этот смех сквозь 
слёзы... 

И при этом был редким са-
моедом. Как вспоминал ре-
жиссёр Марк Захаров, «Леонов 
был вечно недоволен - собой, 
тобой, ролью, пьесой. Но в пер-
вую очередь - всё же собой». 
Сыну он писал: «Есть только 
одна цена в искусст-
ве - беспощадность к 
себе». И это плюс к 
природной его, как 
сам признавался, 
стеснительности, 
неуверенности в се-
бе, в возможности 
нравиться проти-
воположному полу. 
Его дрессировщика 
в «Полосатом рейсе» 
полюбила вся страна. 
А он опять иронизи-
ровал: «Я первым из 
актёров показал мощный зад 
советскому народу». На съёмках 
«Рейса» Леонов узнал о рожде-
нии сына - и на радостях ки-
нулся целовать... морды тигров 
(к их величайшему изумлению 
- они-то помнили, как актёр их 
боялся. Рассказывают, что его 
испуг в сцене купания в ванне 
был неподдельным - снимали её 
безо всякой страховки).

тратить сЕрдцЕ
Евгений Павлович, вырос-

ший в обычной семье (отец - 
инженер, мать - домохозяйка) 
и сперва учившийся в авиаци-
онном техникуме (в экспери-
ментальную театральную сту-
дию он уйдёт, техникума так и 
не закончив), человеком был 
очень любознательным: много 
читал, ходил на выставки, смот-
рел фильмы. И везде отмечал 
тех, кто «тратит сердце»: «Всё, 
что рождается без больших ду-

шевных затрат, оказывается 
ерундой». Восхищался Жаном 
Габеном, Джеком Николсоном, 

Джульеттой Мазиной. Даже 
придумал сюжет для себя 
и Мазины: муж и жена, 

русский и итальянка, 
вместе были в Со-
противлении, два 
нежных существа 
в мире, неприспо-

собленном для них, 
не имеющем в 

своём вселенском 
уставе пункта о 
любви (так опи-
сывал он замы-
сел). 

Когда слу-
жил в «Маяков-

ке», вместе с те-
атром поехал на 

гастроли в Юго-
славию. Играли 

«Детей Ванюши-
на». Местные актё-
ры удивлялись: «Вы 
играете прекрасно. 
Но зачем же каждый 
вечер так тратиться?» 
А он по-другому не 
мог. Не умел. 

Он тратил себя не 
только в ролях, но и 

в жизни. В поездах 
проводники букваль-
но охраняли его купе. 
Но если ошалевшему 

от счастья поклоннику всё-таки 
удавалось прорваться, мог про-
сидеть с ним за бутылочкой всю 
ночь, разговаривая по душам: 
«Ну не могу же я сказать: пошёл 
вон! Я спать хочу! Для человека 
это единственный случай, быть 
может, праздник души».

Режиссёр Георгий Дане-
лия вспоминал, как 
снимали «Совсем 
пропащего». Съё-
мочная группа жила 
на теплоходе. Лео-
нов вышел на палубу 
покурить. А мимо не 
спеша шёл огромный 
трёхпалубный «Тарас 
Шевченко». И все - и 
пассажиры, и коман-
да, увидев курящего 
Леонова, высыпали 
на него посмотреть. 
Судно дало опасный 

крен. Капитан «Шевченко» за-
орал в мегафон: «Леонов, трам-
тарарам, уйди с палубы! У меня 
сейчас теплоход перевернётся 
на хрен!»

«Было в Леонове что-то та-
кое, - подытоживает Данелия, - 
магнетизм, биотоки, флюиды... 
Не знаю, как это назвать - то, 
что безотказно вызывало у лю-
дей положительные эмоции». 
Все понимали, что комик Лео-
нов - мастер, профессионал (ни 
одного отменённого спектакля 
или съёмки: выходил играть с 
температурой, с воспалением 
лёгких, после уколов камфа-
ры...), делает в искусстве что-то 
очень важное. Что? Воспитание 
чувств? Врачевание сердец?..

нЕзамЕнимый

Он умЕЛ 
играть 
смЕх 
сквОзь 
сЛёзы.

 

ЗВЁЗДНЫЙ СЛЕД

Марина 
МУРЗИНА

ющЕнКо,  
таК?

Пользователь 
Facebook с ни-
к о м  Ф р о с я 
Ч е м о д а н о в а 

встретила в Кие-
ве экс-президента 

Украины Виктора 
Ющенко, торговавше-

го вышиванками на Андреевском 
спуске. «Иду такая, таращусь на 
всякие штучки в надежде прику-
пить себе чего-нибудь винтаж-
ного да за минимальные деньги 
- и вдруг взгляд падает на Вик-
тора Андреевича. Сидит себе на 
пластмассовом стуле и пьёт кофе 
из бумажного стаканчика. А перед 
ним разложены старинные выши-
ванки. Я попросила разрешения 
сфотографировать. Он сказал: 
«Да не вопрос», - написала она, 
проиллюстрировав публикацию 
фото. Однако соратники Ющен-
ко заявили, что он просто сидел 
и присматривался к потенциаль-
ным «обновкам». На месте укра-
инцев я бы заявил, что Ющенко 
на грани нищеты и виной тому 
российская агрессия.

могочая КучКа
Жители г. Мо-

гоча в Забайкаль-
ском крае нашли 
в окрестном лесу 
свалку писем и 
документов, не до-

ставленных адреса-
там «Почтой России». 

О скандальной находке сооб-
щил глава Могочинского райо-
на Дмитрий Плюхин в соцсетях. 
Примечательно, что среди вы-
брошенных писем оказалось пос-
лание и самому Плюхину. «Мне 
позвонили возмущённые жи-
тели Могочи и сообщили, что 
нашли в лесу сразу за городом 
целые кучи писем, бумаг и доку-
ментов, которые были выброше-
ны работниками почты, - написал 
он в блоге 27 августа и опублико-
вал фото находок. - Горы писем! 
Все письма свежие - датированы 
июлем и августом этого года». В 
рамках оптимизации почтови-
ки, похоже, прибегли к услугам 
голубей и просто перегрузили 
птиц работой. 

шнур допЕлся
Л и д е р  « Л е -

нинграда» Сер-
гей Шнуров спел 

песню для детской 
передачи «С добрым 

утром, малыши!». В 
песенке Шнур и его 

вокалистки поют: «Ут-
ро - это очень круто, хочешь - пой, 
хочешь - пляши. Вам открыты все 
маршруты, с добрым утром, малы-
ши!» Музыкант сказал, что его 
голос дети воспринимают как 
голос «некоего Бармалея». «На-
деюсь, детишкам будет нестраш-
но», - заявил артист на пресс-
конференции, посвящённой 
выходу 1 сентября программы 
на канале «Карусель». Судя по 
тексту, изначально песня Шнура 
называлась «Утренняя похмель-
ная» и предназначалась взрослой 
аудитории. А когда он убрал из 
неё мат, получился детский хит. 

Владимир ПОЛУПАНОВ

Курам  на  смЕх

«тридцать три», 
иван травкин

«джентльмены удачи», 
Евгений трошкин/  

«доцент» сан саныч Белый

лучшиЕ роли  
ЕвгЕния лЕонова

«обыкновенное чудо», 
король

«старший сын», андрей 
григорьевич сарафанов

1965 г.

1971 г.

1975 г.

1978 г.

«Всю жизнь от меня ждали смешного». Фото Fotodom
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Ермак воевал 
с поляками 
и шведами, 
а в Сибири 
считался 
шаманом.

435 ЛЕТ НАЗАД, 1 СЕН-
ТЯБРЯ 1581 Г., 840 
РУССКИХ ОТКРЫЛИ 
ОДНУ ИЗ САМЫХ 
СЛАВНЫХ СТРАНИЦ 
ИСТОРИИ. СУДОВАЯ 
РАТЬ ПОД ПРЕДВО-
ДИТЕЛЬСТВОМ ЕР-
МАКА ТИМОФЕЕВИ-
ЧА НАЧАЛА ПОХОД 
ЗА УРАЛ. СИБИРЬ 
СТАЛА РУССКОЙ 
РЕАЛЬНОСТЬЮ.

Сейчас стало хо-
рошим тоном говорить об этом 
деле с оттенком снисходитель-
ности. Дескать, начали-то, мо-
жет, и хорошо, да вот только в 
результате отряд был разгром-
лен, домой вернулись всего 150 
человек, а сам Ермак и вовсе 
сгинул где-то «на диком бреге 
Иртыша». И вот уже этот безум-
но смелый, величайший прорыв 
объявляется незначительным 
эпизодом: «Русские проника-
ли в Сибирь и раньше, и позже 
Ермака». Сам же «удалой казак» 
предстаёт перед нами как герой 
не истинный, а назначенный 
советской пропагандой, пос-
кольку имел подходящее про-
исхождение - из низов.

КОРОТКА 
КОЛЬЧУЖКА?

Это «ниспровержение ми-
фов» на первый взгляд выгля-
дит правдоподобно. Действи-
тельно, наши появлялись в 
Сибири лет за 200 до Ермака. 
Проповедовали слово Христа, 
обкладывали местное населе-
ние данью и даже приводили 
его в зависимость от Руси. Но 
есть нюанс. Это самое местное 
население забыло о предыду-
щих и последующих завоева-
телях Сибири давно и прочно. 
А вот Ермака помнит. И со-
ветской пропаганде, при всём 
её могуществе, было слабо до-

биться такого почитания. 
Хотя бы по той причине, 
что началось оно ещё во 
время похода Ермака. А уж 
после его гибели приобрело 
поистине эпический размах.

Причём сразу: «Собрали на по-
минки его 30 быков, 100 баранов 
и учинили жертвоприношение по 
своему обычаю. И говорили, по-
миная, что, был бы жив Ермак, 
сделали бы его над собой царём». 
Между прочим, это категори-
чески не устраивало исламское 
духовенство: «Мурзы и абызы за-
прещали поминать имя Ермака, 
чтобы слава его и честь забылись». 
Но дела русских и личность их 
предводителя оставили по се-
бе такой след, что эти усилия 
были тщетными - слава только 
росла. Доходило почти до обо-
жествления: «Калмыцкий тай-
ша (племенной вождь. - Ред.) 
Аблай в детстве болел утробою. 
И давали ему пить земли с моги-
лы Ермака, и здрав стал доныне. 

А когда тот Аб-
лай идёт в поход, 
берёт с собой той 
же земли с Ер-
маковой могилы 
как залог успеха и 
победы, когда же 
земли той не брал, 

терпел неудачу». 
Русские свидетель-

ства тех лет говорят о 
ситуации без обиняков: 

«И нарекли его 
в Сибири бо-

гом». 

Поклонением был окружён 
не только сам Ермак и его мо-
гила, но и личные вещи. В част-
ности, знаменитая кольчуга, по-
дарок Ивана Грозного, которая, 
по преданию, сыграла в судьбе 
Ермака роковую роль. Дескать, 
носил он её, не снимая, и в пос-
ледней битве, спасаясь от преда-
тельского ночного нападения, 
бросился в реку - тут-то царёв 
подарок его на дно и утянул. В 
данном случае предания не лгут. 
Эту кольчугу можно и сейчас 
увидеть в Оружейной палате. 
В своё время она была изъята у 
сибирских татар силой - иначе 
с этой святыней расставаться 
не желали. А ведь за неё давали 
неплохую цену: «50 семей ясыря 
(рабов. - Ред.), да 50 верблюдов, 
да 500 лошадей, да 200 быков и 
коров, да 1000 овец».

Чем же русский конкистадор 
заслужил такую честь? Сибиря-
ки считали его великим воином 
и сильным шаманом, татары-
мусульмане полагали, что Ер-
мак - чуть ли не шайтан, и даже 
русские не исключали того, что 
их вождь знался с нечистым: 
«Имел он в послушании у себя 
малую толику шишигов (бесов. - 
Ред.). Где рати недоставало, 
там он и выставлял их».

РУССКИЙ СТИЛЬ
На деле же всё можно объяс-

нить без вмешательства поту-
сторонних сил. Ермак, вопреки 
многим легендам, отражённым 
в литературе и в кино, не был 
простым «вольным казаком» 
- этаким разбойником, лихим 
рубакой и компанейским пар-
нем. Это был хладнокровный, 
умный военачальник нема-
ленького калибра, успевший 
повоевать. Да ещё как! Попасть 
в хроники Ливонской войны 
мог не всякий. А в докладе 

польскому королю Стефа-
ну Баторию перечисляются 
особо опасные русские ко-
мандиры. Среди них «Ер-
мак Тимофеевич - атаман 
казацкий». Доводилось 
ему сражаться и со шведа-
ми - в битве под Лялицами 
именно удар кавалерии, в 
том числе и казаков, оп-
рокинул шведский строй, 
и те в беспорядке бежали.
Воевать не числом, а 

умением, малыми силами, 
стремительными бросками и 
неожиданными ударами, ис-
пользуя все военные хитрос-
ти, импро визируя на ходу, - вот 
стиль русского конкистадора. 
Вот что дало ему возможность 
за смешное время - неполных 
четыре года! - покорить Сибирь 
от Урала до нынешней Омской 
области, неоднократно разгро-
мить силы татарского хана Ку-
чума и занять его столицу. И 
дело здесь даже не в том, что 
русские якобы обладали пре-
восходством в оружии. Были у 
хана Кучума и пушки, и ручной 
огнестрел. Дело в мастерстве 
и полководческом таланте, а 
здесь Ермак превосходил мно-
гих не то что в Сибири, но и в 
Европе.

Конечно, героя такого мас-
штаба очень хочется умыкнуть 
у русских и объявить своим, 
в чём с недавних пор сорев-
нуются представители не-
которых народов. И прежде 
всего ссылаются на описание 
его внешности: «Плосколиц, 
волосом чёрен - типичный 
степняк!» Приведённая цита-
та - сплошное лукавство. Вот 
полное описание облика Ер-
мака: «Лицо плоское, брада 
густая, чёрная, волосы чёрные 
и кудрявые, глаза светлые». У 
природных степняков борода 
растёт плохо, а волосы и вовсе 
не вьются - это во-первых. А 
во-вторых, слово «плоский» 
в старину часто использовали 
как синоним слова «узкий». 
Так что «сын степей» испа-
ряется и остаётся простой 
русский казак. В окружении 
таких же русских казаков, ко-
торые были «с Дону, с Волги, 

с Казани, с Астрахани», но но-
сили великорусские имена и 
прозвища - Иван Гроза, Иван 
Кольцо, Богдан Брюзга, Иван 
Шуянин, Афанасий Темнико-
вец, Иван Карчига, Иван Окул 
(«карчига» в новгородском 
говоре - «хрипун», а «окул» - 
«хитрый, продувной»). С ними 
связан грустный, но, к сожа-
лению, традиционный сюжет. 
После гибели Ермака и отхо-
да его отряда иные казаки че-
рез несколько лет вернулись 
в Сибирь, закрепились там и 
продолжали воевать во славу 
Руси. А спустя многие годы 
первый тобольский архиерей 
Киприан писал: «Есть люди 
из ермаковых казаков, с самого 
сибирского взятия, иным по сто 
лет и больше, на боях ранены, за 
старость от службы отстав-
лены, волочатца меж двор и 
помирают голодною смертью».

 100 ЛЕТ 
ПРОЖИЛИ ИНЫЕ 
СОРАТНИКИ 
ЕРМАКА.

СИБИРСКИЙ БОГИСТОРИЯ

ПОХОД ЕРМАКА В СИБИРЬ 
(1581-1585)

Константин 
КУДРЯШОВ

ЧАСТНАЯ  ЖИЗНЬ
«ЖЕНАТ ТРИНАДЦАТЫМ БРА-
КОМ» - ЭТО НЕ ШУТКА, НО НО-
ВОСТЬ. ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
ВОЕННЫЙ, ЗНАМЕНИТЫЙ В 
ПРОШЛОМ ФУНКЦИОНЕР, АД-
ВОКАТ, А НЫНЕ ШВЕЙЦАРСКИЙ 
БИЗНЕСМЕН, ОДИН ИЗ БОГА-
ТЕЙШИХ ЛЮДЕЙ ЭТОЙ СТРАНЫ 
ДМИТРИЙ ЯКУБОВСКИЙ СНОВА 
СВЯЗАЛ СЕБЯ УЗАМИ БРАКА.

На этот раз счастливой (это 
очевидно по фото) спутницей 
Дмитрия стала его бывшая же-
на Валерия. Однажды она уже 
побывала Якубовской - закон-
ной женой бизнесмена. Друзья 
Дмитрия Якубовского утверж-
дают, что так, как Леру, он не 
любил ещё никого, а теперь 
он понял, что всё-таки хочет 
быть именно с ней. Тем более 
что и первый их брак был, что 

называется, впол-
не счастливым. На 
следующей неделе 
новоиспечённому 
супругу стукнет 
53, и есть все шан-
сы, что известный 
жизнелюб нако-
нец остепенится. 
По крайней мере 
в том, что касается 
заключения бра-
ка. Очевидно, что 
«генерал Дима» не 
верит в приметы и 
цифра 13 его не пу-
гает. 

Да и чего уже пу-
гаться-то?

Надо сказать, что Валерия - 
не первая из законных спутниц 
(а влюбчивый Дмитрий прак-
тикует именно официальные 
браки), отношения с которы-
ми Якубовский возобновлял. 
Адвокат Ирина, на которой он 
женился, когда был осуждён, 
тоже дважды примеряла наряд 
невесты. 

Невозможно не отдать 
Дмитрию Якубовскому долж-
ное. Во-первых, все его из-
бранницы невероятно кра-
сивы. Во-вторых, ни одну из 
них он не оставил без средств 
к существованию: прекрасная 
недвижимость и пара элитных 
автомобилей всегда скрашива-

ли одиночество бывших жён 
бизнесмена.

И вот на прошлой неделе 
состоялась тринадцатая цере-
мония бракосочетания, на ко-
торую были приглашены бли-
жайшие родственники и друзья. 
Кстати, свадьбы Дмитрия отли-
чались и удивительной скром-
ностью, и удивительным разма-
хом. В этот раз, судя по всему, 
был промежуточный вариант - 
золотая середина. Может быть, 
Валерия, которая, кстати, так и 
не меняла фамилию после пер-
вого замужества, и станет той 
самой золотой серединой для 
Якубовского.

Елена АНДРИЕВСКАЯ

ПРИВЫЧКА ЖЕНИТЬСЯ

Дмитрий и Валерия нашли свою любовь. Снова.
 Фото Вики АНИСИМОВОЙ (www.dni.ru)



66 № 35, 2016 г.
WWW.AIF.RU В ИталИИ протестуют протИВ мечетИ у пИзанской башнИ 

Как русский 
монах японцев 
в православие 
обращал.

в августе исполнилось 
180 лет со дня рождения свя-
тителя николая японского 
- он создал православную 
Церковь в стране, где за про-
поведь о христе полагалась 
смертная казнь.

Русский апостол Японии, 
как назовут святителя, родился 
в селе Берёза Смоленской гу-
бернии, а большую часть жизни 
провёл там, где цветёт сакура.

тайные ученики
На японскую землю 24-лет-

ний иеромонах Николай 
(Касаткин) впервые ступил 
в 1861 г. «Тогдашние японцы, - 
напишет он позже, - смотрели 
на иностранцев как на зверей, а 
на христианство - как на зло-
вредную секту, к которой могут 
принадлежать только отъяв-
ленные злодеи и чародеи». Не-
удивительно, что русский 
священник чуть не погиб 
от рук японского жреца 
Савабе. Удивительно 
другое: именно этот 
жрец, не раз публично 
грозивший отцу Ни-
колаю, стал первым 
обращённым в право-
славие. Отец Николай 
воспринял это чудо как 
Божий знак, что надо 
продолжать среди языч-
ников проповедь Хрис-
та. Проповедь могла 
стоить ему жизни, ведь 
по местному закону за 
неё полагалась смертная 
казнь. Тайну хранили и 
его ученики. «Открыто 
читать Евангелие я не 
мог, - вспоминал по-
том  Савабе. - Я выду-
мал читать Еванге-
лие в то время, когда 
совершал службы в мия 

(языческом храме). Клал перед со-
бой Евангелие вместо языческого 
служебника и читал, постукивая 
в обычный барабан. Никто и не 
думал, что я читаю иностран-

ную «ересь».
Отцу Николаю стоило 
огромных усилий (он 

занимался по 14 часов 
в сутки)  овладеть как 
устным, так и пись-
менным японским 
языком. Изучая 
историю и куль-
туру страны, он в 
итоге мог читать 
даже старинные 
буддийские ма-

нускрипты,  чем 
снискал уважение у 

бонз (высшие чины 
в буддизме). Однажды 

именно заступничество 
бонз спасло отца Ни-
колая от высылки из 
страны. После очеред-
ного тайного крещения 

учеников на него на-
писали донос. Доку-

мент с подробными 
рисунками отцу Нико-
лаю показал знакомый 

буддийский монах: «Мы 

с ещё двумя старейшинами не 
дали ходу этому делу». 

Только в 1873 г., спустя поч-
ти 13 лет после приезда отца 
Николая, последовала отмена 
старых указов против христи-
анства. Это сделало возмож-
ным возведение в сан священ-
ника «первенца» отца Николая 
- Савабе, получившего в кре-
щении имя Павел. Через три 
года среди японцев было уже 
6 священников. Самого отца 
Николая, который за это вре-
мя успел стать архимандритом, 
Святейший Синод возвёл в сан 
епископа, для чего ему при-
шлось совершить путешествие 
в Россию. Вернувшись, влады-
ка основал в Токио семинарию. 
Кроме священнослужителей 
здесь выпускали блестящих 
переводчиков с русского язы-
ка, благодаря чему в Японии 
появились переводы Пушкина, 
Толстого, Лермонтова.

восстановить мир 
Одновременно шло строи-

тельство первого православ-
ного собора в Токио - храма в 
честь Николая Чудотворца. На 
торжестве освящения церкви 
присутствовали 19 японских 
священников и более 4 тыс. 
христиан. Храм и по сей день 
- одна из главных достоприме-
чательностей Токио. Современ-
ник отца Николая, протоиерей 
Иоанн Восторгов, посетивший 
Японию, писал: «Не было чело-
века в Японии, после императора, 
который пользовался бы в стране 
такою известностью. В столице 
Японии не нужно было спраши-
вать, где русская православная 
миссия, довольно было сказать 
одно слово «Николай», и каждый 
рикша знал дорогу».

Трудные времена пришли 
вместе с трагической новостью 
о начале Русско-японской вой-
ны. Святителю предлагали вер-
нуться в Россию из-за опасения 
за его жизнь, но он остался со 
своей паствой. При этом вла-
дыка перестал участвовать в 
общественных богослужениях. 
«Доселе я молился за процветание 
и мир Японской империи. Ныне 
же, раз война объявлена между 
Японией и моей родиной, я, как 
русский подданный, не могу мо-

литься за победу Японии», - объ-
яснил святитель. В то же время 
он благословил православных 
японцев защищать своё оте-
чество, оговорившись: «Будем 
горячо молиться, чтобы Господь 
восстановил нарушенный мир».

Русский император Нико-
лай II высоко оценил позицию 
епископа Николая, о чём на-
писал ему в конце 1905 г., от-
метив: «Вы, по завету Христо-
ву, не оставили вверенного Вам 
стада». В 1906 г. Святейший 
Синод возвёл отца Николая в 
сан архиепископа Японского. 

Такт и мудрость, проявленные 
святителем Николаем в годы 
войны, ещё более повысили 
его престиж в глазах японского 
общества. В 1911 г. там широ-
ко отметили 50 лет служения 
владыки Николая в Стране 
восходящего солнца. К этому 
времени он завершил свой глав-
ный труд - перевод на японский 
Священного Писания.

Скончался святитель в 1912 г. 
на 76-м году жизни. В послед-
ний путь его провожали более 
4 тыс. человек. Траурная про-
цессия растянулась на версту 
- шли по-русски: с крестами, 
хоругвями, иконами, пением.

В 1970 г. Русская право-
славная церковь причислила 
архиепископа Николая к лику 
святых. Сегодня Японская ав-
тономная православная цер-
ковь существует в рамках РПЦ 
и имеет 150 приходов. А не так 
давно в Токио в честь святителя 
Николая Японского был осно-
ван первый в стране православ-
ный мужской монастырь.

Храм, построенный святителем, - од-
на из главных достопримечательностей 
Токио.  Фото Legion-Media

русский апостол японии
ВЕРА

 30 000 
японцев стали 
православными 
за 50 лет.

Мария  
ПОЗДНЯКОВА

Это прав
да, что у 68летней 

Хиллари клинтон не всё в 
порядке с головой? разве 
кандидаты в президенты 
сша не предоставляют све
дения о своём здоровье?

а. колбасов, мурманск 

О т в е ч а -
ет  Владимир 
М У С А Т О В , 
д. э. н., профес-
сор,  зав отделом 
И н с т и т у т а 
США и Канады 

в 1988-1992 гг.:
- Слухи подстегнула недавняя 

история, когда кандидат от Дем-

партии чуть не упала, поднима-
ясь по лестнице. В Сети цирку-
лируют разговоры о том, что у 
Хиллари Клинтон развивается 
болезнь Паркинсона, что у неё 
заболевание щитовидной желе-
зы и т. д. Пишут о возможных 
послед ствиях серьёзного сотря-
сения мозга в 2012 г. В недавнем 
выступлении Клинтон ответи-
ла на сомнения в состоянии её 
здоровья аналогом одесского 
«не дождётесь!». Но подробные 
данные о здоровье кандидатов 
действительно пока не опуб-
ликованы. Тем важнее будут 
дебаты - они покажут форму, в 
которой находятся и Клинтон, 
и Трамп.

хиллари  
совсем хилая?

 ФотоФакт

В Санкт-Петербурге после реконструкции открылся для посетителей остров Новая Голландия. Остров 
был основан Петром I в 1703 г., почти 300 лет он находился во владении Морской комиссии и являлся 
закрытой территорией.  Фото петра КовалЁва/тасс
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УЧУЯТЬ ДРОЖЬ
ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕ В ИТАЛИИ 
УНЕСЛО 294 ЖИЗНИ. ПОЧЕ-
МУ НАУКА ДО СИХ ПОР НЕ НА-
УЧИЛАСЬ ПРЕДСКАЗЫВАТЬ 
ЭТО СТИХИЙНОЕ БЕДСТВИЕ? 
ВЕДЬ ДАЖЕ ЗВЕРИ ЧУВСТВУ-
ЮТ ПРИБЛИЖЕНИЕ ТОЛЧКОВ.

Я  б ы  в 
этом вопросе 
не стал ори-
ентировать-
ся на зверей. 
Кто-то из них 
может «пред-
сказывать» 
землетрясе-
ния, а кто-то 
- нет. Во вре-
мена СССР в 

Таджикистане был полигон 
для сейсмических наблю-
дений. И там держали ры-
бок, одна из которых перед 
землетрясениями излучала 
сильные электромагнитные 
импульсы. Потом она сдохла, 
и вместо неё привезли других 
таких же. Но вот незадача - 
они ничего не излучали! 

Так что лучше доверять не 
зверям (птицам, рыбам...), 
а научным исследованиям. 
Действительно, до недавних 
пор надёжных методов крат-
косрочного прогноза земле-
трясений не было. Но теперь 
у нас есть проверенная тех-
нология. На протяжении 6 
лет мы испытывали её в Ка-
лифорнии (США). Почему 
там? Потому что в Калифор-
нии собран лучший каталог 
сейсмических данных и на-
коплены лучшие архивные 
данные по геологии. 

На их основе была созда-
на геомеханическая модель, 
включающая все слои земной 
коры и все разломы, учиты-
вающая давление со стороны 
тектонических плит и рель-
ефа. Дальше выстраивает-
ся трёхмерная картина, по 
которой видно, где копится 
энергия, где породы прибли-
жены к пределам прочности 
и т. д. А потом в эту модель 
вводятся все землетрясения, 
которые в данной местности 
происходили и продолжают 
происходить, даже самой 
маленькой магнитуды. Ведь 
каждое из них приводит к пе-
рераспределению напряжён-
ного состояния коры. И тогда 
становится видно, где и когда 
возникает аномалия, где имен-
но в ближайшие дни должно 
произойти землетрясение! За 
6 лет исследований у нас не 
было ни одного пропуска 
сейсмического события. И 
ни одной ложной тревоги! 
А толчки там случались по-
сильнее, чем в Италии.

Фактически впервые со-
здана система краткосрочно-
го прогнозирования земле-
трясений. Теперь её можно 
внедрять где угодно. В том 
числе и в России. Кстати, мы 
уже построили такие моде-
ли для Дагестана, для Сочи. 
Мониторинг можно запус-
кать хоть завтра, необходим 
только заказчик этих работ.

Михаил Гохберг, зав. 
отделением Институ-
та физики Земли РАН, 
доктор физ.-мат. наук

МНЕНИЕ

ГОХБЕРГА

Пожив бок о бок 
с человеком, многие 
животные стали 
почти людьми.

В ЗООПАРКЕ МЕЛЬБУРНА (АВС-
ТРАЛИЯ) МОЛОДОЙ ОРАНГУТАН 
ДЬЮИ С БОЛЬШИМ ЧУВСТВОМ 
ТАНЦУЕТ БРЕЙК-ДАНС. СЛУЖИ-
ТЕЛИ УВЕРЯЮТ - ОНИ ЕГО ЭТО-
МУ НЕ УЧИЛИ, ПРОСТО РЯДОМ 
С КЛЕТКОЙ ПОСТОЯННО ТУСУ-
ЕТСЯ И ТАНЦУЕТ МЕСТНАЯ МО-
ЛОДЁЖЬ. 

«Конечно, ожидать от жи-
вотных каких-то фантастичес-
ких способностей к обучению 
не стоит: они не смогут брать 
интегралы и следить в телескоп 
за Млечным путём, - говорит 
Николай ДРОЗДОВ, профессор 
МГУ им. М. В. Ломоносова, ве-
дущий программы «В мире жи-
вотных». - Но те представители 
фауны, которые долгое время 
живут бок о бок с человеком, а 
уж тем более родились в неволе, 
действительно часто заимству-
ют привычки и повадки своего 
хозяина».

У дрессировщиков братьев Запашных 
в группе хищников был один, который, 
по их словам, считал себя вовсе не тиг-
ром, а человеком: он сторонился сороди-
чей и с большим удовольствием принимал 
участие во всех людских забавах: не раз 
участвовал в ТВ-шоу и даже снимался 
в клипах! Причина такого «очеловечения» 
лежала на поверхности: от этого самого но-
ворождённого тигрёнка отказалась родная 
мать, посчитав его нежизнеспособным. Он 
и вправду родился с большими проблемами 
со зрением, но ветеринары смогли выле-
чить малыша, а дальше брошенный детё-
ныш оказался в квартире Запашных. Здесь 
его выкармливали из пипетки, согревали 
ночью своими телами. Тигрёнок подрос, 

получил кличку Мартин и оказался 
в полной уверенности, что он (раз 
живёт с людьми) и сам человек. 
Конечно, выросшего, его пере-
везли в цирк, но и там он имел 
сугубо человеческие привычки: 
разве что мясо вилкой не ел.

МЕДВЕДЬ-АРТИСТ
Его дрессировщику Павлу Кудре 
отдали бесплатно охотники: собира-
лись сделать шашлык из не слишком 
здорового медвежонка, да в пос-
ледний момент пожалели. Дресси-
ровщик зверя тоже пожалел, и тот 
кинулся ему в ноги: не бросай, мол. 
Павел сначала думал, что совмест-
ной работы не выйдет, но потом пи-
томца подлечили, и они долгие годы 
выходили вместе на сцену. Сегодня 
медведь и его подруга медведица 
живут в холодном сарае вместе с 
дрессировщиком на его скудную 
пенсию. И до сих пор самым боль-
шим счастьем считают совместные 
выступления, особенно перед 
детишками. Потому живут бедно, 
но счастливо...

ДЕЛЬФИН-
ВОРИШКА 

СОБАКА-ЯБЕДА
Французская собачка 
научилась ябедничать: 
когда хозяйка, вернувшись 
домой, увидела устроен-
ный своими питомцами 
кавардак (псы раскатали 
по всему дому рулоны с ту-
алетной бумагой) и строго 
спросила: «Чья вина?» - 
один из пёсиков показал 
лапой на своего при-
ятеля. Тот лишь виновато 
опустил морду: да, мол, 
виноват, исправлюсь.

КОТ-ПЛОВЕЦ
Всем известно, что коты терпеть 
не могут воду. Но чего не сделаешь 
ради красоты! Британский кот Чарли 
к 11 годам набрал 3,5 кило лишнего 
веса. Врач велел его хозяйке сажать 
зверя на диету, а тот... просто начал 
по примеру собственной хозяйки 
регулярно заниматься плаванием 
в бассейне. 

ОБЕЗЬЯНА-
СПАСАТЕЛЬ
Представительница династии 
Дуровых Наталья Юрьевна с ран-
него детства была окружена жи-
вотными. Но сердце её безраз-
дельно принадлежало шимпанзе 
Яше. Она называла его своим 
вторым сыном и признавала, 
что он настолько очеловечил-
ся - «хоть в Государственную 
думу его выбирай». Яша умел 
есть с приборами, чистить зубы, 
с удовольствием мылся в ванне 
и сопровождал свою хозяйку 
везде. Однажды во время пред-
ставления Наталья Дурова упала 
в обморок, обезьяна помогла ей 
принять удобное положение, 
вызвала из-за кулис врача, 
а сама как ни в чём не бывало 
доиграла репризу - чтоб зрители 
не скучали. 

ТИГР-ЧЕЛОВЕК

Дельфин из морского зоопарка-
океанариума в Орландо (США) 
повадился воровать мелкие 
предметы у посетителей. На днях 
он вырвал из рук зазевавшейся 
дамочки планшет, на который та со-
биралась его фотографировать. 
Возможно, преступные наклонности 
он унаследовал от другого дельфи-
на из этого океанариума.  Животное 
по кличке Тилликум, видимо, убило 
человека, тело которого обнару-
жили в аквапарке в 1999 г. На трупе 
нашли царапины и синяки, явно 
нанесённые дельфином. В 2010-м 
он при скоплении народа убил собс-
твенную дрессировщицу, утащив её 
под воду. После этого с дельфином 
распрощались...

Юлия 
ТУТИНА

ОЧЕЛОВЕЧИЛИСЬ?
ЛЮДИ И ЗВЕРИ

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото РИА Новости, Russian Look, www.skyscrapercity.com, www.youtube.com
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В колониях 
обитают 
экзотические 
животные.

Коровы, свиньи, ов-
цы, Куры в подсоб-
ных хозяйствах 
исправительных 
Колоний среднего 
урала - дело обыч-
ное. но Кроме них 
в этих учреждени-
ях «мотают сроК» 
весьма эКзотичес-
Кие «личности».

Самый густонаселённый 
«отряд» представителей фауны 
сформирован в ИК-2 Екате-
ринбурга. Причём коллекция 
местного зоопарка постоянно 
пополняется. 

«В 90-х годах в колонии был 
разбит ботанический сад, тогда 
предполагалось, что в нём будут 
исключительно экзотические 
растения, - рассказывает сотруд-
ник ИК-2 Дмитрий Холоденин. 
- Но однажды пришлось посе-
лить крокодила Уму. С тех пор 
и понеслось: попугаи, черепахи, 
енот, белки…»

До «приговора» Ума обитала 
в баре «Динамо», где подвы-
пившие посетители всё время 
норовили покормить её с руки. 
Навязчивая фамильярность в 
конце концов гордой барышне 

надоела, и она в по-
рыве гнева прокусила 

руку одному из посетителей. По-
нятно, что нанесение тяжких те-
лесных повреждений просто так 
сойти с рук (зубов?) крокодилу 
не могло. Поначалу Уме хотели 
вынести условное наказание с 
помещением в мест ный зоопарк, 
но там принимать уголовницу 
категорически отказались. По-
тому крокодила отправили по 
этапу в ИК-2. Здесь Ума прове-
ла от звонка до звонка 14 лет (в 
весьма вольготных и сытых усло-
виях), после чего её «освободи-
ли» - отправили жить на одну из 
специализированных ферм. Но, 
как известно, свято место пусто 
не бывает, и место Умы в коло-
нии занял крокодил Лакостик.  

Весьма беспокойный «си-
делец» колонии - енот Семён. 

То и дело проявляет характер, 
выясняя отношения с другими 
обитателями зоопарка ИК-2. Но 
зато Семён отличается крайней 

чистоплотностью - все продук-
ты, которые подаются ему к сто-
лу, он сначала полощет в воде. 
Кроме того, еженедельно еноту 
предоставляется возможность 
принять ванну с шампунем.

Недавно в зоопарк колонии 
прибыли новосёлы. Житель 
Екатеринбурга передал сюда 

пару чилийских белок, которым 
осуждённые дали имена Яков и 
Софья. Кроме того, в водную 
«локальную зону» поселили но-
вую пару красноухих черепах.

Сотрудники ИК-2 уверены, 
что общение с животными помо-
гает осуждённым снять стресс. 
Иными словами, ботанический 
сад и его обитатели - своего рода 
терапия, направленная на про-
филактику нарушений дисцип-
лины. И это не единственное 
учреждение пенитенциарной 
системы Среднего Урала, где 
содержат оригинальных питом-
цев. В СИЗО-2 Ирбита много 
лет живёт африканский страус 
Нельсон. Когда-то его передал 
сюда местный предприниматель. 
А в ИК-47 Каменска-Уральского 
выходили косулю. Несколько лет 
назад её с раненой ногой привез-
ла из леса в колонию одна из со-
трудниц. Розу (так назвали лес-
ную гостью) выходили, сегодня 
о травме напоминает только ру-
бец. Надо сказать, что опасность 
для здоровья Розы представляла 
даже не столько рана, сколько 
чрезмерная забота со стороны 
осуждённых. Они пытались изо 
всех сил побаловать красавицу, 
закармливая её шоколадками и 
конфетами. В результате косу-
ля начала чахнуть. Спасла Розу 
только морковная диета. 

Рада Боженко («АиФ-Урал»)
Фото пресс-службы ГУФСИН  

по Свердловской области

Среди «сидельцев» - чилийские белки и страусы. 
И не только... 

НЕВЕРОЯТНЫЕ  ИСТОРИИ

 14 лет 
отбыл В колоНИИ 
крокодИл.

липецКая шКольница знает, 
КаК сделать движение безо-
пасным.

Проект «Интеллектуальных 
лежачих полицейских», при-
надлежащий 9-класснице из 
Липецка Насте МАЛЬКО, на 
конкурсе «Юные техники и 
изобретатели» обошёл 170 раз-
работок из 43 регионов страны.

- В начале и в конце опре-
делённого участка устанав-
ливают камеры, измеряющие 
скорость автомобильного по-
тока. В зависимости от этого 
«неровность» либо поднимается 
на определённую высоту, либо 
опускается вровень с дорогой, - 
рассказывает Настя суть проек-
та. - Если скорость потока выше 
положенной, то «полицейский» 
поднимается и машины тормо-
зят. А если она допустима, то 
«полицейского» и не заметят.

Кстати, школьница предло-
жила ещё и свой вариант борь-
бы с заторами во время ДТП.

- Чтобы не задерживать 
транспортный поток, нужно 
создать объезд. Здесь поможет 
передвижная платформа, разво-
рачивающаяся над местом ава-
рии. Она бы накрыла попавших 
в ДТП, а другие авто смогли бы 
объехать затор сверху.

Воплощение Настиных про-
ектов требует инвестиций, на-
пример, цена одной «умной 
неровности» - 700-800 тыс. руб. 

Мария ГеРАСИМоВА 
(«АиФ-Липецк»)

интеллеКтом 
по бездорожьюзвери «на этапе»

телеКанал History («хисто-
ри») выпусКает 8-серийный 
фильм «нашествие варва-
ров» (можно будет посмот-
реть и в россии), Который, 
похоже, выйдет за рамКи 
увлеКательного истори-
чесКого Кино. в хрониКе 
падения евроцивилизации, 
КаКой она была 2 тыс. лет 
назад, можно найти неожи-
данно много параллелей с 
днём сегодняшним. европа 
посмотрит на историю рима 
и содрогнётся?

Фильм снят в жанре доку-
драмы: исследование истори-
ческих источников, воссозда-
ние деталей эпохи. При этом 
зрителя ждёт увлекательное ху-
дожественное повествование 
с борьбой характеров, захва-
тывающими батальными сце-
нами... Каждая серия - жизнь 
одного из вождей варваров, ко-
торые в разное время «оттопта-
лись» на Риме, вынимая куски 
из фундамента его мощи: ве-
ликий стратег Ганнибал и гла-
диатор Спартак, германский 
вождь Арминий и предводи-
тель гуннов Атилла, королева 
кельтов рыжеволосая Будика и 
король вестготов Аларих. 

Кто виноват?
«Упадок Рима, напор варва-

ров... Обсуждая падение им-
перии, мы часто смотрим на 
ситуацию с римской точки зре-
ния, - поделился с «АиФ» впе-
чатлениями Ричард БРЕЙК, 
сыгравший роль короля ван-
далов Гейзериха. - Но было ин-
тересно посмотреть на собы-

тия и «варварскими» глазами: 
люди часто лишь хотели быть 
свободными от Рима, который 
расширял свои границы». 

«Показательна история 
кельтов и их королевы Буди-
ки, - рассказывает сыгравшая 
её актриса Кёрсти МИТЧЕЛЛ. 
- Обосновавшиеся в Британии 
римляне начали силой насаж-
дать свои порядки, муж Будики 
был убит, дочери изнасилова-
ны. И женщина, потеряв всё, 
возглавила беспощадное к рим-
лянам восстание». Для съёмок 
Митчелл научилась виртуозно 

владеть кинжалами 
в обеих руках и, как 
актриса призналась 
«АиФ», теперь уве-
реннее чувствует се-
бя на тёмной улице. 
Восстание кельтов 
было быстро подав-
лено. А вот, напри-
мер, вестготы во главе 
с Аларихом осажда-
ли столицу империи, 
причём трижды, тре-
буя от римлян золота 
и освобождения ра-
бов-соплеменников.

Колесо истории
С одной стороны, тогдаш-

ние варвары - это нынешние 
немцы или французы. С другой 
- не слишком ли много схожего 
между рубцом, который оста-
вил на теле «цивилизованной 
Европы» того времени, напри-
мер, Атилла, и следом, кото-
рый сегодня оставляет в исто-
рии лидер террористического 
«ИГ» (организация запрещена 
в РФ) Абу Бакр Аль-Багдади? 
«Нации приходили и уходи-
ли, - философски рассужда-

ет в ответ на этот вопрос 
«АиФ» Эмил ХОСТИНА, 
исполнитель роли Атил-
лы. - Мой герой остался 
в истории «плохим 

п а р н е м » .  Д а , 
о н  д е л а л 

то, что счи-
тал лучшим для 
с в о и х  л ю д е й , 

основываясь на 
совокупности при-
чин, в которых пе-

реплелись мистика, 
стремление к власти, 

обыденность насилия при до-
стижении мечты, какой бы эта 
мечта ни была». Или история 
Арминия. В некотором смыс-
ле мигрант, ставший римским 
гражданином, принятым в 
привилегированное сословие 
всадников, Арминий сильно 
разочаровался в новой родине. 
В схожей ситуации выходцы из 
«варварских земель» сегодня 
устраивают теракты в евро-
пейских городах. Арминий, 
сын вождя херусков, объеди-
нил несколько германских 
племён. Зная сильные и сла-
бые стороны римского войска, 
он заманил в ловушку и выре-
зал в Тевтобургском лесу три 
римских легиона. «Его учили 
любить новую родину, но так 
и не смогли сделать «своим», 
- говорит исполнитель роли 
Арминия Том ХОППЕР. 

Исполнитель роли Ганни-
бала темнокожий актёр Нико-
лас ПИННОК настаивает: не 
нужно говорить «варвары» с 
презрением и свысока смот-
реть на людей другой культу-
ры, сражавшихся за то, во что 
они верили. «Фильм хорош 
тем, - говорит Пиннок, - что 
даёт возможность по смотреть 
на историю с разных сторон 
и сделать свои выводы». На-
пример, о том, не клонится ли 
к закату и современная циви-
лизация.

2 тыс. лет назад варвары изменили ход истории. 

варвары идут!

Александр  
коЛеСнИЧенко

Фото www.kinopoisk.ru
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Что новый 
телесезон  
нам готовит?

Традиционно начало осени - 
время горячих Телепремьер. 
Так, например, канал нТв за-
пускаеТ новый сезон ежене-
дельного докуменТального 
цикла «нТв-видение», в ко-
Тором свои фильмы пред-
сТавяТ лучшие репорТёры и 
ведущие канала.

В числе авторов премьерных 
документальных проектов - 
Татьяна Миткова, Владимир 
Чернышёв, Вадим Глускер, Глеб 
Пьяных, Владимир Кобяков, Ва-
дим Фефилов, Кирилл Поздня-
ков и другие.

Откроет же цикл «НТВ-ви-
дения» фильм Инны Осиповой 
«Детки» (премьера состоится 
3 сентября), который расска-
жет о молодёжной криминаль-
ной субкультуре, набирающей 
популярность в разных регионах 
России. Чтобы разобраться, по-
чему блатная романтика так 
притягательна для подростков, 
Инна встретилась с теми, кто 
со школьной скамьи идёт про-
тив законов общества и выби-
рает жизнь по законам зоны.

Более подробно о своих проек-
тах «АиФ» рассказали Татьяна 
Миткова, Вадим Глускер и Вла-
димир Чернышёв.

Татьяна Миткова расскажет о том, как можно быть свободным художником даже в несвободной 
стране. Фото пресс-службы телеканала НТВ

видали Такое?!ТЕЛЕВИДЕНИЕ

Подготовил 
Сергей  

ГРАЧЁВ

Татьяна  Миткова  - 
о фильме «Олег Лундстрем. 
Культурный код»:

- Большинству из ныне 
живущих музыкантов незна-
кома ситуация, в которой в 
конце 40-х оказались люби-
тели джаза в СССР, - когда 
просто запрещают играть 
музыку. Лундстрему и его ор-
кестрантам запрещали. Они, 
вернувшиеся из эмиграции на 
Родину, не ушли в подполье 
- стали исполнять джазовые 
обработки народных мелодий. 
И постепенно, шаг за шагом, 
отстаивали право играть ту 
музыку, которую хотели.

право  
на музыку

Владимир Чернышёв - о 
фильме «Революция «под 
ключ»:

- Мы так 
много слы-
шали о «ме-
т о д и ч к а х » 
Джина Шар-
па, знали, что 
его называют 

«отцом цветных революций», 
поэтому, приехав в США для 
разговора с ним, были готовы 
к встрече с каким-то мифоло-
гическим чудовищем. Но вы-
яснилось, что «миф» обитает в 
скромной квартире в не самом 
престижном районе Бостона. 
Его институт, который уже 
много лет распространяет по 
миру технологию совершения 
переворотов, - это три ком-
наты и четыре сотрудника. 
Шарп с трудом передвигается 
без посторонней помощи. Он 
приветливый и добродушный 
старик - говорит, что его тео-
рия ненасильственного про-
тивостояния тирании скорее 
наследует учению Толстого, 
чем учению Ленина. И уверя-
ет, что его книги давно живут 
самостоятельной жизнью, 
поэтому ни за «арабской вес-
ной», ни за украинским май-
даном он не следил - что там 
натворили последователи, не 
его дело. Он с гордостью гово-
рит только о том, что эффек-
тивность методов проверил, 
отрывая прибалтийские рес-
публики от СССР, и весьма 
этим горд.

Но где же проходит грани-
ца, отделяющая ненасильс-
твенные методы от насиль-
ственных? Мы пытались это 
понять, вспоминая примене-
ние методик Шарпа от Виль-
нюса и Белграда до Тбилиси 
и того же Киева. Нас инте-
ресовало мировоззрение тех, 
кто сегодня, руководствуясь 
принципами Шарпа, орга-
низует протесты и передаёт 
опыт смены режимов, как 
эстафетную палочку.

где ключи  
оТ революций?

Вадим Глускер - о фильме 
«Мировая закулиса. Большой 
брат»:

- Вам не ка-
жется, что за 
нами посто-
янно следят? 
Причём речь 
не только о би-
ноклях в окнах 

дома напротив и камерах на-
ружного наблюдения. За нами 
следят повсюду. Через мобиль-
ные телефоны и приложения в 
смартфонах, через социальные 
сети, банковские карты и кли-
ентские карты в магазинах. Са-
мое потрясающее: мы делимся 
информацией о себе с окру-
жающим миром, порой сами 
того не ведая... Мы задались 
вопросом: почему мы столь 
открыты и доверчивы и кто 
нашей легкомысленностью 
умело пользуется? В процес-
се нашего расследования нам 
удалось пробраться в самые 
закрытые и секретные подраз-
деления европейских банков и 
управлений полиции, где мы 
участвовали в различного рода 
экспериментах. И с ужасом для 
себя обнаружили, что наши с 

вами смартфоны хранят всё, 
включая уничтоженные мей-
лы и СМС-сообщения; что 
даже при отсутствии выхода 
в Интернет наши телефоны 
запоминают не только места, 
где мы регистрировались, но 
и все наши передвижения по 
маршрутам. Мы встретились 
с хакерами, которые показали 
нам, как крошечное устрой-
ство размером с пачку сигарет 
может перехватывать СМС-
сообщения и все переговоры, 
а другое подобное устройство 
сканирует банковскую кар-
точку. Но главное - куда по-
том идут все данные о нас. И 
не обольщайтесь - совсем не 
злоумышленникам, которые 
могут обналичить нашу кар-
ту. Всё значительно сложнее 
и серьёзнее. Мы побывали в 
Кремниевой долине, попы-
тались пообщаться с сотруд-
никами таких гигантов, как 
Apple, Google и Facebook. По-
чему они так тщательно себя 
охраняют и почему секретное 
подразделение итальянской 
полиции располагается на тер-
ритории плодоовощной базы? 
Почему супермодное увлече-

ние покемонами угрожает на-
шей безопасности? Кто нажи-
вается на нашей тяге к модным 
гаджетам и что такое Big Data, 
которая управляет миром? Всё 
это - в нашем расследовании 
«Мировая закулиса. Большой 
брат». Это уже в сентябре. 

Но на этом наши расследо-
вания не закончатся.

Следующими героями цик-
ла станут сектанты и их тай-
ные покровители. Сайенто-
логи, сатанисты, кришнаиты 
- кто они? Почему люди ищут 
спасения не в традиционной 
религии? Почему они идут в 
секты и, отдавая все деньги, 
затем сжигают себя, как это 
было в случае «Ордена храма 
солнца»? Как на территории 
нескольких итальянских де-
ревень появилась новая сек-
та, которая построила целый 
подземный дворец? Почему 
сайентологи построили ки-
ностудию, превосходящую 
по размерам и техническому 
обеспечению «Парамаунт», 
и какой секте принадлежала 
Мэрилин Монро? Об этом - 
в следующем расследовании 
«Мировой закулисы».

спокойно! мы все под колпаком!

 фоТофакТ

Александр Овечкин перестал быть завидным холос-
тяком. Теперь он муж 22-летней Анастасии Шубской 

(дочь актрисы Веры Глаголевой).  Фото www.Instagram.com

В астрахани жильцы ски-
нулись, чтобы сделать доро-
гу во дворе, а их оштрафо-
вали за её «повреждение». 
Что за глупость? Почему 
власти и сами не ремонти-
руют, и людям мешают? 

н. Шишкарёв, Вологда

- Дому больше 20 лет, дорога 
совсем износилась - некоторые 
плиты переломились и могли 
рухнуть под землю, торчала ар-
матура... Я 5 лет писала во все 
инстанции и в 2015 г. получи-
ла официальный ответ, что раз 
это общедомовая территория, 
значит, её содержание лежит 
на собственниках, - рассказала 
«АиФ» Любовь ВОЛЧАНСКАЯ, 
председатель ТСЖ д. 120 по ул. 
1-я Перевозная в Астрахани. 

На новую дорогу потребова-

лось больше 1 млн руб. Деньги 
получили от арендаторов под-
вала и собрали с жильцов - по 
1 тыс. руб. с квартиры. Начали 
класть асфальт, как вдруг по-
жаловали чиновники, ГАИ и 
 оштрафовали подрядчика на 
25 тыс. руб., а водителя кат-
ка - на 5 тыс. руб. (ст. 12.33 
 КоАП). Кстати, проверяющие 
оказались во дворе совершенно 
случайно - приехали по жалобе 
соседнего дома на плохую доро-
гу и отсутствие света, увидели 
работающую технику и «при-
няли меры».

Как потом указали в пресс-
релизе УМВД по Астраханской 
обл., «работы проводились с на-
рушениями требований ПДД: не 
выставлены временные дорож-

ные знаки, ограждающие и на-
правляющие устройства; рабо-
та дорожной техники создавала 
помехи...» 

«Думаю, в данном случае 
контрольно-надзорные орга-
ны могли подойти к вопросу 
не столь формально и обойтись 
предупреждением, - считает 
Александр КОЗЛОВ, исполни-
тельный директор «Школы 
грамотного потребителя». 
- Надо поддерживать 
подобные инициативы 
жильцов, а не рубить 
их на корню. Иначе 
руки у собственников 
могут опуститься и 
они перестанут благо-
устраивать свои дворы».

Татьяна БОГДАНОВА

шТраф за... ремонТ дороги?
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Какой 
«грейпфрут» китайцы дарят друг другу 
с пожеланиями благополучия? 5. Пла-
менная диверсия. 9. Легендарный 
лётчик, похороненный у Кремлёвской 
стены. 11. Печенье для приготовления 
тирамису. 12. Гетера в фаворитках 
Александра Македонского. 13. Са-
мый крутой в масти. 14. Усыпляющий 
Мурлыка. 15. Кто стал регентом Рос-
сийской империи после смерти Анны 
Иоанновны? 18. Шёлковая живопись. 

19. Главный город из сказок «Тысяча и 
одна ночь». 22. Шеф корреспондента. 
23. Больных принимает. 25. Дивер-
сант в постели. 27. «Достаточно по-
рою небольшой шутки, чтобы сбить 
большую ...». 30. Где построены са-
мые высокие здания в мире? 31. Ка-
кой кинош ный режиссёр Иоанна Гроз-
ного принял за Кешу Смоктуновского? 
35. Поводырь из турфирмы. 36. Козь-
ма Прутков советует: «Влепившись 
лбом в косяк, на ... не сетуй». 41. Какое 
предприятие корабли на воду спуска-
ет? 42. Яичное пирожное. 45. Фрис-

тайл по ухабам. 47. Что вершит тайная 
организация блюстителей порядка 
из детективного триллера «Не буди-
те спящего полицейского»? 48. Куда 
черепаха от страха прячется? 49. Па-
рень с дудочкой на картине Михаила 
Нестерова. 50. Какой литературный 
классик своей внешностью походил 
на Сергея Рахманинова? 51. Что глав-
ное в спальном гарнитуре? 52. Какого 
морского обитателя великий сюрре-
алист Сальвадор Дали превратил в 
телефонную трубку? 53. Французский 
город с уникальным зоопарком ме-
ханических зверей. 54. «В споре нет 
ничего более выразительного, чем ... с 
обеих сторон». 55. Тафта на подклад-
ки. 56. Священный камень ацтеков. 
57. «Цемент» кондитера. 58. «Лижет 
рассвет стекла холодный край, мой 
силуэт в конце дорожки в рай, сил 
больше нет, лишь ... душу тревожит».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Попытка 
«успеть до начала лечения». 2. Что 
«сводят» с обидчиком? 3. «Сердце» 
самого западного региона России. 
4. «Не вешать ..., гардемарины!» 
6. Укрытие стрелка. 7. «Организо-

ванное злословие» (по Оскару Уай-
льду). 8. «Боевая награда» от князя 
на Алексее Поповиче с васнецовс-
кой картины «Богатыри». 10. «Сизи-
фов камень». 13. Рыночный продукт. 
16.   Злой дух ночи из славянских 
мифов. 17. Что чистят гуталином? 
20. Шарлатан от политики. 21. «Я уже 
не раз замечал, что ... действует как 
мгновенная анестезия». 24. Север-
ный дом. 26. «Законный повод» для 
дуэли. 28. Грузинский хлеб на квасе. 
29. Техническая заминка. 32. Пос-
ле нападения какого хищника собак 
подолгу отмывают в томатном соке? 
33. «Дать ... для ревности». 34. Что 
хирург на рваную рану накладывает? 
37. Титул той самой госпожи Мон-
пансье, что подарила имя леденцам. 
38. Дамочка с уголовным душком. 
39. По договору от 1522 года поляки 
признали ... за Россией. 40. Люби-
мый злак Никиты Хрущёва. 43. Как 
звали «старика Державина»? 44. От 
какого футболиста больше всего 
ждут забитых голов? 45. Самый 
дешёвый автомобиль из всех, ког-
да-либо выпускавшихся компанией 

«Форд». 46. Популярный шоколад-
ный крем для классических фран-
цузских тортов. 48. Шлифовка лица.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 34
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Донкихот-

ство. 3. Сплайсер. 9.  Эксплуата-
тор. 10. Жилет. 11. Нос. 15. Весло. 
16. Мандела. 17. «Тиски». 18. Дис-
куссия. 21.  Цель. 27. Арматура. 
28. Новоселье. 29. Обман. 31. Диа-
лог. 33. Неврастеник. 34. Копыто. 
37. Егоза. 38. Диспетчер. 39. Тетива. 
41. Завиток. 43. Деревня. 44. Лётчик. 
46. Забой. 47. Кулибин. 48. Школа. 
49. Алоэ. 50. Танго.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Домработ-
ница. 2. Вакцинация. 4. Пруд. 5. Ас-
тров. 6. Сеть. 7. Рурк. 8. Аппендикс. 
12. Серия. 13. Флокс. 14. Слесарь. 
17. «Титаник». 19. Дуэль. 20. Ман-
го. 22.  Любопытство. 23. Сон. 
24. Хореография. 25. Безразличие. 
26. Пьеса. 28. Наставник. 30. Ле-
вин. 31.  Дисплей. 32.  Шкатулка. 
35. Стрелка. 36. Чернила. 40. Воз. 
42. Кама. 43. Долг. 45. Куц.

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 1 - 7 сентября

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 29 августа 2016 г.  

центром «Фобос» 

«АИФ» ПРОДОЛжАЕТ ПУБЛИ-
КАцИю АКТУАЛьНЫх СОВЕТОВ 
ДЛя ДАчНИКОВ.

             1-2 сентября
          Дни новолуния 
 (новолуние 1-го  в 12.03)

Тут, под каким бы знаком зоди-
ака ни находилась Луна, новолу-
ние диктует свои правила. А они 
сводятся лишь к лёгкому уходу за 
растениями, исключая рыхление 
почвы, чтобы не повредить корни. 
В сам же день новолуния посадки 
лучше вообще не трогать. 

3-5 (До 15.38) сентября
луна растущая

В это время Луна будет нахо-
диться под знаком Весы, который 
благоволит к посевам и посадкам 
любых растений. Сеять сейчас, 
скажем прямо, особенно нечего, 
разве что скороспелые зеленные 
и редис в теплицу или под плё-
ночное укрытие да сидераты - на 
зелёное удобрение. А вот для 
посадок, как травянистых, так и 
древесных многолетников, - са-
мое то. Цветоводам стоит за-
няться посадкой колокольчиков, 
лилейников и мелколуковичных 
(белоцветник, кандык, подснеж-
ник, птицемлечник, пролеска, 
пушкиния), а садоводам - ягод-
ных кустарников, к которым от-
носятся не только традиционные 
малина, смородина и крыжовник, 
но и такие всё ещё не столь рас-

пространённые, как жимолость 
и высокорослая голубика. И не 
забудьте про садовую земляни-
ку (клубнику) - сроки её посадки 
подходят к концу.

5 (с 15.38)-7 сентября
луна растущая

На смену Весам приходит 
Скорпион - тоже неплохой для 
посевов и посадок знак. Кстати, 
относительно посевов. Растущая 
Луна да под Скорпионом - луч-
шее время для закладки газона 
с посевом трав, а также для ска-
шивания молодой травы, чтобы 
она быстрее подрастала. А вот с 
посадками небольшая проблема 
- сажать желательно только рас-
тения с закрытой (с комом земли 
на корнях) корневой системой, 
так как любые ранки у них легко 
инфицируются.

Подробно о работах в саду 
читайте в газете «АиФ. На даче».

КАЛЕНДАРь  САДОВОДА
НА 1-7 СЕНТяБРя

У нас этим летом 40 гра-
дусов было только в водке.

*   *   *
Гидрометцентр срочно за-

купит кофейную гущу в лю-
бых количествах.

    АНЕКДОТЫ

 »КРОССВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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Россиянка 
и чилиец 
обвенчались  
на Южном полюсе.

Пара добралась туда на во-
енном самолёте благодаря  
Протекции чилийского ге-
нерала, которого тронула 
история их любви.

…Весной 2004 г. в петербург-
ской квартире Жулдыбиных 
раздался телефонный звонок. 
Говорили на английском. Глава 
семейства, легендарный поляр-
ник Игорь Жулдыбин, провед-
ший во льдах в общей сложности 
15 лет, позвал дочь: «Ангелина, 
иди, ты у нас английский лучше 
всех знаешь». Положив трубку, 
девушка сообщила, что к ним 
едет гость из Чили. «Это Эдуар-
до! - вспомнил Игорь Сергеевич. 
- Он посылал вам от моего имени 
весточки по электронной почте. Я 
пригласил его остановиться у нас, 
если он вдруг надумает побывать 
в России». 

В начале двухтысячных 
на русской антарктической 
станции «Беллинсгаузен», 
где зимовал Жулдыбин, по-
стоянного Интернета не 
было, а вот на чилийской 
базе, до которой всего-
то сто метров, он был, 
там также действовали 
медклиника и школа 
(чилийцы приезжали 
на зимовку с семь-
ями). Но если 
наши отдавали 
должное бытово-
му устройству чу-
жих станций (у ки-
тайцев, например, 
есть даже крытый 
теннисный корт), 
то иностранцы в 
начале 2004 г. не 
скрывали вос-
хищения, когда 
русские сначала 
доставили с Алтая 
на Южный полюс 
разобранный храм, а затем 
за считаные недели сложили из  
брёвен кедра и лиственницы (в 
Антарктиде деревья не растут) 
церковь в честь Святой Троицы. 
Немцы тогда признались: «Не 
знали, что русские умеют так 
работать». Чилиец Эдуардо был 
из тех, кто не только наблюдал, 
но и по мере сил помогал нашим 
умельцам.

«ты выиграл!»
«Эдуардо как-то легко вошёл в 

жизнь нашей семьи, - вспоминает 
Ангелина. - Утром он провожал 
меня на работу, вечером встречал. 
Днём, пока мама готовила, сидел с 
ней на кухне, учил русские слова. О 
чём он очень просил - так это ор-
ганизовать поездку в подмосков-
ную Троице-Сергиеву Лавру, к мо-
нахам, которые служили в храме в 
Антарктиде. Экскурсия по Лавре 
произвела на него сильнейшее впе-

чатление. Дальше - больше. Отец 
Иаков, его антарктический друг,  
повёз нас на святой источник в 
Малинники. Из-за дождя и рас-
путицы пришлось оставить ма-
шину и идти по лесу по колено 
в грязи. Эдуардо не понимал, 

куда мы направляемся, и в ка-
кой-то момент крикнул отцу 
Иакову: «Ты выиграл! Давай 
возвращаться!» Решил, что 

это игра на выживание в 
лесу. Добравшись до мес-

та, Эдуардо увидел, что 
все окунаются в ку-
пель. Попробовал воду, 
а она всего 6 градусов! 

Уже потом Эдуардо 
мне признался, что, 
окунувшись, понял 

суть православия: это 
умение превозмочь себя. 
Забегая вперёд, скажу, 
что всё пережитое 
в Лавре так подейс-
твовало на него, что, 
вернувшись домой, он, 
католик, принял пра-
вославие». Из России 
Эдуардо уезжал со 

слезами, говорил нам с 
родителями: «Вы - моя се-

мья, вы в моём сердце!»
На прощание Ангелина 

впервые обняла и поцеловала 
Эдуардо в щёку, а он взял с неё 
обещание, что она обязательно 
приедет в Чили. Необходимые 
на покупку билетов 2 тыс. долл. 
Эдуардо накопил в течение года 
и передал Ангелине. Впрочем, 
обратный билет девушке так и 
не пригодился. Расстаться у мо-
лодых не было сил.

Они размышляли, где будут 
венчаться, и пришла идея сделать 
это в Антарктиде, в Троицком 
храме, который привёл Эдуар-
до в Россию. Однако, если ехать 
туда туристами, нужна круглая 
сумма, которую им придётся ко-
пить несколько лет. Неожиданно 
на помощь пришёл чилийский 
генерал, с которым Эдуардо был 
связан благодаря работе инже-
нером в аэропорту Сантьяго. От 
подчинённых военный началь-
ник услышал историю любви 

своего соотечественника и дочки 
русского полярника. «Давайте, 
вы мне письменно изложите, по-
чему именно ваша пара должна 
венчаться в Антарктиде», - пред-
ложил генерал Эдуардо. Уж не 
знаю, что написал муж, но только 
после прочтения генерал сказал, 
что через 5 дней мы вылетаем на 
военном самолёте в Антарктиду. 
Мы едва успели купить свадебное 
платье и кольца. И взяли с собой 
коробку помидоров и ящик вина - к 
праздничному ужину». 

свадебная фасоль
В Антарктиде бородатые по-

лярники приняли девушку в свои 
объятия со словами: «Ангелина, 
кровинушка ты наша! Сегодня ве-
чером обязательно в баньку! От-
дыхай и ни о чём не беспокойся!»  
Однако всю ночь она не сомк-
нула глаз. «Венчал нас отец Кал-
листрат. В Антарктиду он попал 
удивительным образом. Его вызвал 
наместник  Троице-Сергиевой 
Лавры владыка Феогност, спро-
сил: «У тебя есть загранпаспорт?» 
- «Есть». - «Завтра в 9 утра от-
бываешь на зимовку в Антаркти-
ду». Вместе с полярником Петром 
Задировым батюшка руководил 
строительством храма. Сегодня 
он - епископ Каллистрат, но нашу 
семью не забывает. Недавно мы с 
ним встречались. Вспоминали, как 
накануне нашего с Эдуардо венча-
ния дул такой ветер, что в моём 

свадебном платье, как на парашю-
те, можно было улететь. Но ког-
да мы вышли из храма, наступил 
штиль и небо прояснилось. Вместо 
риса и лепестков роз, которыми 
осыпают молодожёнов, в нас бро-
сали фасоль. Повар станции оп-
равдывался: «Ангелинка, если бы 
знал, что ты приедешь, не высыпал 
бы последний стакан риса в суп».

В момент венчания отец Ан-
гелины зимовал в Антарктиде, 
однако находился на другой 
стороне белого континента, за 5 
тыс. км, на станции «Прогресс». 
«Из пяти российских станций в 
Антарктиде «Беллинс гаузен» слы-
вёт курортом, по скольку здесь ле-
том цветёт мох, обитают звери 
и птицы… А на других, например, 
на «Востоке», мороз может опус-

титься до минус 80. Полярники 
с «Беллинсгаузена» отбили отцу 
телеграмму: «Выдали твою дочь 
замуж!»

На большую землю молодых 
вновь вывез военный, но на этот 
раз уже уругвайский самолёт. 
Ангелина привыкала к жизни в 
новой стране, где на Рождество 
35 градусов жары, где семейные 
обеды проходят так чинно, как 
это изображают в латиноамери-
канских сериалах. «В Чили обще-
ство довольно чётко поделено на 
аристократию и простой народ. 
Успешность человека зависит в 
том числе от цвета кожи, волос, 
глаз. Если ребёнок родился с го-
лубыми глазами - в Чили он уже 
принц. Наш Ванечка родился с го-
лубыми глазами, пошёл в Эдуардо. 
Я выучила испанский, на работу 
устроилась в наше посольство  
преподавателем живописи, по-
скольку по образованию я худож-
ник. А ещё именно в Чили я начала 
писать иконы».

Эдуардо по следам тестя пре-
вратился в настоящего полярни-
ка, сейчас зимует в Антарктиде, 
а Ангелина с сыном - у родных 

в Петербурге. Антарктида в её 
памяти осталась континентом, 
где между людьми разных на-
циональностей нет границ, где 
нет оружия, где звери не боятся 
людей, где главное - взаимовы-
ручка и взаимопомощь. «Русский 
храм за эти 12 лет стал главной 
достопримечательностью Юж-
ного полюса, он никогда не бывает 
пустым. После нас там ещё одно 
венчание было… Но это уже дру-
гая история». 

Фото из семейного архива

Ангелина вместе с Эдуардо и отцом Каллистратом, венчавшим пару, в Троицком храме.

антарктическая невеста

■  русская карта в американской игре. Зачем Трамп и Клинтон 
эксплуатируют «русскую тему» и какую выгоду из этого сможет извлечь 
Россия. 

■  мозги есть! и они работают. Какие изобретения российских учё-
ных способны в корне перевернуть привычный уклад вещей.

■  новый взгляд на помидор. Как приготовить томаты, перцы и 
другие дары осеннего огорода так, чтобы было не только вкусно, но и 
максимально полезно.

■  «не в сосисках счастье!»  Писательница Татьяна Устинова - о жен-
ском достоинстве, патриотизме и смысле жизни.

СУДЬБЫ

Пингвины приходят к храму слушать колокольный звон. 

Мария  
ПОЗДНЯКОВА
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- Почему вы ходите в наш 
фитнес-клуб?

- Муж заставляет. Ему, 
видите ли, хочется зани-
маться любовью со стройной 
девушкой.

- Так это просто замеча-
тельно!

- Вы не понимаете. Он де-
лает это, пока я торчу здесь.

   АНЕКДОТ

Читала, что самый боль-
шой бюст у белокожих аме-
риканок, Украина - на 21-м 
месте, а мы на 40-м. откуда 
такая разница?

И. Кожина, смоленск

О т в е ч а е т 
Михаил КОРЯ-
КИН, д. м. н., 
профессор Ле-
чебно-реабили-
тационного цен-
тра Минздрава:

- Размер груди заложен гене-
тически, но не только. Женская 
грудь состоит из железистой час-
ти и жировой ткани. Чем более 
выражена подкожная жировая 
клетчатка у женщины, тем боль-
ше у неё и грудь. Скорее всего, 
этим и объясняется первое место 
Америки в рейтинге - там гораздо 
больше дам с избыточным весом. 
Объём железистой части груди 

определяется выработкой поло-
вых гормонов и чувствительнос-
тью ткани к ним. А на уровень 
выработки и баланс гормонов 
помимо генетики влияют образ 
жизни, продолжительность све-
тового дня и характер питания. 
Отсюда и различия между жен-
щинами разных стран. Россия - 
северная страна, с более суровым 
климатом, с дефицитом солнца и 
своими пищевыми традициями. 
Это тоже влияет на размер груди.

ПОчЕмУ НАш бюсТ НЕ чЕмПиОН?
 »КрАсОТА

И всё-таки нам тоже есть чем 
гордиться! 

слышал, что вторую ин-
дексацию пенсий заменили 
разовой выплатой в 5 тыс. 
руб. Когда и как выдадут 
эти деньги? получу ли их 
я, работающий пенсионер?  

Н. Комаров,  
Красноярский край

«Выплату в размере 5 тыс. 
руб. получат все пенсионеры 
вне зависимости от того, какую 
пенсию они получают - стра-
ховую или по государственно-
му обеспечению. Работает или 
не работает пенсионер, тоже 
значения не имеет, - ответил 
«АиФ» Станислав ДЕГТЯРЁВ, 

п р е с с - с е к р е-
тарь  Пенси-
онного фонда 
РФ. - Никуда 
обращаться за 
выплатой не 
надо, 5 тыс. 

руб. вы получите вместе с ян-
варской пенсией. Правда, до 
этого должен быть принят от-
дельный федеральный закон, 
который будет регулировать 
данную выплату». 

Кстати, на днях в правитель-
стве сообщили, что в феврале 
2017 г. пенсии будут проиндек-
сированы в полном объёме по 
итогам инфляции за 2016 г. На 
это в проекте бюджета на следу-
ющий год заложат 270 млрд руб. 

КОГДА и КОмУ ДАДУТ 5 Тыс. рУб.?
 »ПЕНсии

Что за неразбериха с 
авиабазой в Иране? то нам 
дали её использовать для 
операции в сирии, то по-
просили уйти... А почему 
наши самолёты не могут ба-
зироваться в самой сирии 
или турции, с которой мы 
теперь снова дружим?

в. Громов, рязань

О т в е ч а е т 
Евгений БУ-
Ж И Н С К И Й , 
генерал-лей-
тенант запаса, 
кандидат воен-
ных наук, руко-

водитель ПИР-Центра:
- Во-первых, технические 

характеристики нашей базы 
Хмеймим в Сирии могут не 

позволить разместить там бом-
бардировщики дальней авиации 
Ту-22М3. Во-вторых, это очень 
дорогие машины, и держать их 
в воюющей стране небезопасно. 
Что касается Ирана, там не все 
политические силы в восторге 
от разрешения нашим самолё-
там базироваться в этой стране. 
Но, насколько я понимаю, ис-
пользование аэродрома Хамадан 
продолжится, если это будет соч-
тено целесообразным. А лучше 
места нам и не найти. Ту-22М3 
могут, конечно, летать в Сирию 
и прямиком из Моздока (Север-
ная Осетия), но чем больше рас-
стояние, тем меньше бомбовая 
нагрузка, ниже эффективность 
вылетов. А вот турецкие аэро-
дромы Россия вряд ли сможет 
использовать: несмотря на по-
тепление наших отношений, 
Турция остаётся членом НАТО.

ОТКУДА ПОлЕТим бОмбиТь?
 »Армия

в Анапе всё море в тине, 
купаться невозможно! Не-
ужели проблему не решить?

Ю. васина, тула

Отвечает Дмитрий ЕРОХИН, 
начальник Управления по сана-
торно-курортному комплексу 
администрации Анапы:

- Питательная среда для во-
дорослей - биомассы. Человек 
при купании в море оставляет 
минимум 1 грамм эпителия. В 
1999 г. в Анапе отдохнули 580 
тыс. человек за сезон, а в этом 
году - 3,5 млн. Антропогенная 

нагрузка увеличилась в разы. К 
тому же этим летом вода прогре-
лась до 27-28 градусов, и водо-
росли размножаются быст рее. 
За сутки они вырастают до 120 
метров! При этом центральный 
анапский пляж представляет 
собой карман, водообмен там 
происходит медленно, образу-
ется застой. Каждые 5 лет мы 
укрепляем берег. В этом году 
завезём 8-9 тыс. кубов песка. 
Постараемся сравнять карман, 
ведём переговоры по приобре-
тению спецоборудования для 
уборки водорослей. 

ОсТОрОжНО, ТиНА?
 »КУрОрТы

В этой жиже комфортно «ку-
паться» только трактору... 

перепроверили допинг-
пробы пекина и Лондона 
и уличили россиян, каза-
хов, китайцев. А западные 
спортсмены все чисты? 

Г. Цемак, воронеж

«Стараниями международ-
ных чиновников спортсмены 
поделены на избранных и ос-
тальных, - говорит Ольга БО-
ГОСЛОВСКАЯ, комментатор 
Матч ТВ. - Думаю, что ВАДА, 
осуществляя борьбу за чистоту 
спорта лишь на определённых 

фронтах, не-
плохо порабо-
тала на олим-
пийские успехи 
Америки.

Кстати, ког-
да смотришь на 

тела американских атлетов, то 
начинаешь думать: без фарма-
кологии тут не обошлось. На-
глядный пример: американский 
толкатель ядра, никогда толком 
ничего не выигрывавший, по-
беждает в Рио да ещё и обновля-
ет рекорд. Не странно ли? Вы-
воды из этого напрашиваются 
совершенно определённые».

чТО НА ДНЕ ПрОбирОК сшА?
 »сПОрТ 

Как остановить пьющего? 
почему одна рюмка может 
привести к запою? есть ли 
надёжные противоалко-
гольные средства?

М. Марунчак, 
54 года

К сожалению, эти вопросы 
всё чаще возникают во многих 
семьях. 

Страшные цифры статис-
тики говорят, что уже сегодня 
Россия стала одним из мировых 
лидеров по потреблению алко-
голя на душу населения. А ведь 
человек зависимый и человек 
разумный - суть два понятия 

несовместимые, ибо где есть 
водка, там нет разума и кон-
троля, нет критериев добра и 
зла, нет чужой боли несчастья. 
Алкоголизм - болезнь, сме-
тающая дух и парализующая 
волю, болезнь, которая нару-
шает работу головного мозга 
и делает её зависимой от рюм-
ки. И цепь эта держит человека 
всю жизнь. Можно ли её разо-
рвать? Можно ли подобрать к 
мозгу ключик и заставить его 
работать по-новому?

Получить ответы на эти 
в опросы вам помогут на «го-
рячей линии» по бесплатному 
телефону 8-800-555-70-10.

Ежедневно с 9.00 до 20.00.
16+

Если бЕДА У ПОрОГА…
 »ВНимАНиЕ

Муж всё забывает, и это 
уже не просто рассеянность. 
Частыми стали и головные 
боли. Что дальше - склероз? 
Альцгеймера? Инсульт? 
Можно ли остановить эти 
возрастные процессы?

И. п. сухорукова, томск

Действительно, начиная со 
среднего возраста рассеянность, 
ухудшение памяти, нарушения 
мозгового кровообращения, 
приводящие к головным болям, 
становятся ощутимыми. И даже 
у самого здорового человека есть 
вероятность развития болезни 
Альцгеймера. Всё это дегене-

ративные изменения, а проще 
- старение мозга. Но разрабо-
тана специальная программа, 
которая с большой долей веро-
ятности повышает устойчивость 
к развитию заболеваний, свойс-
твенных старческому возрасту, 
а также способствует снижению 
риска кровоизлияний. Она эф-
фективна, даже если вам немало 
лет. Программа индивидуальная: 
после изучения персональных 
особенностей каждому рекомен-
дуют свой курс.

 Подробнее - по бесплатно-
му телефону «горячей линии» 
8-800-555-60-03.

Использование программы не 
является основанием для отмены 
назначений лечащего врача. 12+

ОсТАНОВиТь  сТАрЕНиЕ  мОзГА!
 »зДОрОВьЕ
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