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кто поддержит терминатора?
С кем трудно говорить и в чём неудобно плавать

А. ВОЛОЧКОВА, балерина, критикам её 
фото с Мальдивских островов в купальнике: 
«Ну, неудобно плавать в пальто, поймите!» 
(Инстаграм)

Настоящей балерине должно быть неудоб-
но танцевать в пальто. Возможно, имеет 
смысл попробовать плавать в пачке.

С. РЕПОВ. Фото instagram

в 82 регионах россии 10 сен-
тября прошёл единый день 
голосования.

В 16 регионах избрали губер-
наторов, в 6 - депутатов регио-
нальных парламентов, во мно-
гих других, включая Москву, 
сформировали состав местных 
органов власти.

На губернаторских выборах 
зафиксирована убедительная 
поддержка всех и. о. губерна-
тора, которых назначил на эти 
посты президент, причём 11 из 
16 - совсем недавно. Средний 
результат победителей - 75% 
(см. таблицу), явка была в диа-
пазоне от 25,7% (в Томской обл.) 
до 82,3% (в Мордовии). На вы-

борах в парламенты регионов 
«Единая Россия» также ожида-
емо получила первое место. На-
пример, в Северной Осетии её 
результат - 57% (на втором месте 
- «Патриоты России» с 16%), на 
Сахалине - 44,6% (следом идёт 
КПРФ с 16,5%), в Пензенской 
обл. - 69% (КПРФ - 13%), на 
Кубани - 71% (КПРФ - 11%). 
Все данные предварительные - 
на 11.09.2017. Как заявил секре-
тарь генсовета «Единой России»  
Сергей НЕВЕРОВ, в общей 
сложности единороссы получили 
239 из 309 мандатов в законода-
тельных собраниях 6 регионов. 

Эксперты отмечают сниже-
ние числа нарушений на вы-
борах, а также положительную 
роль изменений в избиратель-
ное законодательство.

кому достались голоса на выборах?
 »регионы

Д. РОГОЗИН, вице-премьер, 
- о боевой машине поддержки 
танков «Терминатор», которая 
заинтересовала иностранцев: 
«Странно, что они так долго 
раскачивались. Это уникальная 
машина». 

Сперва предложим иностранцам танки, по-
том машину для их поддержки, потом машину 
поддержки боевой машины поддержки танков…

А. МЕРКЕЛЬ, канцлер 
ФРГ: «Когда сейчас я слышу, 
что российскую аннексию Кры-
ма нужно просто принять, то 
я думаю: а что бы случилось, 
если бы в прошлом с ГДР обош-
лись так же под девизом «Гер-

мания остаётся разделённой, здесь ничего не 
изменить»?»

Решение о разделении Германии было принято 
на Тегеранской конференции. А на основании 
какого документа её объединяли? Хотите спра-
ведливости, собирайте документы - и в Тегеран!

М. СОКОЛОВ, глава Мин-
транса - о расширении списка 
бесплатных вещей для провоза 
в самолёте: «Если пассажир сни-
мает свою куртку на борту воз-
душного судна и убирает её на 
багажную полку - никто не будет 

забирать её для дополнительного взвешивания».

И носки можно будет провозить бесплатно?

А. ПОПОВА, глава Роспот-
ребнадзора: «Если это безал-
когольный напиток, почему он 
называется пивом? Пиво - это  
результат брожения, брожение 
безалкогольным быть не может».

С этим не поспоришь, если речь не о брожении 
умов, вызванном пивом!

В. ПУТИН, Президент России, 
- о руководстве США: «Трудно 
вести диалог с людьми, которые 
путают Австрию с Авст ралией».

А потому надо быть готовы-
ми к тому, что вдруг выяснится: 

когда США в 2003 г. вторглись в Ирак, они на 
самом деле хотели воевать с Ираном.

Источники цитирования: РИА Новости, ТАСС, RT, Инстаграм, Фейсбук

ПОЛИТИКА

Опрос проведён 26-27 августа 2017 г. методом телефонного интервью  
1200 респондентов. Ответы даны в процентах.

Определённо ДА Определённо НЕТ Затруднились 
ответитьСкорее ДА Скорее НЕТ

теракты научились предотвращать?

Как вы думаете, смогут ли российские власти защитить 
население России от новых террористических актов?

На фоне сообщений о терактах то в одной, то в другой стране мира 
ВЦИОМ решил спросить у жителей России, насколько они опасаются 
этой угрозы. Судя по опросу, уверенность граждан в эффективности 
спецслужб за последние 15 лет заметно выросла. 

 »глас  народа

кто  сколько  получил
регион избранный руководитель % голосов

Мордовия  В. Волков 89,19
Марий Эл А. Евстифеев 88,27
Бурятия  А. Цыденов 87,43

Пермский кр. М. Решетников 82,06
Калининградская обл.  А. Алиханов 81,06

Рязанская обл. Н. Любимов 80,16
Ярославская обл. Д. Миронов 79,32

Удмуртия А. Бречалов 78,16
Саратовская обл. В. Радаев 74,63

Севастополь Д. Овсянников 71,05
Белгородская обл. Е. Савченко 69,29
Новгородская обл.  А. Никитин 67,99

Кировская обл.  И. Васильев 64,03
Свердловская обл. Е. Куйвашев 62,16

Карелия А. Парфенчиков 61,34
Томская обл. С. Жвачкин 60,58

2017 г. 28 54 9 5 4

2002 г. 3 617 46 28
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На прошлой Неделе глав-
Н о г о  р е д а к т о р а  « а и Ф » 
и горя ЧерНяка Не пустили 
в к ишиНёв.

- Когда паспортный контроль 
был пройден, ко мне подошёл со-
трудник молдавской Службы 
без опасности, попросил паспорт, 
куда-то с ним сходил, а вернув-
шись, сообщил, что во въезде мне 
отказано на том основании, что 
я журналист. В аналогичной си-
туации оказались двое российс-
ких бизнесменов, которых завер-
нули без объяснения причин. 

Но история имела продол-
жение. Не успел я вернуться в 
Москву, как сообщение об ин-
циденте вышло на лентах ин-
формагентств. Вскоре пришла 
новость о том, что президент 
Молдавии Игорь Додон обратил-
ся к спецслужбам с требованием 
объяснить их решение. А потом в 
редакцию «АиФ» пришло пригла-
шение главному редактору посе-
тить Молдавию и встретиться 
с п резидентом. 

На этот раз встречали у 
трапа. На паспортном конт-
роле находился тот же офи-
цер, который завернул нас 3 дня 
н азад. На этот раз он услужли-
во улыбался, хотя извинений так 
и не последовало. (Спецслужбы в 
Молдавии не подчиняются пре-
зиденту, потому за своё усердие 
сотрудник СБ, возможно, ещё и 
благодарность получит.)

После размещения в гости-
нице сели с представителями 
президента в ресторане внизу 
обсудить программу на завтра. 
За соседний столик уселся муж-
чина неприметной внешности 
и стал сосредоточенно во что-
то играть в телефоне. Ну н егде 
больше ему было поиграть в 
12 ночи! По рассказам местных 
журналистов, в К ишинёве се-
годня полно сотрудников спец-
служб - американских, румынс-
ких, украин ских, не говоря уже 
о молдавских, - и своей деятель-
ности они особо не скрывают. 

А наутро было интервью с пре-
зидентом. Вот его фрагменты. 

кто в страНе главНый?

- Игорь Николаевич, «АиФ» 
сегодня выходит в десятках 
стран, включая США и Австра-
лию, и даже в Румынии и на Ук-
раине. Тираж в Молдавии один 
из самых больших в вашей стра-
не, и никогда никаких претензий 
к газете не было. Тем большее 
недоумение вызвал запрет на 
въезд. Поэтому мы благодар-
ны вам за оперативное вме-
шательство, приглашение ещё 
раз прилететь и встретиться 
с вами. И всё же: чем, на ваш 
взгляд, вызваны столь недру-
желюбные дейст вия Службы 
безопасности?

- Во-первых, хочу поблаго-
дарить руководство «АиФ» за 
то, что ваша газета издаётся в 
Молдове. Граждане Молдовы 
знакомы с «АиФ» ещё с совет-
ских времён, у нас он один из 
лидеров в русскоязычном сег-
менте, причём на обоих берегах 

Днестра. Потому, несмотря на 
попытки запретить некото-
рые каналы информации, мы 
сделаем всё возможное, чтобы 
такие газеты в Молдове сущес-
твовали. 

Теперь об инциденте. Он 
вписывается в череду анти-
российских заявлений и акций 
молдавского правительства. 
В Молдове с 2009 г. у влас-
ти находятся так называемые 
«проевропей ские силы», кото-
рые пришли на фоне попытки 
государст венного переворота 
7 апреля 2009 г. Они иниции-
ровали своеобразный майдан, 
встали под флаги Евросоюза 
и начали управлять страной. 
За эти 8 лет народ Молдовы 
стал жить намного хуже, дове-
рие к Евросоюзу упало. И вот 
они пытаются удержать свой 
рейтинг за счёт геополитики, 
шантажируя Запад: мол, вы 
закрывайте глаза на нашу кор-
рупцию, на то, что мы ничего 
внутри страны не делаем, на 
то, что людям всё тяжелее, на 
то, что мы воруем ваши деньги 
и деньги из бюджета, но под-
держите нас, потому что мы 
проевропей ские и проамери-
канские. И эта власть настой-
чиво проводит антироссийс-
кие акции, причём в последнее 
время всё более активно. 

- Почему именно в последнее 
время?

- Потому что это вписыва-
ется в растущее противостоя-
ние Запада и Востока. Такие 
выходки - по-другому их не 
называю - начались именно 
после того, как между США 
и Россией возникли дипло-
матические скандалы, усили-
лись санкции. Впервые за 25 
лет дипотношений между РФ 
и Молдовой молдавское пра-
вительство позволило себе 
объявить персонами нон грата 
российского вице-премьера и 
5 дипломатов - этого не было 

даже в самые сложные периоды 
между нашими странами. Но 
это не имеет ничего общего с 
мнением большинства граждан 
Республики Молдова. У нас - я 
хочу, чтобы граждане РФ это 
знали - 65% молдаван считают 
Россию дружест венным госу-
дарством. Но из-за того что 
пока есть такое парламентское 
большинство - даже не проев-
ропейское, а скорее проамери-
канское, потому что европей-
цы уже раскусили эти партии и 
приостановили их финансиро-
вание, - и возможны подобные 
ситуации. 

- И вы, президент, не можете 
ни на что повлиять?

- Всенародно избранный 
президент Молдовы представ-

ляет мнение большинства. Но 
проблема в том, что президента 
избрали напрямую граждане, а 
президентские полномочия ос-
тались, как будто он избирался 
парламентом, как, к примеру, 
в Германии. Всё это и привело 
к тому, что я выступаю катего-
рически против антироссий-
ских действий, а правительство 
и парламентское большинство 
ведут свою игру. И пока они 
не ударятся головой о стену, не 
остановятся.

- Где же выход?
- Конечно, продолжать этот 

абсурд, когда любой приезд 
журналистов, бизнесменов или 
депутатов из России возможен 
только по личному приглаше-
нию президента, - неправиль-
но. У нас нормальные дву-
сторонние отношения, сотни 
тысяч молдаван работают в 
России, есть много инвести-
ционных российских проектов. 
А выход - выборы в следующем 
году. Да, пока по Конституции 
у меня нет достаточных пол-
номочий, чтобы поставить 
правительство на место, но 
главное - большинство граж-
дан мне доверяет. Конечно, 
можно воспользоваться этим 
доверием, чтобы совершить ре-
волюцию, что мне многие и со-
ветуют. Вроде почему бы и нет 
- созвать сотни тысяч человек 
на площади перед парламен-
том или правительст вом для 
нас не проблема. Но я думаю, 
это крайний случай.

когда выводить  
Народ?

- Уникальный случай: вы, пре-
зидент страны, на днях заявили 
о готовности «свергнуть эту 
власть всеми возможными спосо-
бами», в том числе путём созыва 
Великого национального собрания, 
организации протестов в режиме 
нон-стоп. Но услышали ли вас оп-
поненты? И нет ли у вас опасе-
ний как за свою жизнь, так и по 
поводу возможной гражданской 
войны, к которой может привес-
ти это противостояние?

- Свергнуть эту власть силой 

можно, народ на это пойдёт, я 
уверен. По призыву президен-
та или люди сами выйдут - в 
любом случае президент будет 
рядом, потому что он представ-
ляет интересы народа. Единс-
твенное моё опасение - поче-
му мы этого не сделали до сих 
пор и будем очень осторожны 
в принятии такого решения на 
будущее - я не хочу, чтобы у нас 
повторился украинский сце-
нарий. Ситуация взрывоопас-
ная. И если, не дай бог, пойдёт 
дестабилизация - а желающие 
такого сценария есть, в первую 
очередь это некоторые горячие 
головы за океаном (не имею в 
виду руководство США, пото-
му что они официально говорят 
о другом, но там есть ястребы, 
которые готовы создать оче-
редную горячую точку), - они 
попытаются навязать России 
проблемы здесь, в Молдове. Но 
мы не хотим быть пушечным 
мясом для решения геополити-
ческих интересов американцев 
или кого-то другого. Я уверен, 
что это не нужно и России, и 
Евросоюзу, которому ещё од-
на головная боль рядом с гра-
ницей ни к чему. Но есть те, 
кому это нужно. Вот почему 
я очень осторожно подхожу к 
решению проблемы силой. В 
оппозиции я с 2009 г. - прово-
дил сотни мирных протестов, 
большинство лично возглав-
лял - и не только в Молдове, у 
нас даже в Брюсселе были ак-
ции, - но всегда говорил, что 
мы должны прийти к власти 
демократическим путём. 

Потому на созыв Великого 
национального собрания мы 
можем пойти только в двух слу-
чаях. Во-первых, при попытке 
развязать конфликт на Днест-
ре. Если вдруг это правитель-
ство или парламентское боль-
шинство под влиянием, как 
верно недавно сказал Лавров, 
тех, кто ведёт их под ручку, ска-
жут: давайте начнём войну на 
Днестре, чтобы вовлечь в неё 
Россию перед президентскими 
выборами. Тогда другого пути, 
кроме как созывать народ на 
площади, у нас не будет. Во-
вторых, если они попытаются 
свергнуть президента незакон-
ными способами. 

Окончание на с. 4

Игорь Додон (справа) - Игорю Черняку: «Спасибо руководству «АиФ» 
за то, что ваша газета издаётся в Молдове». Фото из архива автора

президеНт, зовущий к протестам
Глава Молдавии Игорь Додон: «Мы готовы свергнуть эту власть, враждебную народу!»

Беседы главного редактора

 65%  
МолДаван 
счИтают РоссИю 
ДРужественной 
стРаной.
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Окончание. Начало на с. 3
Потому что президент в моём 

лице сейчас единственный сто-
пор, не дающий развязать вой-
ну или войти в НАТО. Все эти 
попытки я блокирую и буду 
блокировать, потому что это 
предусматривают конституци-
онные полномочия Верховного 
главнокомандующего. А пока я 
выступаю за оказание на власть 
давления - у нас на 24 сентяб-
ря намечены протесты по всей 
стране, при необходимости они 
могут быть продолжены.

- На днях вы запретили 
молдавским военнослужащим 
участ вовать в учениях на Ук-
раине (разговор состоялся 6 сен-
тября. - Ред.). Какова реакция на 
этот запрет со стороны Мин-
обороны и ваши действия, если 
он будет проигно рирован?

- Я считаю, молдавским во-
енным не следует участвовать 
в учениях НАТО, потому что 
мы нейтральная страна. Иное 
д ело - миротворческие опера-
ции под эгидой ООН. Быть за-
действованными в учениях на 
той же Украине - для Молдовы 
это антиконституционно. По-
тому после избрания на долж-
ность президента с декабря 
прошлого года я 6 раз предо-
твращал все попытки направить 
наших военных на учения либо 
в Румынию, либо в Германию, 
либо на Украину. В ответ пра-
вительство сегодня приняло 
постановление, которым разре-

шило военным участвовать: они 
говорят, что не в учениях, а в 
стажировке, потому что учения 
по Конституции - это полномо-
чия президента. Сегодня я под-
писал указ и приостановил это 
постановление. (Правительс-
тво проигнорировало указ прези-
дента, и 57 молдавских военных 
всё же уехали во Львов. - Ред.) 
Буду и дальше придерживаться 
того, что Молдова ни в каких 
военных учениях и военных 
действиях не участвует.

вино и абрикосы

- Как складываются ваши от-
ношения с Россией? За 8 месяцев 
вашего руководства страной есть 
ли какие-то конкретные резуль-
таты, которые оказались на 
пользу людям, - пошли ли в Россию 
молдавское вино, овощи, фрукты?

- Последние 7 лет, с 2 009-го 
по 2016-й, у Молдовы была явно 
проевропейская и антироссий-
ская политика. Потому одной 
из моих основных задач было 
сбалансировать внешнюю по-
литику и вернуть диалог с РФ.  
Считаю, что правительство по-
торопилось с подписанием с ЕС 
в 2014 г. соглашения об ассоци-
ации. В результате у Молдовы 
в два раза упал объём экспорта 
на российский рынок. И люди 
почувствовали это на себе. 

В январе мой первый офи-
циальный визит за рубеж был 
именно в Москву. На первой 

встрече с президентом Пути-
ным мы обсудили все спорные 
вопросы, договорились, что 
будет с экспортом, мигранта-
ми, сотрудничеством в гума-
нитарных и других областях, и 
начали двигаться согласно этим 
договорённостям. В итоге за по-
лугодие у нас экспорт вина вы-
рос в 1,8 раза, яблок - в 2,7 раза, 
персиков и абрикосов - в 2 раза, 
овощей - в 2 раза, винограда - в 
3,6 раза. Хочу сказать большое 
спасибо руководству России за 
то, что, несмотря на провокации 
с молдавской стороны, они эти 
договорённости выполняют. 

- А что с мигрантами?
- Из 600 тыс. человек, кото-

рые легально находятся в Рос-
сии, 200 тыс. нарушили зако-
нодательство РФ, касающееся 
миграционных норм. Для них 
мы сделали несколько этапов 
легализации - один был в мар-
те, второй в мае. Десятки тысяч 
человек получили возможность 
легализироваться. Стала воз-
можной амнистия для 20 тыс. 

человек, находившихся в Мол-
дове, которые были депортиро-
ваны и имели запрет на въезд 
в РФ. Сейчас правительство, 
понимая, что у нас налажи-
ваются отношения, всячески 
провоцирует Москву, чтобы та 
ответила жёстко. Я обратился 
к руководству РФ и очень на-
деюсь, что в ближайшее время 
мы встретимся. Нельзя нака-
зывать молдавский народ! За 
все антироссийские действия в 
ответе правительство, депутаты 
из правящего большинства, ру-
ководство демпартии, которые 
контролируют ситуацию в стра-
не. Но, если запретят экспорт 
либо ударят по мигрантам, по-
страдают простые люди. 

Кроме того, я  уже объявил, 
что в начале октября буду 
участ вовать в саммите глав 
стран СНГ в Сочи. Несмотря 
на то что правительство за-
претило министрам и своим 
депутатам участвовать в любых 
мероприятиях СНГ и вообще 
приезжать в Россию, депута-
ты нашей партии социалистов 
отказались соблюдать этот 
запрет. Более того, в апреле 
я подписал соглашения о со-
трудничестве между Молдовой 
и ЕАЭС и подал заявку, чтобы 
нам дали статус наблюдателей. 
На ближайшем саммите глав 
стран ЕАЭС, надеюсь, мы его 
получим, и Молдова станет 
первой страной-наблюдателем 
в рамках этого союза. 

в осаде

- Два слова про русскоязычные 
СМИ. Как они себя чувствуют в 
сегодняшней Молдавии?

- Как в осаде. На них давят со 
всех сторон: давит прозападная 
пресса, получающая серьёзное 
финансирование и гранты, да-
вят правительство и парламент-
ское большинство, которые пы-
таются принять закон о борьбе 
с российской пропагандой. Но 
граждане Молдовы доверяют 
русскоязычной прессе и теле-
видению, и запретить их не по-
лучится, тем более в нынешний 
информационный век. Молдо-
ва ведь в десятке стран с самым 
высоким уровнем проникно-
вения Интернета. Ну, два года 
назад запретили «Россию-24», 
но люди смотрят через спут-
ник, через Интернет. Я послу 
США пытался объяснить, что 
российский и молдавский на-
роды слишком близки и это не 
разрушить никакими грантами 
Госдепа. У нас многовековая 
общая история, общая религия 
- православие, общие экономи-
ческие и социальные интересы.

- Но на Украине-то у них по-
лучилось.

- Потому я и говорю: у нас 
есть год, чтобы победить на 
парламентских выборах и даль-
ше менять ситуацию в нужном 
направлении.

Полный текст беседы -  
на сайте www.aif.ru

Президент, зовущий к Протестам

 в 1,8 раза 
вырос экспорт 
вина в россию  
за полгода.
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ущерб от урагана «Ирма», ко-
торый на прошлой неделе 
пронёсся по карИбскому 
бассейну, может составИть 
13 млрд долл. 

Так теперь выглядит отель «Мер-
курий» на острове Сен-Мартен, 
голландская часть которого наи-
более пострадала от стихии. На 
этом острове погибло 10 человек. 
Всего же «Ирма» собрала дань 
в виде 20 человеческих жизней 
- под ударом урагана оказались 
Куба, американский штат Фло-
рида и др. Президент США перед 
приближением стихии в своём 
м икроблоге Twitter предложил всем 
помолиться: «Господь благословит 
нас!» Однако власти США реши-
ли надеяться не только на Божью 
помощь - во Флориде была объявле-
на эвакуация для 6,5 млн человек. 
Люди выстраивались в огромные 
очереди за водой и бензином. Ос-
таётся только догадываться, за 
что Бог решил наказать Амери-
ку, наслав на неё два мощнейших 
у рагана подряд. 

Фото AFP

в прошлом номере мы напИ-
салИ о мИзерных зарплатах 
учИтелей во многИх регИо-
нах страны («аИФ» № 36, «быва-
ет лИ ученИе совсем без муче-
нИя?»). 16-20 тыс. руб. в месяц 
- на такИе деньгИ вынуждены 
жИть многИе педагогИ.

А есть ли в стране учебные 
заведения, где люди получают 
достойные деньги за свой труд? 
Оказывается, есть. «АиФ» уз-
нал, как они работают и зара-
батывают. 

Надо вклады-
ваться в людей, 
в человеческие 
ресурсы, и эти 
и н в е с т и ц и и 
о б я з а т е л ь н о 
окупятся. Надо 
находить и под-
держивать тех, 
кто может ор-
ганизовать тот 
или иной учас-

ток работы. Например, у нас в 

университете есть тренажёрный 
центр, где проходит обучение 
на «боингах» и «эйрбасах», - там 
работают наши вчерашние сту-
денты, сегодняшние аспиранты. 
Эти молодые люди свободно вла-
деют английским языком, они 
мотивированы на карьеру, они 
хотят работать. А вот преподава-
тель-ветеран вряд ли справится 
на этом участке и достигнет зна-
чимых результатов.

Средняя заработ-
ная плата профес-
сорско-преподава-
тельского состава 
в нашем уни-
в е р с и т е т е  
156 586 руб. 
Это в  Моск-
ве. Есть два 
филиала - в 
Иркутске и 
Ростове-на-Дону, 
где реализуются программы вы-
сшего образования. В первом 
средняя зарплата 72 тыс. руб., 
во втором - 53 тыс.  

Причём, признаюсь, у самого 
меня как ректора зарплата 

не самая высокая в уни-
верситете. Преподава-
тели, которые активно 
занимаются научной 
работой, инноваци-
онными разработка-
ми, могут получать и 

до 300 тыс. руб. в месяц. 
При этом сами оклады по 
нормативам мизерные. 
Люди зарабатывают сво-
им умом и знаниями. На 
платных образователь-
ных услугах (для инос-
транных студентов, по 
программам дополни-
тельного образования 

специалистов), на гран-
тах и новых разработках 

(реализовали коллективный 
патент на изобретение - по-

лучили доход), на аттестации 
специалистов по транспортной 
безопасности в сфере граждан-
ской авиации. 

Мы сознательно пошли на 

создание новых профильных 
программ дополнительного об-
разования. Именно здесь и вос-
требован опытный профессор-
ско-преподавательский состав 
с солидным стажем. Кроме то-
го, установлена понятная всем 
прозрачная система распре-
деления заработанных в узом 
средств.

Но я бы не сказал, что мы 
как-то особенно красиво 
живём. Авиационному ву-
зу всегда нужны средства для 
обновления материально-тех-
нической базы. Мы обучаем 
только специалистов для граж-
данской авиации, потому что 
профессионалы в этой области 
всегда будут востребованы. 

Борис Елисеев,
ректор Московского 

государственного технического 
университета гражданской 

авиации, профессор 

сколько должны зарабатывать преподавателИ вузов?

варшава готова вчИнИть 
Иск москве: дескать, мы не 
заплатИлИ полякам 30 млн 
рублей золотом по договору 
почтИ вековой давностИ.

А до этого они потребовали ре-
параций от Германии за Вторую 
мировую войну - чуть ли не 1 трлн 
долларов.

Н ы н е ш -
няя польская 
власть стреми-
тельно теряет 
адекватность. 
За несколько 
месяцев она 
у м у д р и л а с ь 
перессориться 
с Германией 
и Францией 
(когда Макрон 

напомнил, что Польша не вы-
полняет обязательств перед ЕС, 
польский премьер в оскорби-
тельной форме отозвалась о лич-
ных качествах французского ли-

дера). На голом месте она создала 
конфликт с Украиной и Литвой, 
зачем-то пожелав разместить 
на своих новых паспортах ви-
ды некогда польских 
Львова и Вильнюса. 
Поссорилась даже с 
Грузией, приютив у 
себя С аакашвили. 

Что касается пре-
тензий к РФ, то они 
полностью абсурд-
ны. Упоминается 
Рижский договор 
1921 г., по кото-
рому Советская 
Россия обязыва-
лась выплатить 
Польше 30 млн 
золотых рублей. 
Она их не выпла-
тила, но лишь потому, что сама 
Варшава не выполнила ряд важ-
ных обязательств: не прекратила 
антисоветскую пропаганду, не 
обеспечила минимальное само-
управление белорусам. Вместо 
этого в 1920-е была развязана 

кампания по закрытию и сносу 
православных церквей на тер-
ритории Западной Белоруссии 
и Западной Украины. Так что 

финансовые пре-
тензии к нам 
неправомерны.

Раньше нам 
припоминали 
события Второй 
мировой, теперь  
договор 1921 г. 
Такими темпами 
польские власти, 
видимо, дойдут 
до наполеоновс-
ких времён, а по-
том и до Смутного 
времени. Не удив-
люсь, если скоро 

они выдвинут претензии к 
Ивану Сусанину, который посмел 
завести доблестных шляхтичей в 
костромские болота.

Могу только догадывать-
ся о подоплёке этой безумной 
кампании. Согласно новой 
концепции Варшавы, Польша 

была под оккупацией (герман-
ской, затем советской) с 1939 
по 1989 г., поэтому логично вы-
двинуть к бывшим оккупантам 
какие-то требования. А если те 
отказываются выплачивать ком-
пенсации, то можно «с чистой 
совестью», например, снести 
памятники нашим воинам, не 
вдаваясь в дискуссии, чем дан-
ный конкретный монумент плох 
и почему его надо убрать. Таким 
образом, исторические «предъ-
явы» - дымовая завеса, операция 
прикрытия перед тотальным сно-
сом памятников советской поры, 
которых в Польше осталось ещё 
несколько сот. 

А заодно можно «забыть», 
например, о том, что благодаря 
СССР Польша получила после 
войны свои нынешние западные 
территории, обширный выход к 
Балтийскому морю, часть Вос-
точной Пруссии.

Юрий Бондаренко,
директор Российско-польского 

центра диалога и согласия

почему польша требует у россИИ 30 млн руб. золотом?

мненИе

елИсеева

мненИе

бондаренко

оТкРыТая  ТРИбуНа

    Фото  неделИ ураган «Ирма»: за что бог наказал амерИку?

как нам может 
аукнуться 
мьянма?

мьянма - далёкая страна 
юго-восточной азИИ. почему 
проИсходящее там волну-
ет россИйскИх мусульман И 
к чему это может прИвестИ?  

М ь я н м а  - 
страна побе-
дившего буд-
дизма, вместе 
с которым в 
г о с у д а р с т в е 
уживаются и 
христианство, 
и анимисти-
ческие культы 
(вера в одушев-
лённость всей 

природы. - Ред.). Было время, 
страна даже строила социа-
лизм. Правда, по китайским 
лекалам. В результате ошибок 
такого строительства к власти 
пришли военные с идеями бир-
манского национализма. «Бир-
ма», а в другой транскрипции 
«мьянма» - название самого 
крупного этноса. Других на-
родов в стране много (шаны, 
карены и др.), но только один 
из них - рохинджа - исповеду-
ет ислам. И только рохинджа 
официальные власти страны 
не считают коренным народом, 
призывая к его депортации. Хо-
тя предки рохинджа появились 
в этих местах, когда никакой 
бирмы не было, а существовали 
различные королевства бенгаль-
ского залива.

Взаимоотношения буддистов 
и мусульман в Мьянме совсем 
непросты и всегда использова-
лись в политических целях. Ан-
гличане во время Второй миро-
вой вооружали рохинджа, чтобы 
те воевали против оккупировав-
ших страну японцев. Во времена 
власти военных международные 
организации и демократы раз-
ного пошиба постоянно крича-
ли о геноциде рохинджа, чтобы 
поддержать демократическую 
оппозицию в Мьянме. Но после 
победы оппозиции преследова-
ние рохинджа продолжилось. И 
теперь уже демократы призыва-
ют к депортации мьянманских 
мусульман. 

Среди российских мусуль-
ман, вышедших на демонстра-
цию к посольству в Москве, бы-
ли, возможно, те, кто понятия 
не имеет, где находится Мьян-
ма. Полагаю, там были люди, 
искренне негодовавшие по 
поводу преследования едино-
верцев в далёкой стране. Верю 
и в искренность мусульман, за-
нимающих высокие государст-
венные посты и выражающих 
озабоченность происходящим 
в Мьянме. Но не надо позволять 
использовать наши искренние 
чувства тем, кто ищет любые 
причины и повод, чтобы иногда 
ради собственной популярно сти, 
а иногда и без злого умысла на-
нести ущерб России. 

Давайте так: тех, кого обижа-
ют, защитим, но ссориться из-за 
этого в своей стране не будем и 
ссорить нас никаким подстре-
кателям не позволим.

Рустам Арифджанов, 
публицист

мненИе

арИФджанова

Редактор рубрики Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).
Мнение авторов может не совпадать с мнением редакции.
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Сегодня самая главная про-
блема здравоохранения - не от-
сутствие медикаментов или ап-
паратуры, а кадровая. Именно 
из-за неё граждане РФ лишены 
нормальной медицинской помощи.

в бой идут старики

«Привезли в городскую боль-
ницу с гипертоническим кри-
зом, - рассказывает нижегородка 
Виктория Волгина. - Ночью стало 
совсем плохо, как позже выяс-
нилось - давление поднялось 
до критического уровня. Едва 
доползла до поста медсестёр, те 
стали вызывать дежурного врача. 
Оказалось, он на всю больницу 
один! Хотя теоретически в каж-
дом отделении должен быть свой 
дежурный. Но специалистов не 
хватает. Вот и мечется один док-
тор из травматологии в кардио-
логию».

В Пскове на весь город рабо-
тают «полтора кардиолога»: один 
на ставку, второй на половину. 
А в трёх поликлиниках города 
не хватает 50% медперсонала. 
«Зарплата начинающего врача 

в поликлинике складывается из 
оклада в 10-11 тыс. и надбавки в 
12 тыс. руб., - говорит главврач 
поликлиники Галина Невалён-
ная. - Понятно, что, едва набрав-
шись опыта, молодёжь уезжает в 
соседний Петербург. Там меди-
кам выделяют жильё, а зарплаты  
на порядок выше. Можно, ко-

нечно, давить на 
патриотизм, но 
голодному быть 
патриотом труд-
но».

В Калинин-
градской облас-
ти 20% врачей 
старше 60 лет. В 
2018 г. на пенсию 
уйдут 200 меди-
ков. При этом 
уже сегодня не 
хватает 400 вра-
чей. Имеющи-
еся работают за 
двоих, а то и за 
шестерых. Врач-
патологоанатом, 
доктор наук Оль-
га Решетникова 
переехала в ре-
гион в прошлом 
году из Луганска 
по приглашению 
местных властей. 
Пришла знако-
миться со своими 
новыми коллега-
ми в областную 
больницу и уви-
дела всего пять 
человек. Хотя 
их должно было 

быть 20! Стоит ли удивляться, 
что анализы больным с подоз-
рением на онкологию выдавали 
с задержкой в 6 месяцев. «Это 
ненормально! - удивляется Ре-
шетникова. - В Луганске, где я 
работала раньше, за три дня не 
дашь ответ - будет скандал». 

На вегетариаНской диете

Тем временем финансовая 
ситуация во многих  регионах 
только ухудшается. Красноярс-
кий врач Семён Р. в 2008 г., ра-
ботая на 1,5 ставки, получал 40 
тыс. руб. Потому, женившись на 
своей коллеге, даже сумел взять 
ипотеку. А в 2013 г. правила под-
счёта зарплат медиков изменили. 
Возник термин «стимулирую-
щие выплаты».  

«Ободрали нас как липку, 
- возмущается врач. - Остави-
ли голый оклад и районные, а 
стимулирующие ограничили 4-5 
тыс. И моя зарплата поползла 
вниз, зато количество бумажной 
работы удвоилось». 

Падение зарплаты замерло 
на отметке 25 тыс. Жена после 
декрета получает ещё 5-8 тыс. 
Теперь каждый месяц супру-
ги должны делать непростой 
выбор: копить долги по «ком-
муналке» или пропустить оче-
редной ипотечный платёж. 
Пока побеждает ипотека: после 
второй просрочки банк просто 
заберёт квартиру. Родители вра-
чей уже два раза из своих пенсий 
гасили их долги за ЖКХ. Что-
бы были хоть какие-то деньги, 
Семён после двух смен в боль-
нице отправляется в частную 
клинику. Деревенская родня 
передаёт овощи, молоко и мёд 
- потому хотя бы не голодают.  

«Я работаю медсестрой уже  
20 лет, - рассказывает медсес-
тра Ставропольской городской 
больницы № 4 Елена Морозо-
ва. - У меня высшая категория. 
При этом мой оклад - 7486 руб. 
Тружусь на 2,5 ставки плюс 
через сутки выхожу в ночные 
дежурства, получаю надбавку 
500 руб. за стаж и ещё примерно 
столько же за категорию. Итого 
в месяц, работая почти по 12-14 
часов в день, могу заработать 
20-25 тыс. руб. Усталость при 
этом невыносимая. А ведь мы 
работаем с людьми, надо, что-

бы руки не дрожали, когда укол 
делаешь!»

А в архангельской городской 
поликлинике № 1 санитарок ре-
шили перевести на должности 
уборщиц и сократить оклад с 5,6 
тыс. до 2,8 тыс. руб. Зачем? Дело 
в том, что санитарки  по новым 
правилам должны получать ста-
тус медработников и проходить 
переобучение. Администрация 
решила на нём сэкономить - ведь 
уборщиц учить не требуется. 
«Но санитаркам ведь приходит-
ся работать с инфекционными 
материалами, помогать в опера-
ционной. Как хирургу может ас-
систировать уборщица?» - удив-
ляется санитарка Елена И.

«У нас сложилась парадок-
сальная ситуация, - расска-
зывает врач-анестезиолог-
реаниматолог, председатель 
профкома работников ГБУЗ 

«Станция скорой помощи» 
межрегионального профсоюза 
«Действие» Михаил Николаев 
из Волгограда. - Оклад увели-
чили, а параллельно урезали 
все доплаты. За ночные сме-
ны - со 100% до 40. Надбавка 
за стаж «усохла» с 80% до 30. В 
итоге зарплаты не возросли, а, 
напротив, снизились. Попра-
вить ситуацию с кадровым го-
лодом можно быст ро и эффек-
тивно - необходимо поднять 
зарплату медицинским работ-
никам, сделать её достойной. 
Люди увольняются, уходят на 
пенсию, а молодая смена не 
приходит. Работаю на «скорой» 
с 2007 г., отток специалистов 
постоянный. А приток очень 
слабый. Студенты вузов и кол-
леджей не желают работать на 
«скорой», потому что это не-
престижно и тяжело».

Вот такой стенд висит в главной городской 
больнице Азова (Ростовская обл.). Как сообщил 
её главврач, в ней работают 362 доктора, для 
полной укомплектации необходимо ещё 60. Сред-
ний медперсонал на данный момент насчитывает 
640 человек. Нужно принять ещё 300. 

кого вылечат полтора кардиолога
Несмотря на огромный конкурс в медицинские вузы, в больницах и поликлиниках не хватает персонала. Почему? 

 90 пациеНтов 
за одиН Приём 
бывает у врача.

«требуются На работу специалисты...» Заходишь в больНицу, 
видишь такое объявлеНие с перечНем почти всех медициН-
ских специальНостей и поНимаешь, что помощи можешь Не 
дождаться. государство вкладывает миллиарды в строи-
тельство совремеННых медцеНтров, Но работать в Них Неко-
му. при этом  медиНституты осаждают толпы абитуриеНтов. 
куда же пропадают их мНогочислеННые выпускНики?

тЕМа НОМЕРа

фиНаНсы

Мои пенсионные накоп
ления идут в негосударст
венный пенсионный фонд. 
но периодически другие 
нПф предлагают перевести 
их к ним. есть ли разница 
между фондами? Может, 
мне действительно стоит 
перейти в другой? 

а. новак, 35 лет, саратов 

Отвечает Лариса ГОРЧа-
К О В С К а Я , 
г е н е р а л ь н ы й 
директор  НПФ 
ВтБ Пенсион-
ный фонд (вхо-
дит в группу 
ВтБ):

- Правильно, что такие мо-
лодые люди, как вы, которым 

до пенсии ещё далеко, задумы-
ваются о своём будущем. Но 
давайте разбираться. С 2002 по 
2013 год накопительная пенсия 
формировалась за счёт отчисле-
ний работодателя (6%) от вашей 
зарплаты. С 2014 года в стране 
действует мораторий, или, как 
говорят, «заморозка»: пенсион-
ные взносы работодателя (22% 
от размера вашей заработной 
платы) по ступают на страхо-
вую пенсию и учитываются в 
баллах. 

Поэтому сейчас ваша на-
копительная пенсия увеличи-
вается только за счёт инвес-
тиционного дохода, который 
начисляет фонд, управляющий 
вашими пенсионными накоп-
лениями. 

Конечно, вы можете пе-
ревести свои накопления в 
любой НПФ, но не рекомен-
дую делать это ча-
ще, чем раз в 5 лет, 
иначе вы потеряете 
доходность, начис-
ленную предыдущим 
фондом. И конечно, 
выбор должен быть 
осознанным, ведь 
формировать пен-
сию и потом полу-
чать её вы будете 
много лет. А потому 
нужно учитывать не-
сколько важных мо-
ментов. 

Во-первых, фонд должен 
быть надёжным. А значит, обра-
тите внимание на его учредите-

ля. Если акционером является, 
к примеру, крупный государст-
венный банк - это дополнитель-

ная гарантия надёж-
ности. Обязательно 
посмотрите рейтинг 
надёжности и кре-
дитоспособности 
НПФ. 

Во-вторых, важ-
на доходность, т. к. 
в период «замороз-
ки» накопительной 
пенсии ваш пенси-
онный счёт увели-
чивается только за 
счёт неё. По итогам 
первого полугодия, 

к примеру, наш фонд зара-
ботал самую высокую доход-
ность среди крупнейших НПФ 

- 10,54% годовых. Но есть и 
другие фонды с высокой до-
ходностью.

Нужно ещё понимать, где и 
как фонд принимает докумен-
ты на выплату пенсий, чтобы 
потом не пришлось ехать че-
рез всю страну в единственный 
офис. Стоит поинтересовать-
ся и сервисами фонда: есть ли 
бесплатный круглосуточный 
кол-центр и онлайн-кабинет 
клиента - чтобы всегда можно 
было узнать необходимую ин-
формацию и проверить состо-
яние своего счёта. 

Для получения информации 
о фонде рекомендую пользо-
ваться только официальными 
данными с сайта Банка России 
и сайта самого НПФ. 

копите На пеНсию с молодости

10 апреля 1982 г. Ленинградская область. Деревенский врач объез-
жает больных во время половодья. Годы идут, а медпомощь так и 
плывёт к нам на утлом плоту.    

ПеНсиоННый 
счёт сейчас 
растёт 
за счёт 
доходНости.
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кто поедет в деревню?

Нехватка кадров - проблема 
повсеместная. Но в сёлах она 
особенно обострена. 

А что же программа «Земский 
доктор», по которой молодым 
врачам, готовым работать на 
селе, дают 1 млн руб. на обуст-
ройство? Увы, она зачастую 
буксует. Так, в Министерстве 
здравоохранения Оренбургской 
области нам сообщили, что 20% 
докторов, приехавших в дерев-
ню и получивших 1 млн руб. из 
бюджета, не выходят на работу. 
Речь о недавних вы-
пускницах медвузов - 
они  уходят в декрет, 
а больница снова ос-
таётся без врача. Для 
того чтобы исправить 
эту ситуацию, чинов-
ники просят исклю-
чить декретный от-
пуск из обязательной 
пятилетки, которую 
должен отработать 
сельский врач. Ещё 
одна хитрость, к ко-
торой прибегают мо-
лодые специалисты: 
тратят деньги на по-
купку жилья в Оренбурге и Орс-
ке. Квартиры сдают, а отработав 
5 лет, бросают сельские больни-
цы и уезжают в города.

Год назад в Волгоград-
скую область в Береславскую 
участ ковую больницу приехал 
25-летний хирург. «Вписаться» 
в программу «Земский врач» 
ему не удалось - в регионе бы-
ли исчерпаны все квоты. Адми-
нистрация обещала ценному 
специалисту жильё. Но врач до 
сих пор вынужден жить в боль-
ничной палате - больше негде. 

дефицит медицины 

«Ситуация с кадрами очень 
тяжёлая, - говорит главный врач 
МБУЗ ЦГБ г. Азова Вадим Брид-
ковский. - Помимо окладов упал 
престиж профессии врача, зато 
нагрузка на медперсонал возрос-
ла неимоверно. Врачи уходят в 
частные клиники, поскольку там 
в разы выше зарплата и меньше 
нагрузка. Для сравнения: участ-

ковый терапевт муниципальной 
клиники сейчас принимает в день 
30-40 человек, во время, напри-
мер, эпидемии гриппа и ОРЗ это 
количество доходит до 90 пациен-
тов в день. А терапевт в частной 
клинике в день принимает 5-6 
человек. Тратит на каждого мно-
го времени, внимателен, может 
точнее поставить диагноз, соот-
ветственно меньше конфликтов».

Эксперты считают нехватку 
медкадров следствием проблем 
90-х. Тогда медики валом побе-
жали из госструктур в частные 
клиники. А студенты, получив 

дипломы, до больниц 
в принципе не дохо-
дили - проще было 
устроиться в иност-
ранную фармкомпа-
нию: работа чистая, 
нормированная, а 
платят в разы боль-
ше. Увы, но престиж 
профессии основа-
тельно подорван. 

Казалось бы, про-
блему могли решить 
студенты-целеви-
ки, но увы. «Сейчас 
в медвузе учатся 13 
павлоградских целе-

виков, один в колледже, - рас-
сказывает министр здравоохра-
нения Омской области Андрей 
Стороженко. - Однако в район 
они не хотят возвращаться. За 
последние три года вернулись 
только 44 процента: четыре из 
девяти. На сходе граждан в Ло-
гиновке Павлоградского района 
Омской области главный врач 
районной больницы предложил 
им подобрать кандидатуры для 
поступления в медицинские об-
разовательные учреждения. Жи-
тели отказались - не хотят, чтобы 
их дети возвращались в село. А 
иной системы укомплектовать 
учреждения здравоохранения 
района медкадрами нет».

«Как бы парадоксально это ни 
звучало, но я считаю, что у нас 
нет дефицита кадров, есть де-
фицит современной медицины, 
- говорит завкафедрой факуль-
тетской хирургии Оренбургского 
государственного медицинского 
университета Дмитрий Дёмин. 
- Чтобы решить эту проблему, 

сегодня у нас есть и силы, и 
средства, нужно поменять толь-
ко психологию. Важно на зако-
нодательном уровне закрепить 
термин «медицинская помощь» 
вместо «медицинской услуги». До 
тех пор, пока у нас в больницах 
будут оказывать услуги, врачи ос-
танутся слугами. Нужно придать 
клиническим рекомендациям 
нормативный статус. В каждой 
врачебной специальности, в каж-
дой больнице есть рекомендации, 
как и что лечить. Эти нормы по-
могут пациентам спрашивать с 
врачей. Можно вывести тысячу 
человек с лопатами, которые пе-
рекопают поле, а можно эту же 
работу сделать трактором. Сегод-
ня в медицине мы до сих пор ко-
паем лопатами. Пора переходить 
на новый уровень».

важна каждая жизнь

Но не всё так однозначно 
черно. К проблеме подключил-
ся федеральный центр. 

«Мы разработали геоинфор-
мационную карту страны, на 
которую нанесены все 185 тыс. 
населённых пунктов с числен-
ностью проживающих там лю-
дей, наличием транспорта, дорог, 
а также все медицинские орга-
низации - от фельдшерско-аку-
шерских пунктов (ФАПов) до 
федеральных центров, - говорит 
глава Минздрава РФ Вероника 
Скворцова. - Мы видим все со-
храняющиеся несовершенства 
системы, связанные с тем, что у 
нас огромная страна, очень раз-
нообразная по тем проблемам, 
которые есть в каждом из 85 ре-
гионов. Непросто заставить всю 
эту систему работать по единым 
современным и эффективным 
механизмам и принципам. Но 
мы надеемся, что в ближайшее 
время будут ощутимы позитив-
ные изменения. Не среднеста-
тистические, а для каждой кон-
кретной жизни».

Благодаря активной позиции 
Минздрава вопросы постепен-
но решаются и, будем надеять-
ся, скоро качественная помошь 
станет доступна каждому из нас.  

кого вылечат полтора кардиолога
Несмотря на огромный конкурс в медицинские вузы, в больницах и поликлиниках не хватает персонала. Почему? 

Глава Национальной ме-
дицинской палаты Леонид 

РОШАЛЬ:
- Кадровая 
проблема 
запущена. Она 
приводит к 
очередям в по-
ликлиниках, к 

отсутствию узких специалистов, 
вызывает неудовлетворённость 
населения. Проблема возникла 
не сегодня. В 90-е годы была 
разрушена система здравоох-
ранения. Тогда посчитали, что 
студенты, которые обучаются 
за государственный счёт, после 
окончания института не долж-
ны работать по обязательному 

распределению. Это привело 
к оттоку кадров из отдалённых 
сельских районов.
Чтобы выйти из этого кадрово-
го тупика, надо переходить к 
обязательному распределению 
выпускников, которые обучаются 
за госсчёт. Мы потеряли тысячи 
врачей. Социальное положение 
медиков ухудшилось - соцга-
рантий фактически не оста-
лось. Единой государственной 
политики в области социальных 
гарантий для медицинских ра-
ботников не существует. Каждый 
регион решает проблему по-
своему. Вернее, одни регионы 
решают, другие в силу экономи-
ческих причин - нет.

мнение  эксперта

заврались!
врачи бегут из районных и 
сельских больниц. 

У молодого 
врача, решив-
шего в благо-
родном поры-
ве поработать 
в отдалённом 
райцентре, 
очень скоро 
опускаются 
руки. Он там 
пожил, ря-
женку двух-

недельной давности попил, 
вечером пойти некуда, пи-
санины куча, автобус ходит 
через раз. А где будут учить-
ся твои дети, когда есть одна 
средняя школа, да и ту пыта-
ются оптимизировать? И он 
старается сбежать. И не надо 
ему никакого миллиона подъ-
ёмных! Не стоит этот миллион 
загубленной жизни - твоей и 
твоих детей. Да ещё началь-
ство гнобит: заставляют врать, 
отчитываться о несуществую-
щих медосмотрах и приёмах. 
А иначе не получишь зарпла-
ту. Сама система порочная! 
Прокуратура недавно провела 
проверку Завитинской район-
ной больницы, обнаружила, 
что на приёмы к врачам регу-
лярно ходил... зэк, сидящий 
вот уже 6 лет. На границе 
Амурской области и Забай-
кальского края есть посёлок 
с дивным названием Ерофей 
Павлович. В местную боль-
ницу, где не было ни одного 
врача, положили «лечиться» 
90-летнего фронтовика. Вете-
рана, который до Берлина до-
шёл. Я поднял шум, и мне зам-
министра здравоохранения 
области ответил: в больнице, 
мол, всё оборудование рабо-
тает в соответствии со стан-
дартами. Как оно работает без 
докторов? Врут шаблонно, да-
же не задумываясь. Потому, 
например, в Амурской области, 
в сельских и отдалённых райо-
нах не хватает до половины 
врачей. Хотя в Благовещен-
ске есть медакадемия, которая 
выпускает ежегодно сотни ме-
диков. Но они предпочитают 
открыть косметический салон 
или стараются уехать побли-
же к центру, цивилизации. 
Президент В. Путин, будучи 
в Благовещенске в августе 
на открытии Нижнебурейс-
кой ГЭС, назвал ситуацию со 
здравоохранением в регионе 
«криминалом». После этого 
отправили в отставку нашего 
непотопляемого регионально-
го министра здравоохранения. 

Не знаю, чего больше не 
хватает нынешним врачам - 
денег или милосердия. Рань-
ше больных выхаживали, а 
сегодня предоставляют ус-
луги. И при этом они без-
мерно запуганы. Бороться 
за себя, за своих пациентов 
никто не хочет. И пото-
му недели не проходит без 
грустных новостей: там па-
циентку бросили в приём-
ном покое, там вовремя не 
оказали помощь или ребён-
ка не спасли... 

Александр Ярошенко,
 журналист 

из Благовещенска

мнение

ярошенко

ОТ гОлОда 
ВраЧа 
СПаСаюТ 
ОВОщи  
ОТ рОдНи  
из дЕрЕВНи. 
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Врачи

Средний 
медперсонал

Младший 
медперсонал

Средняя зарплата 
по России

руб.

сколько  в  россии  медиков*

*По данным Росстата на 2016 год и Минздрава     
** Показатель обеспеченности рассчитывается так: число 

врачей делится на число прикреплённого населения 
и умножается на 10 тыс. Считается, что он должен 

составлять хотя бы 40. 

КАКих вРАчей бОЛЬШе вСеГО?

Онкологи, анестезиологи-
реаниматологи, рентгенологи, 
патологоанатомы

в КАКих РеГиОНАх НАибОЛее ОСтРый дефицит вРАчей
показатель обеспеченности (на 10 тыс. населения)**

вРАчей (тыс.)

СРедНеГО медпеРСОНАЛА (млн) 

СтАНций СКОРОй пОмОщи

2015 г.

2015 г.

2015 г.

2016 г.

2016 г.

2016 г.

673

164

1,526

2561

681

1,538

2458

больше всего врачейменьше всего врачей 
на душу населения

инфографика анны ХариТОНОВОЙ

Санкт-Петербург
78

Северная Осетия
67

Вологодская обл.
35

дагестан
38

Пензенская обл.
39

адыгея
38

Марий Эл
36

ленинградская обл.
35

ростовская обл.
37

Курганская обл.
29

Еврейская аО
37

САмые дефицитНые 
СпециАЛЬНОСти

терапевты

хирурги

стоматологи

педиатры

акушеры-гинекологи

(тыс.)

72
61

58

43

Чукотка
69

Чечня
28

Псковская обл.
35

материалы подготовили: Юлия тУтиНА (редактор рубрики, U.Tutina@aif.
ru), евгения бОНдАРеНКО («Аиф-Калининград»), Юлия бОРтА, екатерина 
емеЛЬЯНОвА («Аиф в Архангельске»), Наталья иСАевА («Аиф в Кузбассе»), 
марина КНУтАРевА и Александр НАбАтОв («Аиф в Омске»), Альбина 
мАКАРОвА («Аиф - Нижний Новгород»), Анна мАКСимеНКО («Аиф - 
Северный Кавказ»), Лариса мАЛКОвА («Аиф-псков»), михаил мАРКОвич 
(«Аиф на енисее»), Лариса ШеРемет («Аиф - Нижнее поволжье»), евгения 
чеРНОвА («Аиф в Оренбуржье»). Фото юлии МОрОзОВОЙ («аиФ на дону»), 
PhotoXPress
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Закончилось  лето. отпуск-
ники воЗвращаются к работе, 
дети в школу. а куда воЗвра-
щаются политики? 

Ответить на этот вопрос не-
просто. Да, конечно, есть офисы, 
в офисах секретарши, у подъездов 
охранники и шофёры. Но полити-
кам возвращаться некуда. 

Политики нет. Есть зарпла-
та, есть кнопка для голосова-
ния. Но кнопка эта у самих же 
голосующих вызывает тоску: ты 
нажимаешь, но в жизни ничего 
не происходит.

Мешок креМлёвского 
сахара

Вспоминаю годы, называе-
мые сегодня «лихими». На глав-
ной улице Москвы неподалёку 
от Кремля стояли женщины и 
продавали  вязаные носки, кру-
жева домашнего производства, 
кое-какую утварь. Люди едва 
сводили концы с концами. Но 
в стране помимо ощущения 
общей боли было и ощущение 
общих надежд. Вышедшие из 
подполья первые миллионеры 
ещё не чувствовали себя хозя-
евами страны. В Кремле, как 
и в стране, никто не жировал. 
Помню, как в 1992 г. служащим 
Кремля в связи с каким-то со-
бытием  выдавали «премиаль-
ные». Самым «близким к те-
лу» - помощникам президента 
Бориса Ельцина - досталось по 
мешку сахарного песка. Я вёз 
этот мешок в багажнике слу-
жебной «Волги» домой, уложив 
его рядом с аппаратом секрет-
ной связи. Связь была секрет-
ной, но и вредной: водителям за 
«излучение» доплачивали. Се-
годня тоже существуют некие 
формы поощрения. Но не са-
харным песком. Поговаривают, 
что во многих министерствах 
есть особые фонды, из которых 
крупным чиновникам выпла-
чивают щедрые надбавки.  

Из тогдашней кремлёвской 
жизни вспоминается и другой 
забавный эпизод, связанный с 
приездом в Москву в октябре 
1994 г. королевы Великобрита-
нии Елизаветы II. Это был пер-
вый визит такого уровня за всю 
историю российско-британ ских 
отношений. Он воспринимался 
как символ: Москва вступала в 
узкий круг «мировых цивили-
зованных держав». Предусмат-
ривался торжественный приём 
в Кремле, балет в Большом 
театре. За несколько дней до 
встречи «президентскую рать» 
Ельцина инспектировал шеф 
кремлёвского протокола Вла-
димир Шевченко. Помню его 
озадаченное лицо и вопрос: «Ре-
бята, у вас хотя бы приличные 
ботинки есть?» Приличные бо-
тинки были не у всех. Не говоря 
уже о «чёрном верхе». Вопрос 
решился радикально. Через не-
сколько дней помощники пря-
мо в Кремле примеряли чёрные 
итальянские смокинги, галстук-
бабочку и… новенькие лакиро-
ванные ботинки. 

Увы, моего размера ботинок 
не оказалось: достались разме-
ром меньше. «Ничего, вечер 
простоишь», - успокаивал Шев-
ченко. Ботинки до сих пор хра-
нятся. Какая-никакая, а почти 
политическая реликвия.

повестка дня
Многие сегодня ностальги-

чески вспоминают очереди у 
газетных киосков и просьбы к 
киоскёру оставить «Московские 
новости», «Аргументы и факты», 
«Известия». Каждую неделю, а 
порой и каждый день что-то 
происходило. Что-то такое, о 
чём хотелось читать, говорить, 
спорить, что-то отвергать или 
принимать. Граждан волновали 
судьба страны, реформ, конту-
ры будущего. Сегодня о контурах 
будущего говорят только избран-
ные эксперты. Говорят уже кото-
рый год. Ясности нет. 

Народ эта тема, похоже, пе-
рестала волновать. На днях это 
подтвердили социологи «Левада-
центра». Опрос был проведён в 
137 населённых пунктах страны. 
Спрашивали об одном: какие 
события последнего времени за-
помнились вам более всего? По 
сути дела, это был вопрос о том, 
а есть ли у населения интерес к 
политической жизни в стране. 
Результаты наводят на грустные 
размышления. Вот некоторые от-
веты по мере убывания интереса:
Смерть актрисы Веры Глаголевой
Рост цен и ухудшение уровня жиз-
ни
Новые санкции США против Рос-
сии
Уход Андрея Малахова из програм-
мы «Пусть говорят»

День ВДВ
Рыбалка Путина в Туве
Жара в Центральной России
Скандал вокруг фильма А. Учите-
ля «Матильда»
«Детская» прямая линия Путина
Процесс над А. Улюкаевым
Ситуация с озером Сладкое в Но-
восибирской области
Скандал вокруг «Гоголь-центра» и 
Кирилла Серебренникова и отмена 
балета «Нуреев»
Беспорядки в Шарлотсвилле, 
США
Рэп-батл Оксимирона и Гнойно-
го…

И почти 20% граждан вообще 
не смогли назвать событие, кото-
рое задело бы их. 

раЗговор о россии

А между тем события, или, 
точнее сказать, «явления», 
очерчивающие те самые кон-
туры нашего будущего, есть. И 
носят они тревожный характер. 
Российское  богатство утекает 
из страны. Эксперты подсчи-
тали, что средства, уведённые 
из России за последние 25 лет, 
составляют 75% нашего нацио-
нального дохода. Характерно то, 
что обнаружили финансовую 
«протечку» не наши финансо-
вые «сантехники», а зарубежные. 
Сигнал пришёл из Националь-
ного бюро экономических ис-
следований США.

Можно, конечно, не поверить 
американцам. Дескать, клеве-
щут. Но сходные оценки дают 
и швейцарские аналитики: 10% 
самых богатых жителей России 
владеют почти 90% общего бла-
госостояния страны и активно 
выводят его из страны. Но при-
влечь к ответственности финан-
совых беглецов крайне трудно. 
Они, как правило, успевают 
улизнуть за границу до того, как 
им предъявят претензии. 

И вот уже всполошился наш 
собственный Росстат: растёт 
доля убыточных предприятий. 
В 2017 году она составила уже 
более 30%. Аналитики предуп-
реждают о нарастающей волне 
банкротств (нередко фиктив-
ных), а следовательно, и волне 
увольнений. 

*   *   *
Словом, поговорить есть о 

чём. Но… серьёзного разгово-
ра не получается. Всё больше о 
«Матильде», «Нурееве», Сереб-
ренникове, Гнойном, Малахове,  
драках в день ВДВ, о том, скоро 
ли в Россию завезут новые мощи. 
Разговор о самой России как-то 
не клеится…

Страна живёт по одну сторону забора, а политики - по другую. Фото PhotoXPress.ru 

когда жМут ботинки
Есть ли в России место для политики?

ТОЧКА  ЗРЕНИЯ

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

русских школ  
на украине не будет
верховная рада приняла За-
кон об обраЗовании, по ко-
тороМу только в начальной 
школе - ещё на 2 года - оста-
нутся классы с преподава-
ниеМ предМетов на яЗыках 
нацМеньшинств. а в 2020 г. 
Закроют и их.  

Языки нацменьшинств - это 
русский, венгерский и румын-
ский. Поблажки сделали для 
представителей «коренных на-
родов», к которым авторы за-
кона отнесли крымских татар 
и караимов. Между тем, соглас-
но последним соцопросам, на 
русском дома и в быту говорят 
более 60% жителей Украины. 
Даже в Киеве конкурс в рус-
скоязычные школы - а их ос-
талось всего 6 - 3 человека на 
место. А в Одессе 1 сентября в 
русские классы пошли 5 тыс. 
первоклассников.

У венгров, которых на Укра-
ине живёт 150 тыс., сейчас есть 
даже свой частный вуз. А вот на 
русском в вузах не обучают уже 
со времён президента Ющенко. 
Теперь у русскоязычных детей  
не будет шанса получить на Ук-
раине даже начальное образо-
вание на родном языке, а сам 
русский можно будет изучать 
лишь на факультативах, как не-
мецкий или испанский. «Доля 
недовольных действиями влас-
ти вырастет, и запрос на полную 
перезагрузку власти и на смену 
курса страны дойдёт до крити-
ческой точки, - считает полито-
лог Андрей ЗОлОТАРЁв. - Ро-
дители увидят, что повсеместно 
закрывают русские школы и 
старшие классы переводят на 
украинский язык. И это в юго-
восточных регионах может вы-
звать взрывной эффект».

Кстати, Венгрия уже вырази-
ла возмущение по поводу это-
го закона. Глава МИД страны 
Петер Сийярто распорядился, 
чтобы венгерские дипломаты 
не поддерживали ни одной даже 
очень важной украинской ини-
циативы в международных ор-
ганизациях. «На всех форумах 
ООН, ОБСЕ и Европейского 
союза Будапешт будет подни-
мать вопрос о внесении попра-
вок в языковую статью закона 
Украины об образовании», - за-
явил пресс-секретарь ведомства 
Тамаш Менцер.

Екатерина МИРНАЯ
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Продолжается громкий су-
дебный Процесс, обвиняе-
мым По которому Проходит 
бывший министр экономи-
ческого развития рФ алексей 
улюкаев. 

Напомним, по версии следс-
твия, экс-министр требовал у 
руководства «Роснефти» 2 млн 
долларов за выдачу министерс-
твом заключения, позволившего 
нефтяной компании приобрести 
госпакет акций «Башнефти».

В зале заседаний уже высту-
пили несколько свидетелей. В 
частности, водитель 
Улюкаева Илья Ма-
каров рассказал, 
что шеф дважды 
выходил из офиса 
«Роснефти» к ма-
шине. В первый раз 
он сам поставил в 
багажник увесистый 
коричневый порт-
фель, а во второй - 
корзинку с вином и 
колбасой.

Кстати, образ 
«корзинки с колбас-
кой» к тому моменту 
уже стал очень попу-
лярен в Интернете. 
Дело в том, что на-
кануне прокурор за-
читал расшифровки 
 аудиозаписей про-
цесса передачи взят-
ки, в которой речь 
как раз зашла о кол-
басках. Сразу же по-
явилась версия, что 
так завуалированно 
называют портфель 
со взяткой. Но поз-
же выяснилось, что 
речь шла о реальной 
корзине с колбасны-
ми изделиями. «Ни-
какого отношения 
к содержанию рас-
сматриваемого дела 
корзинка не имеет, как и многие 
другие пункты, зачитанные об-
винителем в процессе», - напом-
нил пресс-секретарь неф тяной 
компании Михаил Леонтьев.

По словам водителя Улюка-
ева, он ждал шефа в машине, 
когда услышал, как открывается 
багажник. «Я вышел по смотреть, 
кто там, и увидел, что Улюкаев 
подошёл к машине и кладёт пор-
тфель. Ну, я быстро подошёл, 
чтобы помочь, взял портфель, 
положил глубже в багажник и за-
крыл его. Когда обернулся, Улю-
каева уже не было», - рассказал 
в суде Макаров. Он уточнил, 

что портфель был достаточно 
увесистым - более 5 кг весом, 
кожаный, коричневого цвета, 
размером 40 на 80 см. Позднее 
Улюкаев подошёл к машине 
вместе с Сечиным, а в руках у 
министра уже была корзина. Её 
Макаров также поставил в ба-
гажник. 

«Мы выехали из бокса, по-
ехали, но нам сказали, что во-
рота сломались и нужно подо-
ждать. После чего сотрудники 
ФСБ открыли дверь со сторо-
ны Улюкаева, и тогда уже пош-
ли следственные действия», 
- описал процесс задержания 
водитель министра. Пересчёт 
денежных купюр, снятие сле-
дов с рук, составление прото-
колов - всё это продолжалось, 
по его словам, 7 часов. «Улю-
каеву сказали всё выложить из 
карманов, он подчинился, до-
стал ключ с брелочком - порт-
фель открылся, затем пересчи-
тывали купюры», - рассказал 
Макаров.

Также показания в суде уже 
дал глава Росимущества Дмит-
рий Пристансков. Он уточнил, 

что не получал от Улюкаева 
указаний затягивать процесс 
приватизации «Башнефти». И 
хотя этот чиновник заявлен 
свидетелем обвинения, защи-
те такие показания на руку. В 
списке свидетелей обвинения 
значатся Игорь Сечин, гене-
рал ФСБ Олег Феоктистов и 
первый замглавы Минэнерго 
Алексей Текслер. Сторона за-
щиты планирует допросить в 
качестве свидетеля вице-пре-
мьера России Аркадия Двор-
ковича. Заседание суда продол-
жится 13 сентября. 

Екатерина МИРНАЯ

Если взятку докажут, Улюкаеву грозит до 15 лет 
заключения. Фото Дмитрия КОРОТАЕВА/Коммерсантъ

как ПоПался 
улюкаев?

Экс-министр лично положил  
в машину портфель с деньгами

известного астролога алек-
сандра зараева Приговорили 
к 3 годам колонии за мошен-
ничество с квартирами Пожи-
лой москвички.

гороскоП не Подсказал?

По версии следствия, с апреля 
2013 г. по июнь 2014 г. президент 
Русской астрологической школы 
Александр Зараев с помощью 
гипноза и психотехник убедил 
85-летнюю москвичку, что спо-
собен общаться с её умершей 
дочерью. На очередном сеансе 
«астральной связи» астролог 
заявил, что душа покойницы 
просит перезахоронить её тело, 
поскольку на другом кладбище 
то ли сырости меньше, то ли 
воздух лучше. Процедура вто-
рых похорон была проведена, 
а Зараев выставил счёт - 3 млн 
руб. Старушка решила продать 
квартиру, чтобы рассчитаться со 
«спасителем». Однако знамени-
тый астролог оказался жадным. 
У пожилой женщины была ещё 
одна квартира, которую та хоте-
ла продать за 6 млн руб. Зараев  
пообещал ей заключить договор 
пожизненной ренты и выплатить 
указанную сумму за год. Вос-
пользовавшись тем, что потер-
певшая плохо видит, в договоре 
он указал лишь 1 млн руб., да и 
эти деньги не вернул. Женщина 
обратилась в полицию. 

После приговора Зараев был 
тут же заключён под стражу и, 
похоже, ближайшие 3 года будет 
составлять астрологические про-
гнозы в колонии общего режима. 
Удивляет лишь одно: как же он 
не смог разглядеть «казённый 
дом» в собственном гороскопе?

«кинжал власти»  
за 2,5 млн рублей

Годовой оборот астрологов, 
целителей, колдунов и яснови-
дящих в России достигает 2 млрд 
долл. Судя по опросам, каждый 
пятый в нашей стране хотя бы 
раз в жизни обращался к «чаро-
деям». По данным Российского 
онкологического научного цен-
тра, 50% онкобольных вначале 
пытаются лечиться у знахарей. 

66-летний москвич, бывший 
главный механик гостиницы 
«Измайловская», увидел по ТВ 
рекламу: компания экстрасенсов 
и эзотериков из Мюнхена лечит 
все болезни… по телефону. Пен-
сионер решил рискнуть   выле-
чить свой рак. Ему пообещали 
сеансы исцеления - после пре-
доплаты. «Курс лечения» длился 

полтора месяца. В общей слож-
ности мужчина успел перечис-
лить «экстрасенсам» 15 млн руб.! 
Конечно, никакого улучшения 
не наступило. Аферистов искали 
год. Оказалось, пятёркой моло-
дых людей руководила 26-лет-
няя девушка из Люберец. Этим 
летом их поймали. Вот только 
пациент до этого не дожил.

Центр парапсихологии «Ми-
ранда» умудрился срубить с до-
верчивых клиентов 200 млн руб. 
за год. Людей заманивали, устра-
ивая «сеансы магии» на кабель-
ных телеканалах с подставными 
пациентами. «Экстрасенсы и их 
клиенты никогда не встречались. 
Все сеансы «лечения» и консуль-
тации - только по телефону, 
деньги - на банковскую карту. 
Минимальная стоимость за се-
анс - 19 тыс. руб., максимальная 
- 100 тыс. руб., - рассказывают 
опера, которые раскручива-
ли этот клубок. - Были случаи, 
когда люди в течение месяца 
переводили мошенникам по 
миллиону рублей, по два!» Сы-
щики нашли клиентские базы 
«Миранды» - в них оказалось 
40 тыс. человек. «Лжеэкстра-
сенсы предлагали потерпевшим 
приобрести по завышенной сто-
имости атрибутику, символику, 
иконы. Стоимость одной иконы 
не превышала 100 руб., однако 
потерпевшим её предлагали за 
500 тыс.», - рассказала прокурор 
Светлана тАРАСовА. Банду 
осудили в июле. 9 фальшивых 
целителей получили реальные 
сроки - от 7 до 16 лет. 10 лет коло-

нии получил и один из следова-
телей А. Сидоров: он предлагал 
за взятку в 1 млн долл. развалить 
дело. На магической атрибутике 
зарабатывали и в «Международ-
ной ассоциации парапсихологии 
и целитель ства». Организатор 
этой банды «экстрасенсов» в 
июне получил 5 лет. Они, напри-
мер, продали фермеру из Кубани 
«кинжал власти» для повышения 
урожайности - за 2,5 млн руб. 

Особенно притягательными 
для людей стали «маги» из шоу 
«Битва экстрасенсов». В одной 
из программ Юрия Оленина 
представляли как экстрасенса, 
который помогает раскрывать 
преступления. «Целителя и 
предсказателя» прозвали Хот-
табычем из-за причудливой бо-
родки. После эфиров он начал 
практиковать в реальной жизни, 
но вскоре Хоттабыча посадили 
за мошенничество: с подельни-
ками в центре парапсихологии и 
коррекции судьбы «Маршруты 
жизни» он обирал москвичей, 
причём по большей части - тя-
желобольных людей. 

Уже который год Госдума не 
может принять закон, запреща-
ющий оккультно-магические 
услуги и их рекламу в СМИ, не  
поставит вне закона целителей 
без диплома. И это на руку афе-
ристам всех мастей. ВОЗ подсчи-
тала, что количество целителей, 
колдунов и астрологов в России 
уже перевалило за 800 тыс. че-
ловек. При этом у нас всего 681 
тыс. дипломированных врачей.

Екатерина МИРНАЯ

Астрологу Зараеву было всё равно, чем промышлять - гороскопами 
или мошенничеством. Фото tvc.ru

аФеристы из астрала
Колдунов и целителей в России уже больше, чем врачей

КРИМИнАЛ

 свыше 5 кг 
мОг ВЕсиТь 
пОРТФЕль  
с ДЕньгАми. 

8-летний мальчик в хабаров-
ске Погиб, гуляя на детской 
Площадке рядом с домом. 

Вечером 2 сентября во дворе 
пятиэтажки играли несколько 
детей. Ребятишки забрались 
на металлическую горку, под 
их весом тяжёлая конструкция 
не выдержала и упала, придавив 
8-летнего мальчика. У ребёнка 
оказалась повреждена грудная 
клетка. Проходивший мимо 
мужчина вытащил его. Мать 
к тому времени уже выбежала 
во двор. По словам женщи-
ны, «скорую» ждали 40 минут. 

Мальчика доставили в больни-
цу, но он умер.

Следствием установлено, 
что металлическая горка была 
не закреплена, стояла на не-
ровной поверхности - во дворе 
шёл ремонт. Конструкцию не 
огородили и не обезопасили. 
«11 сентября подозреваемая, 
39-летняя начальник отдела 
ЖЭУ подрядной организа-
ции, помещена под домашний 
арест», - сообщил начальник 
пресс-службы Следственного 
комитета по Хабаровскому краю 

Илья ГУДКов. Максимальное 
наказание по ст. 238 УК РФ 
предусматривает лишение сво-
боды до 10 лет. 

После трагедии проводятся 
проверки всех детских площа-
док края. Ещё не все дворы про-
верены, но 100 уже признали 
потенциально опасными. Такие 
ЧП, увы, не редкость во многих 
регионах страны. Всему виной 
- безалаберность управляющих 
компаний. 

Юлия ТЕРЕНТЬЕВА,  
«АиФ-Дальинформ»

смерть на детской Площадке
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15-летний парень из иванте-
евки пришёл в школу и по-
пытался убить своих одно-
классников.

Произошло это 5 сентября, 
но, как говорят его знакомые, 
акт возмездия Михаил наме-
чал на 11 сентября. Его давно и 
сильно интересовали темы, свя-
занные со смертью и убийства-
ми. Он активно интересовался 
американскими детьми-убий-
цами, которые расстреливали 
своих одноклассников, и даже 
создал свой «список смерти», 
куда занёс всех, причинивших 
ему боль и страдания, включая, 
поговаривают, родного отца. 

Мальчик в широком чёрном 
плаще сумел пронести на тер-
риторию школы травматическое 
оружие, взятое у отца, петарды 
и кухонный топорик. Этим то-
пориком он ударил в лицо учи-
тельницу Любовь Калмыкову, 
которая попыталась пристру-
нить парня. 39-летняя женщи-
на оказалась в реанимации с 
черепно-лицевыми травмами. 
Трое одноклассников Михаила 
в ужасе выпрыгнули из окон и 
получили переломы костей. А он 
разбросал по коридору взрывпа-
кеты, но больших бед натворить 
не успел - в школу ворвалась по-
лиция, парня задержали.

Как рассказывает сестра 
Михаила, мальчишку постоян-
но травили одноклассники. Он 
переживал, копил злость. «И 
сделал это, потому что у него за 
3 года накопилось».

Семья «ивантеевского стрел-
ка» вполне благополучная, отец 

- бизнесмен. И о проблемах с 
психикой у ребёнка родители, 
видимо, догадывались. Неда-
ром же он, по некоторым дан-
ным, уже год состоял на учёте 
у психиатра: причиной обра-
щения были суицидальные на-
клонности. 

Возможно, знали о гряду-
щей беде и в школе. И хотя 
администрация это категори-
чески отрицает, ученики ут-
верждают, что предупреждали 
педагогов о возможных про-
блемах. Говорят также, что, 
собравшись в школу, Михаил 

предупредил некоторых од-
ноклассников, что им лучше 
побыстрее покинуть класс, - 
отправил им СМС. 

Помимо интереса к смерти и 
убийцам Михаил также обожал 
оружие. За неделю до трагедии 
он вынес во двор и продемонст-
рировал своим немногочислен-
ным приятелям собственноруч-
но собранный пистолет. 

Раньше нам казалось: крова-
вые драмы в школах случаются 
только на Диком Западе с его 
вседозволенностью и доступ-
ным оружием. Но нет. Наши 

дети тоже научились стрелять 
друг в друга. 

«Сейчас предъявляются 
претензии к охраннику, что он 
пропустил ребёнка, но следс-
твие разберётся. Может быть, 
охранник и пропустил, но мне 
кажется, что семья и школа 
пропустили ребёнка - это са-
мая главная проблема - так 
оценила ситуацию Председа-
тель Совета Федерации Вален-
тина МАТВИЕНКО. - Когда 
у ребёнка были очевидные 
проблемы, семья и школа не 
встали рядом с ним, не попы-
тались его выслушать, понять, 
поддержать психологически - 
в этом самая главная проблема 
безопасности».

Говорят, одним из кумиров «ивантеевского стрелка» был Дилан Клиболд 
(на фото). Этот подросток и его приятель Эрик Харрис в 1999 г. напали 
на учеников своей школы. В школьном кафетерии, используя огнестрель-
ное оружие и самодельные взрывные устройства, они убили 13 человек и 
ранили 23. После этого подростки застрелились. Фото East News

в класс - с топором
Почему школьник из Ивантеевки пошёл убивать?

О чёМ гОВОряТ охотник  
за вниманием

Я  у в е -
рен, что это 
не частный 
случай и не 
взбрык от-
д е л ь н о г о 
подростка. 
Это,  если 
хотите, яв-
ление меж-
дународной 
моды. Это 

поветрие, как в своё время 
поветрием были слишком 
узкие, а потом, наоборот, 
слишком широкие клёш-
брюки. чтобы быть модным, 
крутым и в центре внимания, 
не нужно быть сильным, ум-
ным или талантливым. Нужно 
просто надеть соответствую-
щие штаны. А если и этого 
покажется мало, тоже есть 
выход. Стрельба, ранения - 
и ты уже на первых полосах 
и в топе новостей. 

Этого парня можно на-
звать охотником за внима-
нием. И он своей цели до-
бился - события в рядовой 
школе потеснили новости 
планетарного масштаба, 
приковали к себе внимание. 
Ничего теперь не поделать - 
такая модель поведения уже 
встроилась в нормальный 
подростковый бунт, стала его 
частью. Восстание против 
родителей, против школы, 
против государства обяза-
тельно будет теперь сопро-
вождаться подобными случа-
ями. Избежать этого, как-то 
подействовать на молодых 
людей - ну, это нереально. 
Разве что опустить совсем уж 
непроницаемый железный 
занавес между нами и ос-
тальным миром, исключить 
нас из информационного 
пространства и само это про-
странство капитально зачис-
тить. В общем, что-то такое 
будет происходить время от 
времени то там, то тут. 

Надо ли бить тревогу? 
Вряд ли. Продажи оружия 
как таковой нет, а много ли 
этот парень навоевал с петар-
дами и пневматикой? Думаю, 
что школьная стрельба у нас 
будет случаться, но нечасто. 

Эдуард Лимонов,
 писатель

мнение

лимонова

как понять, что подросток 
готов пойти всех убивать?

о. семченко, клин

О т в е ч а е т 
старший науч-
ный сотрудник 
Института об-
щественных наук 
рАНХигС Ки-
рилл ХЛОМОВ:

- Американские исследовате-
ли школьных стрелков (в США 
с 2001 г. было 60 эпизодов рас-
стрела подростками одноклас-
сников) выделяют несколько 
признаков. Прежде всего это 
агрессивные высказывания. 

Подросток говорит, что надо 
всех убить. Проявляет интерес 
к оружию, способам убийства, 
такой «мертвечине». Интересу-
ется литературой, песнями на 
эту тему. Большая часть этих 
детей находилась в социальной 
изоляции, у них не было друзей, 
их травили учителя или одно-
классники. Что важно: незадол-
го до трагедии многие из этих 
ребят сообщали родителям или 
одноклассникам, что готовятся 
отомстить. В случае с «иванте-
евским стрелком» всё шло по 
классическому сценарию. Все 
«звоночки» были проигнори-
рованы. 

какой срок светит стрелку, 
его родителям и директору 
школы, допустившему это 
ужасное Чп?

и. немов, саратов

Отвечает ад-
вокат  Влади-
мир СТАрИН-
СКИЙ:

- Действия 
подростка, ко-
т о р ы й  п о к а 

лишён свободы на 2 месяца, 
могут квалифицироваться как 
«покушение на убийство двух и 
более лиц общеопасным спосо-
бом». По ч. 2 ст. 105 УК РФ гро-

зит наказание в виде лишения 
свободы от 8 до 20 лет, но так как 
речь идёт только о покушении, то 
не больше ¾ этого срока. Что же 
касается действий, вернее, без-
действия директора, то в отноше-
нии него может быть возбуждено 
дело по статье «Халатность» - до 
5 лет. Однако для этого надо бу-
дет доказать, что директор дейс-
твительно исполнял свои обязан-
ности ненадлежащим образом, 
что сделало возможным нападе-
ние на учеников и учительницу. 
И пока нет никаких данных о 
том, что в действиях родителей 
есть признаки состава уголовно-
правового деяния.

как распознать стрелка? кого и как накажут?

Директору школы, где про-
изошло ЧП, Ольге Михайли-
ченко (Хораськиной) всего 25 
лет. Она стала руководителем 
школы год назад, и некоторые 
связывают произошедшее с 
отсутствием у нынешнего ру-
ководителя образовательного 
учреждения большого педаго-
гического опыта - недосмотре-
ла, мол.

кстати

Юлия  
ТУТИНА,

U.Tutina@aif.ru
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О судОстрОительнОм кОмп-
лексе (сск) «ЗвеЗда» гОвОрят 
не стОль частО, как О крым-
скОм мОсте. нО и этОт рОс-
сийский мегапрОект хОрОшО 
иЗвестен жителям страны. 

Это не так давно выяснил 
ВЦИОМ. По его данным, каж-
дый третий россиянин (33% 
опрошенных) знает о том, что 
в Приморье ведётся строитель-
ство комплекса. Причём все по-
нимают его важное геополити-
ческое и экономическое значение. 

имя ему - «гОлиаф»

По завершении Восточного 
экономического форума пре-
зидент страны побывал в бухте 
Большой Камень и посмотрел, 
как выполняется его поручение 
- строится судостроительный 
суперкластер. Это, по словам 
Владимира ПУТИНА, масштаб-
ный и значимый для всей стра-
ны проект. Осмотрев его, прези-
дент убедился, что он «уверенно 
развивается, идёт вперёд». 

В его присутствии там запус-
тили в эксплуатацию уникаль-
ный тяжёлый достроечный ста-
пель. Главный исполнительный 
директор «Роснефти» Игорь СЕ-
ЧИН доложил президенту, что 
стапель введён в эксплуатацию с 
опережением графика, оснащён 
7 кранами, а это необходимое ус-
ловие для обеспечения техноло-
гического цикла, среди них есть 
и самый настоящий гигант. Его 
грузоподъёмность - 1200 тонн, 
в то время как максимальная 
грузоподъёмность кранов на 

сущест вующих российских 
верфях не превышает 500 тонн, 
высота - 139 м (42 этажа), длина 
поперечной балки - 230 м. Это 
один из крупнейших в мире кра-
нов, и имя ему - «Голиаф». 

Президент принял участие в 
закладке секций 4 судов усилен-
ного ледового класса. Они будут 
использоваться россий скими 
нефтяниками для снабжения 
своих объектов, а строятся сов-
местно с партнёром дальневос-
точной судоверфи - голландской 
компанией Damen. По мнению 
Владимира Путина, эти суда 
«будут укреплять потенциал 
компании и всего отечественно-
го ТЭКа, содейст вовать разви-
тию Северного морского пути».

льды - не преграда

Итак, какими будут первые 
суда крупнейшего россий ского 

судостроительного кластера, 
уже понятно. По словам И. Се-
чина, это и есть основа про-
дуктовой линейки «Звезды» 
- средне- и крупнотоннажные 
коммерческие суда для транс-
портировки грузов.

Кроме того, нефтяникам, на 
интересы которых во многом 
будет ориентироваться новая 
судоверфь, понадобятся тан-
керы-челноки. Поэтому во 
время президентского визита 
«Роснефть», «Роснефтефлот» 
и ССК «Звезда» заключили 
соглашение, которое предпо-
лагает размещение заказа на 
строительство таких челноков 
усиленного ледового класса 
дедвейтом (сумма масс грузов, 
топлива, масла, технической 
и питьевой воды, продоволь-
ствия, пассажиров и экипажа) 
70 тыс. тонн. Они будут пере-
возить нефть с арктических 
месторождений нашей круп-
нейшей нефтяной компании.

В тот же день российский 
ССК и корейская компания 
Samsung Heavy Industries Co. 
Ltd подписали соглашение о 
создании совместного пред-
приятия, которое будет управ-
лять проектами строительства 
арктических челночных танке-

ров дедвейтом от 42 до 120 тыс. 
тонн. Эти танкеры будут выво-
зить нефть с российских место-
рождений.

«Усиленного ледового клас-
са», «арктические» - это важные 
характеристики будущих судов 
дальневосточного комплекса, 
потому что проекты шельфовой 
добычи развиваются и в даль-
нейшем их будет всё больше. 
Понятно, что это значительно 
усложняет задачу судострои-
телям, которым потребуются 
новые технические и техноло-
гические решения. 

Соглашение между «Рос-
нефтефлотом» («дочка» круп-
нейшей российской НК) и 
Marine Chemical Research 
Institute Co. Ltd («дочка» 
ChemChina), тоже подписан-
ное в день президентского ви-
зита, предполагает проведение 
испытаний в ледовых условиях 
специальных покрытий аркти-
ческого класса.

и гаЗ - пО мОрю

Что ещё будут строить на 
«Звезде»? По словам Игоря Се-
чина, морские буровые (разве-
дочные и добычные) платфор-
мы. Они потребуются в первую 
очередь его же компании, кото-
рая всё больше и больше «выхо-
дит» в море. 

Но особое место займут спе-
циальные танкеры и суда-газо-
возы - одно из приоритетных 
направлений судоверфи. Они 
предположительно понадобят-
ся не только тем компаниям, 
что осваивают шельф, но и для 
транспортировки газа с матери-

ковых месторождений России. 
Это, как сказал И. Сечин, «пот-
ребует уникальных технических 
решений, большинство из кото-
рых российскому судостроению 
предстоит осваивать впервые».

Разработка проектной до-
кументации для строительст-
ва танкеров-газовозов типа 
«Афрамакс» скоро начнётся 
- компания «Звезда-Хёндэ» 
(совместное предприятие даль-
невосточного ССК и Hyundai 
Samho Heavy Industries Co. Ltd) 
и ЦКБ «Лазурит» заключили 
договор об этом. 

А французская инжинирин-
говая компания Gaztransport & 
Technigaz (GTT) сделает тех-
ническую оценку возможнос-

тей судоверфи строить систе-
мы хранения сжиженного газа 
мембранного типа (соглашение 
подписано). Они понадобятся 
для приобретения лицензии 
GTT на строительство судов-
газовозов.

БОльше ЗаявОк,  
хОрОших и раЗных!

Сейчас в портфеле заказов 
судостроительного комплекса 
14 судов. Но расчёты экономи-
ческой эффективности показы-
вают, что к 2035 г. необходимо, 
чтобы он увеличился до 178 
заказов на средние и крупно-
тоннажные суда плюс морскую 
технику.

«Важно как можно быстрее 
выйти на решение главной 
стратегической задачи - начать 
выпуск полноценной линейки 
средних и крупнотоннажных 
судов и морской техники, - ска-
зал при посещении дальневос-
точного ССК президент страны. 
- Уже утверждён перспектив-
ный план загрузки предприятия 
до 2035 г. Рассчитываю, что он 
будет выполнен. Будем за этим 
следить, потому что это одно из 
ключевых условий успешной 
работы предприятия. Не только 
«Роснефть», но и «Газпром», и 
«Новатэк», и другие наши ком-
пании должны выполнять этот 
план и вовремя делать заявки 
и, может быть, даже большие 
заявки, потому что потенциал 
перевыполнения этого плана у 
«Звезды», безусловно, есть».

Материалы подготовила
Мария БЕЛЯЕВА

Фото Сергея МАМОНТОВА/РИА Новости

Дальневосточная судоверфь растёт и строится. Вот так сегодня 
выглядит бухта Большой Камень.

Создать арктический флот - задача сложная, но дальневосточным 
судостроителям она под силу.  

треБуются арктические челнОки 
Какие суда будут строить на Дальнем Востоке?

ТЕХНОЛОГИИ

 178 ЗакаЗОв 
ДОлжНО быТь у 
«ЗВеЗДы» К 2035 г.

акциОнерОм «рОснефти» стал 
стратегический инвестОр. 
не тОлькО представители 
кОмпании, нО и аналитики 
рынка сОчли этО хОрОшей 
нОвОстью.

Крупный игрок на нефтяном 
рынке Китая - энергетическая 
компания «Хуасинь» приобрела 
14,16% доли в акционерном ка-
питале крупнейшей российской 
нефтяной компании у междуна-
родного консорциума, куда вхо-
дят швейцарская Glencore и ка-
тарский фонд Qatar Investment 
Authority. Этот консорциум, 
напомним, в прошлом году 
выкупил у нашего государства 
пакет в 19,5% акций. 

Почему же так скоро реше-
но продать бо`льшую его часть? 
В консорциуме это объясняют 
изменением некоторых мак-

роэкономических параметров. 
Но, по мнению наших нефтя-
ников, важнее другое - что пакет 
продан дороже цены приобре-
тения. По сообщению Glencore, 
примерно на 16% выше средней 
цены бумаг компании за пос-
ледние 30 дней.

Российские нефтяники но-
вого партнёра называют стра-
тегическим инвестором и рады 
его появлению, тем более что 
с ним знакомы. У компаний 
есть соглашение о сотрудни-
честве по проектам разведки и 
добычи в Западной и Восточ-
ной Сибири, а также взаимо-
действию в нефтепереработке 
и нефтехимии, торговле. Есть 
и 5-летний контракт на пос-
тавку российской сырой нефти 
в Китай.

«Мы рады, что акционером 
стала именно китайская кор-
порация, - прокомментиро-
вал новость Игорь Сечин. - В 
продолжение этой сделки мы 
договорились с руководством 
корпорации, подписали соот-
ветствующие документы об их 
участии в ряде наших проектов 
на территории России в качест-
ве миноритарных акционеров. 
Прежде всего речь идёт о серии 
добычных проектов в Восточ-
ной Сибири, рассматривается 
вопрос участия в нефтехими-
ческих и других проектах». 

А аналитики американского 
инвестиционного банка Merril 
Lynch назвали эту сделку «сим-
волом уверенности стратеги-
ческих инвесторов в нефтега-
зовом секторе России». 

акциОнер прОдал - акциОнер купил

Судостроительный кластер 
строится на базе Дальневос-
точного центра судостроения 
и судоремонта (консорциум 
«Роснефтегаза», «Роснефти» 
и газпромбанка). его пилот-
ную загрузку обеспечивает 
крупнейшая российская НК, 
активно ведущая на Дальнем 
Востоке шельфовые разработ-
ки и добычу углеводородов.

справка
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ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «АИФ» ИССЛЕ-
ДОВАЛ В МИНСКЕ ПРОДУКЦИЮ 
БРАТСКОЙ РЕСПУБЛИКИ И ИС-
ПЫТАЛ ЛЁГКУЮ ЗАВИСТЬ. 

Система, позволившая стране 
завалить и себя, и соседей моло-
ком с мясом, весьма проста, но 
не факт, что в России она всем 
понравится. 

В универсамах Минска еда 
местного производства всегда 
отмечена ленточкой цвета го-
сударственного флага 
с лозунгом «Купляйце 
беларускае!» - видно 
издалека. В магази-
нах часто проходят 
проверки, и, если ассортимент 
товаров из Белоруссии пред-
ставлен плохо (это не шутка), 
их могут оштрафовать и даже 
закрыть на месяц. 

«Простите, а где сделан этот 
сыр рикотта?» - интересуюсь я 
у продавщицы в молочном от-
деле. «В Белоруссии, конечно, 
- парирует она. - Откуда ещё 
может быть рикотта?» На при-
лавках братской республики за-
вались и моцареллы, и рикотты, 
и бри, и даже чего-то там экзо-
тического с плесенью: говорят, 
на вкус - не прямо экстаз, одна-
ко приличного качества. 

Копчёностей, колбас, буже-
нины белорусского производс-
тва в магазинах попросту горы, 
и среди них можно найти даже 
«хамон» (испанскую сыровяле-
ную ветчину) из Могилёва. К 
настоящему хамону он ника-
кого отношения не имеет, но 
народ покупает и хвалит. 

Белоруссия на 100% обеспе-
чивает себя молоком и мясом, да 
к тому же стала главным постав-
щиком этих продуктов в Россию 
и находится на 1-м месте по про-
изводству еды в СНГ. Как это у 
наших соседей получилось? 

ДРАКОНОВСКАЯ СВИНИНА

«В 90-е годы Белоруссия не 
разгоняла колхозы и совхозы 
по примеру России, - объясняет 
экс-работник крупного агроком-
плекса под Гродно Максим Ко-
новалов. - У вас сделали ставку на 
мелких фермеров в стиле США: 
думая, что они «размножатся» 
и всех накормят, но оказалось, 
люди не спешат разводить сви-
ней, да и кредит в банке получить 
сложно. Заведёшь поросят, а они 
возьмут и от какой-нибудь зара-
зы передохнут - вот и прогорел 
твой бизнес. В Белоруссии кол-
хозы сохранили в виде агроком-
плексов. Государство активно 

финансирует их труд, помогает 
продавать свинину и говядину, 
поставляет сельхозтехнику по 
символическим ценам. Только 
в 2011-2015 гг. на «возрождение 
села» потратили 44 млрд долл. 
- сумасшедшие деньги для не-
большой республики. Разумеет-
ся, это позволяет «колхозникам» 
держаться на плаву: зарплаты у 
людей небольшие, но зато нет 

безработицы. Уровень дотаций 
производителям молочки тут в 
два раза выше, чем в Евросоюзе. 
Без огромных денег со стороны 
государства конкуренты нас бы 
уже съели».

По статистике, в Белоруссии 
сельским хозяйством заняты 
9,7% населения, в России число 
«крестьян» чуточку ниже - 9%, 
однако работники белорусских 
«колхозов» производят в два ра-

за больше молока и мяса. Наши 
фермеры оправдываются - де-
скать, им некуда продавать еду, 
а у Белоруссии есть огромный 
рынок сбыта - Россия. К нам 
экспортируют 90% продуктов, 
причём по цене, еле покрываю-
щей себестоимость: лишь бы не 
терять российских покупателей. 

Производство у белорусов 
дорогое - они тратят на фермах 
в 8-10 раз (!) больше электро-
энергии, чем в Евросоюзе, в 
итоге отечественная свинина в 
местных супермаркетах «куса-
ется». Ещё  пару лет назад на 
пограничных переездах в Поль-
шу я видел множество бело-
русских автомобилей, возвра-
щающихся домой с набитыми 
свининой багажниками. Как 
поясняли водители, отбивные у 
поляков брать дешевле, нежели 
дома. Вскоре «батька» запретил 
ввоз в республику из Польши 
не только свинины вообще, но 
также сала, колбасы и сосисок: 
чтоб уж наверняка. Своего про-
изводителя в Белоруссии защи-
щают драконовскими мерами.

«ГЛАВНОЕ - ЧТОБЫ ДЁШЕВО»

«Скажем так - наши продук-
ты в большинстве своём пока 

хорошие, но в последнее время 
для удешевления товара стали 
иногда халтурить, - признаёт-
ся Григорий Левченко (имя из-
менено. - Авт.), хозяин одного 
из супермаркетов в Минске. 
- Некоторые производители в 
Белоруссии льют в состав сыра 
значительно больше пальмово-
го масла, поставляют разведён-
ное сухое молоко под видом 
свежего. Поэтому-то Россия в 
последнее время периодически 
запрещает ввоз продукции из 
белорусских агрокомплексов. 
Правда, будем откровенны: и 
в России имеются нечистые на 
руку сельские хозяйства - они 
даже жёстче фальсифицируют 
еду, добавляя в ведро сметаны 
аж три четверти пальмового 
масла.  Едва ударил финансо-
вый кризис, «просели» российс-
кий и белорусский рубли, сразу 
всё поменялось. Прежде в Бело-
руссии всегда делали молочку 
качественно, сейчас главное - 
чтоб недорого, а на вкус про-
дукта закрывают глаза. Правда, 
до откровенных подделок не 
доходит: если белорусский агро-
комплекс выпустит фальшивое 
молоко, его попросту закроют, 
а руководство посадят. И ника-
кие взятки не помогут».

СМЕТАНА 
ВМЕСТО НЕФТИ

В Москве чуть ли не на 
каждом углу встречаются ма-
газинчики с маркировкой «Бе-
лорусские продукты», такие 
же имеются повсюду в Санкт-
Петербурге и в городах РФ по-
меньше. Еда там действитель-
но из Белоруссии. А доходы от 
производства молочки с мя-
сом составляют 7,5% от ВВП 
республики - можно считать, 
что сметана нечто вроде бе-
лорусской нефти. Лукашенко 
постоянно встречается с рос-
сийскими губернаторами и, не 
стесняясь, настойчиво угова-
ривает: пожалуйста, покупайте 
у нас ещё больше молока.

 Из-за кризиса в экономи-
ке убыточна четверть всех бе-
лорусских «колхозов» - но их 
не закрывают, не увольняют 
людей - надеются на лучшие 
времена. Главное - удержать 
рынок России: сейчас 95% им-
портной молочки у нас именно 
от белорусов. Да, руководство 
Белоруссии грохнуло уйму де-

нег (фермерам в РФ такая под-
держка со стороны государства 
и не снилась), но обеспечило 
собственное население едой и 
«подмяло» под себя магазины 
дружественных соседей - то 
есть наши. 

И ведь  у нас самих-то дела 
обстоят не так уж плохо. По 
крайней мере, Россия вы-
шла на первое место в мире 
по продажам пшеницы, а при 
СССР мы (стыдно вспомнить) 
закупали хлеб в США и Ка-
наде. Однако мясом и моло-
ком обеспечить себя пока не 
получается. С начала кризи-
са мы сидим на «копилке» 
Стабфонда, боясь потратить 
деньги, - вдруг ещё на что-то 
пригодятся. По-моему, лучше 
заплатить фермерам и профи-
нансировать агрокомплексы, 
чтобы наши столы наконец-то 
наполнить своей едой. Нефть 
- она, знаете ли, то дорожает, 
то дешевеет. А вот кушать хо-
чется всегда.

Белорусские бурёнки хорошо живут на госдотации. Фото Reuters

«Купляйце беларускае!» - это не просто рекламный лозунг. Фото АР/ТАСС

РОДИНА-БАТЬ
Почему Белоруссия производит больше еды, чем Россия? 

 95% 
ИМПОРТНОЙ 
МОЛОЧКИ В РФ 
ИЗ БЕЛОРУССИИ.

ПАРАЛЛЕЛИ

МИР ГЛАЗАМИ 
ЗОТОВА

Георгий ЗОТОВ,
Минск 

(Белоруссия),
G.Zotov@aif.ru 
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9 и 10 сентября, в субботу и 
воскресенье, казалось, что 
даже поГода решила сде-
лать подарок москве. 

В столице было тепло и 
солнечно, на улицах и пло-
щадях москвичи и гости го-
рода пели, ели мороженое из 
кваса, карабкались на модели 
небоскрёбов, катались на ги-
роскутерах, слушали лекции о 
космосе, танцевали, рисовали, 
фехтовали и просто улыбались.

терменвокс  
и чёрное мороженое

Несмотря на солидный воз-
раст (всё-таки 870 лет) Москва 
«отожгла» по-молодёжному. 

«Раньше ведь как праздни-
ки проходили - шествие плюс 
концерты, - поделилась Анна 
Потапова, которая привела на 
Тверскую 11-летнюю внуч-
ку Соню. - Мы, если честно, 
всегда в День города на дачу 
уезжали, подальше от шума. А 
сейчас пропускать юбилей не 
стали, поняв, что это «преступ-
ление» против детей и внуков. 
Соня и на стену скалодрома 
вскарабкалась, и внутрь ко-
рабля «Салют-7» забралась, и 
в кино снялась, и лекцию про 
экзо планеты послушала». 

Многие горожане приходи-
ли и приезжали на Тверскую, 
ставшую главной интерактив-
ной артерией праздника, два 
дня подряд. Иначе поучаство-
вать во всём, что предлагалось 
в шести тематических зонах, 
- «Москва покоряет», «Мос-
ква строит», «Москва изоб-
ретает», «Москва открывает», 
«Москва созидает» и «Москва 
ставит рекорды» - было просто 
невозможно. Тут, кстати, была 
ещё и седьмая, неофициаль-
ная зона - «Москва угощает». 
Гости праздника с изумлени-
ем пробовали необычные ста-
ринные столичные блюда - от 
пирожков-карасиков (они из 
теста для лапши) до горячего 
форшмака. Кулинарным хитом 
праздника стало чёрное моро-
женое - за ним выстраивались 
извилистые очереди. Я спро-
сила у продавцов, что в него 
добавляют, и вызвала целую 
дискуссию среди покупателей. 
Версии называли самые фан-
тастические: чернила карака-
тицы, древесный уголь и даже 
нефть - как символ российско-
го достояния. 

Нужно сказать, что при-

шедшие на праздник шутили 
и отвечали на вопросы коррес-
пондента «АиФ» очень охотно. 
«Я представить не могла, что 
буду гоняться по всей Тверс-
кой за картонной короной с 
видами Москвы, чтобы надеть 
её на голову и почувствовать 
себя частью праздника, - ска-
зала 35-летняя Инна Гуревич. 
- Мы с семьёй всю субботу гу-
ляли по центру, и я постоянно 
ощущала гордость: за чудесную 
музыку, льющуюся отовсюду, 

за вежливость полиции, отно-
шение к детям, за терменвокс, 
наконец! Это такой уникаль-
ный инструмент, который в 
1920 году создал советский 
учёный-физик Лев Термен, а 
его правнук Петя сыграл на 
нём для всех возле Вознесен-
ского переулка».

а у нас на районе -  
тоже «туса»

«Понимаете, в чём комизм 
ситуации? В вашей стране мед-
ведей я, французский актёр, 
играю медведя и абсолютно 
счастлив!» - сказал мне, накло-
нившись с четырёхметровых 
ходуль, Луи. Вместе с другими 
клоунами он веселил публику 
на маскараде в парке Горького. 

Там два дня работали воздуш-
ные гимнасты, танцоры, ак-
робаты (герои постановок ле-
тали на корабле-«Запорожце» 
и плавали на живой черепахе), 
в парке «Музеон» проходили 
модные показы, в саду «Эр-
митаж» давали «Театральный 
марш». «Мы сделали дайд-
жест из лучших постановок и 
премьер прошлого сезона», - 
объяснила его руково-
дитель, директор Те-
атра на Таганке Ирина 
АПЕКСИМОВА.

« В  э т и  д н и 
было столь-
ко всего 
авангар-
дного и 
а к т у а л ь -
н о г о ,  ч т о 
мы, наверное, 
килограмм на 
пять похудели, 
пытаясь везде 
успеть, - рас-
сказывают сту-
денты мехмата 
МГУ Игорь и 
Вячеслав. - Но 
очень старались 
и спланировали 
всё заранее. И на 
бесплатной экс-
курсии «Большие 
люди и большие 
день ги в Моск-
ве» побывали, и 
на Арбате послу-
шали итальянского вокалиста 
Бориса Саводелли, и на фес-
тивале PowerPlay в Музее Мос-
квы в чемпионате по компью-
терным играм поучаствовали, и 
в галерею «Солянка» бесплатно 
сходили. И ещё младших сестёр 
сводили на мастер-класс эб-
ру (рисование на воде) в наш 
районный парк «Северное Ту-
шино». Обрадовались, кстати, 
что  праздничные мероприятия 
были не только в центре, но и в 
районах. Это классно!»

В Бабушкинском парке вы-
ступали звёзды рока, в Лиа-
нозовском - соорудили целую 
арт-зону с актёрскими мас-
терскими и литературными 

квестами, в «Сокольниках» 
«живые статуи» в белых кос-
тюмах исполняли оперные 
арии, в «Кузьминках» собира-
ли модель космического аппа-
рата «Восток». Всего прошло 
400 мероприятий на 300 пло-
щадках во всех округах Мос-
квы. 

в метро -  
ночью!

«Что вам больше всего по-
нравилось на празднике?» - 
спрашивала я самых разных 
людей в конце второго дня. 
И вот что я услышала: «Клас-
сическая музыка возле храма 
Христа Спасителя», «Что в 
метро можно было всю ночь с 
субботы на воскресенье катать-
ся», «17 площадок для детей на 
ВДНХ, у меня парни там теперь 
жить хотят», «Что бассейн с 
12-метровыми волнами прямо в 
центре поставили». Ну а те, ко-
му посчастливилось побывать 

на открытии парка «Зарядье», 
говорили только о нём.  

По словам руководителя Де-
партамента культуры Москвы 
Александра КИБОВСКОГО, 
иностранные специалисты, 
увидев парк площадью 10,2 
га в центре Москвы и узнав, 
что его соорудили всего за 2,5 
года, столбенеют. «Я была и в 
Гайд-парке, и в других местах 
за границей, но то, что пост-
роили у нас в самом сердце го-
рода, круче в сто раз, - считает 
певица Надежда БАБКИНА. 
- Непременно приведу сюда 
внука Георгия, он биологией 
увлекается, а тут столько всего 
познавательного - взять хотя 
бы «Флорариум». И по газонам 
ходить можно, даже лежать на 
них! Сама жду открытия «ле-
дяной пещеры»: для женской 
красоты очень полезно». 

«На месте торчащего, как 
зуб, здания гостиницы «Рос-
сия» построили не торговый 
центр, а парк. Это подарок для 

всего города, 
я бы сказал 
- для всей 
с т р а н ы ,  - 

говорит актёр 
Юрий ВАСИЛЬ-

ЕВ. - Ведь сюда 
наверняка будут 

приезжать туристы 
из всех регионов Рос-

сии и из-за рубежа. Я, 
например, своих загра-

ничных коллег непремен-
но сюда приведу». 

«Испытала и восторг, и 
ностальгию, - поделилась 
с «АиФ» актриса Марина 
ЗУДИНА. - Я стояла на Па-
рящем мосту и вспоминала, 
как здесь когда-то, совсем 
рядом, снимали сцену филь-
ма «Валентин и Валентина». 
Я играла 18-летнюю девочку, 
а вот теперь рядом со мной 
22-летний сын Павел, который 
от парка испытывает только 
восторг. Думаю, такое место с 
потрясающими видами, интер-
активными музеями, сценой и 
амфитеатром под стеклянной 
«корой» станет, безусловно, 
точкой притяжения для мо-

лодёжи».
«Знаете, мой дедушка всё 

утро субботы ворчал, не хотел 
идти со мной в Краснопре-
сненский парк. Говорил, что 
там много людей, но я его уго-
ворила. Так вот, в парке он со 
мной йогой занимался, - сме-
ясь, рассказала 9-летняя Галя. 
- Что мне понравилось больше 
всего? Салют, конечно. И то, 
что Москва меня так любит. 
И я люблю её. А в выходные 
пойдём с дедушкой в «Заря-
дье». Правда, он ещё про это 
не знает».

В суперпрограмме на Тверской приняли участие 4,5 тыс. артистов, музыкантов, лекторов и спортсме-
нов, а посетили главную улицу Москвы за 2 дня 2,5 млн человек. 

по тверской - на ледоколе
11,5 миллиона москвичей отпраздновали День города

 300  
площаДок стали 
эпицентрами 
празДника.

СОБыТИЕ

Ольга  
КОСТЕНКО-

ПОПОВА
olga.popova@aif.ru

в прошлом году за каждый 
инвестированный в праздник 
города рубль бюджет столицы 
получил по два рубля налоговых 
доходов. в этом отдача будет 
ещё весомее. как считает глава 
Департамента торговли и услуг 

москвы алексей немерюк, вло-
женные в юбилейные меропри-
ятия деньги окупятся и принесут 
доход. так как это инвестиции в 
развитие инфраструктуры, досу-
говых возможностей и в привле-
чение туристов. 

кстати

Москвичи смогли показать богатый внутренний 
мир. 

Фото эдуарда кУДрЯвицкоГо
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ПРЕЗИДЕНТА ПУТИНА ПОЗНАКО-
МИЛИ С РЕКОНСТРУИРОВАННЫ-
МИ «ЛУЖНИКАМИ» И ПОКАЗАЛИ, 
КАК СПОРТИВНЫЕ ОБЪЕКТЫ В 
РФ МОЖНО ВОЗВОДИТЬ БЕЗ 
КОРРУПЦИИ, СКАНДАЛОВ И НЕ 
ВЫХОДЯ ЗА ПРЕДЕЛЫ УСТА-
НОВЛЕННОЙ СМЕТЫ.

В День города, 9 сентября, 
президент Владимир ПУТИН 
и мэр Сергей СОБЯНИН ос-
мотрели обновлённый олимпий-
ский комплекс «Лужники». Там 
президент открыл тур Кубка 
чемпионата мира по футболу 
FIFA 2018 в России.  

Главный футбольный тро-
фей в турне по городам нашей 
страны отправило и другое 
«футбольное начальство»: пре-
зидент FIFA Джанни ИНФАН-
ТИНО, вице-премьер Виталий 
МУТКО, помощник президен-
та Игорь ЛЕВИТИН, министр 
спорта Павел КОЛОБКОВ, 
знаменитые футболисты БЕ-
БЕТО и Давид ТРЕГЕЗЕ.

Нынешний тур Кубка ми-
ра - пятый по счёту и самый 
длинный: за 123 дня трофей 
побывает в 24 городах (в 15 - 
до декабря 2017 г. и ещё в 9 - 
весной 2018 г.), а зимой будет 
путешествовать по 50 другим 
странам. 

СТАДИОН

Но вернёмся в «Лужники». 
Хотя последний гвоздь ре-
конструкции должны забить 
в 2019 г., олимпийский ком-
плекс уже стал спортивным 
ядром столицы. Десятки ты-
сяч москвичей проводят здесь 
свободное время: гуляют, за-
нимаются спортом, отдыхают. 
Комплекс уже называют уни-
кальным - справедливо ли?

Требования FIFA всегда 
жёсткие. В Сочи даже при-
шлось расширить знаменитый 
стадион «Фишт», чтобы он мог 
принимать серьёзные матчи. 
Но Большая спортивная арена 

«Лужников» сразу реконструи-
ровалась с учётом требований 
FIFA. Именно здесь пройдут 
церемония и матч открытия, 
один из полуфиналов и финал 
ЧМ. Обновлённый стадион 
вмещает 81 тыс. зрителей - на 
3 тыс. больше, чем прежде. 
Во время работ стены здания 
очистили и отреставрирова-
ли, сохранив первоначальный 
цвет - светло-песочный. В 
верхней части фасада появи-
лось полупрозрачное панно из 
перфорированного металла, на 
нём - состязания в разных ви-
дах спорта.

ПОДСВЕТКА

Архитектурная подсветка 
фасадной стены может рабо-
тать в 3 режимах. Самая яркая, 
праздничная, будет появляться 
в дни особо важных мероприя-
тий. Второй режим подсветки, 
повседневный, - для матчей 
попроще. Третий - освещение 
стадиона ночью.

УДОБНЫЕ МЕСТА

Сделать так, чтобы смотреть 
матчи стало удобно абсолютно 
всем зрителям, было одной из 

главных задач реконструкции. 
Ведь прежде каждый десятый 
болельщик сидел в зоне плохо-
го обзора. Теперь двухъярусные 
трибуны установлены под более 
крутым углом и ближе к футболь-
ному полю. 300 мест оборудова-
но для маломобильных граждан, 
2 тыс. мест - для  ВИП-зрителей, 
2,5 тыс. - для прессы. 

Новинка - 102 корпоративные 
ложи повышенной комфорт-
ности (скай-боксы). На двух 
медиатабло на южной и север-
ной трибунах будут транслиро-
вать отдельные моменты матчей, 
видеоповторы голов и голевых 
ситуаций. Цвет трибун обнов-
лённых «Лужников», бордовый с 
золотыми вкраплениями, выбра-
ли москвичи, проголосовав на 
портале «Активный гражданин». 

КРОВЛЯ И КОЗЫРЁК

Покрытие кровли сделано из 
поликарбоната, который про-
пускает солнечные лучи и иде-
ально подходит для стадионов 
с натуральным травяным пок-
рытием. Чтобы на болельщиков 
«не капало» (одно из важных 
требований оргкомитета  FIFA), 
крыше стадиона «отрастили» 
14-метровый козырёк. 

В кровлю вмонтировали ты-
сячи светодиодов, и она превра-
тилась в полноценный медиа-
экран площадью 40 тыс. м². На 
нём можно показывать флаги 
команд, табло и т. п. Под кров-
лей разместился спортивный 
свет, с ним картинка на теле-
экранах будет качественной.  

ГАЗОН

На футбольном поле - нако-
нец дождались! - натуральный 
газон. Чтобы футболисты бега-
ли по траве все 12 месяцев в году, 
под ним устроен полуторамет-
ровый «пирог»: системы дрена-
жа, обогрева, полива, аэрации 
- 35 км труб. Поливают траву 
с помощью 35 оросителей, а в 
техническом помещении сто-

ят 6 ёмкостей размером 8 тыс. 
литров каждая. «Футбольную 
зелень» засеяли год назад - в ав-
густе  2016-го. 410 кг семян (по 
50 г на 1 м²), подобранных спе-
циально под московский кли-
мат. В сентябре газон взошёл, 
а когда высота травы достигла 
3 см, его прошили синтетичес-
кой нитью, создав каркас для 

корней. Спасибо системе обог-
рева, которая постоянно держит 
температуру +15 С˚, и системе, 
имитирующей солнечный свет, 
- трава зеленела всю прошлую 
зиму. Когда потеплело, с газо-
на сняли защитное покрытие и 
досеяли семена. Сегодня трава 
проросла на глубину 15-17 см - 
уже можно гонять мяч. 

Бонусом к натуральному га-
зону - система «гол-контроль». 
За мячом следят несколько 
камер, судья получает инфор-
мацию с них на электронный 
браслет и точно определяет, 
пересёк ли мяч линию ворот. 

СМОТРОВАЯ ПЛОЩАДКА

На верхнем уровне Большой 
спортивной арены по перимет-
ру обустроили километровую 
смотровую площадку. Панора-
ма великолепная: центр горо-
да, Новодевичий монастырь, 
небоскрёбы «Москва-Сити», 
МГУ. 

БЕЗОПАСНОСТЬ

Чтобы обойтись без толчеи 
и длинных очередей, входов 
стало 16 вместо 13, а для самых 
почётных гостей есть отдельные 
- на западной трибуне. По пе-
риметру стадиона появились 

44 новые каскадные лестницы. 
По ним максимум за 15 минут 
после окончания матча поки-
нуть арену смогут все зрители. 
После реконструкции на терри-
тории «Лужников» обустроили 
7 транспортных и 6 пешеходных 
КПП, установили 3300 камер 
видеонаблюдения, радиаци-
онных мониторов, детекторов 
взрывчатых веществ и опасных 
жидкостей, рентгеновских ин-
троскопов и сканеров днища 
автомобилей. Новые КПП про-
пускают 62 тыс. человек, 1 тыс. 
автомобилей и 60 автобусов в 
час - пробок на входе не будет 
даже в день финала ЧМ.

КАНАТНАЯ ДОРОГА

Два берега у одной реки - 
Лужники и Воробьёвы горы - 
соединит канатная дорога. 
790 м над Москвой-рекой - за 
5 минут. По пути - 3 станции: 
«Улица Косыгина», «Воробьёв-
ская набережная», «Лужники». 
Курсировать будут 35 кабинок 
на 8 мест (велосипеды можно 
закрепить снаружи). Фуникулё-
ры смогут перевозить до 1600 
человек в час.

ДЕТЯМ И НЕ ТОЛЬКО 

Раньше пространство Олим-
пийского комплекса было рас-
считано только на спортсменов-
профи и увлечённых любителей. 
Теперь тут проводят время и де-
ти, и маломобильные горожане. 

После благоустройства поя-
вились две детские площадки 
- «Корабль» на набережной и 
«Мультиспорт» у Академии тен-
ниса - 4 тыс. м² с 47 игровыми 
комплексами. На набережной 
обустроено 9 воркаут-площа-
док, самая большая приспо-
соблена для занятий людей с 
ограничениями по здоровью. 
Тут и 25 тренажёров, и тройной 
каскад турников, и рукоходы, и 
ручной велосипед. В комплек-
се 3 км активной зоны: вело- и 
беговые дорожки, дорожки для 
роллеров и пешеходов.

ПЛАВАНИЕ И ГИМНАСТИКА

Новое здание бассейна (пока 
в работе) сохранит стилисти-
ческое единство с остальными 
спортивными сооружениями, 
а горельефы со старого зда-
ния разместят внутри нового, 
на стене главного входа в зону 
бассейнов. Это 50-метровый 
бассейн на 10 дорожек, 2 бас-
сейна по 25 м, аквапарк, а так-
же спорт залы, центр детского 
спорта. Площадь зеркала воды 
увеличат втрое - до 6 тыс. м². 

Центр художественной гим-
настики Ирины Винер-Усма-
новой создают на деньги инвес-
тора. Внутри прямоугольного 
здания с волнообразной кров-
лей, символизирующей гимнас-
тическую ленту, - арена с три-
бунами на 4 тыс. мест, залы для 
тренировок, хореографии и тре-
нажёрный, медико-восстанови-
тельный центр с помещениями 
допинг-контроля и др., а также 
гостиница для спортсменов. 

Иван АЛЕКСЕЕВ
Фото mos.ru, PhotoXPress 

МИРОВАЯ АРЕНА
Тому, как провели реконструкцию «Лужников», могут поучиться и за границей

СТАДИОН

 40 ТЫС. М² - 
ПЛОЩАДЬ КРОВЛИ 
И МЕДИАЭКРАНА.

Мэр 
Москвы 
Сергей 
СОБЯНИН:
- Работы по 
реконструкции 
улиц города 

не создадут неудобств во время 
проведения чемпионата. Все 
основные стройки, касающиеся 
улично-дорожной сети в центре 
города и на маршрутах, кото-
рые связаны с ЧМ по футболу, 
закончатся даже не к мундиалю, 
а скорее в ближайшие недели. 
Никаких проблем с этой точки 
зрения мы не видим.

 ПРЯМАЯ  РЕЧЬ

Трава проросла на глубину 15-17 см, уже можно гонять мяч.

Кровля стадиона стала огромным медиаэкраном благодаря вмонтированным в неё светодиодам.
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Стоит уехать из МоСквы на 
неСколько МеСяцев - и вы 
риСкуете не узнать знако-
Мых районов и улиц. Город 
СтреМительно МеняетСя: он 
раСтёт и развиваетСя. 

О произошедших переменах 
и о том, что ждёт российскую 

столицу в бли-
жайшее время, 
«АиФ» расска-
зывает замести-
тель мэра Моск-
вы по вопросам 
градостроитель-
ной политики и 
строительства 

Марат  ХУСНУЛЛИН.

подзеМка из Города 
выведет 

- В Москве стало гораздо 
проще попасть «из точки А в 
точку Б». Как удалось этого до-
биться?

- «Рецепт» простой: актив-
ное развитие транспортной ин-
фраструктуры - строительство 
метро, дорожное строительство 
с формированием специаль-
ных полос для общественного 
транспорта, меры по ограниче-
нию парковочного пространства 
в центре, то есть целый комп-
лекс работ. Достаточно сказать, 
что темпы строительства одних 
только дорог за последние 6,5 
года выросли в 4 раза, втрое 
увеличились инвестиции в этот 
сектор. С 2011 года в столице 
построено и реконструировано 
600 км дорог, из них 100 км вве-
дено в эксплуатацию в 2015 году, 
116 км - в 2016-м. Это увеличило 
протяжённость уличной сети на 
12,5%. В 2017 году планируется 
ввод ещё 100 км. Кроме того, 
реконструировано 14 развязок 
на МКАД и 8 вылетных магис-
тралей, завершён первый этап 
реконструкции Калужского 
шоссе, закончились основные 
работы по Щёлковскому шоссе 
(полноценное движение по об-
новлённой трассе откроется в 
сентябре). В принципе все круп-
ные дорожные стройки в городе 
мы завершили. Но продолжа-
ется строительство хордовых 
дорог, Южной рокады. 

- Для большинства главным 
видом транспорта в мегаполисе 
остаётся метро. В последние 
годы его схема меняется пос-
тоянно.

- За 6 лет мы построили и вве-
ли в строй вместе с Московским 
центральным кольцом, которое 
рассматриваем как полноцен-
ное наземное метро, 101 км ли-
ний и 55 станций, а протяжён-
ность подземки выросла на 30%. 
То есть за эти годы создано более 
четверти того, что существовало 
под землёй за всю историю сто-
личного метрополитена! Только 
в этом году подземка прирастёт 
42 километрами новых линий и 
19 станциями, три из которых 
(на Солнцевском радиусе) уже 
открыты. До конца года метро 
придёт в Ховрино, будет достро-
ен 15-километровый участок до 

«Рассказовки» (это 7 станций), 
откроется первый участок тре-
тьего пересадочного контура - 
от «Делового центра» до «Пет-
ровского парка», технический 
пуск его уже состоялся. Также 
достроим очередной участок 
Люблинско-Дмитровской ветки 
на севере - от «Петровско-Ра-
зумовской» до «Селигерской». 

- А есть необходимость та-
кого интенсивного строитель-
ства?  

- Ежедневно в Москве под-
земкой пользуются 8 млн че-
ловек, это больше двух третей 
жителей. А если возникают не-
предвиденные обстоятельства, 
например сильный снегопад,  
то пассажиропоток возрастает 
до 9 млн. Метро для Москвы - 
не просто самый популярный 
общественный транспорт, но 
ещё и стратегический объект, 
без него немыслима жизнеде-
ятельность мегаполиса. Поэто-
му темпов работ мы снижать не 
намерены. Никаких рекордов 
ставить не стремимся. Главная 
задача - привести подземку в 
самые отдалённые районы, что-
бы к 2020 году 93% москвичей 
имели быстрый общественный 
транспорт в пешей доступнос-
ти. Мы также интегрируем мет-
ро с железной дорогой. Так в 
прошлом году было запущено 
МЦК. А сейчас занимаемся ра-
диальными железнодорожными 
направлениями, чтобы создать 
пассажирам как можно больше 
альтернативных путей переса-
док и уменьшить время в пути. 

Год переездов

- Вы не раз называли 
нынешнее время «годом 
переездов» - речь не о пере-
мене места жительства, 

а о пересечении железных дорог с 
автомобильными. Как меняется 
ситуация в этом плане?

- Мы планировали в этом году 
ввести в строй 6 переездов. По-
ловина работы сделана. В янва-
ре закончили реконструкцию 
железнодорожного переезда на 
34-м километре Курского на-
правления и построили эстакаду 
рядом со станцией Щербинка. 
В районе станции Переделки-
но (это 18-й км Киевского на-
правления) также был возведён 
автодорожный путепровод и 
реконст руирован переезд. А 9 ав-
густа открыли новый путепровод 
у станции Крёкшино на 36-м км 
Киевского направления. Всё это 
результат сотрудничества с РЖД. 
Осталось завершить дорожные 
работы в районе станции Ко-
кошкино (тоже Киевского на-
правления), отремонтировать 
переезд на МЦК в Южнопорто-
вом районе, а также закончить 
реконструкцию Богородского 
путепровода через Московское 
центральное кольцо. 

«прорывы» новой 
МоСквы

- Троицкий и Новомосковский 
округа отметили в этом году 
первый юбилей - присоединение 
к столице территорий произошло 
5 лет назад. Как сегодня развива-
ется эта часть города?

- Новая Москва - мегапро-
ект, рассчитанный как мини-
мум до 2035 года. Получается, 
не пройдена ещё и четверть пу-
ти. Но главное - следовать век-
тору, заданному мэром: сделать 
Новую Москву не спальным 
районом, сплошь застроенным 
жильём, а хорошо развитым, с 
собственной инфраструктурой, 
удобным общественным транс-
портом, большим количеством 
рабочих мест и при этом ор-
ганично интегрированным в 
общую ткань мегаполиса. Для 
этого был разработан Генплан 
ТиНАО. Сегодня территории 
застраиваются таким образом, 
что 60% местных жителей ра-
ботают неподалёку от дома. 
За 5 лет возведено 8,6 млн кв. 
метров жилья, создано 100 тыс. 
новых рабочих мест. 

Главный «прорыв» совершён 
в транспортной сфере: за корот-
кие сроки мы провели в Новую 
Москву метро, вот уже более 
полутора лет пассажиры поль-
зуются станциями «Румянцево» 
и «Саларьево» Сокольнической 
ветки (позднее она дотянется 
до Коммунарки). Вторая вет-
ка (Калининско-Солнцевская) 
уже к концу этого - началу сле-
дующего года придёт в Расска-
зовку. Более того: мы начинаем 
рыть абсолютно новую ветку в 
Коммунарку от треть его переса-
дочного контура, охватывая всё 
больше районов скоростным 
подземным транспортом. Не 
отстаёт и дорожное строитель-
ство: возведены три железно-
дорожные эстакады (две на 
Киевском направлении и одна 
на Курском). Строго говоря, 
все железные дороги в ТиНАО 
будут пересекаться с автомо-
бильными на эстакадах, это 
улучшит качество трафика и по-
высит без опасность движения. 
Помимо всего прочего в Новой 
Москве будет развиваться ещё и 
легкорельсовый транспорт, уже 
проработано 9 направлений.

- Столица прославилась ещё и 
самой большой в России школой, 
которая заработала 1 сентября 
в Некрасовке. 

- Не она одна, в столице от-
крылось несколько знаковых 
объектов: это и новая школа в 
Куркино, и цифровая гимна-
зия в Хорошёво-Мнёвниках и 
не только. Всего же с начала 
года в городе введено 12 объек-
тов образования на 7,5 тысячи 
мест (три детских сада и девять 

школ). Кстати, 4 школы и дет-
ский сад были построены за 
счёт инвесторов. Мы считаем 
этот момент - участие инвесто-
ров в обеспечении москвичей 
социальной инфраструктурой 
в шаговой доступности - очень 
важным. До конца 2019 года 
планируем возвести ещё 70 дет-
ских садов и 72 школы.

Уже сейчас в Москве благо-
даря таким объёмам и темпам 
строительства нет дефицита 
мест в школах, а что касается 
детских садов, то такое поня-
тие, как «очередь», исчезло из 
обихода ещё три года назад. И в 
ТиНАО тоже: если раньше там 
был дефицит детсадов, школ и 
поликлиник в пешей доступ-
ности, то теперь эта проблема 

решена. Благодаря тому, что мы 
привлекли к работе инвесто-
ров, «социалка» стала строить-
ся опережающими темпами, и 
сейчас дефицит сведён на нет. 
В одной только Новой Москве 
за 5 лет построено 52 объекта: 
7 поликлиник и медицинских 
учреждений, 10 современных 
школ и 30 детских садов, а к 
2035 году планируется возвес-
ти 125 новых объектов здраво-
охранения, 170 школ и 320 дет-
садов.

- Москва меняется, и не в 
последнюю очередь потому, что 
административные барьеры 
«теряют высоту». 

- За 6 лет проделана ко-
лоссальная работа, и она 
продолжается. Уже сегодня 
стройкомп лекс фактически 
работает по принципу «одного 
окна». Мы перешли на элек-
тронный документооборот, 
благодаря чему Москва под-
нялась в мировом рейтинге на 
несколько десятков позиций. 
Целенаправленно снижаем ад-
министративную нагрузку на 
бизнес. Поэтому инвесторы 
никуда из российской столи-
цы не уходят. Более того, как я 
уже говорил, с участием част-
ного капитала в столице стро-
ятся не только жильё, офисы и 
торговые центры, но и школы, 
детские сады и поликлиники 
(в рамках комплексной жилой 
застройки), а также реализуют-
ся крупнейшие инфраструктур-
ные проекты, имеющие огром-
ное значение в общегородском 
масштабе.

Илья ТИТОВ

Стартовые площадки по программе реновации в районе Бескудниково.
 Фото Агентство Москва

Большая переМена
Что изменилось в Москве за последние годы и что ещё изменится?

ЗА 6 лет построено и от−
реМонтировАно 600 кМ 
дорог, реконструировАно 
13 рАЗвяЗок нА МкАд.Ф

ак
ты

СТРОИТЕЛЬСТВО

 93%  
МосквиЧей в 2020 
году будут жить 
рядоМ с Метро.

Ожидается, что новая станция «ЦСКА» третьего пересадочного 
контура будет пропускать 120 тыс. пассажиров в день и откроется 
совсем скоро. Фото вячеслава прокоФьевА/тАсс
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АВТОМОБИЛИСТЫ, КОТОРЫЕ УС-
ПЕЛИ ПОРУЛИТЬ ПО ЦЕНТРУ ПОС-
ЛЕ ТОГО, КАК ИСЧЕЗЛИ ПОЛОСА-
ТЫЕ ЗАБОРЫ, ПОНЯЛИ: ТЕПЕРЬ 
НАДО БЫТЬ ОСОБО ВНИМАТЕЛЬ-
НЫМИ. ВЕДЬ НА МНОГИХ ЗНА-
КОМЫХ УЧАСТКАХ ДОРОГ УЖЕ 
НЕЛЬЗЯ ПРОЕХАТЬ, КАК РАНЬШЕ. 

Схема движения транспорта 
обновилась на двух десятках улиц 
Москвы. Что именно стало по-
другому? 

                          ТРАМВАЙ У БЕЛОРУССКОГО
                                         Как изменилась схема движения транспорта в центре после завершения работ по благоустройству Москвы? 

ТРАНСПОРТ

Новая схема движения в центре 
уже активно обсуждается ав-
томобилистами и экспертами. 
Как они её восприняли?

Эксперт Probok.net Диана 
ХАКИМОВА считает, что «Москв а 

потихоньк у ухо-
дит от лихих 90-х 
и превращается 
в комфортное 
городское про-
странство». Вот 
только велоси-

педам в этом году мало внимания 
уделили. «Веломаршруты пока 
поставлены на паузу, - говорит 
она. - Ими займутся в следующем 
году. Пока что веломаршрутов в 
Москве мало, и желательно ак-

тивно их развивать. Велодорожки 
должны быть более безопасными 
и отделены от проезжей части фи-
зически, а не просто разметкой». 
Координатор «Общества синих 
ведёрок» Пётр ШКУМАТОВ 

привет ствует 
появление 
сквозного про-
езда через 1-ю 
Тверскую-Ямс-
кую. «Тверская 
улица рассекала 

2 района на 2 не сообщающихся 
между собой участка. Проехать 
можно было только через площадь 
Белорусского вокзала и Садовое 
кольцо либо уже около Кремля. 
Это вызывало большие перепро-
беги у водителей и создавало 

большую нагрузку на Белорусский 
вокзал», - поясняет он. 
А вот предложенный автомоби-
листам способ проезда с Садово-
го кольца на Ленинский проспект 
он считает неудачным  - не только 
из-за значительного перепро-
бега, но и из-за парка Горького 
на пути после разворота. «Туда 
приезжают люди на автомобилях, 
множество таксистов ожидают 
клиентов - в результате получа-
ется смешение 3 потоков. Даже 
если в Москве пробок нет, на 
этом участке они зашкаливают», - 
поясняет эксперт.
А вот что говорят опрошенные 
нами автомобилисты.
Алла МАКАРОВА, 48 лет, 15 лет 
водительского стажа:

- Любые новшества поначалу 
воспринимаются тяжёло - нужно 
привыкнуть. Но то, что схемы 
движения периодически меня-
ются, это нормально. Мы - народ 
крайностей, поэтому у нас то 
город для автомобилей, то город 
для пешеходов. Надеюсь, что на 
этот раз всё будет как-то гармо-
низировано, чтобы удобно было 
и тем и другим.
Вячеслав КУДРЯШОВ, 35 лет, 
12 лет водительского стажа:
- Я видел уже видео в Facebook, 
как машины пытаются повернуть 
по старому варианту после тон-
неля на Садовом на Ленинский, 
а там такой угол, что вписаться 
невозможно - сдают назад… 
И гневные комментарии сыпа-
лись к этому видео. Но я сразу 

написал: «Неужели непонятно, 
что здесь просто больше нет 
поворота?» Удобен ли будет путь 
через разворот на Зубовском? 
Теоретически далековато, но 
нужно попробовать. Может, и 
быстрее получится, чем раньше, 
когда очередь уже в тоннеле 
стояла.
Аркадий БЕЛИНСКИЙ, 37 лет, 
11 лет водительского стажа:
- Пока сам не проедешь по 
всем участкам с изменениями, 
ничего не скажешь. С Большой 
 Серпуховской на Люсиновс-
кую я уже выезжал по-новому. 
Понравилось. Это удобнее, чем 
раньше. Надеюсь, что и осталь-
ные новшества тоже сделают 
движение в городе более ком-
фортным.

     МНЕНИЕ НЕ ПРОЕХАВ, НЕ ПОЙМЁШЬ

�  О пешеходной Якиманской 
набережной «АиФ» писал уже 
не раз. Уточняем. Пешеходная 
она на участке от 3-го 
Голутвинского пер. до Большой 
Якиманки. В единой с ней 
пешеходной зоне оказалась 
и примыкающая к набережной 
половина 3-го Голутвинского. 
�  Ещё одна новая пешеходная 
зона - у Кремля. Биржевая 
площадь, Богоявленский 
и Рыбный пер. теперь вошли 
в единый прогулочный маршрут, 
связывающий между собой 
Красную площадь, Никольскую 
улицу, Биржевую площадь 
и парк «Зарядье». Проезд 
здесь - только для автомобилей 
резидентов (местных жителей 
и работающих), спецтехники 
и транспорта, обслуживающего 
магазины и кафе. 

�  На пл. Тверская Застава вернули 
трамвайное кольцо, демонтированное 
ещё в 1946 г. Оно просто продолжило 
линию, заканчивавшуюся тупиком 
на Лесной улице. Трамваи № 7 
и № 9 теперь пересекают 1-ю 
Тверскую-Ямскую улицу. То есть 7-й 
маршрут к метро «Новослободская» 
больше не подъезжает - он идёт 
прямо на Белорусский вокзал по 
Палихе и Лесной. А 9-й от метро 
«Новослободская» также следует 
до Белорусского вокзала. Трамваи 
на этих маршрутах - низкопольные 
«Витязи-М» с климат-контролем, 
видеокамерами и, самое главное, 
системой оплаты проезда без 
турникетов. Наконец-то! 
�  Появятся и новые маршруты. 
Один из них свяжет просп. Мира и 
Сретенку с Кремлёвским кольцом, 
Новым Арбатом и Кутузовским просп. 
Добраться на нём от Сретенки до 
Театральной площади можно будет за 
7 минут (если бегом к метро и в метро 
с учётом перехода, то 15 минут), а до 
Нового Арбата - за 12 минут вместо 25.
�  Ещё одно новшество - на 
Славянской пл. Там теперь новый 
транспортный парк «Китай-город», 
единственный такой крупный узел в 
центре. Удобно, если нужно пересесть 
из метро на наземный транспорт или 
такси, для них предусмотрена стоянка. 
А любители покрутить колёса смогут 
здесь же взять напрокат велик.

ПЕШЕХОДНЫЕ  ЗОНЫ

ВЕЛОСИПЕДЫ

МАРШРУТНЫЙ  ТРАНСПОРТ

ТУРИСТИЧЕСКИЕ  АВТОБУСЫ

�  На всём Бульварном кольце теперь 
будет единый веломаршрут - бульварная 
кольцевая велодорожка. Для этого проложат 
недостающее - велодорожки в Соймоновском 
пр-де и на Яузском б-ре. 

БОГОЯВЛЕНСКИЙ 
И РЫБНЫЙ ПЕР.

�  Ну кто из нас не ругался, когда несколько 
туристических автобусов в центре, 
остановившись, практически перекрывали 
движение? Теперь им есть куда деваться. 
Близ особо почитаемых туристами 
достопримечательностей столицы появились 
(или вот-вот появятся) специальные парковки. 
Для 18 автобусов - на Москворецкой ул. у парка 

«Зарядье», для стольких же - на Пречистенской 
наб., на Болотной ул. - для 38. На пл. Тверская 
Застава, у вестибюля кольцевой станции метро 
«Белорусская», тоже предусмотрена парковка, 
но лишь на 2 автобуса - больше не надо, 
поскольку там надо только высадить туристов 
на аэроэкспресс или, наоборот, забрать 
прибывших на нём. 
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�  Реконструкция уравняла количество 
полос на Садовом кольце, избавив его 
от двух самых утомительных для води-
телей «бутылочных горлышек». На Зу-
бовском б-ре по внешней стороне 8 по-
лос переходили в 3 на Крымском мосту, 
теперь их там 4. А на Садовой-Каретной 
улице по внутренней стороне кольца 
вместо прежних 6 теперь 4 - столько же, 
сколько близ тоннеля под Триумфаль-
ной площадью. 
�  Появились 3 новых разворота. 
Один - на площади Пречистенские 
Ворота, здесь можно развернуться с 
внешней стороны Гоголевского б-ра на 
внутреннюю, обогнув северный вести-
бюль станции метро «Кропоткинская». 
Но в обратном направлении развер-
нуться нельзя. 

�  На Самотёчной 
пл., если двигаться 
по Цветному б-ру 
от Бульварного 
кольца, 
развернуться уже 
невозможно, равно 
как и повернуть 
на Цветной с 
внешней стороны 
Садового под 
мостом. Для этих 
манёвров есть 
новый разворот 
на Олимпийском 
проспекте. 

�  На Зубовском б-ре теперь 2 разворота - старый, на Зу-
бовской площади, и новый, в районе Зубовского проезда. 
С внутренней стороны Садового на Ленинский проспект 
попасть можно только так - выехав из тоннеля и доехав через 
Крымский мост до ближайшего разворота. Разворот напра-
во, который был после тоннеля, закрыт.

�  Разворот на Славянской площади (от Новой площади к Лубянскому проезду) для 
автомобилей также закрыт - он теперь только для маршрутного транспорта. Развернуться 
можно будет на Новой площади, обогнув здание Политехнического музея.

�  Поворота 
на Пятницкую 
улицу с Валовой 
тоже нет. Тем, ко-
му на Пятницкую, 
нужно уходить 
вправо раньше - 
на 3-й Монетчи-
ковский пер.

�  Чтобы попасть 
с внешней стороны 
Садового кольца 
в Оружейный пер., 
нужно заранее съехать 
на дорогу, примыка-
ющую к Делегатской 
ул. Позже это сделать 
теперь нельзя. 

�  Кстати, попасть в Мясницкий 
пр-д, съехав с внутренней стороны 
Садового, тоже не получится - этого 
поворота нет. Выезда на Садовую-
Спасскую - тоже. Единственная 
возможность оказаться в Мясниц-
ком пр-де - через Хоромный тупик, 
а выехать оттуда - через Мясниц-
кую ул.

АВТОМОБИЛИ

НА ПЛОЩАДИ ПРЕЧИСТЕНСКИЕ ВОРОТА У СЕВЕРНОГО ВЕСТИБЮЛЯ 
СТАНЦИИ МЕТРО «КРОПОТКИНСКАЯ»

НА ОЛИМПИЙСКОМ 
ПРОСП.

НА ЗУБОВСКОМ БРЕ

ПОВОРОТ 
С ВАЛОВОЙ 
НА ПЯТНИЦКУЮ 
УЛ.

СЪЕЗД 
В ОРУЖЕЙНЫЙ ПЕР.

новый                         закрытый                         дублёр

ПОВОРОТ С Б. СЕРПУХОВСКОЙ УЛ. НА ЛЮСИНОВСКУЮ
�  На Серпуховской изменился 
поворот: если нужно повернуть 
с Большой Серпуховской ул. 
на Люсиновскую, сквер нужно 
объезжать слева. Как раньше - 
справа и затем через Валовую 
ул. - больше не повернуть.

�  Через 1-ю Тверскую-
Ямскую есть сквозной 
проезд! Пересечь её 
можно с ул. Чаянова на ул. 
Васильева или наоборот - 
там оборудованный 
светофорами перекрёсток. 

СКВОЗНОЙ ПРОЕЗД ЧЕРЕЗ 1Ю ТВЕРСКУЮЯМСКУЮ УЛ.

�  На реконструированной площади Тверская Застава 
основные направления движения и количество полос 
остались прежними. Но здесь появилась новая дорога, 
соединяющая Грузинский Вал и Лесную улицу, - проехать 
с одной на другую в обоих направлениях можно по пря-
мой. Ещё один штрих - 60 синхронизированных между 
собой светофоров на площади.

�  По Болотной набережной ездить можно. Проезд 
на неё - с Болотной ул. А в районе другой пешеходной 
зоны - Якиманской набережной - для выезда 
в сторону Кремля появится левый поворот 
с 1-го Голутвинского пер. на Большую Якиманку. 
Она, кстати, станет двусторонней - по одной полосе 
в каждом направлении движения.
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ЭТОТ ПАРК БУКВАЛЬНО «ВРОС» 
В ГОРОД. «ЗАРЯДЬЕ» ВОЗВЕДЁН 
ПРЯМО У СТЕН КРЕМЛЯ В СТИ-
ЛЕ ПРИРОДНОГО УРБАНИЗМА, 
КОГДА ПРИРОДА И ГОРОДСКАЯ 
СРЕДА СТАНОВЯТСЯ ЕДИНЫМ 
ЦЕЛЫМ.

Уникальный парк откры-
ли к 870-летию Москвы, идея 
принадлежит Владимиру ПУ-
ТИНУ: 5 лет назад он пред-
ложил мэру Москвы Сергею 
С ОБЯНИНУ не строить на 
месте бывшего киноконцерт-
ного зала «Россия» коммерчес-
кую недвижимость, а создать 
зелёную зону. Рельеф местнос-
ти подсказал американскому 
архитектурному бюро Diller 
Scofi dio + Renfro концепцию. 
Сегодня мы сами сможем оце-
нить р езультат. 

ПЕРВЫЙ 
ПОСЕТИТЕЛЬ

Собственно, президент и 
стал первым посетителем пар-
ка, прикатив к нему с мэром на 
гольф-каре. Владимир Путин 
протестировал самые важные 
объекты: осмотрел археоло-
гические находки, некото-
рым из них по 3 тысячи лет, 
зашёл на «Парящий мост» над 
Москвой-рекой и побывал на 
аттракционе «Полёт» - своего 
рода симуляторе вертолётного 
полёта над столицей. «Я смог 
даже посмотреть на свой дом 
сверху», - рассказал президент. 
На гостей парк произвёл самое 
лучшее впечатление, тем более 
что и создали его очень быстро 
для такого рода объектов - все-
го за 2 года. 

ЕСТЕСТВЕННО, 
КАК В ПРИРОДЕ

Так что представляет собой 
парк? По словам гендирек-
тора управляющей компании 
по реализации этого проекта 
АО «Мос инжпроект» Мар-
са ГАЗИЗУЛЛИНА, ближе к 
Москве-реке расположена 
зона заливных лугов с двумя 
прудами и деревянными мост-
ками, по которым смогут про-
гуливаться посетители парка. 
Немного выше - смешанный 
лес с преобладанием листвен-
ных пород деревьев: берёзы, 
клёны, дубы, осины, черёмухи, 
яблони, рябины. Лиственные 
деревья перемешаны с хвой-
ными - сос нами, елями. А на 
холме высажено больше хвой-
ных и меньше лист венных де-
ревьев. Однако чёткого разде-
ления на природные зоны нет, 
переход получился естествен-
ным, как в природе. 

Зону смешанного леса - 
берёзы, ели, сосны - в «Заря-
дье» высадили в конце ноября 
прошлого года, и все деревья 
прекрасно прижились и пере-
несли зиму. Уже в этом году 
весной начали сажать дубы, 
осины, клёны, берёзы, черё-
мухи, рябины, яблони. Эти 
деревья крупномеры (разме-
ром 8-10 м и даже 12 м), они 
выращивались в питомниках 
по 15-20 лет. Под сос ны, ели и 
другие прихотливые растения 
парка почвоведы из Ботани-
ческого сада МГУ подбирали 
грунтовые смеси, подходящие 

только для них. Гендиректор 
управляющей компании уве-
рен: эти растения также хоро-
шо приживутся.

Всего в парке высажено 
760 крупномерных деревьев и 
7 тыс. кустарников, а много-
летних трав и цветов 860 тыс.

ЛЁД 
И ПОЛЁТ

В павильоне «Медиацентр» 
посетителей ждут несколько 
интересных аттракционов. 
Наиболее впечатляющий - с 
фильмами «Полёт над Росси-
ей» и «Полёт над Москвой». 
В первые месяцы после откры-
тия парка в этом аттракционе 
гости смогут «полетать» над 
столицей. За 8 минут, сидя в 
кресле, будто в вертолёте, они 
в режиме реального времени 
увидят все знаковые достоп-
римечательности города, а 
воссозданные эффекты окру-
жающей атмосферы - лёгкий 
ветер, влажность, ароматы, а 
также звуки живой природы 
- добавят этому «полёту» реа-
листичности. А к Новому году 
здесь можно будет совершить 
уже более масштабный «полёт» 
над всей Россией - от Кали-
нинграда до Камчатки.

Павильон «Ледяная пе-
щера» разделён на две части. 
В одной части разместилась 
непосред ственно сама «пеще-
ра», цент ральным объектом 
которой стала заснеженная 
арт-инсталляция. В ней круг-
логодично будут поддерживать 
температуру не выше -5 граду-
сов. Внутри можно погулять и 
«охладиться». В другой части 
павильона - научно-познава-
тельном центре «Заповедное 
посольство» - размещены 
учебные классы и залы для 
проведения лекций и мастер-
классов. А его холл украсила 
необычная оранжерея с живы-
ми растениями, так называе-
мый флорариум, уникальная 
оранжерея под стеклянной 
свето проницаемой крышей, 
имеющая форму воронки, в 
которой 500 экземпляров и 
30 видов растений располо-
жены по спирали в несколько 
ярусов. Инновационные гид-
роаэропонные технологии, 
применяемые в космических 
программах, позволяют рас-
тениям развиваться без приме-
нения грунта или каких-либо 
смесей. Инженерные системы 
флорариума позволяют точно 
настраивать влажность, тем-
пературу воздуха и режим ос-
вещения для растений.

К ВОДЕ!

В результате реконструкции 
«Мосинжпроекта» набережная 
понижена до уровня воды, со-
здана пешеходная зона с мага-
зинами и кафе, где посетители 
смогут увидеть Москву-реку в 
новом ракурсе.

На набережной обустроен 
причал. Но основным прича-
лом для остановки регулярных 
судов остаётся Устьинский 
мост, он находится буквально 
в 300 м от «Зарядья». Впро-

                                        НА «ЗАРЯДЬЕ» - СТАНОВИСЬ!
                                                                       Чем удивит посетителей самый крупный природно-ландшафтный парк Москвы?

ОТКРЫТИЕ

КУЛЬТУРНОЕ  НАСЛЕДИЕ

Демонтировали гостиницу 
«Россия» - сентябрь 2014 г. - март 
2015 г. Объём демонтированных 
сверхпрочных конструкций - 
375 тыс. м³ бетона, или 3 спортив-
ные арены «Лужников».

Бетонирование площадки 
- март 2015 г. Объём бетонной 
заливки - 121 тыс. м³ бетона, или 1 
спортивная арена «Лужников».

Вертикальная планировка, за-
сыпка нового грунта - 2016 г. Объ-
ём - 250 тыс. м³, или 2 спортивные 
арены «Лужников».

КАК  СТРОИЛИ  ПАРК?

Сергей 
СОБЯНИН, 
мэр Москвы:
- Сам парк уни-
кален тем, что 
это не просто 
парк. Это 

образовательное, познаватель-
ное, архитектурное пространство. 
Здесь расположены два крупных 
образовательных центра, медиа-
центр и «Ледяная пещера», «Запо-
ведное посольство», филармония, 
в которой 1,6 тыс. мест.

Уникальный концертный зал, медиацентр, древние церкви и все ландшафты России нашли место на 
10,2 га рядом с Кремлём. 

чем, техническая возможность 
причаливания теперь есть и на 
набережной парка - в случае 
необходимости или при про-
ведении особых мероприятий 
причалом также можно будет 
воспользоваться.

МЕЖДУ НЕБОМ
 И ЗЕМЛЁЙ

«Парящий мост» - смотровая 
площадка общей протяжённо-
стью 244,4 м, он представля-
ет собой конструкцию в виде 
латинской буквы V. Вылет 
консольной части - 69 м, а его 
высота в самой центральной 
точке над гладью воды 15 м. 
Как рассказал Марс Газизул-
лин, две опоры моста у самого 
его основания разместились на 
территории парка, консольная 
же часть конструкции не име-
ет опор. Несущая конструкция 
моста выполнена из предвари-
тельно напряжённого бетона, 
декоративные элементы из 
металла, а сам настил прогу-
лочной зоны из дерева. 

Так как конструкция соору-
жения уникальна и не имеет 
аналогов в России и мире, 
на прочность её испытали 
неодно кратно. Заключения 
экспертных организаций пока-
зали, что смотровая площадка 
сможет выдержать вес 240 т - 
это 3-4 тыс. человек единовре-
менно.

Ожидается, что этот объ-
ект станет одной из самых 
посещаемых смотровых пло-
щадок столицы - отсюда от-
крываются прекрасные виды: 
Москва-река, Замоскворечье, 
собор Василия Блаженного, 
Кремль, часть Красной пло-
щади. А чтобы обеспечить бе-
зопасность граждан, на мосту 
сделано стеклянное огражде-
ние высотой 1,2 м. Прочное 
многослойное стекло надёжно 
защитит от падений, разбить 
его и порезаться будет невоз-
можно.

Виктор АНДРЕЕВ

В парке отреставрировали все 
объекты культурного наследия, 
расположенные вдоль ул. Варвар-
ки: собор, колокольню и корпуса 
Знаменского монастыря; церкви 
Варвары Великомученицы, Максима 
Блаженного, Георгия Победоносца, 
Зачатия Святой Анны; палаты бояр 
Романовых и Старого Английского 
двора; Китайгородскую стену - всего 
11 церквей и других объектов куль-
турного наследия.

В подземном переходе пред-
ставлена необычная, как и все 
объекты парка, музейная экспози-
ция. Главным её объектом станет 
фрагмент древней Китайгородской 
стены из белого известняка - памят-
ник фортификационного искусства 
XVI в., который был обнаружен во 
время строительства при прокладке 
подземной галереи. Экспозиция 
расскажет обо всей истории Зарядья 
и Китай-города.

Здесь же выставят и другие на-
ходки, найденные во время археоло-

гических раскопок. Одни 
из самых ценных - 

клад из серебряных 
монет весом 25 кг и 
английский медаль-

он эпохи Тюдоров. 

ПРЯМАЯ  РЕЧЬ

КОНЦЕРТЫ  С  ОРГАНОМ  И  ИННОВАЦИЯМИ
Строительство концертного зала завершится в следующем году, как изна-
чально предусмотрено проектом. В концертном комплексе «Зарядья» 2 зала: 
Большой - на 1560 мест и Малый для репетиций и небольших постановок - 
на 400 мест. Сверху здание накрыто светопрозрачной конструкцией - «стек-
лянной корой» площадью 8500 м², под которой на крыше посадили растения 
и создали ещё одну прогулочную зону парка. Со стороны парка фасад 
здания вмонтирован в холм, который стал частью открытого амфитеатра на 
1600 зрителей, а «открытая часть» с Китайгородского проезда стеклянная во 
всю высоту здания. 
После завершения всех строитель-
ных и отделочных работ в концерт-
ном зале установят орган.
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только  Факты

Медиахолл «Машина времени» - 
это цифровой медиакомплекс на 60 
мест с панорамным экраном 360°, 
объёмным звуком и спецэффекта-
ми. Первым здесь покажут фильм 
«Машина времени «Зарядье». Здесь 
использованы цилиндрический 
проекционный экран диаметром 16,5 
м и высотой 5 м; 33 проектора и 32 
канала звука; интерактивная система 
«Проекция на пол»; система объёмно-
го воспроизведения звука; интер-
активные элементы и спецэффекты 
- дым, пар, запахи и т. д.

Информационный павильон 
«Купол» находится у входа в парк со 
стороны Васильевского спуска. В 
своде «Купола» - многочисленные QR-
коды хранят историю парка. Доступ к 
ней можно получить через телефоны и 
планшеты. 

Многофункциональный выставоч-
ный зал площадью 600 м². На первой 
экспозиции «Русская Арктика. Герои 
северных экспедиций» представят 
подлинные предметы из арктических 
экспедиций, воссоздадут объекты с 
помощью современных технологий. 

МедиацеНтр

В «Зарядье» не будет ни заборов, ни 
рамок, люди будут свободно передви-
гаться по парку. А для безопасности 
здесь установлены современные сис-
темы, в том числе видео наблюдение 
по всему периметру.

Для автовладельцев в «Зарядье» 
построен подземный паркинг на 430 
машино-мест. В него можно попасть 
со стороны Москворецкой улицы и 
Китайгородского проезда. Здесь по-
сетители оставят свои машины под 
охраной и спокойно пойдут гулять.

В парке построили кафе и рес-
торан на 711 посадочных мест, где 
можно полноценно пообедать, лю-
буясь через витражное остекление 
Кремлём, парком или Москвой-ре-
кой. Или приобрести еду на вынос и 
перекусить в хвойном лесу, который 
расположен прямо на крыше ресто-
рана. Точки общепита предусмотре-
ны и в других павильонах парка.

ешь, гуляй, сМотри

Церковь Варвары 
Великомученицы

Палаты Старого 
Английского двора, музей

Церковь Максима 
Блаженного

Колокольня Знаменского 
монастыря

Братский корпус 
Знаменского монастыря

Собор Знаменского 
монастыря

Служебный корпус 
Знаменского монастыря

Палаты бояр Романовых, 
музей

Церковь Георгия 
Победоносца 

Церковь Зачатия Святой 
Анны

Китайгородская стена

объекты  культурНого  Наследия

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

Условные 
обозначения

северный ландшафт

Хвойный 
лес

Смешанный 
лес

Березовая 
роща

Прибрежный 
лес

лУга степь

средняя полоса россии

Медиацентр

Ледяная пещера / 
Заповедное посольство

Ресторан

Кафе

Концертный зал

«Стеклянная кора»

Большой амфитеатр

Малый амфитеатр

«Парящий мост»

Информационный центр 
«Купол»

Нижняя набережная / 
Подземный музей

Детская площадка и 
пруды

Согласно концепции все объекты парка над-
земно-подземные, то есть с частично откры-
тыми фасадами, выходящими на поверхность, 
частично со встроенными в рельеф.
Создать изогнутую форму объектов помогло 
использование современных композитных ма-
териалов, таких, например, как стеклофибро-
бетон. Этот материал способен приобретать 
нужную форму, и при этом он очень прочный. 
Таким образом, основные конструкции 
объектов возводились из бетона, а затем 
на специальный сетчатый каркас наносился  
стеклофибробетон.

из  чего  это  сделаНо?
Приняв решение строить парк «Зарядье», 

московские власти отказались от реализа-
ции утверждённого проекта по строительству 
400 тыс. м² коммерческой недвижимости. 

Парк построен в рекордные сроки. Ежедневно 
5 тыс. человек работали круглые сутки. Гене-
ральный проектировщик и подрядчик - компания 
«Мосинжпроект», работающая в Комплексе 
градостроительной политики и строительства 
правительства Москвы.

Парк «Зарядье» - первый новый крупный парк 
в центре столицы за последние 70 лет (сад «Эр-

митаж» создан в 1894 г.; Сад им. Н. Э. Баумана - в 
1921 г.; ЦПКиО им. М. Горького - в 1928 г.; парк 
«Красная Пресня» - в 1932 г.; парк «Таганский» - в 
1934 г.).

Площадь парка 10,2 га. Благоустройство 
прилегающей территории - 3,5 га, из них озеле-
нение - 62 тыс. м³, мощение - 32 тыс. м². В парке 
установили 460 прожекторов на 180 опорах осве-
щения, 256 скамеек и 66 объектов навигации. 

Ожидают, что парк будут посещать 10 млн 
человек в год.

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО. Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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К 2020 Г. СТОЛИЦА ПОЛУЧИТ 
ПОЛНОЦЕННУЮ ВТОРУЮ КОЛЬ-
ЦЕВУЮ ЛИНИЮ МЕТРО - ТРЕТИЙ 
ПЕРЕСАДОЧНЫЙ КОНТУР (ТПК). 
ПЯТЬ ЕГО СТАНЦИЙ ЗАРАБОТАЮТ 
УЖЕ В ЭТОМ ГОДУ.

Размах строительства пора-
зил даже Китай. А это едва ли 
не единственная страна в мире, 
где метрополитен строят просто 
невероятными темпами. Новая 
линия метро (на ней работают 
и китайские подрядчики) бу-
дет проходить в нескольких 
километрах от нынешней ко-
ричневой линии. В ближайшие 
2 года должна заработать верх-
няя, северная часть кольца, она 
соединит запад и восток столи-
цы. Это позволит добираться в 
противо положную часть города 
на полчаса быстрее. Здесь ТПК 
проходит между кольцевой ли-
нией метро и контуром МЦК. 
Южное полукольцо опускается 
ниже линии МЦК и проходит 
через станции «Проспект Вер-
надского», «Калужская», «Ка-
ширская» и т. д.

РАЗВОРОТ НА МАСЛОВКЕ

До конца этого года для пас-
сажиров откроются пять пер-
вых станций ТПК. Их строи-
тельство завершено, и сейчас 

ведётся пусконаладка. Мэр 
Сергей  СОБЯНИН уже проехал 
по новому маршруту. «Проект 
большого подземного кольца 
метро становится реальностью. 
Закончен первый участок от 
Петровского парка до «Москва-
Сити» протяжённостью 10,5 км, 
- рассказал он. - Это станции 
«Деловой центр», «Шелепи-
ха», «Хорошёвская», «ЦСКА», 
«Петровский парк». Запуск 
этого участка позволит улуч-
шить транспортную ситуацию 
для четырёх районов столицы 
- Хорошёвского, Аэропорт, Ти-
мирязевского и Савёловского, а 
также для «Москва-Сити». 

«В следующем году мы при-
соединим к имеющемуся учас-
тку «Нижнюю Масловку», - 
рассказывает заммэра Москвы 
по вопросам градостроительной 
политики и строительства М арат 
ХУСНУЛЛИН. - Эта станция 
находится на большой глубине. 
Но поезда, которые будут дово-
зить пассажиров до «Петровс-
кого парка», уже на «Нижней 
Масловке» разворачиваются. 
Сейчас там на глубине 60 м 
монтируют технологическое 
оборудование, завершают чис-
товую отделку помещений. А на 
поверхно сти ведутся работы по 
благоустройству». 

Также Марат Хуснуллин 
уточнил, что в 2021-2023 гг., по 
прогнозам, ТПК будет перево-
зить 380 млн человек в год - в 
1,5 раза больше, чем кольцевая 
линия сегодня. На всём конту-
ре (протяжённостью 67 км) бу-
дет 31 станция с 21 пересадкой 
на другие платформы метро и 
МЦК.

ИЗ МОСКВЫ 
В ПЕКИН

Третий контур - не просто 
ещё одна кольцевая. Здесь по-
явятся транспортно-переса-
дочные узлы (ТПУ), или хабы, 

которые объединят для горожан 
сразу несколько видов транс-
порта. «ТПУ сделают поездки 
короче и удобнее, - уверен 1-й 
зам генерального директора по 
девелопменту инжинирингового 
холдинга «Мосинжпроекта» Аль-
берт СУНИЕВ. - Транспортный 
хаб - комплекс с оптимальным 
маршрутом, в котором вы мо-
жете менять один вид транс-
порта на другой. Например, 
пересаживаетесь из автомобиля 
на метро, электричку или авто-
бус. В хабе также можно найти 
магазины, банки и центры гос-
услуг».

Таких узлов на ТПК будет 
несколько. Один из них, «Ше-
лепиха», станет обслуживать 
«Большой Сити» и объединит 
потоки пассажиров одноимён-
ных станций метро второй 
кольцевой и МЦК. 

Одним из самых крупных 
ТПУ станет «Рязанская». Она 
свяжет станции «Нижегород-
ская» (и на МЦК, и на ТПК) с 
Кожуховской линией метро, а 
также железнодорожной плат-
формой Карачарово. Поток 
пассажиров здесь будет срав-
ним с тем, что сегодня прохо-
дит по площади трёх вокзалов. 
По словам Альберта Суниева, 
этот узел может стать отправ-
ным пунктом высокоскорост-
ной магистрали до столицы 
Китая. 

Глеб ЛЕДНЁВ

ВОСТОК И ЗАПАД ЗАВЯЖУТ УЗЛОМ
Замглавы «Мосинжпроекта» А. Суниев: «Транспортно-пересадочные узлы сделают поездки короче»

РЕНОВАЦИЯ ЖИЛЬЯ В МОСКВЕ 
ОБЕЩАЕТ СТАТЬ ЕЩЁ ОДНИМ 
ПОВОДОМ, ЧТОБЫ УПРОСТИТЬ 
МЕХАНИЗМ ДОКУМЕНТООБОРО-
ТА В СТРОИТЕЛЬНОЙ ОТРАСЛИ. 
ЭТО, ПОЛАГАЮТ МОСКОВСКИЕ 
ВЛАСТИ, СНИМЕТ МНОГИЕ АД-
МИНИСТРАТИВНЫЕ БАРЬЕРЫ.

На вопрос «Что сегодня 
самое трудное в строительс-
тве?» подрядчики и инвесто-
ры отвечают: «Договориться с 
ресурсо снабжающими органи-
зациями». Собственно, это и 
есть самый высокий из барь-
еров, которые им приходится 
брать.

СЕТИ РАССТАВИЛИ СЕТИ

«Бумажный» путь застрой-
щика в Москве от идеи по-
строить дом до того, как будет 
получено разрешение возвести 
его, сегодня занимает полгода. 

140 процедур - столько сейчас 
насчитывается в сфере строи-
тельства в столице. Конечно, 
это не значит, что пройти их 
надо все, для каждого случая - 
свой набор «упражнений». Их 
количество для отдельно взя-
того застройщика зависит от 
того, как будут оформляться 
земельно-правовые отноше-

ния, в какой части города он 
собирается возводить объект, 
есть ли там охранные зоны объ-
ектов культурного значения, 
и от других важных нюансов. 
Например, чтобы построить 
многоквартирный дом, прихо-
дится пройти до 60 процедур, 
но при этом большая их часть 
(60%) связана с подключением 
к сетям инженерно-техничес-
кого обеспечения.

Застройщики подтверж-
дают: самое непростое для 
них - оформление докумен-
тации, связанной именно с 
ресурсо снабжающими орга-
низациями - МОЭК, М ОЭСК, 
М осводоканалом. Как оцени-
вают эксперты строительного 
рынка, полный цикл возведе-
ния жилья в городе до момен-

та ввода дома в эксплуатацию 
составляет 3-4 года. Элемен-
тарная логика подсказывает, 
что такое неспешное оформ-
ление разрешающих бумаг не 
лучшим образом скажется на 
общих сроках программы ре-
новации, которая переходит 
в Москве в активную стадию. 
Что уж говорить о людях, мно-
гие из которых разве что не 
упаковали коробки для пере-
езда в новое жильё, - недо-
вольства не избежать, считают 
в мэрии.

ПЕРЕВЕСТИ 
«В ЭЛЕКТРОНКУ»

Столичные власти деятель-
ностью сетевых организаций, 
мягко говоря, недовольны: они 

называют её непрозрачной. По 
их мнению, отсутствует и еди-
ный регламент предоставления 
услуг. Поэтому предлагают, 
чтобы получение техусловий 
подключения, заключение до-
говоров технологического при-
соединения и получение актов 
об осуществлении присоеди-
нения ко всем видам инже-
нерных сетей были доступны 
в электронном виде на портале 
mos.ru. Инициативу мэрии уже 
поддержали Правительство РФ 
и Минстрой, более того, разра-
ботана дорожная карта «пере-
хода в электронку».

Сейчас прорабатывается воз-
можность утверждения нового 
вида единого градостроитель-
ного документа, который будет 
отражать инженерное обеспече-

ние жилого квартала. Об этом 
рассказал заммэра Москвы по 
вопросам градостроительной по-
литики и строительства Марат 
ХУСНУЛЛИН.

Право и возможность разра-
ботать принципиально новый 
документ - комплексную схему 
инженерного обеспечения тер-
ритории - московским властям 
даёт Закон о реновации в Мос-
кве, принятый Госдумой. Это 
позволит уже до начала строи-
тельства многоквартирного до-
ма иметь информацию о том, где 
будут находиться инженерные 
сети, и их технические характе-
ристики (мощность, нагрузка, 
диаметр и т. п.). С помощью 
этих данных станет возможным 
быстрее подключить объекты 
реновации к инженерным се-
тям. Столичный стройкомп-
лекс ожидает, что это сократит 
издержки на прокладку сетей, 
позволит их модернизировать 
и, что самое важное, упростит 
саму процедуру подключения.

Вслед за этими новшествами 
власти планируют сократить 
сроки оформления земельно-
имущественных отношений, 
установить уведомительный 
порядок проведения земля-
ных работ. В ближайшее время 
выйдут проекты этих норма-
тивных актов.

Новые механизмы инженер-
ного обеспечения новых домов 
опробуют на программе рено-
вации. А после этого такой 
порядок станет обязательным 
для всей строительной отрасли 
столицы. 

Василий ЛОМОВОЙ

Самый высокий административный барьер, который приходится брать застройщику, - подключение 
дома к воде и электричеству. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

РЕНОВАЦИЯ ПРОТИВ БЮРОКРАТИИ

ТРАНСПОРТ

 140  ПРОЦЕДУР 
ПРОХОДЯТ 
ЗАСТРОЙЩИКИ 
В МОСКВЕ.

Третий пересадочный контур 
(второе кольцо метро)

Деловой центр

Шелепиха

ЦСКА
Петровский парк

Нижняя Масловка

Шереметьевская

Нижегородская

Нижегородская 
улица

Марьина 
Роща

Савёловская

Полежаевская

Выставочная
Деловой центр

Рижская Сокольники

Электрозаводская

Авиамо-
торная

Ржевская

Мнёвники

Улица 
Народного 
Ополчения

Стромынка Рубцовская

Лефортово

Авиамоторная

Авиамоторная

2017 г.

2017 г.

2017 г.

2017 г.

2017 г.

2018 г.
2018 г.

2019 г.

2018 г.

2018 г.

2019 г.

2019 г.

2019 г.

2019 г.

2018 г.

2018 г.

Хорошёвская

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

КАКИЕ  СТАНЦИИ  ТПК  ОТКРОЮТСЯ  В  БЛИЖАЙШИЕ  2  ГОДА
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Зачем олимпиаде школьни-
ков начинаться в 4 утра? За-
тем, чтобы всё успеть!

Пока юные интеллектуалы 
из 26 стран спали в московских 
отелях, их наставники с чашка-
ми кофе в руках несколько часов 
тщательно проверяли перевод 
на национальные языки заданий 
Олимпиады мегаполисов по хи-
мии, математике, физике и ин-
форматике. 

высокая планка

Кремль, музеи, виды столи-
цы с теплохода, салют на День 
города - черёд туристических 
маршрутов наступил лишь пос-
ле трёх насыщенных соревно-
вательных дней II Московской 
олимпиады школьников круп-
ных городов и столиц мира, или 
Олимпиады мегаполисов.

Второй год подряд в путе-
шествие по континентам от-
правляются приглашения от 
столичного градоначальника, 
адресованные одарённым детям 
от 14 до 18 лет. 

«Мы уверены, что рост коли-
чества участников связан с тем, 
что ведущие образовательные 
столицы мира прислали коман-
ды в том числе и для подготовки 
к международным олимпиадам. 
Задания соответствуют уровню 
и формату традиционных со-
стязаний, в жюри входят авто-
ритетные учёные, то есть это 

мероприятие отвечает самым 
высоким стандартам», - считает 
координатор жюри Олимпиады 
мегаполисов, директор Цент-
ра педагогического мастерства 
Иван ЯЩЕНКО.

Проявить интеллектуаль-
ную мощь приехали команды 
из Абу-Даби, Вены, Гонконга, 
Пекина, Габороне, Лояна, Ри-
ма, Хельсинки, Чэнду, Тель-
Авива, Риги, Стамбула, Загре-
ба, Санкт-Петербурга и многих 
других городов. В каждой - по  
8 школьников. 

Географическая удалён-
ность мегаполисов друга от 
друга, несхожесть языков и 
культур не повлияли на подбор 
заданий - листы с задачами пе-
ред всеми легли одинаковые. 
В разных странах организа-

ция работы школ, построение 
учебного дня, школьные про-
граммы во многом совпадают. 
Но есть и существенные от-
личия, поэтому для олимпи-
ады были выбраны именно те 
четыре предмета, где больше 
всего пересечений. Есть и оп-
ределённые международные 
традиции, организаторы про-
шедших состязаний им следу-
ют, и у участников достаточно 
знаний, чтобы решить задачи. 
Такого, чтобы кто-то выиг-
рал только потому, что у них 
на уроках это проходили, а у 
других нет, быть в принципе 
не может.

бодрящий блиц

В первый день состязаний 
иностранные и российские 
школьники видели предпразд-
ничную юбилейную Москву 
только из окон автобусов, ко-
торые везли их к месту прове-
дения блицтура. 

Блицтур - 80 заданий на два 
часа сразу по всем четырём 
дисциплинам. Команда, куда 
входили знатоки химии, ин-
форматики, математики и фи-
зики, решала задачи сообща в 
одной комнате и ответы зано-
сила в компьютер, откуда они 
тут же попадали в сводную таб-
лицу по всем городам-участ-
никам. У большого 
экрана с таблицей 
все два часа про-
вели руководители 
команд. За подо-
печных они бо-
лели, решая 
задачи одно-

временно с ними, поскольку 
организаторы подготовили 
для взрослых дополнительный 
комплект бланков.

«Задания непростые, - раз-
мышляет над черновиком с ма-
тематическими расчётами тре-
нер команды из Словакии. - Мы 
привезли учеников 15-17 лет. 
У нас это ещё средняя школа, 
аттестат зрелости дают в 18-19 
лет. Некоторые задания - на 
уровне наших высших учебных 
заведений».

«Тур компоновался из зада-
чек более или менее массовых, 
- уверяет И. Ященко. - Мы 
предложили командам самим 
прислать задания, выбрав их 
из тех, что дети решают на 
национальных экзаменах и 
олимпиадах. Это мероприятие 

ознакомительное, трениро-
вочное, по формату далёкое 
от классической олимпи-

ады, где решают задачи по 
пять часов. В блицтуре много 
вопросов, время ограничено, 
потому каждая ошибка может 

стоить команде балла». 
В условиях задач фи-

г у р и р у ю т  л ю б и м ы е 
школьниками лимон-

ные леденцы, тележка 
американской горки, 
хоккейная шайба и 
тут же нецикличес-
кий углеводород, 
монохроматичес-
кий пучок элект-
рона, пузырьковая 
сортировка. Всё как 
в жизни участников 

олимпиады - наука 
и обычные подрост-

ковые увлечения отлич-
но сосуществуют.

На первых минутах в ли-
деры сразу выбился Шанхай. 
Им и остался. В победите-
лях также Санкт-Петербург, 
Гонконг, Москва и Белград -  
команды этих городов дали 
более 65 правильных отве-
тов из 80. В основной зачёт 
олимпиады баллы блицтура 
не включались, но без специ-
альных наград за победу дело 
не обошлось.

Задания доступны на сайте 
Олимпиады мегаполисов. Для 
разминки предлагаем вам вы-
полнить такое: «На встречу вы-
пускников пришли несколько 
человек, и каждый из них по-
жал каждому руку. Всего было 
совершено 435 рукопожатий. 
Сколько человек пришло на 
встречу?»              

Одновременно с официаль-
ными участниками задания 

блицтура Олимпиады мегапо-
лисов выполняли дети во всём 
мире - они получили шанс по-
соревноваться онлайн. 

«Наши старшеклассники 
захотели принять участие, - 
рассказала директор москов-
ской школы № 1253 Наталья 
АКУЛОВА. Как раз здесь, в 
школе у станции метро «Парк 
культуры», проходил блицтур. 
- Сидели в одном из классов, 
думали над теми же задачами, 
что и гости».

Такому примеру последовали 
ученики 300 московских школ. 
Лидерами неофициального 
зачёта стали команды школы 
№ 179 и СУНЦ МГУ, решив-
шие почти по 60 задач.

Второй тур был сложнее. Он 
состоял из практического и тео-
ретического этапов. Физики и 
химики работали в лаборатори-
ях школ № 2030 и «Интеграл», 
информатики разместились в 
штаб-квартире компании «Ян-
декс», а математики в школе 
№ 1253.

путь в науку  
открыт всем

Спустя несколько дней  
команды вновь встретились в 
одном месте - уже на церемо-
нии награждения в Москов-

ском международном доме 
музыки. Кубки за первое мес-
то на Олимпиаде мегаполисов 
получили Москва, Гонконг и 
Шанхай.

И пока переполненный зал 
рукоплескал победителям, 
«АиФ» поговорил о том, как 
приходят к триумфу, с руково-
дителем сборной Москвы по фи-
зике Валерией ЧЕРНИКОВОЙ.

- Как проходила подготовка к 
соревнованиям по вашему пред-
мету?

- Ребята посещают допол-
нительные занятия, кружки. 
Кроме того, у большинства в 
школе профильные классы, то 
есть повышенная учебная на-
грузка. Также три раза в год мы 
выезжаем на учебно-трениро-
вочные сборы. Это недели пог-
ружения, во время которых мы 
готовим детей. Они уезжают 
от окружающей действитель-
ности и занимаются только 
физикой. 

- Кто вошёл в состав сборной?
- Самые сильные ребята. В 

Москве организована боль-
шая сеть городских кружков. 
Интересующиеся наукой дети 
записываются туда, начинают 
заниматься, развиваться и со 
временем достигают успехов. 
Кружков очень много, и мы 
приглашаем всех желающих 
школьников к нам присоеди-
ниться. Например, работу по 
развитию способностей ведёт 
Центр педагогического мас-
терства, где я работаю. Здесь 
организован городской кружок 
по физическому практикуму - 
один из самых посещаемых 
кружков по физике. Эта наука 
невозможна без эксперимента. 
Вот и на Олимпиаде мегапо-
лисов помимо теоретических 
решали экспериментальные 
задачи.

- Члены сборной - друзья или 
конкуренты?

- У нас в сборной Москвы 
очень душевная, тёплая атмос-
фера, ребята помогают друг 
другу, даже оставаясь при этом 
соперниками.

...Тем временем команды по-
бедителей и призёров подни-
мались на сцену Дома музыки, 
чтобы получить кубок из рук 
мэра российской столицы и с 
гордостью развернуть флаг род-
ного города.

«Судя по вашей энергии, 
вас ещё хватило бы не на одну 
олимпиаду», - глядя на воо-
душевлённых участников, 
пошутил мэр Москвы Сергей 
СОБЯНИН. По его словам, 
победителями можно заслу-
женно считать и тех, кто не 
занял призовых мест, ведь 
города выбрали именно этих 
детей представлять систему 
образования. 

В прошлом году свои силы 
в интеллектуальных состяза-
ниях попробовали команды из 
22 городов. В этом - уже из 36. 
И по результатам проведённой 
работы Сергей Собянин выска-
зался однозначно: «Олимпиа-
да мегаполисов состоялась как 
проект».

Инна АлейнИковА
Фото автора и пресс-службы  

Департамента образования Москвы

Школьники Гонконга - на пути к первому месту в олимпиаде. 

Экспериментальный тур по химии: точность - залог успеха. 

нашего ума дело
В Москве прошла олимпиада школьников крупнейших магаполисов мира

ОБРАЗОВАНИЕ

 36 городов 
Мира 
преДстаВляли 
школьники.
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темПы роста Экономики рос-
сии Превышают 2%, а инфЛя-
ция находится на рекордно 
низком уровне. об Этом на 
ПрошЛой недеЛе сообщиЛ 
Президент Путин. 

О выходе из 
кризиса, ценах, 
закрытии бан
ков и курсе рубля 
«АиФ» погово
рил с экс-пред-
седателем ЦБ, 
экономистом 
Сергеем ДУБИ-

НИНЫМ.

даЛеко Ли  дефоЛт?

- Сергей Константинович, 
чем нынешняя встряска эко-
номики отличается от того, 
что мы пережили в 1991, 1998 
и 2008 гг.?

- Кризис закончился. По об-
щей оценке, начался переход к 
росту. Однако ВВП растёт не-
быстро: за первое полугодие, 
по сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года, - до 
1,8% роста. Впрочем, и паде-
ние было неглубоким - 3,5% в 
 2014-2015 гг., тогда как в 2008-
2009 гг. ВВП обвалился на 9%. 
Длительность прошедшего кри-
зиса и то, что начался он ещё до 
падения цен на нефть (снижени-
ем инвестиций в 2013 г.), - сигна-
лы очень плохие. Но ничего по-
хожего на кризисы 1991 и 1998 гг. 
не случилось.

В 1991 г. произошёл дефолт 
СССР по внешним долгам. Мы 
потом очень долго вели перего-
воры и вот недавно закончили 
выплату согласованных долгов. 
К 1998 г. у нас был разрушен-
ный госбюджет. Дело в  том, что 
до 1994 г. дефицит покрывали 
эмиссией денег за счёт займов у 
ЦБ - просто печатали деньги. Но 
в 1994 г. президент и правитель-
ство приняли решение отказать-
ся от эмиссионного покрытия 
дефицита, и благодаря этому 
удалось остановить инфляцию, 
которая на тот момент составля-
ла 1000% в год. Однако надо бы-
ло пополнять бюджет из других 
источников. Начали выпускать 
государственные казначейские 

обязательства (ГКО), которые 
продавали на рынке и таким об-
разом занимали деньги для бюд-
жета. Из-за того что государство 
не смогло выполнять свои обя-
зательства по этим бумагам, и 
произошёл кризис 1998 г. Ниче-
го подобного не было ни в 2008, 
ни в 2014 гг. 

- Юбилей дефолта ещё впереди, 
а годовщина ельцинской деномина-
ции в этом году. Стоит убирать 
нули с нынешних купюр?

- Тогда мы надеялись, что де-
номинацией подводим черту под 
эпохой нестабильности. Но сей-
час не отбросить три нуля. Не-
удобно: придётся носить очень 
много мелочи. Убирать один-два 
нуля не так эффективно.

- Центробанку удалось побе-
дить инфляцию? 

- Потребительская инфляция 
была ниже 4% - это факт. По го-
ду, думаю, будут именно 4%. Так 
что ЦБ эту борьбу выиграл, хо-
тя, конечно, она не должна быть 
самоцелью. Её смысл - создание 

условий для развития. Нужно 
дальше снижать ключевую став-
ку ЦБ. При 4% инфляции она 
должна быть 6-6,5%. ЦБ боится, 
но снизить ставку придётся. И 
это, между прочим, приведёт и 
к падению ставки по депозитам. 

Однако автоматической связи 
между низкой ключевой ставкой 
и ростом экономики нет. Нужны 
проекты, куда стоит вкладывать 
деньги. У нас до сих пор не раз-
вито проектное финансирова-
ние за счёт выпуска облигаций 
- оно традиционно заменялось 
кредитом. Да, крупные частные 

и госкомпании выпускают об-
лигации, но этого недостаточно. 
В мире облигаций так много, 
что можно выбрать, куда нести 
день ги. У нас же из всех мировых 
финансовых инструментов попу-
ляризируется только биткоин, а 
ведь он ничем не обеспечен.

биткоин - новая 
«финансовая Пирамида»? 

- Биткоин и другие криптова-
люты - «финансовые пирамиды»?

- Схема сродни той, по кото-
рой работала компания Lehman 
Brothers (американский инвест
банк, банкротство которого в 
2008 г. стало кульминацией кри
зиса.  Ред.): все покупали цен-
ные бумаги, основанные на ипо-
течных кредитах США, а когда 
начали разбираться с качеством 
кредитов - стали сбрасывать. 
Кроме ауры высокотехнологич-
ности за биткоином ничего нет. 
Тем, кто покупает криптовалю-
ты, нужно помнить, что их рост 
основан только на ожиданиях, 
которые могут не сбыться. На-
пример, на рубеже 2014-2015 гг. 
ожидание курса доллара не ниже 
100 руб. было всеобщим.

- А что делать государству с 
криптовалютами? Запретить?

- Запретить уже нереально. 
Надо разобраться, как это рабо-
тает, и какие-то правила ввести.

- А что происходит с нашей 
обычной родной валютой - руб-
лём? Ждать ли обвала? 

- Опасности резкой и внезап-
ной девальвации рубля нет, курс 
будет колебаться от 55 до 65 руб. 
за доллар. Стабильность рубля 
зависит в первую очередь от неф-
ти. Не прямо, а через показате-
ли платёжного баланса страны. 
Текущий платёжный баланс у 
нас за полгода положительный 
- плюс 20 млрд долларов. То есть 
валюты в стране всё больше, что 
никак не может ослаблять рубль. 

Ослабление рубля может проис-
ходить либо из-за очень большо-
го импорта, либо из-за сниже-
ния цен на нефть. Первое нам 
не грозит, потому что нет инвес-
тиций, зато есть санкции. А вот 
конкуренция на рынке нефти и 
газа будет ужесточаться, потому 
что их производство избыточно. 
Может, нефть и не подешевеет, 
но заметно расти цена не будет.

как сохранить деньги?

- Что происходит с банками? 
Зачем так много закрыли? 

- Оздоровление банковской 
системы нужно было начинать 
раньше. Число банков, у кото-
рых отозваны лицензии, высоко, 
но задели лишь 20% банковских 
активов. А что делать ЦБ, когда 
банк на глазах превращается в 
«МММ»: привлекает «забалан-
совые» (неофициальные. - Ред.) 
вклады, выпускает ничем не 
обеспеченные облигации? В моё 
время работы в ЦБ было гораз-
до больше банков - свыше 2,5 
тыс., большинство закрылись в 
кризис 1998 г. Мы отзывали ли-
цензии, но серьёзно заняться 
банковским сектором не было 
ни сил, ни полномочий - всё 
отнимали стабилизация рубля и 
борьба с инфляцией.

- Почему в банках столько де-
нег пропадает?

- А почему господа, укравшие 
деньги, благополучно живут в 
своих лондонских особняках? 
Это вопрос к правоохранитель-
ным органам. Насколько мне 
известно, есть сложности уго-
ловного производства: нужно до-
казать умысел, сложно собирать 
материал. Вот господин Пугачёв 
(объявленный в розыск основатель 
обанкротившегося Межпромбан
ка.   Ред.) не подписывал ни од-
ной бумаги. Но можно ли верить, 
что договоры заключались без 
его разрешения?

- Посоветуйте: как сохранить 
и приумножить сбережения?

- Помимо традиционного со-
вета хранить сбережения в раз-
ных валютах (колебания курсов 
сгладят потери) предлагаю об-
ратить внимание на облигации 
- государственные и наших ве-
дущих компаний. Здесь риска 
нет, но нужен консультант - и 
большинство крупных банков 
предлагает эту услугу. Если же 
у вас помимо заначки есть сво-
бодные средства, можно вкла-
дывать деньги в акции. Но здесь 
уже нужно разобраться, кому 
верить, а кому нет. Акции ком-
паний добывающей промыш-
ленности стабильны, но в усло-
виях кризиса иногда снижаются. 
Информационно-технологичес-
кие компании растут быстрее, но 
быстрее падают - это высококон-
курентная сфера деятельности.

В России за биткоины уже пытаются продавать недвижимость. Но эксперты предупреждают: рост 
криптовалют основан лишь на ожиданиях, которые могут не сбыться. Фото AFP

когда закончиЛся кризис
Экс-глава Центробанка Сергей Дубинин - о том, куда сегодня вкладывать деньги

ЭКОНОМИКА

 до 65 руб. 
за Доллар буДет 
колебатьСя 
валютный курС.

Алексей 
ЧЕБОТАРЁВ,

A.Chebotarev@aif.ru

Хочу попробовать «иг-
рать на бирже» - купить 
акции, подождать, пока они 
вырастут в цене, и на этом 
заработать. Как это делают?

И. Лобанов, Реутов

Отвечает эксперт программы 
«Деловое утро» на НТВ Игорь 
РЕПИН: 

- Можете пойти по простому 
пути: приобрести акции у физи-
ческого лица, заключив договор 
купли-продажи ценных бумаг. 
Однако как физическое лицо 
вы не можете самостоятельно 
работать на бирже, это нужно 
делать через посредника, бро-
кера. Значит, необходимо найти 
брокера и заключить с ним до-
говор. Для этого нужны паспорт 

и ИНН. Затем открываете счёт, 
перечисляете на него деньги, 
даёте указания, какие бумаги 
хотите приобрести. Брокеру 
полагается платить комиссию 
- скажем, 0,01% от сделки. 

Работа на фондовом рынке 
связана с риском. Поэтому рис-
куйте суммой, потеря которой 
для вас некритична. 

Главное правило игры на 
фондовом рынке - соблюдать 
баланс страха и жадности. Ес-
ли вы хотите получить большую 
прибыль, то неминуемо несёте 
большие риски. Если хотите 
минимизировать свои риски, 
будьте готовы к тому, что и при-
быль будет невелика, сравнима 
со ставками по банковским де-
позитам. Боитесь убытков - по-

купайте акции голубых фишек: 
это крупнейшие предприятия 
России, их разорение в обоз-
римом будущем маловероятно. 

Нужно понимать, что, став 
акционером компании, вы не 
сможете оказывать никакого 
влияния на управление этой 
фирмой. Да, бывает, что мино-
ритарные акционеры консо-
лидируют свои голоса и изби-
рают независимых директоров 
компании. Но для этого нужно, 
чтобы акционеры были способ-
ны договориться. 

Закон позволяет акционер-
ному обществу решением соб-
рания акционеров принимать 
решение о выплате дивидендов 
по итогам квартала, полугодий, 
года. 

как стать акционером комПании?
будь в ПЛюсе
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80% ВОДОПРОВОДНОЙ ВОДЫ 
НА ЗЕМЛЕ ЗАГРЯЗНЕНО ПЛАС-
ТИКОМ, ПИШЕТ БРИТАНСКАЯ 
«ГАРДИАН». 

Больше всего пластика в воде в 
США. О России в исследовании 
ничего не сказано. Зато мы сами 
знаем, что из кранов в г. Могоча 
Забайкальского края вывалива-
лись пиявки, а в г. Тайга Кеме-
ровской области из-за ядовитой 
воды летом ввели режим ЧС - в 
ней оказалось слишком много 
марганца. Раны марганцовкой 
можно обрабатывать, а внутрь 
марганец употреблять - чревато 
для печени, желудка и мозга. В 
марте горожане даже выставили 
у здания горадминистрации бу-
тылки с мутной жижей. Но всё 
без толку. Сейчас глава города 
Ю. Шелковников и руководство 
водоканала - фигуранты уголов-
ного дела. Их подозревают в со-
крытии загрязнения воды. 

ХИМИЧЕСКИЙ БУЛЬОН 

«Только 62% населения Рос-
сии потребляют качественную 
воду», - сообщает правитель-
ственная «Стратегия развития 
ЖКХ». Свежие данные Роспот-
ребнадзора, которые запросил 
«АиФ», тоже не порадовали. 
В Калмыкии 72% взятых в во-
допроводе проб не соответство-
вали СанПиН, в Еврейской АО 
- 66%, в Новгородской области 
- 55%. По микробиологии (то 
есть найдены вредные микро-
бы) самое низкое качество во-

ды в Ингушетии, Приморском 
крае, Карачаево-Черкесии и 
Смоленской области. А в во-
допроводах ЯНАО, Свердлов-
ской и Астраханской областей 
даже обнаружили паразитов. В 
10 регионах вода напоминает 
химический бульон. В Примор-
ском крае, ХМАО, Томской и 
Свердловской областях зашка-
ливает содержание кремния, 
в той же Свердловской, а ещё 
в Калужской и Курганской - 
бора и лития. В водопроводах 
также встречаются стронций, 
хлороформ, фтор. Впрочем, 
есть регионы, где воду можно 
без опаски пить из-под крана, - 
это Санкт-Петербург, Москва, 
Севастополь, Адыгея, Курская 
область. Но у 6,5% жителей 
страны вообще нет центра-

лизованного водоснабжения. 
Они пользуются колодцами и 
родниками, а там, по данным 
Роспотребнадзора, «качество 
воды ухудшилось по всем по-
казателям». 

Причин у этой беды несколь-
ко: грязные источники (15% 
не соответствуют санитарным 
требованиям), плохая очистка 
и водоподготовка (у 16% водо-
проводов нет комплекса очист-
ных или обеззараживающих со-
оружений), гнилые трубы. 

«Сети начали укладывать 
после Второй мировой войны, 
затем - во время массового стро-
ительства при Хрущёве. Исполь-
зовались не самые качественные 
и долговечные стальные трубы, 
которые до сих пор лежат в не-
которых регионах, - говорит за-

меститель исполнительного ди-
ректора Российской ассоциации 
водоснабжения и водоотведения 
Георгий САМБУРСКИЙ. - В за-
мене нуждается 50% сетей. Это 
огромный объём, учитывая, что 
общая протяжённость - 763 тыс. 
км (это 19 экваторов!). Очист-
ные сооружения тоже надо мо-
дернизировать, но денег на это 
нет». 

ЧТО ДЕЛАЕТ ГОСУДАРСТВО?

Этот вопрос «АиФ» адресо-
вал Минстрою. «Для модерни-
зации объектов водоснабжения 
и водоотведения привлекаются 
част ные инвестиции, заключа-
ются концессионные согла-
шения (концессия - это форма 
государственно-частного пар-

тнёрства. - Ред.), - ответили в 
ведомстве. - Сегодня в России 
реализуется 503 концессии в от-
ношении объектов водоснабже-
ния на 88 млрд руб. Например, 
в Волгоградской области дейс-
твует крупнейшая концессия 
в сфере водоснабжения и во-
доотведения в Европе - объём 
частных инвестиций составит 
58 млрд руб. Есть примеры и 
небольших концессионных со-
глашений, благодаря которым 
улучшаются качество воды и 
водоснабжение поселений. В 
Московской области планиру-
ется построить и модернизи-
ровать 100 объектов водоснаб-
жения. В Махачкале запущены 
новый водовод и сооружения 
водоподготовки».

«Если из вашего крана потек-
ла плохая вода - стала пахнуть, 
потемнела, ухудшился её вкус, 
не пейте её и сообщите об этом в 
местный Роспотребнадзор, - со-
ветует Георгий САМБУРСКИЙ. 
- Впрочем, иногда бывают не-
большие проблемы, например, 
превышение какого-то элемен-
та, и справиться с этим вполне 
может домашний фильтр. Но 
надо знать, от чего конкретно 
очищать воду. Для этого тоже 
стоит обратиться в Роспотреб-
надзор - зачастую информация 
о качестве воды размещается на 
сайте регионального отделения 
ведомства».  

ЧТО ТЕЧЁТ ИЗ КРАНА? 
Пиявки, хлороформ, паразиты - чем ещё богат наш водопровод

ЖКХ

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

В  КАКИХ  РЕГИОНАХ  ВОДА  ПЛОХАЯ,  А  В  КАКИХ  ХОРОШАЯ?
На уровне или не 
превышает санитарно-
химические нормы

Москва

Санкт-Петербург

Калининград

Республика Саха 
(Якутия)

Магаданская 
обл.

Чукотский 
автономный 
округ

Приморский 
край

Амурская 
обл.

Забайкальский 
край

Сахалинская 
обл.

Камчатский 
край

Хабаровский 
край

Севастополь

Сочи

Махачкала
Астрахань

Самара

Саранск

Екатеринбург

Красноярск

Иркутск

Ханты-Мансийск
Сыктывкар

Челябинск

Ростов-
на-Дону

От 1,1 до 1,4 раза 
превышает нормы
В 1,5 раза 
превышает нормы

По данным Роспотребнадзора
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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Чем законЧилась борьба за мандаты?

Результат единороссов превзошёл их ожидания

на муниципальных выборах 
в москве оппозиция потер-
пела поражение.

муниципальный фильтр

По предварительным дан-
ным, «Единая Россия» получила 
75% мандатов. Результат, как го-
ворят единороссы, превзошёл их 
ожидания. «Выборы были доста-
точно сложными, мы боролись. 
И москвичи поддержали пар-
тийную организацию, за что мы 
хотели бы сказать им большое 
спасибо», - прокомментировал 
первые итоги секретарь московс-
кого городского отделения партии 
Андрей МЕТЕЛЬСКИЙ. 

Руководитель исполкома 
московских единороссов Олег 
СМОЛКИН считает итог сво-
ей партии результатом очень 
сложной и тяжёлой работы, 
проделанной всеми её кандида-
тами, которые провели «тысячи 
встреч с избирателями, десятки, 
а может быть, даже сотни тысяч 
разговоров с людьми». 

Вообще-то эксперты про-
гнозировали партийным кан-
дидатам поддержку не более 
70% избирателей, но ЕР смогла 
взять планку существенно выше 
и получить квалифицированное 
большинство голосов. Её пред-
ставители, по предварительным 
данным, завоевали 1150 манда-

тов муниципальных депутатов 
из 1500. «Яблоко» получило 
180 мандатов, КПРФ претен-
дует всего на 43-44 мандата 
(это в 5 раз хуже её прошлого 
результата).

Оппозиция, по словам прези-
дента коммуникационного хол-
динга «Минченко Консалтинг» 
Евгения МИНЧЕНКО, «смог-
ла точечно завлечь на участки 
своих сторонников, которые в 
условиях низкой явки в ряде 

территорий оказались боль-
шинством».

«Мы решили главную полити-
ческую задачу - добились такого 
результата, с которым кандидаты 
«Единой России» преодолевают 
муниципальный фильтр на вы-
борах мэра в 2018 г.», - говорит 
А. Метельский.

При столь впечатляющем ус-
пехе - надо отдать должное - уже 
следующим после выборов ут-
ром единороссы призвали другие 

партии к совместной конструк-
тивной работе в муниципальных 
собраниях для преодоления и их 
кандидатами муниципального 
фильтра. Ведь без поддержки 
единороссов это невозможно.

«Это вполне нормальное и 
разумное предложение, - уверен 
глава московского партийного 
отделения. - Если оппозиция 
выдвинет достойного кандидата 
и если она сумеет убедить депу-
татов, что для города его деятель-
ность сулит развитие, движение 
вперёд, то, соб ственно, почему 
бы и нет? Это нормально, ког-
да большинство уважает мень-
шинство».

всё Честно

Всякий раз, когда подводятся 
итоги выборов, после анализа 
результатов обязательно возни-
кает вопрос: а честны ли они?

По мнению директора Цен-
тра политической конъюнктуры 
Алексея ЧЕСНАКОВА, тезис о 
том, что мэрии удалось «сделать 
эти выборы конкурентными и 
честными», в принципе отража-
ет действительность. Политолог 
объясняет, что «админресурс не 
лез из каждой щели», о вбросах 
или переписываниях не слышно 
и «оппозиционеры не предъяви-
ли доказательств использования 
против них жёстких методов». 

Московские единороссы на-
звали чистоту и прозрачность 
одним из главных преимуществ 

прошедшей кампании. «Это 
нам особенно приятно, потому 
что именно от нашей партии в 
своё время шли инициативы и 
по оснащению избирательных 
участков видеокамерами, и по 
КОИБам. Кроме того, на 2 из-
бирательных участках работал 
видеонаблюдатель. Всё это, ко-
нечно, того стоит», - напомнил 
О. Смолкин.

Партийцы даже довольны 
тем, что победили не во всех 
округах. Иначе, по их мнению, 
опять возникли бы подозрения 
в использовании администра-
тивного ресурса.  

«Конечно, будем делать 
выводы и продолжать бороть-
ся за избирателей», - говорит 
А. Метельский. Но при этом 
он убеждён, что не может быть 
гегемонии одной партии - «есть 
и другие политические силы, 
взгляды и убеждения которых 
разделяют москвичи, отдавая 
им свои голоса». 

Анна ШАТОХИНА
Фото Анатолия ЖДАНОВА/Коммерсантъ

Выборы не отличались активностью, но избиратели были принци-
пиальны. 

ВыбОРы

 75% мандатов 
пОлучили 
КАНДиДАты 
«ЕДиНОй РОссии».

я работаю в бюджетной 
организации и уже получаю 
зарплату на карту «мир». 
сказали, что всех бюджет
ников по всей стране по
степенно переведут на эти 
карты. а зачем? ведь за 
границей они не работают.

а. некрылова,  
московская обл.

Это карта российской нацио-
нальной платёжной системы. 
Она свидетельствует о высо-
ком уровне развития эконо-
мики нашей страны и, самое 
главное,  гарантирует всем нам 
независимость от деятельности 
зарубежных финансовых орга-
низаций. С учётом нынешней 
международной обстановки 
это, как вы понимаете, очень и 
очень важно.

Карта создана в России, но 
уже работает по всему миру.  
Ею  можно расплачиваться в 
популярных зарубежных ин-
тернет-магазинах, хотя она  и 
рублёвая. Оплачивать покупки 
при поездках за границу тоже 
реально. 

Правда, для этого нужно за-
вести совместную (кобейджин-
говую) карту. На ней вместе с 
российской платёжной систе-
мой работает одна из междуна-
родных систем - Maestro, JCB 
(Япония) или UnionPay. Такая 
карта в России будет работать в 
национальной системе, а за ру-
бежом - в сети международной 
платёжной системы. 

Что делать, если банк, на 
карту которого вы получаете 
зарплату, совместные карты не 
выпускает? Не расстраиваться, 
потому что такую карту мож-

но оформить в другом банке и 
написать заявление на работе о 
перечислении зарплаты на неё, 
указав реквизиты. Статья 136 
Трудового кодекса РФ позво-
ляет работнику менять банк по 
своему усмотрению.

Кстати, в некоторых странах 

уже скоро можно будет распла-
чиваться и обычной (не кобей-
джинговой) картой «Мир». Нам 
пообещали, что этой осенью 
такая возможность появит-
ся в Армении, в планах - ещё 
несколько стран СНГ. Кроме 
того, сейчас ведутся перегово-

ры для приёма карт в Турции, 
ОАЭ, Таиланде. То есть проект 
развивается. 

Ну а пока помните, что при 
оформлении национальной 
карты вы не лишаетесь той, 
которой пользовались до неё. 
А если обе эти карты выданы 

одним и тем же банком, то 
переводы средств между ни-
ми бесплатны - значит, перед 
поезд кой за границу можете 
просто определить заранее 
сумму, которую рассчитываете 
потратить там, и перебросить 
её на свою старую карту.

с «миром» по всему миру 
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7.00, 7.30 «ДРУЖБА НАРОДОВ». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00, «Дом-2. 

Остров любви». 16+
12.00 «Танцы». 16+
14.00, 14.30 «ИНТЕРНЫ». 

Т/с. 16+
15.00, 15.30 «ИНТЕРНЫ». 

Т/с. 16+
16.00, 16.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.00, 17.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
18.00, 18.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
19.00, 19.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «8 ПЕРВЫХ СВИДАНИЙ». 

Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «ПАРНИ ИЗ ДЖЕРСИ». 

Х/ф. 16+
4.05 «8 ПЕРВЫХ СВИДАНИЙ». 

Х/ф. 16+
6.00, 6.30 «ДРУЖБА НАРОДОВ». 

Т/с. 16+

5.00 «Странное дело». 16+
6.00 «Документальный проект». 

16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 Новости. 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 

16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 Новости. 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным».  
16+

14.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК-3». 
Х/ф. 12+

16.00 «Информационная программа 
112». 16+

16.30 Новости. 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 Новости. 16+
20.00 «САМОЛЕТ ПРЕЗИДЕНТА». 

Х/ф. 16+
22.20 «Водить по-русски». 

16+
23.00 Новости. 16+
23.25 «Загадки 
человечества  
с Олегом  
Шишкиным». 16+
0.20 «В ЛАБИ-
РИНТЕ ГРИЗЛИ». 
Х/ф. 16+
2.00 «Самые 
шокирующие  
гипотезы». 16+
3.00 «Тайны 
Чапман». 16+
4.00 «Территория 
заблуждений»  
с Игорем  
Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30 «СЛЕПАя». «КрОВНые уЗы». 

Т/с. 12+
10.00 «СЛЕПАя». «МаМа ВыШла 

ЗаМуж». 12+
10.30 «Гадалка». «Человек у окна». 

Д/ф. 12+
11.00 «Гадалка». «успеть до полуно-

чи». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Похищение 

ребенка». 12+
12.30 «Не ври мне». 

«Братская помощь». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Бабуля». 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Сейф». 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Магазин одежды». 16+
15.00 «Мистические истории». 

«Незримая пуповина/ 
Тайная комната». 16+

16.00 «Гадалка». «Чужая тень». 
Д/ф. 12+

16.30 «Гадалка». «Варежка». Д/ф. 
12+

17.00 «Знаки судьбы». «Трудный 
подросток». 16+

17.30 «СЛЕПАя». «ДОМраБОТНИ−
ца». Т/с. 12+

18.00 «СЛЕПАя». «лОжь». Т/с. 12+
18.30 «Дневник экстрасенса с Фати-

мой Хадуевой». 12+
19.30 «НАПАРНИЦЫ». Т/с. 12+
20.30 «НАПАРНИЦЫ». Т/с. 12+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «СОМНИя». 16+
1.00 «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕ-

НИя». Т/с. 16+
1.45 «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕ-

НИя». Т/с. 16+
2.45 «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕ-

НИя». Т/с. 16+
3.30, 4.30, 5.15 «C.S.I.: 

МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИя». 
Т/с. 16+

6.00 Информационно-развлека-
тельная программа «Сегодня 
утром».

8.00 «Война в Корее». Докудрама. 12+
9.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
12.45 «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
14.00 Военные новости.
16.10 «легендарные самолеты». 

«МиГ-21». Д/с. 6+
17.05 «легендарные самолеты». 

«Илья Муромец». Крылатый 
богатырь». Д/с. 6+ 

18.00 Новости дня.
18.40 «автомобили в погонах». Д/с.
19.35 «Теория заговора». 

«Оружие будущего». 
20.20 «Специальный репортаж». 12+
20.45 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
«Тито. Приказано уничтожить». 
Д/с. 12+

21.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «легенды советского сыска. 

Годы войны». Д/с. 16+
0.00 «Звезда на «Звезде» с алексан-

дром Стриженовым. 16+
0.45 «ССОРА В ЛУКАШАХ». Х/ф. 

2.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ПАПА». Х/ф. 
4.25 «ЗОЛОТЫЕ РОГА». Х/ф. 

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «По делам несовершенно-
летних». 16+

7.55 «Бодрый шаг в утро». 
Спортивная программа. 16+

8.00 «По делам несовершенно-
летних». 16+

10.30 «Давай разведемся!» 16+
13.30 «Тест на отцовство». 16+
14.30 «ПОНяТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+

15.05 «ПОДКИДЫШИ». 
Т/с. 16+

17.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-3». 
Т/с. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

18.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-3». 
Т/с. 16+

19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-3». 
Т/с. 16+

20.55 «ПОДКИДЫШИ». 
Т/с. 16+

22.55 «ПРОВОДНИЦА». 
Т/с. 16+

23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ХОРОШИЕ РУКИ». 

Т/с. 16+
3.35 «МОЛОДАя ЖЕНА». Х/ф.
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Проверь теорию на прочность». 
12+

6.30 «100 великих». 16+
7.00 «Бейблэйд». М/с. 0+
7.30 «Дорожные войны». 16+
10.45 «К ЧЕРТУ ЛЮБОВЬ». Х/ф. 16+

12.30 «СПИСОК КОНТАКТОВ». 
Т/с. 16+

14.30 утилизатор. 16+
16.30 антиколлекторы. 16+
18.30 решала. 16+
21.30 «ЛИВЕНЬ». Х/ф. 16+

23.30 «МИР ДИКОГО ЗАПАДА». 
Фантастический сериал. 18+

1.40 «МОСКВА. ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
ОКРУГ». Т/с. 16+

3.30 «К ЧЕРТУ ЛЮБОВЬ». Х/ф. 16+
5.30 «Проверь теорию на проч-

ность». 12+

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «жить здорово!» 

12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
13.55 «Давай поженим-

ся!». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское/жен-

ское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время». 

Информационно-
аналитическая 
программа.

21.35 «ОТЧИЙ БЕРЕГ». 
Т/с. 16+

23.45 «Вечерний 
ургант». 16+

0.20 Ночные новости.
0.35 «ТАЛЬяНКА». 

Т/с. 16+
2.35 «ПОТОПИТЬ  

«БИСМАРК». Х/ф. 
12+

3.00 Новости.
3.05 «ПОТОПИТЬ «БИС−

МАРК». Х/ф. 12+
4.30 Контрольная 

закупка.

6.00 «Настроение».
8.10 «12 СТУЛЬЕВ». Х/ф.

11.30 События.
11.50 «Постскриптум» 

с алексеем  
Пушковым. 16+

12.55 «В центре со-
бытий» с анной 
Прохоровой. 16+

13.55 Городское собра-
ние. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с. 12+
17.00 «естественный от-

бор». Ток-шоу. 12+
17.50 Детективы Татьяны 

устиновой. «ОТЕЛЬ 
ПОСЛЕДНЕЙ НА-
ДЕЖДЫ». 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Выборы замед-

ленного действия». 
Специальный 
репортаж. 16+

23.05 Без обмана. 
«Фермерские  
продукты». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Право знать!». 16+
2.20 «ВЕРОНИКА 

НЕ ХОЧЕТ УМИ-
РАТЬ». Х/ф. 12+

5.00 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «АДВОКАТ». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.15 «ЛЕСНИК». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Никита Панфилов в 

остросюжетном се-
риале «ПЕС». 16+

23.50 «Итоги дня».
0.20 «Поздняков». 16+
0.30 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ 
К АМЕР». Т/с. 16+

1.10 «Место встречи». 
16+

3.05 «Как в кино». 16+
4.00 «ППС». Т/с. 16+

6.00 «Сезон охоты-2». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 12+

7.25 «Монстры на кани-
кулах-2». Полно-
метражный анима-
ционный фильм. 
СШа, 2015. 6+

9.00 «Шоу «уральских 
пельменей». 12+

9.35 «Хороший дино-
завр». Полномет-
ражный а/ф. 12+

11.20 «ПАССАЖИРЫ». 
Т/с. 16+

13.30 «ВОСЬМИДЕСя-
ТЫЕ». Т/с. 16+

15.00 «КУХНя». Т/с. 12+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖ-

КА. ВЗРОСЛАя 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

21.00 «НЕВЕРОяТНЫЙ 
ХАЛК». Х/ф. 16+

23.10 «Шоу «уральских 
пельменей». 12+

23.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчуком. 
18+

0.30 «Шоу «уральских 
пельменей». 16+

1.00 «ТЕМНЫЙ МИР: 
РАВНОВЕСИЕ». 
Т/с. 16+

2.00 «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ-2. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ В КОПИ 
ЦАРя СОЛОМО-
НА». Х/ф. 16+

3.50 «БИБЛИОТЕ-
КАРЬ-3. ПРОКЛя-
ТИЕ ИУДОВОЙ 
ЧАШИ». Х/ф. 16+

5.40 Музыка на СТС. 16+

5.00 утро россии.
9.00 Вести.
9.15 утро россии.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Узлы щитовидной 
железы - перерож-
даются ли они  
в рак? Мифы и 
правда об эпилеп-
сии. Жиры - вред 
или польза? 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «СВАТЫ». Т/с. 12+
13.00 «60 минут». Ток-

шоу с Ольгой Ска-
беевой и евгением 
Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИя». Т/с. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 Премьера. 

«андрей Малахов. 
Прямой эфир». 16+

19.00 «60 минут». 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «БЛАГИЕ  

НАМЕРЕНИя». 
Т/с. 12+

23.15 Специальный кор-
респондент. 16+

1.50 «ВАСИЛИСА». Т/с. 
12+

3.45 «РОДИТЕЛИ». Т/с. 
12+

5.00 «Известия».
5.10, 6.10, 7.05, 8.05 

«ОХОТА НА ВЕР-
ВОЛЬФА». Т/с. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.20 

«СПЕЦНАЗ». 
Т/с. 16+

12.20 «СПЕЦНАЗ-2». 
Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 13.45, 14.45, 

15.35 «СПЕЦ-
НАЗ-2». Т/с. 16+

16.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
НеВеСТа  
С СЮрПрИЗОМ». 
Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
раЗГОВОр  
ПО ТелеФОНу». 
Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. ПИСа-
Тель». Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. СеМеЙ-
НыЙ ЧаТ». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ПО-
СТрОЙНеТь ДО 
СМерТИ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. СВаДьБа 
С КИБОрГОМ».  
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ОШИБКа 
аДВОКаТа».  
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. ДеТИ Ка-

ПИТаНа ГраНТа». 
Т/с. 16+

23.20 «СЛЕД. ОБруЧе-
НИе». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Итого-
вый выпуск».

0.30 «МУЖИКИ!..». 
Х/ф. 12+

2.25 «ТРИДЦАТОГО 
УНИЧТОЖИТЬ!». 
Х/ф. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 Кто в доме хозяин.
7.05 «легенды мирового 

кино». 
7.35 «Путешествия нату-

ралиста». 
8.05, 21.50 «Правила 

жизни».
8.30, 22.20 «ЕКАТЕРИ-

НА». Т/с.
9.15 «Театральная лето-

пись».
9.40 «рисовые террасы 

Ифугао». Д/ф.
10.15, 18.30 «Наблюда-

тель».
11.10, 0.25 ХХ век. «Клуб 

кинопутешествий». 
1981.

12.15 «Честь мундира». Д/ф.
12.55 Черные дыры. 

Белые пятна.
13.35 «жизнь по законам 

степей. Монголия». 
Д/ф.

14.30 Библейский сюжет.
15.10, 1.40 Берлинский 

филармонический 
оркестр.

15.55 «Госпиталь Кабаньяс 
в Гвадалахаре». Д/ф.

16.15 «На этой неделе... 
100 лет назад».

16.45 «агора». 
17.45 «Острова».
19.45 Главная роль.
20.00 «Сила мозга». Д/ф.
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.10 «Сати. Нескучная 

классика...».
23.10 «Дивы». Д/с. 
23.55 «Магистр игры». 
1.25 цвет времени. 
2.30 Пророк в своем 

отечестве.

6.30 «лучшее в спорте». Д/ф. 12+
7.00, 8.55, 12.05, 15.05, 18.10 

Новости.
7.05, 12.15, 15.10, 18.20, 23.05 

Все на Матч!
9.00 Хоккей. Суперсерия 1972. Кана-

да - СССр. 1-й матч. 0+
11.20 «Кубок войны и мира». 

Д/ф. 12+
12.45 «Суперсерия-72. 

Встреча Великих». 12+
13.05 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Милан» - «удинезе» 0+
15.40 «Мираж на паркете». Д/ф. 12+
16.10 Футбол. Чемпионат англии. 

«Челси» - «арсенал» 0+
18.50 «Звёзды Премьер-лиги». 

Д/ф. 12+
19.20 После футбола с Георгием 

Черданцевым.
19.50 «россия футбольная» 12+
19.55 росгосстрах. Чемпионат 

россии по футболу. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «уфа».

21.55 После футбола 
с Георгием Черданцевым.

22.55 «В этот день в истории 
спорта» 12+

23.50 «ОНГ БАК». Х/ф. 16+
1.45 «Тонкая грань». Д/ф. 16+
2.45 «цена золота». Д/ф. 16+
4.15 «африканская мечта Крейга 

Беллами». Д/ф. 16+
5.15 «ТАКТИКА БЕГА НА ДЛИННУЮ 

ДИСТАНЦИЮ». Х/ф. 12+

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

купил фитнес-
браслет, теперь знаю, 
что до пивного ларька 
236 шагов.
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
13.55 «Давай поженим-

ся!» 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.35 «ОТЧИЙ БЕРЕГ». 

Т/с. 16+
23.45 «Вечерний Ур-

гант». 16+
0.20 Ночные новости.
0.35 «ТАЛЬЯНКА». 

Т/с. 16+
2.35, 3.05 «СКАЖИ, 

ЧТО ЭТО НЕ ТАК». 
Х/ф.16+

3.00 Новости.
4.25 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Опасная темпера-
тура: о чем говорят 
37 градусов, если 
держатся больше 
недели? Продукты 
с отрицательной 
калорийностью 
- есть ли они на са-
мом деле? Рак щи-
товидной железы. 
Четыре болезни, 
из-за которых вы 
можете потерять 
зрение. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «СВАТЫ». Т/c.12+
13.00 «60 минут». 12+
14.00, 17.00 Вести.
14.40, 17.40 Вести. Мес-

тное время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «БЛАГИЕ НАМЕ-

РЕНИЯ». Т/c.12+
23.15 «Вечер с Владими-

ром Соловьёвым». 
12+

1.50 «ВАСИЛИСА». Т/c. 12+
3.45 «РОДИТЕЛИ». Т/c. 12+

5.00 «АДВОКАТ». Т/с. 
16+

6.00 Сегодня.
6.05 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
11.15 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ПЁС». Т/с. 16+
23.50 «Итоги дня».
0.20 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КА-
МЕР». Т/с. 16+

1.00 «Место встречи». 16+
2.55 Квартирный вопрос. 

0+
4.00 «ППС». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10 «Добрыня Никитич». 

М/ф. 0+
5.25 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ 

ВОЙНУ». Х/ф. 16+
7.05 «КРЕПОСТЬ». Т/с. 12+
9.00 «Известия».
9.25, 10.15, 11.05, 

11.55 «МАЙОР 
ВЕТРОВ». Х/ф. 16+

12.45, 13.25, 14.05, 15.00, 
15.50 «СПАСТИ ИЛИ 
УНИЧТОЖИТЬ». 
Т/с. 16+

13.00 «Известия».
16.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 

СТАРЬЕВЩИК». 
Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДОЧКА ПОД ЗА-
КАЗ». Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. ДВОРО-
ВЫЙ КРУГ». Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. ДОСПЕХИ 
МАРЫ». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. НИКУДА НЕ 
ДЕНЕТСЯ». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. ЧЕЛОВЕК 
В ЛАБИРИНТЕ». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ЦЕНА 
ЖИЗНИ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30, 23.15 «СЛЕД». 

Т/с. 16+
0.00 «Известия. Итого-

вый выпуск».
0.30 «НЕИДЕАЛЬНАЯ 

ЖЕНЩИНА». 
Х/ф. 16+

2.30 «МУЖИКИ!..». 
Х/ф. 12+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.30 «Новаторы». М/с. 6+
7.00 «Фиксики». М/с. 0+
7.10 «Как приручить 

дракона. Легенды». 
М/с. 6+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Шоу мистера Пибоди 

и Шермана». М/с. 0+
8.05 «Драконы. Гонки по 

краю». М/с. 6+
9.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
9.50 «НЕВЕРОЯТНЫЙ 

ХАЛК». Х/ф. 16+
12.00 «МОЛОДЕЖ-

КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

13.00 «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ». Т/с. 16+

15.00 «КУХНЯ». Т/с. 16+
18.00, 19.00 «ВОРОНИ-

НЫ». Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖ-

КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

21.00 «ФАНТАСТИЧЕС-
КАЯ ЧЕТВЕРКА. 
ВТОРЖЕНИЕ СЕ-
РЕБРЯНОГО СЕР-
ФЕРА». Х/ф. 12+

22.45 «Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое» 16+

1.00 «ТЕМНЫЙ МИР: РАВ-
НОВЕСИЕ». Т/с. 16+

2.00 «БЕЛЫЕ ЦЫПОЧ-
КИ». Х/ф. 12+

4.00 «Гнездо дракона». 
Полнометражный 
а/ф. 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 Кто в доме хозяин.
7.05 «Легенды мирового 

кино». 
7.35 «Путешествия нату-

ралиста». 
8.05, 21.50 «Правила 

жизни».
8.30, 22.20 «ЕКАТЕРИ-

НА». Т/с.
9.15 «Театральная летопись».
9.40, 19.45 Главная роль.
10.15, 18.30 «Наблюдатель».
11.10, 0.35 ХХ век. «Леген-

да по имени «Вести». 
12.15 «Магистр игры». 
12.50 «Сати. Нескучная 

классика...».
13.30, 20.00 «Сила моз-

га». Д/ф.
14.30 «Исторические 

путешествия Ивана 
Толстого».

15.10, 1.40 Берлинский 
филармонический 
оркестр.

16.00 «Эс-Сувейра». Д/ф.
16.15 «Эрмитаж». 
16.45 «Леонид Утесов». Д/ф.
17.45 «Вера Пашенная». Д/ф.
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.10 Искусственный отбор.
23.10 «Дивы». Д/с. 
23.55 «Тем временем».
2.30 Пророк в своем 

отечестве. 

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 «КУБАНСКИЕ КА-

ЗАКИ». Х/ф. 12+
10.55 Тайны нашего 

кино. «Иван Ва-
сильевич меняет 
профессию». 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙС-
ТВО». Х/ф. 12+

13.35 «Мой герой. Елена 
Яковлева». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с. 12+
17.00 «Естественный от-

бор». Ток-шоу. 12+
17.50 Детективы Татьяны 

Устиновой. «ОТЕЛЬ 
ПОСЛЕДНЕЙ НА-
ДЕЖДЫ». 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо-

шенники!  16+
23.05 «Прощание. Игорь 

Сорин и Олег Яков-
лев». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Советские мафии. 

Мать всех воров». 16+
1.20 «Нас ждет холодная 

зима». Д/ф. 12+
2.15 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
3.20 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с. 12+

7.00, 7.30 «ДРУЖБА НАРОДОВ». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «ИНТЕРНЫ». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». 
Т/с. 16+

21.00 «8 НОВЫХ СВИДАНИЙ». 
Т/с. 12+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ДЖОН КЬЮ». 

Х/ф. 16+
3.15 «8 НОВЫХ СВИДАНИЙ». 

Т/с. 12+
4.55 «Перезагрузка». 6+
6.00, 6.30 «ДРУЖБА НАРОДОВ». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «САМОЛЕТ ПРЕЗИДЕНТА». 

Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ОСТРОВ». Х/ф. 12+
22.30 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
0.20 «ПАССАЖИР 57». Х/ф. 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Гадал-

ка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Браток». 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Дом у озера». 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Полеты». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.00 «Знаки судьбы». «Молодая 

жена». 16+
17.30 «СЛЕПАЯ». «СОБЛАЗН». 12+
18.00 «СЛЕПАЯ». «НА ГРАНИ». 12+
18.30 «Дневник экстрасенса с Фати-

мой Хадуевой». 12+
19.30 «НАПАРНИЦЫ». Т/с.12+
20.30 «НАПАРНИЦЫ». Т/с.12+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ЗНАКОМЬТЕСЬ: 

ДЖО БЛЭК». 16+
2.30 «ВЫЗОВ».  «ОТРАЖЕНИЕ». 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

7.55 «Бодрый шаг в утро». 
Спортивная программа. 16+

8.00 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

10.30 Давай разведемся! 16+
13.30 «Тест на отцовство». 16+
14.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
15.05 «ПОДКИДЫШИ». Т/с. 16+
17.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-3». 

Т/с. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05, 19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР-3». Т/с. 16+
20.55 «ПОДКИДЫШИ». Т/с. 16+
22.55 «ПРОВОДНИЦА». Т/с. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ХОРОШИЕ РУКИ». Т/с. 16+
3.35 «ДАМСКОЕ ТАНГО». Х/ф. 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 16+

6.00 «Проверь теорию 
на прочность». 12+

6.30 «100 великих». 16+
7.00 «Бейблэйд». 

М/c. 0+
7.30 «Дорожные войны». 16+
9.30 Антиколлекторы. 16+
10.30 Решала. 16+
12.30 «ЛИВЕНЬ». 

Х/ф. 16+
14.30 Утилизатор. 16+
16.30 Антиколлекторы. 16+
18.30 Решала. 16+
21.30 «ПОЕЗД-БЕГЛЕЦ». 

Х/ф. 16+
23.30 «МИР ДИКОГО ЗАПАДА». 

Фантастический сериал.  
18+

1.40 «МОСКВА.  
ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
Т/с. 16+

3.30 «Дорожные войны». 
16+

5.30 «Проверь теорию 
на прочность». 12+

6.30 «Лучшее в спорте». Д/ф. 12+
7.00, 8.55, 11.55, 16.30, 20.00 

Новости.
7.05, 12.00, 16.40, 20.10, 23.25 

Все на Матч!
9.00 Хоккей. Суперсерия 1972. Кана-

да - СССР. 4-й матч. 0+
11.00 «Кубок войны и мира». Д/ф. 12+
12.35 «ОНГ БАК». Х/ф. 16+
14.30 Смешанные единоборства. 

UFC. The Ultimate Fighter. 
Finale. Майкл Джонсон против 
Джастина Гейджи. 16+

17.40 «Десятка!» 16+
18.00 Профессиональный бокс. Все-

мирная Суперсерия. 16+
20.55 «Бундеслига. В погоне 

за «Баварией». 12+
21.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
23.55 «СЕЗОН ПОБЕД». Х/ф. 16+
1.55 «Неудачная попытка Джорда-

на». Д/ф. 16+
2.55 «Энди Маррей. Человек 

с ракеткой». Д/ф. 16+
4.00 «Беспечный игрок». Д/ф. 16+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «ОПАСНАЯ КОМБИНАЦИЯ». 

Х/ф. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15 «Оружие Победы». Д/с. 12+
10.00, 14.00 Военные новости.
12.45, 13.15 «СКУЛЬПТОР СМЕР-

ТИ». Х/ф. 16+
16.10 «СТРЕЛЯЮЩИЕ ГОРЫ». Т/с. 16+
17.05 «Легендарные самолеты». 

Д/с. «Ту-95. Стратегический 
бомбардировщик». 6+ 

18.40 «Автомобили в погонах». Д/с.
19.35 «Легенды армии». 12+
20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Улика из прошлого».  16+
21.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
23.15 «Легенды советского сыска. 

Годы войны». Д/с. 16+
0.00 «Звезда на «Звезде». 16+
0.45 «СКВОЗЬ ОГОНЬ». Х/ф. 12+
2.10 «СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВЛЕ-

НО». Х/ф. 16+
4.00 «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬСЯ 

ЖИВЫМ». Х/ф. 

на минувшей неделе в кино-
театре «октябрь» состоялась 
премьера необычного доку-
ментального фильма.

Главный герой картины - рос-
сийский шеф-повар Артур овчин-
ников, который ведёт борьбу за 
международное признание на 
главном мировом гастроно-
мическом конкурсе «Золотой 
Бокюз». Это своеобразные 
Олимпийские игры поваров. В 
фильме показано настоящее ку-
хонное закулисье, недоступное 
взору обычного ресторанного 
посетителя:  12-14 часов в день у 
плиты, беспрерывные экспери-
менты, советы маститых коллег, 
секреты мастеров.

«Мне очень хотелось хотя бы 
приоткрыть «крышку от банки», 
в которой заключён мир большо-

го кулинарного искусства, - гово-
рит режиссёр и сценарист фильма 
«Да, шеф!» ольга ПАнкрАтовА. 
- Заглянуть в мир, где авторские 
рецепты скрывают даже от жены, 
где нецензурная брань звучит не 
реже, чем изысканные термины 
на француз ском. Хотелось по-
нять, ради чего эти суровые ам-
бициозные парни большую часть 
своей жизни стоят у плиты».

Съёмки проходили в тече-
ние 2,5 года в лучших ресто-
ранах Москвы, Будапешта и 
Таллина (герой из Эстонии, но 
у него гражданство РФ, и он 
решил выступать за Россию). 
Непростая судьба героя пере-
плетена с проблемами отечес-
твенной кулинарной школы. 
Этот фильм не о еде, а о вку-

се, который надо воспитывать 
и за который надо сражаться. 
Фильм не про то, что человек 
ест, а кто человек есть.

«Это первый российский до-
кументальный фильм о повар-
ском искусстве, - рассказывает 
продюсер картины екатерина 
кУнГУровА. - Нам важно 
было не то, какое место займёт 
герой в турнирной таблице, а 
те мотивы, которые побуждают 
человека стремиться к победе, 
быть лучшим». 

Создатели фильма уверяют, 
что их кино будет интересно даже 
тем, кто не увлекается высокой 
кухней. Картина продолжитель-
ностью 1 час 20 минут получи-
лась аппетитной, азартной и с 
неожиданным финалом.

Сергей СЕРГЕЕВ
Кадр из фильма «Да, шеф!»

да, шеф!

Это кино не про то, что человек 
ест, а кто человек есть. 
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
13.55 «Давай поженим-

ся!» 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.35 «ОТЧИЙ БЕРЕГ». 

Т/с. 16+
23.45 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.20 Ночные новости.
0.35 «ТАЛЬЯНКА». 

Т/с. 16+
2.35 «ПРИЯТНАЯ ПОЕЗ-

ДКА». Х/ф.16+
3.00 Новости.
3.05 «ПРИЯТНАЯ 

ПОЕЗДКА».  
Х/ф. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Почему общий 
наркоз после 60 
чреват тромбами? 
Вопросы доктору. 
Сливочное мас-
ло для школьных 
бутербродов и не 
только - оно полез-
но! Трансплантация 
печени. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «СВАТЫ». Т/c.12+
13.00 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 Премьера. «Анд-

рей Малахов. Пря-
мой эфир». 16+

19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «БЛАГИЕ НАМЕ-

РЕНИЯ». Т/c.12+
23.15 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

1.50 «ВАСИЛИСА». Т/c. 12+
3.45 «РОДИТЕЛИ». Т/c. 12+

5.00 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.15 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ПЕС». Т/с. 16+

23.50 «Итоги дня».
0.20 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КА-
МЕР». Т/с. 16+

1.00 «Место встречи». 16+
2.55 «Дачный ответ». 0+
4.00 «ППС». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10 «ОДНАЖДЫ 

ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ». Х/ф. 12+

6.40 «ТРИДЦАТОГО УНИЧ-
ТОЖИТЬ!». Х/ф. 16+

9.00, 13.00 «Известия».
9.25 «БЕЛАЯ СТРЕЛА». 

Х/ф. 16+
11.05, 12.00, 12.50, 

13.25, 14.05, 15.00, 
15.50 «БЕЛАЯ 
СТРЕЛА. ВОЗМЕЗ-
ДИЕ». Х/ф. 16+

16.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
РЕМОНТ - ЭТО НА-
ДОЛГО». Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПОД ПРИСМОТ-
РОМ». Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. НАРИСО-
ВАННЫЕ СВИДЕ-
ТЕЛИ». Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. МУСОРО-
ВОЗ ДЛЯ МУСО-
РА». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ЖИЗНЬ ЗА 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ПЛОХОЙ 
ХОРОШИЙ ЧЕЛО-
ВЕК». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД». Т/с. 16+
22.00 «Известия».
22.30, 23.20 «СЛЕД». 

Т/с. 16+
0.00 «Известия. Итого-

вый выпуск».
0.30 «СПОРТЛОТО-82». 

Х/ф. 12+
2.25 «СЕКС-МИССИЯ, 

ИЛИ НОВЫЕ АМА-
ЗОНКИ». Х/ф. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.30 «Новаторы». М/с. 6+
7.00, 7.40 «Шоу мистера 

Пибоди и Шерма-
на». М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Драконы. Гонки по 

краю». М/с. 6+
9.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 12+
10.15 «ФАНТАСТИЧЕС-

КАЯ ЧЕТВЕРКА. 
ВТОРЖЕНИЕ СЕ-
РЕБРЯНОГО СЕР-
ФЕРА». Х/ф. 12+

12.00 «МОЛОДЕЖ-
КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

13.00 «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ». Т/с. 16+

15.00 «КУХНЯ». Т/с. 16+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖ-

КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

21.00 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-
ПАУК». Х/ф. 12+

23.35 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое» 16+

1.00 «ТЕМНЫЙ МИР: 
РАВНОВЕСИЕ». 
Т/с. 16+

2.00 «БЕЗ АНСАМБЛЯ». 
Х/ф. 16+

3.30 «СЕМЕЙНЫЙ УИК-
ЭНД». Х/ф. 16+

5.30 «Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 Кто в доме хозяин.
7.05 «Легенды мирового 

кино». 
7.35 «Путешествия нату-

ралиста». 
8.05, 21.50 «Правила жизни».
8.30, 22.20 «ЕКАТЕРИ-

НА». Т/с.
9.15 «Театральная летопись».
9.40, 19.45 Главная роль.
10.15, 18.30 «Наблюдатель».
11.10, 0.35 ХХ век.  
12.15 «Гений». 
12.50 Искусственный отбор.
13.30 «Сила мозга». Д/ф.
14.30 «Исторические 

путешествия Ивана 
Толстого».

15.10, 1.40 Берлинский 
филармонический 
оркестр.

15.50 Жизнь замечатель-
ных идей.

16.15 «Пешком...». 
16.45 «Ближний круг Пав-

ла Любимцева».
17.45 «Острова».
20.05 «Непреходящее на-

следие «Хаббла». Д/ф.
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.10 «Абсолютный слух». 
23.10 «Дивы». Д/с. 
23.55 «Кинескоп».
2.20 «Антуан Лоран Ла-

вуазье». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 «МАКСИМ ПЕРЕ-

ПЕЛИЦА». Х/ф.
10.35 «Леонид Быков. 

Последний дубль». 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙС-
ТВО». Х/ф. 12+

13.35 «Мой герой. Сати 
Казанова». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
16.55 «Естественный от-

бор». Ток-шоу. 12+
17.45 Детективы Татьяны 

Устиновой. «СРАЗУ 
ПОСЛЕ СОТВОРЕ-
НИЯ МИРА». 16+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 Премьера. «Удар 

властью. Эдуард 
Лимонов». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Советские мафии. 

Король Филипп». 16+
1.25 «Как утонул комман-

дер Крэбб». Д/ф. 12+
2.15 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
3.20 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
5.15 Без обмана. «Опера-

ция «Аджика». 16+

7.00, 7.30 «ДРУЖБА НАРОДОВ». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite».6+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «ИНТЕРНЫ». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». 
Т/с. 16+

21.00 «8 ЛУЧШИХ СВИДАНИЙ». 
Х/ф. 12+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИЛАГА-

ЮТСЯ». Х/ф. 12+
3.25 «8 ЛУЧШИХ СВИДАНИЙ». 

Х/ф. 12+
5.20 «САША+МАША».  

«КАМАСУТРА». Т/с. 16+
6.00, 6.30 «ГРАЖДАНСКИЙ БРАК». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.05, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ОСТРОВ». Х/ф. 12+
16.30 «Новости». 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30, 23.00 «Новости». 16+
20.00 «УГНАТЬ ЗА 60 СЕКУНД». 

Х/ф. 16+
22.10 «Всем по котику». 16+
23.25 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
0.20 «РЕВОЛЬВЕР». Х/ф. 16+
4.30 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». «МАМЕНЬКИН 

СЫНОК». 12+
10.00 «СЛЕПАЯ». «ДВОЙНАЯ 

ЖИЗНЬ». 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Гадал-

ка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Каменный гость». 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Татуировка». 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Лесной тролль». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.00 «Знаки судьбы». «Нина». 16+
17.30, 18.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.30 «Дневник экстрасенса с Фати-

мой Хадуевой». 2-й сезон. 12+
19.30, 20.30 «НАПАРНИЦЫ». Т/с.12+
21.15, 22.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «Лучшие из лучших». 16+
1.00, 1.45, 2.30, 3.30, 4.30 «БАШ-

НЯ». Т/с. 16+
5.15 «Тайные знаки». 12+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

7.55 «Бодрый шаг в утро». 
Спортивная программа. 16+

8.00 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

10.30 Давай разведемся! 16+
13.30 «Тест на отцовство». 16+
14.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
15.05 «ПОДКИДЫШИ». Х/ф. 16+
17.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-3». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05, 19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР-3». Х/ф. 16+
20.55 «ПОДКИДЫШИ». Х/ф. 16+
22.55 «ПРОВОДНИЦА». Х/ф. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ХОРОШИЕ РУКИ». Х/ф. 16+
3.40 «ДВЕНАДЦАТАЯ НОЧЬ». Х/ф.
5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 16+

6.00 «Проверь теорию 
на прочность». 12+

6.30 «100 великих». 16+
7.00 «Бейблэйд». М/c. 0+
7.30 «Дорожные войны». 

16+
9.30 Антиколлекторы. 16+
10.30 Решала 16+
12.20 «ПОЕЗД-БЕГЛЕЦ». 

Х/ф. 16+
14.30 Утилизатор. 16+
16.30 Антиколлекторы. 

16+
18.30 Решала. 16+
21.30 «БАШНИ-БЛИЗНЕЦЫ». 

Х/ф. 16+
23.30 «МИР ДИКОГО ЗАПАДА». 

Фантастический сериал. 18+
1.50 «МОСКВА.  

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
Т/с. 16+

3.30 «Дорожные войны». 
16+

5.30 «Проверь теорию 
на прочность». 12+

6.30 «Лучшее в спорте». Д/ф. 12+
7.00, 8.55, 11.00, 14.05 Новости.
7.05, 11.05, 14.15, 18.55, 21.25, 

23.40 Все на Матч!
9.00 Хоккей. Суперсерия 1972. Кана-

да - СССР. 5-й матч. 0+
11.35 Смешанные единоборства. 

UFC. Люк Рокхолд против 
Дэвида Бранча. 16+

13.35 «Долгий путь к победе». Д/ф. 12+
14.55 Футбол. Кубок России. 1/16 

финала. «Оренбург» - «Рубин» 
(Казань).

16.55 Футбол. Кубок России. 1/16 фи-
нала. «Авангард» (Курск) - ЦСКА.

19.25 Футбол. Кубок России. 1/16 
финала. «Кубань» (Краснодар) 
- «Спартак» (Москва).

21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» - «Наполи».

0.25 «ВЕЛИЧАЙШИЙ». Х/ф. 16+
2.20 Профессиональный бокс. Все-

мирная суперсерия. 16+
4.20 «Судьба Бэнджи». Д/ф. 16+
6.00 «Вся правда про...». Д/ф. 12+

6.00 «Сегодня утром».
8.00, 10.05, 13.15, 14.05 «ОТРЯД 

КОЧУБЕЯ». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
10.00, 14.00 Военные новости.
16.35 «ВМФ СССР. Оборона Одессы». 

Д/ф. 12+ 
17.05 «Легендарные самолеты». «Ту-22. 

Сверхзвуковая эволюция». Д/с. 6+
18.40 «Война командармов». «Чуй-

ков против Паулюса». Д/ф. 12+
19.35 «Последний день».  12+
20.20 «Специальный репортаж». 12+
20.45 «Секретная папка». Д/с. 12+
21.35 «Процесс». Ток-шоу. 12+
23.15 «Легенды советского сыска. 

Годы войны». Д/с. 16+
0.00 «Звезда на «Звезде». 6+
0.45 «ШАГ НАВСТРЕЧУ. НЕСКОЛЬ-

КО ИСТОРИЙ ВЕСЕЛЫХ  
И ГРУСТНЫХ...». Х/ф. 12+

2.15 «ВАС ВЫЗЫВАЕТ ТАЙМЫР». 
Х/ф. 6+

4.05 «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА ТАЙГИ». 
Х/ф. 
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

16+
13.55 «Давай 

поженимся!». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле» 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.35 «ОТЧИЙ БЕРЕГ». 

Т/с. 16+
23.45 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.20 Ночные новости.
0.35 «ТАЛЬЯНКА». 

Т/с. 16+
2.35, 3.05 «ГРОМ И 

МОЛНИЯ». Х/ф. 
16+

3.00 Новости.
4.25 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Очищение крови 
- все ли предложе-
ния обман? Гаймо-
рит - прокалывать 
или нет? Пять 
симп томов, которые 
могут свидетельст-
вовать о болезнях 
почек. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «СВАТЫ». Т/c. 12+
13.00 «60 минут». 

Ток-шоу. 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ

ВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «БЛАГИЕ НАМЕ

РЕНИЯ». Т/c. 12+
23.15 «Поединок». Про-

грамма Владимира 
Соловьева. 12+

1.15 «ВАСИЛИСА». Т/c. 12+
3.10 «РОДИТЕЛИ». 

Т/c. 12+

5.00 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «АДВОКАТ». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.15 «ЛЕСНИК». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня. 

Информационно-
аналитическая 
программа.

16.30 «Место встречи».
17.00 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ПЕС». Т/с. 16+
23.50 «Итоги дня».
0.20 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ  
КАМЕР». 
Т/с. 16+

1.00 «Место встречи». 
16+

2.55 «НашПотребНад-
зор». 16+

4.00 «ППС». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10 «СПОРТЛОТО82». 

Х/ф. 12+
7.00 «НЕИДЕАЛЬНАЯ ЖЕН

ЩИНА». Х/ф. 16+
9.00, 13.00 «Известия».
9.25 «ПРОСТАЯ ИСТО

РИЯ». Х/ф. 16+
11.05, 12.00, 12.50, 

13.25, 14.05, 15.00, 
15.50 «БЕЛАЯ 
СТРЕЛА. ВОЗМЕЗ
ДИЕ». Х/ф. 16+

16.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
САРАЙ С СЕКРЕ-
ТОМ». Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
АКТ РИСА». Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. ЦАРСКИЙ 
НАПИТОК». Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. РЕБЕНОК 
ОТ ЛЮБИМОГО». 
Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ЧЕРНАЯ 
ЛИЛИЯ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ДЕЛО 
О МЕРТВЫХ ТАК-
СИСТАХ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ОХОТА 
НА ПТИЦЕЛОВА». 
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. ЖИДКИЙ 

ОГОНЬ». Т/с. 16+
23.20 «СЛЕД. КРОВНЫЙ 

ИНТЕРЕС». Т/с. 16+
0.00 «Известия. 

Итоговый выпуск».
0.30 «ОДНАЖДЫ 

ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ». Х/ф. 12+

2.05 «КРЕПОСТЬ». Т/с. 12+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.30 «Новаторы». М/с. 6+
7.00, 7.40 «Шоу мистера 

Пибоди и Шерма-
на». М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Драконы. Гонки по 

краю». М/с. 6+
9.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
9.30 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК

ПАУК». Х/ф. 12+
12.00 «МОЛОДЕЖ

КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

13.00 «ВОСЬМИДЕСЯ
ТЫЕ». Т/с. 16+

15.00 «КУХНЯ». Т/с. 16+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖ

КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

21.00 «НОВЫЙ ЧЕЛО
ВЕКПАУК. ВЫСО
КОЕ НАПРЯЖЕ
НИЕ». Х/ф. 12+

23.40 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «ТЕМНЫЙ МИР: 
РАВНОВЕСИЕ». 
Т/с. 16+

2.00 «БЕЗУМНЫЙ  
СПЕЦНАЗ». Х/ф. 16+

3.45 «СМЕШНОЙ  
РАЗМЕР». Х/ф. 16+

5.20 «Ералаш». 0+
5.45 «Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 «Лето Господне». 
7.05 «Легенды 

мирового кино». 
7.35 «Путешествия 

натуралиста». 
8.05, 21.50 «Правила жизни».
8.30, 22.20 «ЕКАТЕ

РИНА». Т/с.
9.15 «Театральная летопись».
9.40, 19.45 Главная роль.
10.15, 18.30 «Наблюда-

тель».
11.10, 0.35 ХХ век. 
12.05 «Игра в бисер».
12.45, 1.30 Цвет времени. 
12.55 «Абсолютный слух». 
13.35 «Непреходящее на-

следие «Хаббла». Д/ф.
14.30 «Исторические 

путешествия Ивана 
Толстого». 

15.10, 1.40 Берлинский 
филармонический 
оркестр.

16.05 «Томас Алва Эди-
сон». Д/ф.

16.15 Пряничный домик. 
16.45 «Линия жизни». 
17.45 «Больше, чем лю-

бовь». Лев Ландау.
20.05 «Солнечные су-

перштормы». Д/ф.
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!».
21.10 «Энигма. Даниил 

Трифонов».
23.10 «Дивы». Д/с. 
23.55 Черные дыры. 

Белые пятна.

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...». 16+
8.40 «ГАРАЖ». Х/ф.
10.40 «Ольга Остроумо-

ва. Любовь  
земная». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ

СКОЕ УБИЙСТ
ВО». Х/ф. 12+

13.35 «Мой герой. 
Игорь Гордин». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
16.55 «Естественный от-

бор». Ток-шоу. 12+
17.45 Детективы Татьяны 

Устиновой. «СРАЗУ 
ПОСЛЕ СОТВОРЕ
НИЯ МИРА». 16+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «10 самых... 

Самые известные 
кинозлодеи». 16+

23.05 «Аллергия. Запах 
смерти». Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Прощание. 

Дед Хасан». 16+
1.25 «Точку ставит пуля». 

Д/ф. 12+
2.15 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
3.20 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
5.05 Без обмана. «Жаре-

ные факты». 16+

7.00, 7.30 «ГРАЖДАНСКИЙ БРАК». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «ИНТЕРНЫ». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
22.00 «Импровизация». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «НА РАССТОЯНИИ ЛЮБВИ». 

Х/ф. 16+
3.00 «ТНТ-Club». Коммерческая 

программа. 16+
3.05 «РАСПЛАТА». Х/ф. 16+
5.05 «САША+МАША». 

Т/с. 16+
6.00, 6.30 «ГРАЖДАНСКИЙ БРАК». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «УГНАТЬ ЗА 60 СЕКУНД». 

Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ГЛАЗА ЗМЕИ». Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
0.20 «ВЛАСТЬ СТРАХА». Х/ф. 16+
3.40 «Тайны Чапман». 16+
4.30 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». «НА ОСТРИЕ». 

Т/с. 12+
10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30 «Гадал-

ка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Статуэтка». 12+
12.30 «Не ври мне». «Театральный 

роман». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Магическая книга». 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Лесная фея в офисе». 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Меж трех огней». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.00 «Знаки судьбы». «Псих». 16+
17.30, 18.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.30 «Дневник экстрасенса с Фати-

мой Хадуевой». 2 сезон. 12+
19.30, 20.30, 21.15 «НАПАРНИ

ЦЫ». Т/с. 12+
22.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ 2». 16+
1.00 «ЗДЕСЬ КТОТО ЕСТЬ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.55 «Бодрый шаг в утро». Спортив-

ная программа. 16+
8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «По делам 

несовершеннолетних». 16+
10.15 Давай разведемся! 16+
13.15 «Тест на отцовство». 16+
14.15 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
14.50 «ПОДКИДЫШИ». Х/ф. 16+
16.45 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3». Х/ф. 16+
17.45 «Дневник счастливой мамы». 

Тележурнал. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05, 19.00 «ЖЕНСКИЙ  

ДОКТОР3». Х/ф. 16+
20.55 «ПОДКИДЫШИ». Х/ф. 16+
22.55 «ПРОВОДНИЦА». Х/ф. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ХОРОШИЕ РУКИ». Х/ф. 16+
3.35 «ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ». 

Х/ф. 16+.  
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 16+

6.00 «Проверь теорию 
на прочность». 12+

6.30 «100 великих». 16+
7.00 «Бейблэйд». 

М/c. 0+
7.30 «Дорожные войны». 

16+
9.10 Антиколлекторы. 16+
10.00 Решала. 16+
12.00 «БАШНИБЛИЗНЕЦЫ». 

Х/ф. 16+
14.30 Утилизатор. 16+
16.30 Антиколлекторы 16+
18.30 Решала 16+
20.30 «ИЗГОЙ». 

Х/ф. 12+
23.30 «МИР ДИКОГО ЗАПАДА». 

Фантастический сериал. 18+
2.15 «МОСКВА.  

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
Т/с. 16+

4.00 «Дорожные войны». 
16+

5.30 «Проверь теорию 
на прочность». 12+

6.30 «Лучшее в спорте». Д/ф. 12+
7.00, 8.55, 11.20, 15.00, 18.25, 

21.25 Новости.
7.05, 11.30, 18.30, 22.15 Все на Матч!
9.00 Хоккей. Суперсерия 1972. Кана-

да - СССР. 8-й матч. 0+
11.00 «Суперсерия-72. Встреча 

Великих». 12+
12.30 Футбол. Чемпионат Италии. 0+
14.30 «Легендарные клубы». Д/ф. 12+
15.05 «СКА - «Металлург» (Магнито-

горск). Live». 12+
15.25 Континентальный вечер.
15.55 Хоккей. КХЛ. 
18.50 «В этот день в истории 

спорта». 12+
18.55 Все на футбол!
19.25 Футбол. Кубок России. 
21.30 Профессиональный бокс. 16+
23.00 «БОЕЦ». Х/ф. 16+
0.40 Профессиональный бокс. 16+
2.40 «Прыжок из космоса». Д/ф. 16+
4.25 «Новая высота». Д/ф. 16+
5.25 «Дакар - безумие в пустыне». 

Д/ф. 16+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «Вернусь после победы... 

Подвиг Анатолия Михеева». 
Д/ф. 12+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15 «Оружие победы». Д/с. 12+
9.45, 10.05 «Легендарные самолеты». 

«Истребитель Ла-5». Д/с. 6+
10.00, 14.00 Военные новости.
10.35, 13.15, 14.05 «ТУМАН». Т/с. 16+
14.35 «ТУМАН2». Т/с. 16+
18.40 «Война командармов». «Чуйков и 

Паулюс против Гитлера». Д/ф. 12+
19.35 «Легенды космоса». 6+
20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Код доступа». 12+
21.35 «Процесс». Ток-шоу. 12+
23.15 «Легенды советского сыска. 

Годы войны». Д/с. 16+
0.00 «Звезда на «Звезде». 6+
0.45 «КЛУБ САМОУБИЙЦ, ИЛИ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛО
ВАННОЙ ОСОБЫ». Т/с.

4.45 «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ НА 
ПОМОЩЬ». Х/ф. 



АЛЕКСАНДР МЕЛЬНИКОВ

4СЕНТЯБРЯ в Москве 
стартовала кампания по 
мобильной вакцинации 

против гриппа. Это значит, что, 
как и в прошлом году, вы уже 
можете сделать себе прививку 
прямо по дороге на работу или 
домой - мобильные пункты для 
этого работают около станций 
столичной подземки и Москов-
ского центрального кольца. 

Не только у метро, 
но и на МЦК 

«В этом году мы планиру-
ем повторить успешный опыт 
прошлого года - это размеще-
ние мобильных бригад по вак-
цинации не только у метро, но 
и в районе МЦК, - объясняет 
особенности новой прививоч-
ной кампании руководитель 
столичного Департамента здра-
воохранения Алексей ХРИПУН. 
- Помимо 24 станций метро-
политена прививку от гриппа 
можно будет сделать на плат-
формах «Площадь Гагарина» 

и «Владыкино» Московского 
центрального кольца, а также 
на железнодорожной станции 
Крюково в Зеленограде». И ещё 
в 73 центрах госуслуг «Мои до-
кументы».

Мобильная вакцинация 
продлится до 29 октября, и, 
чтобы как можно больше моск-
вичей узнали об этом, на стан-
циях метро делают объявления 
об акции, в вестибюлях - пла-
каты с информацией, а приви-
вочные машины, расположен-
ные около входов в подземку 
и МЦК, имеют специальные 
обозначения. Рядом с ними 
волонтёры раздают инфор-
мационные листовки. В Де-
партаменте здравоохранения 
подчёркивают, что прививка 
против гриппа бесплатна и на 
этих мобильных пунктах её мо-
жет сделать любой гражданин 
РФ, достигший 18 лет. Для это-
го ему нужно лишь иметь при 
себе паспорт.

«Станции метро и МЦК для 
мобильной вакцинации выби-
рались неслучайно, - уточняет 
первый заместитель начальника 
метрополитена по стратегичес-
кому развитию и клиентской ра-
боте Роман ЛАТЫПОВ. - Они 

расположены так, чтобы было 
удобно жителям практически 
каждого района Москвы. И 
все они с высоким пассажиро-
потоком. К слову, в прошлом 

году во время такой прививоч-
ной кампании против гриппа 
вакцинацию прошли 34 тыс. 
сотрудников Московского 
метрополитена - 70% от числа 
работающих. Все они избежали 
заболевания гриппом». 

Вакцина - блестящая 
и проверенная

«В прошлом году на мо-
бильных пунктах, работавших 
с 5 сентября по 1 ноября, было 
привито более 117 тыс. человек, 
- рассказывает заместитель ру-
ководителя Департамента здра-
воохранения Москвы Алексей 
ПОГОНИН. - А всего в столи-
це в московских медицинских 
организациях сделали привив-
ки 4,3 млн человек. Ведь, что-
бы предотвратить эпидемию 
гриппа, нужно привить 40% 
населения, и мы с этой задачей 
в прошлом году справились».

«Для прививочной кампании 
мы выбрали вакцину «Грип-

пол-плюс», - продолжает глав-
ный внештатный специалист по 
инфекционным болезням Депар-
тамента здравоохранения Моск-
вы Андрей ДЕВЯТКИН. - В ней 
нет вирусов, есть лишь антиге-
ны, вызывающие образование 
иммунитета. И это значит, что 
заразиться гриппом через эту 
вакцину невозможно. Её же мы 
использовали в прошлом году, и 
она показала себя блестяще. Не 
было ни одного осложнения, а 
среди заболевших не оказалось 
ни одного привитого человека. 
Важно, что кроме мобильных 
пунктов москвичи могут бес-
платно привиться и в столичных 
поликлиниках. Вакцинация и 
там уже началась».

Детские прививки
Смогут ли привиться дети? 

Ведь для них защита от гриппа 
крайне важна, многие специа-
листы даже считают эту болезнь 
преимущественно дет ской ин-
фекцией. По статистике, имен-
но они чаще всего приносят 
этот вирус домой из школы 
или детского сада и заражают 
домочадцев. 

«Вакцинация детей от гриппа 
- наш приоритет, - объясняет 
Алексей Погонин. - Для ребят 
разработана понятная и доступ-
ная схема прививочной ком-
пании. Любой ребёнок может 
вакцинироваться в детской по-
ликлинике. И, кроме того, для 
них будут организованы вак-
цинации в школах и дошколь-
ных организациях, где каждый 
сможет сделать прививку при 
согласии родителей».

В МОСКВЕ НАЧАЛАСЬ БЕСПЛАТНАЯ ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ СЕЗОННОЙ ИНФЕКЦИИ

Оборона против гриппа

В прошлом году в российской столице не было ни одного 
серьёзного осложнения после вакцинации от гриппа. Как 
не зафиксировали и ни одного случая тяжёлого течения 
гриппа у тех, кто сделал прививку.

Здоровая
Москва

Как конкретно будет про-
ходить вакцинация в мо-
бильных пунктах?

В мобильных пунктах ква-
лифицированные врачи-те-
рапевты или инфекционис-
ты определят, есть ли у вас 
противопоказания к вакци-
нации, измерят температуру 
или давление. Если противо-
показаний нет, а так бывает у 
подавляющего числа людей, 
сделают прививку. После это-
го выдадут сертификат о про-
ведении вакцинации. Только 
не забудьте, что при себе нуж-
но иметь паспорт.

Сделают ли бесплатную 
прививку, если прописка 
не московская?

Прививают всех граждан 
Российской Федерации, до-
стигших 18 лет, но только с их 
письменного согласия.

Могут ли предложить 
сделать прививку платно?

Нет. Платные прививки 
делают только в коммерчес-
ких медицинских центрах. Во 
всех мобильных пунктах, а 
также во взрослых и детских 
поликлиниках Департамен-
та здравоохранения Москвы, 
прививки от гриппа делают 
ТОЛЬКО БЕСПЛАТНО. Об-
ратите внимание, что платные 
прививки в коммерческих 
центрах могут делать и менее 
современной вакциной, чем 
«Гриппол-плюс». И где делать 
вакцинацию, за деньги или 
бесплатно, это ваш личный 
выбор.

Какова цена вакцины, 
кто её оплачивает?

Стоимость вакцины такая 
же, как и в прошлом году. 
Оплачивается она из средств 
городского бюджета.

Чем вакцина, используе-
мая на мобильных пунктах, 
отличается от других?

Она относится к вакцинам 
самого последнего поколения. 
Она состоит из поверхност-
ных антигенов вируса гриппа, 
которые, по сути, являются 
обезвреженными факторами 
агрессии. Кроме того, в ней 
есть полиоксидоний, стиму-
лирующий выработку им-
мунитета. В коммерческих 
клиниках могут использовать 
вакцины предыдущего поко-
ления, это так называемые 
расщеплённые вакцины. По 
сути, они являются осколка-
ми вируса гриппа, из которых 
удалены белки, которые в пер-
вую очередь и вызывают все 
побочные реакции. В субъеди-
ничной вакцине, используе-
мой в Москве, таких белков 
нет вообще.

Важные вопросы

ПАСПОРТ

ВАКЦИНА  ПРОТИВ  ГРИППА
По 29 октября можно пройти бесплатную вакцинацию в передвижных прививочных пунктах 
у станций метро и станций Московского центрального кольца.

пн.-пт. 8.00 - 20.00
сб. 9.00 - 18.00
вс. 900 - 16.00

Время работы 
прививочных 
пунктов

«Павелецкая», «Белорусская»-кольцевая
«Пражская», «Савёловская», «Алтуфьево»
«Семёновская», «Киевская»
«Новокосино», «Новогиреево»
«Люблино» «Планерная» «Ясенево»

2
9
3
8

10 7 6

«Речной вокзал», «Царицыно», «Домодедовская»
«Петровско-Разумовская», «Тульская»
«Молодёжная», «Бауманская»
«ВДНХ», «Тёплый Стан»
«Тушинская» «Перово»

2
9
3
6
7 8

с 11.09 по 29.10
МЦК «Владыкино» (         Владыкино)14 6
МЦК «Площадь Гагарина» (       Ленинский пр-т)14 6

с 11.09 по 17.10 с 18.09 по 24.09
с 9.10 по 15.10 с 16.10 по 22.10

с 25.09 по 1.10 с 2.10 по 8.10
с 23.10 по 29.10

Вакцинация от гриппа производится только с письменного согласия пациента, 
для всех граждан РФ, достигших 18 лет. При себе иметь паспорт гражданина РФ.

ВАКЦИНА

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

«Бульвар Рокоссовского»1

Вице-премьер России Ольга Голодец демонстрирует важность 
 прививок. Фото Григория СЫСОЕВА/РИА Новости
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Здоровая Москва

ОБЩЕСТВО

Лидия Юдина

Лето традиционно за-
канчивается праздником 
здоровья. Это время для 

его проведения было выбрано 
неслучайно.  

«Последняя 
неделя авгус-
та похожа на 
понедельник, 
- уверен гла-
ва столичного 
департамента 
здравоохране-
н и я  а л е к с е й 

ХРиПУн. - Все в хорошем 
настроении и добром здравии 
возвращаются из отпусков и 
приступают к важным делам. 
А самый важный вопрос для 
любого человека - это здоро-
вье. Поэтому каждый посетив-
ший форум «Москвичам - здо-
ровый образ жизни» смог не 
только убедиться, что с ним 
всё в порядке, но и задумать-
ся, всё ли он делает для того, 
чтобы сохранить здоровье на 
долгие годы». 

От офтальмолога  
к наркологу

На выставке у всех желающих 
была возможность проверить 
свой организм досконально. В 
павильоне на ВДНХ предста-
вили 60 видов диагностическо-
го оборудования - от простых 
тестов (измерения артериаль-
ного давления) до сложнейших 
обследований (видеоскопии, 
маммографии, УЗИ сердца и 
коронарных артерий). 

«И это лишь малая часть 
московской медицины, кото-
рая по праву считается одной 
из лучших в мире - высоко-
технологичной и суперор-
ганизованной, открытой не 

т о л ь к о  д л я 
москвичей», - 
пояснила член 
О б щ е с т в е н -
н о г о  с о в е т а 
департамента 
здравоохране-
ния Моск вы, 
телеведущая, 

ру ко в од и т е л ь  п р о г р а м м ы 
«Жить здорово!» Елена Ма-
ЛЫШЕВа.

Выявить слабые места в ор-
ганизме - это полдела. Не ме-
нее важно знать, как бороться с 
проблемой. На выставке можно 
было проконсультироваться с 
главными специалистами Мос-

квы, которые около стендов 
своих клиник и охотно отвеча-
ли на вопросы посетителей. 

Среди исследований наи-
большим спросом пользова-
лась проверка остроты и ка-
чества зрения - проведено 4,4 

тыс. диагностических иссле-
дований на выявление при-
знаков глаукомы, катаракты и 
близорукости. 1,2 тыс. горожан 
прошли УЗИ сосудов головно-
го мозга, 400 женщин обследо-

вались у маммолога и сделали 
УЗИ молочных желез. Помимо 
этого на выставке можно было 
пройти пульмонологическое 
экспресс-исследование на спи-
рографе и пикфлоуметре, про-
верить сомнительные родинки 
с помощью дерматоскопа, про-
тестироваться для выявления 
скрытой депрессии и получить 
консультацию у психотерапев-
тов и психиатров. 

Самыми востребованными 
специалистами оказались пси-
хиатры-наркологи. За три дня 
они провели 4,7 тыс. консуль-
таций. Попутно около стен-
да «Здоровая страна» можно 
было взять автограф у Стаса 
Пьехи, который почти 20 лет 
своей жизни посвятил борьбе с 
наркотической зависимостью, 
а после выздоровления стал со-
трудничать с фондом, который 
помогает наркозависимым по-
бедить свой недуг. 

«За эти годы я видел, как 
много представителей кустар-
ной медицины и различных 
сект пытаются использовать 
чужую беду в своих интересах, 
и понял, что должен делиться 
опытом своего выздоровления», 
- признался певец Стас ПЬЕХа. 

В душе -  
нейрохирург

Форум с каждым годом ста-
новится всё более представи-
тельным. В этом году количес-
тво тематических площадок 
увеличилось вдвое. Впервые на 
ВДНХ открыли площадки две 
крупнейшие московские боль-
ницы - НИИ скорой помощи 
им. Склифосовского и ГКБ им. 
Боткина. 

Специалисты Боткинской 
больницы продемонстрировали 
аппаратуру своего уникально-
го симуляционного центра, в 
котором проходят обучение и 
сдают экзамены на профпри-
годность столичные врачи. 
Впрочем, на выставке принять 
роды у манекена и пройти мас-
тер-класс по оказанию меди-
цинской помощи могли все 
желающие. 

Профилактика НА ВДНХ В СеДьМой рАЗ ПрошёЛ ФорУМ «МоСКВИчАМ - ЗДороВый оБрАЗ жИЗНИ», Который В ЭтоМ ГоДУ ПоСетИЛИ 23 тыС. чеЛоВеК - НА 8 тыС. БоЛьше, чеМ В 2016 Г.!

   Москва врачам верит. И не зря!

Активные посетители смогли провести полное обследование!

Каждый посетитель форума «Москвичам - здоровый 
образ жизни» смог не только убедиться, что с ним всё 
в порядке, но и задуматься, всё ли он делает для того, 
чтобы сохранить здоровье на долгие годы. 

Стас Пьеха: «Опытом выздоровления нужно делиться!»

Форум

23   тыс. человек посетили 
выставку. 

100 врачей приняли 
участие в работе 

форума. 

60видов диагностических 
тестов могли пройти 

посетители. 

4,7тыс. консультаций 
провели специалисты-

наркологи. 

2,7тыс. консультаций про-
вели врачи-терапевты. 

1,5тыс. консультаций 
провели врачи-

гастроэнтерологи.

1,4тыс. консультаций 
провели специалисты 

спортивной медицины. 
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НА ВДНХ В СЕДЬМОЙ РАЗ ПРОШЁЛ ФОРУМ «МОСКВИЧАМ - ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ», КОТОРЫЙ В ЭТОМ ГОДУ ПОСЕТИЛИ 23 ТЫС. ЧЕЛОВЕК - НА 8 ТЫС. БОЛЬШЕ, ЧЕМ В 2016 Г.!

   Москва врачам верит. И не зря!

На стенде «Склиф. Террито-
рия спасения» гости выставки 
отрабатывали навыки спасе-
ния (учились выполнять не-
прямой массаж сердца, делать 
фиксацию переломов и про-
изводить сердечно-лёгочную 
реанимацию) также на специ-
альном манекене. Продвину-
тым гостям форума предлагали 
провести трепанацию макета 
черепа. Первым посетителем, 
который решил попробовать 
себя в качестве врача-нейро-
хирурга, стал председатель 
Мосгордумы Алексей Шапош-
ников. 

Те, кто не был так уверен в 
своих хирургических способ-
ностях, могли посмотреть пря-
мую трансляцию из Склифа, 
где проводилась операция с ис-

пользованием гамма-ножа, ко-
торый позволяет производить 
вмешательство в тех местах, 
куда традиционным способом 
добраться невозможно. 

«Необходимо, чтобы люди 
знали, что бывает, если человек 
не заботится от своём здоровье 
и не придерживается принци-
пов здорового образа жизни», 
- пояснил Алексей Хрипун. 

С выставки 
на тренировку

А для того чтобы москвичи 
знали, как правильно заботить-
ся о себе, на выставке прово-
дились лекции и семинары 
по правильному питанию и 
физической нагрузке. Гостей 
приглашали поучаствовать в 
кулинарных мастер-классах по 
приготовлению вкусной и здо-
ровой пищи, послушать семи-
нары врачей-диетологов или... 
приступить к спортивным за-
нятиям прямо на выставке. 
Около павильона их поджидал 
специальный автобус, в сало-
не которого были спрятаны 
спортивное оборудование и 
тренажёры. Там же можно бы-
ло заняться фитнесом под ру-
ководством профессиональных 
тренеров. 

В этом году форум посетили 
23 тыс. человек. Это почти на 
8 тыс. больше, чем в прош лом. 

«Ин терес моск ви чей к 
вопросам здоровья и актив-
ному образу жизни постоян-
но растёт, - считает Алексей 
Хрипун. - Это важно, так как 
средняя ожидаемая продол-
жительность жизни в Москве 
сегодня составляет 77 лет, а мы 
планируем поднять эту планку 

до 80 лет. Но для этого люди 
должны думать и заботиться 
о своём здоровье, а город, в 
свою очередь, будет делать всё 
возможное, чтобы это здоровье 
сохранить. И для этого не нуж-
но предпринимать сверхуси-
лий. А возможности столичной 
медицины, представленные на 
форуме, доступны москвичам 
и в повседневной жизни. Всё 
оборудование и технологии ак-
тивно используются столич-
ными врачами в их ежедневной 
работе». 

Фото expo.vdnh.ru, 
Кирилла ЗЫКОВА/Агентство Москва, 

mos.zdravo.ru Будущие мамы заботятся о здоровом будущем детей!

На площадке НИИ им. Склифосовского учат азам реанимации.

Самые посещаемые площадки форума

«Такой интерес к теме 
наркозависимости нас 
радует. Это говорит о том, что наркотики пере-
стали быть запретной темой, - уверен главный 
внештатный специалист психиатр-нарколог 
Департамента здравоохранения Москвы 
Евгений БРЮН. -  В прошлом году в столице 
было проведено 80 тыс. тестирований. Роди-
тели школьников стали реже отказываться от 
тестирования своих детей - если 5-6 лет назад 
было 25-30%, то сейчас - не более 15%. Ано-
нимное анкетирование показывает снижение 
спроса на наркотики. В 2016 г. заболеваемость  
как в Москве, так и в России снизилась пример-
но на 2%. В столице используют новые подходы 
к борьбе с наркозависимостью, в частности, 
проводят тестирование на выявление генети-
ческих факторов риска зависимого поведения. 
Мы работаем в основном с больными из семей 
алкоголиков, потому что у них риск возникнове-
ния зависимости выше». 

На площадке можно было 
пройти тестирование на 
потребление наркотиков
(а также психотропных веществ) 
и семейное консультирование 
врача-генетика. 

На консультации у специалис-
та-невролога проводилось 
анкетирование на выяв-
ление факторов риска 
мозгового инсульта и 
экспресс-диагностика 
(измерение артери-
ального давления, 
пульса, роста и веса, 
вычисление индекса 
массы тела, дуплекс-
ное сканирование 
сосудов шеи, ЭКГ).  

«В феврале 2017 г. в столице заработала «ин-
сультная сеть», которая объединила восемь 
стационаров, - рассказал главный специ-
алист-невролог Департамента здраво-
охранения Москвы, профессор кафедры 
фундаментальной и клинической невроло-
гии и нейрохирургии РНИМУ им. Пирогова 
Николай ШАМАЛОВ. - Специалисты освоили 
метод тромбоэкстракции (механического уда-
ления тромба из сосуда), который применяется 
в тех случаях, когда тромболизис (растворение 
с помощью лекарств) не помогает. За это вре-
мя были созданы программы для неврологов, 
рентгенологов, эндоваскулярных хирургов». 

Смертность от острых инфарктов 
в столице за 5 лет снизилась в 
3 раза. Этого удалось добиться 
после создания в Москве «ин-
фарктной сети», которая объеди-
нила 29 сосудистых стационаров 
города. Единая информационная 
система позволяет доставить больного в ближайший центр, где 
свободна операционная. Благодаря этому время от эвакуации 
больного до открытия артерии сегодня составляет 38 минут.

Хроническая обструктивная болезнь лёгких 
(ХОБЛ) - бич всех мегаполисов мира. В Москве 
заболеваемость ХОБЛ ежегодно увеличивается 
на 5%. По прогнозам учёных к 2020 г. ХОБЛ 
будет занимать 5-е место по заболеваемости и 
3-е - в структуре смертности. 
«Выявить болезнь с высокой степенью достоверности помогают 
САТ-тесты - анкеты из 8 вопросов, а уточнить стадию заболевания - 
несложные исследования (спирометрия, флюорография 
и т. д.), которые можно пройти за один день в столичных центрах 
здоровья, - объясняет пульмонолог Юго-Западного округа 
Римма АССАДУЛЛИНА. - Как и многие другие заболевания, 
хроническую обструктивную болезнь лёгких несложно взять под 
контроль на ранней стадии болезни. Запущенные формы болезни 
с трудом поддаются лечению».

ТРЕЗВАЯ ЖИЗНЬ БЕЗ ЗАВИСИМОСТЕЙ СТОП  ИНСУЛЬТ БЕРЕГИТЕ СЕРДЦЕ

ЗДОРОВЫЕ ЛЁГКИЕ

В  ЦИФРАХ

1,1тыс. человек прошли 
проверку зрения.

2 тыс. человек прошли 
экспресс-диагностику на 

меланому. 

1,2тыс. человек сделали 
УЗИ сосудов головного 

мозга.

400 женщин прошли 
маммологическое 

обследование (консуль-
тация плюс УЗИ молочных 
желёз).

2,5тыс. побывали 
в школе здоровья.

400человек сделали 
прививку от гриппа.

56человек стали донорами 
крови.
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Юлия БОРТА

В М о с к В е создаётся 
кадровый резерв адми-
нистраторов здравоох-

ранения. В ближайшее время 
сразу 300 молодых медиков бу-
дут зачислены в специальный 
список, чтобы стать преемни-
ками руководителей, начмедов 
и заведующих в медицинских 
организациях.

Требуются лидеры
В московском здравоохране-

нии намечается кадровая рево-
люция. Теперь стать руководи-
телем клиники или заведую щим 
отделением может любой желаю-
щий. Правда, к желанию «пору-
ководить» придётся приложить 
знания - не только в медицине, 
но и в экономике, праве и пси-
хологии. А главное - суметь убе-
дить в своём таланте управленца 
комиссию экспертов. Такую воз-
можность сделать молниенос-
ную карьеру в медицине даёт 
молодым врачам новый проект 
Департамента здравоохранения 
Москвы «Лидер .Мед». 

Почему вдруг возникла необ-
ходимость уйти от старой систе-
мы, когда главврачи и их замы 
просто назначались сверху, и 
широко раскинуть сети в по-

исках руково-
дящих кадров? 

«Мы очень 
заинтересованы 
в молодых, ак-
тивных, обра-
зованных лиде-
рах, - объясняет 
первый замес-

титель руководителя Департа-
мента здравоохранения Москвы 
Татьяна МУХТАСАРОВА. - До 
сих пор руководитель медицин-
ской организации назначался 
по результатам собеседования 
с руководством Департамента 
здравоохранения и оценки зна-
ний претендента. Причём занять 
руководящую должность мог 
только сотрудник медицинской 
организации департамента. Про-
ект «Лидер.Мед» приглашает к 
участию всех медиков с высшим 
образованием (и даже с немеди-
цинским по некоторым долж-
ностям) независимо от того, в 
какой медорганизации и в каком 
городе они работают. Более того, 
мы не акцентируем внимание на 
наличии последипломного обра-
зования по организации здраво-
охранения у кандидата в период 
участия в проекте. Мы ставим 
приоритеты на знание вопро-
сов отрасли, а также компетент-
ность кандидатов в вопросах 
юриспруденции, экономики, 
конфликтологии, кадровой по-
литики. А если знания кандидата 
недостаточно глубокие, но учас-
тник демонстрирует потенциал 
управленца, мы готовы дать ему 
возможность получить все необ-
ходимые управленческие знания 
и навыки на лучших образова-
тельных и медицинских площад-
ках столицы».

«Правительство Москвы 
просто открыло двери и ска-
зало: «Добро пожаловать всем, 
кто хочет попробовать себя 
в роли управленцев в сфере 
здравоохранения, всем, кто 

мотивирован на построение 
карьеры в медицине, развитие 
управленческих и лидерских 
качеств», - считает председатель 
молодёжного совета столичного 
Департамента здравоохранения, 
врач-уролог ГКБ № 67 Павел 
КОРОлЁВ, ставший одним из 

первых участ-
ников проекта. 
- Будем чест-
ны, в последнее 
время нашу ме-
дицину немало 
критикуют, об-
суждают в Ин-
тернете и прес-

се. Немало и таких, кто упрекает 
власти в том, что они якобы не 
умеют управлять здравоохране-
нием. Зачем сотрясать воздух 
разговорами? Хочешь что-то 
изменить к лучшему - действуй! 
Хочешь управлять - покажи, что 
ты можешь. Поделись своими 
идеями и попробуй их реали-
зовать. А критиковать с дивана 
может каждый. смысл проекта 
как раз в том, чтобы мы, мо-
лодые, амбициозные, внесли 
свою лепту в систему здравоох-
ранения и сделали её ещё более 
доступной пациентам». 

От тестов  
к очной ставке

Но как выбрать лучших из 
лучших? 

«Проект реализуется в 4 этапа, 
- продолжает Татьяна Мухтаса-
рова. - Первый из них - анкети-
рование. Все желающие участво-
вать подают заявку и заполняют 
онлайн-анкету, где указывают 
сведения о своём образовании, 
профессиональном опыте, а так-
же пишут краткое эссе на управ-
ленческую тематику.

Второй этап - прохождение 
онлайн-тестирования, которое 
направлено на выявление на-
выков работы с информацией, 
управленческого и мотивацион-
ного потенциала. По результа-
там двух дистанционных этапов 
часть участников, набравших 

максимальное количество бал-
лов, будут приглашены на тре-
тий, очный. И четвёртый этап 
- подведение итогов, вручение 
сертификатов участникам и 
формирование кадрового резер-
ва. Поясню, что очный центр 
оценки - это не просто личное 
собеседование, а специальные 
поведенческие упражнения, 
мозговые штурмы, интервью 
по управленческим вопросам. 
конк ретные задания и дли-
тельность их проведения будут 
варьироваться в зависимости от 
должности, на которую претен-
дует участник. Такая технология 
профотбора позволит выявить 
сильные стороны каждого и по-
нять, насколько человек умеет 
анализировать большие массивы 

информации, системно мыслить, 
управлять ресурсами. Может ли 
увлечь коллектив на выполнение 
определённых задач, способен ли 
доброжелательно относиться к 
пациентам в любой ситуации, го-
тов ли помочь каждому. оценка 
проводится независимыми ква-
лифицированными экспертами 
Центра кадровой диагностики 
Московского городского универ-
ситета управления Правитель-
ства Москвы». 

Вообще же создание про-
зрачной и понятной системы 
преемственности кадров совер-
шенно необходимо для здраво-
охранения мегаполиса. И лучше, 
если заниматься отбором самых 
достойных станут независимые 
эксперты. Ведь не секрет, что 
иной главврач сам ничего не 
делает для совершенствования 

работы клиники, до последнего 
держится за власть да ещё и пре-
пятствует приходу молодых кад-
ров, способных работать лучше.

И менеджер, и врач
каким должен быть совре-

менный руководитель? Тема эта 
поднималась недавно и на уров-
не федерального правительства, 
а Госдума вообще ограничила 
предельный возраст главврачей 
65 годами. Но только ли моло-
дость и энергия необходимы 
эффективному руководителю 
клиники? Главный врач - это 
прежде всего тот, кто мотиви-
рует персонал работать на благо 
людей, кто умеет видеть перс-
пективы, создаёт ориентиры и 

векторы движения, налаживает 
связи. Но не только.

«Я считаю, что руководи-
телем должен быть только тот 
человек, который уже работал 
с пациентами, который знает 
к ним подход, - уверен Павел 
королёв. - Понимает, что паци-
енту надо предоставить, чтобы 
он ещё раз вернулся именно в 
эту больницу, если вдруг что-то 
случится со здоровьем. И мог бы 
рекомендовать её своим знако-
мым. Более того, у руководи-
теля обязательно должна быть 
помимо лечебного, клиническо-
го чутья ещё и управленческая, 
экономическая жилка. Главный 
врач должен чётко понимать си-
туацию в экономике не только 
собственной больницы, но и 
страны в целом, даже в мире. 
Поэтому срок, установленный 

проектом «Лидер.Мед», когда 
минимум 5 лет человек обязан 
проработать в медицине, прежде 
чем претендовать на руководя-
щую должность, я поддерживаю 
полностью. Что же касается пре-
дельного возраста для главврача, 
то некоторые доктора старше 
65 лет - колоссальные управлен-
цы, профессионалы своего дела. 
однако справедливости ради сто-
ит сказать и о том, что бывают си-
туации, когда молодой, амбици-
озный человек может принести 
гораздо больше пользы для эф-
фективного управления или не-
обходимых нововведений в ме-
дицинском учреждении, нежели 
старший и мудрый учитель. Хотя 
мы всегда будем преклоняться 
перед светилами нашей медици-
ны, которые трудятся на благо 
страны, на благо здоровья па-
циентов намного дольше, чем я 
и мои молодые коллеги».

Медицина - не игрушка
Московское здравоохране-

ние в последние годы шагнуло 
далеко вперёд. Что ещё пред-
стоит сделать лидерам?  

«Не навредить столичному 
здравоохранению, - продолжа-
ет Павел королёв. - есть такие 
амбициозные идеи, которые 
красиво выглядят на словах, 
но не применимы на практи-
ке. Потому что здравоохране-
ние - это не игрушка и не та 
стезя, где можно необдуманно 
что-то новенькое испытывать. 
Необходим системный подход, 
который будет проходить мно-
гие ступени проверок, потому 
что в основе всей медицины 
лежит человеческое здоровье. 
Потому к экспериментам надо 
подходить крайне аккуратно и 
обдуманно. И уметь правильно 
расставлять приоритеты. На-
пример, как соблюсти баланс 
между развитием человеческих 
ресурсов и технологий: сколько 
вкладывать в насыщение мед-
учреждения новой техникой, 
оборудованием, а сколько - в 
обучение персонала, повыше-
ние квалификации врачей, при-
влечение лучших кадров. Это то-
же вопрос для главврача. Идеал 
медицины - это когда пациент 
получает максимально большую 
помощь за максимально корот-
кий срок. Наладить это вполне 
возможно в любом медучреж-
дении. Ну и конечно, за всеми 
этими грандиозными задачами 
важно не утратить милосердие. 
очень приятно видеть искрен-
нюю благодарность пациентов, 
которым ты помог. Но, чтобы 
эта благодарность в сердце чело-
века возникла, врач должен по-
трудиться. Ведь пациентоори-
ентированность - современное 
понятие в медицине - должна 
быть не на словах, а на деле».

В ближайшее время сразу 300 молодых медиков войдут в административный кадровый резерв москов-
ского здравоохранения. Фото PhotoXPress.ru

Администраторы запаса
кТо ВоЗГЛАВИТ сТоЛИЧНые БоЛьНИЦы И ПоЛИкЛИНИкИ?  

Есть такие амбициозные идеи, которые красиво выгля-
дят на словах, но не применимы на практике. и современ-
ному управленцу надо уметь отличать разумные нововведения 
от воздушных замков. «Потому что здравоохранение - это 
не игрушка и не та стезя, где можно необдуманно что-то 
новенькое испытывать», - уверен председатель молодёж-
ного совета столичного Департамента здравоохранения, 
врач-уролог ГКБ № 67 Павел Королёв. 

Конкурс

Подать заявку на учас-
тие в проекте можно до 
22  сентября  на  сайте  
http://lidermed.mguu.ru 

Кстати
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Юлия РЕППО

Обычно хорошего врача мы 
пытаемся искать через друзей 
и знакомых. Но скоро пользо-
ваться «сарафанным радио» не 
придётся. Отличить професси-
онала высшего класса можно 
будет легко по его особенному 
знаку качества - званию и на-
грудному значку «Московский 
врач».

С сентября этого года Де-
партамент здравоохранения 
столицы запустил крупномас-
штабную программу объектив-
ной оценки профессионального 
уровня медиков. Это новшество 
позволит не только сформи-
ровать настоящую врачебную 
элиту, но и стимулировать док-
торов постоянно совершенс-
твовать свои знания и навыки. 

Экзамен для врача 
Чтобы получить право рабо-

тать по профессии, сегодня все 
медицинские работники обяза-
ны сдать экзамены не только в 
вузе. Для допуска к лечению за-
болевших любому специалисту 
отныне необходимо проходить 
аккредитацию. Но и это ещё 
не всё. Желающие подняться 
на ступеньку выше в призна-
нии своего профессионального 
мастерства могут добровольно 
подать заявку и пройти испы-
тание в проекте «Московский 
врач». Итогом оценки знаний 
станет не только присвоение 
статуса «Московский врач», 
но и существенная прибавка к 
зарплате - 15 000 рублей еже-
месячно. 

Казалось бы, сегодня хоро-
ший доктор вполне может и 
так прокормить себя и свою 
семью - благодарных пациен-
тов немало. Зачем ещё лишние 
экзамены? 

«Для меня лично одной из 
главных причин участия в про-
екте стала возможность войти 
в особенный класс, я бы даже 
сказал - касту врачей, которые 
действительно имеют более вы-
сокий уровень профессиональ-
ного мастерства, - поделился 
с «АиФ» заместитель главного 
врача по медицинской части 
психиатрической клинической 

больницы № 1 им. Алексеева 
Департамента здравоохранения 
Москвы, кандидат медицинс-
ких наук, врач-психиатр Антон 
МАСяКиН. - Это не говорит 
о том, что все остальные врачи 
не имеют знаний. Безусловно, 
они соответствуют квалифика-
ционным требованиям, иначе 
бы просто не смогли работать 
в медицине. Речь о докторах, 
которые обладают бо`льшими 
знаниями и владеют новыми 
методиками. Ознакомившись 
с порядком прохождения от-
бора, я понял, что процедура 
объективна и прозрачна. Нуж-
но заполнить анкету на сайте 
Департамента здравоохранения 
в разделе «Московский врач» и 
приложить пакет документов, 
а затем пройти тестирование 
на компьютере и оценку про-
фессиональных навыков. Пос-
леднее крайне важно. Даже в 
моей специальности, психиат-
рии, необходимо иметь прак-
тические навыки по оказанию 
неотложной помощи, методам 
диагностики неврологических 
заболеваний и т. д. И завершаю-
щий этап - решение экспертной 
комиссии (в неё войдут пред-
ставители как лечебных, так и 
образовательных медицинских 
организаций), которая рассмот-
рит результаты профессиональ-

ных достижений кандидата. Так 
что получить статус «Москов-
ский врач» престижно. Более 
того, такой жёсткий, но в то 
же время справедливый и по-
нятный отбор свидетельствует 
о том, что получат это звание 
специалисты, работающие на 
уровне признанных европейс-
ких и мировых стандартов. И 
этим можно будет гордиться 
вдвойне. Всё это делает новый 
проект отличительным и при-
влекательным по сравнению с 

другими видами врачебной ат-
тестации». 

Однако статус «Московский 
врач» будет присваиваться не 
пожизненно. Через каждые пять 
лет его придётся подтверждать. 
«И это станет ещё более мощ-

ным стимулом поддерживать 
уровень квалификации на сов-
ременном уровне, а для этого 
необходимо постоянно учить-
ся, - продолжает Антон Мася-
кин. - Ведь известно, что не так 
трудно достичь, как удержать. 
Тем более обидно будет потом 
терять престижный статус». 

Не такой, как все?
Высочайшие профессионалы 

своего дела есть везде, не только 
в Москве. Или всё же московс-
кий врач не такой, как в Ярос-
лавле или Астрахани?

«По большому счёту, ко-
нечно, он такой же, как и все! 
- считает Антон Масякин. - У 
нас ведь единые квалификаци-
онные требования. Но не нуж-
но забывать о том, что Моск-
ва - мегаполис, где, только по 
официальным данным, прожи-
вают 12 млн человек. А пото-
му (что уж скрывать) именно 
в Москве сосредоточены луч-
шие лечебные учреждения по 
всем направлениям. Не прос-
то самые крупные, самые по-
сещаемые, лучше оснащённые 
как передовой техникой, так 
и с высококлассными специ-
алистами. И всё это благодаря 
реформам столичного здраво-
охранения. А для того, чтобы 
работать на современном обо-
рудовании, необходимы иная 
квалификация врачей, их бо-
лее углублённые знания и на-

выки. Это просто требование 
нынешнего времени. И в этом 
плане московский врач дол-
жен отличаться по статусу от 
докторов из других регионов. 
А регионы могут подтягиваться 
и перенимать передовой опыт 
столичного здравоохранения в 
том, как выявлять и по заслу-
гам оценивать работу лучших 
профессионалов, как повышать 
престиж работы врача». 

«Думаю, врач мегаполиса 
должен ещё владеть английс-
ким, современными информа-
ционными и компьютерными 
технологиями, - добавляет заве-
дующий отделением неотложной 
хирургической гастроэнтероло-
гии Нии им. Склифосовского, 
доктор медицинских наук, хирург 
Пётр яРЦЕВ, тоже ставший 
участником проекта. - Я вооб-
ще очень активный интернет-
пользователь, поэтому, когда 
прочитал о новом конкурсе, 
решил попробовать свои си-
лы. Тем более что такая модель 
аттестации специалистов при-
ближается к западным стандар-
там. Врач в течение года ходит 
на лекции, семинары, конфе-
ренции, обучается на онлайн-
курсах, получает за это баллы 
и таким образом подтверждает 
или повышает свою квалифика-
цию. А в нашем случае к этому 
добавляется ещё и прибавка к 
зарплате, что тоже немаловаж-
но. Но главное - отрадно будет 
сознавать, что мы как врачи со-
ответствуем лучшим мировым 
стандартам». 

Учиться всю жизнь
Для чего доктору сегодня 

нужно непрерывно повышать 
свою квалификацию, учиться, 
понятно каждому. Новые пре-
параты, методы лечения появ-
ляются чуть ли не каждый день. 

«Если раньше лапароско-
пически, то есть через неболь-
шие проколы, без большого 

разреза, мы выполняли только 
самые простые вмешательс-
тва, например, по поводу ап-
пендицита или определённые 
диагностические процедуры, то 
сейчас практически всегда мож-
но оказать помощь, используя 
мини-инвазивные (малотрав-
матичные) технологии, - пояс-
няет Пётр Ярцев. - Например, 
спасти пациентов с ранениями 
брюшной полости, не делая 
традиционную операцию. Ну 
а возможностей для обучения 
сегодня множество». 

«Плох тот солдат, который не 
мечтает стать генералом, - на-
путствует своих молодых коллег 
Антон Масякин. - Чтобы чего-
то добиться, нужно действовать. 
Однако важна не только победа, 
то есть получение статуса «Мос-
ковский врач», но и сам процесс 
участия в проекте. Чтобы каж-
дый мог понять, насколько его 
знания и навыки соответствуют 
заданному уровню, если необхо-
димо - подтянуть их и в следую-
щий раз прийти во всеоружии. А 
у молодых врачей, которые толь-
ко приходят в профессию, по-
явится выраженный ориентир, 
к чему стремиться, как учиться 
и работать. Ведь рядом с ними 
будут их старшие коллеги, ко-
торые доказали и подтвердили 
высокий стандарт не один раз». 

Ожидается, что звание 
«Московский врач» после 
прохождения всех оценочных 
процедур получат 5-7 тыс. 
столичных медиков. А значит, 
здоровье москвичей будет в 
надёжных руках. 

Фото Виталия НЕВАРА/ТАСС,  
Владимира ПЕСНИ/РИА Новости

Доктор - это профессия, которой надо учиться всю жизнь. 

Каждые 5 лет статус «Московский врач» надо подтверждать. 

Солдаты? Генералы!
НОВАЯ ПРОГРАММА ОцЕНКИ ПРОФЕССИОНАлИЗМА ВыЯВИТ лУЧшИх МЕДИКОВ 

Медики, получившие статус «Московский врач» по 
итогам добровольных оценочных процедур, получат при-
бавку к зарплате в 15 тыс. рублей ежемесячно. 

Московский врач

5лет должен проработать 
по специальности врач, 

чтобы претендовать на звание 
«Московский врач».

5лет действует 
свидетельство о новом 

статусе.

3этапа профессиональной 
оценки предлагается 

пройти доктору, чтобы 
называться «Московским 
врачом».

15тыс. руб. - ежемесячная 
прибавка к 

зарплате «Московского 
врача», работающего в 
учреждениях Департамента 
здравоохранения столицы.

15врачебных 
специальностей, 

по которым можно стать 
«Московским врачом»: 
педиатры, терапевты, 
врачи общей практики, 
хирурги, неврологи, 
эндокринологи, анестезиологи 
и реаниматологи, кардиологи, 
акушеры и гинекологи, 
урологи, травматологи, 
дерматовенерологи, 
психиатры, 
оториноларингологи и 
специалисты в области 
лучевой диагностики. 

ВАЖНЫЕ  ЦИФРЫ
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ЕЛЕНА ВОРОНОВА

Не так давно москов
ские хирурги буквально 
разобрали до косточки 

деформированную стопу под
ростка из Дагестана и собрали 
её вновь, так что мальчик теперь 
может ходить без посторонней 
помощи. Пациента навестил 
мэр столицы Сергей Собянин 
и пожелал ему здоровья.

Городская клиническая 
больница им. С. Юдина одна 
из самых молодых в столице, 
ей всего... 2 года. как может 
столь «юное» учреждение ус
пешно решать такие непростые 
задачи? Об этом мы беседуем с 
главным врачом Денисом ПРО-
ЦЕНКО.

Главврач как рабочий 
инструмент

- История больницы только 
начинается?

 Юридически да, хотя на са
мом деле её «биография» тянет
ся из середины прошлого века. 
Дело в том, что наша больница 
образовалась в результате сли
яния двух крупных московских 
медицинских учреждений, на
ходящихся на расстоянии 800 м 
друг от друга: ГкБ № 79, кото
рая была основана в 1929 г. как 
коломенская сельская боль
ница, и построенной в конце 
1 970х гг. ГкБ № 7. Два года на
зад они были объединены в еди
ную многопрофильную больни
цу, названную именем Сергея 
Сергеевича Юдина, величай
шего русского хирурга. Сегод
ня мы оказываем медицинскую 
помощь не только всему Юж
ному округу, но и пациентам 
из Новой Моск вы. У нас две 
поликлиники с прикреплён
ным населением, 15 женских 
консультаций. Мы формируем 
команду профессио налов, объ
единённую одной современной 
идеей: в центре всей нашей ра
боты должен стоять...

- ...главный врач?
 Ни в коем случае! Главврач  

всего лишь рабочий инстру
мент, и чем меньше он заметен 
в стационаре, тем эффективнее 
он работает на своём месте. а в 
центре нашего внимания всегда 
находится пациент  человек, 
ради которого мы работаем. От 
того момента, когда он попа
дает к нам с любой проблемой 
 будь то банальная простуда 
или сложное заболевание,  и 
до самого конца лечения мы 
делаем всё возможное, чтобы 
наш больной ушёл отсюда здо
ровым человеком. кроме того, 
сейчас развивается концепция 
пациентоориентированно сти, 
и мы стараемся следовать этой 
тенденции. Это одна из важней
ших черт современной медици
ны. Речь идёт, разумеется, не о 
здоровье человека  оно было 
и остаётся нашей главной за
дачей,  а о его потребностях, 
настроении, условиях пребы
вания в медицинском учреж
дении. Например, нам ужасно 
не нравится термин «женская 
консультация»  от него так и 
тянет чемто неживым и казён
ным. Гораздо лучше назвать эти 
отделения центрами женского 

здоровья. Чувствуете, как меня
ется интонация? И, разумеется, 
в этих центрах должна быть не 
потрёпанная, старая мебель, а 
новая и красивая, не ржавые 
гинекологические кресла, а 

современные, технологичные. 
а медицинский персонал дол
жен делать всё возможное, 
чтобы наши больные ощущали 
заботу о себе. Пациентоориен
тированность  это концепция 
Департамента здравоохранения 
Москвы, которую мы стараемся 
реализовать в нашей больнице.

Капельницы  
из прошлого века

- Наверное, сегодня полежать 
в стационаре больницы им. Юди-
на - сплошное удовольствие?

 Это ещё одно заблуждение, 
сохранившееся с прошлого 
века. когдато, ещё в совет
ские времена, больница несла 
не только лечебную, но ещё и 
некую социальную функцию. 
Люди ложились в стационар 
«покапаться», получить сеан
сы физиотерапии или массажа, 
просто отдохнуть. Сегодня в 
стационаре лежат только тяжё
лые больные, которые должны 
находиться под постоянным 
вниманием врачей. а нужда в 
профилактических капельни
цах отпала с появлением но
вых медицинских технологий 
и современных лекарственных 

препаратов. Для того чтобы 
получить антикоагулянтную 
терапию (разжижение крови 
для профилактики инфаркта и 
инсульта), достаточно просто 
принимать лекарства, которые 

пропишет доктор. Вы выпи
ваете таблетку, и через два ча
са концентрация препарата в 
крови аналогична той же кон
центрации, как если бы вам 
его вводили внутривенно. При 
этом не травмируется вена, нет 
риска инфекций и осложнений. 
Сейчас на дворе 2017 г.  это 
совершенно другой век, новые 
технологии и препараты.

- То есть лечиться лучше до-
ма? Чтобы и стены помогали?

 Мы в работе ориентируем
ся, конечно, не столько на «сте
ны», сколько на медицинские 
достижения. Сейчас весь мир 
 и мы в том числе  идёт к тому, 
чтобы замещать больничные 
технологии стационаром крат
ковременного пребывания, а 
точнее  одного дня. если речь 
идёт о женском здоровье, то су
ществует ряд показаний, когда 
необходимо определённое хи
рургическое вмешательство, но 
для этого вовсе не обязательно 
госпитализировать пациентку 
в больницу всерьёз и надолго. 
Пациентка сначала обследуется 
в Центре женского здоровья, 
наутро, в 8 часов, приходит к 
нам, получает необходимое 
лечение  хирургическое, те

рапевтическое,  и в 16 часов 
её уже отпускают домой. Эту 
программу активно развивает 
московский Департамент здра
воохранения. У нас програм
ма состоит из двух профилей 
 хирургия и гинекология, и 
мы имеем возможность орга
низовать такую помощь при 
определённых заболеваниях. 
Безусловно, во главе всей этой 
технологии прежде всего стоит 
безопасность больного  если 
ему требуется стационарное ле
чение, то об одном дне и речи 
быть не может. Но если паци
ент правильно обследован, а 
мы в состоянии помочь ему в 
течение одного дня, то мы это 
делаем. Повторяю, если нет уг
розы жизни и здоровью чело
века. Для серьёзного лечения у 
нас имеется всё необходимое: 
стационар на 1400 коек, из 
которых 144 реанимационные 
(у нас 10 реанимационных от
делений различного профиля 
на обеих территориях). Имеет
ся вертолётная площадка для 
госпитализации пациентов из 
Новой Москвы и срочной до
ставки тяжёлых больных, собст
венный реанимобиль. Здание 
больницы спроектировано и 
построено таким образом, что 
пациентов в крайне тяжёлом 
состоянии мы доставляем не
посредственно в реанимацию, 
минуя приёмное отделение.

Сегодня мы не просто боль
ница, а целый медицинский хол
динг, большая многопрофильная 
клиника с возможностью оказа
ния любой помощи пациентам 
как на амбулаторном, так и на 
стационарном этапе. 

Хирурги больницы им. Юдина поставили мальчика на ноги в буквальном смысле. 

Внимание  
на пациента

Не жеНСкИе кОНСУЛьтаЦИИ, а ЦеНтРы жеНСкОГО ЗДОРОВья

Если пациент правильно обследован, а мы в состоянии 
помочь ему в течение одного дня, то мы это делаем. Но и 
для серьёзного лечения у нас имеется всё необходимое: 
стационар на 1400 коек, из которых 144 реанимационные. 

Технологии

Здоровье  
дистанционно
ЕЛЕНА БОГДАНОВА

НыНешНИМ летом Пре
зидент России подписал 
закон о телемедицине, 

предусматривающий выписку 
электронных рецептов и воз
можность оказания врачебной 
помощи дистанционно.

Это направление сегодня ак
тивно развивается в столице, и 
больница имени Юдина, конеч
но, не остаётся в стороне. Для 
неё это особенно актуально, так 
как здесь часто лечатся жители 
Новой Москвы. Сеансы связи 
проводятся с использованием 
широкополосных каналов связи 
и видеоаппаратуры.

кроме того, её стены много 
лет традиционно являются базой 
Первого медицинского институ
та, который сейчас называется 
Сеченовским университетом. В 
больнице им. Юдина работает 
несколько университетских ка
федр, где проводятся различные 
мультидисциплинарные конси
лиумы, обсуждается диагнос
тика тяжёлых больных. В особо 
сложных случаях коллеги из ти
наО просят привлечь к процессу 
с еченовскую профессуру.

В консилиумах участвуют вра
чи стационаров и поликлиник, 
которые имеют каналы связи с 
больницей им. Юдина. Прово
дятся такие обсуждения по оп

ределённым дням, существует 
расписание сеансов связи. Для 
того чтобы получить консуль
тацию столичных специалис
товпрофессионалов, пациенту 
вовсе не обязательно приезжать 
в больницу им. Юдина  доста
точно просто дойти до своей по
ликлиники и принять участие 
в телеконсилиуме. Результаты 
анализов и обследований пред
ставляются врачам, пациент при 
желании может присутствовать 
при обсуждении. 

В медицинской практике 
существуют случаи, которые 
не требуют непосредственного 
вмешательства специалиста, и 
лечение вполне можно обсудить 
и назначить дистанционно. а 
для пациента экономится дра
гоценное время, которое он не 
тратит на поездку в Южный ок
руг, а вместо этого все необхо
димые рекомендации получает 
буквально «не отходя от дома» 
 то есть в поликлинике по месту 
жительства.

Телемедицина - это когда доктор 
всегда рядом.

Телемедицина

Фото предоставлены Городской клинической больницей им. Юдина
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ОБЩЕСТВО

Персональный 
доктор 

В этом году в столице на-
брал силу новый  проект 
- улучшение медпомощи 

пациентам старших возрастных 
групп с множественными хро-
ническими заболеваниями. эк-
сперимент по его внедрению на-
чался в 2015-м и оказался очень 
удачным, поэтому его решили 
распространить на весь город.

«В связи с тем, что население 
москвы стареет, продолжи-
тельность жизни растёт и уже 
превысила 77 лет, есть большая 
категория больных, которым 
требуется не просто стандарт-
ный, а персональный подход, 
больше внимания, больше 
возможностей для общения с 
врачами, - объясняет идею мэр 
Москвы Сергей СОБЯНИН. 
- И два года назад с подачи 
медицинского сообщества 

мы запустили 
эксперимент, 
который каса-
ется обслужи-
вания больных 
с хронически-
ми заболевани-
ями. В чём его 
суть? Созда-

ются специальные участки, 
к ним прикрепляется такое 
количество пациентов, чтобы 
врач мог индивидуально ра-
ботать с каждым: назначать 
курс лечения, общаться, да-
вать направление на госпита-
лизацию. Статистика говорит 
о положительном результате 
эксперимента. По этому та-
кая организация работы будет 
постепенно внедряться во все 
поликлиники столицы. У нас 
уже сегодня 60 тыс. пациентов 
изъявили желание перейти на 

такую систему взаимодейс-
твия с докторами, поскольку 
она даёт значительно больший 
эффект (кто может получить 
медобслуживание - см. инфог-
рафику)».

«Пилотный проект по улуч-
шению медпо-
мощи больным 
старших воз-
растных групп 
доказал свою 
э ф ф е к т и в -
ность, - уверен 
руководитель 
столичного Де-

партамента здравоохранения 
Алексей ХРИПУН. - Например, 
количество экстренных вызовов 
среди пожилых пациентов по-
ликлиники № 175 снизилось на 
60%. это значит, что люди пове-
рили в своего врача, общаются 
с ним на регулярной основе и 
поводов для экстренного вызова 
доктора на дом нет».

Поскольку на медработ-

ников, участвующих в этом 
проекте, ложится большая от-
ветственность и дополнитель-
ная нагрузка, для них введена 
дополнительная оплата труда. 
она составляет 20 тыс. рублей в 
месяц для врачей и 10 тыс. для 
медицинских сестёр. А поли-
клиники, участвующие в этом 
проекте, будут получать гран-
ты. Планируется, что индиви-
дуальный план лечения смогут 
получить примерно 100 тыс. по-
жилых москвичей. Для этого в 
каждой поликлинике создадут 
участки, которые будут обслу-
живать не более 500 человек, 
и за ними закрепят отдельных 
врачей-терапевтов. Сегодня в 
москве так работают уже 250 
врачей, а к концу года их будет 
400. 

«это специально подготов-
ленные лучшие наши терапев-
ты, которые с каждым из таких 
пациентов работают по инди-
видуальной программе, - объ-
ясняет Алексей Хрипун. - они 
имеют удлинённый период 
врачебного приёма и возмож-
ность регулярного общения со 
своими подопечными, в том 
числе по телефону».

Время первичного приёма 
у таких врачей увеличивают 
до 40 минут, а повторного - до 
20 минут. И действительно, при 
необходимости любой пациент 
сможет проконсультироваться 
со своим доктором или медсест-
рой по телефону, чтобы уточнить 
возникшие проблемы со здоро-
вьем или приёмом лекарств. Со-
вершенно очевидна выгода тако-
го подхода для самих пациентов: 
врачи смогут уделять им больше 
времени, а также более внима-
тельно и детально относиться к 
лечению.

трудный диагноз
В моСкВе ПАцИеНтоВ С «бУкетом болезНей» бУДУт лечИть оСобые ВрАчИ

Персональный план лечения смогут получить примерно 
100 тыс. пожилых москвичей. Для этого в каждой поликли-
нике создадут специальные небольшие участки, которые 
будут обслуживать не более 500 человек, и за ними закрепят 
отдельных врачей-терапевтов.

Индивидуальный подход

чтобы понять, как ра-
ботает новый проект по 
улучшению медпомощи 

пожилым мос-
квичам с «буке-
том болезней», 
мы отправились 
на приём к вра-
чу Ларисе БА-
БЕНКО в поли-
клинику № 175. 
она участвует в 

эксперименте с самого начала - 
с января 2015 года.

Мой номер есть  
у каждого

- Лариса Борисовна, почему вы 
включились в этот эксперимент? 
Из материальных соображений?

- что вы! когда мы начинали, 
никакой финансовой заинтере-
сованности не было. Доплату в 
20 тыс. рублей стали получать 
только в конце этой весны. Но 
не скрою, это приятно. 

А почему пошла? Я всегда 
жалела пожилых людей, виде-
ла, что им не хватает внима-
ния. Хотя в начале, скажу чест-
но, не очень понимала, как всё 
будет работать и насколько 
полезной и эффективной ока-
жется моя работа. Но потом 
поняла, что это крайне важно. 
Судите сами, у нас по 500 боль-
ных, которые требуют особого 
внимания. Причём - все. Не 
как на обычном участке, где 
3000 человек, но среди них и 
наши подопечные, и здоровые 
люди, которые крайне редко 
обращаются к врачу. У каждо-
го нашего пациента не менее 
трёх хронических болезней, у 
них часто случаются присту-
пы, обострения. И если рань-
ше они в таких случаях обычно 
сразу звонили на «скорую», то 
теперь могут в любое время 
позвонить своему доктору. 
каждому из нас выдали по те-
лефону, и его номер есть абсо-
лютно у всех моих пациентов...

Именно в этот момент зазво-
нил телефон. Из разговора бы-
ло ясно, что звонит женщина, у 
которой подскочило давление. 
лариса борисовна объяснила ей, 
что ситуация жизни не угрожает, 
рассказала, что нужно сделать 
и какие лекарства принять. По-
просила перезвонить, если не 
будет лучше. 

- Вот классический случай, 
когда наши подопечные раньше 
вызывали «03» или обращались в 
экстренную службу поликлини-
ки. А на самом деле с медицин-
ской точки зрения это обычная 
ситуация, которую можно ре-
шить даже по телефону. конеч-
но, бывают такие звонки, когда 
сразу понимаешь, что ситуация 
серьёзная, тогда я немедленно 
организовываю госпитализа-
цию больного. Но, как показы-
вает опыт, они бывают не чаще, 
чем один звонок из десяти, а то 
и реже. обычно всё решается 
беседой.

- Сколько вообще звонков в 
день бывает?

- обычно до 25 звонков. Ска-
жу по секрету, за эти два года 
ни разу не удалось досмотреть 
фильм в кинотеатре до конца, 
были звонки. Несколько раз 
звонили ночью. Но всё это ре-
ально важные звонки, не пус-
тые. У нас очень добрые паци-
енты,  без нужды они не будут 
звонить. Хотя у многих реально 
бывали такие ситуации, когда 
им приходилось вызывать «ско-
рую» по несколько раз в неде-
лю. У одной такой пациентки 
постоянно срывался сердечный 
ритм, были приступы мерца-
тельной аритмии. ей сделали 
так называемую аблацию, это 
высокотехнологичная медпо-
мощь, но теперь она стала до-
ступна, и всё - ритм восстано-
вился, никаких срывов.  

Совсем недавно был случай, 
когда мужчине предотвратили 
инфаркт. У него не было болей 
и жалоб, типичных для ишеми-

ческой болезни сердца, и зна-
чит, сам он в обычной ситуации 
вряд ли пришёл бы к участко-
вому врачу. Но у него были все 
факторы риска, резко повы-
шающие вероятность развития 
инфаркта, и я направила его на 
коронарографию. это теперь 
тоже несложно сделать. обна-
ружили атеросклеротические 
бляшки в сосудах сердца, пос-
тавили два стента. В результате 
он избежал инфаркта, который 
развился бы почти наверняка. 
Всё это благодаря тому, что мы 
наблюдаем пациентов активно.

Пациенты как родные
- Что значит активно?
- Для каждого из них со-

ставлен индивидуальный 
план в зависимости от болез-
ней и текущего состояния, в 
нём расписано, когда и какой 
анализ надо сделать каждому. 
компьютер при приближении 
даты посещения врача авто-
матически напоминает нам об 
этом - загорается лампочка.  
(Доктор демонстрирует, как 
это происходит на экране ком-
пьютера, и действительно, это 
очень удобно.) Получив такое 
напоминание, мы сразу вызы-
ваем пациента на приём. это 
помогает контролировать его 
состояние, вовремя корректи-
ровать лечение. каких-то боль-
ных мы вызываем 1 раз в 1-2 ме-
сяца, кого-то каждую неделю 
или даже чаще - всё зависит от 
конкретного состояния. оно 
улучшается - вызываем реже, 
возникают какие-то проблемы 
- чаще. Например, всех боль-
ных сахарным диабетом обя-
зательно в плановом порядке 
вызываем 1 раз в 3 месяца для 
проверки так называемого гли-
кированного гемоглобина. этот 
анализ показывает, насколько 
хорошо у них компенсирована 
болезнь.

за два года я узнала всех сво-
их пациентов, они стали как 
родные. знаю все их диагно-
зы, поэтому не нужно, чтобы 
они рассказывали на каждом 
приёме истории своих болез-
ней. когда работаешь обычным 
участковым, такого контакта 
нет. Помню, как пациентов от-
бирали для этого эксперимента, 
их приглашали в поликлинику, 
объясняли, как всё будет рабо-
тать, - они должны были дать 
на это согласие. Но далеко не 
все соглашались. И их можно 
было понять. кто-то был очень 
привязан к своему участково-
му врачу, у кого-то были иные 
причины. Но сейчас мы видим, 
что многие даже жалеют, что 
не согласились тогда, и хотят 
включиться в систему теперь. 
В этом году её распространяют 
на всю москву, и по-моему, 
это правильная и своевремен-
ная идея. Имея 22-летний опыт 
работы участковым терапевтом, 
я вижу, что для пожилых людей 
с несколькими хроническими 
заболеваниями такая система 
оказания медпомощи лучше.

«Я всегда жалела пожилых»...

АЛЕКСАНДР МЕЛЬНИКОВ

МедпоМощь  пациентаМ  старших  возрастных  групп

Ишемическая болезнь сердца (ИБС)

Артериальная гипертензия I-III стадии 
(повышенное давление)

Фибрилляция, или трепетание 
предсердий 

Хроническая сердечная  
недостаточность (2А стадии и выше)

Цереброваскулярная болезнь (ате-
росклероз сосудов головного мозга)

Сахарный диабет I и II типа

Бронхиальная астма

Хроническая обструктивная болезнь 
лёгких (ХОБЛ)

Хроническое заболевание почек

У них должно быть не менее трёх 
заболеваний из перечисленных ниже:

Кого вКлючают в ПрограММУ

Мужчин от 60 лет Женщин от 55 лет

Более детальная информация будет размещена на сайте www.aif.ru
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ОБЩЕСТВО

ЮЛИЯ БОРТА

«Лет 15 назад мы езди-
ли за границу и удив-
лялись технологиям, 

которые зарубежные коллеги 
используют в работе. Сейчас, 
когда иностранцы приезжают 
к нам, они восторгаются тем, 
что видят. теперь уже у нас 
есть многое, чего нет у них», - 
говорит главврач знаменитой 
Боткинской больницы Алексей 
ШАБУНИН.

Чему удивляются? Сейчас 
расскажем.

Начнём с того, что Боткин-
ская больница сегодня - город 
внутри города. Более двух де-
сятков многоэтажных корпусов 
с собственным симуляционным 
центром (компьютерные тре-
нажёры для обучения врачей, 
роботы-манекены, имитирую-
щие реальных больных, и т. д.) 
и вертолётной площадкой. 
только вдумайтесь в эти циф-
ры: более 94 тыс. пролеченных 
пациентов в год (а это вообще-
то население небольшого горо-
да), 5800 родов, 55 тысяч опера-
ций. Причём каждая восьмая - в 
области высоких технологий. 
Больше половины всех вме-
шательств выполняются лапа-
роскопически. Что это значит? 
Пациент встаёт на следующий 
день после операции, а через 
2-3 дня его выписывают домой. 
После обычной полостной ему 
пришлось бы лежать в больнице 
две недели.

«Вкалывают» роботы
«Смотрите, что в целом про-

изошло в медицине. Мало-
травматичная хирургия сделала 
огромный шаг вперёд, - продол-
жает профессор А. Шабунин. 
- Более того, она стала доступ-
на людям. если в 2014-м лишь 
треть операций в Москве вы-
полнялась через небольшие 
проколы с использованием 
видео камер внутри оперируе-
мого пространства, то сейчас 
вдвое больше. И Боткинская 
больница - самый яркий пред-
ставитель такого прогресса. Это 
современная клиника мирового 
уровня. Здесь есть всё, начиная 
от родовспоможения и опера-
ций на открытом сердце до ро-
ботов-хирургов. только в этом 
году с помощью роботической 

системы DaVinci было сделано 
более 100 операций. Департа-
мент здраво охранения Москвы 
оснастил клинику самой сов-
ременной техникой (за 4 года 
больница получила более 5 тыс. 
единиц оборудования). В ито-
ге мы стали быстрее и точнее 
ставить диагнозы, выполнять 
хирургические операции мало-
травматичным способом, что 
позволяет улучшить результаты 
лечения».

Но мало наполнить больницу 
современнейшей техникой, на-
до найти тех, кто на ней сможет 
работать. Поэтому параллельно 
с обновлением оборудования 
шло серьёзное обучение врачей 
и медсестёр как на собственной 
площадке симуляционного 
центра, так и в ведущих кли-
никах мира. Более 100 врачей и 
медсестёр Боткин ской прошли 
стажировку в США, Швейца-
рии и Южной Корее. 

Отловить и растворить
Попасть по «скорой» в Бот-

кинскую с инфарктом или 
инсультом - значит, почти на-
верняка сохранить не только 
жизнь, но и здоровье. Благодаря 
работе регионального сосудис-
того цент ра в составе больницы 
смертность от инфарктов снизи-
лась с 16 до 7,5%, а от инсультов 
с 30-40 до 17%. «И это притом 
что к нам регулярно переводят 
сердечно-сосудистых больных 
в тяжелейшем состоянии из 
других больниц, - объясняет 

А. Шабунин. - Ну а уж те, кого 
с острым коронарным синдро-
мом (проще говоря, инфарктом) 
привозит «скорая помощь», 
сегодня почти моментально 
оказываются на операционном 
столе, где им ставят стент, вос-

станавливают кровоснабжение. 
В итоге человек «выезжает» из 
операционной практически в 
нормальном состоянии.  

С инсультами применяем ме-
тоды лечения, которые сегодня 
считаются «золотым» стандар-
том. Прежде всего это тромбо-
лизис, то есть медикаментозное 
растворение тромба. Данный 
метод можно применить только 
в первые 4,5 часа после начала 
заболевания. Поэтому служба 
компьютерной томографии уже 

ждёт поступившего пациента, 
и если обследование показы-
вает, что инсульт ишемичес-
кий (развивается вследствие 
затруднения или прекращения 
кровотока к определённому 
участку мозга), то используют-

ся препараты для растворения 
тромба. В другом случае, когда 
точно известно, в каком сосуде 
«застрял» тромб, больной пос-
тупает в рентген-операцион-
ную, где с помощью введения в 
сосуд контрастного препарата 
определяется местонахождение 
тромба (контраст не проходит 
через закупоренное кровяным 
сгустком место). А затем тромб 
извлекается с применением 
ультра современных технологий 
эндоваскулярной хирургии. 

Все эти мероприятия приве-
ли к тому, что за последние три 
года летальность в Боткинской 
больнице снизилась на 1,5%, а 
это сотни спасённых жизней».

Помимо регионального сосу-
дистого центра в больнице есть 
ещё 6 специализированных ме-
дицинских центров, в том числе 
городской Гематологический 
центр, Московский городской 
центр эндопротезирования кос-
тей и суставов. К слову, послед-
ний за время своей работы поста-
вил на ноги 100 тыс. пациентов. 

Ну и какая же продвинутая 
клиника без науки. 30 кафедр 
7 ведущих медицинских цент-
ров и вузов имеют свои клини-
ческие базы в ГКБ им. Ботки-
на. И в этом тоже уникальность 
Боткинской. 

В Боткинской оперируют не только люди, но и роботы.

Удивить весь мир
МНоГоПрофИЛьНАя БоЛьНИцА СПАСАет СотНИ тыСяЧ БоЛьНых ежеГоДНо

Благодаря работе регионального сосудистого центра 
смертность от инфарктов снизилась с 16 до 7,5%. От 
инсультов до последнего времени погибали 30-40% паци-
ентов. Сейчас не удаётся спасти 17%. И это несмотря на 
то что в Боткинскую госпитализируется самый тяжёлый 
контингент из других клиник. 

Клиника

Каждая восьмая операция - в области высоких технологий.

Самая мощная столичная клиника не уступает лучшим медцентрам Европы и мира. 

Боткинская официально 
открылась в 1910 г. 2 млн 
рублей золотом на строи-
тельство «больницы для 
всех без различия званий, 
сословий и религий» заве-
щал купец первой гильдии 
Козьма Солдатёнков. И в 
те времена больница была 
немаленькой - 12 корпусов 
на 505 коек, плюс самое 
современное на тот момент 
оборудование. До 1920 г. 
она носила его имя, а по-
том была пере именована 
в больницу имени Сергея 
Петровича Боткина. В 
Боткинской больнице с 
самого основания образо-
валась легендарная хирур-
гическая школа, которая на 
сегодняшний день является 
одной из самых мощных в 
стране.  

Интересные  
факты

Фото Петра КАССИНА/Коммерсантъ, 
botkinmoscow.ru

«АиФ». Спецвыпуск. Будь здоров!»
Тираж - 296 тыс. экземпляров
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 

12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

16+
13.55 «Давай 

поженимся!» 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Человек и закон» 

с Алексеем  
Пимановым. 16+

19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 «Голос». Новый 

сезон. 12+
23.25 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.25 Премьера. 

«Брюс  
Спрингстин». 16+

1.45 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 
Х/ф. 16+

4.05 «Мужское / Женс-
кое». 16+

5.00 Контрольная 
закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Препараты для 
лечения запора 
- чем могут быть 
опасны? Болезнь 
периферических 
сосудов. Про кури-
цу и прочую птицу  
в питании. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «СВАТЫ». Т/c. 12+
13.00 «60 минут». Ток-

шоу с Ольгой Ска-
беевой и Евгением 
Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ

ВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 Премьера. «Анд-

рей Малахов.  
Прямой эфир». 16+

19.00 «60 минут». 
Ток-шоу. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «Юморина». 12+
23.20 «ЛЮБОВЬ  

НЕ ДЕЛИТСЯ  
НА ДВА». Х/ф. 12+

3.15 «РОДИТЕЛИ». Т/c. 12+

5.00 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
11.15 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «ЧП. Расследова-

ние». 16+
17.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ПЕС». Т/с. 16+
0.40 «Мы и наука. 

Наука и мы». 12+
1.40 «Место встречи». 

16+
3.40 «Поедем, поедим!». 

0+
4.05 «ППС». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.00, 6.55, 7.45, 

8.35, 9.25, 9.55, 
10.50, 11.40, 12.30, 
13.25, 13.50, 14.45, 
15.35 «АПОСТОЛ». 
Т/с. 16+

9.00, 13.00 «Известия».
16.35 «СЛЕД. ЖИЗНЬ ЗА 

ЖИЗНЬ». Т/с. 16+
17.20 «СЛЕД. ДОСПЕХИ 

МАРЫ». Т/с. 16+
18.05 «СЛЕД. ОБРУЧЕ-

НИЕ». Т/с. 16+
18.55 «СЛЕД. ДЕЛО 

О МЕРТВЫХ ТАК-
СИСТАХ». Т/с. 16+

19.40 «СЛЕД. ДЕТИ КА-
ПИТАНА ГРАНТА». 
Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. ПРОЕК-
ЦИЯ ТОЧКИ ДЖИ». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. НАРИСО-
ВАННЫЕ СВИДЕ-
ТЕЛИ». Т/с. 16+

22.05 «СЛЕД. РЕБЕНОК 
ОТ ЛЮБИМОГО». 
Т/с. 16+

22.50 «СЛЕД. ЦЕНА 
ЖИЗНИ». Т/с. 16+

23.40 «СЛЕД. ЦАРСКИЙ 
НАПИТОК». Т/с. 16+

0.25 «ДЕТЕКТИВЫ. НЕ-
ВЕСТА С СЮРПРИ-
ЗОМ». Т/с. 16+

1.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
РАЗГОВОР ПО ТЕ−
ЛЕфОНУ». Т/с. 16+ 

1.40, 2.20, 3.00, 3.40, 
4.20, 4.55 «ДЕТЕК
ТИВЫ». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.30 «Новаторы». М/с. 6+
7.00 «Шоу мистера 

Пибоди и Шерма-
на». М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Шоу мистера 

Пибоди и Шерма-
на». М/с. 0+

8.05 «Драконы. Гонки по 
краю». М/с. 6+

9.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

9.30 «НОВЫЙ ЧЕЛО
ВЕКПАУК. ВЫСО
КОЕ НАПРЯЖЕ
НИЕ». Х/ф. 12+

12.00 «МОЛОДЕЖ
КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

13.00 «ВОСЬМИДЕСЯ
ТЫЕ». Т/с. 16+

15.00 «КУХНЯ». Т/с. 16+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «Уральские 

пельмени».  
Любимое». 16+

19.30 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «ЗАЩИТНИКИ». 
Х/ф. 12+

22.45 «КНИГА ИЛАЯ». 
Х/ф. 16+

1.00 «ИГРОК». Х/ф. 18+
3.05 «ПРОКЛЯТИЕ 

МОЕЙ МАТЕРИ». 
Т/с. 16+

4.55 «Семья-3D». 
Скетчком. 16+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.20 
Новости культуры.

6.35 Кто в доме хозяин.
7.05 «Легенды мирового 

кино». фернандель.
7.35 «Путешествия нату-

ралиста». 
8.05 «Россия, любовь моя!»
8.35 «Больше, чем лю-

бовь». Лев Ландау.
9.15 «Владимир Хенкин». 

Д/ф.
9.40 Главная роль.
10.20 «Линия жизни».
11.15 «Гоа. Соборы в 

джунглях». Д/ф.
11.35 «Кинескоп».
12.15 «Да, скифы - мы!». Д/ф.
12.55 «Энигма. Даниил 

Трифонов».
13.35 «Солнечные супер-

штормы». Д/ф.
14.30 «Исторические 

путешествия Ивана 
Толстого».

15.10, 1.55 Берлинский 
филармонический 
оркестр.

16.05 «Письма из про-
винции». фатеж.

16.35 «Царская ложа».
17.15 «Больше, чем лю-

бовь». 
17.55 «ВАСИЛИЙ И ВА

СИЛИСА». Х/ф.
19.45 Смехоностальгия.
20.15 «Линия жизни».
21.05 «ЭННИ». Х/ф.
23.35 «2 Верник 2».
0.20 «ДЕВУШКИ! ДЕВУШ

КИ! ДЕВУШКИ!». Х/ф.

6.00 «Настроение».
8.05 «Сергей Захаров. 

Я не жалею ни о 
чем». Д/ф. 12+

9.05, 11.50 Детективы 
Татьяны Устиновой. 
«ОТЕЛЬ ПОСЛЕД
НЕЙ НАДЕЖДЫ». 
12+

11.30 События.
13.15, 15.05 «ШРАМ». 

Х/ф. 12+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
17.40 «ХРАБРЫЕ  

ЖЕНЫ». Х/ф. 12+

19.30 «В центре 
событий» с Анной 
Прохоровой.

20.40 «Красный проект». 
16+

22.00 События.
22.30 «Приют 

комедиантов». 12+
0.25 «Нонна Мордюкова. 

Право на одино-
чество». Д/ф. 12+

1.15 «МОЗГ». Х/ф. 12+
3.35 Петровка, 38. 16+
3.50 «Лион Измайлов и 

все, все, все». 12+

7.00, 7.30 «ГРАЖДАНСКИЙ БРАК». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00 «Однажды в России». 

«Дайджест». 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 19.30 

«Однажды в России». 16+
20.00 «Love is». 16+
20.30 «Love is». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Открытый микрофон». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «АДВОКАТ ДЬЯВОЛА». 

Х/ф. 16+
4.20 «Перезагрузка». 16+
5.20 «САША + МАША». 

Т/с. 16+
6.00, 6.30 «ГРАЖДАНСКИЙ БРАК». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 Новости. 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 15.55, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 Новости. 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ГЛАЗА ЗМЕИ». Х/ф. 16+
16.30 Новости. 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 4.20 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 Новости. 16+
20.00 «Секретные архивы Космопо-

иска». Док. спецпроект. 16+
21.00 «Предсказания волхвов: 

что нас ждет?».  
Док. спецпроект. 16+

23.00 «ПИРАНЬИ 3D». Х/ф. 18+
0.40 «ПИРАНЬИ 3DD». Х/ф. 18+
2.00 «ОТСЧЕТ УБИЙСТВ». Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 15.00, 16.00, 16.30 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Мобильники». 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Тень прошлого». 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Лоскутки». 16+
17.00 «Знаки судьбы». 

«Карточный долг». 16+
17.30 «СЛЕПАЯ». «КОТ». Т/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса с Татья-

ной Лариной». 16+
19.00 «Человек-невидимка».  12+
20.00 «ПУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕНТРУ 

ЗЕМЛИ». 12+
21.45 «ПИРАМИДА». 16+
23.30 «КОРОЛЕВА ПРОКЛЯТЫХ». 

16+
1.30 «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ». 16+
3.30 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ 3». 6+
5.15 «Тайные знаки». 12+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.50 «По делам несовершенно-
летних». 16+

9.50 «НИНА». Х/ф. 16+
17.45 «Дневник счастливой мамы». 

Тележурнал. 16+
18.00 «ПРОВОДНИЦА». 

Т/с. 16+
19.00 «ОПАСНЫЕ СВЯЗИ». 

Т/с. 16+
22.55 «ПРОВОДНИЦА». 

Т/с. 16+
23.45 «Дневник счастливой мамы». 

Тележурнал. 16+
0.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «ДОМ НА ХОЛОДНОМ  

КЛЮЧЕ». Х/ф. 16+
4.10 «ССОРА В ЛУКАШАХ». 

Х/ф.
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Проверь теорию на проч-
ность». 12+

6.30 «100 великих». 16+
7.00 «Бейблэйд». М/с. 0+
7.30 «Дорожные войны». 16+
9.00 «КИКБОКСЕР2.  

ДОРОГА НАЗАД». 
Х/ф. 16+

10.50 «ИЗГОЙ». Х/ф. 12+
13.30 Антиколлекторы. 16+
15.30 Решала. 16+
19.30 «ТЕРМИНАТОР». 

Х/ф. 16+
21.30 «ТЕРМИНАТОР2.  

СУДНЫЙ ДЕНЬ». 
Х/ф. 16+

0.10 Путь Баженова: Напролом. 16+
1.00 «КРАСНАЯ ЖАРА». 

Х/ф. 18+
3.00 «КИКБОКСЕР2.  

ДОРОГА НАЗАД». 
Х/ф. 16+

4.50 «Дорожные войны». 16+
5.30 «Проверь теорию 

на прочность». 12+

6.30 «Лучшее в спорте». Д/ф. 12+
7.00, 8.55, 11.40, 14.15, 16.25, 

19.25, 20.30 Новости.
7.05, 11.45, 16.30, 19.30,  

23.40 Все на Матч!
9.00 «БОЕЦ». Х/ф. 16+
10.40 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия. 16+
12.15 футбол. Кубок России. 0+
14.25 Волейбол. Чемпионат 

Европы. Женщины. 
16.55 Хоккей. КХЛ. 
20.00 «Звезды Премьер-лиги». 

Д/ф. 12+
20.40 Все на футбол! Афиша. 12+
21.40 футбол. Чемпионат франции. 
0.25 «ТЕМ ТЯЖЕЛЕЕ  

ПАДЕНИЕ». Х/ф. 12+
2.30 «Матч, который 

не состоялся». Д/ф. 16+
3.30 «Решить и сделать». Д/ф. 16+
4.30 UFC Top-10. Противостояния. 16+
4.55 Смешанные единоборства. 

UFC. Маурисиу Руа  
против Овинсема Сен-Пре. 

6.05 «Теория заговора». 12+
6.35 «Маршалы Сталина. 

Георгий Жуков». Д/ф. 12+
7.40, 9.15 «ДВА БИЛЕТА НА ДНЕВ

НОЙ СЕАНС». Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
10.00 Военные новости.
10.05 «КРУГ». Х/ф. 
12.00, 13.15, 14.05 «ИЗ ЖИЗНИ 

НАЧАЛЬНИКА УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА». Х/ф. 12+

14.00 Военные новости.
14.15 «ДАУРИЯ». Х/ф. 6+
18.40 «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». 

Х/ф. 
21.20 «ШЕСТОЙ». Х/ф. 12+
23.15 «СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИ

ТА». Х/ф. 6+
1.00 «СКУЛЬПТОР СМЕРТИ». 

Х/ф. 16+
2.55 «ОПАСНАЯ КОМБИНАЦИЯ». 

Х/ф. 16+
4.55 «Тайна гибели дирижабля 

«Гинденбург». Д/ф. 16+
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5.30 «Модный приговор».
6.00 Новости.
6.10 «Модный приговор».
6.45 «ЖИЗНЕННЫЕ ОБ-

СТОЯТЕЛЬСТВА». 
Т/с. 16+

8.45 «Смешарики. Спорт».
9.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 К юбилею актрисы. 

Премьера. «Ольга 
Остроумова. Когда 
тебя понимают..». 12+

11.20, 12.15 «ДОЖИ-
ВЕМ ДО ПОНЕ-
ДЕЛЬНИКА». Х/ф.

12.00 Новости 
(с субтитрами).

13.40 «А У НАС ВО ДВО-
РЕ..». Т/с. 12+

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.10 «А У НАС ВО ДВО-
РЕ..». Т/с. 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Кто хочет стать 
миллионером?».

19.50, 21.20 «Сегодня 
вечером». 16+

21.00 «Время».
23.00 Премьера. «Коро-

ли фанеры». 16+
23.50 «ТИПА КОПЫ». 

Х/ф. 18+
1.45 Комедия 

«КАПРИЗ». 16+
3.40 «ЧЕРНАЯ ВДОВА». 

Х/ф. 16+

4.40 «НЕОТЛОЖКА-2». 
Т/c. 12+

6.35 Мульт-утро. «Маша 
и Медведь».

7.10 «Живые истории».
8.00 Вести. Местное 

время.
8.20 Россия. Местное 

время. 12+
9.20 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.10 «Пятеро 

на одного».
11.00 Вести.
11.20 Вести. 

Местное время.
11.40 Аншлаг 

и Компания. 16+
14.00 Вести.
14.20 «ВСЕ ВЕРНЕТСЯ». 

Х/ф. 12+
18.10 Премьера. 

Субботний вечер.
20.00 Вести в субботу.
21.00 «МЕСТЬ  

КАК ЛЕКАРСТВО». 
Х/ф. 12+

0.55 «ПРИМЕТА  
НА СЧАСТЬЕ». 
Х/ф. 12+

3.05 «МАРШ ТУРЕЦКО-
ГО». Т/с. 12+

5.00 «ЧП. Расследова-
ние». 16+

5.40 «Звезды 
сошлись». 16+

7.25 Смотр 0+
8.00 Сегодня.
8.20 «Новый дом». 0+
8.50 «Устами 

младенца». 0+
9.30 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.05 «НашПотреб-

Надзор». 16+
14.10 «Поедем, 

поедим!». 0+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Однажды...». 16+
17.00 «Секрет 

на миллион».  
Андрей Губин. 16+

19.00 «Центральное 
телевидение»  
с Вадимом  
Такменевым.

20.00 «Ты супер! 
Танцы». 6+

22.45 «Международная 
пилорама». 16+

23.45 «Квартирник НТВ у 
Маргулиса». Борис 
Гребенщиков  
и группа  
«Аквариум». 16+

1.50 «ОРУЖИЕ». Х/ф. 16+
3.40 «ППС». Т/с. 16+

5.35 Мультфильмы. 0+
9.00 «Известия».
9.15 «СЛЕД. ПРОПАВШИЙ 

БЕЗ ВЕСТИ». Т/с. 16+
10.05 «СЛЕД. ЧЕЛОВЕК 

В ЛАБИРИНТЕ». 
Т/с. 16+

10.55 «СЛЕД. ПИСА-
ТЕЛЬ». Т/с. 16+

11.45 «СЛЕД. ЖИДКИЙ 
ОГОНЬ». Т/с. 16+

12.35 «СЛЕД. МУСОРО-
ВОЗ ДЛЯ МУСО-
РА». Т/с. 16+

13.20 «СЛЕД. НИКУДА НЕ 
ДЕНЕТСЯ». Т/с. 16+

14.15 «СЛЕД. СВАДЬБА 
С КИБОРГОМ».  
Т/с. 16+

15.05 «СЛЕД. ОХОТА 
НА СЧАСТЛИВЧИ-
КА». Т/с. 16+

15.50 «СЛЕД. ЧЕРНАЯ 
ЛИЛИЯ». Т/с. 16+

16.40 «СЛЕД. ДВОРО-
ВЫЙ КРУГ». Т/с. 16+

17.30 «СЛЕД. ЯЧЕЙКА ОБ-
ЩЕСТВА». Т/с. 16+

18.20 «СЛЕД. ОШИБКА 
АДВОКАТА». Т/с. 16+

19.05 «СЛЕД. КРОВНЫЙ 
ИНТЕРЕС». Т/с. 16+

20.00 «СЛЕД. НАХОДКА 
ДЛЯ ШПИОНА». 
Т/с. 16+

20.45, 21.35, 22.25, 23.10 
«СЛЕД». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Главное» 
0.55, 2.00, 3.00, 4.00 

«ПРОШУ ПОВЕ-
РИТЬ МНЕ НА 
СЛОВО». Х/ф. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.15 «Драконы. Гонки 

по краю». М/с. 6+
6.45 «Алиса знает, что 

делать!». М/с. 6+
7.15 «Фиксики». М/с. 0+
7.25 «Шоу мистера Пибоди 

и Шермана». М/с. 0+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Приключения 

кота в сапогах». 6+
9.00 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
10.00 «ПроСТО кухня». 12+
10.30 «Успеть за 24 часа». 

Реалити-шоу. 16+
11.30 «Веселых праздни-

ков». М/с. 6+
11.35 «Сказки Шрэкова 

болота». М/с. 6+
12.10 «Шрэк-4D». М/ф. 6+
12.25 «Шрэк». Полномет-

ражный а/ф. 6+
14.10 «Шрэк-2». Полно-

метражный а/ф. 6+
16.00 «Веселых праздни-

ков». М/с. 6+
16.30 «Пингвины из Ма-

дагаскара». М/ф 6+
16.45 «Сказки Шрэкова 

болота». М/с. 6+
17.20 «Шрэк-4D». М/ф 6+
17.40 «Шрэк Третий». Пол-

нометражный а/ф. 6+
19.20 «Шрэк навсегда». 

А/ф. 12+
21.00 «ИЛЛЮЗИЯ  

ОБМАНА». Х/ф. 12+
23.10 «ВЕЛИКИЙ УРАВ-

НИТЕЛЬ». Х/ф. 16+
1.45 «КНИГА ИЛАЯ». Х/ф. 16+
3.55 «7-й гном». А/ф. 6+

6.30 Библейский сюжет.
7.05 «МЕЧТА». Х/ф.
8.50 Мультфильмы.
9.30 «Эрмитаж». 
9.55 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.30 «ВАСИЛИЙ И ВА-
СИЛИСА». Х/ф.

12.05 Власть факта. 
«Выбор Латинской 
Америки».

12.50, 1.55 «Архитекто-
ры от природы». 
Д/ф.

13.40 «ЭЛВИС ПРЕ-
СЛИ». «ДЕВУШ-
КИ! ДЕВУШКИ! 
ДЕВУШКИ!». Х/ф.

15.25 «Искатели». «Тайна 
авдотьинского 
подземелья».

16.15 «Игра в бисер».
16.55 «Романтизм». Д/ф.
18.30 ХХ век. «Тема». Дети 

знаменитостей. 
Ведущий Владислав 
Листьев». 1992 г.

19.25 «НОЧНОЙ  
ПАТРУЛЬ». Х/ф.

21.00 «Агора». Ток-шоу.
22.00 Легендарные кон-

церты. Три тенора - 
Пласидо Доминго, 
Хосе Каррерас, 
Лучано Паваротти. 
Рим, 1990 г.

23.30 «АМУН». Х/ф.
0.55 «Мутен Фэктори 

Квинтет». Концерт.
2.45 «Жил-был пес». 

М/ф для взрослых.

5.05 Марш-бросок. 12+
5.30 АБВГДейка.
5.55 «ХРАБРЫЕ  

ЖЕНЫ». Х/ф. 12+
7.50 Православная 

энциклопедия. 6+
8.15 «КОРОЛЕВСТВО 

КРИВЫХ  
ЗЕРКАЛ». Х/ф. 6+

9.35 «СВАДЬБА В МА-
ЛИНОВКЕ». Х/ф.

11.30 События.
11.45, 14.45 Детективы 

Татьяны Устиновой. 
«СРАЗУ ПОСЛЕ 
СОТВОРЕНИЯ 
МИРА». 16+

14.30 События.
16.05 «МОЙ ЛУЧШИЙ 

ВРАГ». Х/ф. 12+
20.00 Московский меж-

дународный фести-
валь «Круг Света». 
Шоу-путешествие  
в Останкино. 

21.10 «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым.

22.20 «Право знать!». 16+
23.50 События.
0.00 «Право голоса». 16+
3.15 «Выборы замедлен-

ного действия». 
Специальный 
репортаж. 16+

3.50 «Удар властью. Эду-
ард Лимонов». 16+

4.35 «Хроники московс-
кого быта. Красным 
по голубому». 16+

5.20 «Последняя обида 
Евгения Леонова». 
Д/ф. 12+

7.00, 7.30 «ГРАЖДАНСКИЙ БРАК». 
Т/с. 16+

8.00 «ТНТ. Best». 16+
8.30 «ТНТ Music». 16+
9.00 «Агенты 003».6+
9.30 «Дом-2. Lite». 6+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30, 19.30 «Экстрасенсы. 

Битва сильнейших». 16+
14.00, 14.30, 15.00 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
15.30 «ДЖОН УИК-2». Х/ф. 16+
18.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
19.00 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
20.00 «Битва экстрасенсов». 16+
21.30 «Танцы». 16+
23.30 «Дом-2. Город любви». 16+
0.30 «Дом-2. После заката». 16+
1.30 «СЕКС В БОЛЬШОМ  

ГОРОДЕ». Х/ф. 16+
4.20 «ТНТ Music». 16+
4.55 «Перезагрузка».6+
6.00, 6.30 «ГРАЖДАНСКИЙ БРАК». 

Т/с. 16+

5.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

5.15 «Территория заблуждений». 16+
8.30 «Как поймать перо 

Жар-птицы». М/ф. 0+
9.55 «Минтранс». 16+
10.40 «Самая полезная 

программа». 16+
11.40 «Ремонт по-честному». 16+
12.25 «Военная тайна». 16+
12.30 «Новости». 16+
12.35 «Военная тайна». 16+
16.30 «Новости». 16+
16.35 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений». 16+
19.00 «Засекреченные списки. Кому 

это НАТО? Поход альянса на 
Россию». Док. спецпроект. 16+

21.00 «ТОР: ЦАРСТВО ТЬМЫ». 
Х/ф. 12+

23.00 «КОНАН-ВАРВАР». Х/ф. 16+
1.00 «ПОЛЕ БИТВЫ -  

ЗЕМЛЯ». Х/ф. 16+
3.15 «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ: 

БАРОН». Т/с. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
8.00 «О здоровье: Понарошку 

и всерьез». 2-й сезон. 12+
8.30 «Мультфильмы». 0+
9.30 «Школа доктора Комаровско-

го». «Боль в горле». 12+
10.00 «Мультфильмы». 0+
10.15 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ 3». 

Х/ф. 6+
12.00 «СЫН МАСКИ». 

Х/ф. 12+
13.45 «ПСИХОКИНЕЗ». 16+
15.30 «ПИРАМИДА». 

Х/ф. 16+
17.15 «ПУТЕШЕСТВИЕ 

К ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ». 
Х/ф. 12+

19.00 «СКОРОСТЬ». 12+
21.15 «СКОРОСТЬ 2: 

КОНТРОЛЬ  
НАД КРУИЗОМ». 12+

23.30 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 16+
2.00 «ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ 2». 16+
4.00 «ПСИХОКИНЕЗ». 16+
5.45 «Мультфильмы». 0+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

8.05 «ЖЕНЩИНЫ». 
Х/ф. 16+

10.05 «МИФ  
ОБ ИДЕАЛЬНОМ  
МУЖЧИНЕ». Х/ф. 16+

14.15 «ДОМ С СЮРПРИЗОМ». 
Х/ф. 16+

18.00 «Окно жизни». 
Д/ф. 16+

19.00 «НЕПУТЕВАЯ НЕВЕСТКА». 
Х/ф. 16+

22.45 «Проводницы». Д/ф. 16+
23.45 «Дневник счастливой мамы». 

Тележурнал. 16+
0.30 «КТО-ТО ТЕРЯЕТ,  

КТО-ТО НАХОДИТ». 
Х/ф. 16+

4.00 «БАЛАМУТ». Х/ф. 16+
5.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Дорожные войны». 16+
7.00 «Бейблэйд». М/c. 0+
7.30 «Мультфильмы». 0+
8.40 «КИКБОКСЕР-3.  

ИСКУССТВО ВОЙНЫ». 
Х/ф. 16+

10.30 Путь Баженова: Напролом. 16+
11.30 Утилизатор. 16+
12.30 «ГЕРКУЛЕС  

В НЬЮ-ЙОРКЕ». Х/ф. 16+
14.20 «ПОДАРОК НА РОЖДЕСТ−

ВО». Семейная комедия. 0+
16.00 «ТЕРМИНАТОР». 

Х/ф. 16+
18.00 «ТЕРМИНАТОР-2.  

СУДНЫЙ ДЕНЬ». Х/ф. 16+
20.30 «ЖИВАЯ СТАЛЬ». Х/ф. 16+
23.00 «КРАСНАЯ ЖАРА». 

Х/ф. 18+
1.00 «ГЕРКУЛЕС  

В НЬЮ-ЙОРКЕ». Х/ф. 16+
2.45 «КИКБОКСЕР-3.  

ИСКУССТВО  
ВОЙНЫ». Х/ф. 16+

4.30 «Дорожные войны». 16+

6.30 Смешанные единоборства. UFC. 
7.00 Все на Матч! 12+
7.30 «ТЕМ ТЯЖЕЛЕЕ  

ПАДЕНИЕ». Х/ф. 12+
9.35 Профессиональный бокс. 16+
10.20, 20.55 Новости.
10.25 Все на футбол! Афиша. 12+
10.55 «ДЖЕРРИ МАГУАЙЕР». 

Х/ф. 16+
13.35 «Автоинспекция» 12+
14.05, 23.00 Все на Матч!
14.25 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Вест Хэм» - «Тоттенхэм».
16.25 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. 
18.25 «НЕфутбольная страна». 12+
18.55 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. 
21.00 Волейбол. Чемпионат 

Европы. Женщины. 0+
0.00 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Саутгемптон» -  
«Манчестер Юнайтед». 0+

2.00 «ДЖЕРРИ МАГУАЙЕР». Х/ф. 16+
4.30 Профессиональный бокс. 

5.50 «КАК ИВАНУШКА-ДУРАЧОК 
ЗА ЧУДОМ ХОДИЛ». Х/ф. 

7.35 «ТАМ, НА НЕВЕДОМЫХ  
ДОРОЖКАХ...». Х/ф. 

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15 «Легенды музыки». 6+
9.40 «Последний день». 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Военная приемка». 6+
13.15 «Загадки века». «Александра 

Коллонтай. Валькирия  
революции». Д/с. 12+

14.00 «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». Х/ф. 
16.50 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». Х/ф. 12+
18.10 «Задело!». 
18.25 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». Х/ф. 12+
18.55 «СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ». Х/ф. 12+
21.40 Четвертый всеармейский фес-

тиваль «Армия России-2017».
23.20 «Десять фотографий». 6+
0.05 «ЧАКЛУН И РУМБА». Х/ф. 16+
1.45 «РУССКАЯ РУЛЕТКА». Х/ф. 16+
3.25 «СИЦИЛИАНСКАЯ  

ЗАЩИТА». Х/ф. 6+
5.15 «С Земли до Луны». Д/ф. 12+

В День оружейника, 19 сентября, В сто-
лице пояВится ноВый памятник.

На пересечении улиц Садовой-Карет-
ной и Долгоруковской в Оружейном пе-
реулке откроют монумент знаменитому на 
весь мир русскому конструктору оружия 
Михаилу Калашникову. Его автор - скуль-
птор салават Щербаков. «Калашников 
создавал своё оружие прежде всего для 
обороны: чтобы защищать мир и простых 
людей. Мы вправе гордиться тем, что у нас 
был такой великий конструктор и что ав-
томат Калашникова знают во всём мире. 
Мы можем чувствовать себя в безопас-
ности», - подчеркнул научный директор 
российского военно-исторического обще-
ства Михаил Мягков. Именно РВИО 
выступило с инициативой сбора средств 
на создание скульптуры. 

Юлия ЮНИНА

ГДе уВекоВечат память михаила калашникоВа?

По мнению скульптора, эта композиция символизирует 
победу добра над силами зла. Фото предоставлено РВИО
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.50 «ЖИЗНЕННЫЕ ОБ-
СТОЯТЕЛЬСТВА». 
Т/с. 16+

6.00 Новости.
6.10 «Жизненные обсто-

ятельства». 16+
8.10 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.25 «Часовой». 12+
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.35 «Честное слово».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 Премьера. «Глав-

ный котик страны».
13.00 «Теория заговора». 

16+
14.55 К юбилею Иосифа 

Кобзона. Премьера. 
«Есть что любить и 
что беречь». 12+

16.00 Премьера. Юби-
лейный вечер 
Иосифа Кобзона.

21.00 Воскресное «Вре-
мя». Информаци-
онно-аналитичес-
кая программа.

22.30 «Что? Где? Когда?» 
Осенняя серия игр.

23.40 «ПРОМЕТЕЙ». 
Х/ф. 16+

2.00 «ИСЧЕЗАЮЩАЯ 
ТОЧКА». Х/ф. 16+

3.50 «Модный 
приговор».

4.55 «НЕОТЛОЖКА-2». 
Т/c. 12+

6.45 «Сам себе режис-
сёр».

7.35 «Смехопанорама».
8.05 Утренняя почта.
8.45 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

9.25 «Сто к одному». 
Телеигра.

10.10 Премьера. 
«Когда все дома  
с Тимуром  
Кизяковым».

11.00 Вести.
11.20 Премьера. 

«Смеяться  
разрешается». 
Юмористическая 
программа.

14.00 Вести.
14.20 «БЕЗ ПРАВА НА 

ОШИБКУ». Х/ф. 
12+

18.00 Премьера.
 «Удивительные 
люди-2017». 12+

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный 

вечер с Владими-
ром Соловьёвым». 
12+

0.30 Премьера. «Со-
рос. Квант разру-
шения». Фильм 
Эрнеста Мацкяви-
чюса. 12+

1.55 «ОДИНОКИМ  
ПРЕДОСТАВЛЯ-
ЕТСЯ ОБЩЕЖИ-
ТИЕ». Х/ф.

4.40 «НЕБЕСА ОБЕТО-
ВАННЫЕ». Х/ф. 0+

7.00 «Центральное теле-
видение». 16+

8.00 Сегодня.
8.20 Лотерея «Счастли-

вое утро». 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.05 «Чудо техники». 

12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.05 «Как в кино». 16+
14.00 «Двойные 

стандарты. Тут вам  
не там!». 16+

15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... 

16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой  
Зейналовой.

20.10 Ты не поверишь! 
16+

21.10 «Звезды сошлись». 
16+

23.00 «БЕССТЫДНИ-
КИ». Т/с. 18+

0.55 Владимир 
Епифанцев, 
Татьяна Казючиц, 
Дмитрий Шевченко 
в детективе «БАРС 
И ЛЯЛЬКА». 12+

2.55 «Судебный детек-
тив». 16+

4.00 «ППС». Т/с. 16+

5.00 «Тихая поляна», 
«Королева - зубная 
щетка», «Волшеб-
ный клад», «Петя и 
Красная Шапочка», 
«Остров ошибок», 
«Три банана», 
«Мышонок Пик», 
«Хвосты», «Про де-
да, бабу и курочку 
Рябу», «Крошка 
Енот», «Сестрица 
Аленушка и братец 
Иванушка». М/ф. 0+

8.10 «Маша и Медведь». 
М/ф. 0+

8.35 «День ангела». 0+
9.00 «Известия. Главное» 
10.00 «Истории из буду-

щего» с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

10.50 «Моё советское...». 
Д/ф. 12+

11.35, 12.20, 13.05, 
13.55, 14.45, 
15.35, 16.25, 17.05 
«ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ-2». Х/ф. 16+

17.55, 18.55 «ОТСТАВ-
НИК». Х/ф. 16+

19.50 «ОТСТАВНИК-2». 
Х/ф. 16+

21.40 «ОТСТАВНИК-3». 
Х/ф. 16+

23.35 «ВОЗМЕЗДИЕ». 
Х/ф. 16+

1.55 «СЕКС-МИССИЯ, 
ИЛИ НОВЫЕ АМА-
ЗОНКИ». Х/ф. 16+

4.10 «Агентство специ-
альных расследо-
ваний». Д/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.15 «Алиса знает, что 
делать!». М/с. 6+

6.45 «Фиксики». М/с. 0+
6.55 «Приключения кота 

в сапогах». 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Приключения кота 

в сапогах». 6+
9.00 «Пингвины из Мада-

гаскара». М/ф. 6+
9.10 «Шрэк». Полномет-

ражный анимаци-
онный фильм. 6+

10.45 «Шрэк-2». Полно-
метражный анима-
ционный фильм. 6+

12.35 «Шрэк третий». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

14.20 «Шрэк навсегда». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 12+

16.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

17.05 «ЗАЩИТНИКИ». 
Х/ф. 12+

18.50 «ИЛЛЮЗИЯ  
ОБМАНА». Х/ф. 12+

21.00 «ИЛЛЮЗИЯ  
ОБМАНА-2». 
Х/ф. 12+

23.30 «ЭКИПАЖ». 
Х/ф. 18+

2.10 «ВЕЛИКИЙ УРАВ-
НИТЕЛЬ». Х/ф. 16+

4.45 «Семья-3D». 
Скетчком. 16+

5.45 «Музыка на СТС. 16+

6.30 «Святыни христи-
анского мира». 
«Древо жизни».

7.05 «ЧЛЕН ПРАВИ-
ТЕЛЬСТВА». Х/ф.

8.45 «Алиса в Зазерка-
лье». Мультфильм.

9.25 «Передвижники. 
Николай Ге». Д/ф.

9.55 «Обыкновенный 
концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.25 «НОЧНОЙ ПАТ-
РУЛЬ». Х/ф.

12.00 «Что делать?» 
12.50 «Московский зоо-

парк».
13.30 «Иветт Шовире». Д/ф.
15.10 Билет в Большой.
16.00 «Жизнь по законам 

джунглей. Каме-
рун». Д/ф.

16.55 «Пешком...». 
17.25 «Гений». Телеигра.
17.55 «ЧЕЛОВЕК С 

БУЛЬВАРА КАПУ-
ЦИНОВ». Х/ф.

19.30 Новости культуры.
20.10 Гала-концерт ми-

ровых звезд оперы 
и балета.

22.00 «Галина Волчек. 
Театр как судьба». 

23.15 «ЕШЬ, СПИ, УМ-
РИ». Х/ф.

1.10 Оркестр Гленна Мил-
лера под управле-
нием Вила Салдена. 

2.05 Диалоги о живот-
ных. «Московский 
зоопарк».

2.45 М/ф для взрослых.

6.10 «УЛИЦА ПОЛНА 
НЕОЖИДАННОС-
ТЕЙ». Х/ф. 12+

7.35 «Фактор жизни». 12+
8.05 «СЕМЬЯ  

ИВАНОВЫХ». 
Х/ф. 12+

10.05 «Нонна Мордюко-
ва. Право на оди-
ночество». Д/ф. 12+

10.55 «Барышня 
и кулинар». 12+

11.30 События.
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 «БЕЛЫЕ РОСЫ». 

Х/ф. 12+
13.40 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
14.30 Московская 

неделя.
15.00 «Советские мафии. 

Банда Монгола». 
16+

15.55 «Советские мафии. 
Железная Белла». 
16+

16.40 «Прощание.
 Александр  
Белявский». 16+

17.30 «ОСКОЛКИ  
СЧАСТЬЯ-2». 
Х/ф. 12+

21.40 Детективы 
Елены Михалковой. 
«ЗНАК ИСТИННО-
ГО ПУТИ». 16+

1.25 «ЖЕЛЕЗНАЯ  
МАСКА». Х/ф.

3.55 «ИНСПЕКТОР 
ЛЬЮИС». 
Х/ф. 12+

5.40 Петровка, 38. 16+

7.00 «ГРАЖДАНСКИЙ БРАК». 
Т/с. 16+

7.30 «Агенты 003».6+
8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «Импровизация». 16+
13.00 «Открытый микрофон». 16+
14.00 «ДЖОН УИК-2». Х/ф. 16+
16.30 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК-4». 

Х/ф. 16+
19.00, 19.30 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «Где логика?». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «МЫШИНАЯ ОХОТА». 

Т/с. 12+
2.55 «Рожденные на воле». 

Д/ф. 12+
3.40, 4.40 «Перезагрузка». 6+
6.00, 6.30 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». 

Т/с. 16+

5.00, 8.20 «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР-
БУРГ». Т/с. 16+

18.20 «ТОР: ЦАРСТВО ТЬМЫ». Х/ф. 12+

20.20 «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ: ДРУ-
ГАЯ ВОЙНА». Х/ф. 12+

23.00 «Добров в эфире». Инфор-
мационно-аналитическая 
программа. 16+

0.00 «Соль». Музыкальное шоу 
Захара Прилепина. Сергей 
Бобунец. 16+

1.30 «Военная тайна». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
8.00 «Школа доктора Комаров-

ского». «Логопедические 
занятия». 12+

8.30 «Мультфильмы». 0+
10.00 «О здоровье: Понарошку 

и всерьез». 12+
10.30 «СЫН МАСКИ». Х/ф. 12+
12.15 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

Х/ф. 16+
14.30 «СКОРОСТЬ». Х/ф. 12+
16.45 «СКОРОСТЬ-2: КОНТРОЛЬ 

НАД КРУИЗОМ». Х/ф. 12+
19.00 «ЯРОСТЬ». Х/ф. 16+
21.30 «СТЕЛС». Х/ф. 12+
23.45 «СЛОМАННАЯ СТРЕЛА». 

Х/ф. 16+
1.45 «КОРОЛЕВА ПРОКЛЯТЫХ». 

Х/ф. 16+
3.45 «Тайные знаки». 

«Дело о ликвидации  
приморских боевиков». 12+

4.45 «Тайные знаки». 
«Школа диверсантов». 12+

5.45 «Мультфильмы». 0+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

8.25 «ПРИЛЕТИТ ВДРУГ  
ВОЛШЕБНИК!». 
Х/ф. 16+

10.20 «НЕПУТЕВАЯ НЕВЕСТКА». 
Х/ф. 16+

14.00 «ОПАСНЫЕ СВЯЗИ». 
Х/ф. 16+

18.00 «Проводницы». Д/ф. 16+
19.00 «КАФЕ НА САДОВОЙ». 

Х/ф. 16+
23.00 «Проводницы». 

Д/ф. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЖЕНЩИНЫ». 

Х/ф. 16+
2.30 «ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИВУ». 

Х/ф. 16+
4.30 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Дорожные войны». 16+
7.00 «Бейблэйд». М/c. 0+
7.30 «МЭРИ ПОППИНС, ДО СВИ-

ДАНИЯ». Муз/ф. 0+

10.30 Утилизатор. 16+
12.30 Антиколлекторы. 16+
14.00 Решала. 16+
16.00 «МИР ДИКОГО ЗАПАДА». 

Фантастический сериал. 16+
22.00 Путь Баженова: напролом. 16+
23.00 «УОЛЛСТРИТ. ДЕНЬГИ НЕ 

СПЯТ». Х/ф. 16+
1.30 «УБИТЬ ДРАКОНА». Х/ф. 0+
3.50 «ПОДАРОК НА РОЖДЕСТ−

ВО». Семейная комедия. 0+

6.30 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 

7.00 Смешанные единоборства. 
Bellator. 16+

9.00 Смешанные единоборства. 
М-1 Challenge. 16+

10.45 «Автоинспекция». 12+
11.15, 13.20 Новости.
11.20 Футбол. Чемпионат Англии. 0+
13.25 Футбол. Чемпионат Италии. 
15.25, 23.00 Все на Матч!
15.55 «НЕфутбольная страна». 12+
16.25, 18.25 Росгосстрах. Чемпио-

нат России по футболу. 
20.55 После футбола с Георгием 

Черданцевым.
21.55 «Россия футбольная». 12+
22.00 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия. 16+
23.45 «ГРОМОБОЙ». Х/ф. 16+
1.50 Футбол. Чемпионат Франции. 0+
3.50 «Тайсон». Д/ф. 16+
5.35 «Барбоза. Человек, заставивший 

Бразилию плакать». Д/ф. 16+
6.00 «Миф Гарринчи». Д/ф. 16+

6.15 «СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ». 
Х/ф. 12+

9.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым.

9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Политический детектив». 12+
11.10 «Код доступа». 

Муаммар Каддафи. 12+
12.05 «Специальный репортаж». 12+
12.25 «Теория заговора». 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «Открытый космос». Д/с.
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
20.15 «Незримый бой». Д/с. 16+
22.00 «Прогнозы». Ток-шоу. 12+
23.00 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.50 «СТРЕЛЯЮЩИЕ ГОРЫ». 

Т/с. 16+
3.45 «ИНСПЕКТОР ГАИ». 

Х/ф. 12+
5.25 «Освобождение». 

Д/с. 12+
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С 19 сентября, Третьяковская галерея на Крымском Валу, ул. Крымский Вал, д. 10. 
Цена билета: от 150 руб.

ВыстаВка

Главный проект открывающейся Московской биеннале совреМенноГо 
искусства (пройдёт с 19 сентября по 18 января 2018 Г.). в «заоблачных 
лесах» объединятся 52 художника из 25 стран и представят свои работы - 
о переплетении высоких технолоГий и базовых ценностей, цифровоМ 
развитии и вечных лесах и облаках. 

 »преМьера

В день своего рождения Московская консерватория от-
метит 10-летие Концертного симфонического оркестра про-
изведениями Шабрие, Бородина, Мусоргского, Бетховена, 
Прокофьева, Моцарта и Сен-Санса. 

«к 10-летию  
концертного  
симфонического оркестра»
13 сентября, ср., 19.00. Консерватория  
им. П. И. Чайковского, ул. Большая Никитская, 13/6.
Цена билета: от 300 до 1500 руб. 

классика 

Опера предстанет в диалоге с фаустианством Булгакова. 
Играя Маргаритой и Фаустом, светом и тьмой, Мефисто-
фель представляет диалектику добра и зла, доводит эти 
силы до абсолюта и наблюдает. 
Режиссёр Екатерина Одегова. Дирижёр Ян Латам-Кёниг.

«фауст»
Ш. Гуно - на сюжет трагедии И. В. Гёте
18 и 19 сентября - 19.00. 
Новая Опера им. Е. В. Колобова, 
ул. Каретный Ряд, д. 3, стр. 2. 
Цена билета: от 500 до 2000 руб.

опера 

Концерт памяти жертв авиакатастрофы рейса Ту-154 
в Сочи, унёсшей жизни 92 человек, в том числе доктора 
Елизаветы Глинки и артистов ансамбля Александрова. Все 
деньги направят на помощь семьям погибших.

«помним»
21 сентября, чт. 
Зал Церковных соборов храма Христа Спасителя, 
ул. Волхонка, д. 15. 
Цена билета: 1380 руб.

концерт 

Красочная, стильная наполненная красивой музыкой 
и поэзией сценическая фантазия режиссёра основана на 
знаменитом шедевре великого поэта. 
Режиссёр Андрей Житинкин. В ролях: В. Васильева, 
Б. Клюев, В. Сафронов и др.

«пиковая дама»
Александр Пушкин
20 и 26 сентября, ср. и вт., 19.00. Малый театр,  
Основная сцена. Театральный пр-д, д. 1. 
Цена билета: от 100 руб.

театр 

Пьеса показывает любовный круговорот, происходящий 
в имении семьи Ислаевых. В хозяйку влюблён близкий друг 
семьи Ракитин, а сама она любит учителя своего сына. За пару 
дней эта любовь рушит судьбы всего семейства. 
Режиссёр Иван Орлов. 
В ролях: С. Зотов, Н. Ноздрина, Ю. Черкасов и др. 

«Месяц в деревне». Премьера!
Иван Тургенев
13 сентября, ср., 19.00. Театр им. Моссовета, 
ул. Большая Садовая, д. 16.
Цена билета: от 500 руб. 

театр 

Кризис среднего возраста - это когда герой, несмотря 
на наличие хорошей работы, любящей жены и забавного 
сына, чувствует себя несчастным. Брэда накрыло, когда он 
узнал об успехе бывших одноклассников. В картине можно 
увидеть режиссёра в роли Ника Паскаля.

«статус брэда»
Комедия. США. 
Режиссёр Майк Уайт. 
В ролях: Бен Стиллер, Остин Абрамс, Дженна Фишер, 
Майкл Шин и др.

кино 

В рамках IX Большого фестиваля Российского националь-
ного оркестра пройдёт музыкально-литературный вечер. 
Драматург и телеведущий Эдвард Радзинский представит 
свою версию происходившего в Ипатьевском доме в ночь 
с 16 на 17 июля 1918 г. 
За дирижёрский пульт встанет Владислав Лаврик.

«последняя ночь  
последнего царя»
27 сентября, ср., 19.00.  
Концертный зал им. Чайковского, ул. Тверская, д. 31/4. 
Цена билета: от 800 до 4500 руб.

классика

Каково это, взрослому мужчине, майору полиции, оказать-
ся в теле ребёнка? Хромов, внезапно сменивший машину на 
детскую коляску, а пистолет - на соску, продолжает бороться 
с преступным синдикатом во Владивостоке. Кстати, чтобы на 
экране появился «взрослый» малыш, понадобилось создать 
3D-модель из фотографий реального ребёнка.

«напарник»
Комедия. Россия.  
Режиссёр Александр Андрющенко.  
В ролях: Сергей Гармаш, Лиза Арзамасова, Ян Цапник и др.

кино 

Режиссёр Адольф Шапиро взял классический роман и по-
ставил ультрасовременный спектакль. Ведь тема любви - на 
краю обрыва (социального или того, что прячется в саду) - 
современна всегда. А ещё это рассказ про то, что нет и не 
может быть универсального рецепта счастья. 
Режиссёр А. Шапиро. 
В ролях: О. Яковлева, А. Белый, С. Любшин и др.

«обрыв»
И. Гончаров 
16 сентября, сб., 19.00. МХТ им. Чехова,  
Камергерский пер., д. 3. Цена билета: от 250 до 2500 руб.

театр 

На 5-м по счёту международном цирковом фестивале труп-
пы из разных стран покажут свои самые эффектные номера. 
Гвоздь программы - дрессированные пеликаны. Кроме них 
на арене - акробаты, эквилибристы, клоуны.

«идол-2017»
14-15 сентября - 19.00, 
16 сентября - 13.00, 18.00, 17 сентября - 12.00, 17.00.
Большой Московский цирк, пр-т Вернадского, д. 7.
Цена билета: от 600 руб.

ФестиВалЬ 

Юбилейный концерт народного артиста СССР, выдающе-
гося певца Иосифа Кобзона. В этот день юбиляра поздравят 
его песнями Григорий Лепс, Александр Розенбаум, Леонид 
Агутин, Николай Басков, Валерия, Олег Газманов, Владимир 
Меладзе и др.

«я песне отдал всё сполна»
20 сентября, вс., 19.00. 
Государственный Кремлёвский дворец,  
ул. Воздвиженка, д. 1. 
Цена билета: от 2200 руб.

концерт

Фото в «Афише»: Е. ЦВЕТКОВОЙ, moscowbiennale.com, kinopoisk.ru

14.09, чт., 19.00 - А. Житинкин.  «Роковое вле-
чение». 16+
15.09, пт., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице 
Лурсин». 16+
16.09, сб., 19.00 - Л. де Вега. «Собака на сене». 
Онлайн!  16+

17.09, вс., 19.00 - Ю. Ряшенцев, Г. Полиди. 
«Средства от наследства». 16+
20.09, ср., 19.00 - А. Прикотенко. «Опера нищих». 
Премьера! 18+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

тВ + аФиШа  с 14 по 20 сентЯБрЯ

«заоблачные леса»
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Продолжаем серию статей 
Про оПасные Продукты, на-
чатую в № 36 «аиф» За 2017 г. 
сегодня - Про еду с гмо.

Это есть нельЗя!
Какие продукты действительно генно-модифицированные, а какие - нет

ПРАВИЛЬНОЕ  ПИТАНИЕ

доктор сергей 
агаПкин, веду-
щий Программы 
«о самом глав-
ном», отвечает 
на воПросы на-
ших читателей 
о Здоровье. 

В 40 лет меня внезапно 
потянуло на сладкое и солё-
ное. Раньше такого не было. 
О чём это говорит?

И. Комов, Тобольск

- Тяга к солёной пище может 
указывать на инфекции моче-
половой системы (воспаление 
придатков, простатит, цистит), 
обезвоживание организма (как 
следствие диет и неполноцен-
ного питания), дефицит мик-
роэлементов (магния, кальция, 
калия и др). Тяга к сладкому 
чаще говорит о снижении вы-
работки эндорфинов (гормо-
нов счастья). Это проявляется 
плохим настроением, вялостью, 
раздражением и даже депресси-
ей. Однако при появлении тяги 
к сладкому необходимо также 
исключить сахарный диабет. 

Стала замечать, что пери-
одически происходит оне-
мение ног (типа холодка 
в этой области). С чем это 
может быть связано?

М. Гурьянова, Курск

- С возрастом кровообра-
щение в нижних конечностях 
ухудшается - из-за спазма или 
сужения сосудов. Также онеме-
ние может быть вызвано охлаж-
дением нижних конечностей, 
которое бывает при гиперто-
нии, вегетососудистой дисто-
нии, анемии, болезни Рейно, 
гипотиреозе. Для выявления 
причины необходимо обратить-
ся к сосудистому хирургу.  

сПросите 
доктора  агаПкина

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит програм-
ма «О самом главном». Ве-
дущий - доктор Сергей Агап-
кин.

0+

Старший науч-
ный сотрудник 
Института 
проблем 
экологии и 
эволюции 
им. Северцова 

РАН, кандидат биологических 
наук Александр ВИКТОРОВ:
- Люди часто переоценивают 
масштабы ГМ-культур и видят 
ГМО в каждом большом по-
мидоре. В действительности 
в больших масштабах возде-
лывают только 4 ГМ-растения: 
сою, кукурузу, рапс (сорт 
канола), хлопчатник. Послед-
ний не используется в пищевых 

целях. Доля ГМ-кукурузы на 
мировом рынке - 25%. Главным 
образом она выращивается в 
Северной и Южной Америке, 
30-40% её используют там 
для производ ства сахарных 
сиропов и этилового спирта, 
а 30-40% идёт на корм скоту. 
И это отдельная, большая и 
неисследованная проблема - 
животные питаются ГМ-кор-
мом, а мы едим мясо этих 
животных. То есть потребляем 
ГМО, но опосредованно. 
Больше всего в разнообразных 
продуктах питания используется 
соя, продукты с ней - главный 
источник ГМО на нашем столе. 
Кроме этих растений офици-

ально в сельскохозяйственных 
целях и, значит, для питания 
разрешено выращивать тома-
ты и сладкий перец в Канаде и 
Китае, сахарную свёклу - в США 
и Канаде, баклажаны - в Банг-
ладеш, папайю - в США. Пло-
щади их посевов малы, шансов 
попасть в Россию у них практи-
чески нет. 
ГМ-картофель продержался на 
сельскохозяйственном рынке 
США пару лет и в конце 1990-х 
по причине многочисленных 
жалоб потребителей был снят с 
производства (но не запрещён). 
И с тех пор никогда и нигде в ми-
ре его больше не выращивали. 
Кроме этого, массу ГМ-культур 
выращивают в научных целях 
на опытных участках, разре-
шения на их промышленное 
разведение нет. Попадание их 
в магазины и на рынки как в 
мире в целом, так и в России 
в частности теоретически 
исключено. Так что ГМ-поми-
доров, перца, а также арахиса, 
какао, зелёного горошка боять-
ся не стоит.

гм-мясо тоже есть?

ГМ-животные у нас не 
разрешены. Но купить мясо 
с ГМО несложно. Почему? 

Рассказыва-
ет советник 
Р о с с е л ь -
х о з н а д з о -
ра Алексей 
АЛЕКСЕЕН-
КО: «Если в 

продуктах содержится 0,9% 
ГМО, это нужно обязательно 
указывать на этикетке. Но ко-
личество ГМО в кормах для 
животных, птицы и рыб не 
регулируется - в России для 
этого можно использовать та-
кие разрешённые сорта ГМ-
культур, как соя, кукуруза. 
Таким образом, мы опосре-
дованно - с мясом, птицей, 
рыбой - можем получать 
ГМО. Можно ли у нас купить 
продукты, чтобы в них не бы-
ло таких веществ? За рубежом 
это органические или био-
продукты - при выращива-
нии животных для них нельзя 
использовать корма с ГМО. 
В России таких правил нет. 
И, покупая мясо или птицу с 
надписью «био» или «органи-
ческий продукт», не получа-
ешь гарантии, что животных 
вскармливали на обычных, 
не содержащих ГМО кормах. 
Нам надо принимать законы, 
контролирующие производс-
тво таких продуктов, чтобы 
потребитель мог делать осоз-
нанный выбор».

БеЗвинно  
Пострадавшие

В списки ГМ-культур в 
Сети часто включают эти 
продукты:
■ какао;
■ арахис (вживляется ген 
п етунии);
■ импортный картофель;
■ перец сладкий (не в сезон);
■ зелёный горошек (консер-
вированный);
■ кукуруза (консервирован-
ная).

На самом деле в них нет 
ГМО (см. «Мнение эксперта»).

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ruнеблагоприятные дни и часы с 14 по 20 сентября 2017 г.
18 сентября, понедельник 

(пик с 5 до 8 часов)* 
Возможны проблемы с пищева-

рением. Не утомляйтесь.
19 сентября, вторник 
(пик с 3 до 6 часов)* 

Возможны болезни пищеваре-
ния. Откажитесь от жирного.

20 сентября, среда 
(пик с 6 до 9 часов)* 

Возможны болезни почек. 
Соблюдайте диету.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

* время московское

«Без консервантов, глюте-
на и ГМО». О том, как марке-
тологи обманывают покупа-
телей, читайте на www.aif.ru

Продукты,  в  которых  могут  Быть  гмо

ГМ-СОя

ГМ-КУКУРУЗА

∎ Колбасы, сосиски и прочие мясные 
изделия (окорок, ветчина, корейка)

∎ Соевый сыр (тофу), 
соевое молоко, а 
также сметана, творог, 
сыры и кисломолоч-
ные продукты (могут 
быть фальсификатами, 
а могут содержать сою 
и легально - см. состав 
на этикетке)

∎ Мучные смеси 
для блинов, хлеба

∎ Детское питание при 
непереносимости моло-
ка, фальсификаты могут 
содержать ГМ-сою

∎ Любые полуфабрикаты, 
и не только мясные

∎ Любые продукты с кукурузной мукой, крахмалом 
и патокой, а также с высокофруктозным сиропом
∎ Детское питание (в фальсификатах)
∎ Сухие завтраки (хлопья, палочки), каши 
быстрого приготовления
∎ Кукурузные крупа и мука

∎ Хлеб, мучные и конди-
терские изделия (конфеты, 
вафли, печенье) могут 
содержать соевую муку

мнение   ЭксПерта

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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Болезни сердца уносят Боль-
ше всего жизней как в рос-
сии, так и в мире.  

52% от числа всех умерших 
в России (1 млн человек в год) 
погибают от острого инфаркта. 
Больше половины пациентов с 
инфарктом (50-60%) умирают 
дома, до приезда «скорой», из-
за того, что предпочитают «не 
дёр гать врачей по пустякам», а 
отлежаться и потерпеть. 

Боль? к врачу!

«Время - главный фактор при 
любой сосудистой катастрофе, 
- рассказывает замдиректора На-
учного центра сердечно-сосудис-
той хирургии им. Бакулева ака-
демик Юрий БУЗИАШВИЛИ. 
- 70% больных умирают от ин-
фаркта в первые 48 часов после 
приступа. Поэтому сжимающую, 
давящую боль за грудиной даже 
слабой интенсивности (главный 
симп том инфаркта) нельзя тер-
петь ни при каких обстоятельс-
твах. Однако каждый третий ин-
фаркт протекает бессимптомно. 
Извест ны случаи, когда единст-
венным симптомом инфаркта 
была зубная боль». Поэтому 
поводом для обращения к врачу 
должно стать любое отклонение 
в самочувствии. 

Прошли те времена, когда 
после инфаркта люди месяц 
лежали в больнице. Сегодня 
(при благоприятном течении) 
пациент с инфарктом не ус-
певает даже испугаться. «Ско-
рая»  приезжает через 20 минут 
после вызова, лечение обычно 
начинается через 90 минут, а 
из больницы человека выписы-
вают через 5 дней. Такая стре-

мительность привела к тому, 
что многие пациенты переста-
ли воспринимать инфаркт как 
катастрофу и после выписки 
предпочитают просто забыть 
о произошедшем. Однако при-
чины, приведшие к сердечной 
катастрофе, никуда не исчеза-
ют. 

«Острый коронарный синд-
ром - это не случайность, а зако-
номерное следствие процессов, 
протекающих в организме, - ате-
росклероза (образование бляшек 
на стенках сосудов) и тромбоза 
(сгущение крови), - поясня-
ет Юрий Бузиашвили. - После 
перенесённого инфаркта эти 
процессы не прекращаются. По 
статистике, вероятность второ-
го приступа в первый год после 
перенесённого инфаркта со-
ставляет 10-30% (даже у людей, 
которые ранее не испытывали 
проблем с сердцем)». 

Пожизненная  
таБлетка 

Замедлить развитие патологи-
ческих процессов (и тем самым 
снизить риск повторного удара) 
можно с помощью лекарств. 

«Принимать лекарства паци-
енту, перенёсшему сосудистую 
катастрофу, придётся всю жизнь, 
- говорит замдиректора Медицин-
ского научно-образовательного 
центра МГУ, член-корреспондент 
РАН Симон МАЦКЕПЛИШВИ-
ЛИ. - Но убедить в этом пациен-
тов бывает непросто. 

Иногда человеку, перенёс-
шему инфаркт, требуется 5-7 
медикаментов ежедневно. На 
языке пациентов это называет-
ся «травить организм химией». 
А поскольку приём сердечных 
препаратов не даёт очевидного 
эффекта (как, например, приём 
жаропонижающих или обезбо-

ливающих), некоторые счита-
ют их бесполезными, а значит, 
ненужными. К тому же, изучив 
вкладыш к препарату (где ука-
заны даже однажды зафиксиро-
ванные побочные действия), па-
циент подчас приходит к выводу, 
что лучше пить заряженную во-
ду и шептать заговоры - у этих 
средств, как известно, побочные 
действия не выявлены. 

Однако практика показыва-
ет: отказ от приёма препаратов 
- главная причина возникнове-
ния повторного инфаркта, при 
котором риск смерти пациента 
возрастает в 2,7 раза!» 

на зарядку становись! 

Ещё одно важнейшее условие 
профилактики повторного ин-
фаркта - здоровый образ жизни, 
без которого приём даже самых 
современных препаратов будет 
бесполезен. 

«Состояние здоровья напря-
мую зависит от того, насколько 
правильно человек организовал 
свою жизнь, - считает Юрий 
Бузиашвили. - Здоровье - это 
прежде всего дисциплина и уме-
ренность во всём: в питании, фи-
зической нагрузке, во взаимоот-
ношениях. Нужно выбирать те 
виды физической активности, 
которые вы сможете выполнять 
регулярно и на протяжении всей 
жизни. Ежедневная пешая про-
гулка в течение часа лучше, чем 
посещение тренажёрного зала 
раз в неделю. Вредную вкусную 
еду можно есть - но только по 
празд никам. А в остальное вре-
мя следует питаться умеренно, 
причём после 40 лет рацион дол-
жен преимущественно состоять 
из овощей, фруктов и кисломо-
лочных продуктов. Жить нуж-
но радостно, в ладу с собой и 
окружающим миром - стрессы 
и тревожность, как ржавчина, 
разъедают организм. Курение - 
самая вредная привычка, кото-
рая доказанно бьёт по сердцу и 
сосудам».

Приказано выжить
Как уберечься от повторного инфаркта

ЛЕчЕБНИК

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

Шесть цифр для дол-
гой жизни - на нашем сайте 
www.aif.ru

Часто сердечный 
приступ накрыва-
ет человека, когда 
он находится совсем 
один. Если вы вдруг 
почувст вовали, что 
сердце ваше стало 
работать вопреки 
нормальному ритму, 
и понимаете, что 
сейчас упадёте в обморок, то у 

вас есть всего 10 секунд, 
прежде чем вы потеряе-
те сознание. За это вре-
мя вы можете спасти 
себе жизнь!

Необходимо начать 
кашлять - много раз и 
с очень большой силой. 
Каждый раз, перед тем 
как кашлянуть, сделай-

те глубокий вдох, кашель должен 

быть глубоким и продолжитель-
ным, как будто вы отплёвываете 
мокроту глубоко из груди.

Вдохи и кашель должны по-
вторяться каждые 2 секунды без 
перерывов и остановок, вплоть 
до того момента, пока сердце 
вновь не начнёт биться в нор-
мальном ритме.

Глубокий вдох позволяет 
кислороду проникнуть в лёгкие, 

а кашлевые движения «сжима-
ют» сердце и заставляют кровь 
циркулировать. Это давление на 
сердце также помогает добить-
ся нормального ритма. Таким 
образом жертвы сердечных при-
ступов получают дополнитель-
ное время на то, чтобы вызвать 
врача.

Прислал И. Хромов, 
Ижевск

 народный  рецеПт

как Пережить сердечный ПристуП, если вы находитесь в одиночестве

страхование

если  заБолело  сердце...

!   Cжимающая, 
давящая боль за гру-
диной или в левой 
половине грудной 
клетки, которая возника-
ет после стресса 
или перегрузки и не про-
ходит длительное время.

4   Предложите 
человеку глубоко 
вдохнуть и покаш-
лять в течение 

1-2 минут - это обеспечит приток 
кислорода к сердцу. 

1   Немедленно 
вызвать «скорую 
помощь». 
Терапевтическое 

окно при инфаркте - 6 часов. 
В идеале лечение должно 
начаться не позднее чем через 
90 минут после начала 
приступа. 

2   Уложите 
больного, расстег-
ните ворот, ослабь-
те ремень, припод-

нимите ему голову. Откройте 
окно - это обеспечит приток 
кислорода, потребность 
в котором при инфаркте резко 
возрастает. 

3   Дайте таблет-
ку нитроглицери-
на - однако помни-
те, если человек 

никогда не принимал этот препа-
рат, он может вызвать резкое 
падение давления. 

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙодышка, слабость

главные симПтомы инфаркта что делать?

потливость

Чем кормить сердце
Доказано, что употребление 

рыбы 2 раза в неделю снижает 
риск развития сердечных неду-
гов на 30%. Рыба - рекордсмен 
по содержанию полиненасы-
щенных жирных Омега-3 кис-
лот, которые регулируют уро-
вень липидов и холестерина в 
крови. 

Рыбный рацион препятс-
твует развитию атеросклероза 
(одного из главных виновников 
сердечных катастроф) и бла-
готворно влияет на состояние 
сердца и сосудов. Также для 
сердца полезны продукты, бо-
гатые калием (бобовые, злаки, 
орехи) и клетчаткой (овощи и 
фрукты).   

кстати
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КольКа родился сразу взрос-
лым человеКом. с разбитым 
сердцем. Когда роды заКон-
чились, его папа прислал 
мне значоК Красного трес-
нувшего сердечКа с молнией 
посередине.

И я вспомнила, как на конт-
рольном УЗИ в середине беремен-
ности Зверевым сказали: «Ой, у 
него, кажется, нет половины 
сердца…» 

Коля Зверев - самый молодой 
подопечный нашего фонда. Ему 
10 дней.

посмотри на него

«Фото ребёнка готовы предо-
ставить».

Это оговаривалось отдельно. 
Новорождённых часто не по-
казывают даже родственникам. 
Зверевы готовы и на это. Пока-
зать фото малыша трёхмилли-
онной аудитории «АиФ».

И это, конечно, ответствен-
ность и честь - вот так прини-
мать в этом мире человека. 

А ведь мама Лена боялась да-
же на его снимок УЗИ посмот-
реть. И сама себе не могла этого 
страха объяснить. По лицу-то 
не видно, что там с сердцем.

«У вас «золотая» беремен-
ность, - сказал врач. - И я знаю, 
что вы не станете его убивать».

«Мы уже немолоды, поздно 
встретили друг друга» - так 
Зверевы, как бы извиняясь, 
что тоже хотели счастья, на-
чинают свою историю. Они 
ждали Колю много лет. Отча-
ивались и снова шли в бой. И 
вот перед новым, 2017 годом 
Лена поняла, что свет снизо-
шёл на неё.

Он так и читался у неё на лице, 
когда мы говорили вскоре после 
постановки диагноза: совершен-
но иконописный, восторжен-
ный и измученный тревогой 
лик, длинные светлые волосы 
собраны на затылке, обтянутый 
рубашкой в клетку живот.  

У Зверевых была золотая бе-
ременность. Почти невозмож-
ная. Единственная. Им даже не 
предлагали аборт.

Сына решили назвать в честь 
дедушек (оба Николаи). 

Оставалось только спасти то-
го, кто был абсолютно защищён 
в утробе - и не имел шансов на 
самостоятельную жизнь вне её. 
Ленин живот, как бункер во 
в ремя войны, был единствен-
ной гарантией Колькиной жиз-
ни. И им оставалось недолго 
быть вдвоём.

КольКа и чучелКо
«Мы с Леной должны напи-

сать Колькину историю». Зве-
ревы писали её прямо у меня в 
телефоне: я получала сообще-
ния про то, как Коля рос, пля-
сал под Челентано, как бабуш-
ки принесли ему распашонки, 
которые его родители носили 
детьми. Про то, что хороший 
опыт трёхступенчатых, риско-
ванных, но при таком пороке 
сердца единственно дарующих 
надежду операций есть только 
в Берлинском кардиоцентре 
со специальным роддомом. 
Норвуд, Гленн, Фонтен - по 
имени первых хирургов назы-
ваются эти три операции. Про 
то, что денег на роды наскребли 
по родственникам и знакомым. 
Что вылетели в Берлин. Купили 

коляску. И мягкую игрушку для 
Кольки - овечку. Ждут родов. 
Роды не наступают. Стимули-
руют. Опять ждём. Они там, мы 
тут. И потом длинная пауза. И 
вот: «Мы родились!» На 43-й 
неделе, с тёмными длинными 
волосами и разбитым сердцем, 
Коля Зверев решил всё-таки до-
вериться этому миру. 

Сына забрали в реанимацию. 
Лена каждые три часа относила 
туда бутылочку с 20 мл своего 
молока. На пятый день роди-
тели сами крестили Колю в па-
лате.

«Лепестки этих ноготков, 
запах его младенческий, целуем 
носик…»

Седьмую ночь провели всю 
целиком у его кроватки.

Утром Колю увезли на опера-
цию Норвуда - она должна была 

сохранить сложную схему рабо-
ты сердца и его окрестностей 
такой, как в утробе, чтобы он 
смог дожить до операций Глен-
на и Фонтена, позволяющих 
жить практически как все. Вы-
расти футболистом, как мечтает 
папа. Поселиться в комнате со 
светлыми обоями, которые вы-
бирала мама. 

Вечером Зверевы написали, 
что операция Норвуда прошла 
хорошо. Но это «хорошо» про-
длится недолго. Из «искусст-
венной утробы» Колю нужно 
будет вынимать при наборе оп-
ределённого веса. И опериро-
вать дальше. На «дальше» у его 
родителей денег нет. У них нет 
даже работы. Лeну сократили 
накануне беременности. Лёшу 
уволили из газеты через месяц 
после того, как узнали, что ждёт 
его семью.

И поэтому я сейчас пишу 
Колькину историю, надеясь, 
что это не синоним слова «слу-
чай», а синоним слова «жизнь».

И, кажется, знаю, почему Ле-
на боялась посмотреть на Коль-
ку, когда он был ещё в животе. А 
вдруг он посмотрел бы в ответ? 
И спросил: а вы меня спасёте?  

Фото Зверевы предоставили. 
На нём клубок перепутанных 
реанимационных трубочек ле-
жит рядом с Колькиным ли-
цом на мягком чучелке-овечке. 
Колька не один. Давайте напи-
шем его историю вместе.

«АиФ. Доброе сердце» начи-
нает сбор 30 000 евро на опера-
ции для Коли Зверева, 10 дней, 
Москва.

На пятый день родители сами крестили Колю.  Фото из семейного архива Зверевых

2 сентября у маленьКих па-
циентов ниКи педиатрии им. 
вельтищева был праздниК, 
Который организовали фонд 
«аиф. доброе сердце» и Ком-
пания аиЖК. 

Мероприятие было приурочено 
к Дню знаний и подведению итогов 
программы «Журавлик, лети!». 

Следуя школьной традиции, 
мы начали День знаний с тор-
жественного шествия, которое 
возглавил настоящий духовой 
оркестр. Трубы, тромбоны, сак-
софоны повели ребят за собой по 
аллеям вдоль больничных корпу-
сов. Музыканты старались! Яркие 
и зажигательные импровизации 
оркестра МОСБРАС долетали 
до верхних этажей и зазывали 
детей на праздник. Мальчики и 
девочки, некоторые на инвалид-

ных колясках, другие за руку с ма-
мой, стайками присоединялись к 
праздничной колонне. Дети ра-
довались, что и для них наступил 
День знаний. 

Интересная программа ожида-
ла ребят на нескольких площад-
ках. Больше всего участников 
собралось на занимательных опы-
тах по химии от «Сумасшедшей 
науки». Следуя указаниям «про-
фессора», ребята с лёгкостью рас-
творяли пенопласт, делали воздух 
жёстким и создавали из непонят-
ной субстанции пластмассу. Они 
так увлеклись, что урок пролетел 
незаметно. А рядом другие ребя-
та соревновались в викторинах 
и бегали в эстафете «Соберись в 
школу». На сладкое для укреп-
ления здоровья каждый отведал 

кислородный коктейль. На какое-
то время нам показалось, что дети 
просто забыли, что находятся в 
больнице. А дальше было ещё ин-
тереснее - им предстояло закон-
чить огромное художественное 
полотно в стиле граффити. Его 
для праздника подготовил худож-
ник Алексей Медной. Взяв в руки 
кисти и краски, дети приступили 
к росписи сказочного сюжета с 
оленями и девочкой, похожей на 
Герду из «Снежной королевы», 
но с нашим журавликом. Картина 
наполнилась бабочками и цвета-
ми. «Для меня работать с детьми 
- это всегда радость, - говорит 
Алексей. - Когда дети рядом, ри-
суется с душой».  

Книги, настольные игры и 
многое другое для игровых ком-

нат подарила ребятам компания 
АИЖК. Праздник заканчивался, 
и, соблюдая традицию, все вместе 
мы запустили в небо бумажных 
журавликов со словами «Журав-
лик, лети - здоровье детям при-
неси!». Светлые мысли, с кото-
рыми уходили в небо эти птицы, 
хотелось превратить в здоровые и 

счастливые дет ские улыбки. И ка-
жется, нам это удалось. Благодаря 
программе «Журавлик, лети!» в 
2017 г. адресную помощь получи-
ли 118 детей из 48 регионов стра-
ны на сумму около 16 млн рублей. 

Руководитель редакционной 
программы и фонда  

Маргарита ШИРОКОВА

ЖуравлиКи летят за здоровьем

сердце и его оКрестности
За Колей «АиФ» начал следить ещё до его рождения

Творчество - лучшее лекарство для здоровья детей. 

АКция «АиФ»

 »тем,  Кто  хочет  помочь

Напишите SMS на номер 2580.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С пОМОщью СОтОВОгО телефОнА ЧеРез ИнтеРнет

перечислить деньги на счЁт моЖно тремя способами:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

ЧеРез бАнКОВСКИй пеРеВОд
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ПАО «Сбербанк» (Москва),  
ИНН 7701619391,  

БИК 044525225, 
корр/сч 30101810400000000225. 
В графе «назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел 
«Наши отчёты».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail 
dobroe@aif.ru

КАК УзнАть, пОСтУпИлИ 
лИ ВАШИ СРедСтВА?

 на 7-й день 
От рОжДеНИя 
КОлю 
ПрООПерИрОВАлИ.

полина  
ИВАнУШКИнА,

P.Ivanushkina@aif.ru
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«СплетеН может быть СКоль-
Ко угодНо, Но правда од-
На. победа была и будет за  
Нами», - говорит элиНа 
быСт рицКая.

Глядя на неё, ясно одно: время 
не властно над этой прекрасной, 
мудрой и талантливой женщи-
ной. После сбора труппы Малого 
театра, которому она служит 
всю свою жизнь, корреспондент 
«АиФ» побеседовала с легендар-
ной актрисой: что в сегодняш-
нем мире имеет смысл, а что 
- нет.

зачем Сводить 
руССКий языК К Набору 
примитивНых звуКов?

- Элина Авраамовна, нередко 
современные режиссёры уверя-
ют, что ставить классику не-
интересно, она, мол, покрыта 
мхом. Новый взгляд на классику, 
как правило, начинается с то-
го, что артистов выпускают 
на сцену чуть ли не голышом... 

- Конечно, в нашем театре 
никто нагишом на сцену не 
пойдёт, это всё к Малому не от-
носится. Да и вообще на такие 
новшества можно не обращать 
внимания. Потому что выход 
голого актёра на сцену никоим 
образом не обогащает поста-

новку, смысла и содержания 
это не добавляет.

Классику «осовременивать» 
с помощью трюков - пустое де-
ло. Опыт Малого театра с его 
огромной историей подтверж-
дает: на сцене содержание - ос-
нова всего. Для меня Малый 

театр, по сущест ву, это исто-
рия России. Наши предшест-
венники хорошо знали наше 
прошлое и ставили классику 
профессионально. 
Нам тоже нужно от-
носиться с уважени-
ем к своей истории, 
своей культуре.

- Часто можно 
услышать о том, 
что мат на сцене 
приближает к прав-
де жизни, и этим 
« х у д о ж е с т в е н н о 
оправдан». Как вы к 
этому относитесь?

- Ну как я могу 
к этому относить-
ся?! Это недостаток 
уважения к нашей 
культуре. Я как актриса Мало-
го театра считаю, что могучий 
русский язык нель зя сводить к 
набору примитивных звуков. 
Язык выражает мышление на-
ции. 

Сегодня есть хорошие пье-
сы. Драматургию нужно вы-
бирать ту, которая не наносит 
душе травмы, не поселяет в ней 
чувства, недостойные челове-
ка. Цензуры сегодня нет, ну и 
слава богу, что нет.

Куда важнее самоцензура. 
Это очень важное качество, 
которое и должно отличать лю-
дей от животных. Думаю, что 

каждый, кто пытается что-то 
создать, кто хочет, чтобы его 
услышали и увидели, должен 
иметь в себе внутреннего цен-
зора. Нужно понимать, на что 
можно пойти, на что - нет. 

«по-моему, тв Стало 
лиКбезом для баНдитов»

- Интересно узнать, что вы 
думаете по поводу наших беско-
нечных телесериалов и разнооб-
разных ток-шоу.

- Вы, наверное, смеётесь 
надо мной. Вы полагаете, что 
я сижу и смотрю сериалы и 
 ток-шоу? 

- Неужели совсем не включа-
ете телевизор?

- Я включаю телевизор. Я 
хочу знать, в каком времени я 
живу. Смотрю новости, чтобы 
услышать о последних собы-
тиях. А как же? Обязательно! 

Но всё остальное смотреть 
невозможно. Я считаю, что те-
левидение у нас стало ликбе-
зом для бандитов. Буквально. 
Недавно передачу видела - там 
шёл разговор о том, что дети в 
школе стреляют. А почему они 
это делают? Откуда всё это взя-
лось?

Когда дети смотрели в кино 
на героев, совершающих бла-
городные поступки, - они и 
сами стремились стать такими 
же благородными. Старались 
подражать хорошему, хотели 
подвиг совершить. Когда же 
они видят по телевизору бан-
дитов - и в новостях, и в се-
риалах, в каждом шоу, - они 
начинают подражать этим но-
вым «героям». Вот что самое 
ужасное, с моей точки зрения. 
Если это никого не заботит - к 
чему придём?

- Вы говорите, что стара-
етесь быть в курсе 
происходящего в ми-
ре. Очень огорчае-
тесь, когда слышите 
про новые повороты 
в сложных отноше-
ниях с Западом, про 
новые санкции.  

- Я этого просто 
не принимаю. Запа-
ду ничего не остаёт-
ся, кроме как козни 
против нас строить. 
Всё происходящее 
сегодня, под какой 
бы личиной это ни 
преподносили, не 

с добрых помыслов. Зависть 
имеет разные формы. 

- Зависть - к чему? Кто-то 
из ваших коллег уверяет: Запад 
раздражают наши природные 
богатства и гигантская тер-
ритория. 

- Нет. Я говорю о зависти к 
нашей истории.

- В последнее время нашу ис-
торию всё чаще судят. Сегод-
ня и освобождение Европы от 
фашизма преподносится как 
советская оккупация.

- Болтать можно сколько 
угодно. Но правда - одна. Я 
участница этой войны и знаю, 

о чём говорю. Четыре года там 
была. Я войну закончила в 
Одессе в ноябре 1944 года.

(Долгая пауза.) Что такое 
Великая Отечественная вой-
на? Это не просто война. Это 
сплотившийся воедино на-
род, который поддерживает 
государст во своё, с тем чтобы 
победить. Победа была и будет 
за нами - тут и вопроса нет. И 
наша история, наш народ дейс-
твительно достойны уважения. 

- Вы можете сказать, что 
главное в нашем народе, в рус-
ском характере? 

- Мужество. Сила воли и ра-
зум - они никогда не подводи-
ли Россию. 

- В нынешнем поколении со-
хранились те качества, кото-
рые были у поколения победи-
телей?

- Я думаю, в России каждое 
поколение, которое приходит 
на смену предыдущему, обя-
зательно берёт от своих пред-
шественников волю, силу, 
сущность. А пока это так - нам 
ничего не угрожает.

Собаки всегда были не только любимицами актрисы, но и настоя-
щими членами семьи. Фото East News

«в малом театре голые Не ходят»
Элина Быстрицкая: самоцензура - важное качество, которое должно отличать людей от животных 
ПЕРСОНА

Элина БЫСТРИЦКАЯ. 
Родилась в 1928 г. в Киеве. 
Народная артистка СССР.  
Во время войны училась на 
курсах медсестёр, работала  
в госпитале. С 1958 г. - в труппе 
Малого театра. Награждена  
орденом «За заслуги перед 
Отечеством» I степени (2008 г.).

доСье

СегОдНя 
ВажНО 
пОНиМать,  
На чтО МОжНО 
пОйти,  
а На чтО - Нет. 

�

Ольга  
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

«Неоконченная повесть», 
елизавета Максимовна 

 «тихий дон»,  
аксинья 

1957-1958 гг.

1955 г.

1963 г.

лучШие  роли  элиНы 
быСтрицКой

1958 г.

«добровольцы»,  
Лёля

«всё остаётся людям», 
Ксения Румянцева
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Жительница Санкт-Петербур-
га Юлия Панфёрова Подала 
иСк к микрофинанСовой ор-
ганизации, так как При Пога-
шении кредита не Получила 
удовлетворения. 

«В момент погашения долга 
многие опрошенные даже ис-
пытывают внутреннее удовлет-
ворение и спокойствие, срав-
нимое с ощущениями после 
оргазма» - такими посулами 
кредитная организация замани-
вала клиентов на своём сайте, 
рассказала Панфёрова агентс-
тву РИА Новости. 

По её словам, именно эта ста-
тья на сайте побудила её взять 
кредит. Заняв 5 тыс. руб., она 

вскоре выплатила долг, но удов-
летворения, как утверждает, не 
получила. 

«Настроение моё не улуч-
шилось, а в момент погашения 
долга я не испытала внутреннее 
удовлетворение и спокойствие, 
сравнимое с ощущениями, опи-
санными в вышеуказанной ста-
тье», - поясняет она в иске.

Получается, женщина ис-
полнила все обязательства по 
договору, а вот обязательства 
кредитной организации «вы-
полнены не в полном объёме». В 
связи с этим Панфёрова просит 
взыскать с кредитной органи-
зации 999 999 руб. и 99 коп. 
в качестве компенсации 
морального вреда.

на роССийСких Свалках, как 
на рудниках, моЖно добыть 
наСтоящее золото. 

Житель Иркутска Олег Волков 
нашёл у мусорного бака шесть 
200-летних редких томов. Ста-
ринные корешки, чуть пожел-
тевшие страницы, иностранные 
шрифты и множество пометок 
и штемпелей на титульных лис-
тах - они не могли не привлечь 
внимание того, кто по-насто-
ящему любит книги. Два тома 
были настолько тяжёлыми, что 
унести их сразу было невозмож-
но, пришлось оставить и снова 
вернуться. 

Свою находку Волков понёс 
в библиотеку. Выяснилось, что 
среди спасённых книг есть пер-
вый и второй тома прижизнен-
ного издания «История химии» 
выдающегося немецкого учёного 
Германа Коппа и французская 
монография о минеральных во-
дах Франции и Алжира - тоже 
прижизненное издание. А ещё 

словарь наук, литературы и ис-
кусств, составленный француз-
ским историком и писателем 
Буайе, и издание Санкт-Петер-
бургской академии наук на фран-
цузском языке. Все книги XIX в. 

Судя по экслибрису, они при-
надлежали библиотеке Иркутс-
кой золотосплавочной лабора-
тории - одного из крупнейших 

предприятий Сибири, которое 
перерабатывало золото и изу-
чало драгоценные металлы. На 
страницах есть рукописные по-
метки: перевод заголовков на 
русский с немецкого и фран-
цузского. Эти записи уже тоже 
реликвия - скорее всего, их дела-
ли библио текари лаборатории в 
начале прошлого века. В 1942 г. 
предприятие превратили в воен-
ный завод и, скорее всего, в это 
же время расформировали его 
библиотеку. 

О бывшем хозяине книг из-
вестно лишь, что  первым томом 
«Истории химии» (самым цен-
ным из всех) он подпирал  то ли 
стол, то ли шкаф - на обложке 
остался отчётливый след от нож-
ки. Этот экземпляр пострадал 
сильнее других, остальные - в 
хорошем состоянии. И хотя ог-
ромных денег эти книги не стоят, 
для Иркутска это большая исто-
рическая ценность. 

находка

братья-близнецы алекСандр 
и андрей алешковы делаЮт в 
Своём гараЖе фантаСтичеС-
ких металличеСких чудовищ.

Алешковы живут в Кунгуре 
Пермского края. Колдуют с ме-
таллом и отслужившими свой 
век автомобильными запчастя-
ми уже лет десять. Сыновья из-
вестного в городе мотогонщика 
выучились на автомехаников в 
ПТУ и стали работать с отцом 
в гараже, а на досуге собирать 
из железок скульптуры.

 В городском парке уже 
прописались рыбак, с желез-
ным терпением ожидающий 
поклёвки на берегу пруда, и 
пожарный со стальным ха-
рактером. Рядом хулиган стре-
ляет из рогатки по фонарям. 
А последняя работа братьев 
Алешковых - инопланетный 
охотник «Хищник». Рост - 2 м 
20 см. Вооружён и очень опа-
сен, но только если на кого-то 
упадёт, ведь веса в нём более 
100 кг. Для полноты ощуще-
ний в «Хищника» спрятали ко-

лонку. Монстр говорит и дья-
вольски хохочет по команде с 
телефона. Сейчас Александр и 

Андрей собирают для него до-
стойного соперника - зубастую 
тварь из фильма «Чужой».

из глубины СибирСких руд
Житель Иркутска нашёл на помойке 6 старинных книг

монСтры в гараЖе

иСкуССтво Полезно для здоровья

■  в амурске хабаровского края заработал завод по глу-
бокой переработке древесины. выпускать будут клеёный 
брус, мебельные щиты, фанеру, биотопливо, оконные 
блоки.
■  физики из Костромы существенно повысили прочность 
и износостойкость титановых и стальных деталей, научив-
шись насыщать их поверхность атомами бора, углерода и 
азота.
■  в астраханской обл., где в году бывает 300 солнечных 
дней, открылась первая крупная солнечная электростанция. 
■  движение по железной дороге в обход украины запустят 
в октябре. первыми пойдут грузовые поезда.
■  первый в россии специализированный дворец тхэквондо 
открылся во владикавказе.

 фотофакт

Пролететь со свистом 9 м на огромной 6-метровой бутылке шампанс-
кого удалось тверской команде «Эскадрон гусар летучих» на чемпионате 
самодельных летательных аппаратов в Москве.  
 Фото из архива Евгения ПЕТРОВА

Олег Волков не смог пройти мимо пожелтевших страниц. На фото 
справа «История химии». 
 Фото из архива Областной научной библиотеки им. Молчанова-Сибирского

Рост «Хищника», которого собрали братья Алешковы, - 2 м 20 см. 
 Фото Вячеслава БУРАКОВА

Материалы подготовили: Полина МОЛОТКОВА (редактор рубрики, P.Molotkova@aif.ru), Вячеслав БУРАКОВ («АиФ-
Прикамье»), Дарья ГАЛЕЕВА («АиФ в Восточной Сибири»).

  что  ещё  хорошего? 

Приобщение к искусству значительно улучшает здоровье.
К такому выводу пришли исследователи из Сингапура, изучив 
образ жизни людей старше 50 лет.  

заметили улучшение 
умственной 
деятельности

Самыми популярными 
видами искусства 
оказались:

28 25% %
кино театр

за последние полгода посетили хотя бы одно 
культурное мероприятие60%

были непос-
редственными 
участниками 
культурных 
мероприятий

17%

были довольны 
своим здоровьем

чувствовали 
себя бодрыми

72
65

27

%

%

%

Из нИх

Инфографика Анны хАРИТОнОВОЙ

кредит выПлатила, а удовольСтвия нет 
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Я не 

путин допустил 
ввод миротворцев 
оон в донбасс, укра-
ина вроде бы тоже 
«за», но не на рос-
сийских условиях. а в чём 
разница-то?

с. иванов, Белгород 

Отвечает замдиректора Ин-

ститута стран 
СНГ Владимир 
ЖАРИХИН: 

-  П у т и н 
п р е д л а г а е т 
расположить 
миротворцев 

в основном по линии разгра-
ничения сторон конфликта. А 
Порошенко под видом миро-
творческих сил пытается ввести 
на всю территорию Донбасса 
иностранные оккупационные 

войска. Он говорит, что они 
должны находиться на грани-
це с РФ и на территории ЛНР 
- ДНР и обеспечивать там ра-
зоружение, как он выражается, 
«сепаратистских и бандитских» 
групп. Это силовое решение 
проблемы Донбасса, только не 
с помощью украинских войск, 
у которых для этого просто не 
хватает сил, а посредством меж-
дународного сообщества. На 
это, конечно, Россия не пойдёт.

...зачем в донбасс введут миротворцев?

воПрос  недеЛи

слышал, что чинов-
никам хотят запретить 
селиться в гостиничных 
люксах - для экономии 
бюджета. а какие ещё 
льготы им урезали?

в. ивченко,  
ленинградская обл. 

Минфин предложил со-
кратить список госслужа-
щих, которые могут про-
живать в двухкомнатных 
люксах за счёт бюджета. Это 
должно сэкономить казне 
до 700 млн руб. ежегодно. 
Сейчас за госсчёт в дорогих 
апартаментах могут прожи-
вать все руководители вы-
сшего звена. Остальные во 
время командировок живут 
в однокомнатных номерах. 
Если предложение Минфина 
примут, из люксов в обычные 
номера переселят помощни-
ков президента, полпредов в 
федеральных округах. Бли-
же к простым смертным ока-
жутся высокопоставленные 
сотрудники Конституцион-
ного суда, Счётной палаты и 
ЦИК, кроме руководителей 
и их замов. Существенно со-
кратят списки претендентов 
на люксы в Госдуме и Сов-
феде. «Чиновникам не нуж-

ны двухкомнатные номера. 
Обычно такие апартаменты 
бронируют для того, чтобы 
во второй комнате проводить 
деловые встречи, но у госслу-

жащих для 
этих целей 
есть специ-
альные по-
мещения», - 
п о д д е р ж а л 
идею поли-

толог Евгений МИНчЕНко.
Напомним: в конце 2015 г. 

правительство ограничило 
покупку за госсчёт для чинов-
ников дорогих автомобилей, 
мобильных телефонов, кожа-
ных кресел. Ещё раньше был 
резко сужен круг тех, кому 
положены мигалки. Правда, 
депутатам Госдумы недавно 
вновь разрешили увеличить 
число машин со спецсигна-
лами - с 8 до 12. Также им 
вернули право использовать 
за госсчёт (как при полётах за 
границу, так и в родной ре-
гион) вИП-залы в аэропор-
тах - этого права думцы были 
лишены с 2014 г.

Кстати, в Китае ограниче-
ния для чиновников гораздо 
строже: там экономят не толь-
ко на походах в ресторан и 
командировках. в отдельных 
правилах указаны даже марки 
сигарет, которые китайские 
госслужащие могут курить.

...КаКие Льготы отнЯЛи  
у госсЛужащих? 

вЛасть

правда ли, что в ско-
ром времени россию и 
Японию может соединить 
мост?

т. Мухторов, улан-удэ

Фотоответ

ГлАС  НАРодА

Этим летом боль-
ше месяца не бы-
ло горячей воды. когда 
уже перестанут отклю-
чать воду, как это дела- 
ется на западе?

и. кузина,  
смоленская обл.

в планах Минстроя уже че-
рез 3 года официально сни-
зить срок отключения горя-
чей воды с нынешних 14 до 
7 дней. 

«Дальше перейдём к 2 
дням. Что вполне реалис-
тично, это уже вопрос 2022-

2025 гг. А затем попробуем 
вообще не отключать воду», 
- заявил замглавы ведомства 
Андрей чИБИС и сказал, что 
тех, кто откажется это выпол-
нять, будут штрафовать.

«Идея не отключать ле-
том горячую воду прекрас-
на. Правда, пока нет ника-
ких предпосылок, чтобы она 
стала реальностью в ближай-
шие годы, - считает исполни-
тельный директор НП «ЖкХ 
контроль» Светлана РАЗВо-
РоТНЕВА. - Для этого надо 

провести то-
тальную мо-
дернизацию 
жилого фон-
да, заменить 
трубы, создать 
альтернатив-

ные дублированные системы 
и резервные мощности. А у 
нас проекты модернизации в 
стране по пальцам можно пе-
ресчитать. Многие населён-
ные пункты сидят без горячей 
воды не 2 недели или месяц, 
а всё лето».

жКх ...Когда Перестанут отКЛючать 
горЯчую воду?

О подобных планах рассказал 1-й вице-премьер Игорь Шувалов. 
Речь о двух сооружениях - мост от материка на Сахалин, а от-
туда на Хоккайдо. «Возможно, при современных технологиях это 
даже не так дорого. Мы с японскими партнёрами это серьёзно 
обсуждаем», - сказал Шувалов. 
В мире немало мостов, соединяющих страны, например, между 
США и Канадой ➊, Зимбабве и Замбией ➋, Англией и Уэльсом ➌, 
Германией, Францией и Швейцарией ➍, Болгарией и Румынией ➎, 
Данией и Швецией ➏.

...соединит Ли россию

1

4

6

п р е д с т а в и т е л ь 
Мин энерго говорит, 
что скоро запретят элек-
трические лампочки мощ-
ностью 50 ватт. зачем это 
нужно и когда это про-
изойдёт?

е. новиков, киров

«Ну, во-первых, замести-
тель министра энергетики 
Антон Инюцын говорил о 

том,  чтобы 
представить 
эту идею на 
обсуждение 
экспертному 
сообществу и 
сделать отказ 

от 50-ваттных ламп безбо-
лезненным для населения, 
- пояснил «АиФ» директор 
Фонда энергетического разви-
тия Сергей ПИкИН. - Обсуж-
дение будет продолжаться не 
один месяц. 

во-вторых, доля энергети-

ческих затрат на освещение в 
России действительно слиш-
ком высока по сравнению с 
развитыми странами, и сни-
жение энергоёмкости нашего 
ввП - важная задача. 

в-третьих, энергосбере-
гающие лампочки уже зна-
чительно подешевели (в 3-4 
раза), и переход на них бу-
дет ещё проще, чем в период 
отказа от 100-ваттных лам-
почек. в Европе тоже идут 
путём запретов, видимо, дру-
гих вариантов нет».

...заПретЯт Ли 50-ваттные ЛамПочКи?

эЛеКтроэнергиЯ

ЯпониЯ

РоссиЯ мост

мост

о. сахалин

о. Хоккайдо

саппоро

Комсомольск-
на-Амуре

Южно-
сахалинск

 наПасти

Нет покоя Украине: ждали вторжения русских из Белоруссии, 
а вторгся грузин из Польши.
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ПОНИМАЮ...

Говорят, в Ростов-
ской обл. дают 100 тыс. 
руб. на открытие собствен-
ного дела. Есть ли такая 
практика в других регио-
нах России?

А. Шамолина, Погар  

В Ростовской обл. админис-
трация предоставляет субсидии 
начинающим предпринимате-

лям на возмещение до 70% за-
трат по организации собствен-
ного дела, но не более 300 тыс. 
руб. Как сообщили в областной 
администрации, предприятие 
должно быть не старше года и 
зарегистрировано на террито-
рии региона. «Такие подъёмные 
выдают начинающим бизнес-
менам во многих регионах Рос-
сии, например в каждом субъ-
екте Дальневосточного округа, 
- рассказал «АиФ» руководитель 
Центра финансово-кредитной 

п о д д е р ж к и 
«Деловой Рос-
сии» Алексей 
ПОРОШИН. 
- Дело в том, 
что президент 
поставил перед 

регионами задачу увеличить 
число индивидуальных пред-
принимателей и юридических 
лиц. Поэтому список регионов, 
материально поддерживающих 
малый бизнес, растёт».

Мой 7-летний сын 
спросил меня, что та-
кое секс. Я растерялся, не 
знал, что сказать. А в ка-
ком возрасте дети обыч-
но впервые задают этот 
вопрос и как правильно 
на него отвечать? 

В. Полунин, 
Уфа

Отвечает психотерапевт, 
руководитель реабилитаци-
онного центра «Возрожде-
ние» Юрий 
ВЯЛЬБА: 

- Обычно 
этот вопрос 
впервые де-
т и  з а д а ю т 
в 6-10 лет, 
как прави-
ло, в связи 
с рождени-
ем ребёнка у 
соседей или 
родственни-
ков. Уходить 
от ответа не 
надо (в этом 
случае ребё-

нок начнёт 
и с к а т ь  е г о 
с а м о с т о я -
тельно). От-
вечать лучше 
к о р о т к о  и 
неинтересно, 

сводя ответ к появлению де-
тей. Например, можно ска-
зать, что, когда мальчики 
и девочки вырастают, они 
выбирают тех, кто им боль-
ше всего нравится, женят-
ся, начинают вместе жить и 
спать под одним одеялом, 
после этого у них рождаются 
дети.  

...ГДЕ ВЛАСТИ МОГУТ ДАТЬ ДЕНЬГИ НА ОТКРЫТИЕ БИЗНЕСА?

...КАК ГОВОРИТЬ С РЕБЁНКОМ О СЕКСЕ? 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВО 

ДЕТИ

Мы с мужем в этом 
году отмечаем золотую 
свадьбу. Слышала, что за 
долгую совместную жизнь 
теперь стали давать надбав-
ки к пенсии. Так ли это?  

А. Кудрявцева, Омск

Пенсионный фонд опроверг 
эту информацию. «В последнее 

время распространяются лож-
ные сведения о возможности 
получения надбавки к пенсии 
супругам за долгое время на-
хождения в браке. Но подоб-
ные выплаты не предусмотре-
ны действующим социальным 
и пенсионным законодатель-
ством», - сообщили «АиФ» в 
пресс-службе ведомства. Впро-
чем, во многих регионах су-
ществуют местные единовре-
менные выплаты к юбилеям 

свадеб. Чтобы узнать, есть ли 
они в вашем субъекте, обрати-
тесь в учреждение соцзащиты 
населения по месту жительства. 
Обычно выплаты дают на 50, 
60 и 70 лет совместной жизни, 
размер - от 5 тыс. до 10 тыс. 
руб. Но есть и более солидные 
вознаграждения. Например, во 
Владимирской области выпла-
ты такие: 50 лет - 50 тыс. руб., 
60 лет - 60 тыс. руб., 70 лет - 70 
тыс. руб. 

...ПОЛОЖЕНА ЛИ ДОПЛАТА К ЮБИЛЕЮ СВАДЬБЫ?

ПЕНСИИ

На Солнце была ог-
ромная вспышка. А на-
сколько опасны для людей 
подобные явления?

 Н. Дежина, Химки

Отвечает руководитель Цент-
ра космической погоды Институ-
та земного магнетизма, ионосфе-
ры и распространения радиоволн 
РАН Сергей ГАЙДАШ:

- Серия вспышек на Солнце 
уже привела к ухудшению свя-

зи, в том числе 
и спутниковых 
систем, про-
блемам в рабо-
те  ГЛОНАСС и 
GPS, негатив-
но повлияла 

на состояние компьютерной 
сети по всей планете. Спустя 
2-4 дня после взрывов в атмос-
фере нашего светила до Земли 
доходят облака плазмы и ради-
ации, выброшенные Солнцем. 

К счастью, нас от них защищает 
магнитное поле планеты. Лишь 
изредка солнечная радиация в 
неопасных для живых существ 
дозах достигает земной поверх-
ности. Бо льшую угрозу несёт 
другое следствие вспышки - 
магнитная буря. Она может 
привести к перебоям в работе 
космических аппаратов и даже 
их поломке. Вероятны и резкие 
перемены в погоде, ухудшение 
самочувствия у многих людей.

...ЧЕМ ОПАСНА ВСПЫШКА НА СОЛНЦЕ?КОСМОС

100 млрд руб. выделили из федерального бюджета регионам, чтобы довести пенсии до прожиточного 
минимума (в каждом субъекте минимум свой: на Чукотке - 19 тыс. руб., а в Калмыкии - 7,6 тыс. 
руб.). Соцдоплата полагается 3,9 млн пенсионеров, пенсии которых недотягивают до минимума.  

Русских всегда недооценивали, а между тем они умеют хранить секреты не только от врагов, 
но и от друзей. Уинстон Черчилль, британский политик

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (редактор рубрики, V.Hesina@
aif.ru), Екатерина БАРОВА, Татьяна БОГДАНОВА, Владимир КОЖЕМЯКИН, 
Лидия ЮДИНА, Алексей ЧЕБОТАРЁВ. Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ. 
Фото AFP, Alamy/ТАСС, PhotoXPress. Карикатура Александра САЛАМАТИНА.
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Ребёнку 1,5 года, 
пособие по уходу уже 
не получаю, а на работу 
выйти не могу - яслей нет. 
Правда ли, что скоро ра-
ботодатели будут обязаны 
давать возможность моло-
дым мамам работать на до-
му или неполный день?  

А. Ларина, Курск

«Ст. 93 ТК давно позволя-
ет любому родителю ребёнка 

до 14 лет ра-
ботать непол-
ный день, и 
работодатель 
обязан это же-
лание выпол-
нить. Мало то-

го, этим летом были внесены 
поправки - теперь женщина 
может сама выбирать удобный 
режим работы: уходить вече-
ром пораньше, сделать днём 
перерыв, - говорит зампред-
седателя совета НП «Юристы 
за трудовые права» Сергей СА-
УРИН. - Что касается работы 

на дому, то и такая возмож-
ность есть. Но лишь у мате-
рей детей до 3 лет. И ещё: они 
могут попросить об удалёнке, 
но работодатель не обязан вы-
полнять просьбу. 

Если, как в случае с не-
полным днём, данная норма 
станет обязательной для ис-
полнения (такую меру прора-
батывают в правительстве. 
- Ред.), многие мамы начнут 
работать на дому. Впрочем, 
ещё лучше, если в стране 
вновь появятся ясли. Вот над 
чем надо работать». 

...РАЗРЕШАТ ЛИ МАМАМ РАБОТАТЬ ДОМА?

ПРАВО

И ЯПОНИЮ МОСТ?

...КОМУ ПОВЫСЯТ ПЕНСИИ?КОРОТКО
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С Самого момента Своего 
появления человечеСтво 
мечтало о том, чтобы рабо-
ту за него выполнял кто-то 
другой. в том чиСле работу 
Солдата.

О перспек-
тивах развития 
роботов, воен-
ных и не только 
«АиФ» рассказа-
ли заместитель 
гендиректора 
- руководитель 
направления фи-

зико-технических исследований 
Фонда перспективных исследо-
ваний (ФПИ) Игорь ДЕНИСОВ 

и заместитель 
руководителя 
Национального 
центра разви-
тия технологий 
и базовых эле-
ментов робото-
техники Алексей 
КОНОНОВ.

без права на ошибку

Денисов: - Робот - это автомат, 
взаимодействующий с окружа-
ющей средой и обладающий 
элементами искусственного 
интеллекта. Некоторые кибер-
нетические системы опережают 
человеческий мозг по скорости 
обработки больших массивов 
данных. Не секрет, что компью-
теры давно обыгрывают челове-
ка и в шахматы, и даже в покер. 
Робот лучше решает задачи обна-
ружения и распознавания объек-
тов в ряде условий. Уже давно в 
военной авиации решение о за-
щите летательного аппарата 
от средств ПВО противника 
принимает автоматика, а не 
человек. Не потому, что 
человеку не дове-
ряют, а потому, 
что время его 
реакции боль-
ше. И это уже 
зачатки ис-
кусственного 
интеллекта. 

К робо-
т о т е х н и к е 
о т н о с я т  и 
д и с т а н ц и -
онно управля-
емые человеком 
механизмы. В том числе 
военного назначения. Так, в 
России на вооружении стоят 

летающие беспилотники се-
мейства «Орлан» и «Форпост», 
из менее крупных - аппараты 
«Zala» и «Элерон» массой до 5 
кг. Из наземных - «Уран-6» в 
инженерных войсках. Боевой 
роботизированный комплекс 
«Нерехта», созданный Заво-
дом им. Дегтярёва при подде-
ржке ФПИ, - это лёгкое гусе-
ничное шасси, вооружённое 
пулемётом и автоматическим 
гранатомётом, а в перспективе 
и противотанковыми ракета-
ми. «Нерехта-2», следующий 
этап проекта, будет способна 

действовать в группе себе по-
добных роботов на поле боя.

Кононов: - Что мешает широ-
кому распространению роботов 
в мире? Существующие техно-
логии не позволяют обеспечить 
нужную степень надёжности. 
Робот пока не может принимать 
единственно верное решение в 
сложных и нетипичных ситуаци-
ях, в которых человек зачастую 
действует на уровне интуиции. 
А интуицию не пропишешь в 
программном обеспечении, как 
ни старайся! Ёмкость памяти 
и производительность процес-
соров пока тоже не позволяют 
отказаться от дистанционного 

управления, в особен-
ности в условиях дина-
мично изменяющейся 
обстановки. 

Ещё один важный 
аспект - этика и пра-

во. Сколько было 
трагических слу-
чаев: американ-
ский ударный 
беспилотник в 
А ф г а н и с т а н е 
перепутал сва-

дебный кортеж с 
колонной боевиков и 

нанёс по нему удар. А ес-
ли беспилотный автомобиль 

задавит пешехода? А если боевой 
робот застрелит не террориста, 
а мирного прохожего? Ключе-

вой вопрос - кто отвечать будет? 
Пока - однозначно оператор. 
Общество ещё не готово делеги-
ровать «лицензию на убийство» 
роботам. 

в небе и на дне

Денисов: - В области робо-
тотехники Фонд перспектив-
ных исследований ведёт работу 
над несколькими проектами. В 
классе атмосферных спутников 
- «Сова», лёгкий аппарат с боль-
шим удлинением крыла (сейчас 
27 м, но может быть и больше), 
работающий от солнечных ба-
тарей. В прошлом году экспе-
риментальный полёт продлился 
50 часов на высотах до 9 тыс. мет-
ров. Этим летом лётные испыта-
ния возобновились на высотах 
побольше. В идеале хотелось бы 
выйти на многомесячную дли-
тельность полёта в наших ши-
ротах. Задача атмосферных спут-
ников - связь в труднодоступных 
районах, ретрансляция данных, 
мониторинг земной поверхнос-
ти и околоземного пространства. 

В этом году мы закладываем 
две морские системы. Проект 
«Витязь» будет в автоматическом 
режиме снимать 3D-карту дна 
Мирового океана без ограни-
чений по глубине погружения. 
На втором подводном аппарате, 
названия для которого ещё не 

придумали, будем испытывать 
неядерную энергетическую уста-
новку с большой автономностью 
и дальностью хода.

Среди наземных роботов, 
которыми сейчас занимается 
ФПИ, - платформа «Маркер». 
Она включает в себя системы 
управления, интегрированные 
в элементы экипировки бойца. 
Благодаря этому оператор не бу-
дет больше двигать джойстиками 
и рычажками - команды можно 
подавать голосом или жестами. 
В эту же систему входит группи-
ровка дронов-разведчиков. Та-
кой симбиоз людей, наземных 
и воздушных роботов незаменим 
для боя в горных, лесных или го-
родских условиях.

Кононов: - Создание любого 
роботизированного комплекса 
влечёт за собой развитие в самых 
разных областях человеческо-
го знания. Для робота нужен 
мощный и компактный источ-
ник энергии - значит, должны 
развиваться соответствующие 
технологии энергетики, химии, 
физики, то же можно сказать 
про связь, навигацию, техничес-
кое зрение, интерфейсы связи 
с оператором. Нужны датчики, 
приводы, манипуляторы, мате-
риалы, программное обеспече-
ние. Так что создание даже од-
ного робота - мощный стимул 
для десятков отраслей науки и 
техники.

Размах крыльев «Совы» - 27 м. Этот аппарат может обеспечивать связь в труднодоступных районах, 
наблюдать за происходящим на земле и в воздухе.  Фото Фонда перспективных исследований

Боевой робот «Нерехта» взвода 
стоит, а то и роты.  

лицензия на убийСтво
Многие боевые роботы уже сегодня воюют лучше людей

ТЕХНОЛОГИИ

Фонд перспективных ис-
следований - государствен-
ная организация, созданная 
в 2012 г. для содействия науч-
ным исследованиям и разра-
боткам в интересах обороны и 
без опасности страны. Сейчас 
фонд работает над 50 проекта-
ми. В 2015 г. указом президента 
на ФПИ возложено обеспече-
ние деятельности Националь-
ного центра развития техно-
логий и базовых элементов 
робототехники.

кСтати

Сергей  
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru
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ВОЗМОЖНО, ВЫ ДАЖЕ НЕ СЛЫ-
ШАЛИ О ГОРОДЕ ЮЖЕ. ИМЯ 
ЗНОЙНОЕ, НО ГОРОДОК НЕ НА 
ЮГЕ, А В 90 КМ ОТ ИВАНОВА.

Если Иваново считают го-
родом невест, то Южу недавно 
назвали местом, где всем распоря-
жаются женщины: мол, мужики 
все на заработках в столицах, а 
бабы город держат в своих руках. 
Так ли это, корреспондент «АиФ» 
решил увидеть своими глазами. 

ИЗ ЮЖИ УЕЗЖАТЬ НЕ НУЖНО

Жители Южи - это 12 834 че-
ловека, 98% - русские. С раннего 
утра город заполнен велосипе-
дистами. Молодёжь везёт детей 
в сад, себя - на работу, бабушки 
катят на базар с гладиолусами 
и грибами, полицейские - на 
службу. Ходят и два автобусных 
маршрута. Воскресенье у авто-
бусов - выходной. В центре сто-
ят пятиэтажки, но большинство 
южан живёт в домах с налични-
ками, выгнутыми над окошками 
кружевной дугой. 

«Молодёжь в квартиры не 
загонишь, едва поженятся - на-
чинают строиться. Даже цент-
ральное отопление в избах есть, 
котельная мощная, на газу. Квар-
тиры больше покупают пенсио-
неры с Севера. Двухкомнатная в 
пятиэтажке - миллион двести», 
- рисует обстановку пенсионерка 
Лидия Кузнецова. 

В советское время Южа счи-
талась моногородом. Главным 
предприятием была ткацкая 
фабрика, начавшая работать 
ещё в 1861 г. Имя её хозяина 
Асигкрида Балина произносят 
до сих пор с уважением. Вся 
гордость и боль города - его 
наследие. Центральный парк, 
липовые аллеи, пруд с шлю-
зами, главные архитектурные 
шедевры. В этих домах по сей 
день живут театр и библиоте-
ка, 12 мастерских народных 
ремёсел, художественная шко-
ла, детсад. Циклопическое по 
масштабам XIX в. здание фаб-
рики и сейчас выглядит мощно, 
словно кирпичный авианосец, 
севший на мель. Тридцать лет 
назад сюда въезжало сырьё в 
тюках, выезжали постельное 
бельё, халаты, школьная фор-

ма. Фабрика умерла с развалом 
СССР, когда узбекский хлопок 
потёк мимо. После закрытия 
производства сотни людей ли-
шились работы. Женщины два 
года ждали выплаты долгов по 
зарплатам, мужчины поехали на 
заработки в Москву - колотить 
поддоны. Эта работа особых 
умений не требует. Две недели 
вахты - 25 тыс. руб. Многих это 
устраивает до сих пор. Но сме-
калистые и энергичные поняли, 

что уезжать из родного города 
не нужно. 

Братья-близнецы Масловы 
стали варить из сливок помад-
ку и конфеты «Южские». Част-
ный молокозавод делает творог, 
сыр, масло. Может производить 
продукции в 4 раза больше, да 
не хватает рук и 45 т молока. 
Фермерские хозяйства, зная 
это, смело расширяются по 
п ериметру города.

Бывшая ткачиха Анна Василь-
ева сумела найти инвестора 
в Москве, и 300 южанок в не-
больших цехах строчат военные 
шевроны и камуфляжные кеп-
ки. Ещё 200 швей готов трудо-
устроить город, да взять негде. 

Муж и жена Игнатьичевы ор-
ганизовали единственный в го-
роде ритуальный зал. Тишину в 
их похоронной конторе наруша-
ет щёлканье степлера - беремен-

ная женщина ловко обивает гроб 
синими рюшками: «Да ко всему 
привыкаешь, ничего пугающего, 
- говорит она улыбаясь. - Гроба  
готовые покупаем, я только укра-
шаю, 20 минут - и готово. Венки 
вязать - это подольше. Девочку 
ждём, - ловит она мой взгляд, 
поглаживая живот. - А хозяйка, 
моя свекровь,  сейчас к копальщи-
кам уехала. Мы же полный ком-
плект услуг семьёй оказываем. А 
конкуренты - только частично».

ЕСЛИ ДОСТАЛСЯ ЛИМОН

«В маленьком городе свои 
преимущества в бизнесе: мало 
конкурентов. Нужно делать всё, 
что требуется людям всегда: от 
ватрушек до надгробий», - де-
лится секретом успеха местная 
бизнес-вумен, 40-летняя Елена 
Процик, хозяйка гостевого до-
ма.

Елену прислали сюда в ко-
мандировку 12 лет н азад: сто-
личная туркомпания решила 
расширить географию поездок 
по Золотому кольцу. Идея не 
пошла, Лену сократили. А она 
решила остаться: «За материн-
ский капитал мы купили дом с 
газом и центральным отопле-
нием. Ребёнок один может ид-
ти в школу. Тут без опасно. Нет 
хамства, люди отзывчивые, все 
друг друга знают, дурная слава 
никому не нужна. Леса, озёра- 
всё рядом. Город и деревня в од-
ном флаконе!»

Первый гостевой дом Лена 
организовала в съёмной избе. 
Надевала сарафан, пекла пи-
роги, квасила капусту, сидела в 
архивах, собирая материал для 
экскурсий. Желающие поесть 
с русским размахом да отдох-
нуть в тишине нашлись. Среди 
постоянных клиентов есть да-
же миллионер, прилетающий 
в Южу на личном вертолёте. 
Здесь он доит козу, молоко 
парное пьёт. 

 Проживание в гостевом до-
ме - 500 руб. с человека в сутки, 
обеды и ужины по 200. 

«Если вам достался лимон, 
сделайте из него лимонад», 
- советовал один американс-

кий миллиардер начинающим 
предпринимателям. Юже до-
стались болота и разбитые до-
роги, чего уж хуже... В переводе 
с угро-финского «юзга» - «топ-
кое место», вокруг море жир-
ной грязи. Но оказалось, если 
подойти с умом, то и ухабы с 
жижей найдут спрос! Пятый 
год из разных областей России 
едут в глубинку любители адре-
налина ради автогонок «Юж-
ская топь». В эти дни нарасхват 
всё: гостевые дома, шашлыки и 
сметана от фермеров, корзины, 
баня. Зарабатывают все, кто не 
ленится.

А Лена Процик предложила 
городской администрации сде-
лать брендом города... клюкву. 
Теперь Южа именуется клюк-
венной столицей. В ожидании 
туристов уже шьют футболки, 
делают значки и керамику с 
изображением ягоды.

В Юже создаётся интернет-
телевидение. Его директор 
30-летний Алексей Кутьин 
новости размещает на Ютубе. 
Тысячи просмотров, и вот уже 
местные магазины начали цеп-
лять к роликам рекламу. «Мне 
обидно, что многие не видят, 

как много у нас хорошего! Глав-
ное, что город принадлежит 
молодым. Любые идеи можно 
воплотить, никто не мешает. 
Будем регистрировать СМИ», 
- обещает Алексей.

А 19-летний Саша Саков жил  
с дедушкой в приросшей к Юже 
деревне Реброво, о которой 
никто бы не у знал, если б Саша 
не придумал гастрономический 
фестиваль «КухонЪ». Фестиваль 
прошёл в 4-й раз, собрав 3 тыс. 
едоков. А Сакова уже пригла-
сили в областное правительство 
для работы с молодёжью.

В Юже каждый может стать 
знаменитостью. Местному на-
родному театру уже 123 года, и 
его здание - мини-копия сто-
личного Малого. Ставят русскую 
классику и сказки для ребятни. 
На «Вильяма, нашего Шекспи-
ра» не замахиваются, по скольку 
южане ярко окают и «Отелло» из 
трагедии превращается в цирк. 
Ладно бы ещё у себя окали, но 
театр ездит на гастроли. Без них 
нельзя: за 3-4 представления весь 
город успевает пьесу по смотреть. 
Более того, каждый третий южа-
нин и сам побывал актёром. Не-
давно Городничего играл юрист 
гордумы (бакенбарды растил 
полгода), Добчинского - про-
граммист Антон Процик (его 
козу миллионер доит).

«А правду говорят, что из 
Южи  мужчины уезжают?» - 
спрашиваю у советника главы 
администрации Станислава Со-
ломонова. «Уезжают. Недавно 
анесте зиолог и хирург уехали на 
Сахалин, по 120 тыс. в месяц им 
там обещали. Ещё и педиатр ну-
жен, даже жильё найдём. Требу-
ется 100 охран ников в колонию, 
но работа тяжёлая. Кому-то, 
конечно, проще уехать. Но вооб-
ще народ наш отзывчивый и без 
дела не сидит. Весной понтонный 
мост ледоходом снесло. Пока ад-
министрация ломала голову, где 
технику брать, приехал директор 
бани и сказал: «Мы тут, это, с 
мужиками уже всё на место по-
ставили». 

Любители автогонок по бездорожью каждый год приезжают со всей России на местные болота.  

«Наш город» - в Юже это 
не просто лозунг. 

КЛЮКВЕННЫЙ КРАЙ
Южу назвали уникальным городом, где всем заправляют женщины. Так ли это?

ТОЧКА НА КАРТЕ

 100         
ОХРАННИКОВ 
ТРЕБУЕТСЯ 
НА РАБОТУ 
В КОЛОНИЮ.

Наталья 
БОЯРКИНА,

Москва - Южа, 
N.Boyarkina@aif.ru

 БЫЛ  СЛУЧАЙ...

У нас в Кемерове произо-

шёл курьёзный случай. Один 

местный мужик украл у 

своего соседа поросёнка. 

Тот его застукал, поймал, 

связал, засунул в кузов свое-

го пикапа и повёз в поли-

цию.
А вор давай в кузове дёр-

гаться. Попытался сбе-

жать да и вывалился на 

дорогу. Сломал руку. И что 

бы вы думали? Против вла-

дельца поросёнка возбудили 

уголовное дело по статье 

111 УК РФ (умышленное 

причинение тяжкого вреда 

здоровью). Максимальное 

наказание по этой статье - 

8 лет лишения свободы. Чем 

дело кончится, пока непо-

нятно, но мужика жалко. 
С. Ворохов, 

Кемеровская обл. 

УКРАЛ МУЖИК ПОРОСЯ...

Фото vk.com, gorodokk.ru
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80 ЛЕТ НАЗАД В США СЛУЧИЛСЯ 
ПЕРВЫЙ «РАШЕНГЕЙТ». 

Тогда американские конгресс-
мены, подозревая президента 
США Франклина Рузвельта в по-
лучении взятки от руководства 
СССР, планировали даже начать 
процедуру импичмента - почти 
как сейчас с Дональдом Трам-
пом. Годы спустя из архив ных 
документов Политбюро стало 
известно, что советская раз-
ведка действительно пыталась 
подкупить главу США, но только 
ничего хорошего из этого так и 
не вышло. 

...Накануне блокады Ленингра-
да случился примечательный эпи-
зод. 29 августа 1941 г. передовые 
части 122-й пехотной дивизии 
вермахта захватили мост через 
реку Ижору. Казалось, путь на 
Ленинград был открыт. Но едва 
первый немецкий танк показался 
на переправе, как мощный взрыв 
превратил мост в груду обуглен-
ных досок. Второй залп чудо-
вищной силы разворотил дорогу 
- немцы в панике поворачивали 
назад, не понимая, кто и отку-
да обстреливает их огромными 
снарядами. Наступление было 
остановлено. Командир немец-
кой дивизии даже не поверил до-
кладам перепуганных офицеров: 
такого разрушительного оружия 
у русских просто не могло быть! 

Что ж, генерал был почти 
прав - эта пушка существовала 
в единственном экземпляре. Эк-
спериментальное орудие главного 
калибра недостроенного линко-
ра «Советский Cоюз», которому 
так и не суждено было выйти в 
море.

БРОНЯ КРЕПКА 

В начале ХХ в. у великих дер-
жав не было страшнее оружия, 
чем линкоры - огромные броне-
носцы с мощной артиллерией, 
способные и потопить непри-
ятельский флот, и разрушить 
береговые укрепления. Они бы-
ли воплощением колониальных 
устремлений Запада, и в начале 
1930-х предполагалось, что но-
вая мировая война разразится 
уже не в Европе, а в Атлантике 
и на Тихом океане, где 
сферы влияния будут 
делить Великобритания, 
США и Япония. Именно 
эти страны и лидировали 
в строительстве линкоров. 
Больше всего линкоров было 
у США (21) и Великобритании 
(20). Япония решила взять не 
количеством, а качеством - 2 за-
ложенных линкора «Ямато» и 
«Мусаси» должны были стать 
самыми большими в мире ко-
раблями с самым мощным во-
оружением и бронированием. 
В составе ВМФ СССР в начале 
30-х насчитывалось всего 3 лин-
кора, доставшихся в наследс-
тво от Российской империи. 

Правда, в 1936 г. приняли «Про-
грамму крупного морского су-
достроения», планируя постро-
ить 8 линкоров. Однако возник 
вопрос: кто и где будет строить 
корабли? Верфи императорс-
ких судостроительных заводов 
в Гельсингфорсе (Хельсинки), 
Риге и Ревеле (Таллине) были 
потеряны, в стране не хватало 
морских инженеров-конст-
рукторов. И тогда чертежи 
линкоров большевики решили 
достать на Западе. 

ОХОТНИКИ ЗА СЕКРЕТАМИ

12 мая 1927 г. британская 
полиция внезапно заблокиро-
вала все входы и выходы у дома 
№ 49 по ул. Моргейт, где раз-
мещался офис компании «Ар-
кос» (All Russian Cooperative). 
Через эту компанию, созданную 
по инициативе первого нарко-
ма внешней торговли Леонида 
Красина, проходили все торго-
вые операции между СССР, Ве-
ликобританией и её бывшими 
колониями. Но теперь сыщи-
ки Скотленд-Ярда подозрева-
ли, что именно через «Аркос» 
большевики финансировали 
подпольные боевые ячейки Ко-
минтерна, готовившие револю-
цию по всему миру. 

Обыск не принёс особых 
результатов - в подвале успели 
сжечь все компрометирующие 
документы. К тому же головной 
офис «Аркоса» всегда был «чис-
то коммерческой» фирмой, а вот 
главным предприятием ОГПУ 
по добыванию чужих секретов 
и военных технологий служил 
американский филиал «Аркоса» 
- компания «Амторг» (Amtorg 
Trading Corporation) с шикар-

ным офисом в самом центре 
Нью-Йорка на Пятой авеню. 
Первым главой компании был 
Эфраим Склянский - студент-
медик Киевского университета, 
в 26 лет ставший замом предсе-
дателя Реввоенсовета Троцкого. 
Но, после того как он утонул на 
рыбалке, его место занял Арон 
Шейнман, бывший глава Сбер-
банка СССР и приближённый 

Красина. При нём «Амторг» за 
год увеличил оборот в сто раз 
- до 50 млн долл. Одним из сек-
ретов успеха стали демпинго-
вые цены, ведь СССР, стремясь 
захватить рынок леса-кругляка 
или льна, часто продавал свою 
продукцию ниже мировых цен. 
Газета Chicago Tribune писала: 
«Советская угроза не ограничи-
вается демпингом на лес и лён. 
Демпинг может перекинуться на 

другие отрасли промышленнос-
ти. При русской системе можно 
игнорировать различные статьи 
расхода, которые приходится 
принимать во внимание, когда 
речь идёт об обычных производи-
телях». В итоге конгрессмены 
ввели новые санкции против эк-
спорта из СССР угля, асбеста и 
древесины - дескать, эти товары 
дешевле американских только 

потому, что в СССР на лесопо-
валах применяется бесплатный 
рабский труд.

Санкции практически ни-
как не повлияли на деятель-
ность «Амторга». Ведь добрую 
половину служащих компании 
составляли агенты Иностран-
ного отдела НКВД и Разведупра 
РККА, которых интересовали 
вовсе не вопросы торговли, а 
закупка образцов новейшего 
оружия. Именно сотрудники 
«Амторга» провели уникальную 
шпионскую операцию, отпра-
вив в СССР два американских 
танка M1931. Чтобы обойти 
законы о санкциях, «Амторг» 
вёз их под видом тракторов - 
с машин были сняты башни с 
вооружением. Но пушки и не 
интересовали советских конс-
трукторов - изюминкой танка 
была его «свечная» подвеска, 
превращавшая тихоходную бо-
евую технику того времени в 
скоростные смертоносные ма-
шины. В итоге танк М1931 пре-
вратился в советский БТ-2, на 
основе которого были созданы 
и другие, включая знаменитый 
Т-34. По такой же схеме в СССР 
отправляли и другие образцы 

военной техники. Так в 

Союз попал двухместный бом-
бардировщик «Валти V-11», 
который у нас стал известен 
как бомбардировщик-штурмо-
вик БШ-1. Через подставные 
фирмы-однодневки в Москву 
шли новейшие модели самолё-
та-разведчика «Нортроп-2Е» и 
транспортники «Дуглас DC-3», 
которые в СССР стали выпус-
кать под брендом Ли-2. 

Но вот боевой линкор неза-
метно переправить через океан 
под видом баржи или прогулоч-
ного теплохода было невозмож-
но. Нужны были документы. Од-
нако советская разведка нашла 
выход. 

РОДСТВЕННИК МОЛОТОВА

Решить вопрос с разрешением 
Белого дома на покупку линкора 
взялся некий Сэм Карп - биз-
несмен средней руки из города 
Бриджпорт в штате Коннекти-
кут, где была зарегистрирована 
его фирма Carp Export and Import 
Co. На советскую разведку Карп 
вышел благодаря семейным свя-
зям: Самуил Семёнович Карпов-
ский был родным братом Перл 
Семёновны Карповской, более 
известной под псевдонимом 
Полина Жемчужина, - это бы-
ла законная супруга Вячеслава 
Молотова, который с 1930 г. воз-
главлял правительство СССР. 

Самуил и Перл Карповские 
выросли в большой семье бед-
ного еврейского портного в ев-
рейском местечке Пологи, что 
в Екатеринославской губернии. 
В начале века Карповские, про-

никнувшись иде-
ями сионизма, 
эмигрировали 

в Палестину, 
которая тогда 

принадлежала Ос-
манской империи. 

Но затем пути семьи разошлись. 
Старший брат Давид остался в 
Палестине, где вскоре стал из-
вестным религиозным деятелем, 
Самуил же уехал делать бизнес 
в США, а Перл стала больше-
виком Полиной Жемчужиной, 
супругой будущего главы совет-
ского правительства. Её взлёт, 
по сути, стал спасением для 
брата Сэма, когда дела с прихо-
дом Великой депрессии пошли 
неудачно.

Отец и сын (справа) Рузвельты: знал ли президент США о том, что его отпрыск берёт взятки у Советов? 
 Фото АР/ТАСС

Линкор «Советский Союз» недостроили, но его могучее орудие задало жару немцам на суше.

 8 ЛИНКОРОВ 
РЕШИЛИ 
ПОСТРОИТЬ В СССР 
В 1936 ГОДУ.

ИСТОРИЯ ЗА ЧТО РУЗВЕЛЬТ ПРОСИЛ ВЗЯТКУ У СТАЛИНА
                                                                                                   Кто и как помогал Советскому Союзу обходить американские санкции

Фото nimap.goss.ru
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В 1934 г. Самуил и Перл сно-
ва встретились, когда Полина 
Жемчужина во главе советской 
делегации приехала в США «для 
изучения постановки дела в ин-
ститутах красо-
ты и на заводах 
парфюмерии». 
Затем и Сэм 
Карп приехал 
в Москву, что-
бы познако-
миться с 
М о л о т о -
вым и предложить 
большевикам свои ус-
луги лоббиста, имеющего 
хорошие связи с вашингтонс-
кими политиками через различ-
ные организации сионистов. И 
вскоре компания Carp Export and 
Import Co. стала одной из пос-
реднических контор при «Ам-
торге». Например, Сэм Карп 
помог советским разведчикам 
купить и переправить в Москву 
образцы новейшей американ-
ской взрывчатки, несколько 
моделей радиостанций, прице-
лов для авиапушек и новейшие 
звукоуловители - до появления 
радаров они были основным 
средством обнаружения в небе 
вражеских самолётов. 

Покупка линкора должна 
была стать трамплином для ка-
рьеры Карпа. Используя свои 
связи, Сэм Карп вышел на ад-
мирала Эрнеста Джозефа Кин-
га, который за долгую карьеру 
в ВМФ США успел сменить 
немало постов - от члена штаба 
командующего Атлантическим 
флотом США до командира ди-
визии подводных лодок и коман-
дующего базой военно-морской 
авиации. Адмирал Кинг дружил 
с подполковником морской 
пехоты Джеймсом 
Рузвельтом - сыном 
президента США, 
который и обещал 
поговорить с отцом 
по поводу продажи 
корабля. Но за свои 
посреднические ус-
луги Рузвельт-млад-
ший, работавший в 
Белом доме на долж-
ности президентского 
секретаря, запросил 
немалый гонорар - 
500 тыс. долларов, 
огромные деньги по 
тем временам.

В мае 1937 г. руководство 
«Амторга» отправило в Москву 
шифровку: «Разрешение аме-
риканского правительства на 
продажу нам проекта линейного 
корабля уже имеется. Чтобы это 
разрешение получить, требуется 
израсходовать 500 000 долларов 
на компенсацию для соответс-
твующих лиц». В Политбюро 
согласились. Вскоре советский 
полпред Александр Трояновс-
кий передал Джеймсу Рузвельту 
требуемую сумму, а тот в ответ 
вручил советским товарищам 
ответ Рузвельта-старшего. Аме-
риканцы были готовы продать 
СССР линкор из серии «Южная 
Дакота», но только не готовый, 
а новый, который построят спе-
циально по советскому заказу. 

Это насторожило разведчи-
ков. Возможно, американцы 
хотели использовать при строи-

тельстве нового линкора не но-
вые разработки, а устаревшие 
технологии. Возможно, нака-
нуне войны Рузвельт просто 
решил за счёт СССР подгото-
вить частных подрядчиков к 
постройке боевых кораблей по 
заказам Морского ведомства 
США. Так или иначе, но сдел-

ка сорвалась по вине 

Сэма Карпа. Возжелав славы 
и признания, он дал несколько 
интервью газетчикам, и в Ва-
шингтоне разразился скандал - 
продажа СССР новейших воен-
ных кораблей была запрещена 
конгрессом. О внезапных труд-
ностях в Москву телеграфиро-
вал и Трояновский: «Рузвельт 
сообщил, что формально всё бо-
лее-менее в порядке, но Морское 
министерство прохладно отно-
сится к нашим морским заказам 
и не даёт своего благословения и 
помощи. Неофициально моряки 
будут нам помогать, официально 
ничего сделать нельзя...» 

ПОЛИНА ЖЕМЧУЖИНА 
ОТВЕТИЛА ЗА БРАТА

Тогда адмирал Кинг пред-
ложил Москве альтернатив-
ную сделку. Он познакомил 
советских разведчиков с не-

ким Уильямом Гиб-
бсом, основателем 
компании «Гиббс 
энд Кокс», который 
был прежде известен 
как создатель самых 
больших круизных 
пароходов в мире. 
Однако во времена 
Великой депрессии 
покупателей таких 
лайнеров было не-
много, и Гиббс пере-
ключился на проек-
тирование военных 
кораблей. Для ВМФ 
США он разработал 

проект корабля будущего - гиб-
рид линкора и авианосца. Это 
был корабль, превосходящий 
размерами все когда-либо пос-
троенные военные суда мира. 
На нижней палубе располага-
лись мощные пушки, способ-
ные пробить любую броню, на 
верхней - взлётно-посадочная 
полоса для самолётов-торпедо-
носцев. Американские адмира-
лы, правда, весьма скептически 
оценили боевой потенциал де-
тища Гиббса, а вот в СССР им 
заинтересовались. 

Но на этот раз сделка сорва-
лась по вине самого Уильяма 
Гиббса, который в предвкуше-
нии лёгкого заработка поста-
вил условие: он продаст черте-
жи линкора-авианосца только 
вместе с готовым судном, кото-
рое будет построено на его вер-
фи. Переговоры затянулись на 

многие месяцы... В итоге после 
подписания пакта Молотова 
- Риббентропа советско-аме-
риканские отношения вновь 
оказались на грани разрыва, и 
Морское ведомство США запре-
тило американским конструк-
торам проектировать и строить 
военные корабли для СССР. 
Были разорваны и отношения 

с Сэмом 
Карпом, 

а товарищ 
Сталин на-
стоятельно 
рекомен-

довал това-
рищу Жем-

чужиной прервать 
все связи с братом. В решении 
Политбюро говорилось: «Тов. 
Жемчужина проявила неосмот-
рительность и неразборчивость 
в отношении своих связей, в силу 
чего в окружении тов. Жемчужи-
ной оказалось немало враждебных 
шпионских элементов». Правда, 
на этом история не закончи-
лась. 

Уже после войны, когда 
братья Джеймс и Эллиотт 
Рузвельты стали помощ-
никами и доверенными 
лицами генерала Эй-
зенхауэра, выставивше-
го свою кандидатуру на 
президентских выборах 
1948 г., Сэм Карп попал 
в поле зрения комиссии 
конгресса США по рассле-
дованию антиамериканской 
деятельности. На допросах 
Карп, удачно вложивший по-
лученные из Москвы деньги в 
акции бейсбольного клуба New 
York Yankees, рассказал прак-
тически всё - и о том, как давал 
взятки видным политикам и ад-
миралам, и о том, как пробивал 
для «Амторга» разрешения на 
вывоз секретной военной тех-
ники у чиновников Госдепа 
США и военных министерств. 
В итоге разоблачительной кам-
пании Эйзенхауэр ещё до про-
ведения партийных праймериз 
был вынужден снять свою кан-
дидатуру. Трумэн был избран 
на второй строк, а за длинный 
язык Карпа ответила его сестра. 

В январе 1949 г. Полину Жем-
чужину арестовали по обвине-
нию в том, что она «находилась 
в преступной связи с еврейски-
ми националистами и вместе с 
ними проводила вражескую 
работу против партии и Совет-
ского правительства». Вместе с 
ней, как следует из докладной 
записки Берии в Президиум 
ЦК КПСС, были арестованы 
все члены оставшейся в России 
семьи Карповских: «МГБ СССР 
в 1949 г. без каких-либо основа-
ний арестовало ряд родствен-
ников, сослуживцев и знакомых 
т. Жемчужиной: Лешнявскую 
Р. С. - домашнюю хозяйку, сес-
тру т. Жемчужиной; Карповс-
кого А. С. - пенсионера, брата 
т. Жемчужиной; Штейнберга 
И. И. - директора завода № 339 
Министерства авиационной про-
мышленности СССР, племянника 
т. Жемчужиной; Голованевско-
го С. М. - помощника по кадрам 
начальника ГУ лесотарной про-
мышленности Министерства 
рыбной промышленности СССР, 

племянника т. Жемчужиной. 
Как установлено проверкой, все 
эти лица на следствии подвер-
гались всевозможным издева-
тельствам, вплоть до избиений, 
с целью вымогательства от них 
показаний, компрометирующих 
т. Жемчужину. Арестованные 
Лешнявская и Карповский, не 
выдержав применённого к ним 
режима, умерли в тюрьме».

В декабре 1949 г. МГБ СССР 
закончило следствие по делу 
Жемчужиной, и в связи с не-
возможностью передачи дела в 
судебные органы из-за отсутс-
твия доказательств она была 
осуждена Особым совещанием 
при МГБ СССР к 5 годам вы-
сылки в Кустанайскую область 
Казахской ССР.

«ЦАРЬ-ПУШКА» ПРОТИВ 
ВЕРМАХТА

Советские же линкоры при-
шлось строить своими силами 
- в 1939 г. на верфях Балтийс-
кого завода в Ленинграде был 
заложен первый советский ли-

нейный корабль «проекта 23», 
получивший название «Совет-
ский Союз». Борис Чиликин, 
главный конструктор ЦКБ-17, 
решил создать самый мощный 
военный корабль в мире, а ору-
дия главного калибра, создан-
ные в КБ ленинградского заво-
да «Большевик», лишь немного 
уступали орудиям японского 
«Ямато». Следом последовала 
закладка ещё трёх линкоров: 
«Советской Украины» в Ни-
колаеве, «Советской России» 
и «Советской Белоруссии» в 
Северодвинске. 

Но затем началась война, 
и все работы над «Советским 

Союзом» были законсервиро-
ваны. В этот момент главное 
орудие линкора - пушка Б-37 
калибра 406 мм - прибыло для 
испытаний на Ржевский артил-
лерийский полигон. Для этого 
орудия на заводе «Большевик» 
изготовили и сотню снарядов, 
каждый весом больше тонны. 
В итоге пушка была постав-
лена на защиту Ленинграда 
от фашистов. Едва строители 
закончили монтаж орудия на 
огромном стальном кольце с 
электромоторами, как посту-
пило сообщение о продвиже-
нии вермахта в район Колпино. 
Тогда же состоялся и боевой 
дебют орудия, продемонстри-
ровавшего ювелирную точ-
ность - первые же три выстрела 
остановили атаку немцев, едва 
не уничтожив все механизиро-
ванные части 122-й пехотной 
дивизии. 

Всего же в период блокады 
Б-37 выпустила по врагу 81 сна-
ряд - 17 фугасных и 64 бронебой-
ных. Огромные снаряды, остав-
лявшие воронки глубиной 3 м, 
уничтожали и бронированные 
бункеры, и железнодорожные 
коммуникации, и склады воо-
ружений. Недаром в люфтваффе 
была образована группа само-

лётов-разведчиков, которым 
приказали найти и унич-
тожить «царь-пушку». Но 
орудие было хорошо замас-
кировано, да и немецким 
пилотам не могло прийти 
в голову искать его в глу-
боком тылу. Удивительно, 
но и сегодня Б-37 находит-
ся на своём боевом посту на 

Ржевском полигоне - уже как 
памятник.
Конечно, в советском ру-

ководстве звучали предложе-
ния вернуться к строительству 
«Советского Союза», но к то-
му времени во всём мире мода 
на линкоры уже прошла. Как 
выяснилось, грозные брониро-
ванные чудовища беззащитны 
перед торпедными атаками и 
бомбардировками с воздуха, что  
было доказано в Пёрл-Харборе, 
когда за одну атаку японские 
лётчики уничтожили 8 амери-
канских линкоров. Самая же 
незавидная судьба ожидала 
французские линкоры «Бре-
тань», «Прованс» и новейший 
«Дюнкерк»: после капитуляции 
Франции в 1940 г. их расстреля-
ли английские самолёты-тор-
педоносцы, чтобы брониро-
ванные монстры не достались 
немцам. 

И в мире началась эпоха гос-
подства авианосцев.

Владимир ТИХОМИРОВ

Полина Жемчужина дорого за-
платила за длинный язык своего 
брата. Фотохроника ТАСС

ЗА СРЫВ 
СДЕЛКИ 
С США ЖЕНА 
МОЛОТОВА 
ДОРОГО 
ЗАПЛАТИЛА.

 

ЗА ЧТО РУЗВЕЛЬТ ПРОСИЛ ВЗЯТКУ У СТАЛИНА
                                                                                                   Кто и как помогал Советскому Союзу обходить американские санкции

Наш Ли-2 был на самом деле аме-
риканцем, как и многие другие но-
винки советской военной техники.
 Фото Александра ШОГИНА/ТАСС 

Опрос «Левада-центра» проведён 18-22 августа 2017 г. среди 1600 жителей 
137 населённых пунктов 48 регионов РФ. Ответы даны в процентах.

БОЛЬШОЙ ТЕРРОР ИЛИ ТОЧЕЧНЫЕ ЧИСТКИ?
 »ГЛАС  НАРОДА

С каким из мнений по поводу сталинских 
репрессий вы бы скорее согласились?

август 2017
июль 2000

Это были годы массовых репрессий против 
всего народа нашей страны

Репрессии были связаны с чистками в партии 
и касались в основном политических верхов

Репрессии касались в основном действительных 
врагов народа

«Cталинские репрессии» - это миф, который 
раздут некоторыми СМИ

Затруднились ответить
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украинец ВячеслаВ коВтун, 
американец майкл бом, 
поляк томаш мацейчук и 
другие так назыВаемые 
э ксперты каждый день рас-
сказыВают нам, какие мы 
плохие. а мы им ещё за это 
и платим.

«Фильтруй базар, тВарь!» 

Украинский оппозицион-
ный общественный деятель и 
журналист Елена Бондаренко 
так сказала про Ковтуна и иже 
с ним: «Я их называю профес-
сиональными дерьмоедами. 
Они едят дерьмо и нахвали-
вают его. Всё, что происходит 
на Украине, для них хорошо». 
Они, по словам блогера Анато-
лия Шария, «ходят на съёмки в 
вышиванках, гиперболизиро-
ванно любят Украину и кричат 
в эфире российских каналов 
«Слава Украине!». Но не факт, 
что все они так сильно ненави-
дят Россию. Просто понимают, 
что на этом можно заработать и 
славу, и деньги. При этом ни в 
России, ни у себя на родине эти 
ярые русофобы не пользуются 
авторитетом. У большинства из 
них тёмная биография, о них 
мало что известно.  

Но так уж повелось на рос-
сийском телевидении, что ни 
одно ток-шоу сегодня не об-
ходится без украинских, поль-
ских, американских (и далее 
по списку) экспертов-русофо-
бов. Нужна иная точка зрения. 
Иначе будет скучно. И пусть 
они «никто» и говорят что 
угодно - главное, чтобы иное. 
Польский журналист Томаш 
Мацейчук, например, заявля-
ет, что русские «в г...не живут», 
и размещает у себя на странице 
в соцсети видео, где он жжёт 
ленты с цветами российско-
го триколора. А украинский 
журналист Дмитрий Суворов 
утверждает, что «жители Дон-
басса - это генетический му-

сор». Украинский же полито-
лог Юрий Романенко вообще 
открыто призывает к убийству 
российских журналистов. Эти 
люди хамеют на глазах. За что 
их выгоняют из студии, бьют 
прямо в эфире, обзывают не-
потребными словами («филь-
труй базар, тварь!»). Они всё 
терпят, потому что знают: их 
снова позовут в Россию, опла-
тят дорогу и проживание и за-
платят деньги за бред, который 
они несут в эфире. 

«Всё это происходит на на-
ших глазах, - призналась «АиФ» 
телевизионный редактор, про-
работавшая на многих полити-
ческих ток-шоу. - После съёмок 
в гримёрку приходят админис-
траторы с конвертиками и раз-
дают экспертам. Тот же Ковтун 
ещё год назад был относительно 
недорог. И «стоил» всего 5 тыс. 
рублей. Сейчас ему, наверное, 

платят за эфир тысяч десять. И 
он так часто бывает в Москве, 
что, по слухам, уже купил в сто-
лице квартиру. Майклу Бому 
(американцу, 20 лет живуще-
му в России. - Ред.) год назад 
платили 15 тыс. руб. 
Теперь, кажется, 
просто оформили на 
зарплату. При этом 
все к нему так при-
выкли, что называют 
по-русски ласково 
Мишей».   

«Это моя принци-
пиальная позиция: 
в моей программе 
никто из экспертов 
деньги не получает, - 
признался «АиФ» 
т елеведущий Вла-
димир СолоВьёВ. - На мой 
взгляд, это более чем странное 
расходование госсредств. Полу-
чается, мы платим им за их мне-
ние? Но мы оплачиваем людям 
билеты и иногда проживание». 

«У Ковтуна действительно 
репутация клоуна, - продол-
жает Соловьёв. - Он этот образ 
использует и ведёт себя так, 
как ему нравится. Конечно, 
у него нет биографии, как у 
того же Карасёва или Погре-
бинского, которые, бесспорно, 
очень сильные политологи. Но 
он стал узнаваемым телевизи-
онным персонажем, этаким 
собирательным образом, ко-
торый достаточно точно рисует 
определённый срез украинско-
го общества. Поэтому Ковтун 
так востребован на российском 
телевидении. Мы с радостью 
готовы расширить линейку эк-
спертов. Но люди боятся сюда 
ехать. И нам приходится ра-
ботать с тем, что есть. А едут 
сюда вот такие персонажи с 
тёмной биографией. А у кого 
из тех, кого майдан вынес на 
поверхность, светлая биогра-
фия? Поэтому удивляться не 
надо. Несколько дней назад я 
встречался с представителя-
ми американского посольства 
(пресс-секретарём и ещё рядом 
сотрудников), они приходили 

к нам в холдинг. И 
они сами удивля-
лись: «Кто такой 
этот Майкл Бом? 
Почему он говорит 
от лица США?» На 
что я ответил: «Нет 
п р о б л е м .  Д а й т е 
других ваших экс-
пертов, говорящих 
по-русски. Мы их с 
радостью покажем». 
Но воз и ныне там. 
Просто  ток-шоу 
строится по своим 

законам. Всегда нужен кто-то, 
представляющий иную точку 
зрения. И нам приходится вы-
бирать из того, что есть. Ко-
нечно, американские эксперты 
серьёзно ограничены - не толь-
ко расстоянием, но и владени-
ем русским языком».

«милейшие люди»

Кстати, Ковтун уверен, что 
его кандидатуру утвердили в 
Кремле. «Просто рейтинги ка-
налов начали падать, смотреть 
ток-шоу, где все в одну дудку 
дуют, стало скучно, - сказал он 
изданию «Медуза». - А я в об-
раз попал точно, поэтому и стал 
звездой».  

По словам телевизионных 
редакторов, за кадром боль-
шинство этих экспертов - «ми-
лейшие люди, у которых к нам 
нет никаких идеологических 
претензий». Но стоит только 
включить камеры, как они 
превращаются в ярых русофо-
бов. Все наши идеологические 
противники должны выглядеть 
как идиоты, которые несут 
бред, терпят издевательства и 
насмешки в свой адрес. Вот, 
мол, полюбуйтесь, соотечес-
твенники, истинное лицо ру-
софобии!   

Майкла Бома на нашем ТВ называют ласково Мишей.  
 Фото Facеbook.com

Юрий Кот не снёс хамства Ковтуна в эфире телеканала «Звезда».
 Фото youtube.com

клоуны на стаВке?
Иностранные эксперты за деньги ругают нашу страну в российском эфире

телеВидение

Их 
выгоняют 
Из студИИ, 
бьют. А онИ 
хАмеют. 

 

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru
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«Эта история о вере в сверхъ-
естественное. а что такое 
любовь? Это и есть сверхъ-
естественное!» - в один го-
лос говорят галина беЗрУк и 
Павел лЁвкин, исПолнители 
главных ролей в мюЗикле 
«Привидение». его Премьера 
состоится в октябре.

На роли Сэма и Молли в мю-
зикле по знаменитому фильму 
пробовалось много талантливых 
актёров, музыкально одарённых, 
с сильными хореографическими 
данными. Но, как только пришли 
Галина и Павел, продюсеры по-
няли, что именно они - Сэм и 
Молли. «Между ними была та 
самая «химия», которая и делает 
спектакль особенным», - объяс-
нил выбор продюсер, глава теат-
ральной компании «Стейдж Эн-
тертейнмент» Дмитрий БОГАЧЁВ.

Вокал артистов российс-
кой труппы оценил и сам Брюс 
Джоэл Рубин, автор сценария 
«Привидения»: специально для 
него Паша с Галей исполнили 
песню из фильма и мюзикла 
Unchained Melody. В Нью-Йорк 
актёры приехали, чтобы окунуть-
ся в жизнь Сэма и Молли не в 
декорациях, а в реальных местах 
съёмок. 

Галина БЕЗРУК: - Нью-Йорк 
- это колыбель сюжета со всеми 
элементами: лофтами, мрачнова-
тым метро, улицами, где из-за угла 
незаметно выскакивает убийца, с 
удивительными персонажами в 
виде медиумов. Но ведь это уни-
версальная история, и она могла 

произойти где угодно. В Нью-
Йорке Молли была скульптором, 
а в Москве стала бы дизайнером 
одежды, интерьеров. Медиум Ода 
Мэй называлась бы экстрасенсом.

- А вы сами верите в медиумов 
и экстрасенсов? Хотели бы пооб-
щаться с ними? 

Г.Б.: - Мне было бы инте-
ресно послушать. Я выросла на 
историях про ведьм, они же в 
каждой южной деревне есть, 
ведь Гоголь с «хутором близ 
Диканьки» появился не прос-
то так. А верю или не верю… 
Самый большой мой оберег - 
крестик и ладанка, которые мне 
подарили мама с папой, выбра-
ли с любовью, освятили.

- Вернёмся к мюзиклу. Вы се-
бя можете поставить на место 
этих героев? 

Г. Б.: - Я мечтаю о такой боль-
шой любви! Она была у моих пра-
бабушки и прадедушки. И мои 
родители - они уже 30 лет вместе 
- любят друг друга и дня не могут 
прожить в разлуке. Но мне ка-
жется, что неразрывная духовная 
связь приходит с возрастом. 

П. Л.: - Конечно, эта исто-
рия близка каждому. Когда мы 
теряем того, кого любим, - это 
очень тяжело принять и жить с 
этим. И ещё долгое время ты в 
мыслях не отпускаешь человека, 
вспоминаешь его, общаешься с 
ним. Даже если мы не говорим 

про любовь мужчины и женщи-
ны, с потерей близкого человека 
рано или поздно сталкиваются 

все. Поэтому, наверное, фильм в 
своё время имел такой большой 
успех и популярен до сих пор, 
надеюсь, что мюзикл тоже не 
оставит людей равнодушными. 

- Не кажется ли вам, что 
этот мюзикл появился сейчас 
у нас неслучайно? Людям в ре-
альном мире не хватает чувств, 
сопереживания... 

П.Л.: - Людям всегда не хва-
тает любви и внимания. Мы сей-
час всё больше общаемся друг с 
другом посредством социальных 
сетей, редко смотрим в глаза, 
уходим от естественного челове-
ческого контакта и энергообме-
на. И, по-моему, прекрасно, что 
главные темы мюзикла «При-
видение» - это безусловная ве-
ра, которая расширяет границы 
человеческих чувств, и любовь, 
которая сильнее смерти.

Ирина СЛАВИНА,  
Нью-Йорк - Москва

Актёры мюзикла Галина Безрук и Павел Лёвкин (слева) вживались в роли в местах съёмок фильма, в 
котором сыграли Патрик Суэйзи и Деми Мур (справа). Фото Любови ШЕМЕТОВОЙ, кадр из фильма «Привидение»

«Привидение» в москве
Знаменитый мюзикл теперь и на столичной сцене

ПРЕМЬЕРА

Фильм «Привидение» вышел 
на экраны в 1990 г. и стал самым 
кассовым за тот год. Главные ро-
ли сыграли Деми Мур (Молли) и 
Патрик Суэйзи (Сэм). По сюжету 
погибший Сэм через медиума 
(роль исполнила Вупи Голдберг) 
снова может общаться с Молли и 
предостеречь её от опасностей. 
Вупи Голдберг и сценарист Брюс 
Джоэл Рубин были удостоены 
премии «Оскар» за эту работу.  

Галина БЕЗРУК родилась 
в Донецкой области, окончила 
Киевский национальный уни-
верситет театра, кино и ТВ, поёт 
в составе музыкальной группы, 
снялась в более чем 20 фильмах 
и сериалах. 

Павел ЛЁВКИН - выпускник 
Школы-студии МХАТ, играет в 
театре, кино, участвует в хорео-
графических и музыкальных пос-
тановках.

кстати
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заботой о пассажирах объ-
ясняют авиакомпании  по-
я в л е н и е н е в о з в р а т н ы х 
тарифов, исчезновение 
бесплатного багажа. но вот 
беда: окружённые заботой 
люди платят за перелёты 
всё больше и больше.

Невозвратные билеты появи-
лись 3 года назад, в июне 2014 г. 
До этого момента все (!) авиаби-
леты можно было вернуть перед 
вылетом и получить обратно 
75% от стоимости. А если пас-
сажир сдавал билет более чем 
за сутки до рейса, то получал 
обратно все 100% оплаченной 
суммы. В течение 2 лет Минт-
ранс активно продвигал закон, 
который отменил это правило. 
В ведомстве настаивали: когда 
появятся невозвратные билеты, 
полёты подешевеют, в стране 
начнут развиваться авиакомпа-
нии-лоукостеры. Однако уже 
тогда эксперты предостерегали: 
нововведение на руку только 
самим авиакомпаниям, но ни-
как не пассажирам.

В середине 2014 г. поправ-
ки к Воздушному кодексу РФ, 
по зволяющие компаниям про-
давать невозвратные билеты, 
вступили в силу. «Благодаря 
этим переменам цены на пере-
лёты по внутренним направле-
ниям должны были снизиться 
на четверть», - вспоминает обе-

щания чинов-
ников директор 
по  развитию 
сервиса по про-
даже авиаби-
летов Аркадий 
ГИНЕС. Кому-

то и вправду показалось, что 
произошло чудо: дескать, в ию-

не - декабре 2014 г. доля билетов 
дешевле 5 тыс. руб. составляла 
около 38%, а в январе - июне 
2017 г. - уже 68%. 

Однако эксперты считают, 
что цены тогда снизились сов-
сем по другой причине. «Появ-
ление невозвратных билетов на 
снижение стоимости перелёта 
не повлияло, цены пошли вниз 
из-за кризиса. Тогда сильно 
упало количество летающих 
по стране и за рубеж, и отча-
явшиеся перевозчики, теряв-

шие огромные 
деньги, пред-
принимали по-
пытки удержать 
пассажиропо-
ток», - уверена 
представитель 

международного туристическо-
го метапоиска в России Ирина 
РЯБОВОЛ. 

Да и снижением то, что про-
изошло с ценами, можно на-
звать с трудом (см. таблицу). 
Например, если до введения 
невозвратных билетов рейс 
Москва - Санкт-Петербург - 
Москва стоил 5,6 тыс. руб., 
то потом 5 тыс., всего на 10% 
меньше. Удешевление было 
незначительным и коснулось 
только недорогих направлений. 
А вот такие перелёты, как Мос-
ква - Владивосток, наоборот, 
подорожали - с 13,8 тыс. до 
17,3 тыс. руб. 

прилетайте  
к нам в магадан

Север и Дальний Восток 
России недорогие перелёты 

(которые им тоже сулили) так и 
не увидели. «Государство идёт 
авиакомпаниям навстречу уже 
который год. Им разрешили 
невозвратные билеты, снизи-
ли НДС с 18% до 10% на внут-
ренних рейсах, отменили бес-
платный багаж и даже снизили 
цены на топливо в некоторых 
аэропортах, но мы как летали 
в Москву из Магадана, Петро-
павловска-Камчатского и Ана-
дыря за 50 тыс. руб. туда-обрат-
но, так и летаем. Это дороже на 
8 тыс., чем 3 года назад, когда 
были только возвратные биле-
ты, - возмущается председатель 

Общественной 
палаты Мага-
данской облас-
ти Яков РАД-
ЧЕНКО. - Да и 
сейчас невоз-
вратный билет 

лишь на пару тысяч дешевле, 
чем возвратный». Действи-
тельно, прямой рейс из Мос-
квы в Магадан на 10 сентября 
с возвратным тарифом стоит 
28 499 руб. (включён провоз 
5 кг ручной клади и 23 кг ба-
гажа). А невозвратный тариф 
всего на 2 тыс. руб. дешевле 
- 26 499 руб., и взять с собой 
можно 5 кг ручной клади и 
лишь 10 кг багажа. Если чемо-
дан тяжелее, за багаж придётся 
доплатить почти 5 тыс. руб. «С 
такими ценами при зарплате в 
40 тыс. руб. семья из трёх че-
ловек даже летом отправиться 
на море не может - дорого», - 
добавляет Радченко. 

Кстати, с появлением невоз-
вратных тарифов и зарубежные 
перелёты не стали доступнее - 
наоборот, цены повысились 
(см. таблицу). 

хитрая арифметика

Ещё одна мера, якобы на-
правленная на снижение цен, 
- поправки в Воздушный кодекс, 
разрешающие авиакомпаниям 
продавать билеты без багажа: за 
чемодан нужно доплатить. Но-
вовведение вступит в силу с 1 
октября. «Новый закон призван 
сделать перелёты дешевле на 10-
20% (по прогнозам Минтранса), 
но лишь для тех, кто летает без 
багажа. Однако для преобладаю-
щего большинства пассажиров, 
которые всё-таки летят с бага-
жом, цена только вырастет. Ведь 
в России туристов, которые пу-
тешествуют с одной небольшой 
сумкой в ручной клади, всего 
10%», - считает Ирина Рябовол. 

По словам Рябовол, на за-
падном рынке авиаперевозок 
сейчас идёт обратный процесс - 
компании уходят от жёстких 
правил провоза багажа. «В аэро-
портах некоторых стран, вместо 
того чтобы вводить ограничи-
тельные меры для пассажиров, 
к сокращению расходов подхо-
дят технологично - например, 
внедряют стойки для самосто-
ятельной сдачи багажа», - рас-
сказывает эксперт. 

Кстати, билеты с платным ба-
гажом уже появились в продаже. 
И что же с ценами? Удивительно, 
но билет на 10 сентября из Моск-
вы в Ростов-на-Дону с багажом 
в 10 кг стоит 3150 руб. А улететь 
10 октября без багажа можно уже 
за 3350 руб., ещё и за чемодан 
придётся доплатить 1003 руб. В 
итоге такой невозвратный билет 
обойдётся в 4353 руб. А возврат-
ный на этот же рейс с багажом 
в 23 кг и ручной кладью в 5 кг 
стоит 3700 руб. Получается, что 
пассажир, думая, что билеты по-
дешевели, выкладывает за них 
после каждого нововведения всё 
больше и больше.

Теперь «билет» для этого чемодана стоит почти столько же, сколько 
для его хозяина. Фото Анатолия ЖДАНОВА/Коммерсантъ

«улётные» тарифы
«Безбагажные» и невозвратные билеты не снизили цены на перелёты

ПОЛЕЗНЫЙ  ВЫБОР

 фотофакт

знакомый лётчик 
рассказал, что в са-
молётах бюджетных 
авиакомпаний в бли-
жайшем будущем по-
явятся стоячие места. 
это правда?

в. кирсанова 

«Самолёты-маршрут-
ки» пытается внедрить 
к о л у м б и й с к а я  б ю д -
жетная авиакомпания 
VivaColombia. Верти-
кальные сиденья, позволя-
ющие лететь фактически 
стоя, должны увеличить 
количество мест в са-
молёте и снизить стои-
мость билетов. Но этим 
креслам ещё нужно прой-
ти испытания на безо-
пасность.

Фото EPA

Елена  
ПЛОТНИКОВА, 

E.Plotnikova@aif.ru

КАК  ИзмЕНИЛИсь  цЕНы  
НА  НЕВОзВрАТНыЕ  бИЛЕТы?*

ноябрь 
2013

январь 
2015

москва -  
санкт-Петербург 5600 5000

москва -  
Владивосток 13 800 17 300

москва - барселона 15 100 18 800
санкт-Петербург - 

Париж 14 700 14 600

москва - рим 14 900 18 400
* По данным сервиса OneTwoTrip

почему билет на поезд 
чаще дороже, чем на само-
лёт по тому же маршруту?

а. ромашина

Отвечает Антон СТОЯНОВ, 
руководитель сервиса по продаже 
билетов:

- Во-первых, небо делят не-
сколько компаний, которые 
должны бороться за потребите-
ля, а на железной дороге билеты 
продаёт монополист. Во-вторых, 
железно дорожные билеты за 
60 суток до путешествия дешев-
ле, ближе к отправлению поезда 
они дорожают, причём во всех 
категориях - от плацкарта до СВ. 
Купленный накануне отправле-
ния поезда билет стоит всегда до-
рого. А на самолёт можно найти 
дешёвый билет и накануне вы-
лета, особенно в непопулярном 
направлении.

почему самолёт 
дешевле поезда?будем летать стоя?

Средние цены на авиабиле-
ты из России за рубеж в первой 
половине этого года упали на 
15-20% по сравнению с тем же 
периодом 2016 г. Таковы дан-
ные сервиса продажи билетов  
«Туту.ру». Снижались цены на 
полёты за границу и во время 
прошедшего лета: ближнее за-
рубежье подешевело на 9,2%, 

дальнее - на 9,7%. Тарифы на 
путешествия в Европу при этом 
снизились только на 1,2%. А вот 
перелёты внутри страны подоро-
жали на 1,3%.

Самые популярные среди за-
граничных направлений - Прага, 
Ларнака (Кипр) и Мюнхен. В Рос-
сии в первой тройке - Сочи, Сим-
ферополь и Минеральные Воды.

кстати
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МОСКВУ ОТКРЫЛА КУРИХАРА
Японская красавица-кинозвезда подсказала Александру Митте идею фильма «Москва, любовь моя»
1974 г. 2017 г.

циях метро считалось экономи-
чески выгодным делать покрытие 

платформ не из гранитных плит, а 
из асфальта. 

«АНГЛИЙСКАЯ КОРОЛЕВА 
ВЛЮБИЛАСЬ В ГАГАРИНА»

«Идея снимать картину исходила 
от суперзвезды японского кинема-
тографа Комаки Курихара, - рас-
сказывает «АиФ» режиссёр фильма 
«Москва, любовь 
моя» Александр 
МИТТА. - Она 
очень высоко 
ценила Боль-
ш о й  т е а т р 
и когда-то 
училась в Японии балету у 
советских педагогов. Под 
авторитет Курихара, под 
её талант, под её звёздное 
имя образовалась съё-
мочная группа. Приехав 
на съёмки в Москву, 
Комаки быстро вос-
становила балетную 
форму, разучивая 
с балетмейстером 
танцевальные от-
рывки, всё хватала 
на лету! Мы сни-
мали её репети-
ции для монтажа, 
но оказалось, что 
это готовые сце-
ны для фильма! 
Комаки - желез-
ная девушка. Все 
японцы разучи-
ли 10-12 русских 
слов, а Куриха-
ра, какой бы ни 
была уставшей, 
каждый день 
после съёмок за-
нималась с учи-
телем по 2 часа. К 
середине фильма 
говорила по-рус-

ски. Ей было очень 
важно озвучивать 

героиню самой. По 
окончании съёмок 

балетная труппа уст-
роила в Большом те-

атре бурный праздник 
в честь картины. Японс-

кая актриса и по сей день 
дружит с труппой.

Наша неторопливость 
в работе для японцев была 

удивительна. На прощальном 
обеде японский режиссёр встал и 

сказал: «Большое спасибо, это наш 
первый отдых во время работы». 
У нашей картины в Японии был 
сенсационный успех! Я спросил у 
режиссёра, который нам помогал: 
«Ямамото-сан, почему такая горя-
чая реакция у публики?» - «У вас 
очень хорошая формула успеха». Я 
тогда впервые услышал такое сло-
восочетание. «Я не знаю, о чём вы». 
Он был в шоке: «Как вы можете де-
лать картину, не зная её формулы 
успеха?! Представьте, что вы снима-
ете фильм о безумной любви Юрия 
Гагарина и английской королевы». - 
«Даже представлять не буду! Это не-
возможно». - «Ладно. Но английская 
королева может влюбиться в Юрия 
Гагарина?» - «Ну, она-то может де-
лать всё, что ей угодно». - «Отлично! 
Как вы думаете, для успеха такой 
картины важны её художест венные 
достоинства?» - «Да нет... Достаточ-
но, чтобы акт риса была похожа на 
королеву, а актёр - на Гагарина». - 
«Вот вам и формула успеха! Так и с 
вашей картиной. Комаки Курихара 
- суперзвезда, японская хризантема, 
соединить её с Россией совершенно 
невозможно. Тем фильм и интере-
сен: для японцев любовь Курихара 
к рус скому парню абсолютно уни-
кальная история!»  

Считаю, что художественные 
фильмы, подобные картине «Мос-
ква, любовь моя», способствуют, 
выражаясь современным языком, 
пиару нашей столицы. Выбирая 
места для съёмок, я думал о том, 
как показать столицу наиболее эф-
фектно. Благодаря кино у зрителя 
возникает более объёмный образ 
мегаполиса. А как ещё можно уз-
нать о городе, понять, какое у не-
го настроение? Было бы здорово 
открыть кинотеатр, пусть неболь-
шой, куда бы гости приходили и 
смотрели фильмы о Белокаменной. 
Дух Москвы, воздух Москвы, исто-
рия Москвы - всё это есть в мно-
гочисленных кинолентах. Многие 
режиссёры влюблены в наш город. 
Я лично снял шесть фильмов! С 
этим номером «АиФ» пойду на 
«Мосфильм», попробую поагити-
ровать насчёт кинотеатра с филь-
мами про Москву!» 

В совместной советско-японской картине «Москва, любовь моя» танцовщица Юрико в исполнении японской суперзвезды Комаки Курихара живёт в гостинице «Россия». На 
этом месте в минувшие выходные открыли парк «Зарядье».  

«НУЖНО ОТКРЫТЬ КИНОТЕАТР, ГДЕ 
БЫ ШЛИ ФИЛЬМЫ О МОСКВЕ! - ГО-
ВОРИТ А. МИТТА. - ТОЛЬКО Я СНЯЛ 
ШЕСТЬ КАРТИН О СТОЛИЦЕ!»

Москвовед Тать-
яна ВОРОНЦОВА 
провела «АиФ» по 
местам съёмок 
щемящей душу 
истории любви 
больной лейкемией 

японской танцовщицы и русского 
скульптора.

«ЛУЖАЙКУ НИКСОНА» 
РАСЧИСТИЛИ ЗА НОЧЬ

Название «Москва, любовь 
моя» говорит само за себя. Кар-
тина 1974 г. Александра Митты 
и Кэндзи Ёсида - это ещё и увле-
кательная экскурсия для иност-
ранцев по столице: красивейшие 
открыточные виды, главные архи-
тектурные достопримечательнос-
ти, зелёные проспекты.

Балетмейстер Большого театра 
(Валентин Гафт) после победы на 
танцевальном конкурсе в Японии 
приглашает талантливую танцов-
щицу Юрико (Комаки Курихара) 
учиться хореографии в Большом 
(Театральная пл., 1) �. Главный 
театр страны показывают мно-
го раз. В кадре и окрестности: 
Театральный проезд, площадь 
Революции, коммунистические 
лозунги на «Метрополе». Видим 
театр внутри, когда балет «Жи-
зель» с Юрико репетирует на-
стоящий балетмейстер Алексей 
Варламов. Таню, подругу Юри-
ко, играет реальная звезда балета 
Большого Татьяна Голикова. На 
репетиции приходит делать за-
рисовки художник Володя (Олег 
Видов): волосы - чёсаный лён, 
пронзительно-голубые глаза. 
Юрико и Володя влюбляются 
друг в друга.

Живёт героиня в гостинице 
«Россия» (располагалась на ул. 
Варварка, 6, в 2006 г. демонти-
рована) �. Сейчас это ушедшая 
натура, но на момент съёмок 
«Россия» была внесена в Кни-
гу рекордов Гиннесса как самая 
большая гостиница мира. Юрико 
с молодым японским телеопе-
ратором, приехавшим навестить 
её, гуляют по Варварке у храма 

Святой велико-
мученицы Вар-
вары (ул. Вар-
варка, 2) �. 
Неподалёку от 
о с н о в а н н о й 
в XVI в. цер-
кви девушка 
п р и з н а ё т с я , 
что больна лей-
кемией - мать 
Юрико была в 
500 м от эпицен-
тра взрыва в Хи-
росиме, поэтому 
заболевание пере-
далось и детям.

Но в начале филь-
ма красавица не зна-
ет о неизлечимой бо-
лезни и наслаждается 
жизнью в Москве, вли-
вается в праздничную 
первомайскую демонс-
трацию с красными флага-
ми и гигантскими матрёш-
ками. Юрико проходит по 
Красной площади, Василь-
евскому спуску, Калининско-
му проспекту (ныне ул. Новый 
Арбат), любуется церковью 
XVII в. Симеона Столп ника на 
Поварской. Героиня разгляды-
вает дом Пашкова (ул. Воздви-
женка, 3/5, стр. 1) �. Открытая 
площадка перед ним появилась 
в 1972 г. Раньше на месте газо-
на была городская застройка из 
1-2-этажных домиков XVIII-XIX 
вв. не в лучшем состоянии. Пе-
ред визитом президента США 
Никсона председатель исполко-
ма Моссовета лично объезжал 
центр Москвы. Буквально за 
день снесли несколько ветхих 
кварталов, чтобы не позорить 
Москву. Освободившееся 
пространство неподалёку от 
Кремля москвичи сразу в 
шутку прозвали «лужайкой 
Никсона».

Редкий гость в филь-
мах - станция метро «Ле-
нинские горы», где ока-
зываются влюблённые 
Юрико и Володя (ныне 
«Воробьёвы горы») 
�. Благодаря ленте 
можно увидеть, как 
она выглядела до 
многолетнего ре-
монта. С 1930-х 
до 1970-х гг. на 
перегружен-
ных стан-

ГОРОДСКИЕ  ПРОГУЛКИ
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Садовому кольцу 425 лет. 
ПреобразившиСь ПоСле за-
вершения работ По Програм-
ме благоуСтройСтва, оно вы-
глядит ново и Современно. 
и тем не менее иСтория По-
Прежнему здеСь.

«Благоустройство Садово-
го кольца - самый крупный и 
сложный проект «Моей улицы», 
- считает мэр Москвы Сергей 
СОБЯНИН. - Здесь перепле-
лись история и современность. 
Это главная транспортная ма-
гистраль и самая большая исто-
рическая улица центра Москвы 
одновременно».

На прошлой неделе он от-
крыл после реконструкции 
участок Садового - ул. Валовую 
и Серпуховскую площадь.

«моя улица» -  
моя иСтория

Началом истории Садового 
кольца принято считать 1591-
1592 гг., когда по повелению 
Бориса Годунова при царе Фео-
доре Иоанновиче насыпали зем-
ляной вал с дубовыми стенами 
и башнями для защиты от на-
бегов крымских татар. К концу  
XVII в. этот вал превратился в 
таможенную границу города. А 
ещё через 100 лет, когда он уже 
разрушался, здесь образовались 
просторные площади и проезды.

К 1830 г. появилась широкая, 
кольцевая, мощённая булыжни-
ком улица длиной в 16 км. Потом 
по ней пошли трамваи, потом - 
троллейбусы... 

По словам мэра, нынешние 
работы по благоустройству тре-
бовали учесть интересы води-
телей, пешеходов, пассажиров 
городского транспорта, жите-
лей домов на кольце, владель-
цев бизнеса и много чего ещё. 
Сейчас всё позади - работы 
завершаются, осталось только 
высадить новые деревья, но это 
уже поздней осенью.

Проект благоустройства Са-
дового поддержали 86% жите-
лей столицы, принявших учас-
тие в голосовании на портале 
«Активный гражданин». 

Прогулка По валовой

Эта улица возникла в 1816-
1820 гг. после сноса земляного 
вала. Как и на других улицах За-
москворечья, здесь решили не раз-
бивать палисадников. Поэтому 
она не стала Садовой, а осталась 
просто Валовой.

В XIX в. улица то выделялась 
из состава Зацепского вала, то 
вновь в него вливалась, и только к 
началу ХХ в. обе закрепились в ны-
нешних границах. В 1979 г. за счёт 
сноса домов по нечётной стороне 
Валовую расширили с 10 до 40 м, 
уравняв по ширине с другими учас-
тками Садового кольца. 

Работы по благоустройству 

Валовой улицы и примыкающей 
к ней Серпуховской площади 
начались ещё в апреле. Авто-
ры проекта стремились, чтобы 
и улица, и площадь сохранили 
свои транспортные функции, но 
при этом стали красивее и безо-
паснее для пешеходов.

У 700-метровой улицы тро-
туары теперь шире в среднем 
на 2-3 метра с каждой стороны 
- они 12-метровые. Их пропуск-
ная способность увеличилась на 
треть - до 5 тыс. человек в час. 
Пешеходы защищены от улич-
ного шума и пыли газонами и 
зелёными аллеями (их общая 
площадь - 1633 кв. м).

Старинная улица получи-
ла новое гранитное мощение. 
Это крупноформатные плиты с 
месторождений «Возрождение» 
(Ленинградская обл.), «Мансу-
ровское» (Башкирия), «Цветок 
Урала» (Челябинская обл.). 
Бортовая «оправа» протя-
нулась на 3720 метров.

М о д е р н и з и р о в а н а 
система освещения пе-
шеходной зоны: вдоль 
у л и ц ы  у с т а н о в л е н о  
36 новых опор основного 
освещения с энергосберега-
ющими светильниками и 9 
дополнительных торшеров 
на тротуарах. А для удобства 
навигации появились 6 ин-
формационных стел.  

Многочисленные прово-
да теперь не портят вид - ка-
бельные линии под землёй. 
Помимо кабельной канали-
зации проложили водосток, 
устроили гранитный жёлоб. 
Для отвода дождевых вод с 
тротуаров сделаны водо-
сточные сети, реконструи-
рованы старые и добавлены 
новые колодцы, а водопри-
ёмных решёток теперь в 6 
раз больше, чем раньше. 

Схема движения транс-
порта на Валовой улице 
не изменилась. Сохрани-
лось по 5 полос в каждом 
направлении, при этом 

крайняя правая полоса теперь 
предназначена только для дви-
жения маршрутного транспор-
та. Пропускная способность ав-
тотранспорта не уменьшилась, 
а движение машин стало более 
организованным.

На 4 старых остановках (у 
Большого Строченовского пер. 
с обеих сторон кольца, а также 
на повороте на Дубининскую 
ул. и рядом с метро «Павелец-
кая») появились новые павиль-
оны, в которых есть Wi-Fi и 
можно зарядить гаджеты.

На улице, где парковок не 
было вообще, теперь 32 парко-
вочных места, в том числе 2 для 
стоянки такси. 

Одним словом, основные 
работы по благоустройству 
Валовой завершены. Разве что 
присесть пока негде. Но уже в 
сентябре появятся 57 лавочек и 
урн, а также завершится ремонт 

фасадов выходящих на улицу 22 
зданий. Позже, в октябре-нояб-
ре, высадят 149  клёнов, рябин, 
яблонь и лип, а также и 6,7 тыс. 
кустов сирени, клематиса и дру-
гих растений, радующих глаз во 
время цветения.

обновлённая Площадь

Серпуховская пл., в разные го-
ды именовавшаяся  Добрынинской 
и пл. Карла Либкнехта, появи-
лась в конце XVIII в. на месте 
Серпуховских ворот Земляного 
города, известных с конца XVII в. 
Здесь сходились дороги из центра 
столицы в города Южной Руси.

Построенные в 1775 г. в честь 
победы над турками Серпухов-
ские ворота, как и весь зем-
ляной вал, снесены в 1798 г. В 

XIX - начале XX вв. на площади 
располагался рынок, в 1913 г. 
на его месте был разбит сквер с 
фонтаном, а в 1928-м  построен 
универмаг «Красное Замоскворе-
чье». В 1950-м открыт наземный 
вестибюль ст. м. «Серпуховская» 
(с 1961 г. - «Добрынинская»), в 
1960-х разбит новый сквер и со-
оружён подземный транспорт-
ный тоннель. 

Сегодняшние архитекторы 
расширили пешеходную зону 
площади в среднем на 1,5-2 м, 
а на обновлённых тротуарах 
разбили газоны. Воздушные 
кабельные линии тоже убрали 
под землю, привели в порядок 
водосток и проложили водо-
сточные сети, водоприёмных 
решёток стало в 4 раза больше.

Пешеходная зона будет свет-
лой в тёмное время суток - 
здесь установили 22 новые 
опоры основного освеще-
ния с энергосберегающи-
ми светильниками и 9 до-
полнительных торшеров 
на тротуарах. На площади 
появились и 3 стелы инфор-
мации.

Схема движения транс-
порта осталась прежней, 
но поворот на Люси-
новскую изменился (см. 
с. 16-17). На одной из 
двух остановок маршрут-
ного транспорта (с обеих 
сторон движения) уже 
установлен современный 
павильон, на второй он 
скоро появится.

Два здания на Большой 
Серпуховской улице обно-
вили свои фасады. Сквер на 
площади тоже обновлён. А 
скоро здесь появятся 11 ска-
меек и урн, позже подсадят  
18 деревьев и 55 кустар-
ников. Получается, что 
увидеть сквер таким, как 
задумали авторы проекта, 
мы сможем только в следу-

ющем году.
Олег СИВЦОВ

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Садовое в граните
Завершена реконструкция главной круговой магистрали столицы

БЛАГОУСТРОЙСТВО

 86% моСквичей 
пОДДеРжалИ 
блаГОУстРОйстВО 
саДОВОГО КОльЦа.

Тротуары на Валовой улице прибавили по 2-3 метра с каждой стороны, теперь они 12-метровой ширины. 

Мэр открыл только один участок Садового, но благоустройство завершено по 
всему кольцу. 
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870-летие Москвы город 
праздновал пышно. но, 
пожалуй, больше других 
повезло теМ, кто решил 
отМетить праздник по-
спортивноМу.

встречи  
в лужниках

Главным спортивным ме
роприятием стал «День горо
да в Лужниках». Он прово
дится Департаментом спорта 
и туризма ежегодно с 2011 г.
Инфраструктура комплекса 
рассчитана на 200 тыс. посе
тителей. 

«На территории реконструи
рованного комплекса «Лужни

ки» работали 
50 площадок, и 
все желающие 
могли приоб
щиться к раз
личным видам 
спорта»,  го

ворит глава Москомспорта 
Николай ГУЛЯЕВ. 

Физической культурой и 
спортом на постоянной ос
нове занимаются  4 млн мос

квичей. Тёплая и солнечная 
празд ничная суббота привлек
ла в Лужники море народу  
190 тыс. человек. Особенно 
много было молодёжи. На 

территории комплекса каж
дый гость смог найти себе за
нятие по душе  площадки и 
снаряды для традиционных и 
экстремальных видов спорта в 

течение всего дня были к их 
услугам. 

Увлечённые популярным 
ныне воркаутом пробовали 
себя на фестивале по этому 
виду спорта, другие отправи
лись на Фестиваль фитнеса, 
а физически активные люби
тели истории  на Фестиваль 
этно спорта. 

Молодыеудалые толпились 
на площадке армрестлинга: 
сначала болели, потом сами 
силушкой мерились. Увлекала 
и иная забава: метание пок
рышки. А ещё это был Всемир
ный день подтягиваний  же
лающих приобщиться к нему 
тоже оказалось немало.

Квадрокоптеры  не менее 
интересное занятие. Инс
трукторы обучали гостей пи
лотированию, и сразу же осо
бо талантливые участвовали 
в гонках. Призёр чемпионата 
мира 2016 г. Владимир МЕЩЕ-
РЯКОВ тоже присоединился к 
соревнованиям. 

МальчишкаМ  
на радость

В Лужниках можно было 
не только себя показать, но и 
других посмотреть. У бортов 
зоны экстремальных видов 
спорта мальчишки стояли с 
открытыми ртами. Ещё бы! 
Суперскорость и супермены, 
«летающие» на мотоциклах. 
В этой части комплекса про
ходили показательные заезды 
среди профессионалов мини
мото (маленькие спортивные 
мотоциклы) и баггигонки 
(кросс по пересечённой мес
тности на пикапах и машинах 
для ралликросса). 

Здесь же состоялись сорев
нования по скоростному вож
дению автомобиля  джимхане. 
Водитель должен был пройти 
трассу, на которой расставле
ны препятствия (конусы, авто

мобильные покрышки и боч
ки), одновременно показывая 
различные техники вождения: 
развороты на 180 и 360 граду
сов, кручение «восьмёрки» и 
другие сложные трюки.

6й этап Кубка России2017 
в классах моделей электровне
дорожников прошёл на трассе 
в 500 кв. м, построенной по 
всем правилам европейской 
федерации EFRA.

В VII ежегодном фестивале 
студенческого и молодёжного 

спорта «АСМС Фест» при
няли участие 1,5 тыс. 

спортсменовлюби
телей. Это были 

соревнования и 
показательные 

выступления 
по волейбо
лу 4х4, фут
болу 5х5, 
а р м р е с т 
лингу, чир
лидингу и 
волейболу 

на батуте. 
А  с п е 

ц и а л ь н ы м 
гостем Куб

ка России по 
с т р о н г м е н у 
(силовой ат

летике, в которой нет стан
дартов, но все упражнения 
отличаются оригинальностью 
и даже экстраординарностью) 
стал Джефф МОНСОН - ми-
ровая звезда смешанных еди-
ноборств. 

Музыка -  
рядоМ

Помимо молодёжи в Луж
никах в этот день было много 
семей с детьми. Кто постар
ше, бегали и рассекали на са
мокатах. Но приходили даже 
с крохами  в колясках или в 
рюкзакахкенгуру. Для семей 
тоже была своя программа и 
свои, семейные, состязания. 

А кроме того, абсолютно для 
всех, и больших, и маленьких, 
 мастерклассы извест ных 
спортсменов, показательные 
выступления танцевальных 
пар, а также музыка, музыка, 
музыка…

На нескольких сценах шли 
концерты для поклонников 
самых разных музыкальных 
направлений. На двух сценах  
рэп и поптехно. На Престиж
ной аллее  пописполнители.

Солнце, зелень, приятные, 
комфортные скамеечки и мяг
кие пуфы на траве тоже своё 
дело сделали  уходить не хо
телось никому.

Название у соревнований звучит бодро: метание покрышек. А ты попробуй-ка метни!

суперМены и суперскорости
День города оздоровил москвичей на все сто

СПОРТ

190 тыс. 
человек 
побывали  
на празДнике  
в лужниках.

9 и 10 сентября спортивные 
мероприятия проходили во всех 
столичных административных 
округах. на базе учебно-спор-
тивного центра «искра» (непо-
далёку от метро «ботанический 
сад») состоялся XXVI традици-
онный городской фестиваль 
инвалидного спорта. в сорев-
нованиях по 16 дисциплинам 
приняли участие 1 тыс. москви-
чей с ограниченными возмож-
ностями. 

в парке «кузьминки» прошли 
открытые соревнования по са-
мокатному спорту, в физкультур-
но-оздоровительном комплексе 
«Самокат» (на ул. Самокатной) - 
открытые соревнования по боу-
лингу. большой праздник состо-
ялся в физкультурно-спортивном 
центре «Центральный» (Госпи-
тальная наб.). парк в Садовниках 
принимал открытые городские 
соревнования по скиппингу, или 
по-русски - прыжкам на скакалке.

кстати

что за хоккей 
такой - флорбол?

спортивная школа олиМ-
пийского резерва «Моск-
вич» приниМала 9 сентября 
праздник «спортивная сто-
лица-2017». 

Он стал уже доброй традици
ей для всех, кто любит отмечать 
День города в тренировочном 
костюме: весело, с огоньком и 
с огромной волей к победам. А 
спортивные победы стимули
руют победы в жизни. Москва 
же, как известно, позволяет 
достичь головокружительных 
высот, она уважает сильных, 
стойких, целеустремлённых 
людей  такой уж у неё харак
тер. Московские чемпионы это 
хорошо знают.

«День города для спортсме
нов  великий день,  считает 
заслуженный мастер спорта, 
первая олимпийская чемпионка 
Клара НЕСТЕРОВА.  Мы всег
да старались и стараемся про
славить столицу  надеемся, и 
она о нас не забудет. Красивый 
праздник сегодня, и очень раду
ет, что вместе со взрослыми на 
стадионе много детишек, ведь 
спорт  это жизнь!»

В День города на стадионе 
и других площадках школы 
олимпийского резерва было 
напряжённо, ведь она прини
мала финал Спартакиады тру
дящихся. В спортивной борьбе 
сошлись лучшие силы трудовых 
коллективов столицы  2,5 тыс. 
спортсменов, 25 команд состя
зались на волейбольных пло
щадках и в минифутболе, пере
тягивали канат, мерились силой 
в гиревом спорте, а меткостью  
в дартсе, одолевали соперников 
за шахматными досками.

Спартакиадой дело не огра
ничилось. К ней добавились 
соревнования и турниры среди 
сборных административных 
округов Москвы, а также от
крытые массовые соревнова
ния  по всем видам спорта и 
для всех желающих. Шахматы, 
дартс, пейнтбол, армспорт, пе
ретягивание каната, скалолаза
ние, стритбол и даже флорбол. 
Не слышали? А это спорт из 
семейства хоккеев  играют на 
закрытых площадках и на твёр
дом полу пластиковым мячом и 
особыми клюшками. 

Константин и Инна живут 
рядом со стадионом. Услыша
ли за окном весёлые спортив
ные песни, вышли с детьми на 
прогулку. 

«Увидели, что здесь ещё и 
спартакиада,  подключились, 
 говорит Инна.  Я вот решила 
в тире пострелять». 

«Спортсменка у нас дочка,  
добавляет Константин,  она ай
кидо занимается, но и нам нра
вится в празднике участвовать». 

Спортивная активность и 
свежий воздух всей семье толь
ко на пользу. А те, кто опасался, 
что здоровье не позволяет ак
тивничать, могли пройти обсле
дование у медиков  тут же, «не 
отходя от кассы».

Материалы подготовила Наталья КОСЯКОВА. Фото игоря хариТонова

Этот спорт любит сильных духом.
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ГЛЯДЯ НА ВЫСТУПЛЕНИЕ СБОР-
НОЙ РОССИИ НА ЧЕМПИОНАТЕ 
ЕВРОПЫ, «АИФ» РЕШИЛ ВСПОМ-
НИТЬ ЛУЧШЕЕ, ЧТО СЛУЧИЛОСЬ 
С ОТЕЧЕСТВЕННЫМ БАСКЕТБО-
ЛОМ ЗА ВСЮ ЕГО ИСТОРИЮ.

«Три секунды, которые пот-
рясли мир» - так будут говорить 
про этот матч. 45 лет назад 
сборная СССР в финале Мюн-
хенской Олимпиады победила не-
победимых - сборную США. Что 
это было и почему не повторяет-
ся такое никогда, рассказывает 
легендарный баскетболист Иван 
ЕДЕШКО.

«ЗОЛОТО» ВНЕ ПЛАНА

- Олимпиада в Германии, са-
ми понимаете. Да ещё и в год 
50-летия СССР. Перед Играми 
нас возили к монументу «Роди-
на-мать», на встречи с рабочи-
ми, в мавзолей, в ЦК ВЛКСМ. 
И везде звучали речи о фашиз-
ме: «Вы едете в страну, откуда 
пошла эта коричневая чума...» 

К юбилею СССР перед 
командой поставили план 
выиграть полсотни золотых 
медалей, и именно наше бас-
кетбольное «золото» стало 
50-й медалью. Притом что 
на баскетболистов большую 

ставку не делали - нам запла-
нировали «серебро». В общем, 
если нас недооценивали даже 
советские функционеры, что 
там говорить про американцев! 
Те считали, что победа у них в 
кармане.

Они даже отказались при-
нимать серебряные награды 
(медали по сей день хранятся в 
сейфе в Швейцарии. - Ред.), что 
неудивительно. Американцы 
ведь считают себя нацией номер 
один - существуют только их 
интересы, вокруг которых дол-
жен вращаться остальной мир. 
Скажем, старт матча планиро-
вался на 22.00, но они смогли 
перенести его на бо-
лее позднее время, 
потому что так было 
удобнее показывать 
баскетбол в США. 
Это было явное нару-
шение правил прове-
дения Игр, но никто 
не смог им помешать. 
И не надо заглядывать 
так далеко, в 1972 г., 
чтобы получить пред-
ставление об амери-
канцах. 2017 г. - и всё 
то же самое: мы будем 
делать как нам удобно 
и выгодно, а вы под-
страивайтесь. Но всё-таки тог-
да, в Мюнхене, они получили 
небольшой удар по самолюбию.

ЧТО ТАКОЕ КОММУНИЗМ 

А ведь про меня шутили: 
«У Едешко рука кривая». Она 
действительно кривая. Дело в 
том, что лет в 8 я упал с забо-
ра и сильно повредил локоть, 
раздробил суставы. В больнице 
руку вообще хотели отрезать. 
Матушка, узнав об этом, под-
няла такой шум, что главврач 
сказал: «Лично займусь Едеш-
ко». Руку спасли, но она не 
разгибалась. Мама придумала 
упражнение: наливала в бидон 
воды, бросала туда 10-кило-
граммовую гирю и заставляла 
его поднимать-опускать. Толь-
ко так - через боль, терпение 

- я её и разработал. Хотя надо 
уточнить (улыбается) - это бы-
ла левая рука, а пас Белову я от-
давал правой. (Счёт был 49:50 
в пользу США, когда до конца 
матча оставалось 3 секунды. 
Едешко отдал идеальный пас че-
рез всю площадку Белову, а тот 
уложил мяч в корзину. Итог - 
51:50 в пользу СССР. - Ред.) 

Знаете, был один эпизод: за 
день до финала я вышел погу-
лять и встретил американок, 
распространявших Библию. 
Спрашиваю: «Вам кто доро-
же - родители или Бог?» Они: 
«Бог». Тогда я, зная менталитет 
американцев, говорю: «Выби-

райте: я поверю в 
Бога, но мы выиг-
раем у США, или я 
не поверю в Бога, 
зато США возьмёт 
«золото». Они мне: 
«Пусть Америка 
проиграет, но по-
верьте в Бога», - и 
всучили Библию, 
причём на русском 
языке. Я спрятал 
её. Какая может 
быть Библия у 
члена сборной 
СССР? Долго 
р а з м ы ш л я л 

над этим матчем. Такое 
стечение обстоятельств! 
Фол Саканделидзе, 
решение Кондраши-
на выпустить меня на 
площадку, мой бросок 
Сашке Белову, то, как он 
поймал мяч… Без Господа 
тут точно не обошлось! 

Но главное - мы были 
командой. Никто не думал 
о личной статистике - только 
о победе. И знаете, когда у од-
ного из американцев спроси-
ли: «Как вы вообще могли им 
уступить?», тот ответил: «Я 
только сейчас понял, что 
такое коммунизм!»

Многих из нашей ко-
манды уже нет. 10 человек 
похоронить пришлось. По-
разному уходили. Вот Сакан-
делидзе и Коркия. Они же в 
Грузии кумирами были! Каж-
дый мечтал устроить застолье 
с олимпий скими чемпиона-
ми. А ребята не могли никому 
отказать, стали свадебными 
генералами. Зураб и Миша та-
кой образ жизни вели, что не 
дожили до 60 лет - ушли с ин-
тервалом в 13 дней. Из тех, кто 
ещё жив, дружим с Алжаном 
Жармухамедовым, созванива-
емся с нашим капитаном Мо-
дестасом Паулаускасом - у него 
проблемы со спиной, поэтому 
он не выезжает из Литвы. Ана-
толий Поливода живёт у себя в 
Миргороде (Украина. - Ред.) и 
очень ругает Россию. В диалог 
он вступает неохотно, с ним у 
меня общения почти нет.

ЗА ДОЛЛАРЫ 
НЕ КУПИШЬ 

Наши великие тренеры - Го-
мельский (работал со сборной с 
1961  по 1988 г. с перерывом на 
1970-1976 гг. - Ред.) и Кондра-
шин (с 1970 по 1976 г.). Они, 
конечно, были разные. Если 
Кондрашин тренер от Бога, то 

Гомельский - от жизни. Петро-
вич (Кондрашин. - Ред.) любил 
игроков, но никогда не выби-
вал для них жильё, стипендии. 
Александр Яковлевич  решал 
любой вопрос: обеспечить 
баскетболистов квартирами, 
машинами, поездками - нет 
проблем. Это был человек не-
уёмной энергии. Такой новый 
русский еврей (улыбается). 
Казалось, у него всё схваче-
но. Но была у Кондрашина 
и Гомельского общая черта - 
беззаветно любили баскетбол. 
Такой любви  у современных 
тренеров я не вижу. Сейчас это 
больше «что я могу поиметь с 
этого дела», чем «что я могу 
дать баскетболу». Может, пото-
му квалификация сегодняшних 
специалистов ниже. С другой 
стороны, а что мы хотим от тре-
нера, который в региональной 
спортшколе получает 15-20 
тыс. руб.? Естественно, он не 
может полностью отдаваться 

баскетболу, потому что должен 
думать, где бы ещё заработать...

Понятно, что без денег 
в спорте никуда. Я помню 
 1990-е, когда люди по полгода 
не получали зарплату. Игроки 
уезжали в Венгрию, Люксем-
бург - куда угодно, лишь бы 
платили. Я тоже не выдержал, 
отправился работать в Ливан. 
Но сами по себе деньги не свя-
заны с результатом. Более того, 
большие суммы часто меняют 
человеческую психологию не в 
лучшую сторону. Патриотизм, 
амбиции, профессиональное 
отношение к делу за доллары 

не купишь, как и любовь. 
В моё время это рожда-

лось у ребят во дворах. А 
сейчас молодёжь попря-

талась от мира в электрон-
ные гаджеты, мало простого 

человеческого общения, ма-
ло интереса к прошлому, к 
великим победам нашего 
спорта.

ПОЛНЫЙ АБСУРД 

Сборная России по бас-
кетболу не ото бралась на 

последнюю Олимпи-
аду (в Рио. - Ред.) - та-
кое и в страшном сне 
не могло присниться! 
О чём говорить, если 

мы даже на прошлый чемпи-
онат Европы не попали! Про-
исходившее с нашим баскетбо-
лом в последнее время - полный 
абсурд! Такое унижение! Феде-
рацию разграбили, долгов на 
280 млн руб., сборная стала 
проигрывать командам, кото-
рых раньше просто выносили с 
площадки, не заметив. Сейчас, 
с приходом Кириленко (глава 
Российской федерации баскет-
бола. - Ред.), финансовые дела 
пошли на поправку. Под имя 
Андрея пошли деньги, основ-
ной долг закрыт. 

Что касается сборной в 
2017 г., то и она вроде бы вы-
здоравливает. Нам по силам 
достойно выступить на чем-
пионате Европы. Прекрасные 
игроки, каждый со своей изю-
минкой. Единственная про-
блема: не раскрываются они на 
своих местах. Окажись ребята 
в других сборных, они бы там 
были лидерами. И, конечно же, 
прогрессу нашей националь-
ной команды мешает «легио-
нерный вопрос». Клубы хотят 
быстрого результата, выпуска-
ют на площадки иностранцев, 
а русские сидят на скамейке 
запасных. Откуда тут опыт? 

Но всё равно настрой у меня 
оптимистический. Надо верить 
в лучшее. Без веры никак.

ВСЁ В ОДНУ КОРЗИНУ !
Измельчавший баскетбол: почему победа над США - это только история

СПОРТ

В конце года в прокат  выйдет фильм про матч  СССР - США. Рабо-
тала над ним та же съёмочная группа, что и над хоккейной «Легендой 
номер 17».  

300 МАРОК 
И 3 ТЫС. РУБ. 
ПОЛУЧИЛИ 
ИГРОКИ 
ЗА ПОБЕДУ 
НАД США.

 

Дмитрий
ГРАНЦЕВ,

D.Grantzev@aif.ru

P. S. На момент подписания 
номера результаты четвертьфи-
нального матча Греция - Россия 
ещё не были известны. Финал 
чемпионата Европы 17 сентября.

Гомельский - от жизни. Петро-Гомельский - от жизни. Петро-

Сборная  России наконец подаёт 
признаки выздоровления.  

Фото автора, 
Юрия СОМОВА/РИА Новости, AFP



52 № 37, 2017 г.
WWW.AIF.RU Правительство россии не Поддержало законоПроект о захоронении ленина

СтаршеклаССники из года в 
год озадачены вопроСами: 
кем быть и в каком выСшем 
учебном заведении лучше 
учитьСя? ответ можно по-
лучить на образовательных 
выСтавках.

16 сентября в Москве и 17-го 
в Санкт-Петербурге будущие 
абитуриенты смогут побывать 
на одной из них - «Высшее обра-
зование в России и за рубежом».

от моСквы до Сиднея

Выставка имеет 18-лет-
нюю историю и  тради-
ционно проводится при 
поддержке госпрограммы «Гло-
бальное образование» и обра-
зовательных агентств Austrade, 
EducationUSA, CampusFrance и 
Nuffic Neso Russia. 

Это будут презентации, лек-
ции и мастер-классы по трём 
направлениям: образование за 
рубежом, образование в России 
и подготовка к ЕГЭ. Для ребят 
подготовлена самая актуальная 
информация о правилах приёма 
в вузы и процессе поступления 
в целом.

О себе расскажут 150 универ-
ситетов из 25 стран мира, а так-
же ведущие университеты обеих 
российских столиц.

Свои программы представят: 

МГУ, МГИМО, СПбГУ, ВШЭ, 
МИФИ, МФТИ, СПбГИКиТ, 
Финансовый университет при 
Правительстве РФ,  РАНХиГС, 
«ЛЭТИ», Российский экономи-
ческий университет им. Пле-
ханова, Санкт-Петербургский 
горный университет, Россий-
ский нацио нальный иссле-
довательский медицинский 
университет им. Пирогова, «Во-
енмех» им. Устинова, СПбГУТ 
им. Бонч-Бруевича, Санкт-Пе-
тербургский политехнический 
университет Петра Великого, 
РУДН, Российский государс-
твенный педагогический уни-
верситет им. Герцена и многие 
другие.

Российским школьникам 
небезынтересно будет узнать, 
как подать документы в зару-
бежный вуз, получить учебную 
визу, найти за границей финан-
сирование. Им также расска-
жут о возможности бесплатно-
го обучения за границей. Гости 

выставки получат скидки на 
обучение до 50%.

пСихологи поддержат

Отдельный блок презентаций 
будет посвящён сдаче ЕГЭ, а так-
же тонкостям выбора профессии 
и построения карьеры. Опыт-
ные преподаватели расскажут 
о психологической подготовке 
к экзаменам - им извест но, как 
обрести уверенность в знаниях 
и избежать потери баллов из-за 
досадных ошибок. 

Можно будет ознакомиться 
с программами подготовитель-

ных курсов и выбрать для себя 
наиболее подходящую. 

Внимание тех, кто собира-
ется учиться вдалеке от роди-
ны, обязательно привлекут 
программы языковых курсов. 
Посетителям выставки предло-
жат пройти бесплатное тестиро-
вание для определения уровня 
владения иностранными язы-
ками и получить консультацию 
о порядке проведения таких 
международных экзаменов, как 
IELTS и TOEFL.

Кроме того, старшекласс-
ников ждут презентации о самых 
популярных профессиях в сфере 

IT, маркетинга и управления фи-
нансами. Руководитель компании 
Progress Engine Алексей ПОИМ-
ЦЕВ расскажет о спектре про-
фессий IT, который значительно 
расширился за последние годы 
и включает теперь SEO, SMM 
и другие интересные смежные 
специальности. О том, почему 
маркетинг - это увлекательное 
путешествие длиною в жизнь, 
можно будет узнать на презен-
тации Анастасии МЕРКУЛО-
ВОЙ. Её саму это путешествие 
привело к работе в департаменте 
крупнокорпоративных клиентов 
Microsoft. Поделятся личным 
опытом и другие лидеры отрас-
ли. А HR-эксперты расскажут, 
какие первые шаги в карьере 
обязательно приведут к успеху 
в дальнейшем. 

Современный мир - для людей образованных.   Фото PhotoXPress

как выбрать  вуз и СпециальноСть?
Выставки в Москве и Петербурге расскажут о возможности бесплатного обучения в РФ и за границей
ОБРАЗОВАНИЕ

 до 50% - 
такие скидки на 
обучение Получат 
ПРишедшие  
на ВыстаВки.

ВыстаВки будут работать 
с 12.00 до 16.00,  
вход бесплатный.

16 сентября
Москва: «Рэдиссон 
славянская» (пл. европы, 2)
www.begin.ru/vomos 

17 сентября 
санкт-Петербург:  
«Холидей инн» (Московский 
пр-т, 97а)
www.begin.ru/vomos

кСтати

ольга ЗаХароВа
Реклама 0+

алекСандр вильгельмович д.  
из новоСибирСка Стал облада-
телем 7 990 520 рублей в ходе 
 6208-го тиража «гоСлото «5 из 36».

Александр женат, воспитывает 
двух дочерей и маленького сына и 
очень ценит свою семью. «Прове-
ряя билет на сайте, я решил, что 
выиграл около 8 тысяч рублей, 
позвал родных. Оказалось, что 
приз исчисляется не тысячами, а 
миллионами!» - восторженно рас-
сказывает новоявленный милли-
онер. Свой выигрыш он потратит 
на улучшение жилищных усло-
вий и образование детей. 

Спешите и вы испытать удачу 
в «Гослото «5 из 36». Участвуйте в 
распределительном тираже 18 сен-
тября в 23.59 (время московское). 
Ведь, если суперприз не будет ра-
зыгран, выигрыши станут больше. 
Приобретайте многотиражные би-
леты на распределительный тираж 
с 14 сентября! А уже с 19 сентября 
лотерею ждут изменения. Какие? 
Следите за публикациями! на правах рекламы. 18+

уСпейте выиграть  
в «гоСлото «5 из 36»! 

УДАЧА

Фото публикуется с разрешения победителя.

гоСударСтвенные  лотереи
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«ПросыПаешься, хватил ста-
кан, отрубился. оПять Прихо-
дишь в себя - снова стакан. а 
Потом Появляются они - ро-
гатые».  

Так Сергей рассказывает о сво-
ей жизни до... До храма, до Алёны. 
Сегодня у его кровати не стакан, 
а написанный им обет, данный 
Богу, - не пить спиртного. Висит 
в рамке на стене. Его жена, ко-
торая проблем с алкоголем никог-
да в жизни не испытывала, дала 
такое же обещание - чтобы и на 
этом пути быть рядом с мужем. 
Эти двое смотрят и идут в одном 
направлении. Они встретились, 
когда каждый пережил свой ду-
ховный кризис. И дали обещание 
быть вместе и в горе и в радости. 

«веселие Пити»?

«Радость можно по-разному 
понимать, - говорит Сергей. - 
Для меня выпивка началась с 
того, что именно  бутылка ас-
социировалась с приятным вре-
мяпровождением. Пить - вино, 
портвейн, пиво - начал в стар-
ших классах. Семья у нас была 
крепкая, работящая. Мама у ме-
ня сварщица высшего разряда. У 
отца золотые руки. Он работал 
вахтами на Cевере на строитель-
стве самых сложных объектов. 
Потом меня и старшего брата 
стал с собой брать. Но по воз-
вращении повторялось одно и то 
же - заработанные деньги я спус-
кал на спиртное. И если вначале 
было весело, то потом стало так, 
что врагу не пожелаешь. Я узнал, 
что такое запои. Ставишь рядом 
с диваном несколько бутылок 
водки. Просыпаешься, хватил 
стакан, отрубился. Опять прихо-
дишь в себя - снова стакан. Есть 
совсем не хочется. Пьёшь так па-
ру недель. Однажды я очнулся 
и понял, что у меня не работает 
левая сторона тела - случился 
микроинсульт. Но это меня не 
остановило. Я сделал себе кос-
тыль и в таком виде отправил-
ся в магазин за новой порцией, 
потому что моим единственным 
желанием было снова выпить. 
А потом приходят они, рогатые. 
Видишь их только ты. Остальные 
не видят. Мама моя не видела. 
Вот прошло больше 15 лет, а я 
всё помню, словно это вчера бы-

ло. Они надо мной издевались. 
Считали, что я уже в полной их 
власти. Так бы, наверное, и слу-
чилось, если бы не молитвы ма-
мы. У нас в то время уже был дом 
в деревне, где мама постоянно 
жила. С отцом и братом мы пос-
троили этот дом своими руками. 
Я перебрался туда из Москвы, 
когда дошёл до последней черты. 
Однажды глянул на себя в зерка-
ло и вместо здорового молодого 
мужика под два метра ростом 
увидел «живой труп». Лишь че-
рез полгода у меня появились си-
лы поднять ведро с водой. Мама 
в деревне ходила в храм, со вре-
менем стала служить чтецом. Я 
видел, что домой после службы 
она каждый раз возвращается 
счастливая, одухотворённая. 
Мне самому так этого не хва-
тало, что однажды я попросил: 
возьми меня с собой. Встретил 
меня батюшка, мой ровесник. 
Я час исповедовался, каялся, что 
сам себя убивал. Плакал. Просил 
дать сил бросить пить. Я уже по-
нимал, что моих человеческих 
сил не хватит. После исповеди 
и причастия случилось чудо - я 
на 10 лет забыл, что такое водка».

За это время Сергей по строил 
для храма колокольню, окончил 
школу звонарей. А потом ба-

тюшка благословил его учиться 
петь на клиросе. Он поступил в 
Москве на годичные курсы и там 
впервые увидел Алёну.

лучистые глаза 

«Я к тому времени подвела 
черту под прошлой жизнью, 
- вспоминает Алёна. - Ушла с 
работы - трудилась не один год 
бухгалтером, но радости это не 
приносило. А потом пришла та-
кая душевная боль, что только 
в храме мне легче становилось. 
Приходила, стояла у иконы, пла-
кала. Как-то батюшка в храме 
спросил, что я умею делать. Я 
сказала: «Готовить». И мне дали 
послушание в трапезной. А даль-
ше почти на два года моя судьба 
переплелась с православным 
лагерем для детишек, больных 
ДЦП. Нет, моя дочка здоровая, 
но она поехала туда вместе со 
мной. Я помогала мамам упра-
виться с ребятами, готовила еду. 
И ходила в местный храм. Это 
было время, когда я искала себя. 
Оказалось, что моё - это пение на 
клиросе. На курсах, где мы поз-
накомились с Сергеем, учились 
в основном девушки. И лишь 
несколько ребят. Я, как толь-
ко его увидела, сразу обратила 

внимание на его лучистые глаза. 
Подумала: вот повезло его жене. 
Почему-то была уверена, что он 
не может быть один. О том, что 
сама могу быть с ним, даже мыс-
ли не было. Я уже смирилась, что 
мы с дочкой одни. С Сергеем у 
нас завязалась дружба. Пос-
ле курсов он не задерживался. 
Всегда кому-то звонил и убегал. 
Я была уверена, что он звонит 
жене или невесте. А он, как по-
том оказалось, звонил маме. И 
торопился на последнюю элек-
тричку в деревню. В 
общем, мы потихонь-
ку дружили, даже по-
рой перезванивались. 
Однажды я говорила 
с ним по телефону, 
идя по улице. Рядом 
с метро заметила 
женщину, которая 
продавала ромашки. 
И такое меня жела-
ние пронзило: вот бы 
Сергей был  рядом и 
подарил мне этот букет. И в этот 
момент  он неожиданно сказал, 
что ко мне неравнодушен. Когда 
положила трубку, подошла, ку-
пила этот букет».

Спустя полгода после того 
разговора Сергей и Алёна рас-
писались и повенчались. Дочка 
Алёны сразу стала называть его 
папой. У Сергея вышло как в той 
поговорке: «Не было гроша, да 
вдруг алтын!» 

Делая Алёне предложение, 
Сергей не скрыл, что раньше у 
него были проблемы с алкого-
лем. «Но пьяным я его никогда 
не видела. Мы в этом смысле 
прожили спокойно пять лет. 
Пока однажды Сергей не про-
пал. Я искала его по всей Мос-
кве». 

«У меня появилась иллюзия, 
что я здоров и алкоголь уже не 
имеет надо мной власти, - рас-
сказывает Сергей. - Прошло 10 
лет, как я вообще не брал в рот 
спиртного. И однажды  решил в 
компании друзей выпить бокал 
вина. Вроде ничего. Контроли-
ровал себя. Сделал это потом 
за другим застольем - ещё раз 
пронесло. А когда я в третий раз 
приложился к спиртному, то оч-
нулся на улице. В руках бутылка 
водки, пью из горла. Что было 
- не помню». 

«я - алкоголик»

В таком состоянии Сергей 
приехал на квартиру к старшему 
брату, который был в команди-
ровке. Там его на пятый день и 
нашла жена. «Я открыл глаза и 
вижу - сидит рядом Алёна, дер-
жит меня за руку, плачет». 

Она приготовила всё, как ска-
зал Сергей: бульон, томатный 
сок. А потом побежала в храм. 
«Какая-то сила гнала меня по 
Москве. Со слезами я забежала 
в Марфо-Мариинскую обитель. 
Стала просить, чтобы Господь 
помог найти выход. Я понимала, 
что срыв может случиться вновь. 
Когда успокоилась, заметила, 
что в храме читают акафист. Слу-
жит дьякон. Это оказался отец 
Иоанн Клименко, который ведёт 
«Уроки трезвости» в Марфо-Ма-
риинской обители. Он - канди-
дат химических наук,  блестящий 
учёный, который посвятил себя 
тому, чтобы доступным языком 
объяснить людям, что такое ал-
коголизм, как успешно бороться 
с этой страстью. Для меня это 
было знаком: Господь не оста-
вит, главное - просить помощи». 

Сергей признаётся, что в мо-
мент кризиса ему очень помог-
ли занятия с отцом Иоанном. 
Он дал обет трезвости - полный 
отказ от спиртного.  «Важно 
понять, что ты  болен. Да, я не 
беру в рот спиртное последние 
несколько лет, но я - алкоголик. 
До конца своих дней». Теперь 
Сергей и Алёна вместе посеща-
ют «Семейный клуб трезвости». 
«Общаемся с другими участни-
ками, рассказываем об искуше-
ниях, как смогли их побороть. 

Я ведь до сих пор нет-
нет, да и брошу взгляд 
на витрину с бутыл-
ками».  

Отец Сергея, ред-
кий специалист, 
выйдя на пенсию, 
оказался не у дел. 
Впал в уныние, кото-
рое решил лечить… 
бутылкой. Сейчас 
его уже нет в живых. 
Старший брат Сергея 

получил инвалидность по той же 
причине. Единственный в этой 
семье, кто не брал в рот ни кап-
ли спиртного, - мама. Она-то, 
уверен Сергей, и вымолила сына. 

«Если бы не пришёл к Богу, 
умер бы в канаве - без вариантов. 
Как умерли многие мои друзья». 

Сергей и Алёна трудятся при 
московском храме, который 
восстанавливают последние го-
ды. «В советское время из него 
сделали Дом культуры, в алтаре 
придела Николая Чудотворца 
поставили туалет». Сергей здесь 
не только строитель - он и биб-
лиотекарь, и на клиросе поёт под 
руководством жены. «В храме я 
получаю 18 тыс. руб., хотя, если 
бы пошёл работать строителем, 
зарабатывал бы в три раза боль-
ше. Но день ги - это не главное. 
Да, было время - я много зара-
батывал, но на что я их тратил?»

Как говорит Сергей, он вы-
брался со дна ада. Это непросто. 
Но возможно.

По просьбе героев их имена из-
менены.

«После исповеди случилось чудо - я на 10 лет забыл, что такое водка».  Фото Геннадия МИХЕЕВА

ромашки для алёны
Сергей смог выбраться из ада, в который его завело пьянство 

история любви

Мария  
ПОЗДНЯКОВА,

M.Pozdnyakova@aif.ru

В России действуют 500 
православных организаций и 
проектов, которые помогают 
алкоголезависимым и их родс-
твенникам, в том числе 60 ре-
абилитационных центров и 300 
обществ, групп трезвости.

11 сентября - День трез-
вости. Он был восстановлен в 
России по инициативе Церкви 
в 2014 г.,  спустя 100 лет после 
отмены. Дата выбрана неслу-
чайно: в этот день православ-
ные христиане вспоминают 
Усекновение главы святого 
Иоанна Предтечи. Пророк 
был обезглавлен царём Иро-
дом во время пьяного пира. 
В этот день соблюдается 
строгий пост. До революции 
в России в этот день закрыва-
лись винные лавки и прекра-
щалась продажа алкогольных 
напитков.

кстати

«ПОяВИлАСь 
ИллюзИя, 
чтО я 
зДОРОВ». 

 

Протокол заседания Олонецкой губернской Чрезвычайной комиссии, 
1919 г.: «Слушали: О тов. Шумилове, неоднократно замеченном в не-
трезвом виде. Постановили: На первый раз поставить тов. Шумилову 
на вид. На будущее время предупредить всех служащих Губчека, что если 
кто-либо из них будет замечен в нетрезвом виде, то будет расстрелян».

 Пьянству - бой
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Кто из 
классиков российской поэзии «не 
уставал намекать», что стал преем-
ником Бориса Пастернака? 3. Ле-
карственное растение, чей настой 
принимают, чтобы избавиться от 
экземы. 9. Через что покинул кос-
мический корабль герой диснеевс-
кого мультфильма «Тайна красной 
планеты»? 10. Первый весенний 
овощ. 12. Кто убил в пятку Ахилла? 
14. Какое вино за «Христову кровь» 

выдают? 15. Отставленная буква 
кириллицы. 19.  «Адрес» канала 
связи. 20. Тональный. 23. Что за-
грунтовывает художник? 24. Юве-
лир надежды. 28. Какую комедию 
русский император Николай I раз-
решил к постановке лично? 33. По-
рождение «полного раздрая». 
34. Устройство для воссоединения 
человека с агрегатом. 35. Домаш-
нее прозвище Владимира Маяков-
ского. 37. На что инженер Гарин 
делал ставку, желая стать власте-
лином мира? 39. Фрагмент ме-

ханизма. 40. Что подаёт нищенке 
героиня рассказа «Плечи маркизы» 
француза Эмиля Золя? 41. Почта-
льон при царском дворе. 42. «Пока 
я шла на этот свет большого зала,  
передо мною столько лет ... стоя-
ла». 44. «Осенней стужи друг» для 
Александра Пушкина. 45. Какая бо-
гиня помогла герою «Метаморфоз» 
Апулея вновь обрести человечес-
кий облик? 46. Что водит Саркисян 
из драмы «Край»? 48. Какая ска-
зочная героиня делала рубашки из 
кладбищенской крапивы для своих 
братьев? 49. Советский солдат для 
афганца. 50. Какого библейского 
героя Тициан запечатлел на одном 
полотне с Каином? 51. Молельные 
бусы. 52. Львиная стихия в круге 

Зодиака. 53. «Общее место» в рас-
суждениях.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Киса из 
ЗАГСа». 2. Шеф иноков. 4. Винов-
ник «избиения младенцев». 5. «Ти-
танический ад». 6. «Крымская» тач-
ка. 7. «В борьбе идей погибают ...». 
8. Шут на сцене. 11. Литературная 
гостиная. 12. ЧП в кошкином доме. 
13. Актёр самого заднего плана. 
16. С каким происшествием связа-
на потеря глаза князем Григорием 
Потёмкиным? 17. «В одинаковых 
условиях разные люди совершают 
разные ошибки» (австрийский пси-
холог). 18. К чему должна быть го-
това нападающая сторона? 21. «На-
туральная грелка». 22. Ради кого 
Алексей Баталов перекрасился в не-

гра? 23. «Мясная медуза» в русской 
кухне. 25. Лучшая специя к блюдам 
из капусты. 26. «Липучка» для кан-
целярских кнопок. 27. Змеиный 
учёный. 29. Одежда героя диснеев-
ского мультика «Ральф». 30. Кино-
звезда Эванджелин ... жить не может 
без ароматических свечей. 31. Кто 
сделал ту самую виолончель, на ко-
торой играл Мстислав Ростропович? 
32. Слепота на цвета. 33. «Ночное 
...» у медсестры. 36. Кратчайшее 
время. 37. «Мне было бы досадно 
доставлять людям только удоволь-
ствие. Моя цель - делать их лучше» 
(музыкальный классик). 38. Завер-
шающая операция. 39. Хулиганский 
мордобой. 43. «Рыбёнок». 47. Сим-
вол Беловежской пущи.

НА  ОТДЫХЕ

 »СУДОКУ

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

НАЙДИТЕ 10 ОТЛИЧИЙ

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Прелюбодейство. 7. Зеркало. 8. Карлсон. 9. Фляга. 10. Кон-

курс. 11. Опера. 12. Искра. 14. Идиллия. 15. Иврит. 17. Народ. 21. Ведьма. 27. Талант. 
28. Борсалино. 29. Томск. 30. Амплуа. 32. Афоризм. 34. Наждак. 35. Гомер. 38. Брукс. 
41. Дания. 42. Ландау. 44. Серость. 45. Диана. 46. Диета. 47. Тито. 48. Гигиена. 49. Бе-
рилия. 50. Бланк. 51. Клон. 52. Гашек.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Писательство. 2. Сватовство. 3. Валокордин. 4. Ген. 5. Скаль-
пель. 6. Олигархия. 7. Зорро. 13. Идиот. 16. Тайна. 18. Дармоед. 19. Капля. 20. Отвар. 
22. Двоежёнство. 23. Маскарад. 24. Конференция. 25. Ксерокс. 26. Слёзы. 31. Аналитик. 
33. Почтение. 36. Равиоли. 37. Диктант. 39. Сепия. 40. Готика. 43. Уивер. 48. Гир.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИЯ,  ОПУБЛИКОВАННЫЕ  В  №  36
СУДОКУ СКАНВОРД

РЕБУС

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Сноб - Батут - Помолвка - Па-
сека - Трон - Каска - Булгаков 
- Неле - Аист - Шин - Хана.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Дикобраз - Вагон - Пас - Лист 
- Оса - Стул - Стакан - Веер 
- Кеша - Ковролин - Балаган 
- Вена.

Василий Шукшин:
«Не надо унывать!» - 

хрюкнула свинья, 
укладываясь в лужу».

Даниил Гранин:
«Жизнь спешит, 

если мы сами 
медлим».

После рекордно силь-
ной вспышки на солн-
це - рекордно высокий 
фон. С четверга, вклю-
чая выходные, - ника-
ких подвигов, только 
отдых и положительные 
эмоции. Назначенные 
лекарства - строго при-
нимать.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

Кадр из фильма «Неподдающиеся». Фото РИА Новости

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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На правах рекламы

у мужа на спине было не-
сколько папиллом, а с воз-
растом их стало появляться 
всё больше. в салон идти 
не хочет, а их всё больше и 
больше! Боюсь, что зацепит 
и повредит кожу. подскажи-
те, есть ли что-то доступное, 
чтобы справиться с нашей 
проблемой?

кристина г., орёл

Специалисты нашли простое 
и очень эффективное решение! 
Есть такой гель «Клареол», ко-
торый активно отшелушивает 
эти непривлекательные нарос-
ты. Вы наносите каплю геля 

«Клареол» на нарост - он темне-
ет и просто отваливается, а кожа 
прекрасно восстанавливается. 
Такой чудо-гель можно исполь-
зовать в домашних условиях. 
Через 2-3 дня от папилломы не 
останется и следа!

Закажите сегодня по акции 
«Клареол ВСЕГО за 1 руб.!»* по 
бесплатному телефону 8-800-
100-22-66. Код: А.1608.К

ООО «Позитив БИО», ОГРН 
1117746983782, 115230, РФ, Моск-
ва, Варшавское ш., д. 36, стр. 8. Срок 
проведения акции с 15.06.2017 по 
31.12.2017. Информацию об организа-
торе акции, о правилах её проведения, 
количестве призов, сроках, месте, по-
рядке их получения можете узнать по 
тел. 8-800-100-22-66. 

*При заказе от 1 шт.

КаК свести папилломы у мужа?

 »вНимаНие

сШа ещё 10 лет собирают-
ся покупать наши двигатели 
для своих ракет. и это в эпо-
ху санкций! почему же они 
не подпадают под санкции?

а. Шеин, тверь

Ракетный двигатель РД-180, 
о котором идёт речь, был создан 
в НПО «Энергомаш» по заказу 
американцев под ракету-носи-
тель «Атлас». Она в основном вы-
водит в космос спутники военно-
го назначения. Как выяснилось, 
сотрудничест во до сих пор уст-
раивает обе стороны, несмотря 
на санкции: «Американцы могут 

делать двигатели 
не хуже россий-
ских, - считает 
президент Инс-
титута страте-
гических оценок 
Александр КО-

НОВАЛОВ. - Вопрос в том, каких 
вложений это потребует. Ведь в 
случае прекращения сотрудни-
чества с Россией им придётся 
создавать или новый двигатель 
под имеющуюся ракету, или но-
вую ракету под производимые в 
США двигатели. В Америке даже 
военных научили считать деньги. 
Пока Штатам выгодно, россий-
ские двигатели будут оставаться 
ходовым товаром».

почему сша Не отКазываются  
от Наших раКетНых двигателей?

 »Космос

в конце месяца нам обе-
щают заморозки. какие 
сейчас существуют нормы 
по отоплению?  

Ю. смолова, архангельск

«Отопительный период дол-
жен начаться сразу после то-
го, как на протяжении 5 дней 
среднесуточная температура 
воздуха на улице меньше 8°С, - 
говорит зам исполнительного 
директора НП «ЖКХ Конт-
роль» Андрей КОСТЯНОВ. - 
Это касается строений с цент-
ральным теплоснабжением.

Если же жи-
лой дом отап-
ливается своей 
котельной, ре-
шение о сроках 
подачи тепла 
о п р е д е л я ю т 

жители на общем собрании».
Впрочем, в этом году всту-

пили в силу поправки в пос-
тановление Правительства  
№ 354, и теперь региональные 
власти вправе самостоятельно 
устанавливать дату начала ото-
пительного сезона. Например, 
если ночью заморозки, можно 
не ждать 5 дней, а включить 
тепло раньше. 

 »дом
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Показал деду спин-
нер. Он долго мол-
чал, а потом сказал: 
«Мы раньше коро-
вьи лепёшки на ло-
пате подкидывали, 
и то инте-
реснее 
было».

 почти  серЬЁзНо

пишут, что в узбекиста-
не очередная девальвация. 
а у какой из бывших рес-
публик ссср за последние 
10 лет валюта больше всего 
 обесценилась?

а. Бабаев, севск 

По данным нацбанков стран 
ближнего зарубежья (кроме 
Прибалтики), с 2007 по 2017 гг. 
больше всего обесценился 
бело русский рубль - на 800%. 
На втором месте узбекский 
сум: минус 528%. На третьем 
- украинская гривна, жертва 
евромайдана: она подешеве-
ла на 420%. Российский рубль 

посередине (минус 167%). 
Самая стабильная постсовет-
ская валюта - грузинский лари 
(минус 56%). «Никакого эко-
номического секрета здесь нет, 
грузинский лари держится ис-
ключительно за счёт американ-
ской помощи Грузии, верному 
союзнику США на Кавказе, - 
объяснил «АиФ» замдекана фа-

культета миро-
вой экономики 
и мировой поли-
тики ВШЭ Анд-
рей СУЗДАЛЬ-
ЦЕВ. - На всём 
пространстве 

бывшего СССР сегодня нет бо-
лее сильной валюты, чем наш 
российский рубль».

чЬи деНЬги  болЬше обесцеНилисЬ?
 »эКоНомиКа

видела в новостях, как в 
казахстане люди покупают 
и пьют верблюжью мочу: 
мол,  она обладает уникаль-
ными целебными свойст-
вами. но разве уринотера-
пия - не шарлатанство? 

м. голубева, ижевск

Использование урины в меди-
цинских целях, в том числе для ле-
чения простудных заболеваний, в 
СССР стали изучать в 1 920-х гг. 
В 1933 г. был даже создан инсти-
тут урогравидано терапии, но его 
вскоре расформировали. «Сов-
ременные исследования показы-

вают, что любая 
моча (человека 
или верблюда) 
из-за высоко-
го содержания 
токсических от-
ходов жизнеде-

ятельности организма не может 
обладать даже малейшими цели-
тельными свойствами, - говорит 
к. ф. н., специалист по фито химии 
Игорь СОКОЛЬСКИЙ. -  Более 
того, моча может быть перенос-
чиком болезней и даже приводить 
к умственной отсталости». 

можНо ли лечитЬся мочой верблюда? 
 »здоровЬе

На правах рекламы

при смене погоды, осо-
бенно во время магнитных 
бурь, я очень плохо себя 
чувствую. соседка посове-
товала принимать «капи-
лар». он что, защищает от 
магнитных бурь?

л. г. Баранова, москва

Во время магнитных бурь в 
нашем организме изменяется 
кровоток. Кровь становится гу-
ще и медленнее течёт по сосудам. 
Также нарушается регуляция то-
нуса сосудов, что влечёт за собой 

колебание давления. Всё это не-
гативно сказывается на работе 
сердца и головного мозга, что 
влечёт за собой ухудшение само-
чувствия. Поэтому, не дожида-
ясь наступления погодных ка-
таклизмов, можно начать приём 
«Капилара». Действие его компо-
нентов направлено на снижение 
вязкости крови, защиту стенок 
сосудов, нормализацию крово-
тока и поддержание давления 
в норме. Благодаря «Капилару» 
удаётся поддерживать хорошее 
самочувствие и легче переносить 
магнитные бури. Спрашивайте 
«Капилар» в аптеках города!

КаК пережитЬ магНитНую бурю

 »в  аптечКу

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ.

Когда должНы вКлючатЬ тепло?

Василий Алибабаевич мочой 
животных бензин разбавлял, а 
мог бы продавать её.

говорят, сегодня легко 
можно купить автомобили, 
на которых ездили Бреж-
нев, горбачёв, ельцин. как 
же они попадают в свобод-
ную продажу?

а. козлов, тюмень

Объявление о продаже 
«ЗИЛ-117», на котором ездил 
Леонид Брежнев, появилось 
на днях в Интернете. Утверж-
дается, что машина выпущена 
в 1972 г., имеет пробег 10 тыс. 
км. Цена - 54 млн руб. Ранее на 
торги - за 33,8 млн руб. - попал 
бронированный Mercedes-Benz 
S600 Pullman-Limousine Guard, 
который, как утверждалось, 
много лет возил Бориса Ельци-
на. Следом в одном из автосало-
нов Санкт-Петербурга оказался 
в продаже ещё один «лимузин 
Ельцина», его купил некий кол-
лекционер почти за 20 млн руб.

Со времён СССР в распо-
ряжении главы государства 
имеются не один-два, а десят-
ки представительских авто, и 
некоторыми они могли вос-
пользоваться всего несколько 
раз. Скажем, у генсеков были 
«дежурные» лимузины в каж-
дой советской республике для 
передвижения во время визи-
тов. Как сообщили «АиФ» в 
Управлении делами Президента 
рФ, отслужившие своё маши-
ны, как и списанная мебель из 
кремлёвских кабинетов, торгу-
ются с аукциона, после чего их 
могут ещё не раз перепродавать 
частные коллекционеры.

почЁм машиНы 
первых  лиц?

 »авто
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