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ГЕРМАНГЛИЯ И БРАЗИНДИЯ
Как автомату попасть в историю, а снаряду - не попасть в президентов?

Н. ПОКЛОНСКАЯ, де-
путат Госдумы, о том, будет 
ли она смотреть фильм «Ма-
тильда»: «Посмотреть, чтобы 
вникнуть? Во что? В постель-
ную сцену Святого Угодника 
Божьего и Правителя Россий-
ского?» 

Действующему депутату 
негоже вникать в постельные 
сцены. А вот бывшему проку-
рору, наверное, небезынте-
ресно расследовать, что же 
в этом фильме провоцирует 
некоторых граждан на под-
жоги кинотеатров.

С. РЕПОВ, В. ЛЯПОВ 
Фото Максима БЛИНОВА/РИА Новости

ЧТО ПОЗВОЛИТ РОССИИ К 2020 Г. 
ДОБИТЬСЯ ЭКОНОМИЧЕСКОГО 
РОСТА ТЕМПАМИ, ПРЕВЫШАЮ-
ЩИМИ СРЕДНЕМИРОВЫЕ? 

Об этом президент Владимир 
ПУТИН поговорил с мини-

с т р о м  п р о -
мышленности 
Денисом Манту-
ровым и главой 
Минэконом-
развития Мак-
симом Ореш-

киным. «Экономика России 
вышла на траекторию доста-
точно устойчивого роста», 

- констатировал президент. 
М. Орешкин рассказал об ожи-
даемом ускорении роста реаль-
ных зарплат до 4% в 2018 г., о 
грядущем ипотечном буме, о 
внедрении новых технологий 
и методов управления для по-
вышения производительности 
труда. Д. Мантуров назвал пе-
редовиков производства: это 
сельскохозяйственное маши-
ностроение, вагоностроение, 
фармацевтика, химпром. Фи-
нансирование перспективных 
проектов в промышленности 
продолжится и в 2018 г. В част-
ности, 30 млрд руб. выделят 
предприятиям, экспортирую-
щим свою продукцию. 

КАК ПРИДАТЬ ЭКОНОМИКЕ УСКОРЕНИЕ?
 »ПРЕЗИДЕНТ

СЕССИЯ ГЕНЕРАЛЬНОЙ АССАМБ-
ЛЕИ ООН В ЭТОМ ГОДУ ВЫДА-
ЛАСЬ ОСОБЕННО ГОРЯЧЕЙ.

Обрушившись с трибуны 
ООН на КНДР, Д. Трамп заодно 
ополчился и на саму ООН - соб-
рал подписи 128 стран под идеей 
реформы организации и сокра-
щения её расходов. Глава МИД 
РФ С. Лавров сказал, что Россия 
не против «срезать лишний жи-
рок» с ООН, но делать это надо 
аккуратно. Не удалось Москве, 
Вашингтону и Киеву догово-
риться и о введении миротвор-
цев в Донбасс. Кстати, слушать 
речь П. Порошенко Лавров не 

пришёл, а когда выступал он, 
из зала вышел вице-президент 
США М. Пенс. Многие отме-
тили и «неявку» В. Путина на 
Генассамблею. 

«Демонстративный выход из 
зала - обычная практика, - пояс-
нил «АиФ» экс-замгенсека ООН 
Сергей ОРДЖОНИКИДЗЕ. - А 

в том, что не 
приехал наш 
президент, ни-
чего особенно-
го нет. Брежнев 
за 18 лет был 
в ООН всего 

1 раз, Горбачёв - 1 раз, Ельцин 
- 2 раза. Путин же выступал там 
уже 4 раза, последний - в 2015 г. 
Так что упрекнуть его не в чем».

ПОЧЕМУ В ООН СТОЛЬКО СКАНДАЛОВ?
 »ГЕОПОЛИТИКА

В. МЕДИНСКИЙ, министр 
культуры: «Михаил Калашников 
- это в какой-то степени Кули-
бин ХХ века, воплощение самых 
лучших черт русского человека».

Редкий человек в России про-
живёт жизнь, хотя бы раз не подумав про себя: 
«Эх, был бы у меня сейчас автомат…».

А. ТКАЧЁВ, министр сельско-
го хозяйства: «Мы вышли на убо-
рочную кампанию на 2-3 недели 
позже, с учётом холодной весны. 
В октябре можем получить и снег, 
и дождливую осень. Потенциаль-
но хлеб есть, задача - его убрать». 

И вот уже на поля готовится выйти новинка 
сельхозмашиностроения: снегоуборочный ком-
байн! 

И. МОСИЙЧУК, депутат 
Верховной рады Украины, об 
оправдании судом Одессы про-
тивников майдана: «Без уволь-
нения 100% судей не обойтись! 
А если нет, то их просто начнут 
линчевать украинцы!».

Фанатский лозунг «Судью на мыло!» в устах 
радикальных украинских политиков, видимо, 
скоро зазвучит как «Судью на сало!»

Д. ТРАМП, президент 
США: «Система здравоохра-
нения Намбии становится всё 
более самодостаточной». 

Скрестить Гамбию с Нами-
бией для американского лидера 
- дело неудивительное. Вот если в следующий 
раз он за что-нибудь похвалит Германглию или 
Бразиндию…

А. ЛУКАШЕНКО, прези-
дент Белоруссии, о раздельном 
с В. Путиным наблюдении за 
совместными учениями: «А если 
снаряд в одно место - что, двоих 
сразу не станет? Мы договори-
лись, что Президент России бу-

дет наблюдать за учениями на севере, а я здесь». 

Старая поговорка - на новый лад: один снаряд 
в двух президентов не попадает!

Источники цитирования: НТВ, РБК, Ведомости, КП, Sputnik, Facebook.

ПОЛИТИКА

 »ГЛАС  НАРОДА

Опрос «Левада-центра» проведён среди 1600 жителей 137 населённых пунктов 
48 регионов РФ. Ответы даны в процентах.

НА ЕВРОПУ ПОКА СМОТРИМ ИСКОСА?

Как вы в целом относитесь к Европейскому союзу?

24 сентября в ФРГ прошли парламентские выборы, на которых 
решалась судьба не только канцлера Ангелы Меркель, 
но и, по большому счёту, всего Евросоюза. От итогов немецких 
выборов зависят и отношения России с ЕС, которые за последние годы 
сильно испортились.
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на вопросы главного редак-
тора «аиФ» игоря Черняка от-
веЧает 1-й заместитель ми-
нистра обороны рФ руслан 
цаликов. 

в армию - за деньги

- Руслан Хаджисмелович, вы 
пришли в МО вместе с мини-
стром Шойгу почти 5 лет назад. 
Как, по вашей оценке, изменилась 
жизнь солдата и офицера за это 
время?

- Пожалуй, самой объектив-
ной оценкой результатов нашей 
работы является общественное 
мнение. Сегодня рейтинг дове-
рия к Вооружённым силам со-
ставляет 90%. Это абсолютный 
максимум за последние 15 лет. 
Причём данные опросов сов-
падают и у ВЦИОМ, и у других 
неправительственных социоло-
гических организаций, что даёт 
достаточно объективную кар-
тину. Такого на пустом месте 
не достигнешь. Изменить ис-
кусственно отношение к армии 
- почти 1,4 млн человек с граж-
данскими, а с членами семей 
все 5 млн, - просто невозможно.

Сегодня у нас практически 
исчезли неуставные отношения 
- какая дедовщина, когда слу-
жить год?! Да, бывает, подрались 
два парня - так они и во дворе 
дерутся. Возьмите армию и го-
род с миллионным населением 
и сравните статистику правона-
рушений. Различие на порядок! 

Мы уже забыли, что такое 
бегать за призывниками, - на-
оборот, отбиваемся от матерей, 
которые умоляют: возьмите сы-
на на перевоспитание. Теперь 
конкурс и на призыв, и на кон-
тракт. Более того, появилась 

неожиданная проблема: если 
раньше платили, чтобы не слу-
жить, сегодня стали предлагать 
деньги, чтобы взяли в армию по 
контракту. Мы, конечно, вмес-
те с прокурорами, со следстви-
ем боремся с этим.

- Я слышал, и в военные вузы 
конкурс приличный?

- В Военно-медицинскую 
академию, к примеру, доку-
менты на 25 мест сдали более 
100 девушек - только золотых 
медалисток! Немало вузов, где 
свыше 20 человек на место. В 
среднем же по стране - 3,6 че-
ловек. Причём к нам-то посту-
пать сложнее, чем в гражданс-
кий вуз, - надо через военкомат, 
проверка здоровья, профотбор 
и проч. Если бы не это, цифры 
были бы в 3-4 раза выше.

- Так, может, если столько 
желающих служить, пора огра-
ничивать призыв?

- «АиФ» первая газета, кото-
рой сообщаю: с этого осеннего 
призыва мы впервые начинаем 
снижать долю призывного кон-
тингента, причём существенно.

- Но вы и раньше снижали.
- Ну, там было немножко, а 

сейчас количество призывае-
мых ребят уменьшим на десятки 
тысяч. Точную цифру говорить 
не буду, всё узнаете 1 октября.

 «такого не было даже  
в расцвет ссср»

- Сегодня в круг вашей от-
ветственности входит, кажет-
ся, всё, кроме боевой подготовки, 
в том числе вопросы жизнеобес-
печения военнослужащих. И один 
из главных - жильё. Когда исчез-
нет само понятие «бездомный 
офицер»?

- На 1 января 2012 г. в едином 
реестре военнослужащих, нуж-
дающихся в постоянном жилье, 
находилось 82 400 человек, ещё 
20 тыс. в эту очередь были вклю-
чены решениями судов и жи-
лищных комиссий. На сегодня у 
нас менее 30 тыс. нуждающихся. 

Причём это качественно иной 
состав: если раньше в очереди 
в основном были отставники 
или офицеры, ждущие квартиру 
много лет, то сегодня большей 
частью это те, кто местом жи-
тельства избрал Москву. Здесь 
подрядчики сорвали сроки ввода 
жилья, и мы только в этом году 
ликвидируем проблему. В других 
регионах долгожителей в очере-
дях уже нет. Безусловно, играют 
свою роль и жилищная субси-
дия, и накопительная ипотечная 
система. Вообще за эти 5 лет пос-
тоянным и служебным жильём 
обеспечено более 300 тыс. че-
ловек - такого не было даже во 
времена расцвета СССР.

- И всё же когда, по вашим 
прогнозам, очередь иссякнет?

- Никогда. Потому что по 
закону жильё положено пос-

ле 20 лет службы. И пока есть 
такая форма соцобеспечения, 
будут и офицеры, ежегодно по-
лучающие это право. Правиль-
нее было бы говорить о том, 
когда не будет многолетней 
очереди, когда человек, полу-
чивший право на жильё, будет 
обеспечиваться им в течение го-
да. Мы этого уже практически 
добились, 2018 год в этом плане 
станет рубежным. 

- А как работает программа 
«Деньги вместо жилья»? Ведь 
стоимость «квадрата» в Сочи 
отличается от цены в Муроме 
или Магадане на порядок. 

- Хорошо работает. Тут надо 
отдать должное нашим колле-
гам из финансово-экономи-
ческого блока правительства 
и депутатам, её активно под-
державшим. И конечно, Вер-
ховному главнокомандующему, 
который это предложение ми-
нистра обороны утвердил. Те 
средства, которые заложены в 
программу, позволяют военно-
служащим приобрести жильё на 
всей территории РФ. Понятно, 
что в Москве и в Находке это 
будет разный метраж, но тем не 
менее. 

В текущем году только жи-
лищную субсидию мы предо-
ставили 5,3 тыс. человек более 
чем на 31 млрд рублей.

премия для оФицера

- Изменились ли из-за эконо-
мического кризиса реальные до-
ходы военнослужащих? 

- Несущественно. Есть уро-
вень, который мы должны 
выдерживать по отношению к 
зарплате в ведущих отраслях, и 
благодаря руководству страны 
требования, которые предъяв-
ляются к денежному доволь-
ствию военнослужащих, мы 
выполняем. 

- Оправдала ли себя ранее 
введённая система премий от-
личившимся офицерам, в адрес 
которой было немало критики?

- Она была своевременной, 
но потребовала доработки. Ведь 
денежное довольствие - слож-
нейший фактор, и некоторые 
моменты создавали напряжение 
в офицерской среде. Потому из-
менения вносились, но в основ-
ном точечные. Ведь надбавки 
- это стимулы, которые мотиви-
руют офицеров лучше служить и 
получать за это большее возна-
граждение. В итоге, я считаю, 
их внедрение было правильным.

- В круг ваших обязанностей 
входит ещё и продовольственное 
и вещевое обеспечение. Какие из-
менения произошли здесь?

- Чтобы с моими обязаннос-
тями было понятно - в МО пер-
вые замы курируют работу за-
местителей министра по «своим» 
направлениям. Я курирую всё, 
что связано с вопросами обес-
печения и содержания войск, 
чем предметно и очень достой-
но занимаются мои коллеги. 

Например, вопросами строи-
тельства - замминистра Иванов, 
финансового обеспечения - зам-
министра Шевцова, тылового и 
материально-технического обес-
печения - замминистра Булга-
ков. Основная тяжесть ежеднев-
ной рутинной работы ложится 
на них. Но это всё подлежит ко-
ординации, взаимоувязке, что и 
является моей задачей.

Что же касается материаль-
но-технического обеспечения, 
здесь тоже есть наглядные ре-
зультаты. У нас установлены 
базовые показатели финанси-
рования, обеспечения военно-
служащих питанием и вещевым 
довольствием. Командиры на 
всех уровнях следят, чтобы всё 
происходило вовремя, что, в 
свою очередь, формирует ат-
мосферу в казарме: хорошо 
одетый, вовремя помывшийся 
боец - это тоже условие победы.

Окончание на с. 4 

призывников станет меньше
1-й заместитель министра обороны РФ Руслан Цаликов - об изменениях в армии

БЕСЕДЫ  С  ГЛАВНЫМ  РЕДАКТОРОМ

 за 5 лет  
300 тыс. человек 
получили жильё.

Цаликов Руслан 
Хаджисмелович. 
Родился в 1956 г. в г. орджо-
никидзе. Работал министром 
финансов северной осетии. 
Занимал ряд должностей 
в Мчс - от начальника управ-
ления до 1-го замминистра. 
Был вице-губернатором  
и и. о.  губернатора Москов-
ской обл. с ноября 2012 г. - 
заместитель, с декабря 2015 г. 
- 1-й заместитель министра 
обороны РФ. под руководст-
вом с. Шойгу работает 
с 1994 г. 

досье

Военные обещают сократить этой осенью количество призывников на десятки тысяч человек. 
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Окончание. Начало на с. 3
Решения, которые прини-

мались за эти 5 лет, на первый 
взгляд иногда не требовали ши-
рокого обсуждения. Например, 
предложение убрать портянки. 
Были разные мнения, хотя лю-
бому здравомыслящему человеку 
понятно, что при всём уважении 
к портянке это вопрос прошло-
го, сегодня нужны просто хоро-
шие носки. Или когда в казармах 
вводили душевые, сколько было 
противников: а как же без бани? 
Но никто так не ставил вопрос: 
хочешь попариться - пожалуй-
ста, просто возможность по-
мыться нужно иметь каждый 
день, и желательно дважды. 
Почему человек, который идёт 
на службу, должен в армии ис-
пытывать бытовые неудобства? 
В результате за несколько лет в 
казармах смонтировано 49 150 
душевых кабин и установлено 
17 600 бытовых стиральных ма-
шин. Кроме того, оборудовано 
5796 чайных комнат.

Появилась и возможность вы-
бора питания - несколько первых 
блюд, несколько вторых, причём 
надлежащего качества. Новые 
казармы учитывают самые сов-
ременные веяния, и здесь про-
гресс очевиден. Отдель ный раз-
говор - объекты для проживания 
личного состава в Сирии, кото-
рые возводились под контролем 
министра обороны. Автономные 
военные городки, которые мы 
там создали за очень короткое 
время, - это лучший образец 
обеспечения такого рода опе-
раций, тем более на отдалённых 
территориях, не просто в нашей 
истории, но и вообще на миро-
вом уровне.

Намного больше стало воен-
ных перевозок: учения, внезап-
ные проверки - всё это требует 
чёткой работы тыла, и интенсив-
ность здесь возросла в разы. И 
не только по моим оценкам, но 
и по реальному состоянию дел 
эта работа на высоте.

- После 1991 г. было несколько 
неудачных попыток переодеть 
солдат и офицеров. Звучали жа-
лобы на плохое качество зимнего 
комплекта, что привело к вспыш-
ке простуд, на быстрый износ и 
слепое копирование формы стран 
НАТО, включая погон на пузе. 
Последняя новая форма введена в 
2015 г. Прекратились ли жалобы? 

- Здесь есть два момента. Пер-
вый - это сами образцы одежды, 
и второй - качество исполнения. 
Мне кажется, сегодня военно-
служащие новой формой удов-
летворены. Когда мы ставили 
задачи соответствующим служ-
бам (а министр обороны лично 
курировал этот вопрос), главным 
было одно: удобство и практич-
ность. Хотя, конечно, внешний 
вид тоже учитывался. Ну пос-
мотрите, как наши солдаты и 
офицеры выглядели в фильмах 
10-20 лет назад. И что сегодня. 
Образ вежливого человека в сов-
ременной красивой форме уже 
укоренился в общественном 
сознании. Значит, сделанное 
можно оценить со знаком плюс. 

Второе - качество исполнения. 
Наши службы добиваются, что-
бы не было халтуры. Когда по-
являются жалобы, с нашей сто-
роны следуют жёсткие действия 
- иски, претензии, вплоть до сме-

ны поставщика. Но те сегодня 
дорожат сотрудничеством с МО, 
а мы обеспечиваем контроль.

За прошедшие несколько лет 
на снабжение принято 8 комп-
лектов новой формы, в нормы 
выдачи введено 17 новых пред-
метов военного имущества улуч-
шенного качества (в том числе 
несессеры, сумки для ношения 
формы одежды, шапки-ушанки, 
утеплённые сапоги и т. д.).

НужНы ли воеНврачи?

- Знаю, что многие военные 
медики с ужасом вспоминают 
недалёкое прошлое, когда ликви-
дировались или сливались лучшие 
мед учреждения видов и родов 
войск. Закончен ли процесс ре-
формирования военной медицины? 

- Когда изменения проходили 
в Вооружённых силах в целом, 
изменений в системе военной 
медицины было не избежать. 
Если где-то ликвидировался 

гарнизон, понятно, что там не 
могла оставаться медицинская 
часть. Хотя в этом процессе, на 
мой взгляд, были выбраны не-
верные ориентиры. Например, 
«врачи не должны быть военны-
ми». Почему? Всё, что делается в 
последнее время в этом направ-
лении, говорит об обратном. 
Медицина вообще в процессе 
своего развития склонна к спе-
циализации - раньше был врач, а 
сегодня это уже лор, у лоров тоже 
своя специализация. Эти углуб-
ления - профессиональная осо-
бенность, и Вооружённые силы 
здесь не исключение. Потому 
если под реформами военной 
медицины иметь в виду шараха-
нья из стороны в сторону, то да 
- они закончены. Будут ли про-
должаться процессы развития, 
совершенствования - тоже да.

- А в ходе этих процессов не 
объединят ли завтра, к примеру, 
военный авиагоспиталь в Соколь-
никах с госпиталем Бурденко или 
не исчезнет ли вдруг госпиталь 
им. Мандрыка?

- Предпосылок к этому, на 
мой взгляд, нет, сегодняшняя 
военная медицина соответс-
твует оптимальной структуре и 
предназначению Вооружённых 
сил. А развитие, которое она 
получила с декабря 2012 г., даёт 
плоды. Главное - позитивные 

тенденции по снижению уров-
ня заболеваемости. Вы помни-
те, раньше и общество, и сами 
Вооружённые силы сотрясали 
скандалы, связанные со смертью 
бойцов в лечебных учреждениях. 
Сегодня всё это стало ЧП - на-
пример, за 2 последних сезона 
мы не потеряли никого из лично-
го состава из-за пневмонии либо 
других простудных заболеваний. 
Уровень заболеваемости среди 
военнослужащих снижен на 
12%. Качество и интенсивность 
медицинской помощи серьёзно 
улучшились, внедряются новые 
технологии, ремонтируются 
медпункты, строятся медицин-
ские роты, военная медицина 
стала гораздо более мобильной. 
Совсем недавно в эксплуата-
цию введена многопрофильная 
клиника Военно-медицинской 
академии, а в ближайшие 3 го-
да планируется построить более 
100 объектов для военно-меди-
цинских организаций.

Приобретены универсальные 
медицинские модули для эваку-
ации с поля боя прямо до опера-
ционной. Широкое применение 
получила телемедицина. В той 
же Арктике мы не можем обес-
печить присутствие полноцен-
ных госпиталей, но медики там 
находятся в постоянной связи 
с ведущими военно-медицинс-
кими учреждениями. В общем, 
поиск оптимальных параметров 
для военной медицины завер-
шён, пошёл процесс интенсив-
ного развития: это технологии, 
оборудование и, конечно, квали-
фикация врачей. Военные вра-
чи ею всегда славились, и могу с 
гордостью сказать, что сегодня 
они подтверждают свой уровень.

- В этом году руководство МО 
решило провести реформу ЖКХ, 
основным смыслом которой стал 
отказ от аутсорсинга и переход 
на прямые контакты с постав-
щиками. Почему и каковы резуль-
таты? 

- Причина в том, что модель 
аутсорсинга в ЖКХ в армии не 
сработала. Качество услуг не по-
высилось, расчёты запутались. В 
итоге наши аутсорсинговые ком-
пании лишь в 10-15% случаев 
сами выполняли работы, а в ос-
новном находили субподрядчи-
ков, те - других субподрядчиков. 
Образовались длинные цепочки: 

на верхнем уровне обязатель-
ства выполняются, МО платит 
по контрактам, а на нижнем 
при расчётах наших субподряд-
чиков или субсубподрядчиков с 
муниципальными организаци-
ями возникала напряжённость. 
Размер её в декабре 2012 г. был 
критическим. Были предпри-
няты все возможные попытки 
исправить ситуацию в рамках 
прежней модели. Они дали час-
тичные улучшения, но ничего 
кардинально не изменили. По-
тому после тщательного анали-
за, совещаний с энергетиками 
и поставщиками других комму-
нальных услуг мы решили, что 
модель себя не оправдывает. 

Одна цифра: внутренние 
и внешние задолженности 
концерна «Оборонсервис» на 
1 января 2013 г. превышали  
440 млрд рублей. Цифры были 
страшные. Думаю, просто был 
сделан неверный выбор, и насту-
пило время, когда об этом надо 

было сказать. Что мы 
и сделали, и нас услы-
шало и поддержало 
руководство страны. 
Уверен, что уже в этом 
году (за исключением 
старых проблем, кото-
рые решаются в судах, 
в процессах банкротс-
тва, внешнего на-
блюдения и т. д.) мы 
выйдем на абсолютно 
простые, понятные и 
прозрачные отноше-
ния.

- Какова сегодня 
задолженность Мин-
обороны за «коммунал-
ку»? 

- 8 млрд рублей, до 
конца года она будет 
погашена. Но наши 
подрядчики, кото-
рые работали с нами 
в рамках аутсорсин-
га, в свою очередь, 
должны внешнему 

миру более 30 млрд рублей. Се-
годня МО занимается детальным 
рассмотрением того, как и по-
чему это произошло. А 8 млрд, 
которые мы определяем как 
задолженность, в большинстве 
случаев связаны с тем, что не бы-
ли вовремя предъявлены акты 
выполненных работ. 

Кроме того, продолжается 
модернизация сферы ведомст-
венного ЖКХ. По решению 
министра обороны установле-
но 118 144 прибора учёта, кото-
рые уже принесли экономию в 
миллиарды рублей. Капремонт 
проведён на 812 котельных, про-
должается их дальнейшая гази-
фикация.

Два полка охраННиков 

- В 2012 г. МО сотрясали иму-
щественные скандалы. Сейчас 
вроде всё поутихло. Вы всё про-
дали или причина в другом?

- Главное - военным тогда 
пришлось заниматься не сво-
им делом. Не в оправдание, а 
для понимания: одновремен-
но были и дефицит средств, и 
неиспользованное имущество. 
Потому решение реализовать 
это имущество и дать МО право 
вырученные средства пустить 
на нужды Вооружённых сил по 
сути-то верное. Проблема ока-

залась с реализацией. Людей, 
которые были бы сильны в ре-
шении множества возникающих 
вопросов, в Вооружённых силах 
было мало. Это причина того, 
что некоторые сделки получили 
широкий резонанс и взбудора-
жили общественность. Но глав-
ное - бюджету министерства это 
практически ничего не дало.

- То есть как не дало? Было 
продано, кажется, пол совет ской 
армии.

- Никакого решающего зна-
чения для МО доходы от реали-
зации недвижимого имущества, 
не превысившие 20 млрд рублей, 
не имели. Нет, деньги, конеч-
но, приличные, но имиджевые и 
прочие потери оказались гораздо 
больше. Потому, оценив ситуа-
цию, министр обороны наложил 
мораторий на реализацию Во-
оружёнными силами недвижи-
мого имущества. 

- И что решили делать? 
- В законодательстве, сущест-

вовавшем на тот момент, была 
предусмотрена возможность пе-
редачи его субъектам РФ и муни-
ципальным образованиям. Что-
бы упростить процесс передачи, 
мы внесли изменения в правовое 
поле и были поддержаны. 

- О каких масштабах речь?
- На тот момент у нас было 

1400 имущественных комплек-
сов, которые надо было передать. 
Потом в ходе дополнительных 
инвентаризаций обнаружилось 
ещё свыше 500. Только охраной 
этого имущест ва занимались 
почти два полка - 8 тыс. чело-
век. Сейчас эти 8 тыс. человек 
вместо караульной службы за-
нимаются боевой подготовкой. 
На сегодня 2 тыс. имуществен-
ных комплексов переданы нами 
муниципальным образованиям 
и субъектам РФ. Проделана ог-
ромная работа. Мы вовлекли в 
оборот неиспользуемые земли, 
а это только кажется - взял и пе-
редал. Экономический эффект 
от этих мероприятий составил 
3,7 млрд рублей. Также за эти 
годы право собственности бы-
ло оформлено на 123,4 тыс. объ-
ектов недвижимости, которые 
числились за МО, но по факту 
оставались бесхозными. За эти 
годы изменились правила ка-
дастрирования, все эти участки 
подлежали новой регистрации, 
объём проделанного просто су-
масшедший. Но в этом году мы 
основной процесс завершили, и 
могу доложить: имущественный 
комплекс Министерства оборо-
ны - почти на 100% - оптимизи-
рован. Дальнейшая работа носит 
уже точечный характер. И это я 
считаю ещё одним из главных 
результатов работы за прошед-
шие 5 лет. 

Цифры, отражающие итоги 
работы МО по ряду направлений 
за 5 лет, никогда ранее не публико-
вавшиеся, - см. на сайте www.aif.ru 

призывНиков стаНет меНьше

100 объектов 
построят для 
военных медиков 
за 3 года.

«Появилась и возможность выбора питания - несколько первых блюд, несколько 
вторых, причём надлежащего качества». Фото PhotoXPress
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Что мы потеряем 
от реформы ооН?

россия отказалась подпи-
сать предложеННую сШа 
д екларацию по реформиро-
ваНию ооН. 

И пока находится в абсолют-
ном меньшинстве. Что нам гро-
зит, если Америка переиграет 
нас в этом вопросе?

О О Н  с о -
здавалась как 
о р г а н и з а ц и я 
стран - победи-
тельниц во Вто-
рой мировой 
войне. Но сей-
час обстановка 
в мире серьёзно 
изменилась, и 
я не понимаю, 
зачем вообще 

нужна такая организация, если 
существуют традиционные дип-
ломатические связи, наращива-
ют мускулатуру международные 
бизнес-связи? К тому же, об-
ратите внимание, какую силу 
набрали страны, проигравшие 
во Второй мировой: Германия, 
Япония, в меньшей степени - 
Италия. Я считаю, что на дан-
ный момент так называемая 
«Большая семёрка», G7, клуб 
великих держав, откуда в 2014 г. 
исключили Россию, оказывает 
на международные отношения 
гораздо большее влияние, чем 
дорогостоящая игрушка ООН. 
Судя по всему, G7 хочет заме-
нить собой ООН. 

И это не составит труда, по-
скольку ООН не справляется со 
своей задачей. Что предотвра-
тили «голубые каски» ООН в 
Ливии? Что такого продуктив-
ного сделала ООН, если Корея 
до сих пор разделена? Если до 
сих пор разделён Кипр?

Сегодня маски сброшены. 
Большая политика опять стала 
циничной, в том числе и в пуб-
личном пространстве. Никакие 
пышные встречи и объятия, 
формальные протоколы и голо-
сования больше не нужны, им 
не придают значения. К чему 
они, если Дональд Трамп через 
«Твиттер» на весь мир оглашает 
свои реальные замыслы и дейс-
твия, не связывая себя ни нор-
мами приличий, ни протоколом?

Что касается нашей пози-
ции, могу сказать только одно: 
Россия пока что имеет право ве-
то в Совете Безопасности ООН. 
Это единственно важная опция. 
Если это право будет аннули-
ровано, я и копейки не дам за 
существующие международ-
ные отношения. Трамп хочет 
реформировать ООН так, что-
бы эта организация беспрекос-
ловно выполняла волю США. 
Здесь надо понимать простую 
вещь: наши уступки всегда при-
водили и приводят к неудачам. 
Если мы действуем нереши-
тельно, нас презирают. Огля-
дываться на Запад, в частности 
на США, - контрпродуктивно. 
Можно, конечно, сказать, 
что вернулись времена, когда 
единственное реальное право 
- это право сильного. Но ведь 
эти времена, по сути, никуда и 
не уходили.

Эдуард Лимонов,
писатель

оЧередНой крупНый баНк 
«приболел» - цб по просьбе 
собствеННиков биНбаНка 
взялся за его спасеНие. 

С и т у а ц и я 
в банковском 
секторе стра-
ны сравнима 
с культовым 
триллером ве-
ликого Нико-
лая Некрасова 
«Дед Мазай и 
зайцы». Только 
вместо Мазая - 
глава ЦБ, в ро-

ли зайцев выступают ушлые бан-
киры, а от всей истории исходит 
садомазохистский запашок.

Долгое время Банк России 
откармливал резвящихся в фи-
нансовом лесу ушастых. Под-
совывал им клиентов обанк-
ротившихся банков, закрывал 
глаза на несварение прогло-
ченных страховых компаний 
и НПФ, поставлял денежный 
корм через санацию менее 
удачливых собратьев.

Со временем зайцы разжи-
рели, сдружились. Мазай ос-
клабился и выгнал жирдяев на 
вольные хлеба, лишив некото-
рых из них высших рейтингов 
собственного агентства АКРА.

Тут-то и началось. Посколь-
ку условия в нашем фи-
нансовом секторе 
по-прежнему не-
идеальные, мело-
човка слиняла, при-
хватив деньги 
вкладчиков, 
а большие 
г р ы з у н ы 
п о д  т я -
жестью на-
бранного веса начали тонуть. 
Мазай поспешил на помощь, 
попутно прибивая веслом под-
вернувшихся беляков типа «Юг-
ры»: сначала за уши вытащил 
«Открытие», потом принялся 
спасать «Бин», а прямо по курсу 
замаячили другие жирдяи, смек-
нувшие, что учиться прыгать вов-
се не обязательно - и так спасут. 

Но утлая лодочка накрени-
лась и в любой момент рис-
кует перевернуться. Вместе с 
финансовым Мазаем в юбке, 
зарвавшимися банкирами и от-

ходами их совместной 
жизнедеятельности.

Изюминка в том, 
что описываемые со-
бытия происходят в 
небольшом озере, 

над которым толь-
ко-только 

н а ч а л о 
п о д н и -

м а т ь с я 
солнце вос-

становления. Крушение мега-
регулятора вызовет инфляци-
онную, курсовую и бюджетную 
волну, устранять последствия 
которой придётся всем миром. 
В лучшем случае экономику 
страны ждёт кредитный голод, 
в худшем - потеря рабочих мест 
и обесценение рубля. Но уже 
сейчас ясно, что деньги можно 
хранить только в безрисковых 

госбанках и под минимальный 
процент. 

Вот к чему приводят экс-
перименты с переодеванием 
в одежды главы ФРС США 
Джанет Йеллен, управляющей 
финансовым кораблём при по-
мощи выверенных опытным 
путём правил судоходства, 
отлаженной работы бортовых 
устройств, постоянного конт-
роля со стороны регулярно об-
новляемых береговых служб. 
В России ничего этого, к при-
скорбию, нет. Зато есть непро-
фессионализм, истеричность и 
очковтирательство, присущие, 
как мне кажется, руководству 
Банка России. «Хозяину леса» 
нужно стреножить Мазая и по-
садить на диету его обрюзгших 
зайцев.

Никита Кричевский,
доктор экономических наук, 

профессор

велиЧиНа пособия по безра-
ботице в россии Не меНялась 
с 2009 г. правительство Не 
хоЧет подНимать его и в сле-
дующем году. 

Н а  м о й 
взгляд, линия 
по выплате по-
собий и поста-
новке на учёт в 
центры занятос-
ти себя исчер-
пала. Ведь суть 
идеи заключа-
лась в том, что 
на рынке есть 
избыток и да-

же переизбыток рабочих мест. 
Потеряв работу, люди приходят 
в центры занятости, чтобы пе-
реквалифицироваться, переси-
деть какой-то небольшой срок 
в поисках достойной вакансии, 
и в качестве поддержки им вы-
плачивается пособие по безрабо-
тице. В момент появления этой 

«фантазии», в конце 80-х гг., на 
рынке труда было достаточное 
количество рабочих мест и эти 
манёвры можно было обсуждать. 
Но сейчас ситуация совершен-
но иная. Основной дефицит в 
России - дефицит достойных 
рабочих мест. То есть формаль-
но, конечно, везде висят ог-
ромные списки вакансий, 
но никто на них не идёт, 
потому что они ущербны 
либо по зарплате, 
либо по условиям 
труда. 

Другая проб-
лема в том, что 
пособием по 
безработице не-
льзя пользоваться 
постоянно. Это 
временная мера, 
и, поскольку она обременена 
обязанностью вставать на учёт и 
отчитываться, часто люди отка-
зываются от неё. 

Статистика обращений и ре-
альных выплат, с одной стороны, 

говорит о низком запросе насе-
ления, то есть о якобы низком 
уровне безработицы. Но ведь у 
нас масса людей, которые выпа-
дают из этого белого рынка труда. 
Вице-премьер Ольга Голодец 
заявила, что около 38 млн чело-
век работают вне официально-
го оформления - вне реальной 

занятости, работы, безрабо-
тицы и прочего. Повышение 

пособия по безработи-
це на этих людях вооб-
ще никак не скажется. 

Они просто не мо-
гут на него претен-
довать.

Единственное 
решение проблем 
безработицы - 
проведение новой 

форсированной ин-
дустриализации. Президент Вла-
димир Путин говорил, что надо к 
2025 г. подготовить 25 млн высо-
котехнологичных рабочих мест, 
- это и есть тот порядок цифр, 
который нам необходим. Ведь 

что такое 38 млн существующих 
в тени? По официальной оценке 
Голодец, данный факт означает: 
для этих людей, чтобы они вы-
шли из тени, необходимо создать 
38 млн рабочих мест, где с учётом 
всех официальных вычетов они 
не будут ущемлены в зарплате 
и возможности кормить семью. 
Это единственный способ выво-
да их из тени. 

Социальное государство - это 
не вопрос выплат, а вопрос фак-
тического обеспечения населения 
мировыми стандартами жизни. А 
мы, если даже и затыкаем дыры 
какими-то временными пособи-
ями, выплатами, не даём глав-
ного. Социальное государство 
- это прежде всего возможность 
зарабатывать. Поэтому новая 
индустриализация - это и есть 
социальное государство.

Юрий Крупнов,
председатель наблюдательного 

совета Института 
демографии, миграции 

и регионального развития

поЧему Не растёт пособие по безработице?

мНеНие

крупНова

мНеНие

лимоНова

мНеНие

криЧевского

ОткРытая  тРиБуНа

Редактор рубрики Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).
Мнение авторов может не совпадать с мнением редакции.

    фото  Недели «сибирь» окрестили крымским ШампаНским

опасНо ли теперь храНить деНьги в баНках?

На миНувШей Неделе в с.-петербурге был 
спущеН На воду самый мощНый в мире 
ледокол «сибирь».

«Сибирь» - один из трёх новых ледоколов, ко-
торые сменят действующие российские ато-
моходы. «Крестили» корабль по старой 
морской традиции - бутылку крым-
ского шампанского о его борт 
разбила глава Счётной пала-
ты РФ Татьяна Голикова.
         Фото Петра КОВАЛЁВА/ТАСС
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Хлеб в этом сезоне останется 
по той же цене, но в отдельных 
регионах не исключено подоро-
жание до 5%. 

«В этом году погода для зер-
новых была, как никогда, бла-
гоприятная. Обильные осадки 
позволили вырастить урожай 
больше, чем в прошлом году. 
Эксперты зернового рынка не 
ожидают резкого скачка цен 
на продовольственное зерно, 
как это было в 2014 году, ког-
да его стоимость выросла на 

50% до конца 
года, что пов-
лекло за собой 
удорожание и 
хлебобулочной 
п р о д у к ц и и . 
Так что карди-

нальных причин для подоро-
жания хлеба в этом году нет, 
- уверен президент Российс-
кого союза пекарей Валерий 
ЧЕШИНСКИЙ. - Более то-
го, хлебопёки прикладывают 
множество усилий для сдер-
живания роста цен на хлеб. 
Например, они договорились с 
ретейлерами о снижении воз-
врата продукции, ведь раньше 
по отдельным позициям воз-
враты составляли до 20-30% от 
объёма производства. Кстати, 
можно было бы говорить даже 
о понижении цены на хлеб из-
за нынешнего краткосрочно-
го снижения цен на муку. Но 
цена на хлеб не упадёт. Пока 
мука подешевела, хлебопёки 
стараются компенсировать 
предыдущие накопленные фи-
нансовые проблемы и не сни-
жают цену на хлеб. Для пот-
ребителя до конца этого года 
всё будет ровно и стабильно. 
Возможно, в некоторых регио-
нах произойдёт подорожание, 
но небольшое - на 3-5%. И то 
лишь потому, что ещё не вез-
де убрали урожай. В целом же 
по стране картина очень бла-
гоприятная для обеспечения 
сбалансированности товарных 
рынков и создания предпо-
сылок для понижения продо-
вольственной инфляции».

Растущие цены заставляют 
сотни тысяч бюджетников, пен-
сионеров и даже предпринимате-
лей отказываться от того, что 
ещё недавно было им по карману.

Вегетарианцы понеВоле 

Музыкант-бюджетник Ни-
колай Егоров (имя изменено) о 
своих доходах и расходах расска-
зывает с оглядкой - в Кемерове 
жалобы бюджетников на жизнь 
не приветствуются.

- По губернаторскому распо-
ряжению нам в прошлом году 
обещали поднять зарплату на 
20%, но вместо этого выдали 
только бумагу, чтобы мы за по-
вышение расписались, - сетует 
Николай. - Я как получал 15-17 
тысяч, так и получаю. А я много-
детный отец. 

Раньше Николай служил во-
енным музыкантом. Оттрубил 
11 лет, потом часть расформи-
ровали, а его отправили на бир-
жу труда. Когда-то был свой 
оркестр, была зарплата в музы-
кальной школе, какие-то деньги 
приносило хобби - Николай ру-
кодельник. В «сытые» годы смог 
накопить на машину. А сейчас 
семья экономит даже на молоке.

- Раньше я мог прийти в мага-
зин, спокойно положить в кор-
зину три-четыре бутылки моло-
ка, йогурты для детей. Теперь 
всё приходится считать, - Ни-
колай берёт с полки две бутылки 
молока. - На детях экономить 
нельзя, поэтому экономлю на 
себе. Раньше у меня было трое 
джинсов. Теперь донашиваю од-
ни. Да и покупать приходится 
в основном китайскую продук-
цию - у китайцев цены ниже. 

Полина Бабкина - педагог, 
преподаёт русский язык. В том 
же магазине, что и Николай, она 
позволяет себе купить только 
хлеб. Цены на остальные про-
дукты теперь так сильно «куса-
ются», что в их сторону Полина 
даже не смотрит. Спасибо друзь-
ям - они дают ей овощи со сво-
их огородов. Иначе бы с голоду 
ноги протянула. 

- В прошлом году после всех 

приказов о повышении зарплат 
педагогам мои доходы снизи-
лись - нам урезали стимулиру-
ющие, - рассказывает учитель-
ница. - Выручает репетиторство. 
Но всё равно ни колбасы, ни 
мяса, ни сыра, ни рыбы я поз-
волить себе уже не могу - стала 
вегетарианкой поневоле. Самое 
паршивое - приходится жить без 
дорогих лекарств от аллергии, 
ведь дешёвые не спасают, да ещё 
и живот от них болит.

«золотые» оВощи

78-летняя псковичка Таисия 
Михайловна в совершенстве ос-
воила умение экономить - иначе 
пенсионерам не выжить. Мо-
лочку покупает у фермера Юры, 
приходя к открытию рынка: у 
него всё быстро разбирают - 1 кг 
творога за 160 руб., 500 г смета-

ны - за 70 руб.: «На неделю нам 
с дедом хватает». Печенье берёт 
на том же рынке у Светы - «та 
никогда не обманет». Мясные и 

рыбные ряды обходит 
стороной - дорого. 
Морскую рыбу они 
уже несколько лет не 
покупают - кошелёк 
не выдержит.

- Овощи у нас свои, 
картошку тоже сами 
на даче выращиваем, 
- объясняет Таисия 
Михайловна. - Ведь 
помидоры с огурца-
ми уже давно «золо-
тыми» во всех этих 
супермаркетах стали.

Все товары в се-
тевых магазинах она 
покупает строго по 
акциям. Только надо 
туда идти с самого ут-
ра, иначе быстро рас-
хватают. Например, 
масло кукурузное 
сегодня стоит 48 руб. 
против вчерашних 99! 
То же самое с конфе-
тами, яйцами и шоко-
ладом. За программа-
ми скидочных акций 
во всех окрестных 
магазинах пенсионе-
ры следят лучше, чем 
брокеры за курсом ак-
ций на биржах. «Мы 
тоже теперь «акцио-
неры», - смеётся Та-

исия Михайловна.   
Три последние ночи она не 

спала - сходила к стоматологу, 
а там выяснилось, что надо про-
тезы менять. Насчитали сумму в 
100 тысяч, а у неё в планах опе-
рации по удалению катаракты. 
Каждый глаз по 30 тысяч. Теперь 
придётся выбирать - то ли же-
вать, то ли глядеть.

«Это тупик!»

В нынешних условиях кру-
титься приходится не только 
тем, кто покупает, но и тем, кто 
продаёт.

- Как манны небесной я и 
все мои коллеги-сельхозпро-
изводители ждали эффекта от 
российских контрсанкций. Ду-
мали, покупатели в отсутствие 
импорт ных начнут сметать с 
прилавков местные овощи, - 

говорит фермер Елена Тупико-
ва из Волгоградской обл. - Не 
дождались - у людей на фоне 
повышения цен буквально на 
всё просто нет денег. Осенью 
все делают заготовки на зиму. 
Но ажиотажа нет. Практичес-
ки никто не покупает сейчас 
помидоры, перцы, баклажаны 
мешками… Берут по 1-2 кг - 
на салатик, на борщик. Цены 
«кусаются». Это мы со своего 
поля продаём помидоры за-
купщикам по 9 руб. за кг. Но с 
учётом растущих цен на ГСМ 
и автозап части, на сортировку, 
упаковку и охлаждение к поку-
пателю они доходят по 20 руб. 
за неказистые и по 60 руб. за 
отборные томаты. И это в пик 
сезона!

- Я индивидуальный пред-
приниматель, занимаюсь про-
дажей газового оборудования, 
- рассказывает Дмитрий П. - 
Чтобы выжить, экономим на 
всём. И на сотрудниках: «серые 
зарплаты» в конвертах, сокра-
щения. И на себе. 

Чтобы расплатиться с креди-
тами, которые брал на развитие 
бизнеса, пришлось продать ма-
шину. Моя семья тогда забыла, 
что такое мясо или новая одеж-
да. Жена мне аппликацию на 
джинсы приделала, чтобы дырку 
закрыть, - на новые денег не бы-
ло, простыни и носки штопала.

Мы все учимся выживать в 
новых условиях. Но что будет 
дальше? С 1 июля 2018 г. пред-
приниматели должны перейти 
на онлайн-кассы. Каждая по 
50 тыс. руб. Это разорит боль-
шую часть «ипешников» (инди-
видуальных предпринимателей. 
- Ред.). Везде, где можно было 
сэкономить и ужаться, мы уже 
сэкономили и ужались, больше 
резервов нет. А если поднимем 
цены на товары, покупатели их 
не потянут. Это тупик!»

осень-2017: что будет с ценами?
 Какой удар по нашим кошелькам нанесёт инфляция и можно ли в принципе обуздать рост цен

«мы тоже теперь «акционеры» 

цена на Хлеб 
демонстрирует 
стабильность

ТЕМА НОМЕРА
Весь аВгуст Власти радоВали нас браВурными отчётами 
о том, что цены (особенно на сезонные оВощи и фрукты) 
начали падать. но наступил сентябрь. и ценники сноВа ме-
няются В сторону поВышения - особенно после изВестия о 
поВышении акцизоВ на бензин. к чему готоВиться?  

Чем выше цены, тем легче сумки, которые 
народ выносит из магазинов. 

 В 6 раз 
могут подорожать 
оВоЩИ по путИ на 
прИлаВоК.

цены осенью не поВысятся 
- к такому ВыВоду пришли 
участники состояВшегося 
В «аиф» «круглого стола» о 
продоВольстВенной без-
опасности. 

Тому есть несколько причин, 
но главная - у людей просто нет 
денег, чтобы покупать. Этот аргу-
мент выдвинул экономист Михаил 
ДЕлягИН. Он конста тировал, 
что налицо спад темпов роста 
сельхозпроизводства: 1,5% в этом 
году против 4,7% в 2016 г. «Это 
говорит о недостаточности гос-
поддержки», - резюмировал он. 

«Не каждый же год ставить 
рекорды! – парировал дирек-
тор департамента регулирова-
ния рынков АПК Минсельхоза 
Анатолий КуцЕНКО. - Госу-
дарство вкладывается в средства 

защиты растений, обновление 
техники. 1 млн га сельхозугодий 
вовлекли в оборот в этом году». 

Среди уверенно лидирующих 
сегментов отрасли эксперт на-
звал производство мяса и моло-
ка. В этом году будут сохранены 
или превышены показатели по 
производству овощей. «Пред-

посылок для существенного 
роста цен нет», - согласился 
с Делягиным представитель 
Минсельхоза.

Директор ЗАО «Совхоз име-
ни ленина» Павел гРуДИНИН 
посетовал на то, что цены за-
вышают торговые сети. По его 
словам, себестоимость про-
дукции гораздо ниже тех цен, 
которые выставляют магазины: 
«Если мы не будем продавать 
качественную продукцию де-
шевле, чем конкуренты, мы 
будем неконкурентоспособны». 

«Производители могут повли-
ять лишь на 25% себестоимости 
продукции, - согласен первый 
зам пред Комитета СФ по аграрно-
продовольст венной политике и 
природопользованию Сергей лИ-

СОВСКИЙ. - А 75% диктуют мо-
нополисты и государство. Опто-
вая цена на мясо птицы уже три 
года дер жится стабильной, а на 
полке она подрастает». 

Директор Союза независимых 
сетей России (СНСР) Сергей 
КуЗНЕцОВ отвечал на упрёки: 
«Розница транслирует измене-
ния цен от поставщиков. Если 
ты повышаешь цены, покупате-
ли переходят в другой магазин. 
Количество розничных сетей 
сокращается». 

Исполнительный директор 
Национального органического 
союза Олег МИРОНЕНКО об-
ратился к сенатору Лисовскому 
с просьбой ускорить принятие 
Закона об органическом сель-
ском хозяйстве. Правда, неко-

торые эксперты высказали мне-
ние, что «экологически чистое 
питание в экологически нечис-
той стране» - лишь хороший 
маркетинговый ход для оправ-
дания завышенной цены. С этой 
точкой зрения был готов спо-
рить представитель «Агри Волга» 
Сергей КлюЧНИКОВ, кото-
рый занимается производст вом 
молочно-мясной продукции на 
базе собственных угодий и кор-
мов. У этого мероприятия бу-
дет продолжение. С. Лисовский 
пригласил участников «кругло-
го стола» - производителей про-
дуктов войти в состав рабочей 
группы по подготовке нового 
закона об органических продук-
тах  при профильном Комитете 
Совета Федерации.

Подробнее на сайте www.aif.
ru/event, релизы

Эксперты «аиф»: Хуже не будет

 только 25% 
цены продуКтоВ 
формИруют 
проИзВодИтелИ. 
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Цена на молочную продукцию 
вырастет, если поднимется сто-
имость бензина.

«В случае с ценами на молоко 
ситуация не столь критична: во-
первых, на него не растёт спрос, 
во-вторых, не растут доходы на-
селения. У большего числа поку-
пателей распланирован каждый 

рубль. Поэтому 
резкое увеличе-
ние цены на мо-
лочку сократит 
продажи и оста-
вит производи-
телей без части 

выручки, - говорит директор Ас-
социации переработчиков по про-
тиводействию фальсификации в 
молочной продукции Александр 
БРАЖКО. - Молоко - продукт, 
от которого в случае сложной 
финансовой ситуации семьи 
готовы отказаться или сокра-
тить потребление. Единственное 
обоснование роста цен на мо-
лочку - повышение акцизов на 
бензин (транспортные расходы 
компании включат в конечную 
стоимость продукта). «Хитрые» 
производители нашли способ 
заработка на лояльных покупа-
телях: не увеличивая цену, они 
уменьшают количество продукта 
в упаковке. Если раньше в пакете 
молока был 1 л, то сегодня уже 
900, а где-то и 850 г».

Вся алкогольная продукция за 
полгода подорожает не более чем 
на 5%. 

Алкоголь, как правило, до-
рожает раз в год - в начале года. 
«Больше всего влияет на цену 
алкоголя в России рост ставки 

акциза, - рас-
суждает генди-
ректор Центра 
исследований 
федерального и 
регионального 
рынков алко-

голя Вадим ДРОБИЗ. - После 
2014 г. у нас серьёзных повы-
шений акциза на алкоголь не 
было. Тогда несколько пере-
борщили, поэтому теперь эти 
повышения проводят аккурат-
но. Свою роль в росте цен сыг-
рает и инфляция. Считается, 
что у нас она 4%, и эти 4% с 
небольшой прибавкой также 
войдут в цену. Нужно закла-
дывать и маленькую прибавку 
за счёт роста стоимости со-
ставляющих: сырья, топлива, 
электроэнергии, зарплат... При 
этом дорогая продукция - пре-
миум-сегмент, от 1-2 тыс. руб. 
за бутылку - вряд ли вырастет 
в цене. Пшеницы для водки 
в избытке, а вина ежегодно 
производят сверх спроса; во 
Франции, Италии и Испании 
его не знают, куда девать. Мы 
почти всё своё выпьем сами, а 
100 млн л водки мы ещё и от-
правляем в ближнее и дальнее 
зарубежье».

Цена на так называемый бор-
щевой набор поднимется к концу 
года лишь на 5-10%, а вот поми-
доры и огурцы к декабрю могут 
подорожать на 50%.

«Подорожания борщевого 
набора (картофель, свёкла, 
капуста, морковь и др.) в те-
чение осени не предвидится, 
но перед Новым годом может 
произойти повышение этой 
категории товаров на 5-10%. 
Сейчас цены стабильны по-
тому, что все эти овощи про-
даются либо непосредственно 
с полей, либо закладываются 
на кратковременное (а зна-
чит, незатратное для произ-
водителей) хранение. А ближе 
к Новому году и тем более в 
январе, когда морковь, кар-
тошку, капусту и пр. надо 
закладывать на хранение 
уже в специальных 
условиях, на ово-
щах борщевого 
набора скажет-
ся ещё и влия-
ние инфляции, 
п о д о р о ж а н и е 
может оказаться 
больше чем на 

10%. В этот же период можно 
спрогнозировать и очень вы-
сокий процент брака, а значит, 
от того, что недолежало, будут 
избавляться, а цена на остав-
шееся поднимется, - считает 

г е н д и р е к т о р 
исследователь-
ской компании 
плодоовощного 
рынка «Техно-
логии Роста» 
Т а м а р а  Р Е -

ШЕТНИКОВА. - Что касается 
тепличных овощей (томатов и 
огурцов), то их подорожание 
как минимум на 5% мы можем 
наблюдать уже сейчас. Пока 
распродаётся урожай из от-
крытого грунта, резкого скач-

ка цен не будет. Как 
только он закончит-

ся, огурцы и 
помидоры 
подорожа-
ют в  два 
раза - ведь 
н а  р ы н к е 
о с т а н у т -
ся только 
тепличные 

овощи». 

Свинина может подорожать 
на 15-20%, мясо птицы - на 5%, 
говядина не вырастет в цене.

Хотя стоимость кормового 
зерна снизилась, а покупатель-
ная способность населения па-
дает, производство мяса в целом 
по стране растёт, что будет влиять 
на цены. Однако виды мясной 
продукции будут «вести» себя на 
рынке по-разному. По мнению 
экспертов, ожидается рост цен на 
свинину - в некоторых регионах 
обнаружена «африканская чума 
свиней», а значит, количество 
свинины на прилавках сокра-
тится. Содержание российских 
кур и индюшек дорожает в тем-
пе инфляции, и потому в этом 
сегменте следует ожидать роста 
цен не менее чем на 5%. А вот 
говядины у нас такой избыток, 
что ей бы впору подешеветь. К 
тому же осень - время массового 
забоя скота. «Но снижать цену 

некуда - мясные 
скотоводческие 
хозяйства и так 
работают чаще в 
убыток, их рен-
табельность ред-
ко достигает 5%, 

- говорит директор Всероссийс-
кого научно-исследовательского 
института мясного скотоводства 
Сергей МИРОШНИКОВ. - По-
этому цены сохранятся на ны-
нешнем уровне».

Осень-2017: чтО будет с ценами?
 Какой удар по нашим кошелькам нанесёт инфляция и можно ли в принципе обуздать рост цен

мОлОкО усОхлО

«рванёт» ли бензин?

«жидкая валюта» 
стабильна

свинина уйдёт  
в рОст,  

а гОвядина - нет

пОчему  
цены растут?

наша жизнь дОрОжает 
пОтОму, чтО всё дОрОже 
ОбхОдятся нарОду чинОв-
ники. 

При этом реальная инфля-
ция в стране в три раза больше 
той, что официально объявля-
ется Центробанком. Почему 
так происходит?

Рост инф-
ляции скла-
д ы в а е т с я 
и з  т е м п о в 
обесценения 
денег (моне-
тарная инф-
ляция) и по-
вышения цен 
( и н ф л я ц и я 
издержек). В 
связи с рос-

том цен всё реально (а не 
только деньги) обесценива-
ется. ЦБ и Минэконо мики 
(а по их указанию и Росстат) 
лукаво учитывают только мо-
нетарную инфляцию. 

Но людям эти статисти-
ческие игры неважны. Лю-
дям интересно, на сколько 
выросли цены в магазинах. 
Поэтому, слушая лукавые 
заверения об инфляции в 4%, 
они, естественно, им не верят 
- они же ходят в магазины и 
видят, что тот же самый набор 
подорожал намного больше 
заявленных 4%. 

МВФ и других междуна-
родных спекулянтов тоже 
интересует только денежная 
инфляция - ведь инвестиро-
вать в реальную российскую 
экономику никто из них не 
собирается. Вот они и под-
дакивают заявлениям ЦБ. 
Да ещё и президент такими 
цифрами вводится в заблуж-
дение.

Издержки же тем време-
нем растут. Все растущие из-
держки в России - следствие 
плохого управления, от кото-
рого рушатся целые отрасли 
экономики, а число чиновни-
ков растёт в геометрической 
прогрессии. Вот губернатор 
имеет 19 заместителей, хотя 
зам у него должен быть толь-
ко один. Насколько дороже 
делает добычу полезных ис-
копаемых в регионе, который 
он возглавляет, эта прожор-
ливая высокооплачиваемая 
орава? Все эти (а заодно и 
гипотетические) издержки 
предприниматели заклады-
вают в цену товаров и услуг. 
Это и называется «инфляция 
издер жек». Она выше денеж-
ной и составляет примерно 
8%. Итого вместе с денежной 
инфляцией рост цен превыша-
ет у нас 12%.

При существующей сис-
теме даже при достижении 
контролируемой нулевой ин-
фляции уменьшить издержки 
нельзя. Нужно повысить ква-
лификацию управленцев, од-
новременно снизив их число, а 
не пытаться заменить одного 
бюрократа десятью, назна-
чая «контролёров над конт-
ролёрами». Количество в 
качество здесь не переходит. 

Василий Симчера,
 д. э. н., профессор

мнение

симчеры

ОвОщи: бОрщевОй набОр  
пОдОрОжает на 5-10%

какие  тОвары  и  прОдукты  пОдОрОжали  бОльше  всегО  за  10  лет?*

Инфографика Анастасии БУТЕНКО*По данным Росстата.

(в порядке убывания, цены в рублях)

цена в конце 2006 г. цена в конце 2016 г. на сколько % выросла цена

10 663

110 204

106 144

3130 10

7794 430

75 3158

477 759

583 462

9949 30

22 999 1252

730% 376%

330% 272%

250% 222%

217% 200%

195% 190%

Сигареты с фильтром (цена за пачку) Кольцо обручальное (цена за грамм)

Масло сливочное (цена за кг) Чай (цена за 1 кг)

Водка (цена за литр) Сыр (цена за кг)

Велосипед Мыло (1 кусок)

Цветной телевизор Мужская рубашка Цена на бензин до Нового года 
стабильна, а с января - надежда 
только на ФАС. 

«Нет никаких предпосылок 
серьёзного подорожания бен-
зина до конца года, рост цен 
возможен в пределах  20-30 коп., 
и он будет «размазан» по всем 

месяцам пос-
леднего кварта-
ла, - считает до-
цент РАНХиГС 
Иван КАПИ-
ТОНОВ. -  В 
сентябре спрос 

снижается - заканчивается се-
зон отпусков. Но все ждут по-
вышения акцизов, обещанного 
в будущем году дважды по 50 
коп.: с 1 января и с 1 июля. К 
счастью, Федеральная анти-
монопольная служба обещает 
сдержать аппетиты продавцов 
нефтепродуктов. С января бен-
зин прибавит 50 коп. - это ме-
сяц слабого спроса. В феврале 
подорожание будет, но в пре-
делах рубля, поскольку штрафы 
ФАС нешуточные». 

Дальше февраля никто из 
экспертов пока не заглядывает. 
Но неофициально все призна-
ются, что страну ждёт серьёз-
ный взлёт цен как на бензин, 
так и на другие товары, боль-
шинство которых перевозят 
автотранспортом. Летом при 
втором повышении акциза, с 
учётом ремонтов НПЗ и роста 
спроса, бензин может подско-
чить не менее чем на 3 руб., а 
цены - на 15-20%.

Материалы подготовили: Юлия ШИГАРЕВА (редактор рубрики, Y.Shigareva@aif.ru), Наталья ГЛАДКАЯ («АиФ - Нижнее Поволжье»), Виктория ГУДКОВА, Павел 
КАЗАКОВ («АиФ-Кузбасс»), Лариса МАЛКОВА («АиФ-Псков»), Тамара МИОДУШЕВсКАЯ, Елена ПЛОТНИКОВА, Алексей ЧЕБОТАРЁВ, Лариса ШЕРЕМЕТ 
(«АиФ - Нижнее Поволжье»). Фото Виктора БАРТЕНЕВА/ТАСС, PhotoXPress
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Ч А С Т Ь  Л Ю Д Е Й  С Ч И Т А Ю Т : 
БАТАЛЬ ОН ЗАГРАНИЧНЫХ СОЛ-
ДАТ СПАСЁТ ИХ РЕСПУБЛИКУ 
ОТ «ЗЛОГО ВОСТОЧНОГО СОСЕ-
ДА», НЕКОТОРЫЕ ОТКРОВЕННО 
СМЕЮТСЯ, ДРУГИМ ВСЁ РАВНО. 
ПРАВДА, НИКТО ТАК И НЕ СМОГ 
МНЕ ОБЪЯСНИТЬ, ЗАЧЕМ ЭТО ВО-
ОБЩЕ БЫЛО НУЖНО.

Натовские солдаты 
шли по улице без ору-
жия. Они наверняка 
находились в уволь-
нительной и даже, кажется, бы-
ли навеселе: хохотали, фотогра-
фировали на смартфоны ворота 
крепостной стены. «Сказал бы 
мне кто в 1987 г., что через 30 лет 
по Таллину будут гулять военные 
НАТО, - философски подумал 
я, - откровенно рассмеялся бы в 
лицо». Мой собеседник, владе-
лец небольшой фирмы, нани-
мающей рабочих для сбора ягод 
в соседней Финляндии, был на-
строен иначе. «Они наша защи-
та от Российской армии! - гор-
до заявил он. - Благодаря этим 
ребятам Россия не вторг нется в 
Эстонию». «А Россию у вас боят-
ся?» - «Очень». - «И армия у неё 
мощная?» - «Конечно». - «Ин-
тересно, как вы думаете, сможет 
ли её в таком случае остановить 
батальон британцев?» Эстонец 
подавился кофе и закашлялся. 
«Вы правы. Лучше размещать 
армию… но НАТО пожалеет 
денег. Русские вовсю проводят 
военные учения в Белоруссии, 
а в Брюсселе хоть бы глазом 
моргнули». Всё это выглядит 
смешно, если бы не было так 
грустно. За 26 лет Эстония за-
пугала себя российской угрозой 
до такой степени, что искренне 
в это верит.

РОССИИ БОЯТЬСЯ МОДНО

Количество разнообразных 
мифов, гуляющих по респуб-
лике, учёту не поддаётся. Мно-
гие вполне вменяемые эстонцы 
уверены: Россия мечтает отжать 
у Эстонии часть её территории. 
Говорю: «Да неужели? Напро-
тив, это ваша страна предъявляет 
претензии на российский город 
Печоры и раздаёт его жителям 
свои паспорта». Эстонцы сму-
щаются. Они не знают, что тут 
ответить. Аналогично со сказ-
кой: д ескать, Россия раздаст 
оружие русскому меньшинс-
тву - «негражданам» (тем, кому 

в 1991 г. Эстония отказалась 
предоставить гражданство), и 
они восстанут - все 80 тысяч. 
«Так дайте им, наконец, свои 
паспорта, чего проще? За 26 

лет не восстали, а сейчас 
все разом поднимутся?» 
Люди опускают глаза и 
пожимают плечами. «Вы 

без конца напоминаете - 
СССР оккупировал Эсто-

нию в 1941 г. Но за вступ-
ление в Союз проголосовал ваш 
парламент. Может, сначала 
разберётесь с собственными 
политиками?» Молчание. В об-
щем, логики никакой. С самого 
момента распада СССР России 
стало модно бояться.

- В то же время эстонское те-
левидение обожает крутить ре-
портажи из РФ, где говорится: все 
жители там алкоголики, страна 
загибается, откровенно завидуя 
богатству и европей скому выбору 
Эстонии, - смеётся консультант 
юридической фирмы Михаил 
Маслов из Таллина. - Наша про-
паганда ничуть не лучше вашей, 
хотя всюду подчёркивается: рос-
сийское ТВ безбожно врёт, а у нас 
говорят только правду. 70% рус-
скоязычного меньшинства в Эс-
тонии против присутствия войск 
НАТО, и я тоже в их числе. По-
чему? Да это реальная глупость. 
Здесь талдычат: вот Россия скоро 
нападёт. Однако Эстония состо-
ит в НАТО, а нападение на одну 
страну альянса приравнивается 
к атаке на все государства, со-
стоящие в нём, включая и США. 
В РФ нет идиотов, желающих 
устроить третью мировую вой-
ну. Стало быть, присутствие 
иност ранных солдат в Эстонии 
- дурацкие «понты» и желание 
подразнить Москву. Хорошо, при-
слали 1000 британцев, датчан и 
французов. И что, всем сразу от 
этого стало безопаснее? Ничуть. 
Вот удивительно: могли бы жить 
с Россией спокойно и торговать - 
нет, постоянно изобретаем себе 
ерунду всякую.

«ТУТ ОЧЕНЬ СКУЧНО»

Сейчас казармы для военных 
НАТО расположены в городке 
Тапа (на 6 тысяч жителей) - на 
северо-востоке республики. По-
говорив с британским сержан-
том (прибывшим в Эстонию из 

Ливерпуля), я услышал мнение, 
что «тут нормально, но скучно». 
От вопроса на тему, от кого они 
защищают Прибалтику, англи-
чанин дипломатично ушёл: «Я 
служу в армии, выполняю при-
каз, нас перебросили сюда, толь-
ко и всего». Выходят за ворота 
солдаты редко, поскольку на базе 
имеется всё необходимое - сто-
ловая, парикмахерская и даже 
бар. Хотя фраза «Только троньте 
- у нас отныне окопалось НАТО» 
звучит грозно, однако становит-
ся ясно: база в Эстонии нужна 
сугубо в целях пиара, надобно-
сти в ней никакой нет. Жители 
Тапы (включая и русских) отно-
сятся к натовцам без неприязни, 
но и без ажиотажа. Обещанного 
правительством бума экономи-
ки в маленьком городке из-за 
приезда иностранных военных 
пока не произошло. Кстати, в 
качестве доказательства планов 

агрессии России против Эсто-
нии выдвигаются… санкции в 
отношении продовольственных 
товаров из ЕС, а также сокраще-
ние транзита российских грузов 
по эстонским железным доро-
гам, способное повлечь массо-
вые увольнения. То бишь рань-
ше Россия покупала эстонские 
товары и обеспечивала гражда-
нам Эстонии рабочие места, а её 
взамен крыли на чём свет стоит 
и притащили к нашим границам 
войска НАТО. Аналогично Эс-
тония выступает против строи-
тельства газо провода «Северный 
поток-2». Короче, делает всё воз-
можное, показывая: как она нас 
любит, буквально ночей не спит.

ВРАГ, ДАЙ ДЕНЕГ!

- Мы сами не понимаем, чего 
хотим, - разводит руками биз-
несмен Пээтер Раттсепп. - Лично 

я поддерживаю обеими руками 
членство Эстонии в НАТО и ЕС, 
однако наша позиция по поводу 
России абсолютно непонятна. 
Эстонские СМИ штампуют ре-
портажи о пьяных и некультур-
ных русских и в то же время со-
крушаются: ох, число туристов из 
России значительно сократилось. 
Мы выступали за санкции против 
Москвы, а теперь злимся, что в РФ 
прекратили покупать наши шпро-
ты. Политики утверждают: злой 
«восточный сосед» обязательно 
оккупирует нашу замечательную 
Эстонию, мы не выстоим, умоля-
ли ввести сюда батальон НАТО, 
дабы показать русским «фигу», - и 
ругаемся: почему проклятый враг 
перестал возить через нашу «же-
лезку» грузы? Так дело не пойдёт 
- либо мы враждуем, либо дружим. 
Наивно звать на помощь иност-
ранные войска, а потом пытаться 
заработать на тех, от кого ты 
типа защищаешься. Смешно полу-
чается: страшный русский дракон, 
мы так тебя боимся, подбрось нам 
ещё денег!

На бытовом уровне в Эстонии 
(в отличие от министров респуб-
лики) это поняли уже давно. И 
хозяин квартиры, которую я 
снимал в Таллине, и официанты 
в кафе, и продавщицы в мага-
зинах (за исключением одного 
случая) общались со мной на 
русском, были очень вежливы и 
любезны. Ибо выгодного кли-
ента (даже если не нравится его 
национальность) терять никто 
не хочет. К сожалению, прави-
тельству Эстонии, 26 лет подряд 
запугивающему своих избирате-
лей скорым явлением монстров 
с Востока, такое в голову не при-
ходит. Им проще наспех загоро-
диться опереточным десантом 
от НАТО, нежели попытаться 
нормализовать отношения с со-
седом - без дешёвых истерик и 
обвинений за события 77-летней 
давности. Впрочем, я слишком 
многого хочу. Ведь тогда эстон-
ские политики попросту потеря-
ют вкус к жизни и смысл своего 
существования.

«СТРАШНЫЙ РУССКИЙ ДРАКОН»
Как в Эстонии относятся к размещённым там войскам НАТО?

СОСЕДИ

МИР ГЛАЗАМИ 
ЗОТОВА

Георгий ЗОТОВ,
Таллин 

(Эстония),
G.Zotov@aif.ru 

Правительство Эстонии 26 лет подряд запугивает своих избирателей 
скорым явлением монстров с Востока. Фото Владимира ПЕСНИ/РИА Новости
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КТО ИЩЕТ ВОЙНЫ?
ЧЕГО ДОБИВАЕТСЯ КИМ ЧЕН 
ЫН? НАМЕРЕН ЛИ ОН НАПАСТЬ 
НА США ИЛИ, НАОБОРОТ, ХО-
ЧЕТ ЗАКЛЮЧИТЬ С НИМИ ДО-
ГОВОР О НЕНАПАДЕНИИ?

- Северо-
корейский 
режим оза-
бочен собст-
венным вы-
живанием. 
И м е н н о 
д л я  э т о г о 
он укрепля-
ет военный 
потенциал: 
ведь чем он 

больше, тем большие поте-
ри понесёт потенциальный 
агрессор. В то же время - и 
северяне этого не скрывают 
- они давно предлагают США 
нормализовать отношения. 
Ведь между двумя этими 
странами нет дипотношений: 
с 1953 г. действует соглаше-
ние о временном прекраще-
нии огня, и именно оно до 
сих пор регулирует отноше-
ния между двумя государст-
вами. Это же анахронизм. 
Пхеньян хотел бы заменить 
временное соглашение каким-
то долгосрочным мирным до-
говором. Но американцы под 
разными предлогами от этого 
отказываются.

Нападать на США север-
ные корейцы, конечно, не 
собираются. Суть их поли-
тики, их лозунг - не мешайте 
нам жить так, как мы хотим. 
Ким Чен Ын не хочет повто-
рить судьбу Милошевича в 
Югославии, Хусейна в Ира-
ке, Каддафи в Ливии. В КНДР 
видят, что происходит в Си-
рии, и понимают, что, если 
бы Россия не вмешалась, 
Асад тоже давно уже был бы в 
других местах. Предостаточ-
но примеров того, что Запад 
не церемонится с непокор-
ными режимами, если они не 
могут дать адекватный отпор.

Александр Воронцов,
завотделом Кореи и 

Монголии Института 
востоковедения РАН

НА МИНУВШЕЙ НЕДЕЛЕ КНДР СО 
СВОИМИ БАЛЛИСТИЧЕСКИМИ 
РАКЕТАМИ И ЯДЕРНЫМИ ИСПЫ-
ТАНИЯМИ ВНОВЬ БЫЛА В ЦЕНТ-
РЕ ВНИМАНИЯ ВСЕГО МИРА.

«США обладают большим 
терпением. Однако, если нас 
заставят защищать себя и на-
ших союзников, у нас не будет 
другого выбора, кроме как пол-
ностью уничтожить Северную 
Корею», - пригрозил президент 
США с трибуны ООН. В ответ 
Ким Чен Ын назвал Трампа «ху-
лиганом и безумным гангстером», 
посоветовав тому выбирать вы-
ражения. «Испуганная собака ла-
ет всё больше», - добавил лидер 
КНДР, пообещав «укротить ог-
нём сумасшедшего американско-
го старика». Пхеньян намекнул, 
что новое испытание водородной 
бомбы пройдёт в Тихом океане.

Н а с к о л ь к о 
серьёзны эти угро-
зы? Действительно 
ли маленькая КНДР 
готова сразиться 
с мировой сверх-
державой? «АиФ» 
регулярно изучает 
публикации севе-
рокорейских офи-
циальных органов 
- предлагаем чи-
тателю некоторые 
выдержки, которые 
позволяют понять, с 
какими настроени-
ями сейчас живёт 
эта страна. Стиль и 
орфографию сооб-
щений мы постара-
лись сохранить.

«США И СВОРА 
ПРЕДАТЕЛЕЙ»

6 сентября, ЦТАК (Цент-
ральное телеграфное агентство 
Кореи). «На площади имени 
Ким Ир Сена прошёл митинг 
военнослужащих и горожан 
Пхеньяна по поводу успеш-
ного испытания водородной 
бомбы. Выступающие отмети-
ли, что наша Родина превра-
тилась в чучхейскую ядерную 
державу благодаря руководству, 
самоотверженности и усилиям 
уважаемого высшего руководи-
теля товарища Ким Чен Ына… 
Если американские империа-
листы и свора предателей бу-
дут продолжать придираться к 
справедливым мерам по защите 
нашей Республики и пытаться 
зажечь огонь войны, то наша 
революционная сильная армия 
беспощадным и ожесточённым 
превентивным ударом поставит 
вечную точку на участи амери-
канских империалистов».

8 сентября, ЦТАК. Статья под 
заголовком «Политическая про-
ститутка США опять закатывает 
истерику» посвящена постпреду 
США при ООН Никки Хейли: 
«Что касается Хейли, она явля-
ется недозрелым политиком, 
изуверкой, придирающейся к 
несуществующему у нас «воп-
росу о правах человека». Глупая 
баба без элементарного понятия 
о разуме трепала языком, как 

попало и тем раскрыла своё не-
вежество. Хейли болтала, что 
выдержка США имеет предел, 
врала, будто США желают не 
войны, а мира. Но никакой со-
фистикой она не сможет скрыть 
подлинное нутро главаря агрес-
сии и войны».

10 сентября, ЦТАК. «На тор-
жественном приёме для учёных-
ядерщиков уважаемый высший 
руководитель товарищ Ким Чен 
Ын сказал, что взрыв водород-
ной бомбы является великой 
победой корейского народа, 
которую тот достиг, затягивая 
пояс в трудный период. Во всех 
других областях люди должны 
брать пример духа с ядерных во-
инов. Они разработали оружие 
со сверхмощной силой взрыва и 
тем самым нанесли беспощад-
ный удар булавы американским 
империалистам и их сателли-
там, со всех сторон пытающим-
ся отнять наш суверенитет.

В Народном театре торжест-
венно прошёл поздравитель-
ный концерт для учёных-ядер-
щиков. На концерте, начатом 
Патриотическим гимном, были 
представлены разные номера - 
«Слава Полководцу Ким Чен 
Ыну!», «Слава тебе, ТПК!» 
(Трудовая партия Кореи. - Ред.), 
«Сияющая Родина» и др. Когда 
на фоне сцены появился облик 
улыбающегося уважаемого вы-
сшего руководителя и прозвуча-

ла запись его голоса, в зале раз-
дались аплодисменты и бурлило 
чувство сильного волнения. В 
завершение концерта оркестр и 
мужской хор исполнили песню 
«Будем идти по единому пути 
преданности». После концерта 
уважаемый высший руководи-
тель помахал рукой исполните-
лям и зрителям».

13 сентября, заявление МИД 
КНДР. «Мы решительно осуж-
даем «резолюцию о санкциях» 
№ 2375 СБ ООН, сфабрикован-
ную США путём всяких гнус-
ных и злобных средств - звер-
скую провокацию, нацеленную 
на то, чтобы полностью заду-
шить наше государство и народ, 
лишить нашу Республику права 
на самооборону».

«АРТИЛЛЕРИСТЫ РЫСЬЮ 
МАНЕВРИРОВАЛИ»

14 сентября, газета «Нодон 
синмун». «США бешено фор-
сируют модернизацию так-
тического ядерного оружия. 
Недавно в штате Невада они 
совершили испытание такти-
ческой ядерной бомбы «B61-12» 
(испытание проходило без боеза-
ряда. - Ред). США, прежде чем 
рассуждать о чьей-то «ядерной 
угрозе», должны оглядываться 
на свои преступления. Люди 
мира содрогаются от злодейст-
ва страны, бросившей ядерные 

бомбы на Хиросиму и Нага-
саки и тем самым в один миг 
превратившей те города в раз-
валины смерти. Теперь США 
опять тратят огромные средства 
и бешенствуют в модернизации 
ядерных оружий».

16 сентября, ЦТАК. «Уважа-
емый высший руководитель 
товарищ Ким Чен Ын снова 
руководил учебным запуском 
баллистической ракеты «Хва-
сон-12». Ранним утром артил-
леристы рысью маневрировали 
и развёртывались на пусковой 
площадке. Товарищ высший 
руководитель прибыл на пло-
щадку и отдал приказ произвес-
ти запуск. В этот момент «Хва-
сон-12» с блеском и величавыми 
звуками сильно потрясла всю 
планету и поднялась высоко в 
синее небо. Уважаемый высший 
руководитель похвалил артил-
леристов. Наша окончательная 
цель, сказал он, заключается 
в достижении паритета сил с 
США и недопущении пусто-
словия из уст их правителей».

Фото Reuters

Для Ким Чен Ына ракетно-ядерный щит - страховка от любых попыток его свержения. 

МИД КНДР: «США ОБЪЯВИЛИ НАМ ВОЙНУ, И МЫ МОЖЕМ СБИВАТЬ ИХ БОМБАРДИРОВЩИКИ» МИД КНДР: «США ОБЪЯВИЛИ НАМ ВОЙНУ, И МЫ МОЖЕМ СБИВАТЬ ИХ БОМБАРДИРОВЩИКИ» 
«ЯДЕРНЫЕ ВОЙНЫ» И «СОБАЧИЙ ЛАЙ»

Как в Северной Корее отвечают на угрозу США её «полностью уничтожить»
ЗАРУБЕЖЬЕ

МНЕНИЕ

ВОРОНЦОВА

Виталий 
ЦЕПЛЯЕВ,

V.Tseplyaev@aif.ru 

В КНДР живут 25 млн человек, больше миллиона из них служат в армии.  

 »ГЛАС  НАРОДА
Какую позицию должна занять Россия 
в связи с угрозой ядерного конфликта 
на Корейском полуострове?

Всероссийский опрос «ВЦИОМ-Спутник» 
проведён 1-2 сентября 2017 г. методом 
телефонного интервью 1200 респондентов. 

Выступить 
посредником 
в переговорах, 
предотвратить 
вооружённый 
конфликт

Другое

Затруднились 
ответить

Выступить 
на стороне 
Северной Кореи

Выступить на стороне 
Южной Кореи и США

Не вмешиваться 
в конфликт

2% 20%

70%
2%

5%

1%
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В 2017 Г. РОССИЯ ОТМЕЧАЕТ НЕ 
ТОЛЬКО 100-ЛЕТИЕ РЕВОЛЮ-
ЦИЙ, НО И 80-ЛЕТИЕ НАЧАЛА 
ПЕРИОДА, ВОШЕДШЕГО В ИСТО-
РИЮ КАК «БОЛЬШОЙ ТЕРРОР». 

- Александр 
Р е ш и д е о в и ч , 
ничего сопоста-
вимого с «Боль-
шим террором» 
по масштабам 
в советской ис-
тории не было. 
В чём причины 

этого явления?
- Если мы посмотрим на 

динамику репрессий в СССР 
1921-1953 гг., то увидим, что 
1937-1938 гг. выделяются на 
общем фоне как уникальный 
всплеск насилия. Менее чем за 
полтора года в СССР во внесу-
дебном порядке было осуждено 
около 1 млн 350 тыс. человек, 
из которых 681 тыс. была рас-
стреляна. Это составляет более 
двух третей от всех расстрелян-
ных за период с 1921 по 1953 г. 
Ни во время коллективизации, 
ни во время Великой Отечест-
венной войны мы не встреча-
ем столь огромного количества 
смертных приговоров.  

На протяжении десятилетий 
историки спорят о при-
чинах массо-
вых репрессий 
1937-1938 гг. 
«Большой тер-
рор» является 
с о в о к у п н о с -
тью нескольких 
р е п р е с с и в н ы х 
кампаний, раз-
в о р а ч и в а в ш и х -
ся практически 
одновременно и 
влиявших друг на 
друга, однако имев-
ших разные цели и 
логику.

ЧИСТКИ 
ОППОЗИЦИОНЕРОВ

Первая - это кампа-
ния по борьбе с «врага-
ми» в рядах партийного и го-
сударственного аппарата. На 
протяжении нескольких лет 
руководство СССР наблюда-
ло, как попытки интенсифици-
ровать чистки против бывших 
оппозиционеров тонут в болоте 
местных парторганизаций, и, 
в конце концов, уверило себя, 
что это происходит потому, 
что под маской региональных 
партийных начальников скры-
ваются враги и их пособники.

Содержанием второй кампа-
нии была популистская борьба 
с причастными к нарушению 
законов представителями пар-
тийного и государственного 
аппарата на местах. Наказы-
вая в ходе местных показатель-
ных процессов чиновников, 
издевавшихся над местными 
крестьянами, Кремль пытал-
ся нормализовать отношения 
с простым народом, испыты-
вавшим после коллективиза-
ции не самые лучшие чувства 
к государству. 

«КУЛАЦКАЯ ОПЕРАЦИЯ»

Первые две кампании были 
публичными и осуществлялись 
через легальные судебные ор-
ганы - Военную коллегию Вер-
ховного суда, суды и военные 
трибуналы. Третья и четвёртая 
осуществлялись втайне через 
внесудебные органы («тройки» 
и «двойки») и дали больше все-
го жертв. Третья кампания - это 
так называемая «кулацкая опе-
рация», направленная против 
бывших кулаков, уголовников и 
всевозможного антисоветского 
элемента. Фактической её целью 
была чистка наиболее враждеб-
ных власти элементов населения, 
однако выбор целей оказывался 
довольно произвольным. 

Наконец, четвёртая кампа-
ния была направлена на борьбу 
с так называемой «базой» иност-
ранных разведок. В рамках «на-
циональных» операций НКВД 
преследование потенциальных 
помощников вражеских раз-
ведок зачастую вплотную при-
ближалось к преследованию по 
этническому принципу. 

- Организаторы «Большого 
террора» изначально планировали 
его в подобном масштабе? 

- Я убеждён, что нет. В отли-
чие от репрессий против 

советских элит, которые 
Сталин контролировал чрез-
вычайно плотно (его подпись 
имеется на практически всех 
списках осуждавшихся через 
Военную коллегию Верховного 
суда), «массовые операции» бы-
ли фактически отданы на откуп 
НКВД и региональным властям, 
которые не только корректиро-
вали списки категорий жертв, но 
и проводили непосредственный 
отбор подлежавших аресту. 

Было бы неправильно утверж-
дать, что Кремль потерял воз-
можность контролировать про-
исходившее в регионах: в конце 
концов, массовые операции без 
проблем были закончены имен-
но распоряжением сверху. Речь 
стоит вести не о потере контроля, 
а о передаче ряда репрессивных 
функций на региональный уро-
вень. Из окна кремлёвского ка-
бинета Сталина реализация мас-
совых операций на местах была 
видна плохо, и это, конечно, 
имело по-настоящему страшные 
последствия. «Притормаживать» 
массовые операции Москва на-

чала лишь весной 
1938 г.

- Какие кате-
гории советских 
граждан были 
более всех затро-
нуты «Большим 
террором»? 

- Чрезвы-

чайно высокие пока-
затели репрессированных были 
среди партийно-государствен-
ных элит и православного духо-
венства. Число расстрелянных 
в рамках «кулацкой операции» 
священников было просто не-
вероятным. Именно поэтому на-
следники этих групп до сих пор 
столь чувствительны к памяти о 
репрессиях 1937-1938 гг. Также 
пострадало непропорцио нально 
большое по сравнению с числен-
ностью населения число поляков 
по национальности. В абсолют-
ных числах, разумеется, русских, 
украинских и белорусских крес-

тьян-кулаков было расстреляно 
больше всего, однако по срав-
нению с общей численностью 
крестьянства это была не столь 
впечатляющая цифра.

- Верно ли, что в период «Боль-
шого террора» в числе лиц, попав-
ших под высшую меру наказания, 
оказалось значительное число уго-
ловных преступников? 

- В приказе 
№ 00447 уго-
ловники были 
обозначены как 
один из ключе-
вых объектов мас-
совой операции. 
Это, безусловно, 
приветствовалось 
мест ными властями: 
проблема с уголов-
ной преступностью 
стояла достаточно 
остро, и разрешени-
ем руководства стра-
ны осуждать уголов-
ников во внесудебном 
порядке не только к 
заключению в лагеря, 
но и к смертной казни 
на местах немедленно 
воспользовались. Са-

мое большое число осуждённых 
по приказу № 00447 уголовни-
ков пришлось на вторую поло-
вину 1937 г.; в 1938 г. маховик 
репрессий так раскрутился, что 
предоставляемых Москвой «ли-
митов» стало не хватать, и потому 
местные подразделения НКВД 
предпочитали проводить по 
«тройкам» прежде всего «антисо-
ветский элемент», а не уголовни-
ков, предоставляя решение судь-
бы последних обычным судам и 
т. н. «милицейской тройке», не 
имевшей права выносить смерт-

ные приговоры. В рамках «кулац-
кой операции» во внесудебном 
порядке было осуждены 128 тыс. 
уголовников, в том числе 44 тыс. 
к высшей мере наказания.

БЕРИЯ ОСТАНОВИЛ ТЕРРОР?

- Справедливо ли утверждение 
о том, что после прихода на пост 
главы НКВД Лаврентия Берии 
«Большой террор» завершился? 

- Массовые репрессии 
 1937-1938 гг. были остановлены 
17 ноября 1938 г. совместным 
постановлением СНК СССР 
и ЦК ВКП(б) «Об аресте, про-
курорском надзоре и ведении 
следствия», основные положе-
ния которого были впоследствии 
конкретизированы приказами 
нового главы НКВД Берии. Пре-
кращались массовые операции, 
аресты было приказано прово-
дить исключительно в индиви-
дуальном порядке с санкции 
прокурора, рассмотрение дел 
«тройками» запрещалось. Все не-
завершённые к 17 ноября следст-
венные дела «троек» должны бы-
ли быть рассмотрены в судебном 
порядке. Все дела, по которым 
«тройками» был вынесен, но не 
приведён в исполнение смерт-
ный приговор, должны были 
быть пересмотрены в судебном 
порядке. Довольно много аресто-
ванных, но не осуждённых людей 
были освобождены. У власти воз-
никло понимание, что массовые 
операции вылились в огромный 
произвол и уничтожение неви-
новных людей.

- Правда ли, что значитель-
ный процент дел тех, кто попал в 
маховик «Большого террора», был 
пересмотрен при Берии? 

- Я уже говорил, что в ходе 
массовых репрессий осуждения 
шли либо через систему судов 
(Военная коллегия Верховного 
суда, военные трибуналы, обыч-
ные суды), либо во внесудебном 
порядке («тройки» и «двойки»). 
Через суды осуждали главным 
образом представителей элит, во 
внесудебном порядке - просто-
народье. После окончания мас-
совых репрессий 1937-1938 гг. 
осуждённые к различным срокам 
заключения представители элит 
часто подавали апелляции. Их 
дела пересматривались, их реа-
билитировали. Только в Алтай-
ском крае было отменено около 
0,35% приговоров «троек», в Ка-
рельской АССР - 2,3%. Доста-
точно показательные цифры, на 
мой взгляд. 

- «Правду о «Большом терроре» 
до сих пор скрывают закрытые 
архивы». Насколько верно это ут-
верждение? 

- К настоящему моменту ис-
торикам доступен огромный 
массив документов о репресси-
ях 1937-1938 гг. Открытие новых 
документов позволит лишь уточ-
нить некоторые детали (скорее 
всего, довольно мелкие). 

«УНИКАЛЬНЫЙ ВСПЛЕСК НАСИЛИЯ»
Историк Александр Дюков - о причинах, механизмах и жертвах репрессий 1937-1938 годов

ИСТОРИЯ

Агитационный плакат 1937 г. Автор С. Игумнов

венной войны мы не встреча-
ем столь огромного количества 
смертных приговоров.  

На протяжении десятилетий 
историки спорят о при-

с о в о к у п н о с -
тью нескольких 
р е п р е с с и в н ы х 
кампаний, раз-
в о р а ч и в а в ш и х -
ся практически 
одновременно и 
влиявших друг на 
друга, однако имев-
ших разные цели и 

ОППОЗИЦИОНЕРОВ

Первая - это кампа-
ния по борьбе с «врага-

- Я убеждён, что нет. В отли-
чие от репрессий против 

советских элит, которые 
Сталин контролировал чрез-

чала лишь весной 
1938 г.

- Какие кате-
гории советских 
граждан были 
более всех затро-
нуты «Большим 
террором»? 

Агитационный плакат 1937 г. 

Андрей
СИДОРЧИК,

A.Sidorchik@aif.ru

Фото Игоря МИХАЛЁВА/РИА Новости,
Алексея ЩУКИНА/ТАСС
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ЗАЧЕМ 
ОПОРОЧИЛИ 

СТАРЫХ ГЕРОЕВ?
НЕДАВНЕЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
ВЦИОМ ПОКАЗАЛО: ПОЧТИ 
ПОЛОВИНА ГРАЖДАН РФ 
(ОСОБЕННО ТЕ, КОМУ 25-35 
ЛЕТ) ПЛОХО ЗНАЮТ ИСТО-
РИЮ СВОЕЙ СТРАНЫ.

-  О т -
с у т с т в и е 
интереса к 
и с т о р и и , 
н е з н а н и е 
своего про-
шлого - это 
во многом 
н а с л е д и е 
90-х гг. про-
шлого века. 
Историчес-

кие знания тогда считались 
чем-то необязательным, 
второстепенным. Глубин-
ные мотивы становления 
нашего государства, а глав-
ное - его герои, были опоро-
чены. Исторически важные 
личности, которые служили 
ориентирами для молодо-
го поколения в советское 
время, были охаяны, раз-
венчаны. Естественно, это 
привело к разочарованию в 
собственной истории, поте-
ре интереса к ней. 

Не надо забывать и о том, 
что в 90-е годы основная 
масса учебников истории 
писалась по сценариям, 
предложенным Джорджем 
Соросом. В результате ог-
ромный пласт людей оказал-
ся выброшенным из колеи 
истории собственной стра-
ны.

Конечно, в 2000-х гг. си-
туацию начали исправлять. 
Стали выходить качествен-
ные учебники, подготов-
ленные компетентными 
людьми. Больше внимания 
уделяют подготовке учи-
телей. Но кардинальный 
перелом в отношении об-
щества к истории, по моим 
ощущениям, наступил сов-
сем недавно. 

Связано это с введением 
нового историко-культур-
ного стандарта, в котором 
прописаны основные исто-
рические моменты, обяза-
тельные для всех учеников 
и студентов. Да и Минис-
терство науки и образова-
ния проводит в жизнь но-
вые программы, связанные 
с отечественной литерату-
рой, историей. 

Да, трудностей ещё мно-
го. Но главное - есть хоро-
ший задел. В этих услови-
ях важно придерживаться 
намеченного курса, не за-
бывать о том, что история 
несёт  воспитательную 
функцию, что именно она 
даёт важнейшие уроки по-
колению, которое вступает 
в жизнь. Именно знание ис-
тории в конечном итоге дела-
ет нацию самостоятельной, 
харизматичной, стремящей-
ся вперёд.

Михаил Мягков,
доктор исторических 

наук, научный директор 
РВИО

МНЕНИЕ

МЯГКОВА

С ОЧЕНЬ БОЛЬШОЙ НЕОХОТОЙ 
ВЫНУЖДЕН ВНОВЬ ОБРАТИТЬСЯ 
К ТЕМЕ «МАТИЛЬДЫ» И СИТУА-
ЦИИ ВОКРУГ СЕРЕБРЕННИКОВА. 

Обратиться не для того, чтобы 
вплести свой голос в скандаль-
ные вопли противостоящих друг 
другу на этом поприще обще-
ственных групп. Суть споров по 
существу названных тем меня в 
данном случае вообще не инте-
ресует. Крайне удивляет другое: 
почему оба инцидента, имеющие 
непосредственное отношение к 
сфере искусства, оказались по 
времени столь тесно привяза-
ны к очень важной российской 
исторической дате - 100-летию 
Октября 1917 г.?

«МАТИЛЬДУ» ПЕРЕНЕСТИ

Невозможно избавиться от 
ощущения, что, если бы «Ма-
тильда» вышла на экраны в 
2018 г., шуму вокруг неё было 
бы на три порядка меньше. Од-
нако режиссёр Учитель упрямо 
и уже давно запланировал пре-
мьеру фильма именно на дату 
100-летия революции. Его ли 
это решение или какие-то силы 
подсказали, теперь уже не име-
ет значения. Главное - режис-
сёр из сферы искусства грубо 
вломился в текущую горячую 
политику, и чего же удивляться 
той взрывчатой смеси похвал и 
недовольства, в которой ока-
зался фильм?

А уж что касается режиссёра 
Кирилла Серебренникова, то 
и вовсе непонятно, почему его 
«дело», относящееся к событиям 

пятилетней давности, громким 
обыском в театре вскрыли имен-
но летом 2017-го. Перенесли же 
премьеру «Нуриева» в Большом 
театре на другой срок, и ничего 
страшного не случилось. Если у 
прокуратуры действительно есть 
какие-то данные на Серебрен-
никова, чего было так спешить? 
Чтобы скандал ударил тоже под 
100-летнюю годовщину револю-
ции-переворота?

БЕЛЫЕ И КРАСНЫЕ

Помнится, Владимир Путин 
говорил о предстоящей великой 
исторической дате: её надо ис-
пользовать для попытки взаи-
мопонимания и примирения 
красных и белых. Казалось бы, 
такой подход требовал заранее 
разработать государственную 
концепцию восприятия 100-ле-
тия Октября. Чтобы концепция 
эта позволила различным поли-
тическим силам высказать своё 
мнение и если не примириться, 
то хотя бы на шаг приблизиться, 
во-первых, к взаимоуважению, 
а во-вторых, к пониманию не-
разрывности русской истории.

А что получилось на деле?
Благое пожелание в концеп-

цию так и не превратилось. Более 
того, даже нормальный диалог 

противостоящих политических 
сил отошёл на второй план. Его 
заслонили мощные скандалы, 
источником которых, с одной 
стороны, стала продвинутая 
часть творческой интеллиген-
ции, а с другой - торопливая 
прокурорская прыть. Все эти 
скандалы немедленно переки-
нулись в политическую сферу 
и перед датой 100-летия резко 
усилили раскол общества по не-
скольким линиям: патриотизм, 
либерализм, клерикализм. Всё 
спуталось в клубке взаимных об-
личений, оскорблений.

И тут возникает целый ряд 
вопросов. Почему «искусствен-
ные» - в прямом и переносном 
смыслах - события нельзя было 
разнести во времени со 100-ле-
тием Октября? Кто не озабо-
тился этим или, наоборот, кто 
стимулировал такой ход собы-
тий? Ведь вопрос этот слишком 
важен, чтобы кремлёвские влас-
ти оставили его без ответа. Ибо 
скандал и задолго до Октября 
объявленные сроки премьеры 
«Матильды», под склоку по по-
воду которой пройдёт 100-летие, 
- явно не министерская компе-
тенция.

Вообще, кто забыл, что ровно 
через четыре месяца после 100-ле-
тия Октября состоятся президент-

ские выборы? В чьих интересах 
подводить к ним общество в разо-
гретом, нервозном состоянии? На 
эту тему можно высказать очень 
много немаловажных суждений 
о роли государства, идеологии, о 
позиции мастеров культуры и т. д. 
Но завершить хотелось бы приме-
ром совсем из другой оперы, ко-
торый на самом деле имеет самое 
прямое отношение к сказанному 
выше.

В ОТВЕТ - МОЛЧАНИЕ ИЛИ 
МЫЧАНИЕ

Недавно на совещании в Ка-
лининграде президент Путин 
спросил ответственного чинов-
ника: полтора года назад было 
принято решение перевести 
оплату стивидоров (портовых 
грузчиков) с валюты в рубли. 
Минфин, Минэконом «за». Так 
почему решение до сих пор не 
выполнено? В ответ - молчание. 
Вернее, невнятное мычание.

Президент спрашивает: «У вас 
есть возражения?» 

Снова мычание.
Президент: «Вы не хотите го-

ворить при прессе?»
Мычание и наконец обеща-

ние перейти на рубли к 1 января.
Неизбежно возникает вопрос: 

неужели, кроме президента, боль-
ше некому спросить у ведомства, 
почему не выполняется важное 
государственное решение? Нет 
механизма спроса, госаппарат в 
этом смысле бесконтролен? Пра-
вительство не реагирует на неис-
полнение президентских указов? 
Никого не снимают с должности 
за такое разгильдяйство и высшие 
чиновники не опасаются наказа-
ния за бездействие?

Если вдуматься, этот случай 
абсолютно тождествен тому, что 
произошло после указания пре-
зидента использовать 100-летие 
Октября для примирения и вза-
имопонимания.

Незабываем Черномырдин: 
хотели как лучше, а получилось 
как всегда.

И неужели снова, как всегда, 
из происшедшего не будут сде-
ланы выводы?

Анатолий САЛУЦКИЙ,
публицист

LIFE: МИНКУЛЬТ ВЫДЕЛИЛ РЕЖИССЁРУ УЧИТЕЛЮ НОВУЮ СУБСИДИЮ - 35 МЛН РУБЛЕЙ
ПОМИРИТЬСЯ НАМ НЕ ДАДУТ?

Кто раздувает скандалы в обществе в канун 100-летия революции
ВЗГЛЯД

Крестный ход, посвящённый дню перенесения мощей святого благоверного князя Александра Невского, 
на Невском проспекте. Сентябрь 2017 г.  Роман Пименов/Интерпресс/ТАСС
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СледСтвенный комитет про-
веряет факты иСчезновения 
в подмоСковье пожилых 
людей и инвалидов. еСть 
подозрение, что их похища-
ют, чтобы иСпользовать для 
попрошайничеСтва.

ушёл в магазин  
и не вернулСя

Эту историю телевизионщи-
ки начали раскручивать с подачи 
волонтёров движения «Альтер-
натива», которые уже 6 лет бо-
рются с рабством. За это время 
ребятам удалось освободить 450 
рабов в России и 70 за рубежом. 
Съёмочная группа «Вестей» по-
ехала в Сергиев Посад к сестре 
пропавшего Владимира Бло-
хина. Родные не могли найти 
мужчину несколько месяцев. 
«У нас здесь очень много народу 
пропало. Это не первый случай. 
Уходили люди - кто в магазин, 
кто куда. И ни слуху ни духу от 
них», - рассказала сестра Влади-
мира Ольга Горнева.

Родственники не сомнева-
лись, что Владимир попал в 
рабство к профессиональным 
нищим. Тем более что волон-
тёры подтверждали: такие, как 
он, - выгодное приобретение 
для владельцев «нищего биз-
неса». У него не было правой 
ноги, а инвалидам подают луч-
ше. Телевизионщики нашли 
свидетелей, которые уверяли, 
что мужчину недавно видели на 
вокзале: утром его привозили 
«на точку», чтобы просил пода-
яние, а вечером вместе с выруч-
кой забирали. Уже после эфира 
в «Альтернативу» пришло со-
общение от близких Блохина: 
едва по ТВ показали сюжет, 
приехала полиция и пригла-
сила на опознание в Москву. 
Оказывается, тело Владимира 
обнаружили ещё 27 апреля на 
станции Быково. Высылали в 
Сергиев Посад запросы, но, 
увы, человека похоронили как 
неопознанного в братской мо-
гиле. Об обстоятельствах исчез-
новения Блохина пока ничего 
не известно. 

Есть в Сергиево-Посадском 
районе и ещё один пропавший. 
23 июля вечером из дачного 
дома исчез Олег Шкуратько. 
«Предполагаем, что его увезли. 
Сам он уйти у нас не мог - он 
был «домашним», - рассказыва-
ет племянница Олега Шкурать-

ко Анна Кузнецова. По факту 
исчезновения возбудили уголов-
ное дело по статье «Убийство». В 
СКР проверили - у Шкуратько 
«не имелось оснований сменить 
место жительства и прервать об-
щение с близкими родственни-
ками». 

мешок на голову Средь 
бела дня  

По словам волонтёров, на 
стариков и людей с ограничен-
ными возможностями охотятся 
специально. За стакан воды и 
корку хлеба они работают по 10 
часов в сутки и приносят хозяе-
вам неплохой куш. Одна нищая 
бабушка или инвалид-колясоч-
ник - это от 10 до 15 тыс. рублей 
в день. Всё, конечно, зависит от 
«точки», на которую его ставят 

работать, и легенды, под кото-
рую он просит милостыню. 

«Чем хуже выглядит «нищий», 
тем больше ему подают. Мы ос-
вобождали пожилую женщину с 
Украины. У неё были проблемы 
с глазами. Её обманом в Москву 
привезли - якобы на операцию. 
А тут ей нарочно зашили глаза 
грубыми нитками, поставили на 
вокзале. Она приносила до 50 
тыс. в день», - рассказал «АиФ» 
руководитель «Альтернативы» 
Олег МельниКОв. 

«Нищая мафия» процвета-
ет во многих крупных городах 
- Санкт-Петербурге, Оренбур-
ге, Екатеринбурге и Нижнем 
Новгороде. Большая часть пре-
ступного бизнеса принадлежит 
молдавским и астраханским 
цыганам. А недавно в Санкт-
Петербурге задержали двоих 

граждан Таджикистана (24 и 26 
лет), которые похитили в Мос-
кве 52-летнего бомжа, вывезли 
в Питер и заставили просить 
милостыню. Ему удалось обра-
титься за помощью в полицию.

Попрошаек нередко содержат 
в заброшенных общежитиях. В 
одном из таких держали и жи-
тельницу Подольска Ольгу Ти-
мофееву. Женщине средь бела 
дня накинули мешок на голову 
и увезли. Пенсионерку заставля-
ли собирать милостыню, а если 
она приносила меньше 2000 руб. 
в день, жестоко избивали. Ос-
вобождённых рабов чуть ли не 
ежедневно доставляют в центр 
социальной адаптации «Люб-
лино».

цена младенца - 100 тыС.

«Мы называем рабом каж-
дого человека, у которого за-
брали документы и который не 
может добровольно покинуть 
место работы. Больше полови-
ны попрошаек - как раз такие 
рабы, - поясняет Олег Мель-
ников. - Каждый окупается для 
своего хозяина меньше чем за 
неделю. Расценки примерно 

известны: купить проститутку в 
бордель - 5 тыс. долл., старушка 
или инвалид для попрошайни-
чества - 50 тыс. руб., младенцев 
продают «мадоннам» за 60-100 
тыс. Чаще всего похитители де-
лятся с участ ковым, чтобы тот к 
ним не лез». 

По оценкам эксперта, всего 
в стране сейчас сотни тысяч ра-
бов. Примерно по 40% из них 
заняты попрошайничеством и 
работой на нелегальных заводах 
(как правило, на Кавказе), ещё 
20% - проститутки. В крупном 
городе обороты нищенской ма-
фии достигают десятков мил-
лионов рублей. «В Московском 
регионе сейчас действительно 

много пропадает пенсионеров и 
инвалидов. Только у нас за пос-
ледние 2,5 месяца два десятка за-
явлений, - говорит Мельников. 
- Но надо учитывать разные об-
стоятельства. Скажем, в разгаре 
грибной сезон - пожилые люди 
уходят в лес и теряются. Нельзя 
исключать, что кто-то потерял 
память, заблудился и умер. Но 
вероятность похищения тоже 
велика». 

По словам эксперта, участи-
лись случаи, когда людей из од-
них регионов перевозят в другие. 
«К примеру, из Владимирской 
и Тульской областей отправили 
двух человек для попрошайни-
чества в Нижегородскую об-
ласть. Из Свердловской области 
- в Москву и т. д. В Подмосковье 
проблемная «точка» - Мытищи. 
Здесь людей, похищенных в 
других регионах, удерживают в 
основном цыгане. Кстати, ни-
когда человека не держат в том 
регионе, где похитили, - чтобы 
сложнее было его найти или ему 
самому вернуться домой». 

В «Альтернативе» рады, что 
на проблему обратили внимание 
правоохранители. В СКР пере-
дана база пропавших в Подмос-
ковье, чьи близкие обратились к 
волонтёрам, а также информа-
ция по ранее освобождённым. 
Мельников подчёркивает, что 
не все пропавшие - это похи-
щенные. Говорит, что на 3 тыс. 
обращений только 100  «их кли-
енты». Делом о пропадающих 
стариках заинтересовалась и 
уполномоченный по правам че-
ловека в Подмосковье екатерина 
СеМёнОвА. «Брошенные лю-
ди - это ответ обществу за чёрст-
вость и безответственность, а 
государственной системе - за 
недостаточность механизмов и 
правовых норм защиты, - уве-
рена она. - Нужно законодатель-
но создать условия для помощи 
людям, попавшим в трудную 
жизненную ситуацию, потеряв-
шим свой дом. И конечно, нуж-
на пропаганда ответственности 
детей за своих родителей». 

Наш жалостливый народ хорошо подаёт бабушкам. Рабовладельцы 
этим пользуются. Фото AFP

 10 тыС. руб. 
в день приносит 
маФии «нищая» 
бабушка.

Старики-невольники
в подмосковье стали таинственно пропадать пенсионеры

КРиМинАл

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

в моСкве нашли мёртвым 
вратаря Сборной СССр по 
хоккею виктора толмачёва. 
тело заСлуженного маСтера 
Спорта СССр меСяц пролежа-
ло в его квартире. 

Множественные колотые ра-
нения не оставили сомнений в 
причине смерти 78-летнего 
хоккеиста. А то, что в той же 
квартире на Открытом шоссе 
жила его 55-летняя дочь, прак-
тически сняло вопросы о том, 
кто убил Виктора Толмачёва. 
Женщина задержана и, по со-
общениям СК РФ, созналась в 
преступлении. 

По словам соседей, подоз-
реваемая нигде не работала, 
ухаживала за отцом, живя с 
ним в однокомнатной кварти-
ре. Именно дочь, как предпо-

лагают, нанесла 7 ножевых ра-
нений, а затем просто оставила 
мёртвого отца на диване, про-
должая жить в той же квартире. 
Внучка Толмачёва периодичес-
ки навещала деда, но последний 
раз была у него 7 августа. Когда 
девушка спрашивала у матери, 
где дед, та отвечала, что он спит. 
А потом заявила, что тот уехал 
из страны. Эта информация не 
насторожила, поскольку хок-
кеист часто уезжал лечиться и 
отдыхать во Львов. 

Спортсмен, как рассказали 
соседи каналу РЕН ТВ, пообе-
щал родственникам оставить 
квартиру после смерти. Начи-
ная с августа никто не видел 
Толмачёва, а в подъезде начал 
распространяться неприятный 

запах. «Пахло трупом, думал, со-
баку убили. Пошли в ЖЭК, они 
пришли, посмотрели в подвале, 
вроде ничего нет, а запах-то сто-
ит», - сказал один из жильцов. 
Бывшая жена хоккеиста обес-
покоилась его исчезновением и 
позвонила участковому. «Дочь 
Толмачёва открыла ему дверь, не 
хотела его пускать. Участковый 
запах сразу почувствовал. В лоб 
её стукнул, в квартиру втолкнул 
и вошёл. А он там лежит в поли-
этилен и тряпки завёрнутый», - 
рассказала одна из соседок.

Виктор Толмачёв был пред-
шественником Владислава 
Третьяка, выступал за ЦСКА в 
1960-х гг., 10 матчей провёл за 
сборную СССР.

Екатерина МИРНАЯ

знаменитого хоккейного вратаря толмачёва убила родная дочь?

Виктор Толмачёв защищал ворота сборной СССР в 50-60-е годы.  
 Фото риа новости



13№ 39, 2017 г.
WWW.AIF.RUМИД обвИнИл США в поМощИ террорИСтАМ в СИрИИ

Генерал-лейтенант Валерий 
асапоВ поГиб В сирии при 
обстреле со стороны тер-
рористоВ.

Как сообщили в Минобороны 
РФ, Валерий Асапов в качес-
тве старшего группы россий-
ских военных советников на-
ходился на командном пунк те 
сирийских войск, помогая им 
в управлении операцией по 
освобождению Дейр-эз-Зора. 
Генерал был смертельно ранен 
в результате разрыва мины, вы-
пущенной террористами «ИГ» 
(организация, запрещённая в 
РФ. - Ред.). Чуть ранее стало 
известно, что под миномётный 
обстрел в Дейр-эз-Зоре попал и 
корреспондент РИА Новости. 
Снаряд разорвался рядом с ма-
шиной, журналист, к счастью, 
не пострадал.

Российская военная опера-
ция в Сирии началась 2 года 

назад, 30 сентября 2015 г. По 
подсчётам, основанным на 
сообщениях Минобороны, и 
данным из регионов РФ, без-
возвратные боевые потери 
личного состава ВС РФ за это 
время составили 35 человек.

ВосстаВшие  
из Вада

исполком Вада ВноВь по-
требоВал от россии Вы-
полнить 3 пункта, один из 
которых - признание Гос-
поддержки допинГа.

З д е с ь 
уместна фра-
за из фильма 
Леонида Гай-
дая: «Откуда 
ты взялся в 
палате царс-
кой, коли не 
было тебя?» 
Б е с с м ы с -
ленно при-
знавать го-

сударственную поддержку 
допинга в России, когда её 
не было и быть не могло. Мы 
ждём, какое решение будет 
принято в отношении наших 
лыжников и других спортсме-
нов (их численность обозначе-
на в публикации «Нью-Йорк 
таймс» - 95 человек), которые 
под надуманным предлогом 
пропустили прошлый сезон. 
Я не просто верю, а убеждён в 
чистоте российского спорта. И 
рассчитываю, что мы не просто 
поедем на Олимпиаду в Корею, 
а покажем себя там боеспособ-
ными. Мы же все понимаем, 
почему сейчас происходит эта 
движуха. Доказательств нет, а 
колесо продолжает вертеться. 
Но, сняв подозрения с россий-
ских спортсменов, люди нары-
ваются на огромные издержки 
в разных судах. Кто будет вы-
плачивать многомиллионные 
компенсации спортсменам, у 
которых украли важнейший 
год их спортивной карьеры? 
Какой выход? Не поддавать-
ся на провокации и, главное, 
культивировать чистый спорт, 
не забывая о том, что у нас 
были серьёзные проблемы с 
допингом и мы, надеюсь, их 
решили раз и навсегда. 

Дмитрий Губерниев, 
спортивный  

комментатор

В понедельник ушёл В от-
стаВку ГлаВа самарской об-
ласти н. меркушкин.  

Эксперты не исключают 
ротации в Ивановской, Ни-
жегородской, Новосибирс-
кой, Мурманской областях и 
ряде других регионов. Почему 
именно сейчас происходит 
«смена караула»? Ведь это 
можно было сделать весной 
или летом, чтобы все и. о. 
могли избраться в единый 
день голосования в сентябре. 
«В таком случае новым главам 
регионов пришлось бы ис-
полнять бюджеты, принятые 
при прежнем начальстве, что 
стало бы помехой, - пояснил 
«АиФ» политолог Николай 
МиРоНов. По его словам, 

п р е з и д е н т 
сейчас даёт 
карт-бланш 
м о л о д о м у 
п о к о л е н и ю 
управленцев: 
- Чтобы най-

ти общий язык с местными 
элитами и населением, им 
нужно время. Год до следу-
ющих выборов - как раз тот 
срок, за который можно спо-
койно вникнуть в обстановку, 
показать какой-то результат в 
экономике и завоевать дове-
рие жителей региона».

аэропорт «домодедоВо» на-
мерен приостаноВить об-
служиВание аВиакомпании 
«Вим-аВиа»*. 

Рейсы либо отменяют, либо 
задерживают на неопределён-
ный срок.   

«Если компании не поможет 
государство, она может не спра-
виться с проблемами, - говорит 
гендиректор Ассоциации граж-

данской авиации «Аэропорт», 
член координационного совета 
Ространснадзора виктор ГоР-
БАЧЁв.  - И Росавиация долж-
на была следить за количеством 
проданных билетов. Теперь 
пассажиры могут потерять де-
ньги. Тем, у кого невозвратные 
билеты, нужно перед вылетом 
уточнить в компании, состоит-
ся ли полёт. Если гарантии нет, 
нужно приехать в офис пере-
возчика и поставить штамп об 
отмене рейса. Это гарантирует 
возврат денег, пока компания 
не признала себя банкротом. С 
турами ситуация та же. Туропе-
ратор не несёт ответственность 
за отмену или задержку рейсов. 
Но он может договориться о пе-
ревозке с другой авиакомпани-
ей. Если это не сделано, нужно 
подавать в суд и требовать ком-
пенсацию за несостоявшийся 
отдых». 

* На момент подписания номера ста-
ло известно, что обслуживание авиаком-
пании продлено до вечера понедельника.

итоГ ВыбороВ В 
бундестаГ фрГ: 
анГела меркель 
пока сохраняет 
пост канцлера, 
но В парламен-
те у неё приба-
Вится жёстких 
критикоВ. 

1-е место сто-
ронников Мер-
кель (ХДС/ХСС) 
несильно их по-
радовало: 33% го-
лосов - худший результат блока 
с 1949 г. Для А. Меркель 4-й 
срок на посту главы правитель-
ства явно станет последним. 
Другая ведущая партия, соци-
ал-демократы, тоже выступила 
слабо: 20,5% - их антирекорд. 
СДПГ была партнёром ХДС/
ХСС в правящей коалиции, а 

теперь уйдёт в оппозицию. Но 
там ей в спину будет дышать 
новая правая партия, впервые 
попавшая в парламент (12,6% 
голосов) - «Альтернатива для 
Германии», резко выступав-
шая и против миграционной 
политики Меркель, и против 
антироссийских санкций.

Валерия Асапова всегда оцени-
вали как исключительно му-
жественного человека.  

Разруха в головах? 

как поГиб Генерал В сирии?

зачем менять ГубернатороВ?

«Вим-аВиа» терпит крах? немцы поВернули напраВо? 

ПоДРоБНоСТи

Строю дом. погрузился в 
Интернете в тему утепле-
ния и понял, что запутал-
ся. Столько противоречивой 
или откровенно рекламной 
информации… К примеру, 
утеплитель PIR представ-
ляют как современный чу-
до-материал. но я человек 
взрослый, в чудо не верю. 
есть ли какие-то объектив-
ные данные об этом?

олег бондарев,  
рязанская обл.

изВестен с 60-х ГодоВ

«Чудес не бывает, - уверен 
старший научный сотрудник 
лаборатории строительной теп-
лофизики Нии строительной 
физики Павел ПАСТУШКов. 
- Когда я слышу, что тот или 
иной материал обладает чу-
десными свойствами, прошёл 
сертификацию в Европе или 
Америке, отношусь к этому 
скептически».

По его словам, 
данные, которыми 
оперируют произ-
водители стройма-
териалов, не всегда 
корректны. К при-
меру, одномомент-
ные результаты 
измерения тепло-
проводности мате-
риала в сухом состо-
янии в помещении 
выдаются за его 
эксплуатационные 
характерис тики.

П. Пастушков - 
один из авторов 
к о м п л е к с н о г о 
исследования из-
менения тепло-
физических харак-
теристик плит из 
полиизоцианурата 
в эксплуатацион-
ных условиях. Это 
исследование НИИ 

строительной физики проводил 
по заказу Минстроя России, и 
его результаты опубликованы 
в серьёзном научном издании 
- журнале «Строительные ма-
териалы», № 6 за 2017 г.

Пенополиизоцианурат, из-
вестный специалистам отрасли 
с 60-х гг., - это и есть тот самый 
современный PIR, о котором 
европейские производители го-
ворят, что он надёжно служит 25 
лет.

что после Года?

В течение года учёные сле-
дили, как со временем изменя-
ется главный показатель мате-
риала - теплопроводность. Все 
мы учились в школе и понима-
ем: чем она выше, тем легче из 
дома уходит тепло, а значит, 
тем хуже теплоизоляция. 

Так вот, исследователи вы-
яснили, что теплопроводность 

PIR начинает повышаться уже 
через 30 дней после изготов-
ления, а к концу первого года 
эксплуатации она увеличилась 
до 20%. 

Что происходит? Обык-
новенная диффузия газов - 
процесс, известный каждому 
из школьного курса физики. 
Вспенивающий газ, находя-
щийся в порах материала, за-
мещается воздухом.

В своём заключении авторы 
пишут, что этот процесс «сле-
дует учитывать при теплотехни-
ческих расчётах ограждающих 
конструкций зданий». То есть 
для того, чтобы дом оставался 
тёплым не один год, материа-
ла нужно брать больше и теп-
лоизоляционный слой делать 
толще, чем показывают расчё-
ты, выполненные на основании 
данных производителя.

Дмитрий РОМАНОВ
Фото Фотохроника ТАСС

Хотите не мёрзнуть? Имейте в виду, что PIR 
может терять свойства.  

исследоВание

сколько чудо-утеплителя надо, чтобы обоГреть Ваш дом?

Материалы подготовили: Виталий ЦЕПЛЯЕВ (редактор рубрики, V.Tseplyaev@aif.ru), Екатерина БАРОВА. Фото Михаила 
МЕТЦЕЛЯ/ТАСС, Reuters, Фотохроника ТАСС

мнение

ГуберниеВа

Глава Самарской области пер-
вым подал в отставку. 

67% немцев не голосовали за Меркель. 
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В России и В коммунистичес-
кие ВРемена и после Распа-
да сссР сущестВоВала ил-
люзия, что если мы найдём 
общий язык с сШа, то Всё 
остальное пРиложится. так 
ли это?

Эта иллюзия сохраняется до 
сих пор. Достаточно полистать 
подшивки наших газет, чтобы 
убедиться: об Америке мы го
ворим едва ли не больше, чем 
обо всех других странах мира, 
вместе взятых. Мы Америку 
и любим, и нанавидим одно
временно. Завидуем ей и вос
хищаемся. Боимся её и грозим 
кулаком. Назначение нового 
американского посла в Москве 
волнует нас больше, чем выбо
ры президента в любой из евро
пейских стран. 

Практически вся российс
кая дипломатия построена на 
американском факторе. Мы 
сближаемся и расходимся со 
странами в зависимости от от
ношения этих стран к Америке. 
Мы братаемся (часто в ущерб 
собственным интересам) с 
врагами Вашингтона. Мы и в 
прежние времена так горячо 
любили Кубу не за сходство 
идеологий, а потому что Фи
дель Кастро показывал кукиш 
Вашингтону. Сегодня, по сути 
дела, по тем же соображениям 
мы даём заведомо безвозврат
ные деньги Венесуэле, Никара
гуа, списываем долги с Кубы и 
проявляем снисходительность 
к Ким Чен Ыну. 

А сколько раз за прошедшие 
десятилетия мы, как нетерпели
вая невеста, ждали появления 
в Вашингтоне очередного «же
ниха», наивно полагая, что «вот 
придёт настоящий американ
ский парень» и уж онто осыпет 
нас поцелуями и дружески уда
рит по плечу. Но уходят старые 
«женихи», приходят новые, и, 
по существу, ничего не меняет
ся: США остаются для Москвы 
и богом, и дьяволом одновре
менно. И соблазном, и злом.

дудочка тРампа?

На днях в очередной раз, 
затаив дыхание, многие в РФ 
ожидали выступления Д. Трам
па на Генеральной ассамблее 
ООН. Надеялись, что он найдёт 
для нашей страны ласковое сло
во и все ядовитые тучи, навис

шие над нашими отношениями, 
развеются. Но Трамп говорил 
о чём угодно, но не о России. 
Москва в его речи была упомя
нута невнятно всего один раз. 
Впрочем, было очевидно, что 
американский президент не же
лает дальнейшего обострения 
отношений с РФ. Но очевид
ным было и то, что в понима
нии высшего американского 
истеблишмента Россия (при её 
экономической слабости)  это 
периферия вашингтонской по
литики.

В дипломатических кругах 
Москвы, выслушав Трампа, 
вздохнули  с облегчением. Бы
ло опасение, что в его задирис
той речи в ООН в адрес России 
найдутся камешки поувесистее. 

Но пронесло. Вместо бараба
нов прозвучала дудочка. Не 
подтвердились и другие опа
сения: что Трамп обрушится с 
критикой на всю систему ООН 
и, в частности, на важнейший 
для российской дипломатии 
принцип  право вето в Сов
безе ООН. Американский пре
зидент ограничился критикой 
бюрократии ООН и указал на 
несправедливое, по мнению 
Вашингтона, распределение 
финансового бремени между 
членами организации. Нужно 
заметить, что США покрывают 
22% бюджета ООН, тогда как 
Россия  2,5%. 

Похоже, в Москве с удов
летворением восприняли и 
рассуждения Трампа о том, что 

другие страны (а не только все
сильные США) имеют право на 
отстаивание своих националь
ных интересов. Глава россий
ского МИДа С. Лавров назвал 
выступление Трампа «примеча
тельным». Но от комплиментов 
уклонился. 

лицом к еВРопе

Отношения России с США 
 это не проблема личного отно
шения Трампа к нашей стране 
и его личного взгляда на В. Пу
тина. Американская политика 
в отношении России  это плод 
устойчивого негативного кон
сенсуса большинства американ
ской элиты (демократической 
и республиканской, белой и 
чёрной), сложившегося в ходе 
холодной войны. Перекроить 
этот подход в ближайшие годы 
(возможно, десятилетия) едва ли 
удастся. Слишком велика мания 
величия у американ ской элиты и 
слишком подвержен этой мании 
американский народ. 

И в этой связи нам в России 
следовало бы поумерить лю
бование «Америчкой», столь 
свойственное нашей новой 
элите. Нам не нужна навяз
чивая антиамериканская про
паганда. Но Америки должно 
просто стать меньше в наших 
умах. Ведь Россия тоже зани
мает минимальное место в умах 
американцев.

Речь, разумеется, не идёт 
о том, чтобы отгородиться от 
США стеной. Разговор о том, 
чтобы усилить другие и прежде 
всего европейские направления 
нашей политики. Тем более и 
сама Европа подаёт сдержан
ные (с вынужденной оглядкой 
на США) сигналы к сближению 
и снятию санкций. Да, в элите 
ряда европейских стран, сфор
мировавшейся под влиянием 
американской «мягкой силы» 
и финансовых поощрений, по 
отношению к России сущест
вует стойкое предубеждение, 
соседствующее с навязчивыми 
страхами. Пример  недавнее, 
прямо скажем, мерзкое выступ
ление президента Литвы Гриба
ускайте на Генеральной ассамб
лее ООН. Однако множество 
наших соотечественников, бы
вающих в Европе, свидетель

ствуют о доброжелательном 
отношении европейцев к рус
ским. В последние годы евро
пейцы скорее демонстрируют 
растущий антиамериканизм. В 
недавней поездке по Италии с 
друзьями я сам почувствовал 
это. В одном из ресторанчи
ков после распития хорошего 
итальянского вина наша ком
пания запела русские песни. И 
тут же получила от соседнего 
итальянского стола в подарок 
бутылку вина. Итальянцы за
шумели: «Vivа la Russia»  «Да 
здравствует Россия!» Когда же 
сидевшие неподалёку амери
канцы попробовали крикнуть: 
«Да здравствует Америка!»  их 
никто не поддержал. Итальян
цы недовольно загудели.

*  *  *
К сожалению, в результате 

затянувшейся у нас проповеди 
«особого пути» за последние 15 
лет отношение к Европе в Рос
сии заметно ухудшилось. По 
свидетельству социологов из 
«Левадацентра», в 2003 г. хо
рошо относились к Европе 72% 
наших граждан. Сегодня  лишь 
38%. Только 44% русских счи
тают, что Россия европейская 
страна. А 65% считают, что от
ношения между Россией и Ев
росоюзом настолько «прохлад
ные и напряжённые», что нам 
вообще не следует стремиться в 
ЕС. Впрочем, с 2014 г. тенден
ция стала меняться. За послед
ние 3 года количество изменив
ших отношение к Евросоюзу в 
лучшую сторону возросло более 
чем вдвое. Растёт и число тех, 
кто считает, что Россия евро
пейская страна. Тенденция, 
однако.

Стихи А. Блока, которые не
когда так восхищали наших во
инствующих патриотов и славя
нофилов, всё меньше волнуют 
наше воображение:

 Мильоны - вас. 
 Нас - тьмы, и тьмы, и тьмы.
Попробуйте, сразитесь 
 с нами!
Да, скифы - мы! Да, азиаты -

 мы,
С раскосыми и жадными 
 очами!
К счастью, эта азиатская ри

торика уходит из нашего куль
турного обихода. Пора с ней 
прощаться и политикам.

с еВРопой или Штатами?
В наших головах должно стать меньше места для Америки

ТОЧКА ЗРЕНИЯ

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

на полном сеРьёзе

Житель Перми взял  
себе новую фамилию  
в честь президента 
США - Трамп. Но это  
его не спасло  
от преследования  
судебных приставов.  
Те описали у  
пермского  
Трампа  
две  
машины.

Сколько лет мы ждали, что «вот придёт настоящий американ ский 
парень» и уж он-то осыпет нас поцелуями. Фото AFP
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В МОСКВЕ ОТКРОЮТ ДЕВЯТЬ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ШОУ-РУ-
МОВ, ЧТОБЫ ГОРОЖАНЕ МОГ-
ЛИ ПО СМОТРЕТЬ НА КВАРТИРЫ, 
КОТОРЫЕ ПОСТРОЯТ ПО ПРО-
ГРАММЕ РЕНОВАЦИИ.

По словам руководителя Де-
партамента градостроительной 
политики Москвы Сергея ЛЁВ-
КИНА, сейчас во всех домах, 
которые уже построены и в ко-
торых идёт отделка, подрядчи-
ки делают одну-две квартиры, 
которые можно будет исполь-
зовать как шоу-румы. Первые 
демонстрационные комнаты 
появятся в районах Бескудни-
ково и проспект Вернадского. 

Сейчас посмотреть на новое 
жильё москвичи (а к переселе-
нию готовится 1 млн человек) 
могут на ВДНХ (проспект Ми-
ра, вл. 119, центральная аллея, 
недалеко от павильона «Кос-
мос»). И не только по смотреть, 
но и подержаться за дверные 
ручки, попробовать открыть 
и закрыть пластиковое окно, 
даже сфотографироваться на 
диване, отправив фото родс-
твенникам с пояснением: «А 
я уже побывал в своей новой 
«двушке». Ведь те квартиры, 
в которые переедут горожане, 
ничем не будут отличаться от 
«выставочных экземпляров».

При окончательной плани-
ровке (см. инфографику) были 
учтены пожелания москвичей. 
В результате в прихожей около 
входной двери в самой гряз-
ной зоне небольшой пятачок 
пола выложат керамической 
плиткой, в ванной установят 
электро безопасные розетки, 
на кухнях и балконах вместо 
ламината - плитка, высоту по-
толков увеличили с 2,65 до 2,75 
метра.

Показания с «умных» водо- 
и электросчётчиков станут 
передаваться автоматически. 
Системы отопления также ав-
томатизируют. И это поможет 
сэкономить до 40% электри-
чества, и квартплата у жильцов 
уменьшится.

При переезде москвичи по-
лучат не только новую квар-
тиру - кардинально изменятся 
и сами дома в целом. В хол-
ле предусмотрят места для 
детских колясок, на первых 
этажах откроют аптеки, мага-
зины, отделения банков, де-
тские развивающие центры. В 
каждом подъезде как минимум 
два высокоскорост ных лифта 
(пассажирский и грузовой).

Кстати, подбор террито-
рий так называемых старто-
вых площадок, на которых в 
ближайшее время приступят 
к строительству нового жилья 
по программе реновации, за-
вершён. Все они в границах 
района проживания жителей 
сносимых домов.

Подробности на сайте aif.ru
Анна УЛЬЯНОВА

РАЗМЕР ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЕ
При окончательной планировке квартир учли пожелания москвичей

ЖИЛЬЁ

ОДНОКОМНАТНАЯ  КВАРТИРА

ВАРИАНТЫ  ДВУХКОМНАТНЫХ  КВАРТИР

Увеличатся размеры кухни, 

за кухонным окном расположат 

фасадную корзину для 
кондиционера.

Больше станет санузел, в 

«квартире-распашонке» его с 

ванной «разведут» в разные 

концы прихожей.

Прихожая станет ощутимо 

просторнее.

Обратите внимание: 

все комнаты изолирован-

ные. Никаких «проходных 

гостиных».
В просторной прихожей 

появится гардеробная.

Кухня увеличится в два 

раза.

Площадь прихожей и коридора выросла на 
50%, в прихожей отдельная гардеробная. 

Между кухней и гостиной будет ниша, ко-
торую можно снести при желании превратить 
квартиру в студию.

Кухня увеличится в два раза.
В каждой «однушке» - балкон с фасадной 

корзиной для кондиционера.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

ТРЁХКОМНАТНАЯ  КВАРТИРА

ИЗМЕНЕНИЯ

Площадь прихожей и коридора выросла на 

ИЗМЕНЕНИЯ
ДЛЯ ВСЕХ КВАРТИР

ИЗМЕНЕНИЯ

БУДЕТ

БУДЕТ

БУДЕТ

БЫЛО БЫЛО

БЫЛО

БЫЛО

40,40
Общая 

площадь

44,68
Общая 

площадь

31,69
Общая 

площадь

58,26
Общая 

площадь

57,29
Общая 

площадь

58,10
Общая 

площадь

44,42
Общая 

площадь

77,27
Общая 

площадь

БУДЕТ

Отделка комфорт-класса: белые обои под покраску и 

плитка светлых тонов, на полах керамогранит и ламинат со 

звукоизоляцией, на окнах стеклопакеты, батареи с тепло-

счётчиками.

На кухне, в жилых комнатах и коридоре люстры, везде 

электрическая разводка с максимально удобным количест-

вом розеток.

В прихожей металлическая утеплённая дверь с повы-

шенной звукоизоляцией, домофон, пожарная сигнализа-

ция, электросчётчик.

В ванной и туалете смесители, сантехника, полотенце-

сушитель, подвесной потолок со светильниками, индиви-

дуальные приборы учёта расхода воды.

Межкомнатные двери с фурнитурой, из бруса или слоё-

ного шпона вместо щитовых, на кухне - частично остеклён-

ные.

Прихожая

Прихожая

Прихожая

Прихожая

Прихожая

Прихожая

Коридор

Прихожая

Прихожая

Ко
ри

до
р

Гардероб

Гардероб

Гардероб

Туалет

Туалет

Туалет

Туалет

Туалет

Туалет

Ванная

Ванная

Ванная

Ванная

Ванная

Ванная

Ванная

Туалет

Ванная

Кухня Спальня

Спальня

Спальня

Спальня

Спальня

Спальня

Гостиная

Гостиная

Гостиная

Гостиная

Спальня

Спальня Кухня

Кухня

Кухня

Кухня

Кухня

Кухня

Кухня
Гостиная

Гостиная
Гостиная

Гостиная

Балкон

Балкон

Балкон (был не всегда)

Балкон

Лоджия

Лоджия

Лоджия

4,50

8,29

5,06

5,06

5,53

6,06

7,02

1,
53

1,
53

1,98

2,20

1,77

0,96
1,22

1,22

1,25

1,25

2,13

2,08
2,08

2,08

3,69

2,90

2,81

3,76

1,29

3,32

5,00 8,08

13,46

18,58

10,05

12,97

9,59

19,10

18,94

20,77

20,37

16,10

10,05

12,38 9,42

10,73

5,80

11,09

10,92

5,17

5,80
19,77

16,10
18,94

19,13

6,42

2,80

2,80

2,80
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	 	 	 	 	 	 чем	можно	«зарядиться»	 в	самом	центре	столицы
                                                     В новом парке не только фотографируются на Парящем мосту и спускаются в подземный музей, но и совершают виртуальные «Полёты над Москвой»

Два этих фото сделаны из одной и той же точки. Четверть века назад в окрестностях Кремля полгода жили бомжи: их палаточный городок москвичи обходили стороной, а после 
его ликвидации вывезли 60 грузовиков мусора. Сейчас на этом месте - парк «Зарядье». Как говорится, почувствуйте разницу.   Фото Алексея КУДЕНКО/ РИА Новости, PhotoXPress

1990	г. 2017	г.

Что только не хотели постро-
ить на месте бывшей «России»! 
И новый гостиничный комплекс, 
и парламентский центр. Почему 
появился всё-таки парк и в чём 
его уникальность, «АиФ» расска-
зал урбанист, социолог, партнёр 
бюро Citymakers и соавтор кон-
цепции парка «Зарядье» Пётр 
Кудрявцев.

«место	бросало	вызов»

- Пётр, если 
бы парк предло-
жили сделать 
лет 7-8 назад, 
идею, наверное, 
не поддержали 
бы городские 

власти?
- А такое решение тогда и в 

голову прийти не могло - иначе 
относились к городской среде. 
В 2011-м первым публично эту 
идею высказал мой партнёр по 
Citymakers Андрей Гринев, и 
многим она казалась абсолют-
но утопичной. Даже когда мы 
с ним создавали «Друзей Заря-
дья» - некоммерческую органи-
зацию в поддерж ку идеи парка, 
не представляли до конца, что 
из этого получится. Но вера в 
возможность утопии вообще 
присуща русскому человеку. И, 
как показывает история, реали-
зованная утопия может принес-
ти не только счастье. В нашем 
же случае идея была чистой и 
благородной, примирила мно-
гих и как бы начала историю 
этого места с нуля - ведь, дейс-
твительно, чего здесь только не 
было - и древние переулки, и 
еврейское гетто, и фундамент 
высотки, и огромная гостиница 

«Россия», и проект коммерчес-
кого комплекса, и идея парла-
ментского центра. Очевидно, 
что это место словно бросало 
вызов будущему, поэтому и 
парк получился такой футурис-
тический.

- в работе над парком участ-
вовали и иностранные специа-
листы. Как это отразилось на 
конечном результате, что они 
привнесли из зарубежного опыта?

- Участие иностранцев было 
необходимо: за многие десят-
ки лет в Москве - да и в Рос-
сии в целом - не строилось 
новых парков. А нам нужны 
были профессионалы именно 
в этом, причём умеющие созда-
вать не обычные, а новаторские 
парки с мощной культурной 
и образовательной програм-
мой. П оэтому в основе нашего 
международного консорциума 
работали архитекторы Diller 
Scofidio + Renfro (авторы зна-
менитого парка Хай-Лайн в 
Нью-Йорке), ландшафтные ар-
хитекторы Hargreaves Associates 
(авторы олимпийских парков в 
Лондоне и Сиднее) и наша ко-
манда Citymakers. 

Важно и то, что у иностран-
цев совсем другой взгляд на на-
шу действительность. Скажем, 
идея Парящего моста вызывала 
много вопросов у москвичей 
после представления концеп-
ции: зачем он нужен, ведь он не 
связывает берега? А оказалось, 
что это раскрывающая неве-
роятные виды смотровая пло-
щадка. Или та же Стеклянная 
кора - зачем нужен этот огром-
ный навес? А теперь, как только 
начинается дождь, все посети-
тели укрываются под ней. Ну и 

ещё важно то, что иностранные 
звёзды архитектуры независи-
мы и могут максимально от-
крыто говорить о недостатках. 

- есть ли аналоги нашего пар-
ка за рубежом? 

- «Зарядье» немного похож 
на Миллениум-парк в Чикаго: 
там тоже прекрасная концер-
тная площадка, яркая совре-
менная архитектура. В Садах у 
Залива в Сингапуре есть огром-
ные теплицы. Их не-
ким прообразом у нас 
является Стеклянная 
кора и Флорариум - 
места, где в «Зарядье» 
регулируется климат. 
Но, конечно, прямых 
аналогов нет, наш 
парк уникален, ведь 
на таком неболь-
шом участке (всего 
10,5 га) концепция 
природного урба-
низма совместила 
природу, культуру и 
образование - полу-
чилась новая типо-
логия. 

Парк	никогда	не	сПит

- вы сами гуляли в парке как 
обычный горожанин или бываете 
там только по делам?

- В случае с «Зарядьем» я до 
сих пор не могу разделить дело 
и отдых, ведь я занимаюсь им 
уже почти 6 лет с момента за-
рождения идеи. И так у всех, 
кто в нём принимал участие: у 
главного архитектора Москвы 
Сергея Кузнецова, директора 
парка Павла Трехлеба и многих 
других моих «соратников по 
борьбе». В него нельзя не влю-
биться. Я уже как-то говорил, 
что «Зарядье» - это словно птица 
Феникс: столько раз казалось, 
что она превращается в пепел и 
потом вдруг снова возрождается. 
Думаю, во многом это заслуга 
мэра Москвы. Если бы он не был 
таким последовательным защит-
ником проекта, всё получилось 
бы не так, как задумывалось.

Гулять в парке очень люблю - 
прежде всего слушаю разгово-
ры посетителей. Очень важна 
критика: в парке есть вещи, 
которые необходимо доделать, 
проверить, отточить. Одно де-
ло - построить, совсем другое  - 
сделать так, чтобы парк выра-
батывал весь свой потенциал 
и давал максимум впечатлений 
и возможностей для посетите-
лей.  

- Пока хорошая 
погода, гулять на от-
крытых простран-
ствах приятно. А чем 
в «Зарядье» посети-
тели смогут занять-
ся в дождь и снег?

- Для меня, по-
жалуй, это и станет 
самым интересным - 
понять, как работа-
ет наша концепция 
всесезонности. Идея 
парка как раз в том, 
чтобы здесь мож-
но было провести 
целый день незави-

симо от погоды. Представьте, 
поздней осенью в парк прихо-
дит семья с двумя детьми. Они 
гуляют, потом, например, за-
ходят в Медиацентр и узнают, 
что интересного происходит в 
Москве, на информационной 
стойке, покупают билет в Кон-
цертный зал и смотрят фильм 
в Машине времени. Потом гу-
ляют ещё, начинается дождь, и 
они поднимаются под Стеклян-
ную кору и отдыхают, ведь там 
всегда будет более комфортная 
температура, чем под открытым 
небом, из-за эффекта «тепловой 
ловушки» и подогрева воздуха 
инфракрасными излучателями. 
Идут на ланч в Гастрономичес-
кий центр «Зарядье». Потом гу-
ляют ещё и заходят в Заповед-
ное посольство, где участвуют 
в познавательном семинаре по 
микробиологии или ботанике. 
Гуляют ещё, любуются видами 
с Парящего моста, слушают 
концерт в Концертном зале и 
ужинают в ресторане «Восход». 

Для каждого времени года могут 
быть свои сценарии.

Ночные посетители смогут 
любоваться уникальными ви-
дами на сверкающий огнями 
город. В Москве много «сов», я 
в их числе. А ранним летним ут-
ром можно позаниматься йогой 
на лугу - почему нет?

- Ну а зимой во всех парках 
в Москве заливают катки. А в 
«Зарядье» будет, может быть, 
горка?

- В нашем проекте был некий 
парафраз Псковской горки, на 
которой катались в стародавние 
времена. Сейчас рельеф именно 
этого места не очень подходит 
для её создания. Но в парке бу-
дет достаточно занятий зимой 
- главное, чтобы она была снеж-
ная! Знаете, в разные дни я при-
хожу в парк разными маршрута-
ми. И он удивительным образом 
по-разному раскрывается - через 
щели переулков, с высотных до-
минант, с набережных. Уверен, 
от него можно ждать ещё много 
приятных сюрпризов, о которых 
мы даже не догадывались. 

- в парк завезли огромное коли-
чество растений. А животных и 
птиц подселить не планируется? 

- Уже сейчас представители 
Зоомузея МГУ обнаружили на 
территории «Зарядья» 27 видов 
птиц, включая соловьёв и зяб-
ликов. Мне кажется, «Зарядье» 
уже живёт собственной жизнью 
- надо просто дать ему время.

- Что в парке ещё планируется 
сделать такого (или это будет 
открыто чуть позже, как Кон-
цертный зал), о чём мы ещё не 
знаем?

- В апреле ждём открытия 
Концертного зала. Можно гото-
виться к «Полёту над Москвой» 
(так называется виртуальный 
тур по главным достоприме-
чательностям столицы) и по-
сещению ресторана «Восход». 
В октябре заработает Ледяная 
пещера. Я очень надеюсь, что в 
какой-то момент поток людей в 
парк спадёт и уберут ограждение 
вокруг, как и было задумано.  

Парк	живёт	своей	жизнью

только	за	Первую	неделю	в	«зарядье»	Побывали	250	тыс.	
человек.	ожидается,	что	за	год	Парк	будут	Посещать	10	млн.	
«аиФ»	Посмотрел,	что	там	Происходит	сейчас,	и	разузнал,	
что	будет	дальше.

МЕГАПОЛИС

ИДЕя 
«зАРяДья» 
былА 
чИстОй И 
ПРИМИРИлА 
МНОгИх. 
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А что думают о «Зарядье» 
те, для кого его, собственно, 
и с оздали? «АиФ» расспросил 
посетителей, и оказалось, у 
парка уже есть преданные 
п оклонники.  

лес	в	центре	города

«Хожу сюда третий день 
подряд, - уверяет Анна Петров-
на, москвичка, 66 лет. - Просто 
дышу. Я живу в самом центре, 
на Тверской, мне до «Зарядья» 
пешком минут пятнадцать. И 
для меня это в первую очередь 
свежий воздух! Дачи у нас нет, 
с внуками по бульварам гуляю. 
А тут, когда деревья и кустар-
ники окрепнут, настоящий лес 
в центре города будет! Может, 
ещё грибы собирать будем. 
Я всегда завидовала подруге, 
которая, только не смейтесь, в 
Марьине живёт, у них там пар-
ков полным-полно. Теперь и у 
нас свой появился».  

Тему леса в центре города 
поддерживает и симпатичная 
девушка Ангелина Ордовская, 
студентка Высшей школы эко-
номики: «В Норильске, где я 
выросла, вообще нет деревь-
ев, поэтому парк такого мас-
штаба впечатляет. Буду здесь 
частой гостьей, благо мой вуз 
рядом. Ещё мне понравилось, 
что смотреть на Москву тут 

можно не только в хорошую 
погоду. Пошёл дождик  - мы с 
подругой спрятались под ку-
пол. Сухо и тепло».

Возле детской площадки две 
мамы: одна - с двумя малыша-
ми, другая - с детьми постар-
ше. «Мы живём далековато 
от центра - в Медведкове, но 
двоих сыновей-подростков я 
стараюсь каждые выходные 
в центр привозить, - расска-
зывает психолог Елена Куз-
нецова. - Мы ходим в музеи, 
на экскурсии. Всегда очень 
уставали - передохнуть негде, 
посидеть в кафе и перекусить в 
центре для нас дорого, доезжа-
ли к себе полуживые и полуго-
лодные. А теперь после куль-
турно-научной программы 
будем отдыхать в «Зарядье». 
Тут спокойно можно присесть 
на лавочки, а летом - прямо 
на травку и съесть принесён-
ный из дома бутерброд, ник-
то косо не посмотрит». «А мне 
больше всего в Медиацентре 
пригодилась комната матери и 
ребёнка, - немного стесняясь, 
говорит мама двух трёхлетних 
девочек-двойняшек Инна. - И 
вдоль Парящего моста - длин-
ная лавка. С моими непосе-
дами на ней очень удобно го-
род рассматривать. Близко к 
стеклу они боятся подходить, 
маленькие ещё!» 

«Парижу	
	уже	не	завидую»

Уже обжита и набережная. 
На ней тусуется молодёжь, 
степенно прогуливаются се-
мейные пары. Роман Кульков, 
преподаватель информатики, 
москвич в третьем поколении, 
отмечает: «Благодаря «Заря-
дью» вдоль Кремля теперь бла-
гоустроенная набережная. Я 
всегда завидовал европейским 
столицам, особенно Парижу: 

там по набережным приятно 
прогуляться, посидеть в кафе, 
помечтать, а у нас они долгое 
время играли роль мостовых, 
что ли. Важный для моей се-
мьи момент (у нас ребёнок с 
ограниченными возможностя-
ми здоровья) - пологий спуск 
сюда из парка удобен для ко-
ляски». 

Чем могут заняться школь-
ники и студенты? Им нравит-
ся читать свои стихи со сцены, 
пока там не появились «про-

фессионалы жанра». Есть мо-
роженое. Читать книги, лёжа 
на траве. Не нравится, что мно-
го людей, особенно на Паря-
щем мосту. «Но ничего, я сюда 
зимой ходить буду, в холод не 
все прогулки любят, а я моро-
зоустойчивый», - улыбается 
с таршеклассник Андрей.  

По	соседству	с	Красной	Пло-
щадью,	на	третьей	линии	гу-
ма,	начала	работу	выставКа	
достижений	сельсКого	хо-
зяйства	россии.

Осень - лучшее время, для того 
чтобы пробовать урожай на вкус, 
считать цыплят и подводить 
итоги прошедшего лета. 

битва	за	урожай	
выиграна

Итоги битвы за урожай лежат 
прямо на прилавках: помидоры 
из Ростова и Краснодара, яблоки 
из Владимира и Брянска, кар-
тофель из Тамбова, соленья из 
Подмосковья, грибы из Каре-
лии, мёд из Башкирии и Алтая, 
ягоды из Брянска. На выставку 
прибыли представители непос-
редственных производителей 
мясной и молочной продук-
ции: юная тёлка Марика чёрно-
пёстрой породы, овцы романов-
ской породы и белоснежная коза 
Катя, а также вечно сердитые 
гуси и надменные индюки.

«Эта выставка-ярмарка - де-
м о н с т р а ц и я 
успехов, до-
стигнутых за 
п о с л е д н и е 
10 лет, результа-
тов реальной и 
серьёзной поли-

тики в отношении сельхозпроиз-
водителей, - отметил заместитель 
председателя правительства Рос-
сии Аркадий ДВОРКОВИЧ. - Мы 
начали этот процесс в 2007-м и 
сегодня уже можем похвастаться 
успехами. Это, конечно, лишь 
малая часть того, что удалось 
сделать в сельском хозяйстве. 

Мы только в середине пути. 
10 лет - немалый срок, но долж-
но пройти ещё 5-7 лет, прежде 
чем мы полностью достигнем 
своих целей по обеспечению 
рынка России качественными 
и безопасными продуктами пи-
тания. И задача - не только в 
полном объёме снабдить свою 
страну, но ещё и выйти на зару-
бежные рынки. Главное - мы на-
учились производить качествен-
ные продукты. Конечно, многое 

пока невозможно без поддержки 
государства в том или ином виде, 
но шаг за шагом мы эту систему 
выстраиваем».

Камамбер	и	салями:	
сделано	в	россии

Дворкович отметил, что даль-
нейшими шагами по модерни-
зации отечественного рынка 
станут дополнительные инвес-
тиционные проекты в сфере 

животноводства, производства 
молока, выращивания в теплич-
ных условиях овощей и фрук-
тов. В планах также создание 
отечественной селекционной 
племенной базы, чтобы можно 
было выращивать новые виды 
продукции на собственной на-
учной основе.

«Будущее российского сель-
ского хозяйства - сочетание 
крупных серьёзных предприятий 
с широким фермерством, - ска-

зал «АиФ» А. Дворкович, - и я бы 
не отдавал приоритет ни тем ни 
другим. По объёму производс-
тва крупные хозяйства будут 
превалировать, а по количеству 
занятых на производстве, думаю, 
они сравняются. В этом случае 
можно достигнуть оптимального 
результата».

Убедиться в том, что россий-
ский сыр успешно соревнуется 
с французским, а дальневос-
точный лосось - с норвежским, 
можно прямо здесь, не отходя 
от прилавка. Мёд, орехи, мяс-
ные деликатесы, хлебобулоч-
ные изделия, овощи, виноград 
- фермеры всё продают сами, 
и если у покупателей есть ка-
кие-то сомнения или вопросы, 
то производители с удовольс-
твием расскажут всё о своём 
товаре.

«Здесь пред-
ставлена бук-
вально вся стра-
на, - поделился 
министр сель-
ского хозяйства 
РФ Александр 

ТКАЧЁВ, - и юг, и центральная 
часть, и Урал, и Поволжье, где 
живёт значительная часть на-
ших фермеров. Вся продукция 
заслуживает того, чтобы занять 
лучшие полки в торговом доме 
ГУМ. А её производители - лю-
ди, которые будут определять 
продовольственную безопас-
ность страны и кормить её. Мы, 
в свою очередь, будем и впредь 
поддерживать их. И я уверен, 
что вместе мы накормим Россию 
вкусными и качественными про-
дуктами».

Выставка-ярмарка продлится 
в ГУМе до 10 октября. 

«будем	тут	грибы	собирать!»	

Посетители здесь не только селфи делают, но и центр города разглядывают. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Праздник живота - это не образное выражение, а вполне конкретная выставка-ярмарка в ГУМе. 
 Фото Сергея ПЯТАКОВА/РИА Новости

Материалы подготовили: Екатерина 
БЫЧКОВА (редактор рубрики, 
E.Bychkova@aif.ru), Ольга КОстЕнКО-
ПОПОВА. 

Кто	наКормит	россию
выставКа
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И снова о «Моей улИце». вер-
нее, об Итогах выполненИя 
этой програММы в заверша-
ющеМся сезоне И продол-
женИИ её в следующеМ году.

торговая И пешеходная

На прошлой неделе столич-
ный градоначальник осмотрел 
одну из главных после Садово-
го кольца реконструированных 
улиц центра - Петровку. Работы 
по её благоустройству начались 
в мае и велись на площади 3,7 га. 

«Завершено и благоустрой-
ство Петровки, в ходе которого 
мы постарались возродить дух 
этой старинной московской 
улицы. Исторически Петровка 
была торговой и в значитель-
ной мере пешеходной. Благо-
даря расширению тротуаров 
она сможет вернуть себе эти 
функции», - сказал мэр Москвы 
Сергей СОБЯНИН.

Тротуары теперь от 5,35 до 
7,1 м шириной, выложены гра-
нитной плиткой. Торгово-пе-
шеходная улица в своём новом 
облике будет органично про-
должать прилегающие к ней 
«улицы бутиков» - Столешни-
ков пер. и Кузнецкий Мост, как 
считают авторы проекта.

Движение на большей части 
Петровки осталось односторон-
ним, как раньше. И хотя дорогу 
сузили - примерно на 2,5 м, - 
количество полос осталось 
преж ним. 

Во время работ здесь обна-
ружили клинкерную (кирпич-
ную) брусчатку конца XIX в. 
Её теперь могут увидеть все: 

островок старой брусчатки 
площадью 80 кв. м воссоздан 
на обновлённой улице.

Модернизирована система 
освещения Петровки. Вдоль 
улицы установили 98 опор ос-
новного освещения и 5 тор-
шеров. Появилось 116 малых 
архитектурных форм, а также 
7 навигационных стел: здесь 
всегда много туристов - нужно 
помочь им сориентироваться. 

Кроме того, приведены в по-
рядок фасады 7 зданий. Благо-
устройство «зашло» и на тер-
риторию Высоко-Петровского 
монастыря. Осталось немно-

го - озеленить улицу, что нужно 
сделать чуть позже. Поэтому в 
октябре-ноябре здесь высадят 
19 деревьев и 33 кустарника.

Что сделано за лето?

Кое-где на московских ули-
цах работы по благоустройству 
ещё продолжаются, но скоро и 
они закончатся. До 1 ноября - на 
Волхонке. Позже - на Пречис-
тенской и Андреевской набе-
режных, а также в районе метро 
«Таганская». Там к 80-летию со 
дня рождения Владимира Вы-
соцкого планируется отремон-
тировать Верхнюю и Нижнюю 
Радищевские улицы, Солянку, 
Яузскую и Николо ямскую, 
Костомаровский проезд и ули-

цу Высоцкого, благоустроить 
территорию вокруг Театра на 
Таганке и разбить парк у музея 
артиста.

«Основные работы 2017 г. 
по программе «Моя улица» 
были завершены к Дню города. 
Сейчас строители доделывают 
отдель ные участки, в основном 
там, где летом не было возмож-
ности вести полноценную рабо-
ту, - подвёл итоги С. Собянин. 
- И конечно, в октябре-ноябре 
предстоит высадить 4,5 тыс. де-
ревьев, которые украсят новые 
тротуары». 

Всего в этом году благоуст-
роено 118 улиц и площадей го-
рода (общая протяжённость 65 
км, общая площадь 260 га). В 
том числе Бульварное кольцо, 
Садовое кольцо и прилегаю-

щие к ним улицы - Тверская, 
Большая Лубянка, Сретенка, 
Каретный Ряд, Пречистенка, 
Петровка.

Руководитель Департамента 
капитального ремонта Алексей 
ЕЛИСЕЕВ понимает, сколько 
неудобств горожанам доста-
вили работы нынешнего лета: 
«Улицы исторического центра 
Москвы достаточно узкие, и 
выполнение масштабных ра-

бот происходило в 
очень стеснённых 
условиях. Это бы-
ла одна из самых 
главных сложнос-
тей. Хочется сказать 
спасибо москвичам 
за их терпение и по-
нимание. И теперь 
эти улицы ближай-
шие несколько лет, 
а может, и десятки 
лет будут в том ви-
де, в который мы их 
привели». 

Вместе с тем гла-
ва департамента ви-
дит, что «с каждым 
годом количество 
критики снижает-
ся, а главный ре-
зультат - это коли-
чество пешеходов, 
которые выходят 
на обновлённые 
улицы, - оно растёт, 
как растёт и коли-
чество туристов».

Куда шагнёт 
благоустройство?

В следующем году программа 
«Моя улица» шагнёт за пределы 
Садового кольца и доберётся до 
спальных районов. 

«Благоустройство будет рас-
пространяться на так назы-
ваемые субцентры Москвы, 
более отдалённые районы, 
чтобы создавать там комфорт-
ные условия для проживания 
москвичей, - рассказывает 
А. Елисеев. - В этом году на-
чали благо устраивать парк в 
Южном Бутове, закончим его в 
следующем году, также преоб-
разятся парковые зоны в Марь-
ине и Братееве, будем развивать 
Зеленоград».

В Южном Бутове в 2018 г. на-
чнётся 2-й этап благоустройс-
тва: отремонтируют площадки 
близ станций метро «Бунинская 
аллея» и «Улица Горчакова», а 
также территории у Нижнего и 
Верхнего Черневских прудов, 
Верхнего, Среднего и Нижне-
го Гавриковских прудов, реки 
Корюшки. 

На будущий год запланиро-
вано благоустройство Воробь-
ёвской и Карамышевской на-
бережных Москвы-реки. Там 
расширят пешеходную зону, 
установят новое освещение, 
скамейки и урны, а Воробьёвы 
горы и «Лужники» свяжет меж-
ду собой фуникулёр. 

Набережная Яузы станет 
парком общей площадью 700 га. 
Вдоль реки появятся детские и 
спортивные площадки, совре-
менное освещение. «Будут про-
ложены 40 км вело- и беговых 
дорожек со специальным про-
резиненным покрытием. Не-
обязательно ведь везде класть 
плитку», - поясняет глава Де-
партамента капремонта.

Точный список улиц и тер-
риторий, которые войдут в про-
грамму 2018 г., будет известен 
уже в начале октября. 

Изменения на Петровке в районе Театральной площади очевидны.

Помимо цветов на улице появятся деревья и 
кустарники. 

островоК старой брусЧатКИ
Работы по программе «Моя улица» в основном завершены

БЛАГОУСТРОЙСТВО

 118 улИц 
и площадей 
благоустРоили  
в этоМ году.

при раскопках на биржевой 
площади этим летом в деревян-
ном срубе на глубине 3 м архео-
логи нашли фрагменты бронзо-
вой чаши с чеканкой, похожей 
на узор. там же обнаружили 
предметы вооружения - боевой 
топор, шлем, фрагмент кольчу-
ги, а также монеты времён ива-
на грозного и василия Шуйско-
го. пока артефакты датировали 
второй половиной XVI - началом 
XVII в. 

а фрагменты чаши, которая 
предположительно была при-
везена из персии, собрали, 
восстановив 75% поверхности. 
и поняли, что узоры являются 
поэтическими строками. спе-
циалисты Музея востока уже 
прочли вязь и перевели на рус-
ский язык. в стихах авторства 
Хафиза Ширази, персидского 
поэта XIV в., прославляется дру-
жеское застолье. 

археологи собираются рес-
таврировать чашу - связать со-
хранившиеся части лазерной 
сваркой, а недостающие фраг-
менты изготовить из полимер-
ных материалов. предполага-
ется, что после реставрации 
чаша займёт место в экспози-
ции Музея Москвы, посвящён-
ной археологическим находкам 
программы «Моя улица». 

«с каждой новой находкой 
мы узнаём чуть больше об ис-
тории нашего города, о том, 
какие люди населяли его много 
веков назад, их бытие и увле-
чения, - говорит руководитель 
Департамента культурно-
го наследия Москвы Алек-
сей ЕМЕЛЬЯНОВ. - уже в те 
далёкие годы Москва обладала 
всеми признаками мегаполиса, 
объединяя интересы людей из 
разных государств - как торго-
вые, так и культурные».

КстатИ

с 2011 по 2017 г. по про-
грамме «Моя улица»:

✔ комплексно благоуст-
роено 327 улиц и городских 
пространств;

✔ изменился облик 12 на-
бережных;

✔ 2 млн кв. м тротуаров 
выложено крупноразмерной 
гранитной плиткой; 

✔ восстановлено 3 тыс. 
кв. м исторической базальто-
вой брусчатки (на улицах пет-
ровка, сретенка, покровка, 
васильевском спуске);

✔ обновлено 2,3 тыс. фа-
садов зданий;

✔ установлено 11,5 тыс. 
опор уличного освещения;

✔ высажено 7,4 тыс. дере-
вьев и 116,9 тыс. кустарников.

справКа

Мария БЕЛЯЕВА
Фото валерия ХРистоФоРова,  

антона белиЦКого/тасс

Было

Стало
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ПротивогриППозные Пункты 
в столице работают около 
24 станций метроПолитена и 
2 станций московского цен-
трального кольца. а теПерь 
Прививку можно сделать 
ещё в центрах госуслуг «мои 
документы».

вас ждут 4,2 млн доз 
вакцины

Действительно, удобно 
прийти в МФЦ по поводу офор-
мления каких-то своих доку-
ментов, а заодно и привиться 
против гриппа. А можно зайти 
только для того, чтобы вакци-
нироваться. Здесь организо-
ваны прививочные кабинеты. 
И в одном из них сделал при-
вивку руководитель Департа
мента здравоохранения Москвы 
 Алексей Хрипун.

«В Москве прививку бес-
платно можно сделать в 442 
прививочных кабинетах во 
взрослых и детских поликли-
никах, - объясняет Алексей 
Хрипун. -  Дополнительно мы 
организовали 100 мобильных 

прививочных пунктов у стан-
ций метро и МЦК, а теперь ещё 
открыли прививочные каби-
неты в центрах госуслуг «Мои 
документы». Для прививок 
государственными медицинс-
кими организациями столицы 
используются только современ-
ные и безопасные препараты, 

обеспечивающие надёжную за-
щиту от гриппа в течение года.

Начало кампании в столи-
це показало высокую актив-
ность москвичей: в первые 10 
дней вакцинировалось 300 тыс. 
человек, из них 28 тыс. вос-
пользовались услугами при-
вивочных мобильных пунктов 

(около вестибюлей метро) и 
кабинетами в центрах госуслуг 
«Мои документы». Для такой 
противогриппозной кампании 
в Москве есть 4,2 млн доз вак-
цины. Этого вполне достаточ-
но для бесперебойной работы 
во всех перечисленных местах. 
Но в случае необходимости 
предусмотрены и дополни-
тельные поставки препаратов.

Чем Прививают?

Для прививок используют 
две отечественные вакцины. 
Они не только безопасные (за 
прошлый год ни одного пост-
вакцинального осложнения 
зафиксировано не было), но 
и самые современные. Их на-
зывают инактивированными 
и субъединичными. Это зна-
чит, что в препаратах нет даже 
убитых вирусов, присутствуют 
только их частицы - антигены. 
Именно на них и вырабаты-
ваются антитела, обеспечи-
вающие специфический про-
тивогриппозный иммунитет. 
Чтобы это происходило лучше, 
в вакцины добавлены адъю-
ванты - вещества, усиливаю-
щие формирование защиты. 
В «Гриппол плюс» это поли-
оксидоний, в «Совигриппе» - 
совидон. 

После введения каждой из 
вакцин нужно 10-12 дней, что-
бы организм оказался во все-
оружии против вирусов гриппа.

Глава Департамента здравоохранения столицы А. Хрипун привился. 
А вы? Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

«мои документы» меня берегут
Где в Москве можно сделать бесплатную прививку от гриппа?

мы все Понимаем, как важ-
но хранить Память о нашей 
великой Победе и Передать 
её молодым. луЧший Помощ-
ник в этом - Произведения 
искусства, которые могут с 
особой Пронзительностью 
Показать силу духа устрем-
лённого к Победе народа.

живая летоПись

75 лет назад, осенью 1942-го, 
в Третьяковской галерее нача-
ла работу Всесоюзная выставка 
графики, живописи, скульпту-
ры и архитектуры «Великая 
Отечественная война». Планы 
вермахта по молниеносному за-
воеванию советской столицы 
рухнули, и страна уверенно раз-
ворачивала фашистов вспять.

«Сила духа 
нашего народа 
была устремле-
на к Победе, и 
народ её заво-
евал, - говорит 
участник вой

ны художник Борис нЕМЕн
СКиЙ. - Сейчас об этой необы-
чайной силе могут рассказать 
полотна живописцев, книги, 
кинофильмы. Их надо показы-
вать нашим детям, чтобы они 
знали правду о том, кто и как 
победил в войне. Искусство в 
военные годы очень помогало 
сохранить дух сильным, и та вы-
ставка была бесценной».

Увидеть те самые работы ху-
дожников-фронтовиков и по-
грузиться в атмосферу 1940-х 
можно на выставке «Живая ле-

топись войны» в Музее Победы, 
которая приурочена к памятной 

дате и будет от-
крыта до января 
будущего года.

«Это самый 
м а с ш т а б н ы й 
проект нынеш-
него года, - рас-

сказывает директор музея Алек
сандр ШКОЛЬниК. - В нём 
участвуют 7 музеев, на 3 тыс. кв. 
м разместили 2 тыс. экспонатов. 
Они созданы художниками раз-
ных поколений и представляют 
различные этапы осмысления 
военных событий. Одни созда-
ны совсем недавно, другие - не-
посредственными свидетелями 
событий. И в этом их особая 
ценность. В каждом произведе-
нии - боль, гнев, непреклонная 

вера в Победу и торжество по-
бедителей, сломавших хребет 
смертельному врагу».

за всё, Что с детства 
мило нам…

Полотна на выставке расска-
зывают не только о войне. Зали-
тые солнцем луга, улыбки детей, 
мирные домашние з астолья - 
именно за эту жизнь, за мирное 
будущее своих сыновей шли на 
фронт советские солдаты.

«Очень хочется видеть на 
выставке студентов художест-
венных училищ и в узов, - го-
ворит куратор проекта нина 
ЗАБАрОВ СКАЯ. - Авторы 
здесь настолько разные, а ра-
боты высокохудожественны, 
что хочется показать именно 

им. На них надо учиться. Это 
важно - увидеть, как человек 
в экстремальных условиях мог 
отразить жизнь, свет. Так не 
каждый сумеет».

А т м о с ф е р а  в ы с т а в к и 
дейст вительно уникальная. 
Художест венные произведе-
ния помещены в исторический 
контекст, они соседствуют с 

военной униформой, оружием, 
макетами боевой техники, граж-
данской одеждой, предметами 
быта, печатными изданиями и 
документами того времени.

А ещё ощутить дух эпохи по-
могают песни тех лет. Посетите-
ли могут петь их прямо в галерее 
- музыка и тексты приготовле-
ны. В залах идут кадры кино-
хроники «Фронтовые бригады», 
которая рассказывает о концер-
тах артистов на фронте, а также 
отрывки из военных кинолент.

Те, кто захочет узнать об 
экспонатах подробнее, могут 
подключиться к разработанно-
му Минкультом мобильному 
ресурсу «Артефакт» - он даст 
дополнительную информацию 
о 40 произведениях.

«Этот проект 
- лучший ответ 
всем, кто пы-
тается перепи-
сать прошлое, 
принизить роль 
нашей страны в 

победе над нацизмом, - считает 
министр культуры рФ Владимир 
МЕДинСКиЙ. - Очень важно, 
что выставка создана не только 
для любителей военной истории. 
Выбранный формат будет поня-
тен и близок любому зрителю».

Сияние детских глаз, танец 
на платформе перед отходом по-
езда на фронт, трепетные руки 
медсестёр, всадники на Параде 
Победы, сирень триумфальной 
весны - всё это наша общая па-
мять, наша общая история. И 
всё это здесь - в Музее Победы.

Наталья КОСЯКОВА

Картина Бориса Неменского «Машенька» и фронтовая медсестра Мария Павловская.   
 Фото http://victorymuseum.ru

живоПисцы, нарисуйте наши судьбы

ЗДрАВООХрАнЕниЕ

 300 тыс. 
пРИВИлИсь  
В пеРВые 10 Дней 
КАМпАнИИ.

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

■   В с е го  п р и в и в оч -
ные пунк ты открыты в 73 
центрах гос услуг «Мои 
 документы». 
■  Для удобст ва жителей 
столицы они покрывают 
все регионы Москвы: это 
5 пунк тов в ЦАО, 4 в сЗАО, 
по 7 в сВАО и сАО, по 13 
в ВАО и ЮАО, 9 в ЮВАО, 5 в 
ЮЗАО, 8 в ЗАО, 1 в Зеле-
нограде и 1 в новой Мос-
кве. 
■  В каждом пункте будут 

работать врач и медсестра, 
а всего для этого привлече-
ны 400 медработников.
■  Время работы кабинетов 
в центрах госуслуг: с поне-
дельника по пятницу с 8.00 
до 20.00, в субботу с 9.00 
до 18.00, в воскресенье 
с 9.00 до 16.00.
■  Департамент здраво-
охранения открыл кругло-
суточную «горячую линию» 
по вопросам вакцинации 
8 (495) 915-00-11. 
■  А в социальных сетях за-
пущен специальный хештег 
#москвабезгриппа. 

кстати

 2 тыс. 
ЭКспОнАтОВ 
пРеДстАВлены  
нА ВыстАВКе.
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Пятница, 9 утра, теПло и 
солнечно. КомсомольсКая 
Площадь, Которую в народе 
называют Площадью трёх 
воКзалов. 

Люди в дырявой одежде дрем-
лют на ступеньках Ленинградс-
кого и Ярославского, матерясь 
сквозь сон. Кто-то лежит носом 
в землю на траве на островке 
безопасности между вокзалами. 
Полураздетая бабушка присела 
и писает прямо перед входом на 
Казанский. Ну и, конечно, бом-
жи клянчат милостыню и грозят 
кулаком всем тем, кто не полез за 
кошельком. Во мне борются два 
чувства - брезгливой жалости и 
страха. Мне жалко этих людей, 
но я их боюсь, потому что они 
опасны. Могут заразить серьёз-
ной инфекцией, ударить - если 
совсем перепьют. Причём пора-
жает вот что: вокруг масса по-
лицейских, но привокзальные 
бомжи как будто живут с ними 
в параллельной реальности. Как 
так?

три часа - и до свидания!

На территории Казанского 
вокзала, как мне рассказывают, 
ежедневно находятся несколь-
ко патрулей, кругло суточно 
ЧОП «РЖД-Охрана», а также 
сотрудники полиции и  ОМОНа. 
В местном Красносельском от-
делении полиции тоже с отчёт-
ностью в порядке - в сутки по 
федеральной базе проверяют до 
120 человек, вызвавших подоз-
рение. Но почему не получается 
навести порядок? 

«Что мы можем сделать? - 
вздыхают привокзальные по-
лицейские. - Привести бомжа 
к нам, выдать ему справку об 
утрате документов и через три 
часа отпустить. Законы нужно 
менять». Что ещё удаётся выяс-
нить? Совсем больных у поли-
цейских перехватывает «скорая 
помощь» - до 6 человек в день. 
В приёмник, если сам человек 
не выразил такого желания, его 

отправить невозможно. Поли-
цейские на грани срыва - не-
сколько из них в процессе вой-
ны с бродягами уже заразились 
туберкулёзом.

По информации Московско-
го центра дезинфекции, кроме 
туберкулёза от бездомных можно 
заразиться и чесоткой, и педи-
кулёзом, и различными форма-
ми грибковых заболеваний, не 
говоря уже о гриппе и простудах. 
Это при непосредственном кон-
такте. Но подхватить вшей или 
чесотку можно, даже не подхо-
дя к бомжу! Ведь вши, особен-
но если их много, остаются на 

сиденьях и скамейках, а чесотку 
можно «получить», подержав-
шись за перила. 

Столичная милиция перего-
няет бомжей поближе к вокзалам 
- на площадь, подконт рольную 
железнодорожной полиции. Та 
оттуда их гонит к метро, а затем 
их снова разворачивают к вокза-
лам. И так без конца. 

«Тут вот ещё какое дело, - объ-
ясняют стражи закона, - рядом 
с вокзалом организовали пункт 
выдачи бесплатного питания для 
лиц, не имеющих постоянного 
места житель ства. Дело важное и 
нужное, но... Бездомные со всей 
Моск вы сюда потянулись, как к 
кормушке. Поедят, выпьют - и 
ночуют рядышком, чтобы на-
завтра снова поесть. В выходные 
у них трёхразовое питание! Дело 
благородное, но не совместимое 
с лакомой для бомжей привок-
зальной территорией. Они и в 
фонтане здесь купаются, и ис-
пражняются прямо на площадях, 

и упаковки от еды разбрасывают. 
Кражи, беспредел!»

БаБушКу увезли!

Как разъясняют в пресс-
службе Департамента труда и 
соцзащиты, действительно, за 
Ярославским вокзалом (Красно-
прудная, 3/5) оборудовали пункт 
срочной социальной помощи. 
На специально выделенном зе-
мельном участ ке установлены 
обогреваемое тентовое укры-
тие, биотуалеты, мусорные кон-
тейнеры. Палка о двух концах. 
Бездомным - реальная помощь, 
пассажирам трёх вокзалов и ок-
рестным жителям - вред, потому 
что бесплатное питание манит 
бомжей со всех концов столи-
цы. Что несколько облегчает 
ситуацию - рядом с раздачей 
еды постоянно присутствует 
бригада «Социального патру-
ля» - мобильной службы помо-
щи бездомным. Но, опять же, 

без их желания определить их, 
например, в Центр социальной 
адаптации невозможно. А без-
домные уезжать прочь от этого 
места не желают, не дураки. И 
что поделать с этим замкнутым 
кругом?

«Мы делаем всё, что в наших 
силах, - коммен-
тирует Тимур 
СОЦКИЙ, гла-
ва пресс-службы 
Дирекции же-
лезнодорожных 
вокзалов. - В 

первую очередь меняем фор-
мат вокзального пространства, 
убирая точки «антисоциального 
притяжения». Например, на днях 
на Казанском вокзале с попереч-
ной платформы убрали все кафе 
типа забегаловок, реформируем 
зоны торговли, залы ожидания. 
Повышаем уровень комфорта и 
услуг, чтобы сама среда не допус-
кала наличия опасных элемен-
тов. Мы не имеем возможности 
не пустить бомжа на вокзал или 
в зал ожидания, если он купил, 
например, самый дешёвый при-
городный билет за 32 рубля, но 
мы стараемся трансформировать 
пространство так, чтобы анти-
социальные люди не создавали 
дискомфорт пассажирам. Совре-
менные супермаркеты, сетевые 
кафе, благоустроенные парков-
ки - на таких территориях бомжи 
не показываются». 

Изменение законов, пере-
устройство вокзалов - дело не 
на один день. Поэтому, если 
конкретный бомж создаёт вам 
неудобства, не будьте равно-
душными - звоните в «Соци-
альный патруль» по телефо-
нам круглосуточной «горячей 
линии»: 8 (495) 720-15-08 и 
8 (499) 357-01-80. Лично я по-
звонила. Через 20 минут писа-
ющую бабушку с Казанского 
вокзала посадили в машину и 
увезли.

Ольга КОСТЕНКО-ПОПОВА

Не проходите мимо! Звоните в «Социальный патруль» - и бомжей вокруг будет меньше. 
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

 70% Бомжей 
- пеРенОСчИкИ 
ИнФекцИй.

Площадь трёх Бомжалов
почему комсомольская стала центром сбора бездомных?

ПРОБЛЕМА

Прогулялся сегодня По твер-
сКой - от охотного ряда до 
маяКовКи. вышел из метро 
- и словно в другой город во-
шёл. в другую мосКву. 

Слева-справа - пешеходный 
рай. Народу много. Но места 
вдоль улицы - хоть в футбол го-
няй. Никто не толкается локтя-
ми. Чистота кругом. Машины 
не гнусавят противными про-
бочными сигналами. Я хорошо 
помню этот кромешный авто-
мрак. Как похорошела Москва! 
Эта первая реакция стала и мо-
им первым открытием. И дру-
гой реакцией на открытие стал 
вопрос: и чего хают московские 
власти? Я не про пенсии, не про 
реформы и не про выборы - я про 
красоту. 

А ещё больше меня порадо-
вало, что на бронзовой голове 
Пушкина я не увидел ни одно-
го голубя. Каким чудесным ан-
тисептиком пропитали голову 
Александра Сергеевича? Кудри 
Пушкина снова чисты и невин-
ны, какими были они в июне 
1799 г., когда родился мой кумир, 

и в 1880 г., когда открывали ему 
памятник на Страстном бульва-
ре. И опять у меня недоумённый 
вопрос: чего хают московские 
власти? Да за одного Пушкина 
я бы памятник мэру при жизни 
поставил и плиткой вокруг вы-
ложил. Мне он симпатичен. К 
Лужкову, к слову, вопросов тоже 
нет. Он много для Москвы сде-
лал. Но при нём голуби... уделы-
вали Пушкина с ног до головы. 

И это не последнее моё от-
крытие Москвы. На Маяков-
ке, напротив Концертного зала 
им. Чайковского, увидел качели. 
Самые обычные, из нашего дет-
ства - только красивые и боль-
шие. На которых раскачивались 
влюблённые парочки, мамы с 
детьми. Город обрёл живое лицо. 
Правда, рядом, тут же, на ска-
меечке напротив концертного 
зала группа плохо выбритых и 
небрежно одетых москвичей 
(точно не мигрантов) распивала 
водку. Но и эта административ-
но наказуемая картинка не на-
рушала праздничной гармонии. 
Москва для всех! 

Ну и совсем последнее впе-

чатление от прогулки. Уже на 
1-й Тверской-Ямской увидел 
на здании надпись: «Хлеб и соль 
Германа Стерлигова». Кто же не 
знает бородатого, ортодоксаль-
но-православного фермера и 
философа? Почтил присутстви-
ем его лавку. И тут же при входе 
наткнулся на деревянную таб-
личку: «Содомитам вход запре-
щён». Вот те раз... Содомит ли 
я? Грехов по жизни немерено, 
конечно, совершил. Но не на-
столько, чтобы до содома опус-
титься. Вошёл, осмотрелся. Ас-
сортимент обычный: хлеб, мёд, 
конфеты, пряности. У кассы 
узрел другую табличку: «Педе-
растам вход запрещён». Ну уж 
точно не про меня. Опять вздох-
нул облегчённо. Других табу в 
магазине не обнаружил. Бедным 
людям Стерлигов разрешает чет-
верть буханки взять бесплатно. 
Притворяться было бесполез-
но. Брендовая кепка выдавала 
во мне человека, у которого в 
кармане бесцельно торчит пла-
тиновая карточка. Пришлось 
её извлечь и купить чесночные 
сухарики за 300 руб.  

Вот и всё о моей случайной 
прогулке по Москве. А двинул-
ся я на пеший променад только 
затем, чобы купить билеты на 
концерт Дениса Мацуева. Биле-
ты купил. И ещё столько откры-
тий совершил по пути. Пушкин 

словно лично для меня написал 
свои знаменитые строчки: «Мос-
ква... как много в этом звуке /
Для сердца русского слилось! /
Как много в нём отозвалось!»

Точно - отозвалось!
Василий УСТюжАНиН

Чем таким особенным помыли Александра Сергеевича, что птицы 
его больше не пачкают? Фото Игоря ХАРИТОнОВА

Почему голуБи Перестали садиться на ПушКина? Прочитано  в  фейсБуКе
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8 октября рЕН тВ покажЕт 
НоВый сЕриал «бЕглЕц» с 
иВаНом охлобыстиНым В 
глаВНой роли. «стоит ли Его 
смотрЕть?» - этот Вопрос мы 
задали участНикам  съёмок.

случай и НЕмНого 
харизмы

Телеканал продолжает сам 
снимать сериалы: весенняя пре-
мьера многосерийного боевика 
«Отцы» собрала долю 10,3% по 
России и сделала телеканал вто-
рым по популярности в стране. 
Теперь зрителей ждёт ещё одна 
увлекательная история.

Режиссёр картины Михаил 
Жерневский («Пятая стража», 
«ОСА», «Департамент») расска-
зал, что пробы на главную роль 
проходили Алексей Чадов, Ос-
кар Кучера, Егор Бероев и дру-
гие известные актёры. Выбрать 
идеального исполнителя помог 
случай, ну и немного харизмы.

«Кастинг был гигантский, но 
наш прекрасный Иван Иваныч 
Охлобыстин, прочитав сцена-
рий, стал уверять: «Так это ж 
моя история!» Что было делать 
режиссёру? Пришлось согла-
ситься.

О чём же сериал? В примор-
ском городе идёт размеренная 
преступная жизнь. Отдыхающих 
грабят и обкрадывают, адвока-
ты «отмазывают» преступников 
именем мэра, а каждое курорт-
ное кафе платит дань всесильно-
му Дону - главе местной мафии. 
Полиция ничего не может с этим 
поделать, пока ей на помощь не 
приходит Миша, столичный 
мошенник, который когда-то 
вырос в этом маленьком горо-

де, а теперь скрывается здесь от 
московских бандитов.

«В чём-то этот герой мне, на-
верное, близок, - рассказывает 
Иван Охлобыстин. - Но он афе-
рист. Работает на полицию слу-
чайно, вынужденно, а вынужден 
обстоятельствами. Вроде соби-
рался в бега на юга - на Мальди-
вы, ещё куда-то, но задержался. 
А задержала его любовь, ответс-
твенность, внутреннее такое 
качество - он умеет помогать и 
сочувствовать другим людям». 

Один из самых популярных 
актёров страны впервые появит-
ся в многосерийном фильме на 
этом телеканале. «Я много читал 
того, что присылают. И «Беглец» 
- из понравившихся мне сцена-
риев. Всё скоординированно, 
интересные персонажи. И мы 
всегда на грани: где по одну 
сторону безбашенная комедия, 
а по другую - реальная жизнь. 
Мы стараемся сохранить это 
равновесие, поэтому фильм не 
попадает ни под один из жанров 

- это просто кино. Просто кино - 
это очень круто!» - считает Иван.

злодЕй зНаком,  
Но НЕизВЕстЕН

Главаря городской мафии До-
на сыграл мастер комедийных 
ролей Семён Стругачёв («Осо-
бенности национальной охоты», 
«Операция «С Новым годом!», 
«Убойная сила-2»), а друга 
главного героя, многодетного 
мошенника Гришу - Григорий 

Сиятвинда («Не валяй дурака», 
«Жмурки», «Кухня»). По мне-
нию Григория, причин смот-
реть сериал три: «Одна из них, 
безусловно, Ваня Охлобыстин, 
сам по себе, просто как фигура. 
Другая причина - это очень при-
ключенческая история, она всё 
время на грани фола. Бандиты, 
полиция, пистолеты. А третья - 
красивая история любви».

Главные роли в фильме ис-
полнили популярные актёры 
современных сериалов: Даниил 
Вахрушев («Физрук»), Алек-
сандр Ильин-старший («Физ-
рук», «Кухня») и Максим Ла-
гашкин («Однолюбы»).

А кто сыграл главного злодея 
из Москвы, от которого бежит 
герой этой невероятной исто-
рии, а также загадочного Таран-
тино, нас просили до премьеры 
не писать. 

Сможет ли герой Охлобысти-
на ускользнуть от московских 
бандитов, вернуть любовь всей 
своей жизни и спасти родной 
город от беспредела преступ-
ников? Об этом мы узнаем уже 
через неделю: 8 октября телека-
нал покажет сразу все 20 серий. 
Запасайтесь попкорном.

Иван АЛЕКСЕЕВ 
Фото телеканала

Григорий Сиятвинда (справа) советует посмотреть сериал хотя бы ради Ивана Охлобыстина (слева). 

 8 октября 
ОхлОбыстин 
сбежит с тнт  
на Рен тВ.  

В подмоскоВьЕ открыто ра-
бочЕЕ дВижЕНиЕ На участ-
кЕ старошЕрЕмЕтьЕВской 
трассы В химках. что жЕ 
ждёт траНспортНый узЕл, 
обслужиВающий аэропорты 
«шЕрЕмЕтьЕВо-1» и «шЕрЕмЕ-
тьЕВо-2»?

трасса бЕз 
НЕдоразумЕНий

З а  п о с л е д н и е  г о д ы 
транспорт ный поток в райо-
не аэропорта «Шереметьево» 
значительно вырос. В течение 
10 ближайших лет он может 
увеличиться до 32 тыс. авто-
мобилей в сутки. Для улучше-
ния обстановки было принято 
решение о реконструкции ма-
гистралей узла. 

Работы начались в июне 
прошлого года. На днях завер-
шился первый этап дорожно-
го строительства - губернатор 
Московской области Андрей 
ВоробьЁВ открыл рабочее 
движение на реконструиро-
ванном участке от пересечения 
Старошереметьевского шоссе 
и улицы Ленина в подмосков-
ных Химках до съезда на Меж-
дународное шоссе. Автодоро-
га связывает аэровокзальные 
комплексы «Шереметьево-1» 
и «Шереметьево-2» и образует 
полукольцо с восточной сторо-
ны аэропорта. 

Реконструкция участка про-
тяжённостью 7,2 км ведётся 
за счёт средств федерально-
го бюджета и регионального 

дорожного фонда. 
В работах задейс-
твовано свыше 
110 специалистов и 
35 единиц техники.

«Старошереме-
тьевская трасса 
всем хорошо из-
вестна, она свя-
зывает два терми-
нала крупнейшего 
в нашей стране 
аэропорта «Шере-
метьево» и долгое 
время была очень 
узкой и неудобной. 
Здесь возникали 
недоразумения - 
невозможно было 
во время успеть на 
самолёт, - сказал 
Андрей Воробьёв. 
- Я надеюсь, жите-
ли оценят измене-
ния».

жизНЕННая 
НЕобходимость

«Расширение  Старошереметь-
евского шоссе показало, что в 
области думают прежде всего 
о людях, для которых решение 
транспортного вопроса жиз-
ненно необходимо», - считает 
зампредседателя обществен-
ной организации «Автомоби-
листы Подмосковья» Геннадий  
боГДАНоВ. 

Он рассказал, что губерна-
тор хорошо знаком с пробле-

мами на дорогах этой части 
Подмосковья и понимает, 
как она должна  развиваться. 
А расширение Старошереме-
тьевского шоссе - важнейший 
вопрос для жителей Лобни, 
которые теряют огромное ко-
личество времени, чтобы вы-
ехать и въехать в город, доб-
раться до работы, учёбы, по 
другим делам.

По словам министра транс-
порта и дорожной инфраструк-
туры Московской области Игоря 
ТрЕСКоВА, общая стоимость 
работ составила 2,5 млрд рублей.

«До конца октября закон-
чится реконструкция всего 
участка, и он будет открыт для 
движения, - сказал министр. 
- В будущем году запланиро-
вано строительство ещё одной 
кольцевой развязки, что поз-
волит сделать более удобную 
парковку у нового терминала В 
аэропорта «Шереметьево». 
Строительство дорог вблизи 
новых терминалов упростит 
движение».

Расчётная скорость дви-
жения по 4-полосной дороге 
составит 70 км/ч. Полностью 

объект будет введён в эксплу-
атацию до конца ноября. 

закоНчат  
до чЕмпиоНата

р у к о в о д и т е л ь  п р о е к т а 
реконст рукции Юрий СоХИН 
вспомнил про чемпионат мира 
по футболу, который Россия 
примет в 2018 г. Очень важно, 
по его мнению,  запустить до-
рогу в преддверии предстояще-
го  чемпионата.

После открытия рабоче-
го движения по трассе рабо-
ты здесь ещё продолжаются. 
Благоустраивают территорию, 
переносят коммуникации, ве-
дут строительство 4 надзем-
ных пешеходных переходов и 
кольцевой развязки на месте 
пересечения Старошереметь-
евского шоссе и автодороги 
Клязьма - Свистуха протяжён-
ностью 1,77 км.

Иван МУХИН

Дорога нужна и пассажирам аэропорта, и жителям области. 

 70 км/ч - 
Расчётная 
скОРОсть 
дВижения  
пО шОссе.

ПоДМоСКоВьЕ

бЕги, иВаНыч, бЕги!

дорога В облака
после реконструкции открыт участок старошереметьевского шоссе
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В МОСКВЕ ПРОШЛА ВЫСТАВКА 
«ИМПОРТОЗАМЕЩЕНИЕ-2017». 
ПОСЕТИВШЕМУ ЕЁ ПРЕМЬЕР-
МИНИСТРУ ДМИТРИЮ МЕДВЕДЕ-
ВУ ПОДАРИЛИ НОВЫЙ РОССИЙ-
СКИЙ СМАРТФОН. А КАКИЕ ЕЩЁ 
ПЛОДЫ ПРИНЕСЛА ПРОГРАММА 
ИМПОРТОЗАМЕЩЕНИЯ? 

Стоит оговориться, что теле-
фон Innoi R 7, который презен-
товали Медведеву, по мнению 
ряда экспертов, сложно назвать 
российским. Его программное 
обеспечение создано в Финлян-
дии, а аппаратная часть - в Ки-
тае. Но выпуском занимается 
отечественная компания. И всё 
же после взятого три года назад 
курса на импортозамещение в 
стране появились новые про-
дукты, созданные на российс-
ких производствах. Некоторые 
из этих производств появились 
в России впервые (см. инфо-
графику).

Содействие в запуске но-
вых заводов и фабрик оказы-
вает специально созданный 
государством Фонд развития 
промышленности (ФРП). Он 
выдаёт льготные займы под 5% 
годовых тем, кто разрабатывает 
новые технологии, занимается 
импортозамещением. «В раз-
ных регионах страны открыто 
29 производств, а всего фонд 
профинансировал 172 проекта», 
- говорит директор ФРП Роман 
Петруца.

Так, компания из Курган-
ской области наладила про-
изводство 60 лекарственных 
средств, из которых больше 
половины заменяют импорт-
ные аналоги. Это препараты 
для лечения сахарного диабета, 
язвы, эпилепсии, аллергии. В 
Ярославской обл. начали про-
изводить топливные насосы 
для двигателей стандарта Ев-
ро-5 и Евро-6. А в Ленинград-
ской обл. - мебель для ИКЕА. 
Раньше компания закупала её 
в Польше и Китае. Среди про-
дуктов, которые должны поя-

виться в ближайшем будущем, 
- тонеры и картриджи для ко-
пировальной техники, которые 
сегодня в России не выпуска-
ются, металлообрабатываю-
щие станки с отечественным 
числовым программным уп-
равлением, стратегические ма-
териалы для АЭС и кораблей 
ледового флота, по которым 
пока мы на 100% зависим от 
импорта.

На выставке производители 
пожаловались премьеру, что 
потребители с настороженнос-
тью относятся к новой россий-
ской продукции, предпочитая 
иностранные аналоги. При 
этом некоторым нашим про-
изводителям удаётся с успехом 
работать на международном 
рынке. Как рассказал недавно 

генеральный директор Россий-
ского экспортного центра Пётр 
Фрадков, объёмы несырьевого 
неэнергетического экспорта из 
России в I полугодии 2017 г. вы-
росли на 18%. Линейка товаров 
постепенно расширяется, экс-
портом начинают заниматься 
средние и малые компании. 
Например, Солнечногорский 
опытно-экспериментальный 
механический завод постав-
ляет за границу экологичную 
биоразлагаемую упаковку, Хра-
пуновский инструментальный 
завод собирается завалить ми-
ровой рынок уникальными де-
тскими конструкторами.

 5% - 
КРЕДИТНАЯ СТАВКА 
ДЛЯ ТЕХ, КТО 
СОЗДАЁТ НОВОЕ.

ЧТО СДЕЛАНО В РОССИИ?
Клюшки, устрицы, мебель для ИКЕА и другие успехи отечественного производства

ЭКОНОМИКА

Виктория 
ГУДКОВА,

V.Gudkova@aif.ru

Москва

Рязань

Калининград
Петрозаводск

Омск

Казань

Крым

Глазов

Набережные Челны

Инфографика Анастасии БУТЕНКО

КАКИЕ  НОВЫЕ  ПРОИЗВОДСТВА  ОТКРЫЛИСЬ  В  РОССИИ  ЗА  ПОСЛЕДНИЕ  ТРИ  ГОДА

Запущено единственное 
в стране производство 
термобумаги. Она нужна для 
изготовления чеков банкоматов 
и касс супермаркетов. До 
этого товар экспортировали из 
Германии, Кореи, Китая.

Создано первое в России 
производство стратегического 
металла гафния. Его 
используют в атомной 
промышленности, ВПК, 
микроэлектронике. Теперь 
страна не будет зависеть от 
его поставок из-за границы.

Открыли серийное производство 
первых в мире стеклопластиковых 
труб с одностенными нанотрубками. 
В мире аналогов такого продукта 
нет. Их использование снижает риск 
возникновения ЧП.

Начали в промышленных 
масштабах выращивать 
устрицы и мидии.

Открылся первый в России 
завод по производству 
хоккейных клюшек из карбона 
(этот композитный материал 
сочетает лучшие свойства 
дерева и алюминия).

На новом заводе впервые 
начали выпускать вату 
из льна. Она более 
качественная, чем вата из 
хлопка. Такую продукцию 
выпускают лишь несколько 
предприятий в мире.

Открыт завод по 
производству рыбных 
кормов. На полную мощность 
(17 тыс. тонн продукции в год) 
он выйдет к лету следующего 
года. Это первое подобное 
предприятие в нашей стране.

Начало работу 
первое производство 
натуральных кож 
высокого качества для 
отделки салонов авто.

Хочу взять кредит на по-
купку машины. Какой вы-
годнее и проще оформить: 
специальный автокредит 
или потребительский?

К. Окунев, Киров

Отвечает Алексей ТОКАРЕВ, 
эксперт программы «Деловое 
у тро» на НТВ:

- Потреби-
тельский кре-
дит, как пра-
вило, дают на 
любые нужды. 
Для больших 
сумм потре-

буется поручитель. И ставка 
по кредиту наличными на не-
сколько пунктов выше, чем по 
автокредиту. Автокредит офор-

мить проще. Нужно всего два 
документа: паспорт гражданина 
РФ и водительское удостовере-
ние. Заявка рассматривается от 
30 минут, и оформление креди-
та занимает полчаса. 

При автокредите потребуется 
первоначальный минимальный 
взнос 20%, хотя сейчас уже на-
чинают действовать програм-
мы без первоначального взноса. 
Но я бы рекомендовал сначала 
опре делиться с автомобилем. 
Если вы приобретаете новый ав-
томобиль, то однозначно авто-
кредит будет выгоднее. Если ав-
то с пробегом, стоит задуматься.

В банках есть популярные 
программы по автокредито-
ванию. Сегодня самая вос-
требованная программа на 

автомобили с пробегом - это 
«Автопробег». Она предпола-
гает приобретение подержан-
ного автомобиля в дилерских 
центрах. Ставка - от 12,9% го-
довых. 

На новые автомобили сейчас 
действует специальная про-
грамма «Дай 5» со ставкой 5%. 
Столь низкая ставка возможна 
благодаря специальной про-
грамме банка и государственной 
субсидии. Такой кредит может 
получить гражданин России в 
возрасте от 21 до 65 лет. Главное, 
чтобы общий трудовой стаж был 
более 1 года. В гос программе 
субсидирования участвуют 90 
банков, но не все из них пред-
лагают этот кредитный продукт 
достаточно активно. 

КАКОЙ КРЕДИТ ВЗЯТЬ ПРИ ПОКУПКЕ АВТОМОБИЛЯ?



23№ 39, 2017 г.
WWW.AIF.RUВЦИОМ: ВСЕГО ЧЕТВЕРТЬ ГРАЖДАН РФ ХРАНЯТ СБЕРЕЖЕНИЯ В БАНКАХ

МАЛО КТО ЗНАЕТ, ЧТО, ЖИВЯ В 
БОГАТОЙ ЛЕСОМ СТРАНЕ, МЫ 
ИМЕЕМ ПРАВО НА ЧАСТЬ ЭТОГО 
БОГАТСТВА. 

Такая возможность закреп-
лена в ст. 30 Лесного кодекса: 
«Граждане вправе заготавли-
вать древесину для целей отопле-
ния, возведения строений и иных 
собственных нужд».

СКОЛЬКО ДАДУТ 
ДЛЯ ДОМА, А СКОЛЬКО 

ДЛЯ ДАЧИ?

Правда, тот же федеральный 
закон указывает, что «порядок и 
нормативы заготовки граждана-
ми древесины для собственных 
нужд устанавливаются закона-
ми субъектов РФ». Поэтому, ес-
ли хотите узнать, имеете ли вы 
право на льготный лес, как час-
то его можете получать и сколь-
ко, ищите соответствующий 
региональный закон. Он мо-
жет называться «Об использо-
вании лесов на территории...», 
«О порядке и нормативах заго-
товки гражданами древесины 
для собственных нужд...» или 
иначе. Разъяснения должны 
дать в местном лесничестве, 
управлении лесами, лесном де-
партаменте или другом органе 
госвласти в сфере лесных отно-
шений. Туда же следует писать 
заявление о предоставлении 
вам льготного леса.  

Коренным малочислен-
ным народам Севера, Сиби-
ри и Дальнего Востока лес на 
строительство, ремонт и дро-
ва предоставляют бесплатно, 

всем остальным - по специ-
альной цене, установленной 
в регионе. Средняя стоимость 
«льготного» леса - 63,5 руб. за 
кубометр. На одноэтажный 
дом площадью 6×8 м нужно 
15 кубометров. Впрочем, це-
ны в регионах могут сильно 
отличаться, как и нормативы 
заготовки. 

«Страна у нас большая, сте-
пень обеспеченности лесами 
в регионах разная, поэтому в 
каждом субъекте разработана 
своя нормативная база. Обыч-
но на постройку жилого дома 
лес дают один раз в 25 лет, на 
ремонт - один раз в 15 лет, а на 
дрова - ежегодно, - говорит 
аналитик Научно-иссле-
довательского и аналити-
ческого центра экономики 
леса и природопользования 
Илья СЕРГЕЕВ. - К при-
меру, в Красноярском крае 
семья или одинокий человек 
может получить один раз в 25 
лет 25 кубов леса на любую 
хозяйственную постройку и 
175 кубов на возведение жи-
лого дома (в среднем по краю 
льготная цена этого объёма 4-8 
тыс. руб.). Кроме того, один 
раз в 5 лет дадут 45 кубов на 
ремонт и ежегодно по 25 ку-
бов на дрова. А вот в Удмуртии 
условия жёстче. Лес на стро-
ительство жилого дома здесь 
дают только один раз в 50 лет 
- 150 кубов. Зато в Удмуртии 
за этот же период можно взять 
ещё 70 кубометров леса на са-
довый домик». 

КТО БУДЕТ 
ВАЛИТЬ?

Как и остальные льготы в 
нашей стране, которые сейчас 
массово урезают, лесная испы-
тывает похожие тенденции. В 
региональные законы ежегодно 
вносят поправки, ограничива-
ющие круг получателей леса. 
В одних субъектах он положен 
всем, в других - только льгот-
ным категориям. Кроме того, 
важно знать: готовые брёвна 
для стройки или отопления 
вам никто не привезёт. Закон 
даёт лишь право на льготную 
заготовку, а вот валить, рубить, 
пилить и заниматься доставкой 
придётся самостоятельно. Или 
за свой счёт кого-то нанимать 
для этой работы. При этом лес-
ные участки под вырубку льгот-
ного леса часто выделяются в 
дальних и труднодоступных 
местах.

Вообще проблем вокруг 
льготной древесины много. С 
одной стороны, многие о ней 
не знают. С другой - в стране 
с размахом орудуют мошенни-
ки, срубающие лес под нужды 
«мёртвых душ». Но реальные 
счастливчики тоже есть. В 
среднем своим правом поль-
зуются 600-700 тыс. человек 
в год. 

Бухгалтер Нина Иванова 
из Челябинска поделилась с 
«АиФ» своей историей: «У ме-

ня есть квартира, и я решила 
построить загородный дом 
на участке для индивидуаль-
ного жилого строительства. 
Дом из пеноблоков, но для 
перекрытий, чернового по-
ла и крыши мне нужна была 
древесина. У нас в области 
на постройку дома положе-
но 50 кубов один раз в 50 лет. 
Я обратилась в лесничество 
Челябинска, там мне отказа-
ли, но дали на выбор другие 
лесничества, богатые лесом. Я 
выбрала Верхнеуфалейский. 
Добиралась за 150 км от горо-
да, потом вместе с лесником 
шагала на лыжах в лес, дела-
ла зарубки на деревьях. Затем 
нанимала частников, которые 
валили, пилили и вывозили 
брус. Когда ввязывалась в эту 
историю, даже не догадыва-
лась, сколько будет проблем. 
За льготный лес отдала 25 тыс. 
руб., потом ещё платила част-
никам. Но, считаю, всё равно 
выиграла. 

И главное - получила ка-
чественную древесину. На 
рынке можно нарваться на 
плохой брус. Конечно, лю-
дям, которые живут рядом с 
лесом, намного выгодней и 
удобней воспользоваться этой 
льготой. Но вот что меня уди-
вило - в том же Верхнем Уфа-
лее некоторые люди даже не 
догадываются, что имеют на 
него право».  

Вывозить и пилить льготный лес 
придётся самостоятельно.  

КОМУ ПОЛОЖЕН ЛЬГОТНЫЙ ЛЕС?

Материалы подготовила Татьяна БОГДАНОВА (T.Bogdanova@aif.ru), Фото 
PhotoXPress.ru

«АИФ» НАЧАЛ ПЕЧАТАТЬ ЦИКЛ 
СТАТЕЙ* О ТРУДОВЫХ ПРАВАХ, 
И В РЕДАКЦИЮ ПРИШЛО МНОГО 
ПИСЕМ. В НИХ ЧИТАТЕЛИ РАС-
СКАЗЫВАЮТ, КАК ИХ ПЫТАЮТСЯ 
ОБМАНУТЬ РАБОТОДАТЕЛИ. 

КРЕДИТ НЕ ДЛЯ СЕБЯ 

«Владелец нашей строитель-
ной фирмы просит меня и коллег 
взять в кредит 300 тыс. руб. и 
отдать ему на развитие бизне-
са. Обещает платить вовремя. 
Некоторые из нас считают, что 
ради работы стоит согласить-
ся. Как быть?» - написал Ни-
колай Костин из Свердловской 
обл. 

«Не надо брать никаких кре-
дитов в интересах третьего ли-
ца! По закону, это ваш долг пе-
ред банком, и, случись что, вы 
останетесь с ним один на один, 
- говорит юрист бюро «Деловой 
фарватер» Павел ИВЧЕНКОВ. 
- Сегодня многие банки ужесто-
чили условия выдачи кредитов 
малым и средним компаниям, 
поэтому некоторые работода-
тели придумывают мошенни-
ческие схемы». 

По данным Федеральной 
службы судебных приставов, в 
последние годы участились слу-
чаи, когда люди расплачивают-
ся по кредитам, взятым на себя 
по настоянию начальников. 
В Саянске, Оренбурге, Сочи, 
Перми, Кемерово и других го-
родах происходят одинаковые, 
словно под копирку истории. 
Работники набрали кредитов 
под угрозой увольнения, а хо-

зяин компании скрылся. До-
биться справедливости можно 
лишь при наличии расписки от 
работодателя, считает финансо-
вый омбудсмен Павел МЕДВЕ-
ДЕВ. В любом случае эксперт 
советует обращаться в полицию 
и требовать проведения рассле-
дования. Если дело не заводят, 

жаловаться в прокуратуру. 
«Иногда начальники предла-
гают выступить поручителем, 
и работники почему-то пола-
гают, что в этом случае они не 
несут ответственности в случае 
невыплаты. Но это не так. При 
неисполнении должником обя-
зательства поручитель и долж-

ник отвечают перед кредитором 
солидарно (ст. 363 ГК РФ)», - 
говорит Павел Ивченков. 

ЗАРПЛАТУ ДАЮТ... НОСКАМИ

«Работаю на ферме, и в послед-
нее время вместо денег получаю 
молоко, сметану, творог. Но мне 
надо платить за ЖКХ и детсад! 
Законна ли зарплата «натурой»?» 
- спросила у «АиФ» Елена Мато-
ва из Мурманской обл. Похожая 
ситуация в Лысьве Пермского 
края: сотрудники текстильного 
комбината в качестве оплаты по-
лучают носки и чулки. 

«Казалось, зарплаты шпин-
галетами и сервизами остались 
в 90-х, но это не так - история 
повторяется. Только теперь есть 
ст. 131 Трудового кодекса, по 
которой доля зарплаты, выпла-
чиваемой в неденежной форме, 
не может превышать 20% зара-
ботка. И возможно это только с 
согласия работника, - говорит 
эксперт в области трудового пра-
ва, юрист Валентин ОСТРОВС-
КИЙ. - Остальные 80% должны 
выплачиваться только в рублях. 
Если работодатель принуждает 
вас брать зарплату «натурой» и 
больше 20% от заработка, это 
повод обращаться в трудинс-
пекцию, прокуратуру и суд». 

УВОЛЯТ В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ 

«Три года отработал в ЧОПе 
охранником, серьёзно заболел. А 
гендиректор сказал, что боль-

ничный оплачивать не будет и 
уволит. Дело в том, что, когда 
мы с мужиками устраивались, 
нас заставили написать заявле-
ние на увольнение по собственно-
му желанию с открытой датой. 
Как теперь мне доказать, что 
дату поставил не я?» - напи-
сал в «АиФ» Олег Ларионов из 
Твери.  

«Если на заявлении стоит 
ваша подпись, доказать на-
рушение сложно, - говорит 
зампредседателя совета НП 
«Юристы за трудовые права» 
Сергей САУРИН. - Именно 
наличие подписи определя-
ет волеизъявление человека, 
а дата - это техническая ин-
формация, которую вправе 
вписать, например, кадровик. 
Единственная возможность 
доказать в суде факт подлога 
- провести экспертизу возрас-
та бумаги и чернил. Но суды 
не назначают её за госсчёт, а 
значит, придётся оплачивать 
самостоятельно и уже потом 
взыскивать в случае победы 
с работодателя. Написать 
заявление об увольнении с 
открытой датой - всё равно 
что работать без трудового 
договора: в случае конфлик-
та с начальством или болез-
ни у работника нет никаких 
гарантий».   

*В №№ 20 и 26 мы писали о 
том, как получить 5 зарплат при 
увольнении, кому положены до-
полнительные отпуска и почему 
штрафы на работе незаконны.

КАК ОБМАНЫВАЮТ НАЧАЛЬНИКИ?
«Хочешь работать - сразу пиши заявление об увольнении»

ПРАВО

ЗА ЧТО МОГУТ ВЫГНАТЬ С РАБОТЫ «ПО СТАТЬЕ»?

1

2

1 2 3

*Статья 81 Трудового кодекса РФ «Расторжение 
трудового договора по инициативе работодателя».

За совершённое ОДИН раз грубое нарушение:

предоставление 
подложных 
документов 
при заключении 
трудового договора

только потом - 
увольнение по 
соответствующему 
основанию

невыполнение 
норм и сроков 
работы и др.

прогул появление на 
работе в состоянии 
алкогольного или 
наркотического 
опьянения

разглашение 
коммерческой, 
служебной или 
гостайны

хищение, 
растрату аморальный 

поступок (для 
педагогов и 
воспитателей)

несоблюдение 
трудовой 
дисциплины

опоздания

За совершённое НЕСКОЛЬКО раз «негрубое» нарушение. 

Первое дисциплинарное 
наказание с записью 
в трудовую книжку - 
замечание

второе - 
выговор

Инфографика 
Анастасии БУТЕНКО
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цб в очередной раз понизил 
ключевую ставку на пол-
процента, и большинство 
банков уменьшило ставки 
по вкладам. при этом про-
должается оздоровление 
банковского сектора. как 
вести себя вкладчикам в 
этой ситуации?

ставки сделаны

С 18 сентября ключевая став-
ка Банка России снизилась до 
8,5% годовых. За год это уже чет-
вёртое уменьшение показателя. 
По мнению экспертов «АиФ», 
тенденция к снижению ставки 
Центробанком уже устоялась, 
ключевая ставка будет следовать 
за уменьшением инфляции. Бо-
лее того, некоторые экономисты 
не исключают, что ЦБ понизит 
стоимость своих кредитов бан-
кам ещё раз до конца года. 

Уменьшение ключевой став-
ки всегда радует заёмщиков, но 
огорчает вкладчиков. Вслед за 
понижением ключевой ставки 
банки дружно снизили ставки по 
депозитам. Теперь 100 тыс. руб. 
на год можно поместить в Сбер-
банк под 5,05%, то есть зарабо-
тать 5050 руб., в ВТБ24 - 6,1%, в 
Газпромбанке - 6,6%*, что нена-
много дороже инфляции. Выби-
рая же негосударст венный банк с 
завышенной ставкой (более 10% 
годовых), вкладчик всегда рис-

кует «заморозкой» средств, если 
кредитная организация входит 
в систему страхования вкладов, 
или потерей - если не входит.  

При исторически низкой 
инфляции на уровне ниже 4% 
кредитные учреждения не мо-
гут позволить себе на долгий 
срок привлекать дорогие - под 
высокий процент - деньги, 

поэтому и снижают ставки по 
депозитам. Но других консер-
вативных инструментов рос-
сийский финансовый рынок 
не предлагает.

«Альтернатива депозитам 
всегда есть, - говорит директор 
Банковского института Высшей 
школы экономики Василий СО-
ЛОДКОВ, - но риски по этим 

продуктам значительно выше. 
Облигации федерального зай-
ма дают сегодня большую до-
ходность, но непонятно, что 
будет с рублём на момент их 
выкупа. И гарантий возврата 
средств вам здесь никто не 
даст: это инвестиции».

быстро и дорого

Банкам невыгодно предла-
гать высокие ставки на длинные 
сроки и потому, что в течение 
полугода ставка может ещё раз 
пойти вниз, деньги в кредит 
можно будет получить дешев-
ле, а по ранее размещённым 

вкладам нужно будет заплатить 
высокий процент. Они как ми-
нимум перестанут приносить 
доход, а в худшем случае начнут 
создавать убытки. Тем не ме-
нее задача привлечения средств 
вкладчиков в условиях истори-
ческих минимумов по ставкам 
сохраняется.

Исходя из этого, банки стали 
активнее предлагать и продви-

гать на рынке краткосрочные 
депозиты. Сегодня, если смот-
реть на линейки вкладов вни-
мательно, можно увидеть так 
называемую «горку» - высокие 
ставки по коротким деньгам. 
Чем длиннее вклад, тем ниже 
ставка. Самый малый срок, на 
который можно сейчас поло-
жить деньги в банк под процен-
ты, - один месяц. В некоторых 
же банках минимальная планка 
никогда не опускалась до уров-
ня ниже трёх месяцев или ста 
дней. Самым выгодным сроком 
считаются три месяца.

Банковские вклады традици-
онно считаются инструментом 
сохранения, а не преумножения 
капитала. Но интересно, что в 
нынешних условиях некоторые 
вкладчики даже умудряются за-
рабатывать. 

«В случае с крупной суммой 
денег можно открыть несколько 
краткосрочных вкладов и один 
долгосрочный (основной), - пи-
шет один из финансовых блоге-
ров Рунета. - Во-первых, в таком 
случае вкладчик получает до-
полнительную диверсификацию 
рисков. А во-вторых, может себе 
позволить использовать более 
рискованный вклад с высокой 
ставкой. Далее все краткосроч-
ные вклады объединяются на 
основном, и получается лучший 
результат, нежели если бы все 
деньги изначально лежали на 
основном вкладе...»

Иван МУХИН

Как не оказаться на дне в погоне за рублём? Фото PhotoXPress

вдогонку за падающей ставкой
Какие банковские вклады - самые выгодные? 

ДЕНЬГИ

 до 8,5% 
снижена 
Ключевая ставКа 
центробанКа.

продолжается оздоровле-
ние банковского сектора: 
всё начиналось с небольших 
финансовых организаций, а 
этим летом на слуху оказа-
лись уже банки из тридцатки 
крупнейших - «югра», фк «от-
крытие», «бинбанк»… 

В связи с этим можно было 
ожидать массовых волнений 
вкладчиков, если бы не система 
страхования вкладов. Она хоро-
шо отлажена и работает чёт-
ко. Тем не менее ходить потом 
за своими сбережениями и вол-
новаться не слишком приятно. 
Остаётся вопрос: кому лучше до-
верить свои сбережения сейчас?

кто надёжнее?

Аналитики рынка отмечают 
тенденцию: вкладчики стали 
выбирать наиболее надёжные 
финансовые организации, и та-
ковыми они справедливо счи-
тают банки с государственным 
участием в капитале.

В ПАО АКБ «Связь-Банк» 
(входит в группу Внешэконом-
банка) подтвердили: многие из 
пришедших летом вкладчиков 
хранили сбережения в банках, 
которые столкнулись с трудно-
стями. 

Начиная с 10 июля, когда 
Банк России ввёл в «Югру» 
временную администрацию, и 
до конца августа в Связь-Бан-
ке открыли более 10 тыс. но-
вых вкладов на общую сумму 
7,8 млрд руб. Часть вкладчиков 
пришла из других банков - с 
проблемами. 

Безусловно, статус банка с 
26-летней историей работает на 
доверие. Также при всей своей 
надёжности банк ещё и открыт 
для клиента, готов с ним разго-
варивать, слушать и решать его 
проблемы быстро. 

Впрочем, в офисы можно и не 
приходить. Многие вопросы уже 
решаются в Интернете или по 

телефону. Это современная тен-
денция - перевод большинства 
банковских операций в онлайн. 

Интернет- и мобильный 
банки Связь-Банка просты и 
понятны каждому. А совсем 
недавно стартовал новый Ин-
тернет-банк Связь-Банка «Жи-
ви онлайн», который позволяет 

очень многие вопросы решать 
дистанционно. К примеру, от-
крыть вклад можно не только в 
отделении, но и самостоятельно 
онлайн.

Кстати, сезонный вклад, ко-
торый был запущен 30 июня до 
конца лета, банк продлил до 
конца октября в связи с повы-
шенным спросом у клиентов. 

где ставки выгоднее?

Выбирая между банками 
c участием государственно-
го капитала, потенциальные 
вкладчики, безусловно, ищут 
предложение повыгоднее. Осо-
бенно сейчас, когда наблюдает-
ся снижение ставок на рынке, а 
главная цель клиента, несущего 
свои кровные в банк, остаётся 
прежней - заработать побольше. 

Ставки до 8% годовых по 

рублёвому сезонному вкладу 
Связь-Банка - одно из наибо-
лее привлекательных предложе-
ний на рынке. Условия вклада 
простые, лёгкие и прозрачные: 
срок размещения 1 год, открыть 
можно до конца октября в руб-
лях на сумму от 50 тыс. рублей, 
без пополнения и досрочного 
закрытия, капитализация не 
предусмотрена. 

Причём банк не следует ны-
нешней тенденции: лучшие 
ставки - на коротких вкладах. 
Наоборот, если рассматривать 
предложения по срокам от ме-
сяца до года, то более высокие 
ставки - по годовым вкладам 
Связь-Банка. 

А для продвинутых вкладчи-
ков, открывших вклады в Ин-
тернет-банке, ставка может быть 
ещё и повышена - для рублёвых 
вкладов из основной линейки. 

как не перестараться?

В поиске наибольшей выго-
ды есть опасность перестарать-
ся: известно, что предложения, 
значительно превышающие 
средние по рынку проценты, 
должны насторожить грамот-
ного вкладчика. Но как понять, 
где явный перебор? 

Обратиться на сайт Центро-
банка РФ - там регулярно пуб-
ликуются сведения о базовом 
уровне доходности вкладов. 
У надёжных банков ставки не 
должны сильно разниться с эти-
ми показателями. 

Наталья МАРИНА
реклама

В офисы можно и не приходить, многие вопросы уже решаются в Интернете.  

 10 тыс. 
новых вКладов 
- с 10 июля до 
Конца августа.

финансы

кому не страшно доверить сбережения?

* Действующие ставки и др. ус-
ловия уточняйте в офисах бан-
ков.

что  говорит  о  надёжности  банка? о выгоде?
акционер с государственным капиталом  адекватная рынку ставка

много лет на рынке широкая линейка депозитов

хорошие рейтинги специальные условия для раз-
ных вкладчиков

представлен по всей стране бонусы (например, ставка выше 
через Интернет)
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Жильё в России сегодня 
доступно населению как 
никогда Ранее. об этом не
давно заявил глава мин
экономРазвития максим 
оРешкин. 

Ипотека дешевеет. Поти-
хоньку, особенно в новострой-
ках, снижаются цены. И люди 
осознают, что момент решения 
квартирного вопроса настал. А 
осознав это, сталкиваются с 
выбором. Что выгоднее: квар-
тира с отделкой от застрой-
щика или голые стены?

деньги и неРвы

«Никакого «ремонта как у 
всех»!» - заявила моя подруга 
Инна, покупая 60 квадратных 
метров в черновой отделке. 
Мы ходили с ней по бетонному 
полу, трогали грубо оштука-
туренные стены, и Инна меч-
тала: «В гостиной будут обои 
под покраску, и мне нарисуют 
море, в ванной сделаю зер-
кальную стену, а часть прихо-
жей переоборудую в гардероб-
ную…» Прошло полтора года. 
Вместо гостиной с морем Инна 
до сих пор коротает вечера в 
съёмной «однушке», а в её но-
востройке продолжаются отде-
лочные работы. Большую часть 
выходных за эти 18 месяцев 

подруга провела в магазинах 
и на рынках стройматериалов: 
искала, сравнивала, высчиты-
вала, договаривалась о вывозе. 
А оставшаяся часть свободного 
времени уходила на разборки с 
ремонтной бригадой (кстати, 
уже второй с начала отделки). 
Рабочие то не понимали Ин-
ниных желаний, то откровенно 
халтурили, то останавливали 

работу. В результате в квартиру 
подруга, конечно же, въедет. 
И там будут и море, и зеркала 
в ванной, и шкаф для обуви в 
гардеробной. Только вот, судя 
по её настроению, наслаждать-
ся всем этим ни сил, ни жела-
ния нет. Уехать в отпуск и не-
много отдохнуть она не может: 
во-первых, за ремонтниками 
нужно ежедневно следить, во-

вторых, элементарно нет де-
нег. Самостоятельная отделка 
60 кв. м вылилась ей в 2 млн 
руб. - больше 30 тыс. руб. за 
1 кв. м.

экономия  
и тишина

Игорь и Юля с выбором му-
чились недолго. Переезжать в 
новую квартиру нужно было 
сразу - одновременно платить 
и ипотеку, и арендную плату за 
старое жильё не было возмож-
ности. «Нас пугали минусами 
готовой отделки, - говорит 
Юля. - Мол, обои через полго-
да отклеиваются, краска сле-
зает, сантехника даёт течь. Но 
возможные дефекты можно 
обнаружить при внимательном 
осмотре нового ремонта. Мы с 
мужем посмотрели несколько 
вариантов, выбрали квартиру 
с качественной отделкой и не 
прогадали! Живём уже три го-
да, квартира как новенькая. А 
разница в стоимости нашего 
жилья и такой же по метражу 
квартиры с черновой отделкой 
всего 500 тыс. руб.».

Стоимость отделки напря-
мую зависит от качества строй-
материалов. В Новой Москве 
самая дешёвая отдел ка обой-
дётся застройщику в 5 тыс. 
руб./кв. м. Такие материалы 
используют в домах эконом-
класса, где главный аргумент 
при покупке - цена квартиры. 

Для комфорт-класса типовая 
стоимость - 10-15 тыс. руб./
кв. м, в среднем по рынку - 
13 тыс. руб./кв. м. Если де-
лать ремонт самостоятельно, 
то даже при очень бюджетном 
варианте только материалы 
обойдутся в 10 тыс. руб. за 
1 кв. м. Откуда такая экономия 

у застройщика? Строительные 
компании получают колос-
сальные скидки за объём за-
купаемых материалов и работ, 
объясняют эксперты. Поэтому 
у них отделочные работы всег-
да стоят намного дешевле, чем 
для покупателей квартир.

Помимо финансовой вы-
годы стоит учесть и тот факт, 
что, въезжая в дом с квартира-
ми «под ключ», вы не будете 
просыпаться по утрам от воя 
перфоратора, облагоражива-
ющего голые стены соседей. К 
тому же готовую отделку мож-
но включить в ипотеку.

Мария ПОРОШИНА

Тот, кто делает ремонт, знает: за рабочими нужен глаз да глаз.  
 Фото PhotoXPress 

 13 тыс. Руб. 
за 1 кв. м стоит  
в среднем 
ремонт  
от застройщика.

голые стены или Ремонт «как у всех»?
выгодно ли покупать в новостройке квартиру с отделкой

строим на века
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Свет в подъезде - вСегда: и 
когда кто-то идёт по леСт-
нице, и когда там никого 
нет. РаСкалённые батаРеи и 
в -30°С, и в -5°С. так мы жили 
много лет. но Разве это пРа-
вильно? 

гоСудаРСтво поддеРжит

Жилые дома - это крупные 
потребители энергии. Боль-
шинство из них построено ещё 
по старым технологиям и ста-
рым строительным нормам, а 
значит, имеет высокий потенци-
ал для экономии электричества 
и тепла. Со стартом программы 
капитального ремонта появи-
лась возможность этот потен-
циал реализовать - провести 
работы, которые повысят энер-
гоэффективность жилья.

С одной стороны, жителям 
это выгодно, с другой - и госу-
дарство заинтересовано в том, 
чтобы снизить потребление 
энергии жилым сектором. По-
тому правительство страны оп-
ределило условия поддержки, 
которую Фонд содействия ре-

формированию ЖКХ предо-
ставляет в этом году регионам 
для тех домов, собственники 
помещений в которых реши-
ли сделать энергоэффектив-
ный капремонт. Размер такой 
поддерж ки может составлять до 

половины стоимости работ и до 
5 млн руб., если дому не менее 5 
и не более 60 лет.

Собственно, основных ус-
ловий три. Первое: дом должен 
быть оснащён общедомовыми 
приборами учёта тепловой и 
электрической энергии, причём 
расчёт на основании их пока-
заний вёлся непрерывно в те-
чение года, предшествующего 
дате утверждения региональной 
программы капремонта. Второе: 
собственники должны опреде-
лить источники финансирова-
ния работ, которыми могут быть 
в том числе их взносы на кап-
ремонт. И третье: в результате 
работ должна быть достигнута 

экономия расходов на оплату 
коммунальных ресурсов не ме-
нее 10%.

кРупнее дом -  
выше экономия  

Многие собственники уже за-
думались о повышении энерго-
эффективности своего жилья. В 
Калининграде, к примеру, есть 
такой микрорайон: остров Ок-
тябрьский. Там стоят дома, пос-
троенные в 1985-1987 гг. Собс-
твенники в 11 домах приняли 

решение сделать своё жильё 
энергоэффективным. Дома по-
делили на 3 группы, установив 
очерёдность работ в них. 

Из первой тройки в двух до-
мах идёт капитальный ремонт 
фасадов с утеплением. Затем в 
них установят автоматизирован-
ные индивидуальные тепловые 
пункты с погодозависимым 
регулированием подачи тепла. 
По расчётам, платежи за него 
уменьшатся на 15-20%. 

В Белгороде на улице Апа-

насенко в одном из 5-этажных 
домов такой тепловой пункт уже 
установили, и расходы на тепло-
вую энергию в нём снизились на 
202 тыс. руб. в год по сравнению 
с расходами жильцов соседней 
пятиэтажки, где такого пункта 
нет. А в 9-этажном доме на ул. 
Щорса сэкономили 623 тыс. 
руб. Такое правило: чем крупнее 
дом, тем выше экономия.

В Ростове-на-Дону, Ново-
черкасске, Таганроге, Волго-
донске и других городах области 
жильцы даже стали привлекать 
на капремонт кредитные средс-
тва (не повышая при этом раз-
мера взносов). Будущая эконо-
мия на платежах делает такой 
вариант финансирования работ 
выгодным.

«Повышение энергоэффек-
тивности жилья - приоритетная 

для государства 
задача, - пояс-
няет замести
тель генераль
ного директора 
Фонда содейст
вия реформиро

ванию ЖКХ Ольга СЕРДЮК. 
- К 2020 г. удельный расход 
тепловой и электроэнергии на 1 
кв. м площади в многоквартир-
ных домах должен снизиться до 
уровня 85% от показателя 2015 г. 
Финансовая поддержка на энер-
гоэффективный капитальный 
ремонт - новый инструмент для 
выполнения этой задачи».

Мария БЕЛЯЕВА

Новые тепловые пункты в домах сами регулируют подачу тепла в 
зависимости от погоды.  Фото PhotoXPress.ru

 на 15-20% 
можно снизить 
платежи  
за тепло. 

умная автоматика беРежёт тепло
Ремонт может быть не только капитальным, но и энергоэффективным

ЖКХ

с подробными справочными 
материалами и инструкциями о 
том, как получить финансовую 
поддержку, можно ознакомить-
ся на сайте: fondgkh.ru. там же 
имеется приложение «помощ-
ник ЭКР» - оно позволяет оп-
ределить самые эффективные 

мероприятия по энергосбере-
жению для конкретного дома. 
его расчёты используют для 
подготовки заявки на получение 
финансовой поддержки. 

а консультацию можно по-
лучить по тел. «горячей линии» 
Фонда жКХ: 8 (800) 700-89-89.

кСтати

«миР» вашему кошельку
электРонные  РаСчёты

зять работает в бюджет-
ной организации. им поме-
няли зарплатные карты на 
новые - «Мир». Слышала, 
что всех пенсионеров тоже 
хотят перевести на них. но 
я всего год как на пенсии - и 
уже нужно карту менять?

о. Сорокина, новосибирск

Менять карту не надо. Поль-
зуйтесь ею до окончания срока 
дейст вия. А вот по его истече-
нии вам выдадут карту российс-
кой платёжной системы (обмен 
продлится до 1 июля 2020 г.). 
Функционал карты «Мир» поз-
волит выполнять все операции, 
которые вы сейчас выполняете 
по пенсионной карте. Новые же 
пенсионеры (те, кто выходит на 
пенсию с 1 июля этого года) уже 
получают такие карты. 

Сотрудникам бюджетных ор-
ганизаций и студентам, получа-
ющим зарплату и стипендию на 
карты международных платёж-
ных систем, их уже начали обме-
нивать. Процесс продлится год - 
до 1 июля 2018 г. Но, если кто-то 
хочет получить национальную 
карту раньше, можно прийти в 
банк и сообщить о своём жела-
нии. Её сразу оформят. 

Для пенсионеров во всех бан-
ках обслуживание этих карт бес-
платно, для бюджетников в рам-
ках зарплатных проектов - тоже. 
При этом по закону сохраняется 
возможность получать пенсию 
или зарплату наличными - нуж-
но только написать заявление. 
В первом случае это возможно 
через кассу банка, почтовое от-
деление и даже на дому, во вто-
ром - через кассу организации 
или банка.
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отпрыски самых крутых IT-
специалистов силиконовой 
долины учатся в школах, где 
категорически запрещены 
компьютеры и смарт фоны. 

Технический директор eBay 
отправил своих детей в школу 
без компьютеров. Так же пос-
тупили сотрудники и других 
гигантов Силиконовой долины 
- Google, Apple, Yahoo!, Hewlett-
Packard. 

Продвинутые мамаши в Рос-
сии хвастаются друг другу: «Моя 
в 2 года сама умеет в планше-
те играть». Другая ей вторит: 
«А мой в свои 7 лет канал в 
Ютубе создал». И все коллек-
тивно рвутся в максимально 
компьюте ризированные шко-
лы, говоря: «Ах, зачем учить 
писать ручкой в прописях, это 
так несовременно», «Ох, почему 
заставляют детей стихи учить - 
прошлый век, лучше б презен-
тации компьютерные учили де-
лать». И, по сути, обманывают 
сами себя.

азбука в законе

Умные люди, в то время как 
остальной мир всё больше при-
саживается на интернет-иглу и 
постепенно - всё ради прогресса 
- подсаживает на неё своих де-
тей, выбирают самое «отсталое», 
казалось бы, обучение. 

Сейчас среди высоколобых 
сотрудников Силиконовой 
долины в особой моде школа 
под названием «Waldorf of the 
Peninsula». Её здание построе-
но едва ли не на заре основания 
Соединённых Штатов Амери-
ки. Классы внутри имеют мак-
симально старомодный вид: 
обычные, как в советское вре-
мя, доски с цветными мелками, 
книжные полки, забитые самой 
разной литературой, деревян-
ные парты, никаких планшетов 
вместо учебников и тетрадей. 
Для обучения в ней использу-
ют привычные, не связанные с 
новейшими технологиями инст-

рументы: ручки, карандаши, 
кисти, краски, бумажные азбуки 
и прочие учебники. И ни одного 
гаджета. Их использование за-
прещено в классах и 
не поощряется дома. 

Точно такого же 
подхода к воспита-
нию детей придер-
живались 10-15 лет 
назад самые высо-
к о п о с т а в л е н н ы е 
компьютерные ге-
нии. Трое детей гла-
вы Microsoft Била 
Гейтса - Дженнифер 
Катарин, Рори Джон 
и Фиби Адель - до 14 
лет были лишены 
права иметь смартфоны. Но и 
после покупки детям гаджетов 
по достижении ими данного 
возраста самый богатый в мире 
человек жёстко лимитировал 
время использования мобиль-
ного. Он разъяснял, что опаса-
ется вреда, который может на-
нести их здоровью электронная 
аппаратура. 

книга - лучшее 
развлечение

Основатель Apple Стив Джобс 
также жёстко ограждал своих 
четверых детей от чрезмерно-
го увлечения технологически-
ми устройствами, в том числе 
iPad. Он ввёл для детей запрет 
на использование гаджетов в 
ночное время и в выходные. 
Кроме того, мобильники были 
вне закона, когда вечером семья 
собиралась на ужин. К счастью 
для его трёх дочерей и сына, 
Стив был настолько интерес-
ным собеседником, что они не 
воспринимали данный запрет 

как лишение, а наслаждались 
вовсю общением. 

Примеру Гейтса и Джобса сле-
дуют многие руководители техно-

логических компаний. 
Так, исполнительный 
директор 3D Robotics 
Крис Андерсон ввёл 
родительский конт-
роль и лимитировал 
время на все элект-
ронные устройства 
в доме. Он на своём 
примере убедился, к 
чему приводит слиш-
ком тесное взаимо-
действие с электрон-
ными гаджетами. По 
мнению Андерсона, 

опасность новых технологий за-
ключается во вредном контенте 
и появляющейся зависимости от 
электронных новинок.

«Душителями» свобод высту-
пали и другие лидеры IT-рево-
люции. Например, основатель 
Твиттера Эван Уильямс разре-
шал детям пользоваться план-
шетом и смартфоном только 
час в день. Когда те попытались 
устроить акцию протеста, отец 
сказал: «Дома есть несколько 
сот бумажных книг. Если хоти-
те развлечься - читайте сколько 
вам угодно!»

принц без гаджетов

Недавно в школу пошёл на-
следник английского престола 
4-летний принц Джордж. Он 
будет учиться в престижной 
подготовительной частной 
школе «Thomas's Battersea» на 
юго-западе Лондона. СМИ с 
большим вниманием отнес-
лись к меню в школьной сто-
ловой: мол, вместо гамбурге-
ров там угощают перепелами и 
маракуйя, но мало кто обратил 
внимание, что она относится 
к самым престижным школам 
Великобритании, в которых 
поголовно введён запрет на 
использование компьютерных 
гаджетов. Приверженцы обу-
чения без IT уверены, что ком-
пьютеры подавляют творческое 
мышление, подвижность, чело-
веческие взаимоотношения и 
внимательность. «Образование 
- это прежде всего человечес-
кое переживание, получение 
опыта, - говорит педагог-но-
ватор Пол Томас. - Технология 
только отвлекает, когда нужны 
грамотность, умение считать и 
способность критически мыс-
лить». Возвращаясь к школе, 
куда ходят дети IT-гениев: сами 
они обделёнными и немодны-
ми себя совсем не считают. Бо-

лее того, кое-кто сокрушается 
о психическом и физическом 
здоровье своих не в меру ком-
пьютеризированных родителей: 
как можно так зависеть от гад-
жета!

айфоны под запретом
Где учатся дети самых умных людей

ОБРАЗОВАНИЕ

В престиж−
ных школах 
мира  
Гаджеты под 
запретом . 

 

4-летнего наследника английского престола принца Джорджа отдали 
в школу, где запрещены гаджеты. Фото Rex/Fotodom.ru

Юлия  
ТУТИНА,

U.Tutina@aif.ru

- наши родители не меньше 
волновались, когда мы читали 
запоем книги, считали такое 
увлечение чрезмерным, - уве-
рена психолог Анна МАс−
ловА. - не стоит быть столь 
бескомпромиссным против-
ником интернета. ну, не было 
бы интернета, они бы убивали 
время по-другому - шатались 
бы в подворотнях. неизвест-
но, что хуже. нельзя считать 
запрет единственной панацеей 
борьбы с интернет-зависимос-
тью. надо прежде всего искать 
внутренние причины появления 
интернет-зависимости. может 
быть, её вызывает недостаток 
общения со сверстниками в 
реальном мире. а может быть, 
он не знает, как достучаться до 
вас - родителей. тогда ребёнок 
ищет понимания, поддержки 
и одобрения в интернет-сооб-
ществах.

мнение  эксперта

признаки  интернет-зависимости  у  ребёнка:
бесцельные путе-
шествия по сети, 
постоянный поиск 

какой-либо зачастую  
ненужной информации

постоянное 
ожидание 
следующего 

выхода в сеть, не-
прерывная провер-
ка гаджета на нали-
чие новых сообщений утрата или рез-

кое уменьшение 
интереса к другим 

увлечениям
нарастающая агрес-
сия к родителям

ребёнок 
перестаёт 
контро-

лировать время, 
проведённое в сети

инфографика анны харитоноВоЙ

истринский суд вынес 
вердикт по нашумевшему 
делу о похищении ребёнка 
в дедовске. елена спахова, 
укравшая младенца-отказ-
ника из роддома, получила 
пять лет условно. а какова 
судьба самого ребёнка? 

с. круглова, тула

О т в е ч а е т 
Уполномочен-
ный по правам 
ребёнка Ксения 
МИШОНОВА: 

- По закону 
воровство детей 

- тяжкое преступление, которое 
невозможно оправдать никаки-
ми причинами. Я считаю, что 
наказание, которое получила 

Елена Спахова, справедливо. 
Сергей Спахов сейчас, являясь 
мужем осуждённой, не смог бы 
быть усыновителем. Тем не менее 
ещё до вынесения приговора он 
пытался усыновить ребёнка. Его 
дело было рассмотрено органами 
опеки, и оказалось, что он не со-
ответствовал всем требованиям, 
которые предъявляются в данном 
вопросе законодательством. Он 
не смог предоставить документы 
о заработке и не прошёл психо-
логическую экспертизу. Полгода 
назад мальчика усыновила другая 
семья. Он уже называет своих но-
вых родителей мамой и папой, 
ходит в бассейн и на развиваю-
щие занятия. По закону усынови-
тели находятся под пристальным 
вниманием органов опеки. 

кому отдали сироту из дедовска?
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О прОшедшем лете в разных 
региОнах вспОминают без 
сОжаления: где-тО ОнО бы-
лО Очень хОлОдным, где-тО 
Очень засушливым. а в да-
гестане летОм дОвОльны: 
здесь вызрел хОрОший урО-
жай винОграда. 

не Обижают  
и не Обманывают

На виноградниках Дербент-
ского завода игристых вин сотни 
рабочих и десятки единиц техни-
ки. Созревший виноград нельзя 
долго оставлять на кустах. Поэ-
тому сбор урожая - горячая пора. 
Отсюда долгожданные янтарные 
ягоды едут на завод. 

По словам генерального дирек-
тора завода Магомеда САДУЛАЕ-
ВА, техники много нанятой. Но 
это принципиально - доставлять 
виноград самим. Даже когда при-
ходилось закупать сырьё, достав-
ка оставалась за предприятием.

Ну а рабочие, аккуратно об-
резающие кисти ягод, - все свои. 
Это жители Дербентского райо-
на, где расположено предпри-
ятие, и соседних - Карабудах-
кентского, Каякентского и др., 
где есть виноградники. 

«К нам идут охотно, потому 
что мы людей не обижаем. Зара-
боток рабочих составляет 25-30 
тыс. рублей в месяц - выше сред-
них показателей по республике. 
При этом всё официально и чест-
но», - рассказывает гендиректор.

Это самый южный винзавод 
России. Тёплый климат, жаркое 
солнце и особый состав почв со-
здают прекрасные условия для 
произрастания виноградной ло-
зы, которую здесь выращивают 
с XIX в. Но в конце XX в. насту-
пили тяжёлые времена: снача-
ла антиалкогольная кампания  
80-х, потом лихие 90-е разруши-
ли практически всё, что создава-
лось несколькими поколениями 
виноделов.

земля Ожила

Каким трудом М. Садулаеву 
удалось восстановить и виног-

радники, и производство, мы 
уже рассказывали («АиФ», № 42 
от 4.10.2015, № 37 от 14.09.2016). 
«Он всю душу сюда вложил», - 
говорят о нём работники.

Будучи талантливым ви-
ноградарем и опытным вино-
делом, он понимал: на чужом 
сырье не развернёшься. И за-
вод стал прирастать землёй - 
брали в аренду заброшенные 
земли, начинали обрабатывать, 
сажали лозу. 2300 га - такова се-
годня площадь виноградников.

«Я всегда сначала ездил к 
сельчанам - объяснял, что мы 
хотим сажать, какую работу 
можем предложить им, сколько 
она будет стоить, - вспоминает 
гендиректор. - Конечно, земля 
принадлежит государству, но 
люди, живущие на ней, счи-
тают её своей. Нельзя игнори-
ровать их  мнение. Не скрою, 
моё предложение отдать нам 
землю с первого раза нигде не 
встретили с радостью. Но мы 
не торопились. Понимали: если 
люди не пойдут нам навстречу, 
ничего не получится. Ведь мы 
рассчитывали, что они помогут 
во всём: и сажать лозу, и уби-
рать урожай». 

Но потом, когда люди уви-
дели лозу на ухоженной зем-
ле, ситуация изменилась. 

Представитель завода в сёлах 
Дарваг и Зил Халифа СУЛЕЙ-
МАНОВ хорошо помнит, как 
в его Табасаранском районе 
люди сами обратились к ген-
директору завода. «В 2011 г. у 
нас было 750 га заброшенных 
земель, - рассказывает он. - С 
2002 г. за ними никто не уха-
живал. И вот наши аксакалы 
поехали в Дербентский район 

на завод с просьбой заняться 
этой землёй, чтобы не сгубить 
окончательно. Садулаев при-
ехал, собрал жителей, и на соб-
рании решили отдать эти 750 га 
в аренду на 40 лет». 

Осенью 2011 г., по его словам, 
виноградниками было засажено 
450 га, а следующей осенью заса-
дили оставшиеся 300 га. 

«В прошлом году собрали 

2800 тонн винограда, а в этом 
ожидаем уже 5 тыс. тонн. И 
земля ожила, и у наших жи-
телей появилась работа: здесь 
теперь трудятся 350 рабочих, 25 
механизаторов и 20 сотрудни-
ков аппарата управления», - с 
радостью подытоживает Х. Су-
лейманов. 

трубы не пОцарапать

Виноградники завода на ка-
пельном орошении - это гаран-
тирует хороший урожай даже 
в засуху. Но поначалу, когда 
эту систему только внедряли, 
ошиблись - купили шланги, 
которые могли быстрее пос-
тавить. А они оказались нека-
чественными. Но потом разо-
брались - заключили контракт 
с израильской фирмой, а в этой 
стране, как известно, система 
капельного орошения работа-
ет уже много лет. И теперь на 
виноградниках завода такие 
шланги, которые не треска-
ются, не ломаются и даже не 
царапаются.

Но если Алиготе, Рислинг, 
Каберне-Совиньон, Ркацители 
в Дагестане выращивали всегда, 
то Шардоне раньше не знали, 
хотя он, как разъяснил генди-
ректор завода, давно перестал 
быть достоянием одной только 
Франции. Этот сорт винограда 
возделывается практически на 
всех континентах. Расширился 
и круг производителей такого 
вина. 

«Шардоне очень капризный 
и малоурожайный сорт, но зато 
даёт высокое качество продук-
та, - говорит М. Садулаев. - И 
я благодарен всем работникам, 
которые ухаживают за вино-
градником, как за ребёнком». 

всё в Одних руках

Это предприятие по тради-
ции называется заводом, но 
работает сейчас как крупный 
агрохолдинг. Здесь понимают, 
что именно такая форма, когда 
в одних руках сосредоточено 
всё - начиная от выращива-
ния винограда и заканчивая 
выпуском готовой продукции, 
даёт возможность и наращи-
вать объёмы, и контролиро-

вать результат, и продавать 
вина по весьма умеренным 
ценам.

В республике агропромыш-
ленные комплексы считают на-
иболее перспективной формой 

хозяйствова-
ния. «В новых 
условиях Да-
гестан должен 
работать по-но-
вому. Агропро-
м ы ш л е н н ы й 

комплекс - это главный рычаг 
вывода Дагестана из кризиса к 
благополучию», - уверен глава 
республики Рамазан АБДУЛА-
ТИПОВ. 

В рамках реализации приори-
тетного проекта «Эффективный 
агропромышленный комплекс» 
впервые была разработана и 
внедрена новая модель разви-
тия виноградарства - именно 
через создание агрохолдингов 
с привлечением в них крупных 
производителей вина.  

Такой курс взяли осознан-
но.Ведь эффективно работаю-
щие агрохолдинги гарантируют 
крупные налоговые поступ-
ления в казну и могут разви-
вать социальные программы. 
Министр сельского хозяйства 
Дагестана Керимхан АБАСОВ 
и зампредседателя правительс-
тва Дагестана Билал ОМАРОВ 
называют Дербентский завод 
игристых вин, развивающийся 
столь высокими темпами, гор-
достью республики и говорят, 
что ежегодно он перечисляет в 
республиканский бюджет в ви-
де налогов и сборов по 1 млрд 
рублей.

«Унас в округе отремонтиро-
ваны дороги, школы, мечети. В 
моём селе сгорели два дома, так 
он и их хозяевам помог. Мест-
ные жители уже не покидают 
свои дома в поисках работы, а 
это очень много значит», - де-
лится Х. Сулейманов.  

В селе Мугарты завод не 
только дал работу четырём сот-
ням человек, но и провёл воду, 
построил дороги. В Дарваге 
на средства предприятия поя-
вился детский сад. В Дербенте 
реконструировали три улицы 
и знаменитое кладбище Кырх-
ляр.

Наталья МАРИНА

капризный ребёнОк шардОне
Как расширяются виноградники в самом южном винодельческом регионе? 

ВИНОДЕЛИЕ

 1 млрд руб. 
в год завод 
перечисляет 
в бюджет 
республиКи. 

Генеральный директор Дер
бентского завода игристых 
вин Магомед САДУЛАЕВ:

- бескон-
трольное 
расширение 
производства 
и продажи так 
называемых по-
рошковых вин 

может привести добросовестных 
производителей к убыточности. 
современные дельцы научились 
изготавливать концентраты, из 
которых потом льют эти напитки, 
ничего общего не имеющие с на-
туральным вином. Но покупателю 
трудно понять, что ему подсо-
вывают, потому что очень мелко, 
под лупой не увидишь, написано: 
«винный напиток». зато названия 
красивые и броские - и француз-
ские, и итальянские…

такие «винные напитки» на-
сыщают диоксидом углерода 
и продают как шампанское. 
людей фактически травят, но 
зарабатывают на этом большие 
деньги. если покупать вино-
материал, то это 35 руб. на 
бутылку, а порошковый сурро-
гат - максимум 10 руб. раньше 
заводики в соседних с нами 
республиках выпускали дешё-
вые игристые вина, покупая 
у нас виноматериал, но когда 
ввели единую минимальную 
цену, все переключились на 
суррогаты - на них нет никаких 
ограничений по цене. 
есть даже такие производители, 
у которых на заводе не то чтобы 
специалистов, даже лаборато-
рии нет, не говоря уже о хими-
ках или биологах. в то же время  
мы разливаем 70 тыс. декалит-

ров, а они - 160 тыс., ничего не 
сажая. 
во Франции, италии, к примеру, 
вообще запрещено продавать 
суррогаты - только натуральное 
вино. Мы не требуем запре-
щать, но нужно дать покупате-
лю возможность разобраться, 
что он берёт. значит, «винный 
напиток» должно быть написано 
крупно и ярко. во-вторых, вве-
дите на эти суррогаты акцизы, 
как на натуральное вино, и ми-
нимальные цены установите. 
и конечно, нужно научиться 
уважать вино и труд виноде-
лов. Это же благородный и не 
дешёвый напиток. Как опреде-
ляли минимальную цену в 50 
руб. за литр? она же нереальна! 
120 руб. - другое дело. Но мы 
боремся, пишем бумаги, а они 
годами рассматриваются.

мнение  эксперта

2011 г. 2017 г.

Это всё, что оставалось от былых виноградников 6 лет назад....           ...А так виноградники завода выглядят сейчас. 
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7.00, 7.30 «ДЕФФЧОНКИ». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00 «Танцы». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
17.00, 17.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
18.00, 18.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
19.00 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
19.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
21.00 «ЛЮБОВЬ  

С ОГРАНИЧЕНИЯМИ». 
Х/ф. 16+

23.00 «Дом-2. Остров любви». 
16+

0.00 «Дом-2. После заката». 
16+

1.00 «УЛИЦА». Т/с. 16+
1.30 «Такое кино!». 16+
2.00 «КАМЕНЬ ЖЕЛАНИЙ». 

Х/ф. 12+
3.50 «ЛЮБОВЬ С ОГРАНИЧЕНИЯ-

МИ». Х/ф. 16+
6.00, 6.30 «ДЕФФЧОНКИ». 

Т/с. 16+

5.00 «Странное дело». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 Новости. 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 Новости. 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «СУДЬЯ ДРЕДД 3D». Х/ф. 16+

15.55, 19.00 «Информационная 
программа 112». 16+

16.30 Новости. 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+

18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». 16+
19.30 Новости. 16+
20.00 «ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ». Х/ф. 16+
22.20 «Водить 
по-русски». 16+
23.00 Новости. 16+
23.25 «Загадки че-
ловечества с Олегом 
Шишкиным». 16+
0.20 «ЭВЕРЛИ». 
Х/ф. 18+
2.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». 16+
3.00 «Тайны 
Чапман». 16+
4.00 «Территория 
заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «СЛЕпАЯ». «СерДце». 12+
10.00 «СЛЕпАЯ». 

«ОЧереДНая ПОПыТка». 12+
10.30 «Гадалка». «Пирог с корицей». 

Д/ф. 12+
11.00 «Гадалка». «Нота бесчувствия». 

Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». 

«Любовь и дружба». 12+
12.30 «Не ври мне». 

«Холодильник». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Останкинская аномалия».  
16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Белая дама». 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Наследство». 16+

15.00 «Мистические истории». 
«Студенты/Пагубная страсть». 
16+

16.00 «Гадалка». «Стилист». 
Д/ф. 12+

16.30 «Гадалка». 
«Человек из прошлого».  
Д/ф. 12+

17.00 «Гадалка». «Тихий омут». 
Д/ф. 12+

17.35 «СЛЕпАЯ». 
«ТеЛефОН НеДОСТуПеН». 
12+

18.10 «СЛЕпАЯ».  «ВСе ВПуСТую». 
12+

18.40 «СКОРпИОН». Т/с. 16+
19.30 «СКОРпИОН». Т/с. 16+
20.30 «СКОРпИОН». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «АНАКОНДА». 

Х/ф. 16+
0.45, 1.30 «C.S.I.: МЕСТО пРЕ-

СТУпЛЕНИЯ». Т/с. 16+
2.30, 3.15 «C.S.I.: МЕСТО пРЕ-

СТУпЛЕНИЯ». Т/с. 16+
4.00, 5.15 «C.S.I.: МЕСТО пРЕ-

СТУпЛЕНИЯ». Т/с. 16+

6.00 Информационно-развлека-
тельная программа «Сегодня 
утром».

8.00 «ДИВЕРСАНТЫ». Докудрама. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «ДИВЕРСАНТЫ». Докудрама. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «ДИВЕРСАНТЫ». Докудрама. 16+
12.10 «КРИК СОВЫ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «КРИК СОВЫ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «КРИК СОВЫ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
18.40 «Битва за небо. История 

военной авиации россии».  
 «Новая сила». Д/с. 12+

19.35 «Теория заговора». 12+
20.20 «Специальный репортаж». 12+
20.45 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым».  
«Горячая осень 93-го».  
Д/с. 12+

21.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Легенды советского сыска. 

Годы войны». Д/с. 16+
0.00 «Звезда на «Звезде».  6+
0.45 «пЯТЕРО С НЕБА». Х/ф. 12+

2.40 «ОЛЕНЬЯ ОХОТА». Х/ф. 12+
4.05 «ВСТРЕЧА В КОНЦЕ ЗИМЫ». 

Х/ф. 16+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
кулинарное шоу. 16+

7.30 «По делам несовершенно-
летних». 16+

7.55 «Бодрый шаг в утро». 
Спортивная программа. 16+

8.00 «По делам несовершенно-
летних». 16+

10.30 Давай разведемся! 16+
13.30 «Тест на отцовство». 16+
14.30 «пОНЯТЬ. пРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
15.05 «пОДКИДЫШИ». 

Т/с. 16+
17.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-3». 

Т/с. 16+
18.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-3». 

Т/с. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 

Т/с. 16+
20.55 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА». 

Т/с. 16+
23.00 «пРОВОДНИЦА». 

Т/с. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «пОЗДНЕЕ РАСКАЯНИЕ». 

Х/ф. 16+

4.10 «МИСС МАРпЛ. УКАЗУЮЩИЙ 
пЕРСТ». Т/с. 16+

6.00 «Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром». кулинарное шоу. 16+

6.00 «Проверь теорию 
на прочность». 12+

6.30 «100 великих». 16+
7.00 «Бейблэйд. Берст». 

М/с. 0+
7.30 «Дорожные войны». 16+
8.30 «КЕВИН С СЕВЕРА». 

Х/ф. 12+
10.30 «ЧУЖОЙ РАЙОН». 

Т/с. 16+
12.15 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». 

Х/ф. 16+
14.30 «утилизатор». 

16+
16.30 «антиколлекторы». 

16+
17.30 «решала». 16+
19.30 «ЖИЗНЬ И пРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИШКИ ЯпОНЧИКА». 
Т/с. 16+

21.40 «СЛЕпАЯ ЯРОСТЬ». 
Х/ф. 16+

23.30 «ВИКИНГИ». 
Историческая драма. 18+

1.10 «МОСКВА.  
ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
Т/с. 16+

3.00 «100 великих». 16+
5.30 «Проверь теорию 

на прочность». 12+

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.20 «Жить здорово!» 12+
10.20 контрольная 

закупка.
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «На самом деле» 

16+
19.45 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время». Инфор-

мационно-аналити-
ческая программа.

21.30 Премьера. 
«НЮХАЧ».
 Новый сезон 16+

23.30 «Вечерний 
ургант». 16+

0.00 «Познер». 16+
1.00 Ночные новости.
1.15 «пРЕЗИДЕНТ  

ЛИНКОЛЬН: 
ОХОТНИК  
НА ВАМпИРОВ». 
Х/ф.16+

3.00 Новости.
3.05 «пРЕЗИДЕНТ 

ЛИНКОЛЬН: 
ОХОТНИК  
НА ВАМпИРОВ». 
Продолжение 
фильма.16+

3.15 «ФЛИКА 3». Х/ф.

6.00 «Настроение».
8.00 «МЕЖ ВЫСОКИХ 

ХЛЕБОВ». Х/ф. 6+
9.35 «СРОК ДАВНО-

СТИ». Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «Постскриптум». 16+
12.55 «В центре со-

бытий» с анной 
Прохоровой. 16+

13.55 Городское собра-
ние. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «пУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с. 12+
17.00 «естественный 

отбор». 12+
17.50 Детективы Татьяны 

устиновой. «ЧУД-
НЫ ДЕЛА ТВОИ, 
ГОСпОДИ!». 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «каталония. есть 

ли выход?» Специ-
альный репортаж. 
16+

23.05 Без обмана. «Сок 
против минерал-
ки». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Право знать!». Ток-

шоу. 16+
2.25 «УЛЫБКА ЛИСА». 

Х/ф. 12+

5.00 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.10 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 антон Васильев 

в детективе  
«НЕВСКИЙ». 16+

21.40 «пЕС». Т/с. 16+
23.50 «Итоги дня».
0.20 «Поздняков». 16+
0.35 «Иппон - чистая 

победа». 16+
1.40 «Место 

встречи». 16+
3.35 «Патриот 

за границей». 16+
4.05 «ппС». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 
0+

6.15 «Приключения кота 
в сапогах». М/с. 6+

7.10 «Семейка крудс». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

9.00 Шоу «уральских 
пельменей». 16+

10.30 «ИНФЕРНО». 
Х/ф. 16+

13.00 «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ». Т/с. 12+

15.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖ-

КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

21.00 «ВИКТОР ФРАН-
КЕНШТЕЙН». 
Х/ф. 16+

23.05 «уральские пель-
мени. Любимое». 
16+

23.30 «кино в деталях» 
с ф. Бондарчуком. 
18+

0.30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

1.30 «ОСОБОЕ МНЕ-
НИЕ». Х/ф. 16+

4.15 «Спирит - душа пре-
рий». Полномет-
ражный анимаци-
онный фильм. 6+

5.45 Музыка на СТС. 16+

5.00 утро россии.
9.00 Вести.
9.15 утро россии.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Микробиом - как 
микробы управля-
ют нашим здоро-
вьем? Москва для 
россиян - кардио-
логическая  
помощь. Готовим 
кожу к холодам. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. 

Местное время.
12.00 Премьера. «Судьба 

человека с Бори-
сом корчевнико-
вым». 12+

13.00 «60 минут». Ток-
шоу с Ольгой Ска-
беевой и евгением 
Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. 

Местное время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. 

Местное время.
18.00 «андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 

Ток-шоу. 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. 

Местное время.
21.00 «НАЖИВКА ДЛЯ 

АНГЕЛА». Т/c. 12+
23.45 «Вечер 

с Владимиром  
Соловьевым». 12+

2.20 «ВАСИЛИСА». 
Т/c. 12+

3.15 «РОДИТЕЛИ». 
Т/c. 12+

5.00 «Известия».
5.10, 6.05, 7.05, 8.00 

«пАРШИВЫЕ 
О ВЦЫ». Х/ф. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.15, 11.05, 

12.00, 12.50 
«КОРДОН СЛЕДО-
ВАТЕЛЯ САВЕЛЬ-
ЕВА». Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.05, 15.00, 

15.50 «КОРДОН 
СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛЬЕВА». Т/с. 
16+

16.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПОТеряЛаСЬ 
ДОЧЬ». Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ГаДаЙ Не ГаДаЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. ДеЖа-
Вю». Т/с. 16+

18.40 «СЛЕД. ТИТаНы». 
Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. НеДОЛ-
Гая ПрОГуЛка». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ГарПИИ». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. БараНИЙ 
БуНТ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД.  

уБИЙца С рОЗа-
МИ». Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД.  
СЛаДкОе МяСО». 
Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.30 «СЕКС-МИССИЯ, 
ИЛИ НОВЫЕ АМА-
ЗОНКИ». Х/ф. 16+

2.55 «УБИЙСТВО 
НА ЖДАНОВ-
СКОЙ». Х/ф. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 
10.00, 15.00, 
19.30, 0.00 Ново-
сти культуры.

6.35 кто в доме хозяин.
7.05 «Легенды мирового 

кино». Марк Бернес.
7.35 «Путешествия нату-

ралиста». 
8.05, 21.10 «Правила 

жизни».
8.35, 22.20 «АББАТСТВО 

ДАУНТОН». Х/ф.
9.40 «Остров Сен-Луи. Го-

род женщин». Д/ф.
10.15, 18.30 «Наблюда-

тель».
11.10, 0.40 ХХ век. «Са-

молет из кабула». 
12.15 «Планета Михаила 

аникушина». Д/ф.
12.55 Черные дыры. 

Белые пятна.
13.40 «Макан и орел». Д/ф.
14.30 Библейский сюжет.
15.10, 1.40 «александр 

Ворошило». Д/ф.
15.55 «Мерида. Вода и 

ее пути». Д/ф.
16.15 «На этой неделе... 

100 лет назад. 
Нефронтовые 
заметки».

16.40 «агора». Ток-шоу.
17.45 «ростислав юре-

нев. В оправдание 
этой жизни». Д/ф.

19.45 Главная роль.
20.05 «Мир Стоунхенд-

жа». Д/ф.
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 «Сати. Нескучная 

классика...»
23.30 «В терновом венце 

революций».
0.15 «Магистр игры». 
2.30 «алгоритм Берга». Д/ф.

6.30 «Лучшее в спорте». Д/ф.
7.00, 8.55, 11.30, 14.05, 16.55, 

18.45, 21.55 Новости.
7.05, 11.35, 14.15, 23.00 Все на Матч!
9.00 «Вся правда про...». Д/ф.
9.30 футбол. Чемпионат Германии. 

«Герта» - «Бавария». 0+
12.05 футбол. Чемпионат англии. 

«Ньюкасл» - «Ливерпуль». 0+
14.55 футбол. Чемпионат Италии. 

«Милан» - «рома». 0+
17.00 футбол. Благотворительный 

товарищеский матч  
«Шаг вместе». 0+

18.15 «анатомия голов». 12+
18.55 континентальный вечер.
19.25 Хоккей. кХЛ. «ак Барс» 

(казань) - «Сибирь»  
(Новосибирская область). 

22.00 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия.  
1/4 финала. Майрис Бриедис 
против Майка Переса.  16+

23.50 футбол. Чемпионат англии. 
«уотфорд» - «Ливерпуль». 0+

1.50 футбол. Чемпионат англии. 
«Ливерпуль» - «арсенал». 0+

3.50 футбол. Чемпионат англии. 
«Лестер» - «Ливерпуль». 0+

5.50 «Легендарные клубы». Д/ф.
6.20 «В этот день в истории 

спорта». 12+

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

- Если я бреюсь - 
паспорт спрашивают 
в магазинах.

Если не бреюсь - 
паспорт спрашивают 
полицейские.

   АНЕКДОТ

ЗДОРОВЬЕ
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 «Жить здорово!» 12+
10.20 Контрольная 

закупка.
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «На самом деле». 

16+
19.45 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время». Инфор-

мационно-аналити-
ческая программа.

21.35 Премьера. 
«НЮХАЧ». Новый 
сезон. 16+

23.40 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.15 Ночные новости.
0.30 «Время покажет». 

16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 

16+
3.15 «В РИТМЕ БЕЗЗА-

КОНИЯ». Х/ф.16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. Церви-
когенная головная 
боль - боль, от ко-
торой ничего не по-
могает. Три простых 
домашних напитка 
для укрепления им-
мунитета. Бронхит 
- осеннее обостре-
ние. Эректильная 
дисфункция: почему 
одни таблетки помо-
гают, а другие нет?  
Чай и кофе - как при-
чины урологических 
заболеваний. 12+

11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести.

11.40, 14.40, 17.40, 
20.45 Вести. Мест-
ное время.

12.00 «Судьба человека с 
Борисом Корчевни-
ковым». 12+

13.00 «60 минут». 12+
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
21.00 «НАЖИВКА ДЛЯ 

АНГЕЛА». Т/c.12+
22.50 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым». 12+
0.30 Торжественная це-

ремония вручения 
премии «ТЭФИ».

2.40 «РОДИТЕЛИ». Т/c. 12+

5.00 «ЛЕСНИК». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
7.00 «Деловое 

утро НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.10 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня. Инфор-
мационно-аналити-
ческая программа.

19.40 «НЕВСКИЙ». 
Т/с. 16+

21.40 «ПЕС». Т/с. 16+
23.50 «Итоги дня».
0.20 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ  
КАМЕР». 
Т/с. 16+

1.00 «Место 
встречи». 16+

2.55 Квартирный 
вопрос. 0+

4.00 «ППС». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10 «ВА-БАНК». Х/ф. 16+
7.10 «ВА-БАНК-2». Х/ф. 

16+
9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«ПАРШИВЫЕ ОВ-
ЦЫ». Х/ф. 16+

13.00 «Известия».
13.25 «ГЕНИЙ». Х/ф. 16+
16.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ДОЧЬ ОЛЕНЕВО-
ДА». Т/с. 16+

16.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
БУДЬТЕ ЗДОРО-
ВЫ». Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 
БЛАГОРОДНОЕ 
ПРОИСХОЖДЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

18.05 «СЛЕД. ПРОВЕР-
КА НА ДОРОГАХ». 
Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. ПОЛИ-
ГРАФ». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ЛУЧШАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. ОПАСНЫЕ 
СВЯЗИ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. РОДИ-
МОВКА». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. ВЫБОР». 

Т/с. 16+
23.20 «СЛЕД. ПАРАШЮ-

ТИСТЫ». Т/с. 16+
0.00 «Известия. Итого-

вый выпуск».
0.30 «ВА-БАНК». Х/ф. 16+
2.25 «ТРИ ДНЯ НА 

РАЗМЫШЛЕНИЕ». 
Х/ф. 12+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.10 «Бейблэйд Берст». 
М/с. 0+

6.35 «Фиксики». М/с. 0+
7.00 «Кунг-фу Панда. Не-

вероятные тайны». 
М/ф. 6+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Шоу мистера Пибо-

ди и Шермана». 
М/с. 0+

8.05 «Драконы. Гонки 
по краю». М/с. 6+

9.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

9.55 «ВИКТОР ФРАНКЕН-
ШТЕЙН». Х/ф. 16+

12.00 «МОЛОДЕЖ-
КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

13.00 «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ». Т/с. 12+

15.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖ-

КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

21.00 «ЗАЧАРОВАН-
НАЯ». Х/ф. 12+

23.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

1.30 «ТРОЕ В КАНОЭ». 
Х/ф. 12+

3.20 «БЕЛЫЕ ЦЫПОЧ-
КИ». Х/ф. 12+

5.20 «Семья 3D». 
Скетчком. 16+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 0.00 
Новости культуры.

6.35 Кто в доме хозяин.
7.05 «Легенды мирового 

кино». Инна Гулая.
7.35 «Путешествия нату-

ралиста». 
8.05, 21.10 «Правила жизни».
8.35, 22.20 «АББАТСТВО 

ДАУНТОН». Х/ф.
9.25 «Бухта Котора». Д/ф.
9.40, 19.45 Главная роль.
10.15, 18.30 «Наблюдатель».
11.10, 0.55 ХХ век. Памя-

ти Игоря Талькова. 
12.30 «Магистр игры». 
13.00 «Сати. Нескучная 

классика...» .
13.40, 20.05 «Мир Сто-

унхенджа». Д/ф.
14.30 «Рэгтайм, или Ра-

зорванное время». 
15.10, 2.10 «Эмиль Ги-

лельс». Д/ф.
15.55 «Пестум и Велла». Д/ф.
16.15 «Эрмитаж». 
16.40 «2 Верник 2».
17.25 «Музейный комплекс 

Плантен-Моретюс». 
17.45 «Незримое путешес-

твие души». Д/ф.
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 Искусственный отбор.
23.10 «Остров Эланд». Д/ф.
23.30 «В терновом венце 

революций».
0.15 «Тем временем».

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 «УРОК ЖИЗНИ». 

Х/ф. 12+
10.55 Тайны нашего ки-

но. «Мачеха». 12+
11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙС-
ТВО». Х/ф. 12+

13.35 «Мой герой. Ната-
лья Тенякова» 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
17.00 «Естественный 

отбор» 12+
17.50 Детективы Татьяны 

Устиновой. «ЧУД-
НЫ ДЕЛА ТВОИ, 
ГОСПОДИ!». 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо-

шенники! 16+
23.05 «Прощание. Сер-

гей Бодров». 16+
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Дикие деньги. 

Дмитрий Захарчен-
ко». 16+

1.25 «Кремль-53. План 
внутреннего уда-
ра». Д/ф. 12+

2.15 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

3.20 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». Т/с. 12+

5.10 Без обмана. 16+

7.00, 7.30 «ДЕФФЧОНКИ». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite».16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30 «ИНТЕРНЫ». 

Т/с. 16+
16.00, 16.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.00, 17.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
18.00, 18.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
19.00, 19.30 «УЛИЦА». 

Т/с. 16+
20.00, 20.30 «ОЛЬГА». 

Т/с. 16+
21.00 «1+1». Х/ф. 16+
23.10 «Дом-2. Город любви». 16+
0.10 «Дом-2. После заката». 16+
1.10 «УЛИЦА». Т/с. 16+
1.40 «ВОРОВКА КНИГ». 

Х/ф. 12+
4.15 «1+1». Х/ф. 16+
6.30 «ДЕФФЧОНКИ». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 3.20 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.20 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ-2: ГЕ-

РОЙ ФЕДЕРАЦИИ». Х/ф. 16+
21.40 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.20 «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ-3: 

МАРОДЁР». Х/ф. 18+
4.20 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Деловая 

соседка». 12+
12.30 «Не ври мне». «Опасный 

поворот». 12+
13.30 «Охотники за привидения-

ми». «Проклятие Театра им. 
Пушкина». 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Военная тайна». 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Картина неизвестной девуш-
ки». 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30, 20.30 «СКОРПИОН». 

Т/с. 16+
21.15, 22.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ТРЕУГОЛЬНИК». Х/ф. 16+
1.00 «ВЫЗОВ». Т/с. 16+
4.45 «Тайные знаки». 12+
5.45 Мультфильмы. 0+

6.30 «Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром». Кулинарное шоу. 16+

7.30 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

7.55 «Бодрый шаг в утро». 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.30 Давай разведемся! 16+
13.30 «Тест на отцовство». 16+
14.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
15.05 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА». 

Т/с. 16+
17.05, 18.05, 19.00 «ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР-2». Т/с. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
20.55 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА». 

Т/с. 16+
23.00 «ПРОВОДНИЦА». Т/с. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ПОЗДНЕЕ РАСКАЯНИЕ». 

Х/ф. 16+
4.00 «МИСС МАРПЛ. ОТЕЛЬ «БЕР-

ТРАМ». Т/с. 16+
6.00 «Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром». Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Проверь теорию 
на прочность». 12+

6.30 «100 великих». 16+
7.00 «Бейблэйд. Берст». 

М/c. 0+
7.30 «Антиколлекторы». 16+
9.00 «Решала». 16+
11.00 «ЧУЖОЙ РАЙОН». 

Т/с.16+
12.45 «СЛЕПАЯ ЯРОСТЬ». 

Х/ф. 16+
14.30 «Утилизатор». 16+
16.30 «Антиколлекторы». 16+
17.30 «Решала». 16+
19.30 «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИШКИ ЯПОНЧИКА». 
Т/с.16+

21.40 «ОТЧАЯННЫЙ». Х/ф. 0+
23.30 «ВИКИНГИ». Историческая 

драма. 18+
1.20 «МОСКВА. ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 

ОКРУГ». Т/с.16+
3.15 «Дорожные войны». 16+
5.30 «Проверь теорию 

на прочность». 12+

6.30 «Легендарные клубы». Д/ф.
7.00, 8.55, 11.30, 13.50, 15.45, 

18.50, 21.55 Новости.
7.05, 11.35, 15.50, 18.55,  

22.30 Все на Матч!
9.00 «Вся правда про...». Д/ф.
9.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Жозе Алду против  
Макса Холлоуэя. 16+

12.05 Смешанные единоборства. 
Fight Nights. Николай Алекса-
хин против Майкла Грейвса. 
Алиасхаб Хизриев против 
Ясубея Эномото. 16+

14.00 «Златан Ибрагимович». Д/ф.
16.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Аманда Нуньес против 
Валентины Шевченко. 16+

18.30 «Десятка!». 16+
19.25 Хоккей. КХЛ. 
22.00 «Победы сентября». 12+
23.15 «ГОРЕЦ». Х/ф.
1.30 «ХУЛИГАНЫ». Х/ф.
3.30 «Гаскойн». Д/ф.
4.30 Смешанные единоборства. 16+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «МАТЧ». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
9.15 «МАТЧ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «МАТЧ». Т/с. 16+
12.10, 13.15 «КРИК СОВЫ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «КРИК СОВЫ». Т/с. 16+
18.40 «Битва за небо. История 

военной авиации России». 
«Красная армада». Д/с. 12+

19.35 «Легенды армии». 
Владимир Михалкин.  12+

20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Улика из прошлого».  16+
21.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
23.15 «Легенды советского сыска. 

Годы войны». Д/с. 16+
0.00 «Звезда на «Звезде».  16+
0.45 «ПОРОХ». Х/ф. 12+
2.40 «ДВАДЦАТЬ ДНЕЙ БЕЗ ВОЙ-

НЫ». Х/ф. 6+
4.40 «ЕЩЕ О ВОЙНЕ». Х/ф. 16+

Ещё нЕдавно всЕ слушатЕли 
«авторадио» знали: по дорогЕ 
на работу в эфирЕ будут «Мур-
зилки Live», а по пути доМой - 
драйв-шоу «поЕхали». тЕпЕрь 
всё наоборот: «Мурзилки» 
пЕрЕ Ехали в вЕчЕрний эфир, 
а «поЕхали» в утрЕнний.

Яркие эмоции, говорит 
главный редактор радиостанции 
ирина иПАтовА, будут и там, 
и там: «Новаторство и желание 
удивлять аудиторию заложены 
в самой ДНК нашей радиостан-
ции, живущей теми же ценнос-
тями и делами, что и её аудито-
рия. Ещё 5-6 лет назад вечернее 
шоу на радио некому было слу-
шать. Сегодня изменился ритм 
жизни, слушателей в этом сег-
менте достаточно, и все они в 
автомобилях. Шоу «Мурзилки 

Live» прекрасно вписывается 
в формат вечернего эфира. А 
в утреннем органично звучат 
короткие рубрики и темы шоу 
«Поехали». Поменяв шоу мес-
тами, мы получили два настро-
ения - утром это «чашка кофе», 
вечером - «бокал шампанского».

Теперь в вечернем эфире у 
«Мурзилок Live» ещё больше 
гостей и музыки, идут живые 
концерты известных исполни-
телей - от Полины Гагариной до 
Григория Лепса. У слушателей 
есть возможность стать участни-
ками радиошоу, сделать селфи 
со звездой, посетив Открытую 
студию. А те, кто приехать не 
сможет, будут наблюдать за про-
исходящим в студии в режиме 
онлайн на сайте станции.

Первый выход «Мурзилок» 
в вечерний эфир получился 
эмоциональным. Брагин, Гор-
деева и Захар устроили трёхча-
совой радиомарафон: в гости 
пришли Юлианна Караулова, 
Диана Арбенина, Родион Газ-
манов, Дмитрий Колдун, Анита 
Цой, Марина Кравец, Эмин и 
др. Вместе с ведущими они ис-
полняли «вечерние» песни: «Ой, 
то не вечер», «Розовый вечер»,  
«Московские окна», «Подари 
мне вечерок-вечерочек».

Анита Цой считает, что вечер-
ний переворот только к лучшему: 
«Во-первых, ребята действитель-
но это заслужили. Я до сих пор 
не понимаю: как можно 16 лет 
подряд выходить в эфир таким 
ранним утром? Вдруг встанешь 

не с той ноги, а тебя 
вся страна слушает. 
Они, конечно, дер-
жались молодцами. 
Сами «Мурзилки», 
мне кажется, готовы 
прыгать до потолка, 
а я вместе с ними. 
Для аудитории тоже 
прекрасный пода-
рок: слушать любимые голоса, 
когда ты едешь в вечерней про-
бке домой, - это счастье».

Скучно не будет и по дороге 
на работу. Молодые, напорис-
тые и остроумные ведущие Сер-
гей Демидов и Виктор Абрамян 
делают утреннее шоу вместе с 
легендами станции - Юрием 
Гейко, Алексеем Лысенковым, 
Виктором Травиным. Им помо-

гают 20 популярных блогеров. 
Через каждые 3-5 минут выхо-
дят рубрики, отражающие ин-
тересы людей, живущих в ритме 
мегаполиса, - автомобили, ки-
но, рестораны, экстремальный 
отдых, спорт… Главный при-
нцип - через 3 минуты будет 
ещё интереснее.

Василий ЛОМОВОЙ 
Автор фото Антон PANZER

«Мурзилки» пЕрЕЕхали в вЕчЕрний эфир

Анита Цой: «Вечерний переворот - к лучшему».

радиоэфир
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.20 «Жить здорово!» 12+
10.20 Контрольная 

закупка.
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «На самом деле» 

16+
19.45 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время». Инфор-

мационно-аналити-
ческая программа.

21.35 Премьера. 
«Нюхач». Новый 
сезон. 16+

23.40 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.15 Ночные новости.
0.30 «Время покажет». 

16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 

16+
3.15 «ОДНАЖДЫ ВЕЧЕ-

РОМ В ПОЕЗДЕ». 
Х/ф. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Таинственные 
«Омега 3-5-6»  - 
почему принимать 
нужно только 
Омега-3? Капуста 
предотвращает 
жировое пере-
рождение печени. 
Фурункулы - почему 
они появляются? 
Пять способов 
избежать гриппа. 
Какие болезни 
скрывает детский 
долговременный 
кашель? 12+

11.00, 14.00 Вести.
11.40, 14.40,17.40, 

20.45 Вести. Мест-
ное время.

12.00  «Судьба человека 
с Борисом Корчев-
никовым». 12+

13.00, 19.00 «60 минут». 
12+

14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ». Т/c. 12+

17.00, 20.00 Вести.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
21.00 «НАЖИВКА ДЛЯ 

АНГЕЛА». Т/c.12+
23.15 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

1.55 «ВАСИЛИСА». Т/c. 12+
2.55 «РОДИТЕЛИ». Т/c. 12+

5.00 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
11.10 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НЕВСКИЙ». 

Т/с. 16+
21.40 «ПЕС». Т/с. 16+

23.50 «Итоги дня».
0.20 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ  
КАМЕР». Т/с. 16+

1.00 «Место встречи». 16+
2.55 «Дачный ответ». 0+
4.00 «ОСНОВНАЯ  

ВЕРСИЯ». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10 «Как один мужик 

двух генералов про-
кормил». М/ф. 0+

5.30 «УБИЙСТВО НА 
«ЖДАНОВСКОЙ». 
Х/ф. 16+

7.10 «ФОРМУЛА ЛЮБ-
ВИ». Х/ф. 12+

9.00, 13.00 «Известия».
9.25, 10.15, 11.05, 12.00, 

12.50, 13.25, 14.05, 
15.00, 15.50 «ОТ-
РЫВ». Х/ф. 16+

16.40 «ДЕТЕКТИВЫ. ПОД-
МЕНЫШИ». Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МЕРТВЕЦ - ШАН-
ТАЖИСТ». Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. КУКУШО-
НОК». Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. ДОМЫС-
ЛЫ». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ОЧЕВИД-
НОСТЬ». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. НЕУДАЧ-
НОЕ ОГРАБЛЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ТАБЛЕТКА 
ОТ ГОЛОДА». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30, 23.20 «СЛЕД». 

Т/с. 16+
0.00 «Известия. 

Итоговый выпуск».
0.30 «ВА-БАНК - 2». Х/ф. 

16+
2.20 «КРУТОЙ ПОВО-

РОТ». Х/ф. 12+
3.55 «10 негритят. 5 эпох 

советского детек-
тива». Д/ф. 12+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.10 «Бейблэйд. Берст». 
М/с. 0+

6.35 «Фиксики». М/с. 0+
7.00 «Шоу мистера 

Пибоди и Шерма-
на». М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Шоу мистера Пибо-

ди и Шермана». 
М/с. 0+

8.05 «Драконы. Гонки 
по краю». М/с. 6+

9.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

9.55 «ЗАЧАРОВАННАЯ». 
Х/ф. 12+

12.00 «МОЛОДЕЖ-
КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

13.00 «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ». Т/с. 12+

15.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖ-

КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

21.00 «БЕЛОСНЕЖКА. 
МЕСТЬ ГНОМОВ». 
Х/ф. 12+

23.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

1.30 «ИЗ 13 В 30». Т/с. 
12+

3.20 «РОМЕО И ДЖУ-
ЛЬЕТТА». Т/с. 12+

5.30 «Семья 3D». 
Скетчком. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,  
15.00, 19.30, 0.00 
Новости культуры.

6.35 Кто в доме хозяин.
7.05 «Легенды мирового 

кино». 
7.35 «Путешествия нату-

ралиста». 
8.05, 21.10 «Правила 

жизни».
8.35, 22.20 «АББАТСТВО 

ДАУНТОН». Х/ф.
9.25 «Тонгариро». Д/ф.
9.40, 19.45 Главная роль.
10.15, 18.30 «Наблюдатель».
11.10, 0.55 ХХ век. 
12.15 «Гений». Телеигра.
12.45 «Дэвид Ливинг-

стон». Д/ф.
12.55 Искусственный 

отбор.
13.35, 20.05 «Мир Сто-

унхенджа». Д/ф.
14.30 «Рэгтайм, или Ра-

зорванное время». 
15.10, 1.55 «Что наша 

жизнь...». Д/ф.
16.00 Цвет времени. 
16.15 «Пешком...». 
16.40 «Ближний круг 

Стаса Намина».
17.35 «Герард Мерка-

тор». Д/ф.
17.45 «Больше, чем любовь». 
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 «Абсолютный слух». 
23.10 «Тайны нурагов и «кан-

то-а-теноре». Д/ф.
23.30 «В терновом венце 

революций».
0.15 «Я местный». Д/ф.
2.45 Цвет времени. 

6.00 «Настроение».
8.20 «Доктор И...» 16+
8.50 «ТРАКТИР НА ПЯТ-

НИЦКОЙ». Х/ф.
10.35 «Тамара Семина. 

Всегда наоборот». 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙС-
ТВО». Х/ф. 12+

13.35 «Мой герой. Свет-
лана Савицкая» 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
17.00 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 Детективы Т. Усти-

новой. «НА ОДНОМ 
ДЫХАНИИ». 16+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 Премьера. «Удар 

властью. В связи с 
утратой доверия». 
16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Дикие деньги. 

Герман Стерлигов». 
16+

1.25 «Дворцовый перево-
рот - 1964». Д/ф. 12+

2.15 «Смех с доставкой 
на дом» 12+

3.15 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». Х/ф. 12+

5.05 Без обмана. 16+

7.00, 7.30 «ДЕФФЧОНКИ». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite».6+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

19.00, 19.30 «УЛИЦА». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». 
Т/с. 16+

21.00 «ШУТКИ В СТОРОНУ». 
Х/ф. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «УЛИЦА». Т/с. 16+
1.30 «СОВОКУПНОСТЬ ЛЖИ». 

Х/ф. 16+
4.00 «ШУТКИ В СТОРОНУ». 

Х/ф. 16+
6.00, 6.30 «ДЕФФЧОНКИ». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ». 

Х/ф. 12+
16.30 «Новости». 16+
17.00, 3.40 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ВАВИЛОН НАШЕЙ ЭРЫ». 

Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.20 «МЕТРО». Х/ф. 16+
4.30 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». «ПОЦЕЛУй ПРИ 

ЛУНЕ». Т/с. 12+
10.00 «СЛЕПАЯ». «ЧЕРНАЯ НЕВЕС−

ТА». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Холодильник». 12+
12.30 «Не ври мне». «Поджог». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Заметки исчезнувшего сторо-
жа. Москва». 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Старое пианино». 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Треснувшаяся рамка». 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30, 20.30 «СКОРПИОН». 

Т/с. 16+
21.15, 22.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ИГРА В ПРЯТКИ». Х/ф.16+
1.00, 2.15, 3.00, 3.45, 4.45 «БАШ-

НЯ». Т/с. 16+
5.45 Мультфильмы. 0+

6.30 «Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром». Кулинарное шоу. 16+

7.30 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

7.55 «Бодрый шаг в утро». 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.30 Давай разведемся! 16+
13.30 «Тест на отцовство». 16+
14.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
15.05 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА». 

Х/ф. 16+
17.05, 18.05, 19.00 «ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР-2». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
20.55 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА». 

Х/ф. 16+
23.00 «ПРОВОДНИЦА». Х/ф. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ПОЗДНЕЕ РАСКАЯНИЕ». 

Х/ф. 16+
4.00 «МИСС МАРПЛ. ТАЙНА КАРИБ-

СКОГО ЗАЛИВА». Х/ф. 16+
6.00 «Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром». Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Проверь теорию 
на прочность». 12+

6.30 «100 великих». 16+
7.00 «Бейблэйд. Берст». 

М/c. 0+
7.30 «Антиколлекторы». 16+
8.30 «Решала». 16+
10.30 «ЧУЖОЙ РАЙОН». 

Т/с.16+
12.30 «ОТЧАЯННЫЙ». 

Х/ф. 0+
14.30 «Утилизатор». 16+
16.30 «Антиколлекторы». 16+
17.30 «Решала». 16+
19.30 «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИШКИ ЯПОНЧИКА». 
Т/с.16+

21.40 «ЧЕРНЫЙ ПЕС». Х/ф. 16+
23.30 «ВИКИНГИ». 

Историческая драма. 18+
1.00 «МОСКВА. ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 

ОКРУГ». Т/с.16+
3.10 «Дорожные войны». 16+
3.30 «ПРОСТОЙ ПЛАН». 

Т/с. 16+

6.30 «Легендарные клубы». Д/ф.
7.00, 8.55, 11.45, 14.55, 16.15, 

21.55 Новости.
7.05, 11.55, 15.00, 23.00 Все на Матч!
9.00 «Вся правда про...». Д/ф.
9.30 «ЦВЕТЫ ОТ ПОБЕДИТЕЛЕЙ». 

Х/ф.
11.15 «Анатомия голов». 12+
12.25 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия. 16+
14.25 «Победы сентября». 12+
15.45 «На пути в Россию. 

Последний шанс». 12+
16.25 Континентальный вечер.
16.55, 19.25 Хоккей. КХЛ. 
22.00 «Три года без Черенкова». 

Специальный эфир.
22.30 «Долгий путь к победе». Д/ф.
23.45 «БОЕЦ». Х/ф.
1.25 «Хозяин ринга». Д/ф.
2.25 Профессиональный бокс. 

Теренс Кроуфорд против 
Джулиуса Индонго. 16+

4.30 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 16+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «ОТРАЖЕНИЕ». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня.
9.15, 10.05, 11.50, 13.15, 14.05 

«ОТРАЖЕНИЕ». Т/с. 16+
10.00, 14.00 Военные новости.
15.30 «Легендарные самолеты». 

Д/с. 6+
18.40 «Битва за небо. История 

военной авиации России».  
«Перелом». Д/с. 12+

19.35 «Последний день». 
Сергей Эйзенштейн.  12+

20.20 «Специальный репортаж». 12+
20.45 «Секретная папка». 

«Берлинская стена». Д/с. 12+
21.35 «Процесс». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Легенды советского сыска. 

Годы войны». Д/с. 16+
0.00 «Звезда на «Звезде». 6+
0.45 «ДЛИННОЕ, ДЛИННОЕ  

ДЕЛО...». Х/ф. 6+
2.35 «ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ». Х/ф. 
5.25 «Арктика. Версия 2.0». Д/ф. 12+

На фестивале «владимир 
спиваков приглашает» в 
этом году собрались звёз-
ды российской и мировой 
классики.

В программе этого праздни-
ка музыки, который открыва-
ется 1 октября в Московском 
международном доме музыки 
и продлится до конца декабря, 
- тот редкий случай, когда про-
ходных концертов нет. 

Для Владимира сПИВа-
КОВа это дело принципа: «В 
Москве искушённая публика, 
тут ежедневно проходят сотни 
концертов и спектаклей, и я 
всегда стараюсь показать гос-
тям фестиваля самое лучшее, 
что есть сегодня в мировой и 
российской музыке. И самое 
новое - то, что москвичи ус-

лышат впервые. Например, 
на концерте 8 октября будет 
выступать арфист Ксавье де 
Местр - виртуоз, всемирно из-
вестный музыкант, играющий 
в лучших залах мира, раньше 
никогда не выступавший в 
Москве. Для многих людей ар-
фа - оркестровый инструмент, 
который не услышишь соло, 
только в ансамбле. Я думаю, 
этот концерт будет во многом 
откровением для слушателей, 
знакомством с новой гранью 
музыкальной вселенной», - 
уверен маэстро.

Российскую исполнитель-
скую школу представят две 
легенды - пианисты Николай 
Луганский и денис Мацуев. 
Луганский в сопровождении 

Национального филармони-
ческого оркестра России, за 
дирижёрский пульт которого 
встанет сам маэстро, испол-
нит два произведения Бетхо-
вена. А вот Дениса Мацуева 
публика сможет услышать в 
октябре дважды: в один из 
вечеров он в сопровождении 
НФОР исполнит два концер-
та Брамса. А вот вечер 25-го 
октября будет поистине уни-
кальный - Владимир Спива-
ков отложит дирижёрскую па-
лочку и возьмёт в руки свою 
уникальную скрипку Стради-
вари. В дуэте с Денисом они 
сыграют три сонаты Брамса. 
От такого предложения Ма-
цуев, естественно, отказаться 
не мог.

Юлия ШИГАРЕВА
Y.Shigareva@aif.ru

чем спиваков соблазНил мацуева

Для совместного концерта Мацуев и Спиваков выбрали произведения 
Брамса. Фото Юрия МАРТЬЯНОВА/Коммерсантъ
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 «Жить здорово!» 12+
10.20 Контрольная 

закупка.
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «На самом деле». 

16+
19.45 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.35 Премьера. 

«Нюхач». Новый 
сезон. 16+

23.40 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.15 Ночные новости.
0.30 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 

16+
3.15 Том Хэнкс, Джеймс 

Белуши в комедии 
«Человек  
в красном  
ботинке». 12+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «о самом главном». 

Ток-шоу.  
Ячмень - опаснос-
ти самолечения и 
откуда он берется? 
Нужно ли контроли-
ровать холестерин 
и сахар крови? Пять 
средств лечения 
геморроя  - о каких 
стоит забыть?  
Активный спорт пос-
ле 50 не способс-
твует долголетию, 
а наоборот! 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. 

Местное время.
12.00 Премьера. 

«Судьба человека  
с Борисом Корчев-
никовым». 12+

13.00 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. 

Местное время.
14.55 «таЙнЫ слеД- 

ствиЯ». Т/c. 12+
17.00, 20.00 Вести.
17.40, 20.45 Вести. 

Местное время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
21.00 «наЖивка ДлЯ 

анГела». Т/c. 12+
23.15 «Поединок». 12+
1.20 «василиса». Т/c. 12+
3.15 «роДители». Т/c. 12+

5.00 «лесник». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «лесник». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое 

утро НТВ». 12+
9.00 «воЗвраЩение 

мУХтара». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «воЗвраЩение 

мУХтара». 
Т/с. 16+

11.10 «аДвокат». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «УлиЦЫ  

раЗбитЫХ  
ФонареЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «невскиЙ». 

Т/с. 16+
21.40 «Пес». Т/с. 16+
23.50 «Итоги дня».
0.20 «аГентство 

скрЫтЫХ  
камер». Т/с. 16+

1.00 «Место 
встречи». 16+

2.55 «НашПотребНад-
зор». 16+

4.00 «основнаЯ  
версиЯ». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.10, 7.05, 8.00 

«отрЫв». Х/ф. 16+
9.00, 13.00 «Известия».
9.30, 10.30, 11.25, 

12.25, 13.30, 
13.50, 14.45, 
15.45 «боеЦ 2: 
роЖДение ле-
ГенДЫ». Х/ф. 16+

16.40 «ДетективЫ. 
САБАНТУЙЧИК». 
Т/с. 16+

17.20 «ДетективЫ. 
ИМПЕРАТРИЦА». 
Т/с. 16+

18.00 «слеД. САШКА». 
Т/с. 16+

18.50 «слеД. ВОЗВРА-
ЩЕНЕЦ». Т/с. 16+

19.35 «слеД. СБЕЖАВ-
ШАЯ НЕВЕСТА». 
Т/с. 16+

20.20 «слеД. ДОБРО 
ДОЛЖНО БЫТЬ С 
КУЛАКАМИ». Т/с. 16+

21.10 «слеД. ЧЕЛОВЕК 
БЕЗ ПРОШЛОГО». 
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «слеД. СИЛЬНО-

ДЕЙСТВУЮЩЕЕ 
СРЕДСТВО». Т/с. 16+

23.20 «слеД. ШУМОВАЯ 
МАФИЯ». Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.30 «ФормУла лЮб-
ви». Х/ф. 12+

2.20 «секс-миссиЯ, 
или новЫе ама-
Зонки». Х/ф. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.10 «Бейблэйд Берст». 

М/с. 0+
6.35 «Фиксики». М/с. 0+
7.00, 7.40 «Шоу мистера 

Пибоди и Шерма-
на». М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Драконы. Гонки по 

краю». М/с. 6+
9.00 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
9.30 «Уральские пельме-

ни. Любимое». 16+
9.55 «белоснеЖка. 

местЬ Гномов». 
Х/ф. 12+

12.00 «молоДеЖ-
ка. вЗрослаЯ 
ЖиЗнЬ». Т/с. 16+

13.00 «восЬмиДесЯ-
тЫе». Т/с. 12+

15.00 «кУХнЯ». Т/с. 12+
18.00 «воронинЫ». Т/с. 16+
20.00 «молоДеЖ-

ка. вЗрослаЯ 
ЖиЗнЬ». Т/с. 16+

21.00 «белоснеЖка и 
оХотник». Х/ф. 16+

23.25 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Это лЮбовЬ». 
Скетчком. 16+

1.30 «Приключения Тин-
тина. Тайна «Едино-
рога». Полномет-
ражный м/ф. 12+

3.30 «Побег из курятни-
ка». Полнометраж-
ный м/ф. 0+

5.05 «Семья 3D». Скетч-
ком. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 0.00 
Новости культуры.

6.35 Кто в доме хозяин.
7.05 «Легенды 

мирового кино». 
7.35 «Путешествия 

натуралиста». 
8.05, 21.10 «Правила 

жизни».
8.35, 22.20 «аббатство 

ДаУнтон». Х/ф.
9.25 «Ицукусима». Д/ф.
9.40, 19.45 Главная роль.
10.15, 18.30 «Наблюда-

тель».
11.10, 0.55 ХХ век. 
12.10 «Игра в бисер».
12.55 «Абсолютный слух». 
13.35, 20.05 «Мир Сто-

унхенджа». Д/ф.
14.30 «Рэгтайм, или Ра-

зорванное время». 
15.10, 1.55 Д/ф «Сергей 

Рахманинов. Кон-
церт с ноты «RE».

15.55 «Фасиль-Гебби». Д/ф.
16.15 «Россия, любовь моя!».
16.40 «Линия жизни». 
17.35 «Бенедикт 

Спиноза». Д/ф.
17.45 «Антон 

Макаренко». Д/ф.
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!».
21.40 «Энигма».
23.10 «Нойзидлерзее». Д/ф.
23.30 «В терновом венце 

революций».
0.15 Черные дыры. 

Белые пятна.
2.45 Цвет времени. 

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...». 16+
8.40 «Два билета  

на ДневноЙ 
сеанс». Х/ф.

10.35 «Олег Стриженов. 
Никаких компро-
миссов». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «Чисто анГлиЙ-

ское УбиЙс-
тво». Х/ф. 12+

13.35 «Мой герой. Роди-
он Газманов». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУаро аГатЫ 

кристи». Х/ф. 12+
17.00 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 Детективы Т. Усти-

новой. «на оДном 
ДЫХании». 16+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «10 самых... 

Чудесные исцеле-
ния звезд». 16+

23.05 «Преступления 
страсти». Д/ф. 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Прощание. Вале-

рий Золотухин». 16+
1.25 «Советский гамбит. 

Дело Юрия Чурба-
нова». Д/ф. 12+

2.15 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

3.20 «ПУаро аГатЫ 
кристи». Х/ф. 12+

7.00, 7.30 «ДеФФЧонки». Т/с. 16+
8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite».6+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«саШатанЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«интернЫ». Т/с. 16+

19.00, 19.30, 1.00 «УлиЦа». 
Т/с. 16+

20.00 «олЬГа». Т/с. 16+
20.30 «Ольга. Фильм о сериале». 16+
21.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
22.00 «Импровизация». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.30 «обеЩатЬ - не ЗнаЧит 

ЖенитЬсЯ». Х/ф. 16+
4.05 «ТНТ-Club». Коммерческая 

программа. 16+
4.10 «Перезагрузка». 6+
5.10 «саШа+маШа». «РОМАН 

С ХОККЕИСТОМ». Т/с. 16+
6.00, 6.30 «ДеФФЧонки». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 15.55, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «вавилон наШеЙ ЭрЫ». 

Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.15 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «оДиноЧка». Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
0.20 «нинДЗЯ-УбиЙЦа». Х/ф. 18+
3.15 «Тайны Чапман». 16+
4.15 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «слеПаЯ». «НА ПРИВЯЗИ». 

Т/с. 12+
10.00 «слеПаЯ».  «ЧЕРНЫЙ ГЛАЗ». 

Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Воровка». 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Клептомания». 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Дальнобойщики-2. Летучий 
голландец». 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.35, 18.10 «слеПаЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30, 20.30 «скорПион». 

Т/с. 16+
21.15, 22.15 «менталист». Т/с. 12+
23.00 «Шоссе смерти». 

Х/ф. 16+
0.30, 1.30,  12+
2.30, 3.30, 4.15, 5.15 «Городские 

легенды». 12+

6.30 «Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром». Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.55 «Бодрый шаг в утро».  16+
8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.15 Давай разведемся! 16+
13.15 «Тест на отцовство». 16+
14.15 «ПонЯтЬ. ПроститЬ». Т/с. 16+
14.45 «УсловиЯ контракта». 

Х/ф. 16+
16.45, 18.05, 19.00 «ЖенскиЙ 

Доктор-2». Х/ф. 16+
17.45 «Дневник счастливой мамы». 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
20.55 «УсловиЯ контракта». 

Х/ф. 16+
23.00 «ПровоДниЦа». Х/ф. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ПоЗДнее раскаЯние». Х/ф. 16+
4.00 «мисс марПл. УбиЙство в 

Доме викариЯ». Х/ф. 16+
6.00 «Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром». Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Проверь теорию 
на прочность». 12+

6.30 «100 великих». 16+
7.00 «Бейблэйд. Берст». 

М/c 0+
7.30 «Антиколлекторы». 16+
9.00 «Решала». 16+
11.00 «ЧУЖоЙ раЙон». 

Т/с. 16+
12.45 «ЧернЫЙ Пес». 

Х/ф. 16+
14.30 «Утилизатор». 16+
16.30 «Антиколлекторы». 16+
17.30 «Решала». 16+
19.30 «ЖиЗнЬ и ПриклЮЧениЯ 

миШки ЯПонЧика». 
Т/с.16+

21.40 «матаДор». Т/с.16+
23.30 «викинГи». 

Историческая драма. 18+
1.15 «ПростоЙ План». 

Т/с. 16+
3.45 «Дорожные войны». 16+
5.30 «Проверь теорию 

на прочность». 12+

6.30 «Легендарные клубы». Д/ф.
7.00, 8.55, 11.30, 14.50, 16.20, 

18.50, 20.55 Новости.
7.05, 11.35, 14.55, 16.25,  

23.40 Все на Матч!
9.00 «Вся правда про...». Д/ф.
9.30 Смешанные 

единоборства. UFC. 16+
12.05 «Александр Емельяненко. 

Исповедь». Д/ф.
12.35 Смешанные 

единоборства. WFCA. 16+
14.20 «На пути в Россию. 

Последний шанс». 12+
15.30 «Три года без Черенкова». 12+
16.00 «Десятка!». 16+
16.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
18.55, 21.40, 0.25, 2.25 Футбол. 

Чемпионат мира-2018.  
Отборочный турнир. 

21.00 Все на футбол!
4.25 Спортивная гимнастика. 

Чемпионат мира. Мужчины. 
Многоборье. Трансляция  
из Канады. 0+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «отраЖение». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
9.15 «отраЖение». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05, 11.50, 13.15 «отраЖение». 

Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «отраЖение». Т/с. 16+
15.30 «Легендарные самолеты». 

Д/с. 6+
18.40 «Битва за небо. История 

военной авиации России». - 
«Ответный ход». Д/с. 12+

19.35 «Легенды космоса».  6+
20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Код доступа». Билл Гейтс. 12+
21.35 «Процесс». Ток-шоу. 12+
23.15 «Легенды советского сыска. 

Годы войны». Д/с. 16+
0.00 «Звезда на «Звезде». ! 6+
0.45 «Два каПитана». Х/ф. 
2.45 «кортик». Х/ф.
4.25 «За ПрекраснЫХ Дам!». Х/ф. 16+



АкрополисШумбаратИзумрудный виноград

Рвите салат руками, 
а сыр - не крошите! 

Думаете, это всё 
премудрости 

кухни Древней 
Эллады?

Секреты красоты 
и привлекатель-
ности мордовских 
красавиц. 
Зачем им бусы 
на... бёдрах?

Какие молдавские 
традиции могут 
укрепить семью, 
уберечь детей 
и поднять 
настроение? 6 8

СПАРТАКИАДА - отнюдь не чемпионат, где со-
стязаются профессионалы, а на кону стоит честь 
наций. Здесь люди просто играют, соревнуют-

ся и получают удовольствие, и спорт для них - повод 
стать... друзьями. А что может быть важнее дружбы?

Пятая Спартакиада землячеств и национально-
культурных объединений Москвы прошла в Измай-
ловском парке и собрала людей самых разных нацио-
нальностей из 30 землячеств, живущих в российской 
столице. 

В программу праздника вошло всё, что только воз-
можно, чтобы люди провели неповторимый выходной: 
состязания по 15 видам спорта, танцы и песни, нацио-
нальные сувениры и неповторимая этническая кухня. 

Все гости могли испытать себя «на спортивную 
проч ность» на любой площадке - было бы только 
желание. Для малышей, как всегда, работала спе-
циальная развлекательная зона, а ребята постарше 
состязались со взрослыми в стрельбе из лука, игре в 
дартс и городки. И нередко побеждали! Кстати, а вы 

знали, что в городки любили играть Пётр Первый и 
Лев Толстой?

Неподготовленные зрители путали борьбу наро-
дов Сибири с таджикской борьбой «гуштингири», а 
древний армрестлинг - с якутским мас-реслингом. Но 
главное, что спортсмены разбирались в правилах... 

Победила в состязаниях отнюдь не дружба, а ко-
манда... впрочем, читайте сами! 

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 2-3

Владей собой! 
И шашкой!

В РОДНОЙ дом для каза-
ков и десятков тысяч гос-
тей превратился на один 

день музей-заповедник «Ко-
ломенское». В последние дни 
лета здесь лихо гуляли казаки. 
Песни, пляски, джигитовка, 
ярмарка, мастер-классы, кон-
курсы. Дым стоял коромыслом!

О том, что интерес к казачь-
ей культуре высок, говорит тот 
факт, что фестиваль проходит 

уже в седьмой раз. Посетите-
лей было очень много - десят-
ки тысяч людей пришли не 
только поглазеть на «русскую 
гордость», но и приобщиться к 
казачьей культуре. И было со-
вершенно неважно, есть в тво-
ей крови казачья или нет, - петь 
и танцевать никому не возбра-
нялось. Так же, как и пости-
гать азы рукопашного боя или 
технику владения шашкой. Всё 
происходящее невероятно нра-
вилось и участникам, и гостям, 
неоднократно над «Коломенс-
ким» гремело зычное: «Любо!»

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
НА СТР. 5

Смейтесь! 
Так вы 
на башкир 
похожи!

САМЫЙ острый и смеш-
ной юмор получается 
тогда, когда человек 

способен посмеяться над са-
мим собой. А когда на само-
иронию решается целая ко-
манда или даже несколько... 
Получается традиционный 

фестиваль национального 
юмора «Кубок дружбы»!

Команда из Узбекиста-
на шутила: «Сколько узбека 
ни корми, он всё равно на 
плов смотрит!» Представите-
ли Московского еврейского 
общинного центра остроум-
но «перетягивали одеяло на 
себя»: «То, что перед вами 
евреи, можно было сразу по-
нять - мы вышли на сцену с 
мамами!»  

Команда «Рязанский про-
спект» из студентов Универ-
ситета управления, который 
находится на юго-востоке 
Москвы, начала так: «Ну чё, 
центр, встречай Выхино!» И 

не в бровь, а в глаз попала ко-
манда «ММ»:

- Здесь нельзя мусорить! 
Убери! Где ты взял совок?! 
Верни его!

- К сожалению, совок уже 
не вернуть!

Зал хохотал и над шуткой 
молодого интернациональ-
ного коллектива «Диалект», 
в который вошли студенты 
РУДН разных националь-
ностей (в том числе русские, 
корейцы, вьетнамцы): «Вы 
правда близнецы или - как 
все азиаты - на одно лицо?» 
Хотите ещё посмеяться?

ПРОДОЛЖЕНИЕ  НА СТР. 2

Казачья станицаКубок дружбы

Фото nazaccent.ru

Игра как повод для дружбы
ИСПЫТАНИЯ НА СИЛУ И ВЫНОСЛИВОСТЬ ПРОШЛИ ПО 15 ВИДАМ СПОРТА
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Смешнее, прикольнее, 
веселее!

Кубок Дружбы

ИРИНА МАЛИНА

В ЭТОМ году участвовали 
14 творческих коллекти-
вов национальных обще-

ственных организаций.
Для большинства из них это 

был первый выход на большую 
сцену. И однозначно теперь уже 
не последний! Зал не только 
взрывался аплодисментами, но 
местами просто стонал от смеха.

Творческий коллектив «Тур-
ция моя» (состоящий из пред-
ставителей Социально-куль-
турного центра содей ствия и 
поддержки турецких студен-
тов) предложил всем ловить их 
юмористический All inclusive. 
Команда «Рязанский проспект» 
из студентов Университета уп-
равления, который находится 
на юго-востоке Москвы, нача-
ла лихо: «Ну чё, центр, встречай 
Выхино!»

«Смейтесь! Так вы 
на башкир похожи!»
Юмористы делали упор на 

шутки, связанные с их нацио-
нальной принадлежностью. И 
они были добрыми и на самом 
деле смешными.

Артисты из творческого кол-
лектива «Учкудук» (Узбекис-
тан), например, признались: 
мол, сколько узбека борщом 

ни корми, он всё равно на плов 
смотрит.

- То, что перед вами евреи, 
можно сразу было понять - мы 
вышли на сцену с мамами, - 
юморили представители Мос-
ковского еврейского общин-
ного центра.

Зал хохотал над шуткой мо-
лодого интернационального 
коллектива «Диалект», в ко-
торый вошли студенты РУДН 
разных национальностей (в 

том числе русские, корейцы, 
вьетнамцы): «Вы правда близ-
нецы или - как все азиаты - на 
одно лицо?»

А артисты из «Хоп Хая» (Ас-
социация студентов и аспиран-
тов Башкортостана) предложила 
всем собравшимся не стесняться 
и веселиться: «Смейтесь! Так вы 
больше на башкир похожи!»

Не оставил равнодушными 
и номер артистов из команды 
«Татарский синдром», которые 

изобразили встречу татар с 
князем Владимиром Крас-
ное Солнышко:

- Мы татары!
- А не врёте?
- Ей-богу, нет! Вот те... 

полумесяц!

Конкурс есть 
конкурс

  Организаторы фес-
тиваля (Департа-

мент националь-
ной политики и 
межрегиональ-
ных связей го-
рода Москвы) 
напутствовали 
конкурсантов - 
смотреть на ок-
ружающий мир 
с улыбкой.

Денис и Омар 
представляли 
к оманду от Рес-
публики Алтай 

«Долина Сартак-
пай»:

- Ты знаешь, что в этот Год 
экологии правительство вы-
делило миллиарды рублей под 
обеспечение наших озёр. 

- Ой, у меня тут вопрос: когда 
под людей будет?

Не в бровь, а в глаз попала 
команда «ММ»:

- Здесь нельзя мусорить! Убе-

ри! Где ты взял совок?! Верни 
его!

- К сожалению, совок уже не 
вернуть!

Жюри предстоял нелёгкий 
выбор определить победителя. И 
как признался его председатель 
Иван ПЕТРОВ, замруководителя 
Департамента национальной по-
литики и межрегиональных связей 
города Москвы: «Я поставил всем 

командам по 
высшей отмет-
ке, по 7 баллов. 
Это не потому, 
что я такой доб-
рый, а потому, 
что было круто». 

Но конкурс 
есть конкурс. 

Места распределились следую-
щим образом. Бронзовый призёр 
- команда «Диалект». «Серебро» 
у «Татарского синдрома». Гран-
при достался коллективу «ММ» 
из армяно-российской молодёж-
ной ассоциации Depi ARARAT.

«Надо признаться, играть в 
КВН мы решили поздно, всем 

уже по 20 лет и больше. А на-
чинать нужно со школы или 
хотя бы с первого курса инсти-
тута. Но нас так затянуло, что 
до сих пор не можем остано-
виться», - рассказали победи-
тели Вааг МКРТЧЯН и Карен 
КУЧЕРЯН. 

Фото автора

За самые смешные шутки команде «ММ» достались кубок и плаз-
менный телевизор. Самодеятельные артисты из творческого коллектива 

«Учкудук» (Узбекистан), например, признались столичной 
публике: мол, сколько узбека борщом ни корми, он всё 
равно на плов смотрит.

В минувшее воскресенье в Кон-
цертном зале правительства 
Москвы было весело. Два часа 
искромётного юмора, шуток и 
смеха. Так проходил традици-
онный фестиваль националь-
ного юмора «Кубок Дружбы», 
который чётко следовал своему 
дивизу «Смешнее, прикольнее, 
веселее!».

ЗА САМОИРОНИЮ ПОЛОЖЕНЫ ПРИЗЫ

ЕЛЕНА ВОРОНОВА

ПЯТАЯ Спартакиада 
землячеств и нацио-
нально-культурных 

объединений Москвы прошла 
в минувшие выходные.

Не забытое старое
Эти соревнования - отлич-

ный повод, чтобы показать са-
мому себе, на что ты способен. В 
Измайловском парке собрались 
не только профессиональные 
спортсмены, но и обычные лю-
бители. Даже если вы не очень 
хорошо играете в дартс и город-
ки, не поднимаете гири и никог-
да не сдавали нормы ГТО, поче-
му бы не по пробовать свои силы, 
когда есть такая возможность? 

С самого утра на спортивных 
площадках толпился народ, а на 

некоторых даже образовалась 
небольшая очередь - многим 
хотелось хоть ненадолго почувс-
твовать себя спортсменом! При 
этом никого не смущала нацио-
нальная принадлежность неко-
торых видов состязаний. Спорт 
вообще явление удивительное: 
если он интересный и зрелищ-
ный - быстро становится обще-
мировым, наднациональным. 
Например, сегодня далеко не 
каждый вспомнит, что неверо-
ятно популярный м ас-рестлинг 
- это якутская забава, а борьба на 
поясах (древнейший вид спорта 
тюркских народов) был возрож-
дён в Киргизии и быстро завое-
вал признание. 

«В предыдущие годы мы про-
водили Спартакиаду на стадио-
нах. А в этот раз было принято 
решение устроить её в одном 
из городских парков, чтобы 

как можно больше москвичей 
смогли увидеть, - подчеркнул 
председатель общества «Уряал», 
член президиума Совета по делам 
национальностей при правитель-
стве Москвы Батор ДУГАРОВ. 
- Спартакиада - важнейшее 
спортивное соревнование, здесь 
проходят состязания по 15 видам 
спорта, для победителей предус-
мотрены награды и призы. Уро-
вень судейства очень высокий, 
ведь на площадках работают экс-
перты международного класса. 
Но Спартакиада - не только 
соревнования, а ещё и большая 
культурная программа, общение 
и вообще отличный повод для то-
го, чтобы старые друзья встрети-
лись, а новые появились».

Казалось бы, как могут по-
дружиться соперники? Ведь в 
любом поединке люди выходят, 
чтобы одолеть друг друга. Но в 
том-то и дело, что после схваток 
соперники жмут друг другу руки 
и вместе отправляются пить чай.Оборудование для мас-рестлинга простое - доска да короткая палка.

Спартакиада Повод для знакомства
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Ася ИсрАИЛОвА

Москов
с к и й 
сад «Эр

митаж» повидал 
немало красоч
ных праздников 
(про греческий «Ак-
рополис» читайте на 
с. 8). 

«А что там се
годня?»,  «На 
к а к о м  я з ы 
к е  п о ю т . . . 
и т а л ь 
я н с к и й , 
в е н г е р 
с к и й , 
румын
ский, а 
может, 
цыган
с к и й ? » 
Л ю б о 
п ы т с т в о 
и весёлые 
п е с н и  с о 
бирали всех 
в центральной 
части  парка  в 
прошлую суббо
ту... Это молда
в а н е  о т м е ч а л и 
«изумрудный в иноград».

Встаньте  
в хору!

особенно виртуозно полу
чалось танцевать хору  самый 
известный молдавский танец, 
без которого и сейчас не обхо
дятся свадьбы, крестины или 
дни рождения. все становятся 
в кольцо и движутся по кругу. 
колец может быть несколько, 
одно внутри другого, и движе
ние вполне возможно в разных 
направлениях  так задорнее и 
веселее.

выступавшие на сцене под
чёркивали: осенний празд
ник  символ торжества света, 
добра и единства народов. и 
выражали уверенность в том, 
что в этот день гости смогут не 

только насладиться празд
ником, но и узнать боль
ше о молдавской куль
туре. Даже погода была 
практически летней.

«Можно сказать, что 
Молдова здесь присут
ствует, ведь такая пого
да в сентябре у нас почти 
всегда,  отметил Чрез-

вычайный и Пол-
номочный По-

сол республики 
Молдова в рФ 

Андрей НЕ-
Г У Ц А .  - 

именно 
в  с е н 
т я б р ь 
с к и е 
о к 
т я б р ь 
с к и е 
д н и 
у  н а с 

о ч е н ь 
красиво. 

все поля в 
в инограде».

На плацинду  
налетай!

Но не только танцы и песни 
передавали молдавский коло
рит. все желающие могли в этот 
день отведать самое любимое 
блюдо молдаван  националь
ные плоские лепёшки плацин
да. как рассказывают, есть 
их предпочитают на завтрак, 

обед и ужин. с такими разно
образными начинками блюдо 
уж точно не наскучит  капуста, 

брынза, творог, картофель, 
мясо, яблоки, вишня, тыква, 
груша... выбирай на любой 
вкус, главное, чтобы места 

хватило в животе! вто
рым по популярности 
блюдом в этот день была 
мамалыга  знаменитая 
кукурузная каша, кото
рую подают со шкварка
ми, сметаной и яйцами. 

Повара и продавцы угощений 
предлагали все блюда посыпать 
брынзой. и гости охотно это 
делали. с вкуснейшим мол
давским сыром ели всё  даже 
яблоки!

Для детей организаторы пре
дусмотрели отдельную програм
му, они здесь были желанными 
гостями и главными действую
щими лицами. Что вполне по
нятно: в Молдове к ребятишкам 
тёплое и нежное отношение. 

Также на празднике были 
представлены предметы декора
тивноприкладного искусства, 
поэтому гости «изумрудного ви
нограда», насытившись и натан
цевавшись вдоволь, могли взять 
частичку Молдовы с собой. Что
бы она грела их потом, как этот 
солнечный сентябрьский день...

Фото предоставлены Департаментом  
национальной политики и межрегиональных 

связей города Москвы

«Изумрудный виноград»

Маленькие гости слушали дойны - народные песни, которые поют на молдавских праздниках. 

Малыши унесли с праздника подарки даже на... щёчках. 

самые желанные гости  дети! 
По ТрАДиции, в МоЛДове у ребёНкА МожеТ быТь 50 крёсТНых роДиТеЛей!

«Бабушка  
в окошке» 

А не пробовали ли вы играть 
в городки? 

«Это исконно русский вид 
спорта, в городки играли Пётр 
Первый, Лев Толстой,  расска
зала судья состязаний василиса 
сКАТКОвА.  Последователей 
у неё много, в нашей семье, на
пример, в городки играли мой 
дед, отец, сейчас играет брат. 
Эта игра отлично развивает 
концентрацию внимания, мет
кость, умение правильно оце
нивать пространство. Но тре
нироваться надо постоянно. в 
современных русских городках 
15 фигур, сегодня в состязани
ях мы используем всего четы
ре  это «пушка», «артиллерия», 
«рак» и «пулемётное гнездо» (в 
народе его называют «бабушка 
в окошке»)».

к площадке, где проходит 
мастеркласс по стрельбе из 

лука, выстроилась очередь  
многим хочется испытать 
ощущения древнего охотника 
и хотя бы попробовать попасть 
стрелой в цель. При умелом 
обращении лук  оружие не
шуточное: дальность полёта 
стрелы 500 м, убойная сила 
300 м. «олимпийским видом 
спорта является классическая 
стрельба, где луки подругому 
оснащены, имеют прицелы,  
пояснил начинающий лучник 
ученик школы № 1593 валерий 
сАХАрОв.  Здесь на площад
ке представлена традиционная 
бурятская стрельба. вообще 
этот вид спорта сейчас очень 
популярен, у нас на секцию 
ходит много ребят. стрельба 
из лука развивает не только 
меткость, но ещё и концен
трацию внимания, умение 
сдерживать себя. Это не для 
нервных людей».

А игроки в пингпонг себя 
не сдерживают: они передвига

ются быстро, реагируют мгно
венно, при этом ни на секунду 
не выпуская из внимания тра
екторию движения мяча.

«Настольный теннис яв
ляется олимпийским видом 
спорта, по всему миру им за
нимаются миллионы людей, 
 подчеркнул судья состяза-
ний международный арбитр по 
настольному теннису Алексей 
КИЗИЛОв.  он очень демок
ратичен, им можно заниматься 
и в помещении, и на открытом 
воздухе». 

По итогам командного зачё
та третье место было присуж
дено команде «Московского 
центра культуры «Дагестан». 
«серебро» досталось спорт
сменам организации «Нур», 
объединяющей представителей 
малых народов Памира, а по
бедителем спартакиады стала 
команда «общества бурятской 
культуры «уряал».

Фото автора Женщины не только глазками умеют стрелять!

«Тэтый четкос!» (молд.) - 
«Всё классно!» (русск.)
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Год единства нации

АСЯ ИСРАИЛОВА

С РАВНИТЕЛЬНО недав-
но состоялась дискуссия 
о том, под каким лозун-

гом пройдёт у нас следующий, 
2018 год,  одним из предложений 
было провести его под девизом 
единства российской нации. 
Мы уже реализовали Конкурс 
молодёжных проектов, затем 
пригласили его участников на 
трёхдневный выездной семи-
нар-тренинг. Там ребята разра-
ботали дорожную карту совмес-
тных действий по гармонизации 
межнациональных отношений. 
В данный момент мы организу-
ем дискуссионные площадки в 
основных московских вузах на 
тему национальной идеи. Наш 
проект поддержан Комитетом 
Госдумы по делам националь-
ностей и Советом по межнацио-
нальным отношениям при Пре-
зиденте Российской Федерации. 

Клубы дружбы 
- Вы часто общаетесь со сту-

дентами, как молодёжь воспри-
нимает идею российской нации?

- В нашей стране, в которой 
проживают 193 национальнос-
ти и разговаривают на 277 язы-
ках и диалектах, единственной 
разумной формой совместного 
проживания разных народов 
может быть концепт россий-
ской нации. Молодёжь не хо-
чет терять свою самобытность 

и идентичность, но прекрасно 
понимает, что, если мы живём 
в одной стране, нас должно что-
то объединять. Без этого не по-
строить сильного государства, 
не добиться устойчивого разви-
тия. Если каждый станет тянуть 
одеяло на себя и не будет рабо-
ты на всеобщее благо, никому 
от этого хорошо не сделается. 

Некоторые молодые люди 
ассоциируют идею российской 
нации с концептом плавильно-
го котла, который предполага-
ет ассимиляцию всех народов 
в единую общность и, соот-
ветственно, выступают против 
этого. Это неверное понима-
ние вещей. Чтобы понять, что 
такое российская нация, надо 
представить... матрёшку, в ко-
торой этническая или культур-
ная идентичность всех народов 
дополняет друг друга.  

- Молодёжная политика 
нуждается в новых подходах, 
а студенческие клубы - хорошо 
забытое старое. Какие новые 
форматы вы предлагаете?

- Ну это не совсем так: работа 
со студенческими клубами - до-
статочно инновационный под-
ход в молодёжной политике, 
это попытка охватить работой 
неформальные сообщества мо-
лодёжи. Дело в том, что сегодня 
общественными организациями 
и органами студенческого само-
управления охвачено не больше 
20% ребят. В этой связи мы со-
здаём в вузах клубы межнаци-
ональной дружбы, предметом 

деятельности которых явля-
ются знакомство и сближение 
молодёжи разных националь-
ностей через просветительские 
и спортивные проекты. То есть 
мы пытаемся охватить работой 
юношей и девушек через инте-
рес к сохранению своей само-
бытности и изучению культур 
других народов России. 

Нами разработаны методи-
ческие пособия по развитию 
межнациональных студенчес-
ких клубов. Кроме того, мы 
проводим конкурсы проектов 
для этих клубов. Сегодня Фе-
деральное агентство по делам 
молодёжи, в том числе руко-
водствуясь нашим положитель-
ным опытом, объявило работу 
со студенческими клубами по 
интересам приоритетным на-
правлением работы и планирует 
проводить свой конкурс по под-
держке студенческих клубов.

Достучаться до сердец  
- То есть можно говорить, что 

в молодёжной среде есть запрос 
на общественную деятельность?

- Данные ВЦИОМ показы-

вают, что уровень гражданской 
активности населения за пос-
ледние 10 лет вырос. Сегодня 
молодые люди более активны, 
чем это было 5 и тем более 10 лет 
назад. По моему мнению, это 
во многом связано с развитием 
социальных сетей, поддержкой 
государством молодёжных ини-
циатив, развитием волонтёрс-

кого движения в нашей стране, 
Олимпиадой в Сочи в 2014-м. 
Все эти события всколыхнули 
гражданское само сознание юно-
шей и девушек, способствовали 
росту гражданской активности. 
Молодёжь понимает, что если 
сегодня мы будем безразличны 
к проблемам окружающих, то 
завтра все будут безразличны к 
нам. В этой связи ребятам не-
обходима конструктивная гло-
бальная повестка, которая бы 
позволила направить их потен-
циал в созидательное русло. 

- Как планируете вовлекать 
неактивных молодых людей?

- Неактивная молодёжь - это 
оксюморон. Молодёжь апри-
ори активная, главное - най-
ти те струны, которые нужно 
зацепить, чтобы достучаться 

до сердец. Человек - сущест-
во сложноорганизованное и 
обладает широкой палитрой 
потребностей. Соответствен-
но, чтобы заинтересовать как 
можно большее количест-
во людей, нужно расширять 
спектр молодёжных проектов и 
мероприятий, пробовать новые 
форматы, поддерживать раз-
нообразные, порой кажущиеся 
странными инициативы. 

- Сегодня случаются конфлик-
ты на межнациональной почве? 

- Я убеждён, что можно го-
ворить о положительной дина-
мике за последние 6 лет. Дело 
в том, что после событий на 
Манежной площади и ещё 
ряда подобных инцидентов в 
регионах государство всерьёз 
озаботилось этой проблема-
тикой.  

В июне 2012 года был создан 
Совет по делам националь-
ностей при Президенте РФ, в 
декабре принята Стратегия го-
сударственной нац политики. 
В 2015 году заработало Феде-
ральное агентство по делам 
национальностей, принята 
государственная целевая про-
грамма «Укрепление единст-
ва российской нации и этно-
культурное развитие народов 
России (2014-2020 годы)». 
Через гранты Президента РФ 
и субсидии органов государст-
венной власти общественным 
организациям выделяются 
средства на реализацию ме-
роприятий, направленных 
на гармонизацию межнацио-
нальных отношений и про-
филактику экстремизма. Всё 
это в целом, а также усилия 
институтов гражданского об-
щества дали положительные 
результаты. 

- На какие мероприятия Сою-
за молодёжи мы можем пригла-
сить москвичей?

- До конца года продолжим 
проводить дискуссионные пло-
щадки в столичных вузах. С 26 
по 30 ноября соберём на Все-
российский межнациональный 
студенческий форум «Россий-
ский студент-2017» в Ростове-
на-Дону интернациональный 
актив российских вузов - ак-
тивистов наших региональных 
отделений. 

А с 14 по 22 октября этого 
года состоится грандиозное 
событие мирового масштаба 
- XIX Всемирный фестиваль 
молодёжи и студентов. Наша 
организация является членом 
национального  комитета по 
подготовке и ответственна за 
проведение нескольких меро-
приятий в рамках фестиваля.

Приходите, будет интересно!
Фото Агентства Москва 

XIX Всемирный фестиваль молодёжи и студентов - отличная возможность найти новых друзей. 

Данные ВЦИОМ показывают, что уровень граждан-
ской активности населения за последние 10 лет вырос. 
Сегодня молодые люди более активны, чем это было 5 и 
тем более 10 лет назад. Это во многом связано с развити-
ем социальных сетей и волонтёрского движения в нашей 
стране, Олимпиадой в Сочи в 2014-м.

Пока учёные и общественные 
деятели обсуждают возмож-
ность использования термина 
«российская нация», молодёж-
ные организации объединяют-
ся под его эгидой. В интервью 
«СтоЛИЧНОСТИ» председа-
тель Всероссийского межна-
ционального союза молодёжи 
Кантемир ХУРТАЕВ расска-
зал о проекте «Навстречу году 
единства российской нации».

Неактивная молодёжь - 
это оксюморон

КАНТЕМИР ХУРТАЕВ - О ТОМ, КАК И ЧЕМ УВЛЕЧЬ СОВРЕМЕННЫХ РЕБЯТ 

Интересные 
факты

Кантемир ХУРТАЕВ - 
кандидат экономических 
наук, автор и руководи-
тель нескольких социаль-
но значимых проектов, 
имеет награды, почёт-
ные звания, премии. Но 
у Всероссийского меж-
национального союза 
молодёжи есть и другие 
проекты - такие, как ак-
ция «Уступи место», гар-
монизирующая отноше-
ния между пассажирами 
метро, или «Московский 
просвет» - бесплатные 
экскурсии для студентов.
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Казачья станица Москва

ИРИНА МАЛИНА

АлтАрь, иконы, лампа-
ды, свечи - традицион-
ное церковное убранство 

в необычном месте - в армей-
ской палатке. Оказывается, 
это казачья походная церковь. 
«Будь то детский лагерь, или 
смотр какой, или любое другое 
мероприятие московского ок-
ружного городского казачьего 
общества - пусть всё начинается 
с молитвы», - сказал митропо-
лит Ставропольский и Невин-
номысский Кирилл, председа-
тель Синодального комитета по 
взаимодействию с казачеством, 
после освящения передвижного 
храма. «любо!» - одобрили ка-
заки. И это раскатистое «любо» 
ещё много раз сотрясало воздух.

В последние дни лета на тер-
ритории музея-заповедника 
«Коломенское» гуляли казаки. 
Песни, пляски, джигитовка, 
ярмарка, мастер-классы, кон-
курсы - увлекательно прохо-
дил ставший традиционным 
Международный фестиваль 
«Казачья станица Москва», ор-
ганизованный Департаментом 
национальной политики и меж-
региональных связей столицы. 
Казаки из 32 регионов россии 
и Беларуси приехали на фес-
тиваль, чтобы, как признались 
сами, «на других посмотреть да 
себя показать».

Худая весть  
обойдёт стороной

Вокруг столов с разложен-
ными на них разноцветными 
лоскутами материи толпились 
женщины, девушки, девочки. 
Им хотелось научиться делать 
обереги. Мастер-класс прово-
дили казачки из Красноуфимс-
ка, что в Свердловской области, 
Любовь ДОРОшеНКО и Ма-
рина МеЗеНцеВА. 

- В давешние времена лю-
ди были суеверные, поэтому в 
каждом доме обязательно были 
куклы-обереги, - рассказывает 
л. Дорошенко. - Кукла-здрав-
ница - для здоровья. Кукла-бла-
гополучница - для достатка. Пе-
ленашка - оберег для младенца. 

Куватка - на рождение детей. 
Кукла-крупеничка -  символ 
богатства и благополучия.   
Её тельце набивали просом, 
перловкой или гречей. Куклу 
делали осенью, после сбора 
урожая, и ставили под образа. 
Когда в дом приходили гости,  
сразу видели, если крупенич-
ка полная - значит, в доме до-
статок. А если тощая - значит, 
семья тяжело живёт, значит, хо-
зяйка уже распарывала куколку 
и брала крупу, чтобы сварить 
кашу. 

А на своём мастер-классе ка-
зачки учили делать куклу-ко-
локольчик, которая, согласно 
преданию, приносит счастье, 
веселье и только хорошие но-
вости. Эту куколку в казачьих 
семьях подвешивали к дверям, 
чтобы плохая весть обходила 
дом стороной. Несколько де-
сятков колокольчиков теперь 
поселились и в домах гостей 
фестиваля.

Старина  
в современном 

интерьере

На Курском казачьем подво-
рье был пир на весь мир. Доро-
гих гостей зазывали весёлыми 
песнями и... булочками.

- Попробуйте плёховских 
пампушек! Наверняка ни ра-
зу такой вкуснятины не еда-
ли, - улыбается директор Суд-
жанского районного центра 
народного творчества Галина 
 АРтеМеНКО. - Наши пам-
пушки сладкие - с мёдом и ма-
ком, по старинному рецепту 
приготовленные. Этот рецепт 
из поколения в поколение пере-
даётся казачками села Плёхово.

Г. Артеменко провела мини-
экскурсию по выстроенному 
курской делегацией подворью, 
где главная достопримечатель-
ность - курень с традиционным 
шерстяным ковром на стене.

- В каждом казачьем доме 

был такой ковёр, - рассказала 
Г. Артеменко. - И его никогда 
на пол не клали, только на стену 
вешали. Стоил он недёшево. В 
нашем Суджанском техникуме 
искусств студентов учат разным 
ремёслам, в том числе и ткачес-
тву. так что этот старинный 
промысел не забыт. только сей-
час ткачи добавляют в рисунок 
новые элементы, приближая к 
современному интерьеру. Мы 
очень рады, что народная куль-
тура живёт и развивается.

Казаком  
можешь ты не быть
- ребёнок нынче - пуп зем-

ли. Все вокруг него вертятся, 
- сокрушается Наталья КуРы-
шОВА из Дубовки Волгоградс-
кой области. - В казачьих семь-
ях никогда такого не было. За 
стол садятся - самый лучший 
кусок отдают отцу. Ни одно-
му казачонку даже в голову не 
придёт огрызнуться старшему, 
надерзить или закатить истери-
ку. Нас воспитывали в строгос-

ти. Сейчас в нашей семье глав-
ный - дядя. За советом - только 
к нему. Он и любой спор реша-
ет. А если дети хулиганят или 
дерутся, он выяснять не будет, 
кто прав, кто виноват. Нака-
зание для всех одно: 10-15 раз 
отжаться от пола. Под конец 
драчуны жмут друг другу руки 
и расходятся. Вот так мы своих 
казачат воспитываем.

Александр Дегтярёв  - 
потомст венный казак. Его де-
да раскулачили и расстреляли. 
Правда, бабушку с пятью де-
тьми советская власть пожалела, 
позволив ей остаться в родной 
станице в междуречье - между 
Волгой и Доном. Женщина од-
на поднимала детей, учила их 
жить по казачьим заповедям. 
Александр признаётся, что се-
мья хранит эти традиции. И, как 
принято в казачьих семьях, все 
держатся друг за друга. радости и 
печали встречают вместе. Вмес-
те даже работают: несколько лет 
назад Александр организовал 
артель по изготовлению нагаек, 
плетей, кнутов, арапников. Для 

всех детей и племянников дело 
нашлось.

О том, что интерес к казачь-
ей культуре высок, говорит тот 
факт, что фестиваль проходит 
уже в седьмой раз. Посетителей 
- десятки тысяч. И неважно, 
есть в твоей крови казачья или 
нет, - петь, танцевать вместе 
с народными и самодеятель-
ными коллективами никому 
не возбраняется. так же как 
и постигать азы рукопашно-
го боя или технику владения 
шашкой. Одних мастер-клас-
сов - с десяток.

Как признаётся воспитатель 
детсада № 17 из тулы Елена Зе-
ленова, среди её воспитанников 
настоящих казачат очень мало. 
Однако, когда родителей до-
школьников спросили, хотят ли 
они, чтобы их дети занимались 
казачьим творчеством, отказ-
ников не было. И вот первый 
итог: пятилетних артистов при-
гласили в Москву на фестиваль, 
где они спели на главной сце-
не. Восторгу не было предела. 
 любо? любо!

Джигитовка - казачье искусство владения конём. Фото с сайта казачья-станица.рф

«Только шашка казаку во степи подруга...» Фото автора

любо, братцы, любо! 
КАЗАКИ ИЗ рАЗНых уГОлКОВ рОССИИ И БЕлАруСИ уСтрОИлИ фЕСтИВАль

Не надо 
говорить 
про всех!
Священник тИМОфей 
ЧАйКИН, духовник МГуту 
им. К. Г. Разумовского (Первый 
казачий университет)

ЯуВЕрЕН, что, начиная 
с самого детства, каж-
дому человеку, каждому 

казаку нужно твердо уяснить, 
что на нём лежит колоссаль-
нейшая ответственность. 
люди же привыкли думать, 
говорить и оправдывать себя 
«а я, как все». И на исповеди 

 признаются: «Я грешу как все». 
Не надо говорить про всех и 
про других. 

Казак, как и священник, 
принимает присягу в храме 
на ресте и Евангелии, перед 
казачьим братством, перед 
святыми иконами, являясь в 
прямом смысле слова частью 
Церкви, обещает служить ве-
ре православной, Отечеству и 
казачеству. Я думаю, что это 
главные слова в жизни, и ты 
будь готов за свои слова понес-
ти ответственность, Господь 
ведь спросит именно с тебя. 

И если сегодня каждый мо-
лодой казак задумается: «А что 
мне надо хорошего сделать? 
Сегодня мне 30, завтра я буду 
старше, потом дети и внуки, 
атаман и братья казаки - все 
эти люди будут смотреть на 

моё поведение, дела и слова, 
умение прожить честно, от-
бросив осуждение и гордыню, 
проявить любовь к своему 
ближнему, не осуждать его, а 
терпеть его недостатки» - это 
и есть жизнь православного 
христианина, если угодно, 
единственно верная граждан-
ская позиция. 

Неслучайно мы ежедневно 
перед началом любого дела, на 
каждом богослужении читаем 
молитву «Царю Небесный». 
Чтобы Господь освятил наш 
путь Духом Святым. Поэтому 
всем так важно читать молитвы 
осмысленно. Если мы разумно 
думаем, то обязательно пой-
мём истинное наше предна-
значение. И каждый поставлен 
на то место, где, положив труд, 
может приобрести святость.

Вера
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«Шумбрат»

СВЕТЛАНА ЩЕРБАКОВА      

«НИКОГДА не про-
пускаю «Шумбрат». 
Живу в Москве не 

один десяток лет, но не забы-
ваю, что я мордовка», - говорит 
Ольга и улыбается проходящим 
мимо людям в парке. Кажет-
ся, она знает почти всех гос-
тей праздника - и столичных 
мордовцев, таких, как она сама, 
и тех, кто специально приехал 
в Москву на праздник из Са-
ранска и близлежащих к нему 
деревень.

Разные, но одинаково 
красивые 

«Что вы говорите - платье? 
Да-да, сама, всё сама делала», - 
Ольга буднично рассказывает о 
своём наряде. Костюмы мордов-
ских мастериц, которые привез-
ли в Москву лучшие работы, и 
участницы музыкальных народ-
ных коллективов - такие же яр-
кие пятна. И на самой площадке 
«Шумбрата», и вокруг неё, под 
пологами ярмарочных шатров.

«Среди мордовочек много 
рукодельниц, - с улыбкой го-
ворит Ольга ЯКОМАСКИНА. 

Она привезла с собой на празд-
ник вышитые собственными 
руками платья-рубахи, украше-
ния и кукол, одетых в мордов-
ские традиционные  костюмы. 
- Кукол покупаю в магазине, а 
потом из старых рубашек шью 
им наряды. Магазинную одёжку 
отдаю в детский сад». В её руках 
две куклы: одна в повседневном 
наряде, другая в свадебном. Ру-
кодельница говорит о деталях 
женского мордовского костюма 
размеренным тоном музейно-
го экскурсовода: «Вот панар, 
это сюлгам, рядом гайтаны. На 
шею, грудь, пояс». И, кажется, 
её немного расстраивает, когда 
зеваки, которые приценивают-
ся к куклам, не замечают других 

различий в их костю-
мах, кроме цвета.

«Ну как же, - сетует 
она. - Вот у этой ор-
намент на передни-
ке и рукавах, на ней 
праздничный наряд. 
Кстати, у нас в Мор-
довии в каждой деревне 
свои узоры в вышивке 
используются. Не пе-
репутаешь».

«Правда-
правда», 

- отзывается 
н а  О л ь г и н ы 
объяснения её 
соседка по шат-
ру Нина КУФ-
ТИНОВА. На 
столе перед 
ней бусы, 
накладки на 
бёдра, вы-
шитые пла-
тья. «Днём 
шила, вече-
ром бисер 
н а н и з ы -
вала - так 
мастерица 

описывает свою подготовку 
к столичному «Шум брату». - 
Сравните наши наряды. Види-
те, какие они разные». 

Что скрывают бусы?
И действительно, наряды 

разные. Но одна общая особен-
ность всё же есть. «Дело в том, 
что наши мужчины любят пыш-
ных женщин, - открывает секрет 
Ольга ФЕДИНА, участ ница му-
зыкального коллектива «Мас-
торава» («Мать-Земля»). - Поэ-
тому главные детали костюмов 
- бусы в несколько рядов на гру-
ди и накладки из больших бусин 
на бёдрах. Мы их прикрепляем к 
поясу, чтобы казаться крупнее». 

Ольга кокетливо 
поправляет перед-
ник и под задор-
ные речи веду-
щего праздника, 
доносящиеся со 
сцены, рассказы-

вает, как попала 
в «Мастораву». Ро-

дилась в мордовской 
деревне Старое Лепье-
во, переехала в Мос-
кву, а когда в 1992-м 

при «Мордовском 
землячестве» в 
столице было 
решено создать 
народный ан-

самбль, «запи-
салась доб-

ровольцем». 
А вместе с 
ней и три 
её сестры. 

«Музы-
кального 
образова-

ния у нас 
нет, - при-

знаётся певи-
ца. - Но мы ро-

дом из мордовской 
деревни, а в наших 
деревнях все жен-
щины голосистые».

« М о р д о в с к о е 
землячество» - 
один из самых 
активных участ-
ников фестива-
ля славянско-
го искусства 

«Русское по-
ле» .  Наци-
о н а л ь н ы й 

мордовский колорит ор-
ганично вписывается 
в яркую славянскую 
мозаику», - считает 
руководитель Де-
партамента нацио-
нальной политики 
и межрегиональ-
ных связей города 
Москвы Виталий 
СУЧКОВ. 

Кстати, из сво-
ей деревни Ольга 
Федина когда-то 
давно привезла ба-
бушкин платок, ко-
торый ради праздника 
намотала на голову на манер 
чалмы. Большой, тонкий и 
правильной расцветки. Сей-
час, говорит певица, таких не де-
лают. «Цвета не те, к сожалению. 
Наши главные цвета - белый и 
красный. Они как женские обе-
реги. Платок, похожий на ба-
бушкин, не могу найти. Ему уже 
60 лет», - сокрушается Ольга, но 
недолго. Замечает на противо-
положной стороне праздничной 
площадки шустрого улыбчивого 

старичка, похожего на Джузеппе 
из «Буратино», в грубом рабочем 
переднике и идёт с ним фотогра-
фироваться.

Позирует с удовольствием, 
улыбается искренне. Знает, 
что фотографируется с масте-
ром резьбы по дереву, после-
дователем знаменитого мор-
довского скульптора Степана 
Эрьзя, Михаилом Ильяевым. 
В ряду ярмарочных шатров 
у него особое место, он гор-
дость «Шумбрата» - коренной 
москвич, преданный культуре 
Мордовии.

На праздник Михаил ИЛЬЯ-
ЕВ привёз всего несколько своих 
работ: точёные женские фигур-
ки, животные - прямо как жи-
вые, несколько портретов с уди-
вительной детализацией - тени 
на лицах, морщинки и впадин-
ки, будто не из дерева вырезаны, 
а нарисованы мягкой кистью на 
холсте. Про Степана Эрьзя он 
рассказывает вдохновенно, как и 
про свою жизнь после знакомс-
тва с его творчеством.  

Соседи Михаила Ильяева по 
шатру - резчики по дереву из 

села Подлесная Тавла 
братья РЯБОВЫ 

Пётр и Александр 
- аскеты и мол-
чуны. Вос-
питание 

обязывает. В их селе до сих пор 
сохранился патриархальный 
бытовой уклад, а школу резьбы 
проходят абсолютно все муж-
чины. У работ братьев среди 
гостей «Шумбрата» немало 
поклонников. Подходят, рас-

сматривают, прицениваются, 
покупают. 

Когда всё натуральное
Но больше всего зевак соби-

рается у мордовских вкуснос-
тей: конфет, печенья, колбасы. 
«Что, конкурируете со столич-
ной продукцией?» - этот вопрос 
глава Межрегиональной обще-
ственной организации «Мордов-
ское землячество» ректор РЭУ 
им Г. В. Плеханова Виктор ГРИ-
ШИН задаёт девушке за при-
лавком с мясопродуктами. 

«А чего нам конкурировать? У 
нас всё натуральное!» - не лезет 
за словом в карман продавщица.

«Нежнейший шоколад!», 
«Медок мордовский янтар-
ный», «Варенье - пальчики 
оближешь!» Виктор Гришин 
проходит вдоль ярмарочного 
ряда и пробует дары Мордовии. 
Вокруг щёлкают фотоаппара-
ты - это начало официальной 
части «Шумбрата». За ним будут 
и поздравления с праздником 
от высоких гостей, и призы-
вы митрополита Саранского 
и Мордовского Зиновия под-
держать строительство храма в 
Ростокине. 

А руководитель землячества 
тем временем останавли-
вается у стола с главным 
национальным блюдом - 
пышными дрожжевыми 
блинами пачат. Это про 
них в древности шутили: 
они толстые, как мордов-
ские женщины. 

«Я тоже обожаю эти 
блины, - признаётся легко-

атлет Денис НИЖЕГОРО-
ДОВ, уроженец Саранска. 
- Хоть они и очень калорий-
ные». Двукратный призёр 
Олимпийских игр, чемпион 
мира 2011 г. Д. Нижегородов 
на «Шумбрате» почётный 
гость. Вместе с чемпионкой 
мира по лёгкой атлетике 
1995 г. Ириной Снаткиной 
он приехал пригласить зем-

ляков в Саранск на игры чем-
пионата мира по футболу-2018. 

«Приезд чемпионов - осо-
бенность нынешнего празд-

ника, который в этом году мы 
проводим в шестой раз, - уточ-
няет руководитель землячест-
ва. - Для нас важно, чтобы мос-
ковские мордовцы поддержали 
спортсменов, которые будут 
участвовать в ЧМ-2018». 

По словам Виктора Гриши-
на, в Москве официально за-
регистрировано 20 тыс. мордов-
цев. А если верить шуточным 
прогнозам ведущего праздника, 
со временем их станет больше, 
чем москвичей.

Фото автора 

«Мордовское землячество» - один из активных участ-
ников фестиваля славянского искусства «Русское поле». 
Национальный мордовский колорит органично вписыва-
ется в яркую славянскую мозаику», - считает глава Де-
партамента национальной политики и межрегиональных 
связей города Москвы Виталий Сучков. 

Не каждый день в столичной 
подземке встретишь даму в на-
циональном костюме, расши-
том необыкновенной красоты 
узорами: на рукавах разноцвет-
ная вязь орнамента, на шее и 
поясе заплетённые кружевами 
бусы. На самом деле никако-
го эпатажа: Ольга РОЖКО-
ВА просто торопилась в парк 
«Кузьминки» на праздник мор-
довской культуры. 

Женщины, как блины, - 
красивые и пышные

ПРАЗДНИК МОРДОВСКОЙ КУЛЬТУРЫ ПРОШЁЛ В СТОЛИЦЕ В ШЕСТОЙ РАЗ

«В Мордовии в каждой деревне 
свои узоры в вышивке использу-
ются». 

«Бусы прикрепляем к поясу, 
чтобы казаться крупнее». 
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Свой путь

ВЛАДИМИР ПОЛУПАНОВ

«Я окончил музы-
кальную школу в 
родном Бобруйске, 

ходил в разные кружки, играл 
на барабанах, гитаре, баяне, 
трубе, но понял, что хочу петь, 
после того как в 18 лет выступил 
на конкурсе «Алло, мы ищем 
таланты», - говорит певец из 
Беларуси Руслан АЛехНО. - Я 
твёрдо решил, что свяжу свою 
жизнь с музыкой, хотя учился 
в тот период в автотранспорт-
ном колледже по специализа-
ции «организация перевозок и 
управление движением на авто-
транспорте».

75 «зайчиков» за вечер
- Через что пришлось пройти, 

прежде чем победил во втором 
сезоне проекта «Народный ар-
тист»?  

- через ресторан (смеётся). Я 
окончил школу и в 1998-м по-
шёл работать в ресторан, имея 
в арсенале десяток выученных 
песен: «Сюзанна» Адриано че-
лентано, «чужие губы» группы 
«Руки вверх», «Приходите в мой 
дом» Славы Медяника и т. д. 
Заведение называлось «Берези-
на», за вечер я зарабатывал при-
мерно 75 белорусских «зайчи-
ков». Зарплата мамы составляла 
тогда всего 200 в месяц. Так что 
деньги для 17-летнего пацана 
я получал приличные. Позже 
меня пригласили на замену в 
более пафосный, по местным 
меркам, ресторан «Юбилей-
ный». В первый же вечер один 
из клиентов заказал мне «Плот» 
Юрия лозы. А я не знал этой 
песни. «ну, тогда спой Шуфу-
тинского «Портной», - сказал 
он. и опять: «и эту не знаю». 
Парень, позвавший меня на 
замену, отвёл меня в сторону и 
всё высказал: «Ты пришёл сюда 
на работу. Поэтому потрудись 
- выучи песни». на следующий 
день знал весь популярный ре-
пертуар «Юбилейного». 

Я жил с родителями в тот мо-
мент. А поскольку папа воен-
ный, дома всегда была строгая 

дисциплина. По поводу сигарет 
папа мне говорил: «Увижу, руки 
и губы отобью». Про алкоголь 
даже и речи не могло быть. как-
то я пришёл после работы в рес-
торане домой подшофе и застал 
родителей, сидящих на кухне 
в тревожном ожидании. отец 
спокойно спросил меня: «Ты 
выпил?» Я начал отнекиваться: 
«нет, да вы что»... А потом со-
знался... Спасибо папе, он не 
стал раздувать скандал. А через 
какое-то время я сам понял, что, 
если останусь в ресторане, со-
пьюсь. Перед глазами был при-
мер старших товарищей, кото-
рые каждый вечер то к одним 
знакомым за столик присядут, 
то к другим. Везде наливали. Я 
проработал там полтора года... 

- И сразу в Москву?
- нет. Пришла пора идти в 

армию, куда совсем не хотел. 
но папа уже договорился с во-
енкомом о том, что меня призо-
вут. когда пришёл в военкомат 
на медкомиссию, вышел воен-
ком и прямо сказал мне: «Алех-
но, ты идёшь в армию». Так я 
оказался в части ПВо, которая 
находилась в Минске на ул. Бе-
линского. В военном Ансамб-
ле песни и пляски, куда попал 
чуть позже, служил артист ни-
кольский, который повторял: 
«Руслан, если хочешь чего-то 
добиться, езжай в Моск ву». Я 
понимал, что он прав.  

и как только у меня появи-
лись свои первые пять песен, я 
поехал в Москву. Я объехал все 
известные продюсерские цент-
ры и радиостанции, везде остав-
лял диски со своими песнями. 
А когда увидел по телевизору 
первый сезон проекта «народ-
ный артист», то подумал: «Вот 
бы мне поработать с компози-
тором, участвовавшим в этом 
шоу, - кимом Брейтбургом». 
А спустя время мне позвонил 
белорусский композитор Ген-
надий Маркевич и сказал, что 
в Минске проходит кастинг 
второго сезона «народного 
артиста». Мы подали заявку. 
Помню, ждал свою очередь под 
номером 484 с утра до вечера... 
и в результате не просто попал 
в программу, но и победил. Так 
что нет ничего невозможного. 

- Наверняка хотелось момен-
тального признания? Леонид 
Агутин в интервью мне сказал, 
что раньше 30 лет редкий артист 
может состояться. У него ещё не 
наработана «мышечная масса».  

- Согласен с Агутиным. Мне 
сейчас 35 лет. и до сих пор не 
могу сказать, что достиг, чего 
хотел. и понимаю, что впереди 
большая работа. В прошлом го-
ду окончил институт культуры 
(эстрадно-джазовое отделение), 

сейчас учусь в магистратуре. С 
января начал обучение у артис-
та и педагога Андреа Бочелли в 
италии. Это к тому, что нужно 
всё время развиваться и про-
бовать себя в разных областях. 
Я получил прекрасный опыт в 

проекте «один в один», где пел 
песни, которые со мной никак 
не ассоциируются. и таким 
образом сломал стереотип, что 
Руслан Алехно - это исключи-
тельно лирические любовные 
баллады и патриотические пес-
ни о Беларуси.  

Побочный бизнес
- Это, правда, что у тебя есть 

побочный бизнес? 
- Правда. несмотря на то что 

я профессионально занимаюсь 
музыкой и очень это дело люб-
лю, профессия артиста интерес-
ная, но нестабильная. Поэтому 
у меня есть небольшое дело. Мы 
с партнёром занимаемся опто-
вой торговлей белорусскими 
продуктами питания в России. 
Все белорусские предприятия, 
выпускающие продукцию на 
экспорт, государственные. По-
этому продукты проходят жес-
точайший контроль качества со 
стороны государства.  

- Ты мог бы и не петь в таком 
случае.  

- Могу себе позволить не 
петь. но мне это необходимо 
как воздух. и наличие у меня 
бизнеса не означает, что я не 
волнуюсь по поводу своего ар-
тистического будущего.   

- Зачем тебе классическое пе-
ние, ты ведь поп-артист? 

- Я не собираюсь кардиналь-
но менять жанр, в котором ра-
ботаю. но уроки, которые беру 
у Андреа Бочелли в италии, 
пригождаются, например, когда 
поёшь дуэтом с ларисой Доли-
ной классическую Time To Say 
Goodbye (Con Te Partiro). 

- Что заставило тебя записать 
альбом военных песен? 

- отец военный, оба деда вое-
вали. они мне много рассказы-
вали о войне. и я просто решил 
подарить альбом «наследие» 
всем ветеранам и своим дедам. 
один из них жив, ему 92 года. 
кстати, прадед, он тоже воевал, 
умер, когда ему был 101 год.

- У тебя много песен с детским 
ансамблем «Домисолька». С чего 
вдруг? 

- Я дружу уже лет 10 с «Доми-
солькой». часто выступаю в их 
концертах, участвую в записи 
детских альбомов. 

- Детям нечего петь из совре-
менного репертуара. есть такая 
проблема?

- конечно, есть. Увы, в ос-
новном перепевается старый 
материал, ещё советского пе-
риода. но эти песни на все вре-
мена!  

«На «Евровидение»?  
С удовольствием!»
- Скажи, если бы была воз-

можность, поехал бы снова на 
«евровидение»? 

- С удовольствием поехал 
бы ещё раз. но сделал бы всё 
по-другому. Тогда, в 2008-м, я 
полностью доверился коман-
де, которая со мной работала. 
Песню написали, сняли клип, 
поставили номер. Я почти ни 
на что не влиял. Глядя с высоты 
сегодняшнего опыта, понимаю, 
что, если вернуться в то время, 
может быть, спел бы другую 
песню.  

- В этом году от Белару-
си в конкурсе участвовал дуэт 
Naviband. Ребята входили даже в 
число фаворитов. При этом пели 
на белорусском языке. А победи-
телем стал португалец Сальвадор 
Собрал с песней на португаль-
ском. Может быть, чтобы по-
бедить на «евровидении», надо 
петь на родном языке? 

- Может быть. Хотя у евро-
пейского зрителя менталитет, 
отличающийся от нашего. и 
когда ты поёшь на английс-
ком, шансов, что тебя заметят, 
больше. С другой стороны, 
балканские страны традици-
онно поют на родном языке. 
Мария Шерифович спела на 
сербском и победила, Руслана 
тоже пела на украинском. 

- Сколько песен в твоём ре-
пертуаре на белорусском языке? 

- «Мроя», «Журавли на поле-
сье летят», «Две сестры», «Серд-
це земли моей», «Белорусское 
полесье». 

- хорошо знаешь белорус-
ский? 

- конечно. но на родном 
языке говорю редко. Белорус-
ский литературный остался 
только в книгах, а в жизни бе-
лорусы разговаривают на тра-
сянке - смеси белорусского и 
русского. Даже в глухих бело-
русских деревнях все говорят 
на трасянке. чего уж говорить 
обо мне, белорусе, родившемся 
в Бобруйске и уже 14 лет живу-
щем в России. 

- Ценят ли тебя как артиста в 
родной Беларуси?  

- часто выступаю в бело-
русском посольстве в Москве, 
в Беларуси бываю регулярно. 
Страна небольшая. и боль-
шинство артистов часто сами 
себе и композиторы, и продю-
серы. но у каждого артиста, 
если его что-то не устраивает, 
всегда есть возможность изме-
нить жизнь.  

Фото Persona Stars

«Как только у меня появились свои первые пять песен, я поехал в Москву».

У европейского зрителя менталитет другой, отлича-
ющийся от нашего. И когда ты поёшь на английском, 
шансов, что тебя заметят, больше. С другой стороны, 
балканские страны традиционно поют на родном языке. 
Мария Шерифович спела на сербском и победила, Рус-
лана тоже пела на украинском. 

«У нас говорят на трасянке» 
ПеВец РУСлАн АлеХно - о ПокоРении РоССийСкой СТолицы

Интересные  
факты

Р у с л а н  А Л е х Н О 
окончил эстрадно-джазо-
вый факультет МГУКИ 
(Москва) и школу эстрад-
ного пения в Греции.

В арсенале артиста 
4 альбома, 1 из них - воен- 
ных песен «Наследие». 
Три главные песни: «Не-
обыкновенная», «Hasta la 
Vista» и «Женщина люби-
мая моя». 

Отслужив срочную 
службу (1,5 года в войсках 
ПВО), артист перевёлся 
на контрактную службу в 
Ансамбль песни и пляски 
ВС Республики Беларусь, 
с которым гастролировал 
2,5 года по европе. 
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ОЛЬГА КОСТЕНКО

В один из сентябрьских 
выходных дней многие 
москвичи изменили тра-

дициям столичного завтрака. 
они начали день не с каши, 
яичницы с колбасой или сыр-
ников со сметаной, а с салата 
по-гречески, мусаки (блюдо из 
запечённых слоёв баклажанов, 
баранины с помидорами и кар-
тофеля), пирога галактобуреко 
(много заварного крема и цит-
русового сиропа), а закончили... 
танцем сиртаки. Чтобы всё это 
гастрономическое великолепие 
в конце дня немножко растряс-
ти! иначе десятки изысканных 
блюд, как шутили посетители 
греческого фестиваля, угро-
жали отложиться внутри тела  
слоями, как мусака.

Картина дня
III фестиваль греческой куль-

туры «Акрополис», организо-
ванный греческой диаспорой, 
в этом году был необычным по 
размаху. и греки начали тор-
жественную церемонию откры-
тия своего праздника с подарка 
москвичам. Художественное по-
лотно к 870-му дню рождения 
столицы создал известный рус-
ско-греческий живописец Кос-
тас Эфимидис (его имя внесено 
в международный атлас самых 
выдающихся творцов греческой 
земли!). Вручение подарка полу-
чилось максимально символич-
ным. Потому что, как только на 
сцене вспомнили о том, что зем-
ля Эллады 
подари-
ла чело-
вечест-
ву шедевры 
л и т е р а т у р ы , 
искусства и фило-
софии, которые явля-
ются неиссякаемым 
источником вдохнове-
ния для многих поко-
лений творцов, греки 
тут же взяли и сделали 
новый подарок - кар-
тину с изображе-
нием покровителя 
столицы святого 
Георгия Победо-
носца. 

«Русские гре-
ки» вспоминали 
и о том, почему 
«дети Эллады» 
питают особо 
тёплые чувства к 
Москве и какой 
вклад они внесли 
в развитие столи-
цы. Генеральный 
консул Греции в 
Москве Элени 
Вакали пожела-
ла нам побольше 
солнца и помень-
ше дождя. (и нужно сказать - 
погода к её словам уважительно 
прислушалась!) А потом... «У 
меня для гостей тоже подарки 
есть, по шли!» - высокая гречанка 
в чёрном платье внезапно взяла 

меня за руку и отвела в 
длинный дегустаци-

онный ряд. Там я 
поняла, что выра-
жение «в Греции 
всё есть» нужно 
срочно переделы-
вать на «в Греции 

всё... едят и 
едят!».

Сыр не крошить!
Все пробовали и дегустиро-

вали всё с сосредоточенными 
лицами, изредка мечтательно 

вздыхая и закатывая глаза. 
Кисловатые вяленые помидо-
ры, солёные гигантские олив-
ки, душистое и густое оливко-
вое масло (в него полагалось 
обмакивать кусочки греческо-
го хлеба лагана) и пр. Рядом 
на сцене давали мастер-класс 
по приготовлению греческо-
го салата. Я удивилась. Вроде 
бы что сложного - порезала 
помидоры с огурцами, 
перемешала с сыром и 
оливками... 

«ну конечно, - пожала пле-
чами Аделфа, которая приве-
ла меня в «театр еды», - только 

это будет не греческий салат, а 
пародия. Запомни три правила. 

Первое - подхо-
дит толь-

к о  с ы р 
фета или 
фетакса 

из козье-
го или ове-

чьего молока. 
Второе - листо-
вой салат нужно 
рвать руками. 

Третье - олив-
ки нужно брать 
с косточками. 
Пусть гости бу-
дут плеваться, 
зато вкус совсем 
другой! и нако-
нец, сыр кро-
шить в салат не 

нужно, просто 
перед подачей 
на стол накрой, 

не перемешивая, 
крупно нарезанные помидо-
ры, огурцы, сладкий перец и 
красный лук кусочком феты 
толщиной приблизительно 8 
мм, а перемешай всё это уже на 

столе. Почувствуешь разницу с 
тем, что готовила раньше!» 

Тайна сиртаки
Если бы меня 

не спас Зотикос, 
музыкант, и не 

вырвал из «оливкового царс-
тва», я бы ничего не успела. А 
так я поучаствовала в мастер-
классе актрисы Елены Пан-
джариди, послушала певицу 
Клару Мирофориду (она ока-
залась звездой шоу проектов 
«Голос» и «Фабрика звёзд», 
только греческих), посмеялась 
над греческими анекдотами и, 
главное, станцевала сиртаки с 
другими гостями. 

Во время танца я узнала о 
нём массу любопытного. ока-
залось, что самый известный 
у нас греческий танец... не яв-
ляется народным! Его созда-
ли в 1964 г. для фильма «Грек 
 Зорба» на основе старинного 
танца греческих воинов ха-
сапико. он такой плавный 
и медленный неспроста. Всё 
дело в том, что игравший в 
фильме главную роль амери-
канец  Энтони Куин сломал 
на съёмках ногу и не мог её 
поднимать. Поэтому под него 
сиртаки сделали «скользяще-
тянущим». 31 августа 2012 г. в 
городке Волос, в районе Фес-
салия, в Греции был  поставлен 

мировой рекорд по самому 
много численному танцу сир-
таки - его станцевали 5164 че-
ловека. Мне кажется, ещё пару 
лет - и на  «Акрополисе» этот 

рекорд  побьют...
Фото автора

Художник Костас Эфимидис нарисовал специально для Москвы картину с Георгием Победоносцем.   

Фестиваль
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ГРЕчЕСкИй 
СОУС 

ДЗАДЗИкИ

Как готовить: 
1. Натереть вы-
мытый и очищенный 
огурец на крупной тёрке. 
Перемешать с солью, тщатель-
но отжать сок. 
2. Вынуть из долек чеснока зелё-
ные стрелки, растолочь их в де-
ревянной ступке, добавив каплю 
оливкового масла и чуть-чуть соли. 
3. В салатницу положить йогурт, 
отжатую огуречную массу, растёр-
тый чеснок, соль, уксус, оливковое 
масло и тщательно перемешать. 
Несколько часов подержать в хо-
лодильнике - и кали орекси! 

Ингредиенты
∙  500 г несладкого 
й огурта
∙ 3-4 крупных зубчика 
чеснока
∙ 1 ст. л. винного уксуса
∙ 1 большой огурец
∙ 3/4 чашки оливкового 
масла
∙ Соль по вкусу

Завтрак с видом на «Акрополис»
сАд «ЭРМиТАж» ПРЕВРАТилсЯ В осТРоВоК ЭллАды В сАМоМ цЕнТРЕ сТолицы

АВГОЛЕМОНО
Ингредиенты
∙ Пряный бульон 
из курицы - 2 л
∙ Яйца - 3 шт.
∙ Длиннозёрный 
рис - 70 г
∙ Сок 1 большого 
лимона

Ингредиенты
∙ 2-3 помидора
∙ 1 ст. л. томатной пас-
ты
∙ 1/2 стакана оливково-
го масла
∙ Орегано
∙ Соль
∙ Перец
∙ 4 больших баклажана
∙ 100-200 г сыра фета

Как готовить: 
1. Сварить ароматный и насыщенный 
бульон из курицы с пряностями. Про-
цедить.
2. В него опустить рис и варить около 
13 минут. В мисочке взбить яйца с ли-
монным соком, к ним влить половник 
бульона из кастрюли и продолжить 
взбивать. 
3. Выключить огонь, влить яично-ли-
монную смесь в бульон и энергично 
взбивать до бархатистой структуры. 
Добавить в суп кусочки курицы. Пода-
вать его с дольками лимона и гренками.
Суп не должен кипеть, иначе яичная 
смесь расслоится!  

Как готовить: 
1. Разрезать пополам баклажаны и 
поместить в подсоленную воду на 
25 минут, обсушить. 
2. Разогреть сковороду и обжарить их 
с каждой стороны в течение 2-3 минут 
с небольшим количеством оливкового 
масла.
4. Выложить баклажаны на противень 
для выпекания, сверху - помидоры ку-
биками, соль, перец и орегано. 
5. Томатную пасту смешать с водой, 
посолить и вылить на противень.
6. Положить сыр фета на каждый 
баклажан, запекать 35 минут при 180 
градусах. 

БАкЛАжАНы, 
ЗАПЕчЁННыЕ  

С СыРОМ ФЕТА
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 «Жить здорово!» 12+
10.20 Контрольная 

закупка.
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «Человек и закон» 

с Алексеем  
Пимановым. 16+

19.50 «Поле чудес» 
с Леонидом  
Якубовичем. 16+

21.00 «Время». 
Информационно-
аналитическая 
программа.

21.30 «Голос».
 Новый сезон. 12+

23.25 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.20 Премьера. «Дэвид 
Боуи». 12+

1.30 «НАПАДЕНИЕ  
НА 13 УЧАСТОК». 
Х/ф. 16+

3.30 «Модный приговор».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Эндопротезиро-
вание - замена 
пораженных суста-
вов. Грипп - новая 
вакцина-2017. 
Рейтинг ВОЗ самых 
вредных и полез-
ных продуктов. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. 

Местное время.
12.00 Премьера. 

«Судьба человека  
с Борисом Корчев-
никовым». 12+

13.00 «60 минут». 
Ток-шоу. 12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. 

Местное время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕД- 

СТВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. 

Местное время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. 

Местное время.
21.00 Премьера. 

«Юморина». 12+
23.20 «КАБЫ Я  

БЫЛА ЦАРИ-
ЦА...». Х/ф. 12+

3.20 «РОДИТЕЛИ». Т/c. 12+

5.00 «ЛЕСНИК». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «ЛЕСНИК». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое 

утро НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.10 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «ЧП. Расследова-

ние». 16+
17.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НЕВСКИЙ». 

Т/с. 16+
21.40 «ПЕС». Т/с. 16+
23.45 «ПРИЗНАНИЕ 

эКОНОМИЧЕС−
КОгО УБИЙЦЫ». 
Х/ф. 12+

1.40 «Место 
встречи». 16+

3.40 «Поедем, 
поедим!». 0+

4.10 «ОСНОВНАЯ  
ВЕРСИЯ». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.05, 7.05, 8.00 

«ОТРЫВ». Х/ф. 16+
9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.20, 12.15, 

13.25, 13.40, 
14.35, 15.35 «БОЕЦ 
2: РОЖДЕНИЕ ЛЕ-
гЕНДЫ». Х/ф. 16+

13.00 «Известия».
16.30 «СЛЕД. ЛУЧШАЯ 

ЖИЗНЬ». Т/с. 16+
17.20 «СЛЕД. НЕУДАЧ-

НОЕ ОГРАБЛЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

18.05 «СЛЕД. ШУМОВАЯ 
МАФИЯ». Т/с. 16+

18.55 «СЛЕД. ДЕЖА-
ВЮ». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ПОЛИ-
ГРАФ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. САШКА». 
Т/с. 16+

21.05 «СЛЕД. ОЧЕВИД-
НОСТЬ». Т/с. 16+

21.55 «СЛЕД. ПАРАШЮ-
ТИСТЫ». Т/с. 16+

22.40, 23.20 «СЛЕД». 
Т/с. 16+

0.05 «ДЕТЕКТИВЫ. ПО-
ТЕРЯЛАСЬ ДОЧЬ». 
Т/с. 16+

0.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ГАДАЙ НЕ ГАДАЙ». 
Т/с. 16+

1.25, «ДЕТЕКТИВЫ. 
БЛАГОРОДНОЕ 
ПРОИСХОЖДЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

2.00,  2.40, 3.20, 4.00, 
4.40 «ДЕТЕКТИ-
ВЫ». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.10 «Бейблэйд Берст». 

М/с. 0+
6.35 «Фиксики». М/с. 0+
7.00 «Шоу мистера Пибо-

ди и Шермана». 
М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Шоу мистера Пибо-

ди и Шермана». 
М/с. 0+

8.05 «Драконы. Гонки 
по краю». М/с. 6+

9.00 «Уральские пельме-
ни. Любимое». 16+

9.30 «БЕЛОСНЕЖКА И 
ОХОТНИК». Х/ф. 16+

12.00 «МОЛОДЕЖ-
КА. ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

13.00 «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ». Т/с. 12+

15.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «Уральские пельме-

ни. Любимое». 16+
19.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
21.00 «ХРОНИКИ НАР-

НИИ». Х/ф. 12+
23.40 «КОСМОС МЕЖДУ 

НАМИ». Х/ф. 16+
2.00 «ОДНАЖДЫ В МЕК-

СИКЕ. ОТЧАЯН-
НЫЙ-2». Х/ф. 16+

3.55 «Не бей копытом!». 
Полнометражный 
а/ф. 0+

5.20 «Семья 3D». Скетч-
ком. 16+

5.50 «Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,  
15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры.

6.35 Кто в доме хозяин.
7.05 «Легенды мирового 

кино». Жан Габен.
7.35 «Путешествия нату-

ралиста». 
8.05 «Россия, любовь моя!»
8.40 «Я местный. Евгений 

Гришковец». Д/ф.
9.20 «Ваттовое море. Зер-

кало небес». Д/ф.
9.40 Главная роль.
10.20 «ВЕСЕННИЙ ПО-

ТОК». Х/ф.
12.00 История искусства. 
12.55 «Энигма. Элина 

Гаранча».
13.35 «Мир Стоунхенд-

жа». Д/ф.
14.30 «Рэгтайм, или Ра-

зорванное время». 
15.10, 2.00 «Оскар». Д/ф.
16.00 Цвет времени. 

Владимир Татлин.
16.15 «Письма из про-

винции». 
16.40 «Царская ложа».
17.25 Гении и злодеи. 
17.55 «гОРОЖАНЕ». Х/ф.
19.20 «Данте Алигьери». 

Д/ф.
19.45 Смехоностальгия. 

Евгений Весник.
20.15 «Линия жизни». 
21.10 «СЕМЬ ЛЕТ В 

ТИБЕТЕ». Х/ф.
23.45 «2 Верник 2».
0.30 «НЕ МОгУ НЕ 

ПЕТЬ». Х/ф.
2.45 М/ф. для взрослых.

6.00 «Настроение».
8.10 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕ-

БЕ». Х/ф. 12+
9.55 «ВСЕ ЕЩЕ БУДЕТ». 

Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «ВСЕ ЕЩЕ БУ-

ДЕТ». Продолже-
ние фильма. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 Петровка, 38. 16+
15.20 «КАМЕНСКАЯ». 

«СТЕЧЕНИЕ ОБ-
СТОЯТЕЛЬСТВ». 
Х/ф. 16+

17.30 «ВОСПИТАНИЕ И 
ВЫгУЛ СОБАК И 
МУЖЧИН». Х/ф. 12+

19.30 «В центре событий».
20.40 «Красный проект». 

16+
22.00 События.
22.30 «Приют комедиан-

тов». 12+
0.25 «ТУЗ». Х/ф. 12+
2.20 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
3.05 «ПУАРО АгАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
5.00 Линия защиты. 16+

7.00, 7.30 «ДЕФФЧОНКИ». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite».6+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 19.30 «Однажды в 
России». 16+

20.00, 20.30 «Love is». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Открытый микрофон». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «гДЕ МОЯ ТАЧКА, ЧУВАК?». 

Т/с. 12+
3.10, 4.10 «Перезагрузка». 6+
5.10 «Ешь и худей!». 

Кулинарное шоу. 12+
5.40 «САША+МАША. ЛУЧШЕЕ». 

16+
6.00, 6.30 «ДЕФФЧОНКИ». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Засекреченные списки. 

Паранормальные в погонах: 
экстрасенсы на госслужбе». 
Док. спецпроект. 16+

16.30, 19.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
20.00 «Теория невероятности - 

какие чудеса были на самом 
деле?». Док. спецпроект. 16+

21.00 «Битва мутантов. Кому достанет-
ся Земля». Док. спецпроект. 16+

23.00 «ОСТАВЛЕННЫЕ». Х/ф. 16+
1.00 «гОРОД АНгЕЛОВ». Х/ф. 16+
3.10 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». «ЗА ТЕМНЫМ 

ЗАНАВЕСОМ». 12+
10.00 «СЛЕПАЯ». «МОЛОЧНЫЙ 

ЗУБ». 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Лжевладимир. Москва». 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Электро-вожделение». 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Существа на даче». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса с Фати-

мой Хадуевой». 16+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «гРАВИТАЦИЯ». Х/ф. 12+
21.45 «ЗАТЕРЯННЫЕ В КОСМО-

СЕ». Х/ф. 16+
0.00 «ПОХИТИТЕЛИ ТЕЛ». Х/ф. 16+
1.45 «СФЕРА». Х/ф. 16+
4.30, 5.15 «Тайные знаки». 12+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.15 «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ». 

Т/с. 16+
17.45 «Дневник счастливой мамы». 

Тележурнал. 16+
18.00 «ПРОВОДНИЦА». Х/ф. 16+
19.00 «ПЕЧАЛИ-РАДОСТИ  

НАДЕЖДЫ». Х/ф. 16+
22.45 «ПРОВОДНИЦА». Х/ф. 16+
23.45 «Дневник счастливой мамы». 

Тележурнал. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «БЛАгОСЛОВИТЕ ЖЕНЩИ-

НУ». Х/ф. 16+
2.50 «МИСС МАРПЛ.  

ТЕЛО В БИБЛИОТЕКЕ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Проверь теорию на про-
чность». 12+

6.30 «100 великих». 16+
7.00 «Бейблэйд. Берст». 

М/c. 0+
7.30 «Дорожные войны». 

16+
9.45 «МАТАДОР». Т/с. 16+
11.30 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.  

ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
Т/с. 16+

16.00 «Антиколлекторы». 16+
17.30 «Решала». 16+
19.30 «ИгРА В ИМИТАЦИю». 

Историческая драма. 16+
21.40 «ИгРЫ РАЗУМА». 

Биографическая драма. 12+
0.10 «Путь Баженова: напролом». 

16+
1.10 «гОЛУБЬ СИДЕЛ НА ВЕТКЕ, 

РАЗМЫШЛЯЯ О БЫТИИ». 
Комедийная драма. 18+

3.00 «Дорожные войны». 16+
5.30 «Проверь теорию 

на прочность». 12+

6.30 «Легендарные клубы». Д/ф.
7.00, 8.55, 9.45, 11.50, 14.50, 

16.55, 18.50, 20.55 Новости.
7.05, 11.55, 17.00, 21.00,  

23.40 Все на Матч!
9.00 Спортивная гимнастика.

 Чемпионат мира.  
Мужчины. 0+

9.50, 12.30, 14.55, 18.55, 21.40, 
0.00 Футбол. Чемпионат ми-
ра-2018. Отборочный турнир. 0+

14.30 «Спортивный Инстаграм». 12+
17.30 «Победы сентября». 12+
18.00 Все на футбол! Афиша. 12+
2.00 Спортивная гимнастика. 

Чемпионат мира. Женщины. 
Многоборье. Прямая  
трансляция из Канады.

4.00 Смешанные единоборства. 
Bellator. Эдуардо Дантас 
против Дарриона Колдуэлла. 
Эммануэль Санчес против 
Даниэля Страуса. Прямая 
трансляция из США.

6.00 «Вся правда про...». Д/ф.

6.05 «Сделано в СССР». Д/с. 6+
6.20 «В МОЕЙ СМЕРТИ ПРОШУ 

ВИНИТЬ КЛАВУ К.». Х/ф. 
8.10, 9.15, 10.05 «КОНЕЦ ИМПЕ-

РАТОРА ТАЙгИ». Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
10.00 Военные новости.
10.20 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ». Х/ф. 12+
12.10, 13.15, 14.05 «СУВЕНИР ДЛЯ 

ПРОКУРОРА». Х/ф. 12+
14.00 Военные новости.
14.20 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК». Х/ф. 
18.45 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». Х/ф. 
20.45 «СТРОгАЯ МУЖСКАЯ 

ЖИЗНЬ». Х/ф. 12+
22.40 «В ДВУХ ШАгАХ ОТ «РАЯ». 

Х/ф. 
23.15 «В ДВУХ ШАгАХ ОТ «РАЯ». 

Х/ф. 
0.35 «ЖАВОРОНОК». Х/ф. 
2.20 «гЕРОИ ШИПКИ». Х/ф. 
4.45 «Маршалы Сталина». «Семен 

Тимошенко». Д/с. 12+
5.30 «Москва фронту». Д/с. 12+
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4.45 «ПРЕДСЕДАТЕЛЬ». 
Х/ф.

6.00 Новости.
6.10 «ПРЕДСЕДАТЕЛЬ». 

Х/ф. 
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Спорт».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00, 12.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 Премьера. «Олег 

Табаков и его «цып-
лята Табака». 12+

11.20 «Смак». 12+
12.20 «Идеальный ремонт».
13.25 «СЕЗОН ЛЮБВИ». 

Т/с. 12+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.20 «СЕЗОН ЛЮБВИ». 

Т/с. 12+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.15 «Кто хочет стать 

миллионером?». 
19.50 «Сегодня 

вечером». 16+
21.00 «Время».
21.20 «Сегодня 

вечером». 16+
23.00 Премьера. «Коро-

ли фанеры». 16+
23.50 «СВЕТСКАЯ 

ЖИЗНЬ». Х/ф. 18+
1.40 «ВНЕ ПОЛЯ  

ЗРЕНИЯ». Х/ф. 16+
3.55 «Мужское / 

Женское». 16+
4.50 Контрольная закупка.

4.40 «СРОЧНО  
В НОМЕР!». 
Т/c. 12+

6.35 Мульт-утро. 
«Маша и Медведь».

7.10 «Живые истории».
8.00 Вести. 

Местное время.
8.20 Россия. 

Местное время. 12+
9.20 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.10 «Пятеро 

на одного».
11.00 Вести.
11.20 Вести. 

Местное время.
11.40 Премьера. 

«Юмор! Юмор! 
Юмор!!!». 16+

13.20 «Я ВСЕ ПОМНЮ». 
Т/c. 12+

20.00 Вести в субботу.
21.00 «СЧАСТЬЕ  

ИЗ ОСКОЛКОВ». 
Х/ф. 12+

0.55 «СЕРЕБРИСТЫЙ 
ЗВОН РУЧЬЯ». 
Х/ф. 12+

2.55 «МАРШ ТУРЕЦКО-
ГО». Т/с. 12+

5.05 «ЧП. Расследова-
ние». 16+

5.40 «Звезды 
сошлись». 16+

7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.20 «Новый дом». 0+
8.50 «Устами 

младенца». 0+
9.30 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.05 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.10 «Поедем, 

поедим!». 0+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Однажды...». 16+
17.00 «Секрет на 

миллион». 16+
19.00 «Центральное 

телевидение». 
20.00 «Ты супер! 

Танцы». 6+
22.45 «Международная 

пилорама»  
с Тиграном  
Кеосаяном. 16+

23.45 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса». 16+

0.50 «ИНТЕРДЕВОЧКА». 
Х/ф. 16+

3.50 «Поедем, 
поедим!». 0+

4.20 «ОСНОВНАЯ  
ВЕРСИЯ». Т/с. 16+

5.20 Мультфильмы. 0+
9.00 «Известия».
9.15 «СЛЕД. СЛАДКОЕ 

МЯСО». Т/с. 16+
10.05 «СЛЕД. ДОМЫС-

ЛЫ». Т/с. 16+
10.55 «СЛЕД. ОПАСНЫЕ 

СВЯЗИ». Т/с. 16+
11.50 «СЛЕД. СМЕРТИ 

СИНИЙ ЭКРАН». 
Т/с. 16+

12.35 «СЛЕД. СБЕЖАВ-
ШАЯ НЕВЕСТА». 
Т/с. 16+

13.25 «СЛЕД. НЕДОЛГАЯ 
ПРОГУЛКА». Т/с. 16+

14.15 «СЛЕД. ПРОВЕРКА 
НА ДОРОГАХ».  
Т/с. 16+

15.00 «СЛЕД. СИЛЬНО-
ДЕЙСТВУЮЩЕЕ 
СРЕДСТВО». Т/с. 16+

15.50 «СЛЕД. ГАРПИИ». 
Т/с. 16+

16.40 «СЛЕД. ЧЕЛОВЕК 
БЕЗ ПРОШЛОГО». 
Т/с. 16+

17.30 «СЛЕД. ВЫБОР». 
Т/с. 16+

18.20 «СЛЕД. БАРАНИЙ 
БУНТ». Т/с. 16+

19.05 «СЛЕД. ДОРОГА 
В РАЙ». Т/с. 16+

20.00, 20.50, 21.35, 
22.25, 23.15 
«СЛЕД». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Главное». 
0.55, 2.00, 2.55,  

3.50, 4.45, 5.40 
«БОЕЦ 2: РОЖДЕ-
НИЕ ЛЕГЕНДЫ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Новаторы». М/с. 6+
6.20 «Шоу мистера 

Пибоди и Шерма-
на». М/с. 0+

6.45 «Бейблэйд 
Берст». М/с. 0+

7.35 «Фиксики». М/с. 0+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
9.00 «Уральские пельме-

ни. Любимое» 16+
9.30 «ПроСТО кухня». 

Кулинарное шоу. 
Премьера. 12+

10.30 «Успеть за 24 часа». 
Реалити-шоу. 16+

11.30 «Забавные 
истории». М/ф. 6+

11.45 «ЗАКОЛДОВАННАЯ 
ЭЛЛА». Х/ф. 12+

13.40 «ЗВЕЗДНАЯ 
ПЫЛЬ». Х/ф. 16+

16.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

16.30 «ХРОНИКИ  
НАРНИИ». Х/ф. 12+

19.05 «Холодное серд-
це». Полнометраж-
ный анимационный 
фильм. 0+

21.00 «ХРОНИКИ НАР-
НИИ. ПРИНЦ КАС-
ПИАН». Х/ф. 12+

23.50 «НОЧНОЙ ДО-
ЗОР». Х/ф. 12+

2.10 «ОСОБО ОПАСНА». 
Х/ф. 16+

4.05 «ОДНАЖДЫ  
В МЕКСИКЕ.  
ОТЧАЯННЫЙ-2». 
Х/ф. 16+

6.30 Библейский сюжет.
7.05 «БЛИЗНЕЦЫ». Х/ф.
8.25 Мультфильмы.
8.55 «Эрмитаж».
9.20 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

9.50 «ГОРОЖАНЕ». Х/ф.
11.15 Власть факта. 

«Российско-вьет-
намский диалог».

11.55, 1.15 «Жираф 
крупным планом». 
Д/ф.

12.45 «НЕ МОГУ  
НЕ ПЕТЬ». Х/ф.

14.15 Премьера. История 
искусства. Алек-
сандр Боровский. 

15.10, 2.05 «Искатели». 
«В поисках подзем-
ного города».

15.55 «Игра в бисер».
16.35 «Модернизм». Д/ф.
18.05 ХХ век. «Не допев 

куплета. Памяти 
Игоря Талькова». 
1992.

19.20 «ДЕЛО  
«ПЕСТРЫХ». Х/ф.

21.00 «Агора». Ток-шоу 
с Михаилом  
Швыдким.

22.00 «АТОМНЫЙ 
ИВАН». Х/ф.

23.45 «Звездный дуэт. 
Легенды танца». 
Гала-концерт звезд 
мирового бального 
танца в Государ- 
ственном Кремлев-
ском дворце.

5.35 Марш-бросок. 12+
6.05 АБВГДейка.
6.30 «ДВА БИЛЕТА  

НА ДНЕВНОЙ 
СЕАНС». Х/ф.

8.25 Православная 
энциклопедия. 6+

8.55 «НИКОГДА НЕ 
ЗАБУДУ ТЕБЯ». 
Х/ф. 12+

10.50, 11.45 «РАЗНЫЕ 
СУДЬБЫ». Х/ф. 12+

11.30 События.
13.15 Детективы Татьяны 

Устиновой. «ЧУД-
НЫ ДЕЛА ТВОИ, 
ГОСПОДИ!». 12+

14.30 События.
14.45 «ЧУДНЫ ДЕЛА 

ТВОИ, ГОСПОДИ!». 
Продолжение. 12+

17.15 «КАК ИЗВЕСТИ 
ЛЮБОВНИЦУ ЗА 
СЕМЬ ДНЕЙ». 
Х/ф. 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем  
Пушковым.

22.10 «Право знать!». 16+
23.40 События.
23.55 «Право голоса». 16+
3.05 «Каталония. Есть ли 

выход?». Специаль-
ный репортаж. 16+

3.40 «Удар властью. 
В связи с утратой 
доверия». 16+

4.25 «Преступления 
страсти». Д/ф. 16+

5.15 «10 самых... Чудес-
ные исцеления 
звезд». 16+

7.00, 7.30 «ДЕФФЧОНКИ». Т/с. 16+
8.00 «ТНТ. Best». 16+
8.30 «ТНТ Music». Музыкальная 

программа. 16+
9.00 «Агенты 003».6+
9.30 «Дом-2. Lite».6+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30, 20.00 «Битва 

экстрасенсов». 16+
14.00, 14.25, 14.55, 15.20 

«ОЛЬГА».  Т/с. 16+
15.50 «ЗАЛОЖНИЦА-3». Х/ф. 16+
18.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
19.00, 19.30 «Экстрасенсы 

ведут расследование». 16+
21.30 «Танцы». 16+
23.30 «Дом-2. Город любви». 16+
0.30 «Дом-2. После заката». 16+
1.30 «ПОСЛЕСВАДЕБНЫЙ  

РАЗГРОМ». Т/с. 18+
3.25 «ТНТ Music». Музыкальная 

программа. 16+
3.55, 4.55 «Перезагрузка». 6+
6.00, 6.30 «ДЕФФЧОНКИ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

8.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». М/ф. 6+

9.55 «Минтранс». 16+
10.40 «Самая полезная 

программа». 16+
11.40 «Ремонт по-честному». 16+
12.25 «Военная тайна». 16+
12.30 «Новости». 16+
12.35 «Военная тайна». 16+
16.30 «Новости». 16+
16.35 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «Засекреченные списки. 

Пять дней до конца света? 
Семь всадников Апокалип-
сиса». Документальный 
спецпроект. 16+

21.00 «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ». 
Х/ф. 12+

23.15 «РАЙОН № 9». Х/ф. 16+
1.20 «БЕЛАЯ МГЛА». Х/ф. 16+
3.10 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
8.00 «О здоровье: Понарошку 

и всерьез». 2-й сезон. 12+
8.30 «Мультфильмы». 0+
9.30 «Школа доктора Комаровско-

го». «Дети и собаки». 12+
10.00 «Мультфильмы». 0+
10.45 «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ». Х/ф. 16+
12.45 «ВОСХОД ТЬМЫ». Х/ф. 12+
14.45 «ЗАТЕРЯННЫЕ 

В КОСМОСЕ». Х/ф. 16+
17.15 «ГРАВИТАЦИЯ». Х/ф. 12+
19.00 «ЧУЖОЙ ПРОТИВ 

ХИЩНИКА». 12+
20.45 «ЧУЖИЕ ПРОТИВ ХИЩНИ-

КА: РЕКВИЕМ». Х/ф. 16+
22.45 «УЛЬТРАФИОЛЕТ». Х/ф. 16+
0.30 «ПОСТАПОКАЛИПСИС». 

Х/ф. 16+
2.00 «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ». 

Х/ф. 16+
4.00 «Тайные знаки». «Апокалипсис. 

Ядерная катастрофа». 12+
5.00 «Тайные знаки». «Апокалипсис. 

Истощение планеты». 12+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.05 «ПАПА НАПРОКАТ». Х/ф. 16+
10.00 «НЕ БЫЛО БЫ СЧАСТЬЯ». 

Х/ф. 16+
14.15 «НЕ БЫЛО БЫ СЧАСТЬЯ-2». 

Х/ф. 16+
18.00 «БРАЧНЫЕ АФЕРИСТЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ИСПЫТАНИЕ  

ВЕРНОСТЬЮ». Х/ф. 16+
22.45 «БРАЧНЫЕ  

АФЕРИСТЫ». Т/с. 16+
23.45 «Дневник счастливой мамы». 

Тележурнал. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «САША+ДАША+ГЛАША». 

Х/ф. 16+
4.05 «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН!». Х/ф.
5.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Дорожные войны». 
16+

7.00 «Бейблэйд. Берст». 
М/c. 0+

7.30 «Мультфильмы». 0+
8.30 «ИГРУШКА». 

 Х/ф. 0+
10.30 «Путь Баженова: 

напролом». 16+
11.30 «Утилизатор.». 16+
13.30 «ПОЕЗД НА ЮМУ». 

Т/с.16+
15.45 «ИГРЫ РАЗУМА». 

Биографическая драма. 12+
18.20 «УОЛЛ СТРИТ.  

ДЕНЬГИ НЕ СПЯТ». 
Х/ф. 16+

21.00 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 
Историческая драма. 16+

23.00 «ОМЕН». Х/ф. 18+
1.00 «ОМЕН-4. ПРОБУЖДЕНИЕ». 

Х/ф. 18+
3.00 «ИГРУШКА». 

Х/ф. 0+
5.00 «Дорожные войны». 16+

6.30, 15.40, 18.20, 20.55, 23.40 
Все на Матч!

6.55, 18.55, 21.40, 2.00 Футбол. 
Чемпионат мира-2018.  
Отборочный турнир. 0+

8.55 Формула-1. Гран-при Японии. 
Квалификация.  
Прямая трансляция.

10.00, 12.30, 15.30, 17.55 Новости.
10.10 Все на футбол! Афиша. 12+
11.00 Спортивная гимнастика. 

Чемпионат мира.  
Женщины. Многоборье. 0+

12.00 «Автоинспекция». 12+
12.35 «Вся правда про...». Д/ф.
12.55 Керлинг. Чемпионат мира 

среди смешанных команд. 
16.40 Смешанные единоборства. 

Fight Nights. 16+
18.00 «Десятка!». 16+
21.10 «НЕфутбольная страна». 12+
0.00 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия. 
4.00 «Женщина-бомбардир». Д/ф.
5.00 Смешанные единоборства. UFC. 

6.00 «Сделано в СССР». Д/с. 6+
6.10 «МОЙ ДОБРЫЙ ПАПА». Х/ф. 12+
7.35 «НЕ ХОДИТЕ, ДЕВКИ,  

ЗАМУЖ». Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15 «Легенды музыки». 

Майя Кристалинская.  6+
9.40 «Последний день». 

Сергей Эйзенштейн. 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Загадки века». «Любовь 

в тылу врага». Д/с. 12+
11.50 «Улика из прошлого». 16+
12.35 «Теория заговора». 12+
13.15 «Секретная папка». Д/с. 12+
14.05 «Военные миссии особого 

назначения». «Корея». Д/с. 12+
14.55 «ВАРИАНТ «ОМЕГА». Т/с. 12+
18.10 «Задело!».
18.20 «ВАРИАНТ «ОМЕГА». Т/с. 12+
23.20 «Десять фотографий». 

Михаил Ножкин.  6+
0.05 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК». Х/ф. 
3.35 «СУВЕНИР ДЛЯ  

ПРОКУРОРА». Х/ф. 12+
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5.20 «Модный приговор».
6.00 Новости.
6.10 «Модный приговор».
6.30 Комедия «Его зва−

ли РобЕРт». 12+
8.15 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.25 «Часовой». 12+
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.10 «Честное слово».
11.00 «Моя мама готовит 

лучше!»
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «Главный котик 

страны».
13.10 «Теория заговора». 

16+
14.10 «Леонид Курав-

лев. «Это я удачно 
зашел!». 12+

15.15 Праздничный кон-
церт к Дню учителя.

17.30 Премьера. «Я мо-
гу!». Шоу уникаль-
ных способностей.

19.30 Премьера. «Стар-
ше всех!»

21.00 Воскресное «Время». 
22.30 «Что? Где? Когда?» 

Осенняя серия игр.
23.40 К юбилею Марины 

Цветаевой. «В моей 
руке - лишь горстка 
пепла». 16+

0.50 «тоРа! тоРа! то-
Ра!». Х/ф. 12+

3.30 «Мужское/Жен-
ское». 16+

4.25 Контрольная закупка.

4.50 «СРоЧНо  
в НоМЕР!». 
Т/c. 12+

6.45 «Сам себе режис-
сер».

7.35 «Смехопанорама».
8.05 Утренняя почта.
8.45 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

9.25 «Сто к одному». 
Телеигра.

10.10 Премьера. 
«Когда все дома  
с Тимуром  
Кизяковым».

11.00 Вести. Информа-
ционно-аналити-
ческая программа.

11.20 Премьера. 
«Смеяться  
разрешается». 
Юмористическая 
программа.

14.00 Вести.
14.20 «КоваРНЫЕ  

игРЫ». Х/ф.12+
18.00 Премьера. 

«Удивительные 
люди-2017». 12+

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный 

вечер с Владими-
ром Соловьевым». 
12+

0.00 «Дежурный 
по стране» Михаил 
Жванецкий.

0.55 «СлЕДСтвиЕ  
вЕДУт зНатоКи». 
Х/ф.

3.30 «Смехопанорама».

5.10 Евгений Леонов, Ва-
лентина Талызина, 
Евгений Евстигне-
ев, Георгий Бурков 
в комедии «зиг-
заг УДаЧи». 0+

7.00 «Центральное 
телевидение». 16+

8.00 Сегодня.
8.20 Лотерея «Счастли-

вое утро». 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая 

передача». 16+
11.05 «Чудо 

техники». 12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.05 «Как в кино». 16+
14.00 «Двойные 

стандарты. Тут вам  
не там!». 16+

15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие 

вели... 16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой  
Зейналовой.

20.10 Ты не поверишь! 16+
21.10 «Звезды 

сошлись». 16+
23.00 «бЕССтЫДНи-

Ки». Т/с. 18+
0.55 Ян Цапник в фильме 

«оЧКаРиК». 16+
2.50 «Судебный 

детектив». 16+
4.00 «оСНовНаЯ  

вЕРСиЯ». Т/с. 16+

6.35 «Палка-выручалка», 
«Валидуб»,  
«Заколдованный 
мальчик». М/ф. 0+

8.05 «Маша и Медведь». 
М/ф. 0+

8.35 «День ангела». 0+
9.00 «Известия. Главное» 
10.00 «Истории из буду-

щего». 0+
10.50 «КлаССиК». Х/ф. 

16+
12.50, 13.35, 14.20, 

15.05, 15.55, 16.40 
«ПоСлЕДНиЙ 
МЕНт-2». Т/с. 16+

17.25 «КоРДоН СлЕДо-
ватЕлЯ СавЕлЬ-
Ева». Т/с. 16+

18.25 «КоРДоН СлЕ-
ДоватЕлЯ СавЕ-
лЬЕва». Т/с. 16+

19.25 «КоРДоН СлЕ-
ДоватЕлЯ СавЕ-
лЬЕва». Т/с. 16+

20.25 «КоРДоН СлЕ-
ДоватЕлЯ СавЕ-
лЬЕва». Х/ф. 16+

21.25 «КоРДоН СлЕ-
ДоватЕлЯ СавЕ-
лЬЕва». Т/с. 16+

22.25 «КоРДоН СлЕ-
ДоватЕлЯ СавЕ-
лЬЕва». Т/с. 16+

23.25, 0.25 «КоРДоН 
СлЕДоватЕлЯ 
СавЕлЬЕва». 
Т/с. 16+

1.30, 2.20, 3.10, 4.05 
«боЕЦ 2: РоЖДЕ-
НиЕ лЕгЕНДЫ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Новаторы». М/с. 6+
6.20 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
6.45 «Бейблэйд Берст». 

М/с. 0+
7.35 «Фиксики». М/с. 0+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
9.00 «Забавные исто-

рии». М/ф 6+
9.35 «Безумные миньо-

ны». М/ф 6+
9.45 «звЕзДНаЯ 

ПЫлЬ». Х/ф. 16+
12.10 «ЧЕРНЫЙ РЫ-

ЦаРЬ». Х/ф. 12+
14.05 «Холодное серд-

це». Полнометраж-
ный анимационный 
фильм. 0+

16.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

16.30 «ХРоНиКи  
НаРНии. ПРиНЦ 
КаСПиаН». Х/ф. 
12+

19.20 «ДЕвЯтЬ Жиз-
НЕЙ». Х/ф. 6+

21.00 «ХРоНиКи  
НаРНии. ПоКо-
РитЕлЬ заРи». 
Х/ф. 12+

23.10 «ДНЕвНоЙ  
ДозоР». Х/ф. 12+

1.55 «болЬШоЙ Па-
Па». Х/ф. 0+

3.35 «ЧЕРНЫЙ  
РЫЦаРЬ». 
Х/ф. 12+

5.25 «Семья 3D». 
Скетчком. 16+

6.30 «Святыни христиан-
ского мира».  
«Глава Иоанна 
Крестителя».

7.05 «СЕМЕРо  
СМЕлЫХ». Х/ф.

8.35 «Мультфильмы.
9.20 «Передвижники. 

Илья Репин». Д/ф.
9.50 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.20 «ДЕло «ПЕСт-
РЫХ». Х/ф.

12.00 «Что делать?» 
12.45, 0.45 Диалоги 

о животных. Мос-
ковский зоопарк. 
«Жизнь в группе».

13.30 «Серж Лифарь. 
Мусагет». Д/ф.

15.10 «Жизнь по законам 
саванны.  
Намибия». Д/ф.

16.05 125 лет со дня 
рождения Марины 
Цветаевой.  
Послушайте!

17.25 «Гений». Телеигра.
17.55 «РозЫгРЫШ». Х/ф.
19.30 Новости культуры.
20.10 «Романтика роман-

са». Марине Цвета-
евой посвящается.

21.05 «Ангелы 
с моря». Д/ф.

21.50 «ФоРС-МаЖоР». 
Х/ф.

23.50 «Ближний круг Ва-
лерия Гаркалина».

1.25 «близНЕЦЫ». Х/ф.
2.45 М/ф для взрослых.

5.50 «тЫ - МНЕ, Я - 
 тЕбЕ». Х/ф. 12+

7.30 «Фактор жизни». 12+
8.00 «Короли эпизода. 

Юрий Белов». 12+
8.55 «воСПитаНиЕ  

и вЫгУл СобаК  
и МУЖЧиН». 
Х/ф. 12+

10.55 «Барышня 
и кулинар». 12+

11.30 События.
11.45 «ЧиСто МоСКов-

СКиЕ УбиЙСтва». 
Х/ф. 12+

13.35 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

14.30 Московская 
неделя.

15.00 «Дикие деньги. 
Тельман  
Исмаилов». 16+

15.55 «Дикие деньги. 
Владимир  
Брынцалов». 16+

16.40 «Прощание. 
Виктория и Галина 
Брежневы». 16+

17.35 «ДоМ На КРаЮ 
лЕСа». Х/ф. 12+

21.30 Детективы Татьяны 
Устиновой.  
«На оДНоМ  
ДЫХаНии». 16+

1.05 Петровка, 38. 16+
1.15 «ЖЕНиХ НаПРо-

Кат». Х/ф. 16+
3.25 «иНСПЕКтоР 

лЬЮиС». Х/ф. 12+
5.10 Без обмана. 

«Шашлык из  
динозавра». 16+

7.00 «ДЕФФЧоНКи». Т/с. 16+
7.30 «Агенты 003».6+
8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite».6+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «Импровизация». 16+
13.00 «Открытый микрофон». 16+
14.00 «залоЖНиЦа-3». 

Х/ф. 16+
16.15, 17.00, 18.00, 19.00, 19.30 

«Комеди Клаб». 16+
20.00 «Где логика?». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «тот СаМЫЙ ЧЕловЕК». 

Х/ф. 16+
2.40, 3.40 «Перезагрузка».6+
4.35 «Ешь и худей!». 

Кулинарное шоу. 12+
5.10 «СаШа+МаШа». 

Т/с. 16+
6.00, 6.30 «ДЕФФЧоНКи». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
7.00 «Три богатыря и Шамаханская 

царица». М/ф. 12+
8.20 «Три богатыря на дальних 

берегах». М/ф. 6+
9.45 «Три богатыря: Ход конем». М/ф. 6+
11.00 «Три богатыря и Морской 

царь». М/ф. 6+
12.30 «бЕглЕЦ». Т/с. 16+

23.00 «Добров в эфире». 16+
0.00 «Соль». Музыкальное шоу 

Захара Прилепина. Александр 
Иванов и группа «Рондо». 16+

1.30 «Военная тайна». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
8.00 «Школа доктора Комаровско-

го». «Дети и гаджеты». 12+
8.30 Мультфильмы. 0+
10.00 «О здоровье: Понарошку 

и всерьез». 2-й сезон. 12+
10.30 Мультфильмы. 0+
11.45 «ПоСтаПоКалиПСиС». 

Х/ф. 16+
13.30 «УлЬтРаФиолЕт». 

Х/ф. 16+
15.15 «ЧУЖоЙ ПРотив ХиЩНи-

Ка». Х/ф. 12+
17.00 «ЧУЖиЕ ПРотив ХиЩНиКа: 

РЕКвиЕМ». Х/ф. 16+
19.00 «зЕМНоЕ ЯДРо: бРоСоК 

в ПРЕиСПоДНЮЮ». Х/ф. 16+
21.30 «СФЕРа». Х/ф. 16+
0.15 «воСХоД тЬМЫ». Х/ф. 12+
2.15 «ПоХититЕли тЕл». Х/ф. 16+
3.45 «Тайные знаки». «Апокалипсис. 

Стихийные бедствия». 12+
4.45 «Тайные знаки». «Неравная 

схватка с полтергейстом». 12+
5.45 Мультфильмы. 0+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «благоСловитЕ ЖЕНЩиНУ». 

Х/ф. 16+
10.25 «ПозвоНи в МоЮ ДвЕРЬ». 

Мелодрама. 16+
14.10 «ПЕЧали-РаДоСти  

НаДЕЖДЫ». 
Х/ф. 16+

18.00 «бРаЧНЫЕ аФЕРиСтЫ». 
Т/с. 16+

19.00 «ЖЕНЩиНа-зиМа». 
Х/ф. 16+

22.45 «Гарем по-русски». Д/ф. 16+
23.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «иСПЫтаНиЕ вЕРНоСтЬЮ». 

Х/ф. 16+
4.05 «взРоСлЫЕ ДЕти». 

Х/ф.
5.35 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Дорожные войны». 16+
7.00 «Бейблэйд. Берст». М/c 0+
7.30 «Дорожные войны». 16+
8.30 «лЕтЯт ЖУРавли». Х/ф. 12+

10.30 «Антиколлекторы». 16+
12.00 «заСтава ЖилиНа». Х/ф. 

16+
22.00 «Путь Баженова: напролом». 16+
23.00 «оМЕН-4. ПРобУЖДЕНиЕ». 

Х/ф. 18+
1.00 «лЕтЯт ЖУРавли». Х/ф. 12+
2.50 «100 великих». 16+

6.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Прямая трансляция  
из США.

7.30 «Вся правда про...». Д/ф.
7.40 Формула-1. Гран-при Японии. 

Прямая трансляция.
10.05, 17.20, 21.00, 23.40 Все 

на Матч!
10.35, 14.15, 17.15, 18.50, 20.55 

Новости.
10.45 Футбол. Товарищеский матч. 

Россия - Южная Корея. 0+
12.45 «НЕфутбольная страна». 12+
13.15, 1.25 Спортивная гимнастика. 

Чемпионат мира.  
Финалы в отдельных видах. 0+

14.25 Хоккей. КХЛ.  
16.55 «Спортивный Инстаграм». 12+
18.20 «Анатомия голов». 12+
18.55, 21.40 Футбол. Чемпионат 

мира-2018. Отборочный 
турнир. 

0.10 Смешанные единоборства. 
Fight Nights. 16+

4.00 Формула-1. Гран-при Японии. 0+

6.00 «ПогРаНиЧНЫЙ ПЕС алЫЙ». 
Х/ф. 

7.15 «ПРавДа лЕЙтЕНаНта Кли-
Мова». Х/ф. 12+

9.00 Новости недели.
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Политический детектив». 12+
11.10 «Код доступа». Билл Гейтс. 12+
12.05 «Специальный репортаж». 12+
12.25 «Теория заговора». 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «СМЕРШ». Т/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
20.20 «Незримый бой». Д/с. 16+
22.00 «Прогнозы». Ток-шоу. 12+
22.45 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.35 «КоРолЕвСКаЯ РЕгата». 

Х/ф. 6+
1.20 «аРМиЯ «тРЯСогУзКи». Х/ф. 6+
3.05 «аРМиЯ «тРЯСогУзКи» 

СНова в боЮ». Х/ф. 6+
4.45 «Маршалы Сталина». Д/с. 12+
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3 октября, вт., 19.00.
СК «Олимпийский», Олимпийский пр-т, д. 16, стр. 1.
Цена билета: от 3500 руб.

Певец и комПозитор, на счету которого уже 16 Премий «грэмми», Приедет 
в россию в рамках тура 57th & 9th в Поддержку одноимённой Пластин-
ки. стинг обещает на этом концерте исПолнить не только комПозиции 
из нового альбома, но и хиты из сольных выстуПлений, а также Песни 
времён груППы the Police. 

 »концерт

Галерея познакомит со скульптурами 1918-1932 гг., отража-
ющими революцию. Главным произведением выставки станет 
работа Веры Мухиной «Ветер» (на фото), которая показывает, 
как хрупкая фигура пытается сдержать натиск надвигающейся 
стихии.

«ветер революции»
С 29 сентября, вт., ср., вс. - 
с 10.00 до 18.00, чт. - сб. - с 10.00 до 21.00. 
Третьяковская галерея на Крымском Валу, 
ул. Крымский Вал, д. 10. Цена билета: до 500 руб.

ВЫСТАВКА

В экспозиции уникальные работы Пабло Пикассо, недоступ-
ные до этого широкому зрителю. Все они объединены темой 
страсти, которую художник исследовал как явление, ведь он был 
по-настоящему одержим женщинами и корридой. Один из лейт-
мотивов выставки - мост между корридой и женщиной в виде ви-
на, которое само по себе воплощает страсть и разогревает кровь. 

«страсть. кровь. вино. 
женщина»
С 28 сентября по 22 октября, с 11.00 до 22.00. Altmans 
Gallery, Новинский бул., д. 31. Цена билета: 300 руб.

ВЫСТАВКА

Классическая постановка пьесы Чехова. Сёстрам Прозоро-
вым тесно в провинциальном городке. И лишь находящийся 
там военный гарнизон как-то разнообразит жизнь. 
Режиссёр Юрий Соломин. 
В ролях: А. Белый, В. Бабятинский, А. Охлупина и др.

«три сестры»
Антон Чехов
28 сентября, чт., 19.00. Малый театр, Театральный пр., 
д. 1. Цена билета: от 100 до 3500 руб.

ТЕАТР 

Впервые на драматической сцене постановка знаменито-
го криминального очерка Лескова «Леди Макбет Мценского 
уезда» в жанре хореографической драмы. 
Режиссёр Алла Сигалова. В главной роли И. Пегова.

«катерина ильвовна»
29 сентября, пт., 19.00. 
Театр п/р Олега Табакова, 
Сцена на Сухаревской, Малая Сухаревская пл., д 5. 
Цена билета: от 1500 руб. 

ТЕАТР

Спектакль по мотивам рассказа Р. Киплинга «Рикки-Тикки-
Тави» о бесстрашном мангусте. Не верьте тем, кто утверждает, 
что настоящие герои ничего не боятся. Ещё как боятся! Но точно 
знают одно: «чувство справедливости сильнее страха». 
Режиссёр Владимир Богатырёв. В ролях: Ю. Трубин, 
А. Девятьяров, И. Орцуев, В. Тиханская, А. Мишаков и др.

«рикки»
30 сентября, сб., 12.00. 
РАМТ, Театральная пл., д. 2. 
Цена билета: от 300 до 2000 руб.

ТЕАТР

Всё об уотергейтском скандале. Америка 70-х гг. прошлого 
века, у власти 37-й президент США Ричард Никсон. Но главный 
герой картины здесь не сам Никсон, а агент ФБР Марк Фелт, 
который ценой собственного благополучия заставил прези-
дента отказаться от поста раньше срока.

«уотергейт.  
крушение белого дома»
Драма/биография. Режиссёр Питер Ландесман.  
В ролях: Лиам Нисон, Дайан Лэйн, Венди МакЛендон-
Кови и др.

КИНО 

Мюзикл нового поколения, который уже посмотрели 
80 тыс. человек. Оперетта в трёх актах венгерского компо-
зитора Имре Кальмана в новом прочтении. Чувства усилены 
опасностью цирковой профессии - главный герой исполняет 
смертельно опасный трюк. 

«Принцесса цирка» 
С 28 сентября по 6 ноября,  
ср. - сб. - 19.00, вс. - 14.00. Московский театр мюзикла, 
Пушкинская пл., д. 2. Цена билета: от 500 руб.

МЮЗИКЛ

Международная выставка представит лучшие видеоигры 
года как для компьютеров, так и для мобильных телефонов, 
консолей и других платформ, новинки в мире кино, фэнтези, 
комиксов, сериалов и аниме. Зрители смогут не только отпра-
виться в виртуальный мир, но и познакомиться с создателями 
видеоигр.

«игромир-2017»
Со 2 по 5 октября, с 11.00 до 18.00. 
МВЦ «Крокус Экспо», г. Красногорск, ул. Международная, 
д. 16. Цена билета: от 600 руб. 

ДЕТИ

Олег Табаков эту пьесу выбрал для постановки к своему 
80-летию. Его герой на склоне лет оглядывается на прожитое 
и понимает, что самой важной там была единственная встреча. 
Режиссёр Константин Богомолов. В ролях: О. Табаков, 
Н. Тенякова, Д. Мороз и др.

«юбилей ювелира» 
Никола МакОлифф
3 октября, вт., 19.00, МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 300 до 3500 руб.

ТЕАТР
самые яркие Премьеры осени

«АиФ» выбрал наиболее интересные спектакли, которыми столичные театры 
открыли новый сезон.

■   «Северный ветер», МХТ им. Чехова. Режиссёр Р. Литвинова. 
В ролях: Р. Максимова, Е. Перевалов, П. Ворожцов и др. Билетов на этот спектакль 
не достать. Ажиотаж объясним: Рената Литвинова не каждый месяц ставит спектакли по 
своим же пьесам, а музыку к ним просит написать Земфиру. Как объясняет Литвинова, 
у них получился рассказ «о Севере, Смерти и Любви».   

■  «Мужья и жёны», МХТ им. Чехова. Режиссёр К. Богомолов. В ролях: Д. Мороз, 
И. Верник, С. Чонишвили и др. Константин Богомолов продолжил опыт по перенесению 
на сцену фильмов Вуди Аллена. Благополучная на первый взгляд пара решает развестись. 
Друзья в шоке, но, пытаясь разобраться в истории приятелей, понимают, что в их семьях 
тоже не всё хорошо. Как и в жизни, смешное оказывается переплетено с трагическим.

■  «Утиная охота», Театр им. Ермоловой. Режиссёр Е. Марчелли. 
В ролях: И. Янковский, К. Асмус, В. Зайцев и др. Эту пьесу Вампилова ставили не 
раз. Но Евгений Марчелли предложил совершенно иное её прочтение. Зилов (Иван 
Янковский играет ярко, сочно) здесь мечется между женщинами, друзьями, страстями, 
но при этом очень в этих метаниях обаятелен. 

■  «Пока существует пространство», «Современник». Режиссёр С. Багов. 
В ролях: В. Гафт, С. Багов. Исповедальная, камерная постановка. Предельно откровен-
ное размышление о себе и своём месте в мире. Фото в «Афише»: Е. ЦВЕТКОВОЙ, instagram.com, kinopoisk.ru 

28.09, чт., 19.00 - Ю. Поляков. «Хомо Эректус». Онлайн! 18+
29.09, пт., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин».  
16+
30.09, сб., 19.00 - Ю. Ряшенцев, Г. Полиди. «Средства от на-
следства». 16+
1.10, вс., 12.00 - А. Линдгрен. «Малыш и Карлсон, который 
живёт на крыше». 0+

1.10, вс., 19.00 - С. Бобрик. «Никогда не поздно». Премьера! 
16+
2.10, пн., 19.00 - А. Н. Островский. «Таланты и поклонники». 
Онлайн! 12+
3.10, вт., 19.00 - У. Шекспир. «Двенадцатая ночь». Премьера! 
Онлайн! 16+
4.10, ср., 19.00 - Д. Гей. «Опера нищих». Премьера! 18+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

3.10., вт., 19.00 - А. С. Пушкин. 
«Евгений Онегин». 16+

4.10., ср., 19.00 - «Мадемуазель 
Нитуш». Фантазия по мотивам оперетты Эрве. 
16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, 
www.vakhtangov.ru, тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, 

касса театра (499) 241-16-79

Реклама

ТВ + АФИША  С 28 СЕНТЯБРЯ ПО 4 ОКТЯБРЯ

стинг 
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«аиф» Продолжает серию ма-
териалов Про оПасные Про-
дукты, начатую в № 36 (2017 г.). 
в этот раЗ речь о чае, конфе-
тах и детских Завтраках.

не давайте это детям
Чем лучше пахнет чай, тем больше в нём химии

ЕДА
доктор сергей 
агаПкин, веду-
щий Программы 
«о самом глав-
ном», отвечает 
на воПросы на-
ших читателей 
о Здоровье. 

Раньше препараты каль-
ция рекомендовали при 
многих болезнях. Теперь го-
ворят, что кальций из табле-
ток не всегда усваивается и 
может откладываться в поч-
ках в виде камней. Тогда как 
лучше бороться с нехваткой 
кальция в организме?

А. Гуров, Тамбов

- Кальцием богаты многие 
продукты (фасоль, шпинат, 
различные виды капусты, кин-
за, рыба, орехи и т. д.). Однако 
для его усвоения необходимы 
витамин D (вырабатывается 
под воздействием солнечного 
света и содержится в жирной 
рыбе) и магний (им богаты оре-
хи, семечки, овсяная крупа и 
бобовые). Необходимо избегать 
факторов, которые способству-
ют вымыванию кальция из ор-
ганизма: не употреблять много 
соли, ограничить употребление 
кофе и животных белков (мяса, 
молочных продуктов). 

Муж ест немного, но жуёт 
не переставая. Не вредна 
ли такая постоянная на-
грузка для желудочно-ки-
шечного тракта?

И. Мыскина, Томск   

- При беспорядочном пита-
нии условный рефлекс угаса-
ет, снижается выработка же-
лудочного сока, ферментов, 
пища плохо усваивается, что 
приводит к анемии и другим 
болезням. 

сПросите 
доктора  агаПкина

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

неблагоприятные дни и часы
с 28 сентября по 4 октября 2017 г.

28 сентября, четверг 
(пик с 6 до 8 часов)* 

Вероятно обострение болезней 
суставов, гипертония. 
Не перенапрягайтесь.

29 сентября, пятница 
(пик с 6 до 9 часов)* 

Вероятно обострение болезней 
суставов, гипертония. 
Остерегайтесь травм.
3 октября, вторник 

(пик с 15 до 18 часов)* 
Возможны обострение  
психических болезней,  

травмы и инфекции. 
Воздержитесь от спиртного.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

* время московское.

Результаты экспертизы 
чёрного чая в пакетиках читай-
те на нашем сайте www.aif.ru

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

В Интернете полно советов: 
«Кукурузные палочки и хлопья 
должны быть только неслад-
кие, так как сахар горит при 
температуре 140 градусов. 
Поэтому в производстве ис-
пользуют сахарозаменители, в 
данном случае цикламат».

Подразумевается, что са-
хар должен сгореть при про-
изводстве кукурузных пало-
чек, а также всяких злаковых 
звёздочек, колечек и прочих 
фигур, в виде которых делают 
детские завтраки. Это чушь. 
Сахар при 160-190 градусах 
только плавится, превращаясь 
в карамель. На деле большое 
количество сахара - ахилле-
сова пята таких завтраков. 
Из-за этого их нельзя считать 
полезными, как это препод-
носит реклама. Но есть сухие 
завтраки и с заменителями 
сахара. Они менее калорий-
ны, но на вкус не очень. Это 
продукт для людей с диабетом. 
Лучше всего готовить завтра-
ки из каш. А вместо сахара 
можно добавлять  йогурты, 
ягоды, фрукты, корицу и иные 
невредные добавки.

кукуруЗные 
Палочки и 

детские Завтраки

Вот что в Сети пишут об 
ароматизированных чаях, ко-
торых сегодня масса: «Пейте 
натуральный чай, в котором 
дополнительного вкуса нет. Все 
ароматизированные чаи то с ли-
монной кислотой, то с апельси-
новой кислотой, то с ещё какой-
то там кислотой. Привыкание 
возникает мгновенно».

Эти чаи неполезны, но по 
другой причине. Вкус и за-
пах в них создают синтети-
ческие ароматизаторы. Мы 
просмотрели в магазине де-

сятки упаковок, простых и 
элитных, дешёвых и дорогих, 
и почти везде было указано, 
что они содержат не «на-
туральные ароматизаторы» 
(так их указывают, если они 
выделены из растений, пло-
дов и ягод), а просто «арома-
тизаторы». Это значит, что 
они искусственные, синте-
зированные и лишь имити-
руют вкус, не имея никаких 
полезных свойств, присущих 
травам, добавляемым в чай 
(см.  мнение эксперта).

Заведую-
щий лабо-
раторией 
биологии 
развития 
растений 
МГУ Влади-

мир МУРАШЁВ:
- Действительно, таких чаёв 
с искусственными арома-
тизаторами очень много. 
Считаю их вредными, а чай 
- испорченным. Если открыть 
упаковку с таким чаем, там 
можно увидеть крупицы ка-
ких-то фруктов или ягод, но 
не они придают вкус чаю. Как 
и синенькие цветочки василь-
ков, которые встречаются 
очень часто. Всё это создаёт 
видимость, антураж. А вкус и 
запах им придают ароматиза-
торы, которые, как правило, 
искусственные. И запах у них 
обычно очень сильный. Когда 
заходишь в магазин, где их 
продают вразвес, аромат сто-
ит во всём помещении, слюна 
течёт, хочется их купить. Но 
я так никогда не поступаю. 
Лучше и проще делать арома-
тизированные чаи самостоя-
тельно. Хотите чай с ароматом 
яблока, возьмите свежие 
плоды, и только из своего 
сада, чтобы они не были пок-
рыты синтетическим воском, 
очистите кожуру, положите 
её вместе с чаем и заварите. 
Вместо кожицы можно отре-
зать несколько долек яблока - 
кому как нравится. Для чая 
со смородиной или малиной 
добавьте 3-5 ягод. Чтобы 
придать натуральный вкус и 
аромат, нужно не несколько 
сухих крупиц, а заметное 
количество плодов или ягод. 
Если любите чай с ароматами 
трав, их нужно нарвать прямо 
со стеблями, высушить в тени, 
хранить целиком и отдельно 
от чая. Для изготовления 
напитка отрежьте несколько 
листиков, положите их к чаю, 
и заварите. Кроме мяты и 
мелиссы для этого отлично 
подходят котовник (при-
даёт лимонно-мятный вкус), 
рябина (создаёт пикантную 
горчинку), листья смородины, 
шиповник, жасмин (его выра-
щивают дома круглый год, и, 
когда лепестки из белых ста-
новятся розовыми, их нужно 
собрать и хранить в банке, как 
и чай).

мнение  эксПерта

чайный аромат

анатомия  шоколадных  конфет
1. ШОКОЛАдНАя ГЛАЗУРЬ 
Псевдошоколад:
чуть какао-порошка 
или тёртого какао, 
но почти никогда нет 
какао-масла - ис-
пользуют его заме-
нители. Плюс очень 
много сахара.

2. НАчИНКА 

Обращайте 
внимание 

на красители. 
Часто бывает 
неполезный 
тартразин, при-
даёт жёлтый цвет 
начинке.

«Конструкция» 
из сахара, патоки, 
дешёвых раститель-
ных жиров (включая 
трансжиры), загусти-
телей, эмульгаторов, 
красителей, арома-
тизаторов и прочих 
Е-добавок (читайте 
состав).

Фруктовые и ягодные 
начинки могут содержать 
немного варенья, но вкус 
создают ароматизаторы. 
Исключение - некоторые 
натуральные конфеты 
с цельными сухофруктами 
в шоколадной глазури.

Не ищите в конфе-
тах полезный и хо-

роший шоколад. Наивно 
думать, что он там есть. 
Главное в конфетах - вкус 
начинки. А если вы любите 
шоколад - купите хорошую 
горькую шоколадку, в ко-
торой не менее 70% какао, 
а ещё лучше - 85% и боль-
ше. Это полезный продукт.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

1 !

!
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Медицина стреМительно 
развивается. а вМесте с 
теМ кардинально Меняют-
ся представления о тоМ, что 
вредно, а что полезно. 

Учёные, вооружённые резуль-
татами новых исследований и 

продвинутых методов диагнос-
тики, решительно опровергают 
постулаты, на которых ранее 
было основано представление о 
здоровом образе жизни. 

и как теперь жить? 
То, что раньше считалось вредным, оказалось полезным

ОБРАЗ ЖИЗНИ

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

Ещё 5 мифов, в корне опро-
вергающих наше представление 
о здоровом образе жизни, читай-
те в следующем номере «АиФ».

«Организм воспринимает 
12-14-часовой перерыв в еде как 
голодовку, - рассказывает про-
фессор Татьяна ПИЛАТ. - При 
длительных перерывах между 
приёмами пищи уровень глю-

козы в крови 
резко падает, 
а это приводит 
к неконтроли-
руемому аппе-
титу (который 
заканчивается 

ночными походами к холодиль-
нику). Помимо этого, большие 

перерывы в еде чреваты застоем 
желчи. А это прямой путь к об-
разованию камней в желчном 
пузыре». 

Современный взгляд. Ко-
нечно, объедаться на ночь не 
стоит. Но лёгкий ужин (кисло-
молочные продукты, отварные 
овощи, свежие фрукты и т. д.) 
необходим. Непосредственно 
перед сном рекомендуется вы-
пить стакан кефира - это из-
бавит от чувства голода и бла-
готворно скажется на работе 
желудочно-кишечного тракта. 

Частые гигиенические про-
цедуры приводят к прежде-
временному старению кожи. 
«Горячая вода в сочетании с 
концентрированным мылом 
лишает кожу естественной 
жировой смазки, что приво-
дит к сухости, трещинам и 
может спровоцировать дерма-
тит и экзему, - предостерегает 
завотделением косметологии 
Института пластической хи-

рургии и кос-
м е т о л о г и и 
доктор ме-
д и ц и н с к и х 
наук  Анна 
СТЕНЬКО. - 
Агрессивное 

воздей ствие на кожу оказы-
вает не сама вода (она естес-
твенным образом увлажняет 
кожу), а средства ухода - мы-
ло, скрабы».  

Современный взгляд. При-
нимать душ необходимо по 
потребности. Устраивать 
себе ежедневно интенсивно 
очищающие процедуры не-
обязательно.  

«Плохое настроение - аб-
солютно нормальное, а в не-
которых случаях - жизненно 
необходимое состояние, - 

рассказывает 
руководитель 
научно-прак-
т и ч е с к о г о 
центра «Дом» 
нейропсихо-
лог Светлана 

ШИШКОВА. - Не стоит ис-
кусственно заставлять себя 
бодриться. Западные иссле-
дователи, проследив судьбу 
2 тыс. пациентов, прошедших 
лечение от депрессии, обна-
ружили, что впоследствии 
они лучше адаптировались к 
жизни - становились осто-
рожнее, реально оценивали 
обстановку, научились анали-

зировать ситуацию, предска-
зывать её развитие и спокой-
но воспринимать жизненные 
проблемы». 

Современный взгляд. За-
ставлять себя улыбаться, ког-
да хочется плакать, не стоит. 
Хандра помогает растворить 
оптимистичный глянец, об-
наружить проблему и найти 
пути её решения.  

«Потребность во сне коди-
руется генетически и в среднем 
составляет 7-8 часов, - поясня-

ет заведующий 
о т д е л е н и е м 
медицины сна 
Университет-
ской клиниче-
ской больницы 
№ 3 Первого 

МГМУ им. Сеченова Михаил 
ПОЛУЭКТОВ. - Для взрослого 
человека этого обычно бывает 
достаточно, чтобы выспаться.  

Напротив, потребность в 
продолжительном сне - ин-
дикатор неблагополучия. До-
казано, что долго (по 10-12 

часов) спят пациенты с забо-
леваниями, которые приводят 
к инфаркту, инсульту и вне-
запной смерти. Поэтому тем, 
кто долго спит и при этом не 
высыпается, следует обратить 
на эту проблему пристальное 
внимание и проконсультиро-
ваться с врачами. 

Не слушайте больше мо-
делей, которые так активно 
пропагандируют долгий сон в 
качестве способа сохранения 
молодости и красоты. Следуя 
их советам, можно всю эту са-
мую молодость проспать. Луч-
ше погуляйте на воздухе». 

Современный взгляд. Вось-

мичасового сна человеку 
вполне достаточно. Если вы 
регулярно спите дольше и при 

этом не высыпаетесь, это по-
вод пройти углублённое обсле-
дование. 

МиФ № 5. 
загорать вредно 

«Избыток солнца, без-
условно, нежелателен,- 
считает Анна Стенько. - 
Однако в лечебных дозах 
(20-30 минут в зависимости 
от типа кожи) ультрафиолет 
организму жизненно необ-
ходим. Солнечные лучи 
способствуют регенерации 
кожи, подсушивают угре-
вую сыпь и устраняют при-
чины, способствующие её 
появлению. 

Ультрафиолет - лучшая 
профилактика и эффектив-
ное лечение кожных забо-
леваний (экземы, дермати-
та, псориаза)».    

Под воздействием сол-
нечных лучей в организме 
вырабатывается витамин D, 
который не только помогает 
противостоять бактериям и 
вирусам, но и (как показы-
вают исследования) пре-
пятствует образованию ра-
ковых клеток в организме.  

Так что модные сегодня 
защитные костюмы для по-
хода на пляж, которые с та-
ким упорством покупают за 
немыслимые деньги запад-
ные родители, - вещь бес-
полезная. Важно выходить 
к морю или иному водоёму 
в правильное время.

Современный взгляд. 
Солнечные лучи приносят 
пользу при условии соблю-
дения правил солнечной 
безопасности (загорать в ут-
ренние или вечерние часы, 
не более получаса). В про-
тивном случае пребывание 
на пляже может обернуться 
серьёзными проблемами - 
ожогами в первую очередь.

МиФ № 1. Ужинать после 18.00 нельзя

МиФ № 4. дУш  
надо приниМать  

2 раза в день  

МиФ № 3. с плохиМ настроениеМ нУжно бороться

МиФ № 2. спать как Можно дольше 

10-12 часов 
сна регулярно 
- признак 
болезни.

Часто мыться не только полезно, но и вредно. кадр из фильма «12 стульев»
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В прошлом Выпуске мы писали 
о гигантском суперпризе «гос-
лото «6 из 45» - почти 157 000 000 
рублей, который 14 сентября 
Выиграл неизВестный житель 
столицы. 

Новоявленной миллионершей 
оказалась 43-летняя москвичка 
Елена Т.* Судьба преподнесла 
ей сюрприз накануне дня рож-
дения. «Лотереи в нашей семье 
любят. Ещё мой дедушка выиграл 
в своё время автомобиль, - улы-
бается она. - На что потрачу вы-
игрыш? Во-первых, помогу детям 
с жильём. А ещё очень хочу пост-
роить дачу для родителей».

Спешите и вы испытать удачу 
в «Гослото «6 из 45»! Ведь именно 
сейчас в лотерее проходит акция 
«Год без забот». Все, кто купит 
билеты с 25 сентября по 15 ок-
тября, станут участниками уни-
кального розыгрыша по номеру 
билета 16 октября. Победитель 
будет получать по 100 000 рублей 
в месяц на протяжении целого 
года! 

Больше билетов - больше 
шансов!

На правах рекламы. 18+

суперприз  
В подарок

УДАЧА

*По просьбе победительницы мы не публикуем её полного имени и фото. Подробности акции читайте на сайте stoloto.ru

«собака для меня - больше, 
чем средстВо технической 
реабилитации, Это мои гла-
за, мой друг, мой ребёнок», 
- гоВорит елизаВета годлина. 

Зрение Елизавета Николаев-
на из Сланцев Ленинградской 
обл. потеряла несколько лет 
назад из-за осложнения после 
болезни. Врачом-массажистом 
стала работать меньше, зато ув-
лекалась сетевым маркетингом. 
«Теперь мы с Мальтой много 
путешествуем по работе. Объ-
ездили уже 23 страны, и про-
блем с перемещением никаких 
не ощущаем - как только люди 
видят человека с белой тростью 
и собакой-поводырём, сразу 
помогают», - говорит женщина. 
Со своей Мальтой она познако-
милась 5 лет назад в «Россий-
ской школе подготовки со-
бак-проводников» в Балашихе 
благодаря Фонду социального 
страхования. Теперь бережёт 
её, жалеет, говорит: «Куда же 
я без неё?» 

«очень умная собака»

У Алексея Возмищева из 
п. Октябрьский Кировской обл. 
новый друг - лабрадор Валет - 
появился год назад, и мужчина 
сразу почувствовал разницу. 
«Раньше я в основном дома 
сидел, на улицу редко выхо-
дил, - признаётся мужчина. - А 
теперь с Валетом и по посёл-
ку хожу, и в райцентр езжу. 
Собака очень умная, быстро 

запомнила все мар-
шруты - ведёт меня 
до магазина, авто-
бусной остановки, 
медпункта, почты, 
маминого дома». 
Сейчас Алексею 40 
лет, а проблемы со 
зрением начались в 
16-летнем возрас-
те. Говорит, вдруг 
потемнело в глазах, 
когда резко встал с 
корточек, - оказа-
лась частичная ат-
рофия зрительных 
нервов. Всю жизнь 
плохо видел, а 3 года 
назад наклонился 
полуслепой за дро-
вами, чтобы печку 
дома растопить, 
и проткнул один 
глаз. Пилил дрова 
с женой - повредил 
второй. Теперь раз-
личает лишь свет... 
«В 2015 г. я был 
на реабилитации 
в Волоколамске и 
узнал, что слепые, 
оказывается, могут 
бесплатно получить 
собаку-поводыря 
от Фонда социаль-
ного страхования, 
- говорит Алексей. 
- Вернулся домой, 
пришёл в меди-
к о - с о ц и а л ь н у ю 
экспертизу, чтобы 

мне вписали в программу ре-
абилитации собаку, и подал 
документы в фонд. Уже через 
полгода меня вызвали в школу 
подготовки собак и познакоми-
ли с Валетом. Так началась моя 
новая активная жизнь». 

Фонд социального страхова-
ния сотрудничает с «Российс-
кой школой подготовки собак-
проводников» Всероссийского 
общества слепых почти 10 лет. 
Подобная школа - единствен-
ная в стране. Она находится 
в подмосковной Балашихе и 
имеет все условия для прожи-
вания и учёбы инвалидов по 
зрению. «В среднем человек 
получает собаку через год пос-
ле подачи заявки в фонд, - го-
ворит специалист по соцработе 
школы Елена КРИВОГУЗО-
ВА. - Проезд из любого уголка 
страны вместе с сопровождаю-
щим, две недели проживания 
и тренировок в нашей школе, 
а также питание - всё это для 
инвалидов бесплатно. Как и са-
ма собака-поводырь с набором 
снаряжения».  

четыре пункта

Если вы или ваш близкий чело-
век являетесь инвалидом I груп-
пы по зрению, старше 18 лет и 
хотите иметь друга-поводыря, 
вам надо действовать так.

1. Обратитесь в орган ме-
дико-социальной экспертизы, 
чтобы в вашу индивидуальную 

программу реабилитации бы-
ла записана рекомендация об 
обеспечении собакой-провод-
ником.

2. С этим документом надо 
прийти в Фонд социального 
страхования по месту житель-
ства и заполнить анкету - она 
необходима, чтобы учесть ваши 
индивидуальные особенности 
для подбора собаки.

3. Как только подойдёт ваша 
очередь, вас вызовут в школу 
для знакомства и обучения об-
ращению с собакой. Если вы 
окажетесь совместимы, домой 
уедете вместе с четвероногим 
другом. Обычно это лабрадор-
ретривер или голден-ретривер, 
которые считаются лучшими 
собаками-компаньонами. 

4. Ежегодно будете полу-
чать денежную компенсацию 
расходов на содержание и ве-
теринарное обслуживание. 
Впрочем, если вы получили 
собаку-проводника в дар, вам 
также предусмотрена ежегод-
ная денежная компенсация на 
содержание и ветобслуживание 
(конечно, если есть соответс-
твующие рекомендации в ин-
дивидуальной программе реа-
билитации).

Собака-поводырь, снаряжение, средства на её 
содержание и ветобслуживание - всё оплачи-
вает государство. Фото PhotoXPress.ru

«мои глаза, мой друг, мой ребёнок»
Как бесплатно получить от государства собаку-поводыря?

СОЦСТРАХОВАНИЕ

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

государстВенные  лотереи
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чем более поздний ребёнок, 
тем он гениальнее?

По статистике, за последние 
5 лет число женщин, рожающих 
первого ребёнка после 35 лет, ко-
торых в Советском Союзе некор-
ректно называли старородящими, 
увеличилось вдвое. 

моцарт, чайковский...

И моду здесь задают знамени-
тости. Моника Беллуччи первую 
дочь родила в 39, вторую - в 45, 
Николь Кидман - в 40, а Холли 
Берри, Сальма Хайек, Ким Бей-
сингер стали мамами дочек в 41 
год. Наши не отстают. Актриса 
Марина Могилевская родила 
дочку в 41 год, Светлана Пермя-
кова - в 40, телеведущая Ольга 
Шелест стала мамой в 36, Ольга 
Дроздова - в 42 года. 

И одновременно с увеличени-
ем возраста родителей всё чаще 
появляются данные исследо-
ваний о том, что поздние роды 
имеют массу плюсов. Амери-
канские исследователи утверж-
дают, что женщины, впервые 
родившие после 25 лет, чаще 
сверстниц, ставших мамами до 
25, доживают до 90. В другом 
исследовании шведы выявили, 
что дети у возрастных родителей 
лучше учатся в школе, а англи-
чане и вовсе уверяют, что пер-
венцы, рождённые мамой после 
40 лет, имеют выше уровень IQ, 
у них богаче словарный запас, 
они лучше читают и даже реже 
страдают от ожирения. Словом, 
поздние дети чаще бывают та-
лантливыми и успешными во 
всех сферах жизни. И примеров 
в истории масса. Поздними деть-
ми были Моцарт, Чайковский, 
маршал Жуков и другие.  

Но реально ли существует 
прямая связь между возрастом 
родителей и успехом ребёнка? 
Или это всего лишь попытка 
оправдать эгоистичное поведе-
ние современных женщин (а их, 
видимо, немало среди тех же учё-
ных-исследователей), которые 
хотят пожить для себя, постро-
ить карьеру, обрести достаток и 
только потом задумываются о 
рождении детей?

«Явный тренд современного 
общества - увеличение длитель-
ности подросткового возраста 
до 20 лет, - рассуждает старший 
научный сотрудник Института 
общественных наук РАНХиГС 

Кирилл ХЛО-
МОВ. - Редкий 
студент сейчас 
п а р а л л е л ь н о 
работает, что-
бы жить са-
мостоятельно. 

Большинство содержат роди-
тели. С окончанием школы 
не происходит ни взросления, 
ни отделения от родительской 
семьи. А это приводит к тому, 
что следующие этапы взросле-
ния, такие как заведение семьи, 
ребёнка, тоже отодвигаются. 
Лет 10-15 назад молодёжь счи-
тала, что вступать в брак надо 
в 19-20 лет. Сейчас, по данным 
соцопросов, мужчины считают 
идеальным возрастом для бра-
ка 27 лет, а женщины 23 года. 
Реально же женятся и выходят 
замуж (в среднем) и вовсе в 28 
и 26 лет соответственно. Более 
того, даже образовав семью, об-
заводиться детьми не торопятся. 
Ждут лет до 30. Причин много. 
Например, увеличение коли-
чества молодых семей, которые 
берут ипотеку. При этом родите-
ли более старшего возраста, об-
ретя стабильный доход, имеют 
больше возможностей развивать 
ребёнка, водить к лучшим пе-
дагогам, в спортивные секции, 
отдать в хорошую школу».  

То есть таланты поздних де-
ток обусловлены не возрастом 
родителей, а усиленной заботой 

о долгожданном и тщательно 
запланированном наследнике. 

среднего не дано

«Успех - это стечение боль-
шого количества обстоятельств, 
- считает Кирилл Хломов. - Это 
не то, что можно спланировать и 
проконтролировать. Знаю семьи, 
где женщины родили сыновей в 
30 лет, один стал успешным, дру-
гой много лет без работы, име-
ет психическое заболевание. В 
раннем и позднем родительстве 
есть и плюсы, и минусы. Оче-
видно, что молодым родителям 
легче даются игры с детьми, в 
них больше куража для всякого 
«баловства». С возрастом мы за-
частую становимся более раздра-
жительными. У молодых родите-
лей шум, крики и возбуждение 
ребёнка могут вызывать скорее 
желание присоединиться к весе-
лью. Опять же в молодой семье 
ребёнок погружён в социальную 
активность - весёлые компании, 
встречи. Дети пожилых роди-
телей быстрее адаптируются в 
традиционных школах - у них 
лучше саморегуляция, связанная 
с умением сосредоточиться, соб-
людать тишину и дисциплину. 
То же самое с детьми, которых 
отдают на воспитание бабушкам 
и дедушкам. Ещё один нюанс - 
молодые родители не так боят-
ся за детей. У них меньше опыт 

«побитости жизнью», душевных 
травм и разочарований. Дети в 
этом случае могут воспринимать 
себя более крепкими, сильны-
ми и ловкими. Среди успешных 
спортсменов, скорее всего, зна-
чительно меньше поздних детей. 

Дети пожилых родителей вос-
принимают мир как более опас-
ный, а себя более хрупкими. Что, 
впрочем, не мешает тем и другим 
в подростковом возрасте поме-
няться местами. Из протеста и 
нереализованного накопленного 
азарта.

Наконец, после 40 пер-
вый ребёнок обычно остаётся 
единственным. А когда наслед-
ник один, то ожиданий от него 
больше. Так что в позднем роди-
тельстве нет ничего ужасного, и 
вместе с тем оно не гарантирует 
ничего выдающегося».

Однако врачи в большинстве 
своём стремление женщин ро-
жать только после того, как вста-
ли на ноги, не поддерживают. 

резервы  
небезграничны

«Драгоценными клеточками, 
из которых в организме буду-

щей мамы раз-
вивается новая 
жизнь, природа 
одаривает жен-
щин неодина-
ково, - говорит 
акушер-гинеко-

лог с 30-летним стажем Ирина 
ТОРГАНОВА. - В среднем к 
половому созреванию бывает 
250 тыс. яйцеклеток, но у одной 
их может быть 20 тыс., а у дру-
гой 500 тыс. Запас яйцеклеток 
особенно стремительно умень-
шается после 35 лет. К 40 их мо-
жет не остаться вовсе. И, если 
резервы от природы невелики, 
рождение детей нельзя откла-
дывать. После 35 лет возрастает 
риск наследственных заболе-
ваний у будущего ребёнка. Да, 
есть женщины, которые вына-
шивают здоровых детей в 45 лет. 
Но таких единицы! Большинс-
тво в таком возрасте без помо-
щи дорогостоящей медицины 
не рожают». 

 250 тыс.  
яйцеклеток -  
в среднем у 
одной женщины. 

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Светлана Пермякова родила в 40 лет, Ольга Дроздова - в 42 года, Марина Могилевская стала мамой в 41 год.  
 Фото риА новости, екатерины Чесноковой, PERSONASTARS, mtdata.ru

рожать не вредно
Почему поздние дети часто бывают талантливыми?

ОБЩЕСТВО
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что-то не так с евой Глазов-
ской - это становится ясно 
сразу, коГда слышишь её ис-
терический смех. еве 6 меся-
цев. и в этом возрасте если 
уж что-то и делать истерич-
но, то... плакать. и она, нужно 
сказать правду, истерически 
плачет тоже. но страшнее, 
коГда она смеётся. 

Безостановочно и потусто-
ронне. Младенцы только на-
чинают толком улыбаться к 
этому времени, а Ева хохочет, 
закатываясь, как взрослый от-
чаявшийся человек, как будто 
знает что-то такое… Может 
быть, она знает, что у неё га-
мартома. Хотя вряд ли. Это 
знают её родители.

И вот теперь это знаете вы.

двадцать дней 
безмятежности

Москвичи Глазовские - 
юрист и хедхантер (специа-
лист по подбору персонала) - 
встречались со студенческой 
скамьи. Долго ждали, когда у 
них завяжется Ева. И, когда 
Ева родилась в Чистый чет-
верг, они ещё двад-
цать дней не могли 
поверить, что эта 
девочка и вправду к 
ним пришла. Центр 
мира, неж ность и 
смысл, дар Божий. 
Щипали друг друга, 
соприкасаясь лок-
тями над кроват-
кой: «Мне же это не 
снится?! Если снит-
ся, то не буди меня, 
я хочу бесконечно смотреть 
этот счастливый сон!» Про-
зрачная кожица на пяточках 
с сетчатым рисунком судьбы, 
сопящий нос, что-то розо-
вое, шёлковое под балдахи-
ном… Двадцать дней. А потом 
они - юрист дома, а хедхантер 
в больнице с Евой - думали 
только об одном, просыпаясь 
по утрам: пусть это всё будет 
страшным сном. Пусть сном 
будет страшный смех Евы, по 
сто раз на дню разбиваемой, 

словно хрустальная ваза, эпи-
лептическими при-
падками. И рыдания 
Евы - такие, что 
никакие сильные 
успокоительные не 
помогают, а её зрач-
ки устремляются в 
такую глубину не-
бытия и ужаса, что 
кажется - она уже и 
не здесь вовсе, в па-
лате Морозовской 
больницы, а где-то 

там, откуда недавно пришла. 

Пусть вернётся всё: безмя-
тежность, пяточки, балдахин! 
Только никто не слышит.

техасский  
эксперимент

И врачи не знают, чем помочь. 
Да, доброкачественную, глубоко 
сидящую опухоль гипоталамуса 
на МРТ нашли, диагноз поста-
вили, но вот лечить… В России, 
где на страну всего пять десятков 
детей с гамартомой, предлага-
ют трепанацию черепа, чтобы 

потом выковыривать из глуби-
ны этого электрического ската, 
вцепившегося в клетки мозга и 
испускающего разряд, застав-
ляющий ребёнка содрогаться. В 
лучшем случае приступов после 
операции станет не 100 в день, 
а 90, в худшем - всё закончит-
ся вместе с жизнью ребёнка, а 
«в среднем по больнице» будет 
просто «никак». Вот так Гла-
зовским и сказали: результат 
будет «никак». Ева будет жутко 
хохотать или жутко плакать, не 
развиваться и сходить с ума, но 

попробовать залезть ей в голову 
мы, конечно, всё равно можем. 
Мама-хедхантер, не спящая ко-
торую неделю, в редкие минуты 
затишья, сидя на больничной 
койке рядом с утихшей доче-
рью, искала спасения на экране 
телефона. И нашла. В Техасе в 
2013 г. прооперировали первую 
группу детей с гамартомой, и с 
тех пор в этой клинике 200 детей 
подверглись лазерной абляции 
опухоли: гибкий катетер прохо-
дит через 3-миллиметровую ды-
рочку в черепе, и лазерный луч 
на кончике тонкой иглы сжигает 
опухолевые клетки за один или 
два этапа. В первые полгода га-
мартома сокращалась на 83%. 
В следующие - сходила на нет. 
Электрический скат переста-
вал пускать ток. Ребёнок, как 
помилованный, возвращался в 
живые. 

Ну и это, конечно, стоило 
денег. Стоит. 19 000 долларов - 
первая операция. Ещё столько 
же - второе вмешательство, ко-
торое может понадобиться, что-
бы отключить электричество в 
девочке насовсем. Глазовские 
говорят: «Мы будем бороться, 
как никто». Так говорят все. 
Но получается только у тех, 
кого слышат. Вы слышите, как 
плачет и смеётся Ева? И как ти-
хонько трещит перегорающая 
проводка в её голове? Услышь-
те. Помилуйте Еву.

«АиФ. Доброе сердце» начи
нает сбор 19 000 долларов на ла
зерную абляцию в Техасском дет
ском госпитале (США) для Евы 
Глазовской, 6 месяцев, Москва.

В головке Евы электрический скат, вцепившийся в клетки её мозга. 

ева смеётся от боли
Она будто всегда сидит на электрическом стуле. Таких детей в нашей стране 50

Акция «АиФ»

 »тем,  кто  хочет  помочь

Напишите SMS на номер 2580.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например, 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С помощью Сотового телефона Через интернет

перечислить деньГи на счёт можно тремя способами:

Зайдите на  
сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

Через банковСкий перевод
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ПАО «Сбербанк» (Москва),  
ИНН 7701619391,  

БИК 044525225, 
корр/сч 30101810400000000225. 
В графе «назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел 
«Наши отчёты».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail 
dobroe@aif.ru

как Узнать, поСтУпили 
ли ваши СредСтва?

полина  
иванУшкина,

P.Ivanushkina@aif.ru

КОгДА еВА 
хОхОчеТ, 
МАМе 
СТрАшНО. 

 

«остановим время - нас по-
беда ждёт!» - это строчка из 
песни 21-летнеГо музыкан-
та серёжи домашних из рес-
публики алтай. и слова пес-
ни сбываются: сложнейшая 
операция выпрямила еГо 
скрюченный позвоночник - 
теперь серёжа дышит леГко 
и, Главное, снова поёт.

Серёжа из алтайского села 
Чоя разучился ходить в пол-
тора года. Из-за генетического 
заболевания, спинальной мы-
шечной атрофии, мышцы пос-
тепенно слабеют, отнимаются 
руки и ноги. А позвоночник, 
повисший без поддержки, на-
чинает искривляться и сдав-
ливает внутренние органы. 
Каждое движение отзывается 
болью, каждый вдох даётся с 

трудом и может стать послед-
ним в любую минуту. 

К счастью, доктор Бакла-
нов из московской клиники 

берётся за пациентов со спи-
нально-мышечной атрофией, 
буквально выпрямляя их судь-
бы. Сложные операции сто-
ят дорого, хотя и несравнимо 
дешевле заграничных вари-
антов. Серёже с мамой за всю 
жизнь не накопить спаситель-
ной суммы. Но Сергей попал 
в клинику вовремя - потому 
что отозвались всем сердцем 
на историю талантливого, ум-
ного, красивого юноши чита-
тели «АиФ». 

И вот что он пишет нам: 
«Уже 7 месяцев прошло, как 
мне сделали операцию, она 
была очень тяжёлой, длилась 
8 часов. Хотелось бы выразить 
благодарность замечательным 
докторам клиники и всему пер-

соналу, которые были очень 
внимательны и вежливы. Мно-
гие стремятся за границу, что-
бы сделать подобную операцию, 
- зря… Наши врачи лучшие! Не 
буду скрывать: восстановление 
после операции было нелёгким, 
тяжело было привыкать к се-
бе новому, но сейчас уже мно-
гое позади. Лёгкие расправи-
лись, дыхание восстановилось, 
внутренние органы встали на 
свои места, прошли боли в бо-
ку. Всё это время не переста-
вал заниматься любимым делом 
- музыкой, писал новые песни. 
Сейчас собрал команду, и мы 
выступаем с группой везде, куда 
нас позовут. Я пою, девочки со 
мной поют и танцуют. В том, 
что я выступаю в коляске, нет 

ничего страшного. Наоборот, 
пусть люди привыкают чаще 
видеть таких, как я, чтобы 
на улицах не было удивлённых 
взглядов. Выступление человека 
в коляске мотивирует многих 
других людей с ограниченными 
возможностями. Личный при-
мер может дать очень силь-
ный толчок. Если получилось 
у одного из нас - получится у 
кого-то ещё. А что касается 
меня, если бы я не занимался 
творчеством, даже и не знаю, 
что сейчас делал бы. К тому же 
этим я зарабатываю на жизнь: 
свожу и пишу музыку. Мне хо-
чется поблагодарить всех, кто 
нам помог. Без вашей помощи 
мы бы не справились!»

руководитель фонда   
«аиф. доброе сердце» 
маргарита широкова

серёжа снова может петь!

«У меня получилось, получится и 
у вас - надо только захотеть».
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2  о К т я б р я 
30 лет Назад 
в эфир впер-
в ы е  в ы Ш е л 
«взгляд», Со-
в е р Ш и в Ш и й 
переворот На 
С о в е т С К о м 
телевидеНии. 

одиН из авторов и ведущих 
программы алеКСаНдр лю-
бимов вСпомиНает о том, КаК 
это было и К чему привело.  

- Вы же не были оппозиционе-
рами, власть не критиковали. Но 
«Взгляд» выстрелил. Вы предло-
жили советскому телевидению 
что-то кардинально новое? 

- Прежде всего это заслуга 
Эдуарда Сагалаева (главный ре-
дактор программ для молодёжи 
Центрального телевидения СССР 
в 1984-1988 гг. - Ред.). Он про-
двинул эту идею и даже название 
придумал. Конечно, мы не были 
оппозиционерами, не выдвигали 
никаких политических требова-
ний. Но мы были против совет-
ского стиля. А все воспринимали 
нас как антикоммунистов. Что, в 
общем, наверное, было правдой. 
Просто в программе было не так 
много против режима. Ну а ког-
да в 1991-м коммунистов и так 
загнобили, всё у них отобрали, а 
КПСС запретили, нам не было 
смысла их добивать. И «Взгляд» 
закрылся.

игорь тальКов обиделСя

- Первые появления рок-музы-
кантов на советском ТВ тоже 
были во «Взгляде»? 

- Да, «Кино», «Телевизор», 
«Аукцыон», «Ноль» впервые бы-
ли показаны во «Взгляде». Мы 
продвигали музыку со смыслом. 
И проводили концерты, кото-
рые сами же и вели, чтобы запи-
сать музыкальные номера и по-
казывать их потом в программе. 
Наверно, это самое главное, что 
мы сделали для русского рока. 

У Игоря Талькова в тот пе-

риод не было ещё социальных 
осмысленных песен, и я сказал 
тогда: «Мы не можем его взять во 
«Взгляд». Этот парень всё время 
в «Утренней почте» выступает». 
Какие «Чистые пруды»?! Это не 
наш пацан». Он очень обиделся и 
написал песню «Метаморфоза», 
где упомянул нас в негативном 
контексте («Обрядился в демо-
крата брежневский «пират», 
комсомольская бригада назвалась 
программой «Взгляд». - Ред.). 

С «Наутилусом» вышла 
смешная история. Мы отпра-
вили Лену Масюк с ещё одной 
барышней на Казанский вок-
зал, где они снимали сюжет о 
том, как работают проститутки. 
Причём они же сами и изобра-
жали путан и «продавались» за 
2 бутылки пива. Всё это было до-
вольно мило, а потом в студии я 
говорил: «Вот какие ещё есть не-
достатки в советском обществе. 
И по этому поводу свердловская 
группа «Наутилус Помпилиус» 
написала песню «Скованные 
одной цепью». Только под та-
ким соусом можно было дать её 
в эфир. 

- Часть людей была уверена, 
что именно «Взгляд» развалил 
СССР. Вы сталкивались с этим 
мнением? 

- Естественно. Многие на-
ивные люди были уверены, что 
страна развалилась 
из-за программы 
«Взгляд». В 91-м году 
после путча мы выхо-
дили из Белого дома в 
эйфории, потому что 
понимали, что те-
перь начнём строить 
новую страну. У нас 
неплохо получается, 
кстати. Радует, что 
притеснения и ни-
щета советского пе-
риода ушли, надеюсь, 
безвозвратно. Хотя 
есть и издержки. Лю-
ди нашей профессии 
оказались потерпевшими, так 
как сегодня у нас нет полити-
ческой конкуренции. Но много 
чего при этом появилось. Право 
на жизнь намного важнее, чем 

политическая конкуренция и 
свобода слова. Да, у нового поко-
ления есть боль по поводу насто-

ящего. Но их можно 
понять, им просто не 
с чем сравнивать. 

- «Взгляд», по сути, 
стал предтечей ново-
го российского теле-
видения. Сегодняшнее 
телевидение какое, 
по-твоему? 

- В массе своей, к 
сожалению, пошлое. 
Американское теле-
видение всегда было 
таким, как наше сей-
час. Но по масштабам 
пошлости мы их уже 
превзошли. Со всеми 

этими чудовищными сюжета-
ми и странными гостями в так 
называемых общественно-по-
литических программах. Пото-
му что работает самоцензура. А 
давайте не будем… А зачем нам 
приглашать такого-то… Вдруг 
он чего-нибудь скажет, и вдруг 
это кому-то не понравится. 

- То, как сложилась судьба ли-
берального журналиста Евгения 
Киселёва, работающего теперь 
на Украине, - это, по-твоему, 
трагедия? 

- Мне кажется, гораздо инте-
реснее судьба Дмитрия Киселё-
ва, который в телекомпании 
«ВИД» делал проект «Окно в 
Европу», потом вёл программу 
«Подробно» на Украине. Было 
бы очень интересно посмотреть, 
что он тогда говорил про Рос-
сию. 

- Дмитрий Дибров в интер-
вью «АиФ» высказал мысль, что 
«телевидение ботокса и силико-
на, давалок с водкой на донышке» 
уходит в прошлое. И ему на смену 
идёт телевидение социальное, че-
ловечное.

- У меня другое мнение. 
Запросы на социальное теле-
видение были всегда. Просто 
сотрудникам ТВ выгодно де-
лать пошлые и гадкие шоу, 
потому что их проще делать. А 
чтобы сделать такую програм-
му, например, как «Жди меня», 
нужно построить поисковую 
систему, обзавестись помощ-
никами в разных странах (у 
нас они есть в 120 странах). 
Это огромная работа. Проще 
найти маргинальную тётю с ис-
коверканной судьбой, которая 
за деньги расскажет, как она 
похоронила своего сына, потом 
его раскопала и вышла за него 
замуж. Посадить в студии её 
родственников, какого-нибудь 
украинского «врага», типа Ков-
туна, в вышиванке и обязатель-
но американского журналиста 
Майкла Бома. Потому что без 
него ну никак. Он трансзвезда. 
Потому что транзитом ходит по 
всем каналам.

вСё уходит в иНтерНет

Сегодня, кстати, Интернет 
стал территорией, где живёт дух 
«Взгляда». Здесь можно экспе-
риментировать. Только в тече-
ние 10 часов на Ютьюбе батл 
между рэперами Оксимироном 
и Гнойным набрал 10 млн про-
смотров. А за 3,5 часа прямая 
линия с президентом на двух 
федеральных каналах собрала 
всего 7,5 млн. Эти цифры оша-
рашивают! 

- О чём это говорит? 
- О том, что родилось огром-

ное количество людей, которые 
не зависят от телевидения. Наше 
телевидение, спозиционировав 
себя в зоне политики, стало асо-
циальным и враждебным для  
аудитории Интернета. Жизнь 

настолько разнообразна, слож-
на, что прийти домой, включить 
телевизор и в определённое вре-
мя посмотреть программу или 
даже её записать - на это у лю-
дей нет времени и желания нет. 
Как это ни печально, но надо 
засунуть куда подальше весь 
наш пафос по поводу того, что 
мы представляем официальные 
СМИ, мы в законе, а все эти ин-
тернет-блогеры могут написать 
или сказать всякую хрень, у ко-
торой миллионы просмотров... 
Один написал хрень, а другой 
скажет, что кто-то написал 
хрень. И скорость, с которой все 
быстро это обсудят и выйдут на 
более-менее точную информа-
цию, больше, чем у редакций, 
сидящих в Москве. Понятно, 
что у СМИ профессионализм 
выше, но всё равно всё идет в 
Интернет. 

Мы же сегодня можем об-
ходиться без наличных денег, 
только виртуальными ресурса-
ми. Скоро нам даже биткоины 
не будут нужны. А у телевидения 
до сих пор дикая самоуверен-
ность, что оно всесильно. Это 
не так. Людям уже достаточно 
картинки в Инстаграме. И чем 
выразительнее у тебя картинка, 
тем ты популярнее. Сайты - уже 
устарелая форма подачи инфор-
мации. Люди кинули друг другу 
по соцсети самый острый или 
смешной фрагмент шоу Мала-
хова. И нет смысла смотреть шоу 
целиком.

Полностью интервью читайте 
на сайте www.aif.ru  

«НаШе тв вСё ещё СоветСКое»
Александр Любимов - о «Взгляде», русском роке и пошлости современного телевидения 

ТЕЛЕВИДЕНИЕ

Влад Листьев и Александр Любимов в программе «Взгляд». Начало 1990-х гг. Фото Николая ПАЛЬКИНА

«рАдует, что 
НИщетА И 
ПрИтесНеНИя 
соВетсКого 
ПерИодА 
ушЛИ».

�

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru
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Я НЕ 

Почему перестали 
выдавать образователь-
ные кредиты? 

О. Сергиенко, Курск

Отвечает уполномоченный 
по правам студентов в РФ 
А ртём ХРОМОВ:

- Выдачу приостановили с 
1 января 2017 г., и с тех пор 
ничего не изменилось. Были 
даны публичные обещания, 
что выдача возобновится с 
этого учебного года. Но к это-
му сроку 70% высших школ 
и 95% среднеспециальных 
учебных заведений не за-
ключили трёхсторонних до-
говоров «вуз - Минобр науки - 

банк». Именно университеты 
должны инициировать этот 
процесс. 

В новых правилах также 
должна быть прописана про-
центная ставка, в том числе 
предусмотрена возможность 
её понижения. Вопрос по-
вис в воздухе, ждём решения 
бюро кратической стороны 
проблемы. 

Каких фамилий в 
России больше всего?

А. Иванов, Пенза

«Самая частая русская 
фамилия - Иванов. Это под-
тверждается несколькими 
независимыми исследова-
ниями, - говорит доктор фи-
лологических наук Анатолий 
ЖУРАВЛЁВ. - Но есть спис-
ки, где на первом месте стоит 
Смирнов. Они получены при 
сильных ограничениях на ха-
рактер отбора материала». 

Так, в одном исследовании 
группа генетиков проанали-
зировала списки фамилий 
по пяти условным регионам 
- Северному, Центральному, 
Центрально-Западному, Цен-
трально-Восточному и Юж-
ному (см. таблицу).

...КОГО БОЛЬШЕ?

Это правда, что в 
Омске метрополитен 
состоит из одной стан-
ции? Как это? 

А. Прытов, Тверь

Да, в Омске в 2003 г. вместе с 
тоннелем между двумя станци-
ями построили вход в одну из 
них. Но в 2008 г. вода затопила 
тоннель, а в связи с отсутстви-
ем финансирования работы 
были заморожены. Сейчас из 
бюджета области выделили 
127 млн  руб. на возобновление 
работ. Но об открытии ветки 
речи пока не идёт. Метро стро-
или только в городах-миллион-
никах. Сейчас в РФ таковых 15, 
но метро действует только в 7 
из них (Москва, Санкт-Петер-

бург, Нижний Новгород, Са-
мара, Новосибирск, Екатерин-
бург, Казань). В постсоветский 
период открытие подземки 
планировалось ещё в 10 горо-
дах. Но недостаток бюджетных 
средств и отсутствие инвесто-
ров привели к тому, что все 
проекты были приостановле-
ны. В тех мегаполисах, где мет-
ро уже есть, ситуация не лучше 

(за исключе-
нием Москвы 
и Санкт-Пе-
тербурга): по 
словам зам-
председателя 
Правительства 

РФ Аркадия ДВОРКОВИЧА, у 
правительст ва нет средств на 
поддержку программы разви-
тия метростроя.

ВУЗЫ

ФАМИЛИИ

ГЛАС  НАРОДА

Омский метрополитен. Вход уже есть. Но будет ли выход? 

Работает ли про-
грамма переселения 
соотечественников, сколь-
ко народа возвращается 
на родину?

О. Игорева, Тверь

По госпрограмме пересе-
ления соотечественников, 
которая работает с 2007 г., в 

Россию вернулись 656,3 тыс. 
человек. По данным МВД, 
чаще всего переселялись се-
мьи с Украины (38,8%), из 
Казахстана (20,6%), Узбе-
кистана (12,1%), Молдавии 
(8,5%), Армении (7,2%), Тад-
жикистана (5,8%) и Киргизии 
(2,9%). Эксперты полагают, 
что таких показателей удалось 

достичь именно благодаря 
госпрограмме, которая поз-
воляет получить граждан ство 
по ускоренной про цедуре: за 
4-6 месяцев, а не за 6-7 лет, 
как в обычном порядке. Все 
необходимые документы же-
лающие вернуться на роди-
ну могут подать в странах по 
месту пребывания, выбрав 

один из тех регионов России, 
которые участвуют в проек-
те. Сейчас таких регионов 65. 
Не все иностранцы получают 
российские паспорта по этой 
госпрограмме, но статистика 
за прошлый год впечатляет. 
Например, в 2016 г. нашими 
соотечественниками стали 
100 696 украинцев (в 2015-м их 

было всего 76,4 тыс), 37,8 тыс. 
казахов (в 2015 г. - 32 тыс), 
23,2 тыс. узбеков (в 2015 г. - 
22,5 тыс.) и 22,2 тыс. армян 
(2015 г. - 18,6 тыс). По оцен-
кам экспертов Международ-
ной организации по миграции 
(МОМ) ,  потенциальных 
участ ников программы на-
считывается от 5 до 10 млн.

...СКОЛЬКО СООТЕЧЕСТВЕННИКОВ ВЕРНУЛОСЬ В РОССИЮ?МИГРАЦИЯ

 САМЫЕ  РАСПРОСТРАНЁННЫЕ  ФАМИЛИИ  В  РОССИИ
1. Смирнов 26. Комаров 51. Лазарев 76. Анисимов 101. Карпов 126. Емельянов 151. Сафонов 176. Зимин 201. Шаров 226. Бобылёв
2. Иванов 27. Орлов 52. Медведев 77. Петухов 102. Афанасьев 127. Горшков 152. Капустин 177. Пахомов 202. Устинов 227. Доронин
3. Кузнецов 28. Киселёв 53. Ершов 78. Антонов 103. Власов 128. Чернов 153. Кириллов 178. Шубин 203. Вишняков 228. Белозёров
4. Попов 29. Макаров 54. Никитин 79. Тимофеев 104. Маслов 129. Овчинников 154. Моисеев 179. Игнатов 204. Евсеев 229. Рожков
5. Соколов 30. Андреев 55. Соболев 80. Никифоров 105. Исаков 130. Селезнёв 155. Елисеев 180. Филатов 205. Лаврентьев 230. Самсонов
6. Лебедев 31. Ковалёв 56. Рябов 81. Веселов 106. Тихонов 131. Панфилов 156. Кошелев 181. Крюков 206. Брагин 231. Мясников
7. Козлов 32. Ильин 57. Поляков 82. Филиппов 107. Аксёнов 132. Копылов 157. Костин 182. Рогов 207. Константинов 232. Лихачёв
8. Новиков 33. Гусев 58. Цветков 83. Марков 108. Гаврилов 133. Михеев 158. Горбачёв 183. Кулаков 208. Корнилов 233. Буров
9. Морозов 34. Титов 59. Данилов 84. Большаков 109. Родионов 134. Галкин 159. Орехов 184. Терентьев 209. Авдеев 234. Сысоев
10. Петров 35. Кузьмин 60. Жуков 85. Суханов 110.  Котов 135. Назаров 160. Ефремов 185. Молчанов 210. Зыков 235. Фомичёв
11. Волков 36. Кудрявцев 61. Фролов 86. Миронов 111. Горбунов 136. Лобанов 161. Исаев 186. Владимиров 211. Бирюков 236. Русаков
12. Соловьёв 37. Баранов 62. Журавлёв 87. Ширяев 112. Кудряшов 137. Лукин 162. Евдокимов 187. Артемьев 212. Шарапов 237. Стрелков
13. Васильев 38. Куликов 63. Николаев 88. Александров 113. Быков 138. Беляков 163. Калашников 188. Гурьев 213. Никонов 238. Гущин
14. Зайцев 39. Алексеев 64. Крылов 89. Коновалов 114. Зуев 139. Потапов 164. Кабанов 189. Зиновьев 214. Щукин 239. Тетерин
15. Павлов 40. Степанов 65. Максимов 90. Шестаков 115. Третьяков 140. Некрасов 165. Носков 190. Гришин 215. Дьячков 240. Колобов
16. Семёнов 41. Яковлев 66. Сидоров 91. Казаков 116. Савельев 141. Хохлов 166. Юдин 191. Кононов 216. Одинцов 241. Субботин
17. Голубев 42. Сорокин 67. Осипов 92. Ефимов 117. Панов 142. Жданов 167. Кулагин 192. Дементьев 217. Сазонов 242. Фокин
18. Виноградов 43. Сергеев 68.  Белоусов 93. Денисов 118. Рыбаков 143. Наумов 168. Лапин 193. Ситников 218. Якушев 243. Блохин
19. Богданов 44. Романов 69. Федотов 94. Громов 119. Суворов 144. Шилов 169. Прохоров 194.  Симонов 219. Красильников 244. Селиверстов
20. Воробьев 45. Захаров 70. Дорофеев 95. Фомин 120. Абрамов 145. Воронцов 170. Нестеров 195. Мишин 220. Гордеев 245. Пестов
21. Фёдоров 46. Борисов 71. Егоров 96. Давыдов 121. Воронов 146. Ермаков 171. Харитонов 196. Фадеев 221. Самойлов 246. Кондратьев
22. Михайлов 47. Королёв 72. Матвеев 97. Мельников 122. Мухин 147. Дроздов 172. Агафонов 197. Комиссаров 222. Князев 247. Силин
23. Беляев 48. Герасимов 73. Бобров 98. Щербаков 123. Архипов 148. Игнатьев 173. Муравьёв 198. Мамонтов 223. Беспалов 248. Меркушев
24. Тарасов 49. Пономарёв 74. Дмитриев 99. Блинов 124. Трофимов 149. Савин 174. Ларионов 199. Носов 224. Уваров 249. Лыткин
25. Белов 50. Григорьев 75. Калинин 100. Колесников 125. Мартынов 150. Логинов 175. Федосеев 200. Гуляев 225. Шашков 250. Туров

...ПОЧЕМУ НЕ ВЫДАЮТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ КРЕДИТЫ?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ ...ЗАЧЕМ В ОМСКЕ МЕТРО ИЗ ОДНОЙ СТАНЦИИ?

Установленный не-
давно в Москве памят-
ник М. Калашникову под-
вергли критике. А есть ли 
в столице ещё спорные па-
мятники и почему по их по-
воду никто не возмущается?

В. Семёнов, Орёл

ФОТООТВЕТ

Памятник, установленный Михаилу Ка-
лашникову, � действительно вызвал не-
однозначную реакцию. Певец Андрей Ма-
каревич, например, назвал его «бездарным, 
уродливым истуканом», сорвав аплодис-
менты у либеральной части общества. Но 

у нас есть немало других, не менее спорных монументов, установ-
ленных в разное время: памятник Петру I «В ознаменование 300-ле-
тия российского флота» (1997 г.) �, скульптурная группа «Вре-
мена года» на Манежной площади (1996 г.) �, памятник Михаилу 
Шолохову (2007 г.) �, бюст Осипу Мандельштаму (2008 г.) �, 
памятник выпускникам 1941 г. в Сергиевом Посаде (2017 г.) �, 
памятник Петру I в Петропавловской крепости (1991 г.) �. И 
никто над ними не смеётся, и негодования не слышно - все уже 
как-то привыкли, что ли. Как писал римский драматург Теренций 
(I век до н. э.): «Сколько людей, столько и мнений».

ПОЧЕМУ НА УЛИЦАХ ПОЯВЛЯЮТСЯ НЕКРАСИВЫЕ ПАМЯТНИКИ?

1
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ПОНИМАЮ...

Узнала, что китай-
цы могут потеснить 
Россию и занять ведущие 
позиции на экспортном 
рынке чёрной икры. А от-
куда у них такие ресурсы? 

Н. Верхая, 
Астрахань

Отвечает вице-президент 
Ассоциации производствен-
ных и торговых предприятий 
рыбного рынка Александр ФО-
МИН:

-  Китай-
цы давно нас 
обогнали на 
рынке чёрной 
икры. А про-
изошло это 
всё по нашей 

же вине. С конца 1980-х гг. под 
разными видами в Китай нача-
ли перевозить рыбу и личинку. 
К тому же наши рыбоводы пе-
редали китайцам свои опыт и 
технологии. Благодаря этому 
КНР удалось поставить про-
изводство чёрной икры в аква-
культурных условиях на поток 
и начать на ней зарабатывать.

Опубликован рей-
тинг 20 самых гряз-
ных городов России. Его 
составляют каждый год. И 
список почти не меняется. 
Но какая польза жителям 
этих городов от таких рей-
тингов? Что-то делается, 
чтобы ситуацию изменить?

Л. Петрова, 
Самара

О т в е ч а -
ет директор 
д епартамента 
госполитики в 
сфере охраны 
окружающей 
среды Минпри-

роды РФ Андрей  КОЛОДКИН:
- Правильнее назвать это не 

рейтингом, а госдокладом «О 
состоянии и об охране окружа-
ющей среды России». Причём за 
2016 г. Безусловно, смысл в та-
кой публикации есть - по Кон-

ституции РФ, граждане имеют 
право на получение объектив-
ной экологической информа-
ции. Что касается изменений, то 
мы видим, что объём выбросов 
от автотранспорта увеличился 
на 2%. Роста промышленных 
выбросов мы не фиксируем, 
потому что предприятия стали 
работать иначе. А с 2019 г. они 
перейдут на новые нормы, и 
объём выбросов загрязняющих 
веществ в атмосферу год от года 
будет уменьшаться. 

...ОТКУДА У КИТАЙЦЕВ ЧЁРНАЯ ИКРА?...ЗАЧЕМ ПУБЛИКУЮТ РЕЙТИНГИ САМЫХ ГРЯЗНЫХ ГОРОДОВ? 

ПОТРЕБИТЕЛЬЭКОЛОГИЯ

Вычитал, что сред-
ний общемировой уро-
вень IQ (коэффициент ин-
теллекта) падает. А почему 
же мы теряем ум?

М. Берёзкин, Якутск

Отвечает кандидат биологи-
ческих наук, генетик Валерий 
ИЛЬИНСКИЙ:   

- По мнению учёных, сред-
ний общемировой уровень IQ 
падает последние 40 лет. Экс-

п е р и м е н т ы 
показали, что 
за это время 
у людей ухуд-
шилась ра-
бочая память 
(та, которая 

используется для анализа дан-
ных). Главная причина паде-
ния среднестатистического 
уровня интеллекта - старение 
населения. Средний возраст 
людей в целом значительно 
увеличился, люди стали дожи-
вать до нейродегенеративных 
заболеваний (группа медленно 

прогрессирующих заболеваний 
нервной системы, связанных с 
возрастными изменениями. - 
Ред.), о которых человечество 
долгие века своего существо-
вания даже не слышало. Та-
ких, например, как болезнь 
Альцгеймера, которая обычно 
возникает после 65 лет и про-
является резким ухудшением 
памяти. Хорошая новость за-
ключается в том, что уровень 
интеллекта отдельного челове-
ка никак не связан с общеми-
ровым и на 20% определяется 
социальным окружением - то 
есть зависит от воспитания и 
образования.   

ОТЧЕГО

Говорят, в Ненецком 
автономном округе 
ипотеку будут давать под 
1% годовых. Как такое воз-
можно?

Л. Ванина, Кемерово

Сейчас в НАО действует 

закон о 5%-ной ипотеке, а 
с 1 октября ипотечный кре-
дит можно будет взять под 
1%. Банки смогут выдавать 
займы населению по такой 
низкой ставке благодаря 
субсидиям из бюджета ок-
руга. Новая программа при-
звана повысить доступность 
кредитования жителей НАО, 
сказали в администрации 

субъекта РФ. Как уже писал 
«АиФ», подобная програм-
ма реализуется в Белгороде. 
Там кредит на жильё дают под 
3%. Большинству российских 
регионов такие вложения не 
по карману. НАО - самый 
малонаселённый субъект РФ 
(там проживают всего 44 тыс. 
человек) и благодаря добыче 
нефти один из самых богатых. 
Так, средняя зарплата в окру-
ге - 75 тыс. руб.

...ГДЕ В РОССИИ ДАЮТ ИПОТЕКУ ПОД 1%?

ЖИЛЬЁ

Чемпион России 
н еудачно начал сезон. 
Правда ли, что владелец 
«Спартака» Леонид Федун 
намерен продать клуб?

В. Кротов, Тула

«Я не собираюсь продавать 
«Спартак», - сказал Reuters 

Леонид ФЕ-
ДУН. - Од-
нако руково-
дить клубом 
всё сложнее 
и сложнее. 
Прежде все-

го с психологической точки 
зрения. 2 недели всё было хо-
рошо и ты был героем, а после 
первого поражения в тебя на-
чинают бросать грязь».

...ПРОДАСТ ЛИ ФЕДУН «СПАРТАК»?

ФУТБОЛ

Человек, проживающий не по основному месту жительства более 90 дней, обязан получить временную 
регистрацию. Согласно статье 19.15.1 Кодекса об административных правонарушениях, прожива-
ние без регистрации больше установленных законом сроков грозит штрафом в размере от 2000 до 
3000 руб. Это не касается тех, кто имеет прописку в том же субъекте РФ, где живёт. 

Кто много читает - умнее не становится.
 Мао Цзэдун, основатель КНР, председатель Компартии Китая в 1943-1976 гг.

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 
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...ПОЧЕМУ ЧЕЛОВЕЧЕСТВО ГЛУПЕЕТ?

...ЧЕМ ГРОЗИТ ПРОЖИВАНИЕ БЕЗ ПРОПИСКИ?КОРОТКО

Заметил,  что на 
российских монетах 
изменился орёл. Что это 
значит? 

К. Филин, Псков

Как сообщает пресс-центр 
Банка России, раньше на 
монетах чеканился символ 
банка - двуглавый орёл без 
атрибутов власти. Сейчас ре-
шено на аверсе монет разме-
щать Государственный герб 
России.

НАЛИЧНОСТЬ ...ПОЧЕМУ НА МОНЕТАХ ИЗМЕНИЛСЯ ГЕРБ?
2 3

ПОЧЕМУ НА УЛИЦАХ ПОЯВЛЯЮТСЯ НЕКРАСИВЫЕ ПАМЯТНИКИ?

4
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Искусственный Интеллект 
осваИвает новые профессИИ 
И навыкИ. но, неся человеку 
благо, он таИт в себе И угро-
зу. важно не пропустИть её. 

«Тот, кто станет лидером 
в этой сфере, будет властели-
ном мира», - высказался недавно 
об искусственном интеллекте 
Владимир Путин. О том, что 
имел в виду президент и каковы 
шансы России в этой отрасли, 
рассуждает Ольга УСКОВА, 

возглавляющая 
кафедру инже-
нерной кибер-
нетики  НИТУ 
« М И С и С »  и 
группу компа-
ний, занятых 
разработкой и 
внедрением ис-

кусственного интеллекта в на-
шей стране.

доведёт до суИцИда?

- Высказывание Путина об 
искусственном интеллекте (ИИ) 
не осталось незамеченным в ми-
ре. Тут же к Президенту России 
присоседился американский 
бизнесмен и изобретатель Илон 
Маск. В своём «Твиттере» он на-
писал: «Началось!» - и пояснил, 
что борьба за лидерство в этой 
сфере может привести к третьей 
мировой войне. Следом подтя-
нулся Билл Гейтс. Он вообще 
один из главных ньюсмейке-
ров в этой теме. Гейтс говорит, 
что если бы сейчас был молод, 
то забил бы на всё и занимался 
исключительно искусственным 
интеллектом. Потому что это 
наше будущее. 

Вокруг темы ИИ сформи-
ровались две «партии» - опти-
мистов и пессимистов. Первые 
уверены, что благодаря машин-
ному интеллекту люди освободят 
руки и мозги для занятий более 
интересных, чем монотонный 
труд - им впредь будут занимать-
ся роботы. А человек сможет 
наслаждаться жизнью, самосо-
вершенствоваться и т. д. Тот же 
Билл Гейтс предлагает развивать 
технологии виртуальной реаль-
ности и компьютерных игр, что-
бы занять в будущем часть насе-
ления Земли, которая массово 
лишится работы из-за ИИ. 

Безработица - это действи-
тельно проблема. Допустим, 
есть градообразующее пред-

приятие на 300 тыс. человек. И в 
какой-то момент его владельцы 
говорят: «Всё, ребята, мы робо-
тизируемся, оставляем только 
20 тыс. сотрудников. Остальные 
280 тыс. - на выход». Что даль-
ше? Депрессии, суициды. Это 
уже происходит в Китае. Я свои-
ми глазами видела там сетки для 
предотвращения самоубийств 
под окнами завода. Это значит, 
что, прежде чем внедрять на 
производстве роботов и новей-
шие технологии, нужно подго-
товить социальные программы. 

«я - робот»

Но к появлению ИИ в пов-
седневной жизни нужно быть 
готовыми не только из-за грозя-

щей безработицы. Помните сон 
Сары Коннор из «Терминато-
ра»? Вышедшие из повиновения 
машины развязывают войну с 
человечеством, и всё заканчи-
вается ядерным взрывом. Вот о 
какой угрозе кричит «партия» 
пессимистов. Мне, признаюсь, 
что-то похожее тоже снится. 
Скорость развития технологий 
сейчас такова, что мы не успе-
ваем за ИИ. Его развитие опе-
режает все прогнозы. Настолько 
высока концентрация изобрете-
ний в этой сфере.

Как может произойти «бунт 
машин»? Дело в том, что ИИ, как 
и ребёнок, проходит в своём раз-
витии несколько стадий. Сна-
чала он учится распознавать 
объекты (это стул, это чашка), 

потом познаёт смыслы (на стуле 
сидят, из чашки пьют) и накап-
ливает знания. А потом в какой-
то момент происходит осозна-
ние самого себя: «Вот я, а вокруг 
меня объекты и смыслы». Ис-
кусственный разум непременно 
пройдёт эту стадию, он уже к ней 
приблизился. И тогда в нашем 
распоряжении будут буквально 
миллисекунды, чтобы понять, 
кто он нам теперь - друг или враг. 
Чтобы остался другом, надо ста-
вить ему ограничители, о кото-
рых ещё в 1942 году (подумать 
только, 75 лет назад!) писал Ай-
зек Азимов. Он был не техноло-
гом, а писателем-фантастом, но 
первым сформулировал знаме-
нитые три закона роботехники. 
Они касаются взаимоотношений 
робота с человеком и направле-
ны на то, чтобы человеку не был 
причинён вред. 

Угроза вот в чём. В своём са-
мопознании ИИ может дойти 
до того, что станет принимать 
решения, которые не учёл (не 
заложил в него) человек. Тогда 
машины начнут сами опреде-
лять, что для них правильно, а 
что нет. Человек в этой цепочке 
может оказаться лишним. 

Системы ИИ постоянно раз-
виваются, самообучаются. Они 
уже придумывают собственные 
языки общения. Следующий 
шаг: у них возникнет эмпатия 
(осознанное сопереживание друг 
другу). Да-да, один робот станет 
симпатизировать другому. За счёт 
моделирования эмоциональной 
коры мы можем породить такой 
эффект. И что тогда? Представим 
ситуацию. Автомобиль-беспи-
лотник везёт пассажиров, а по 
встречной полосе едет другой 
беспилотник, причём пустой. 
На дороге происходит что-то 
экстраординарное, и бортово-
му компьютеру надо мгновенно 
принять решение - врезаться в 
ограду (в перебегающих дорогу 
пешеходов) и погубить людей 
либо выехать на встречку, где он 
столкнётся с другим беспилотни-
ком. Не исключено, что он выбе-
рет первый вариант, лишь бы не 
нанести ущерб своему «собрату». 

бомба ххI века

Наверное, вы скажете: веро-
ятно, в Америке и Японии ИИ 
скоро появится. А у нас и Ин-
тернет-то не везде есть, и грязь 
на дорогах непролазная. Нам до 
искусственного интеллекта, до 
машин-беспилотников - как до 
Луны. 

Но его проникновение в на-
шу жизнь неизбежно. Производ-
ство становится роботизирован-
ным. При оценке перспектив 
предприятия это обязательное 
условие - иначе туда не пойдут 
инвестиции. Я говорю не о ка-
ких-то механических руках на 
конвейере, а об интеллектуаль-
ных системах, которые сами 
принимают решения, допустим, 
о выбраковке изделий. 

Элементы ИИ есть во всех 
офисных программах. В кор-
порациях их используют при 
приёме на работу. Финансовые 
системы, различные алгоритмы, 
заменяющие брокеров, - это то-
же искусственный интеллект. 

Они удобнее - им не надо платить 
за посредничество, они быстро и 
объективно перерабатывают ин-
формацию, не совершают лиш-
них телодвижений и ошибок. 

В наших поликлиниках ум-
ных роботов ещё нет, но вот в 
больницах с их помощью уже 
делают операции. Они способ-
ны производить чёткие микро-
скопические разрезы лучше че-
ловека, и (что не менее важно!) 
робот не забудет внутри вашего 
тела тампон. 

Идём дальше. Сельское хо-
зяйство. Умные трактора уже ез-
дят по нашим полям. Мы сами 
их делаем, и это уже не завтра, 
это сегодня. Беспилотные ком-
байны видят поле с помощью 
компьютерного зрения; роботы 
замеряют влажность воздуха, 
состояние почвы и прочие па-
раметры; дроны находят участ-
ки, куда надо внести удобре-
ния. Сейчас всем желающим 
бесплатно раздают гектары на 
Дальнем Востоке. Почему бы не 
выдавать этим людям в аренду 
умную  сельхозтехнику? В Бра-
зилии уже так сделано. У них эта 
система охватывает более 40% 
фермерских хозяйств. 

Наконец, беспилотные авто-
мобили. Эта тема сейчас быстро 
развивается. Идёт революция - 
машина из вещества становит-
ся существом, наделённым ИИ. 
И мы серьёзно продвинулись в 
этом направлении. Наша компа-
ния стала второй в мире по раз-
работке компьютерного зрения 
для автомобилей. У нас есть важ-
ное преимущество перед запад-
ными конкурентами: мы учим 
систему на беспилотнике видеть 
дорогу в реальных условиях. То 
есть в снег, в дождь, в темноте, 
с колдобинами и без разметки, 
которую засыпало - или её там 
вообще не было. Наша машина 
может быть помещена в любые 
условия. А не только на чистую, 
залитую солнечным светом до-
рогу в Калифорнии, где прово-
дили испытания американцы.  

И вот в этой отрасли у нас 
есть преимущество и отличная 
возможность вырваться в лиде-
ры. Хотя вряд ли Путин имел в 
виду беспилотные авто, когда 
говорил об ИИ. Скорее всего, 
он подразумевал оборонку. Ведь 
войны будущего, если им пред-
стоит быть, станут вестись без 
участия человека. И оставить 
страну в ХХI веке без искусст-
венного интеллекта - то же са-
мое, что оставить её в ХХ веке 
без атомной бомбы.

чем опасен рукотворный ум?
Ольга Ускова: «Развитие искусственного интеллекта опережает все прогнозы» 

НАУКА

 75 лет назад 
были пРидУманы 
тРи закОна 
РОбОтехники.

В фильме «Терминатор» вышедшие из повиновения машины развязы-
вают войну с человечеством, и всё заканчивается ядерным взрывом.

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

мои соседи, как я подоз-
реваю, подключились к мо-
ему Wi-Fi и спокойненько 
теперь пользуются на ха-
ляву интернетом. а как по-
нять, так это или нет? 

с. Прохорова,  
санкт-Петербург

Отвечает эксперт в области 
телекоммуникационных техно-
логий Евгений АБРАМОВ:

- Нужно выключить все 
свои устройства, которые 
могут в данный момент что-
то закачивать. Затем зайти в 
программное обеспечение ро-
утера. 

В интерфейсе есть пункт 
меню, показывающий тра-
фик, который вы потребляете 

в эту минуту или вообще за 
сутки. Сопоставив эти дан-
ные, вы сможете понять, во-
руют у вас Интернет соседи 
или нет.

Лучше, конечно, обезопа-
сить себя заранее. Кажется, 
что если Интернет работает 
на безлимитном тарифе, то 
переживать не стоит. Но, с 
другой стороны, ваш Ин-
тернет могут использовать в 
преступных целях - например, 
в террористической деятель-
ности. При установке роутера 
следует поставить надёжный 
пароль, который сложно бу-
дет подобрать. Лучше и вовсе 
отключить видимость точки 
доступа для посторонних ус-
тройств.

как поймать соседа, укравшего у вас WI-FI? фотофакт

Впервые в России выставлен на 
продажу на онлайн-аукционе бэ-
ушный автомобиль по цене 2 млн 
долларов. Эксклюзивный Bugatti 
доставлен из королев ства Ду-
бай, выпущен 3 года назад и 
имеет мощность 1200 лошади-
ных сил. Можно сказать, что 
автомобиль совсем новый, ведь 
его пробег составил всего 491 км.  
 Фото CarPrice
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СоСтоявшаяСя в Столице 
презентация туриСтичеСко-
го проекта «императорСкий 
маршрут» - Серьёзная заявка 
на победу Сразу по двум на-
правлениям. 

Во-первых, собственно ту-
ризм. Во-вторых, то самое 
примирение, которое особенно 
важно в столетнюю годовщину 
революции и последующих собы-
тий.

В ходе презентации замести-
тель министра культуры РФ Алла 
Манилова особо подчеркнула, 
что это проект глобальный, 
сравнимый по масштабу со 
знаменитым Золотым кольцом. 

краСное и белое

С тем, что связано с исто-
рией новой и новейшей, на 
нашем туристическом рын-
ке ситуация, мягко говоря, 
аховая. Есть лишь «Красный 
маршрут» - поездка по ленин-
ским и революционным мес-
там. Но большим успехом она 
пользуется в основном у ки-
тайцев, интересующихся всем, 
что связано с коммунизмом в 
России.

Говорить о том, что «Им-
ператорский» создавался как 
противовес «Красному», на-
верное, нелепо. Тем не менее 
анонсированный проект по 
факту выглядит именно так, 
поскольку предполагается, 
что маршрут охватит места 
пребывания семьи императо-
ра, историю великокняжеских 
усадеб, многочисленных цар-
ских резиденций, посещения 
и паломничества император-
ской семьи в самом широком 
историческом и географичес-
ком смысле. Он пройдёт через 
Калугу, Орёл, Калининград, 
Нижний Новгород, Волог-
ду, Казань, Сыктывкар, Уфу, 
Тверь, Крым и многие другие 
регионы и города России.

Но это в перспективе. Пото-
му что первым этапом реализа-
ции большого проекта станет 
более короткий вариант: «Мар-
шрут памяти императорской 
семьи-2018». Пройдёт он по 
городам, где в годы революции 
пострадали члены император-
ской семьи и их окружение: 
Санкт-Петербург, Москва, 
Пермь, Екатеринбург, Алапа-
евск, Тобольск и Тюмень.

По сути, получается баланс, 
почти идеально укладываю-
щийся в концепцию примире-

ния. Так сказать, туризм для 
всех и «чтобы никто не ушёл 
обиженным». Кому условный 
«Красный маршрут» с Лени-
ным, Троцким, броневиком и 
Советами, кому - «Император-
ский» с достоинством павшего 
величия, святынями, трагиз-
мом и Ипатьевским домом.

По словам Аллы Манило-
вой, основные ключевые точки 
этого маршрута уже подготов-
лены и протестированы. Здесь 
уместно вспомнить историю 
про правильных урбанистов, 
которые не спешат проклады-
вать пешеходные дорожки так, 
как это заявлено по проекту, 
а ждут, пока люди протопчут 
тропинки там, где удобно. И 
уже тогда оформляют всё как 
полагается.

народная тропа?
Дело в том, что заявленные 

пункты «скорбного пути» царс-
кой семьи по факту уже доволь-
но давно являются стихийны-
ми туристическими объектами. 
Начать хотя бы с печально зна-
менитого дома Николая Ипать-
ева в Екатеринбурге, где была 
расстреляна семья последнего 
императора. С 1923 по 1932 г. 
здесь был Музей Революции, 
куда водили экскурсии, заходи-
ли в том числе и в подвальную 
комнату, где, собственно, со-
стоялся расстрел. Водил, меж-
ду прочим, член расстрельной 
 команды Пётр Ермаков, и мно-
гие гордились знакомством с та-
ким гидом. О популярности тог-
дашнего маршрута говорит то, 

что члены VI конгресса Комин-
терна настояли на посещении 
этого музея. Подобное желание 
высказал и поэт Владимир Ма-
яковский, который посетил эти 
места в том же 1928 г.

Но Ипатьевский 
дом - место, связан-
ное с самим импе-
ратором. А речь в 
проекте идёт о семье, 
которая была доволь-
но разветвлённой. Но 
с этим тоже всё в по-
рядке. В 2013 г. мне 
довелось побывать 
в поездке по пути 
следования мощей 
Елизаветы Фёдоров-
ны. Это родная сест-
ра жены последнего 
императора и жена 
великого князя Сер-
гея Александровича. 
Именно с ней в боль-
шей степени связаны сюжет 
«Алапаевские мученики» и сам 
город Алапаевск. Именно там в 
1918 г. в ночь на 18 июля были 
забиты топорами и сброшены в 
шахту сама Елизавета, а также 
князья - члены Императорского 
дома, которые, по слухам, жили 

и умирали под землёй ещё не-
сколько дней. Так вот. Ещё 4 го-
да назад этот маршрут был уже в 
достаточной степени стихийно 
освоен. Я лично общался с дву-
мя автостопщиками из Тулы и 
с одним из Владивостока - они 
приехали туда специально, что-
бы почтить память Елизаветы, и 
их не остановило отсутствие ка-
кой бы то ни было инфраструк-
туры по части цивилизованного 
туризма. Скажем, ночевали они 
в спальных мешках в пустом 
приделе храма, а путь в 18 км от 
города до той самой шахты Но-
вая Селимская одолели пешком.

Фундамент примирения

Так что слова Аллы Мани-
ловой: «Императорский марш-
рут» создаётся как живой, раз-
вивающийся проект, который 
будет привлекательным для 
федерального и регионального 
турбизнеса и, несомненно, даст 
импульс местным бизнес-ини-
циативам» - не прожектёрство 
и не дешёвая маниловщина, 
а констатация состоявшегося 
факта.

Впрочем, есть ещё один важ-

ный момент, который многим 
кажется зыбким. Открыто де-
кларирована заинтересован-
ность иностранных туристов, 
которые могли бы купить но-
вый отечественный турпродукт. 

Во всяком случае, 
Алла Манилова ска-
зала: «Тема импера-
торской России - это 
вообще сильнейший 
по привлекательнос-
ти образ, который 
можно и нужно ис-
пользовать для про-
движения и внут-
реннего, и въезд ного 
туризма».

Образ действи-
тельно сильный. 
К сожалению, для 
п о д а в л я ю щ е г о 
большинства инос-
транцев он почти 
сливается с одним 

из откровенно клюквенных и 
одновременно зловещих «брен-
дов» России - с «тюменским 
старцем» Григорием Распу-
тиным, чему свидетельством 
мультфильм «Анастасия», где 
Распутин - чернокнижник и 
злой колдун, главный антаго-

нист и преследователь семьи 
Романовых. Впрочем, серьёз-
ные подвижки есть и на этом пу-
ти. По словам директора депар-
тамента потребительского рынка 
и туризма Тюменской области 
Андрея Пантелеева, молодёжь 
приезжает на родину Распути-
на, привлечённая скандальным 
образом «Гришки», а выходит 
уже из музея видного, хотя и 
неоднозначного исторического 
деятеля Григория Ефимовича.

Словом, вполне вероятно, 
что «Императорский маршрут» 
ждёт действительный, не дутый 
успех. И это по-настоящему хо-
рошо. Пусть для туристов будут 
открыты и шалаш в Разливе, и 
подвал Ипатьевского дома. На 
равных. Без вражды. Потому что 
интересно и поучительно и то и 
другое. Так складывается фун-
дамент того самого примире-
ния, о котором столько говорят.

Фото Павла ЛИСИЦЫНА/РИА Новости

имперСкий марш
Помирит ли новый туристический проект белых и красных?

ТУРИЗМ

ТуРИСТЫ 
гоТовЫ 
ехАТь По 
меСТАм, 
СвязАННЫм 
С гИбеЛью 
ЦАРя. 

 

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

Российский император Николай II и императрица Александра (крайние 
справа), великие князья Борис, Андрей и Кирилл, князь Гессенский Эрнст, 
княгиня Гессенская Виктория Мелита, принц Николай Греческий. 1899 г.
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Москва

маршрут  памяти  императорСкой  Семьи - 2018  (главные  города)

 Март-август 
1917 г. 
место ареста и со-
держания под стра-
жей императора 
Николая II и его 
семьи.

1. ЦаРсКОе селО
с марта по апрель 1918 г. в вятке находились 
под арестом вывезенные из Петрограда великий 
князь Сергей михайлович (племянник Александ-
ра II), князья Иван, Константин, Игорь Константи-
новичи, князь владимир Палей (племянник Алек-
сандра III). Их называли «вятские Романовы».

2. ВЯтКа
Март-июнь 1918 г.
место ссылки и загадочного 
убийства великого князя миха-
ила Александровича, младше-
го брата Николая II, в пользу 
которого он отрёкся от пре-
стола. Первое убийство члена 
Дома Романовых, «репетиция» 
екатеринбурга и Алапаевска.

3. ПеРМь

август 1917 г. - 
апрель 1918 г.
место 
ссылки 
императора 
Николая II 
и его семьи. 

апрель-июль 1918 г. 
место ссылки семьи послед-
него российского императора. 
С мая - в тюремном режиме. 
Прогулки - не более часа в сутки, 
окна закрашены извёсткой. в ночь 
с 17 на 18 июля - расстрел.

Май-июль 1918 г.  
место ссылки 
и убийства «вят-
ских Романовых» 
и великой княгини 
елизаветы Фё-
доровны. её тело 
через несколько 
месяцев было най-
дено нетленным.

5. еКатеРинбУРг 4. тОбОльсК

6.алаПаеВсК

Инфографика Анны хАРИТоНовоЙ

Поклонный крест у мемориальной шахты в Алапаевском мужском мо-
настыре Новомучеников Российских на месте гибели великой княгини 
Елизаветы Фёдоровны с членами семьи и прислугой. 
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В 1957 Г. МОЛОТОВ, МАЛЕНКОВ, 
КАГАНОВИЧ И «ПРИМКНУВШИЙ 
К НИМ» ШЕПИЛОВ ПОПЫТАЛИСЬ 
СМЕСТИТЬ НИКИТУ ХРУЩЁВА С 
ДОЛЖНОСТИ РУКОВОДИТЕЛЯ 
СТРАНЫ. ОДНАКО НА ИЮНЬСКОМ 
ПЛЕНУМЕ ИХ ОБЪЯВИЛИ «АНТИ-
ПАРТИЙНОЙ ГРУППОЙ», СНЯЛИ 
С ПОСТОВ И ОТПРАВИЛИ КУДА 
ПОДАЛЬШЕ. 

Георгия Маленкова крити-
ковали ещё в 1955-м. Тогда он 
лишился портфеля председа-
теля Совмина, был назначен 
министром электростанций, 
но остался членом Президиу-
ма ЦК КПСС. Но в 1957-м его 
вывели из состава ЦК и сосла-
ли в Казахстан на долгих 11 лет. 
Сначала - директором электро-
станции в Усть-Каменогорск, 
затем - в Экибастуз. 

Видный государственный де-
ятель, соратник Сталина, два 
года после его смерти Мален-
ков руководил страной. После 
июньского пленума ЦК 1957 г. 
имя Георгия Максимилиано-
вича оказалось под запретом: 
сведения о нём вымарывались, 
портреты уничтожались. Об ус-
пехах и поражениях, о харак-
тере и личной жизни политика 
эксклюзивно «АиФ» рассказал 
его сын Андрей МАЛЕНКОВ.

Вместе с дочерью-историком 
он работает в архивах и готовит 
третье издание книги об отце. 
Публикация рассекреченных до-
кументов, проливающих свет на 
политические процессы ХХ в., 
позволит больше узнать о треть-
ем вожде Советской России, 
иначе оценить личность Ма-
ленкова. Ведь до сих пор вокруг 
его имени больше небылиц, чем 
правды. 

ПРИГОВОР ЕЖОВУ

- Один из мифов: отец - ак-
тивный участник массовых 
репрессий, - говорит Андрей 
Маленков. - Июньский Пленум 
ЦК ВКП(б) 1937 г. потребовал 
введения «троек» (секретарь об-
кома, прокурор, руководитель 
НКВД области), по существу - 
террора. И уже в августе Ежов 
начал кампанию. «Наверх» по-
летели запросы: сколько людей 
уничтожить, выслать. Иные ру-
ководители на местах предлагали 
расправиться с 10 тысячами. Но 
чемпионом был Хрущёв, про-
сивший «добро» на 40 тысяч - по 
Москве и области. Всего в 1937 г. 

пострадали 600 тыс. человек. И 
это, конечно, не те цифры, ко-
торые приводил Солженицын. 
Репрессированных в период 
коллективизации было гораздо 
больше. А в голодомор 1930-х
и вовсе погибло 7 млн. Ужас 
в том, что репрессии были не 
о правданы на фоне улучшения 
ситуации: снято ограничение 
при поступлении в вузы, свя-
занное с социальным происхож-
дением; реабилитирован мил-
лион колхозников, отменены 
карточки. И вдруг эта истерия. 
Охота на ведьм. Уже с Украины 
Хрущёв телеграфирует Сталину: 
«Республика ежемесячно пред-
ставляет списки на 18-20 тысяч, 
Москва утверждает 2-3 тысячи, 
помогите исправить положение, 
любящий Вас…»

Наконец, нашли решение, 
как это всё остановить. Следов 
от «тройки» ведь не оставалось. 
Люди просто исчезали. И среди 
них немало коммунистов. А их 
осуждать нельзя - надо сначала 
исключить из партии. После че-
го они могут подать апелляцию. 
Многие этим правом пользова-
лись. Но большая часть жалоб 
не рассматривалась. Отец тогда 
заведовал отделом руководящих 
партийных органов ЦК ВКП(б) 
и объехал с коллегами 25 реги-
онов. По материалам поездки 
он сделал доклад на январском 
Пленуме ЦК: «Об ошибках 
парт организаций при исключе-
нии коммунистов из партии, о 
формально-бюрократическом 
отношении к апелляциям ис-
ключённых из партии и о мерах 
по исправлению этих недостат-
ков». И продолжил сбор данных 
о злоупотреблениях и безобрази-
ях, творимых НКВД. Все факты 
изложил в письме Сталину. И 
тот вызвал Маленкова: «Это вы 
писали?.. Вы так думаете?..» По 
сути, это был приговор Ежо-
ву. Десятки тысяч человек 
восстановлены в партии, а 
значит, спасены. Чинов-
ники, которые не рассмат-
ривали апелляции, клеве-
тали или не реагировали 
на чужую клевету, уволе-
ны. Ежова же Маленков 
и Берия арестовали. В 
кабинете отца. Но сделать 
это было непросто. Ежов зани-
мал высокое положение, поль-
зовался влиянием Политбюро 
даже среди сторонников Ста-
лина. «Может, сначала создать 
комиссию», - предложил Моло-
тов. Но отец приказал вскрыть 
сейфы Ежова. А там - папки на 
членов Политбюро. И даже на 

Сталина. «А на вас почему-то дел 
нет», - показал вождь на Моло-
това, Хрущёва и Ворошилова.

К слову, Берию на пост за-
ма руководителя НКВД Ежова 
подобрал отец. Он предложил 
Сталину семь кандидатур - тот 
выбрал. О Берии сложилось не 
совсем правильное мнение - в 
тот момент он сыграл положи-
тельную роль. А уникальная 
карто тека на 2 млн человек, 
составленная отцом, помогла 
во время войны - в неё вошли 
данные на коммунистов, кан-
дидатов в члены ВКП(б), бес-

партийных 
специалис-
тов. Найти 
кандидатуру 
на тот или 
иной пост в 
стране не со-
ставляло боль-
шого труда.

Сталина отец 
считал гениаль-
ным. Ему да-
же противники 
льстили: Керен-
ский сравнивал 
с Петром I, Бу-
харин в гневе - с 
Ч и н г и с х а н о м . 
Отношения отца с 
вождём были бли-
же, чем у коллег. 
Но дистанция соб-
людалась. Сталин 
ценил профессио-
нализм. Записывая 

за ним, Маленков иногда го-
ворил: «Иосиф Виссарионо-
вич, здесь, наверное, не так...» 
Это могла быть стилистичес-
кая ошибка, неудачное слово, 
неправильная конструкция. 
Сталин ревност но относился к 
замечаниям. Тем не менее лез 
в справочники: «Да? Что ж, вы 
правы». Оба были взыскатель-

ны к языку. Сталин ведь 
замечательно 
писал. Лучше 
Ленина. 

Маленкову 
Сталин дове-
рял, но... про-
верял. В 1946-
м появилась 
информация, 
что в самолё-
т о с т р о е -

нии проблемы. Вождь тут же 
решает: вести бюро будет не 
Маленков, а Андреев. Отца от-
странили от дела, но оставили 
зампредом Совмина. А месяца 
через три Сталин вдруг сказал: 
«Что-то у Андрея Андреевича 
не очень ладится, давайте-ка 
вернём Маленкова». К слову, 
во время войны отец отвечал 
за оснащение армии новой 
боевой техникой, а авиации 
- самолётами и моторами и в 
1943-м был удостоен звания 
Героя Соцтруда. 

Ещё один миф в биографии 
Маленкова - его участие в «Ле-
нинградском деле». В 1949 г. в 
ЦК поступил сигнал о подтасов-
ке выборов. Отец разобрался - всё 
подтвердилось. Ленинградское 

руководство направлено 
на учёбу. Всё! Хотя до сих 
пор муссируется вопрос о 
его участии в судьбе сек-
ретаря ЦК ВКП(б) Алек-
сея Кузнецова, которого 
расстреляли. Но он был 
человеком Маленкова. 
Они дружили, Кузне-
цов - единственный, 
кто мог позвонить отцу 
в любое время. И папа 
пытался его спасти.

Почему об отце 
столько небылиц? 
Многие годы его 
деятельность была 
очень успешной. В 
критические момен-

ты войны он 

ТАЙНЫ  ПРОШЛОГО

Георгий Маленков (вверху справа) с сестрой, женой, матерью и отчи-
мом. 1930-е гг. (публикуется впервые). 

Москва, Кремль, ноябрь 1952 г. Через четыре месяца Сталин скончается, и между Маленковым и 
Хрущёвым начнётся борьба за власть. Слева направо: Сталин, Маленков, Булганин, Хрущёв, Молотов.

Рассекреченные документы из личного дела Ге-
оргия Маленкова: его сняли с высших государ-
ственных постов и отправили в Казахстан, 
где он получил два строгих выговора (на фото 
справа внизу) за посещение вечеров с выпивкой, 
задаривание сотрудников подарками и потерю 
партбилета. 

кандидатуру 
на тот или 
иной пост в 
стране не со-
ставляло боль-

Сталина отец 
считал гениаль-
ным. Ему да-
же противники 
льстили: Керен-
ский сравнивал 
с Петром I, Бу-
харин в гневе - с 
Ч и н г и с х а н о м . 
Отношения отца с 
вождём были бли-
же, чем у коллег. 
Но дистанция соб-
людалась. Сталин 
ценил профессио-
нализм. Записывая 

руководство направлено 
на учёбу. Всё! Хотя до сих 
пор муссируется вопрос о 
его участии в судьбе сек-
ретаря ЦК ВКП(б) Алек-
сея Кузнецова, которого 
расстреляли. Но он был 
человеком Маленкова. 
Они дружили, Кузне-
цов - единственный, 
кто мог позвонить отцу 
в любое время. И папа 
пытался его спасти.

Почему об отце 
столько небылиц? 
Многие годы его 
деятельность была 
очень успешной. В 
критические момен-

Рассекреченные документы из личного дела Ге-

т о с т р о е -т о с т р о е -

критические момен-
ты войны он 

критические момен-
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как член Комитета по обороне 
(ГКО) выезжал на фронт - в Ле-
нинград, Сталинград, на Кур-
скую дугу. Был председателем 
Комитета по ракетной технике. 

5 марта 1953 г. Маленков за-
нял пост Председателя Совмина 
СССР. За два года народ успел 
его полюбить. Как и Сталин, он 
считал, что государство должно 
быть над партократией. А став-
ленник партократии Хрущёв 
стремился к её всевластию. Отец 
с коллегами («Молотов, Мален-
ков, Каганович и примкнувший 
к ним Шепилов». - Ред.) хотели 
перевести Хрущёва в министры 
сельского хозяйства, изменить 
курс с его авантюрами. Вроде 
простецкий, в чём-то комедий-
ный персонаж, Хрущёв был ис-
кусен в интригах. Дворянское 
образование отца, напротив, 
сыграло с ним злую шутку. Он 
не умел действовать методами 
Хрущёва. Я-то хорошо помню 
его, видел не раз. Мы жили в 

соседних домах на Грановско-
го и приятельствовали с детьми 
Хрущёва. Лена, моя ровесница, 
умерла от волчанки. Раду, поря-
дочного человека, в нашей семье 
очень любили. Сергей был сов-
сем другим. Юля... Когда отца 
выслали, мы уже не общались. 
А вот с детьми Будённого, жив-
шего тут же, отношения сохра-
нились. Его дочь Нина - моя 
первая любовь.    

Летом 1957-го Георгий Ма-
ленков «за участие в антипар-
тийной группе» был снят со 
всех постов и назначен дирек-
тором Усть-Каменогорской 
ГЭС в Казахстане. Спустя год 
его весьма экзотическим спо-
собом перевели на аналогичную 
должность в Экибастуз, где он 
пробыл 10 лет, и всё потому, 
что в Усть-Каменогорске стал 
чересчур популярен. Отца вы-
зывали в Москву, пытались 
предъявить обвинения. Не по-
лучилось. Тогда Хрущёв начал 
делать мелкие пакости, вплоть 
до попытки покушения - од-
нажды на операционном столе 

Маленкова чуть не заре-
зали «хирурги». Думаю, и 
партбилет специально вы-
крали, чтобы проще было 
исключить из партии. Та-
ким человеком был Хрущёв. 
Только когда на встречах 
стали закидывать гнилыми 
помидорами, он понял, что 
кресло под ним качается. 
Его помощник позвонил 
отцу и предложил вернуться 
в Москву с восстановлением 
во всех должностях при ус-
ловии, что Маленков откры-
то поддержит курс «эНэС». 
Отец ответил: «К этому гос-
подину у меня вопросов нет». 
И остался в Экибастузе ещё на 
четыре года.  

ЗОЛОТАЯ КЛЕТКА

Ссылку отец принял спо-
койно, хотя и сожалел о несде-
ланном. У него была потряса-
ющая выдержка. С присущей 
ему основательностью, даже с 
удоволь ствием он начал рабо-
тать на электростанции. И как 
энергетику, ему было это инте-
ресно. А мама, когда приехали в 
Экибастуз, сказала: «Наконец я 
почувствовала, что это мой дом», 
даром что в Москве остались хо-
ромы на Грановского и госдача в 
Горках-10. Не самая роскошная - 
всего 17 га, но со своим лесом, 
оврагом, лисьей норой... 

Нас в семье было трое - сест-
ра Воля, я и Георгий. Родители 
много делали для нашего разви-
тия. Все стены в доме и теннис-
ный корт на даче были завеша-
ны географическими картами. В 
своей физической лаборатории 
мы проводили опыты, в столяр-
ной мастерской учились делать 
мебель. На огороде каждому вы-
деляли грядки. А для огромной 
библиотеки на даче выстроили 
специальный дом. 

Ради нас мама организовала в 
Москве английскую спецшколу 
в Сокольниках - хотела, чтобы 
её дети были воспитаны в той 
культуре. Мы с братом окон-
чили её с серебряными меда-
лями, получив классическое 
дворянское образование: умели 
танцевать, фехтовать, стрелять, 
скакать верхом. И при этом всё 
время были под наблюдением. 
Да, молодые охранники игра-
ли с нами на даче в волейбол, 
учили стрелять. Но... мне бы-
ло неуютно в золотой клетке. 
С трудом добился разрешения 
ездить в школу на метро, а не на 
машине с водителем. Поступив в 
университет, хотел переселиться 
в общежитие. А как ходить на 
свидания в компании с офице-
ром, просто не понимал. 

Даже после 1957 г. люди об-
ращались к отцу за помощью. 
Его авторитет и связи позволяли 
решать производственные воп-
росы, много он делал для элект-
ростанций. Работников без обра-

зования заставлял учиться. А вот 
к почестям был хладно кровен. 
Противился, когда город хотели 
назвать в его честь. 

ЖИЛЬЁ ОТ АНДРОПОВА

С моей мамой Валерией Алек-
сеевной отец прожил 68 лет. Они 
встретились на фронте, в Граж-
данскую. И так любили друг 
друга, что не задумывались о 
штампах. В 1920-е расписывать-
ся было не принято, венчаться 
уже тоже. Хотя отец с уважением 
относился к религии, был кре-
щён при рождении. Но не афи-
шировал это и, по-моему, был 
верующим вольнодумцем. 

В мае 1968-го Маленков стал 
персональным пенсионером со-
юзного значения. У власти уже 
был Брежнев. Не злобный, я 
бы даже сказал - благодушный 
человек, который решил, что 
о Маленкове лучше молчать. 
Родители жили тихо, скромно. 
Пенсия была не очень большой, 
но им хватало. Вернувшись в 
Москву, они сначала поселились 
у сестры Воли, потом перееха-
ли в Удельную, перестроив там 
бабушкин дом, затем - в куп-
ленную мамой кооперативную 
квартиру в Лефортове. И только 
Андропов, став генсеком, дал 
отцу «двушку» на Фрунзенской 
набережной. Хорошие отноше-
ния у них остались со времён 
Венгрии  1956-го, когда Юрий 
Владимирович работал послом. 
Страшный там был путч. Совсем 
недемократическая революция - 
людей вешали на столбах... 

В 1980-е я занимался вопроса-
ми жизнеобеспечения атомных 
подводных лодок, разрабатывал 
технологии аварийного выхода с 
глубины. Однажды отец спросил: 
«А может, сделать госпрограмму 
«Защита организма человека в 
экстремальных условиях»?» И 
позвонил Андропову: «Юрий... 
Мы с сыном можем подгото-
вить...» - «Интересно. Готовьте. 
А я буду присылать за материа-
лами помощника Шарапова». К 
сожалению, Андропов был уже 
болен. Но нам удалось спасти 
какие-то разработки, кому-то 
помочь. Отец добился присуж-

дения звания Героя Соцтруда 
вирусологу Чумакову. 

Георгию Максимилианови-
чу было уже за 80. Но он лю-
бил приехать в Удельную, взять 
ружьё и пойти с гимназистским 
другом на охоту. Не помню, что-
бы хоть раз был убит какой-то 
зверь. Но стрелял отец хорошо. 

Был сильным, крепким, мог 
терпеть боль, и физическую, и 
моральную. Помню, в 1957-м 
он награждал родную Оренбург-
скую (тогда Чкаловскую) область 
орденом Ленина. Зима, дорог 
нет. Поехали в район на бро-
нетранспортёре - жуткая тряска 
спровоцировала приступ моче-
каменной болезни. Вечером я 
сидел в зале - ничего не заметил. 
А отец выступил, зашёл за кули-
сы - и упал в обморок... Хорошо 
управляла своими чувствами и 
наша обаятельная мама - 10 лет 
руководства МЭИ не прошли 
даром. Однако самой волевой в 
семье была бабушка - человек-
кремень и при этом милосердна. 
Вернувшихся после отсидки она 
кормила, одевала, устраивала 
на работу. У уголовных автори-
тетов даже закон был: в Удель-
ной не воровать - там живёт 
мать Маленкова.    

Отец любил английские 
фильмы, хорошо знал лите-
ратуру. Вечерами в семейном 
кругу он читал Эдгара По, Марка 
Твена, Шекспира, Чехова, Лес-
кова. Но когда-то папа мечтал 
стать физиком, мама хотела быть 
архитектором. Люди долга, они 
надеялись, что удастся пост-
роить справедливое общество, 
и верили в коммунизм. Всю 

жизнь мы с отцом расходились 
в оценке Ленина. А за неделю 
до смерти я спросил, не считает 
ли он о трицание Бога вождём 
его фундаментальной ошибкой. 
Отец ответил: «Считаю».  

Он не вёл дневников, не пи-
сал воспоминаний. Но в конце 
жизни они с мамой одновремен-

но попали в больни-
цу - она с болезнью 
Паркинсона была 
почти парализована, 
у него случился ин-
фаркт. Днём с ним 
сидела сестра Воля, 
а ночами посменно 
дежурили мы с бра-
том. И вот тут отец 
начал рассказывать. 
Спонтанно... Об 
осаждённом Ленин-
граде и Курской дуге, 
о Мотовилихе и Ста-
лине. Эпизоды были 

яркими, контрастными. Я запо-
минал, записывал, что-то про-
верял у его помощника Дмитрия 
Николаевича Суханова...  

Отец пошёл на поправку, а 
мама умерла. Он не хотел верить  
и, выйдя из больницы, продол-
жал «вести игру», что мама где-
то рядом. Здесь в его железной 
натуре что-то сломалось, без ма-
мы он выдержал три месяца - и 
ушёл внезапно, в 1988-м. У руля 
был Горбачёв. Быстро поняв, что 
толка не будет, отец назвал его 
пустобрёхом. Режим Ельцина и 
вовсе был самым неудачным в 
истории: впервые - демографи-
ческий провал, смерти - как в 
ГУЛАГе, дезориентация людей, 
потеря смысла жизни... К сча-
стью, Георгий Максимилиано-
вич этого уже не застал. Всё-таки 
Господь милостив к отцу - раз-
грома страны он бы не перенёс.
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 11 ЛЕТ 
ПРОВЁЛ МАЛЕНКОВ 
В КАЗАХСТАНСКОЙ 
ССЫЛКЕ.

С сыном Андреем. 1930-е гг.

Марка Республики Чад. 2014 г. 

Татьяна 
УЛАНОВА,

T.Ulanova@aif.ru

Фото из журнала «Советский Союз» 
и из семейного архива Маленковых. 

Архивные документы предоставлены орга-
низаторами выставки «Георгий Маленков - 
третий вождь Страны Советов» (Оренбург)

1941 г. С Георгием Жуковым. Директивы № 2 и № 3, отправленные в войска в первые часы войны, будут 
подписаны Жуковым, Тимошенко и Маленковым. 
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Говорят, коГда ЕфрЕмова 
нЕ взяли во мХат, он написал 
в днЕвникЕ: «я Ещё вЕрнусь 
сюда на бЕлом конЕ».

1 октября исполнилось бы 90 
лет Олегу ЕфрЕмОву. 

обид нЕ дЕржал

По заслугам. Ибо Ефремов 
был истинным тружеником. Он 
не просто любил театр - он его 
боготворил. Это служение было 
«почти религиозное», как заме-
тила однажды Галина Волчек.

А ведь было ещё и кино. 
Миллионы его обожают за не 
очень многочисленные и порой 
небольшие роли. Одна из них 
- следователь Максим Подберё-
зовиков в «Берегись автомоби-
ля». История с этим фильмом - 
я рчайшее доказательство того, 
насколько Ефремов был неза-
вистлив и лишён тщеславия. Он 
мечтал сыграть Деточкина, но 
Рязанов на эту роль уговорил 
Смоктуновского, а Ефремову 
предложил Подберёзовикова. 
И Олег Николаевич согласился 
без всяких обид. Рязанов позже 
вспоминал, что отказал Олегу 
Николаевичу потому, что в про-
бе Ефремова - Деточкина уви-
дел не чудака-рыцаря, а «волка 
в овечьей шкуре, железного че-
ловека, вожака». Таксист Саша 
в «Трёх тополях» на Плющихе» 
(Пахмутова, кстати, согласи-
лась написать музыку к «Топо-
лям», когда увидела крупный 
план Ефремова в машине, ког-
да Доронина поёт «Нежность»); 
немой художник Фёдор в «Гори, 
гори, моя звезда» (роль писа-
лась под Никулина, но тот сыг-
рать не смог - уехал с цирком 
на гастроли. А Ефремов сам 
предложил убрать все реплики 
его героя)...  

Режиссёр Александр Митта 
(снявший его в 13-секундном 
эпизоде в фильме «Звонят, от-
кройте дверь») вспоминал, как 
долго набирался смелости пред-
ложить эту роль с одной-единст-
венной фразой «Нет, я никогда 
не был первым пионером» Еф-
ремову, тогда уже знаменитому 
со своим «Современником». Не-
сколько актёров от этого эпизо-
да с возмущением отказались - 
мелковато! А Ефремов не только 
с ходу согласился, но и сыграл 
несколько вариантов эпизода (и 

за каждым вариантом просмат-
ривался иной поворот судьбы 
его героя), так что Митта не мог 
выбрать, какой из них лучший. 

дон киХот с арбата

Люди, знавшие Олега Нико-
лаевича, говорили, что на съём-
ках тот отдыхал от огромного, 
тяжкого труда худрука, от той 
ответственности в театре. 14 лет 
он проработал - нет, прослужил! 
- худруком «Современника» и 
30 лет - МХАТа.

А ведь был он простым маль-

чишкой из арбатских переулков, 
из густонаселённой московской 
коммуналки. Дружил в детстве с 
внуком одного из легендарных 
мхатовских «стариков» - актёра 
Калужского. Друг этот и соблаз-
нил Олега пойти в актёры. Видел 
Ефремов и изнанку жизни - вор-
кутинские лагеря. К счастью, по 
другую сторону колючей прово-
локи - его отец служил бухгалте-
ром в системе ГУЛАГа.

После драмкружка в столич-
ном Доме пионеров долговя-
зый, худющий парень поступил 
в Школу-студию МХАТ, пора-
зив приёмную комиссию отча-
янно-страстным исполнением 
пушкинского «Желаю славы 
я». Хотя славы-то он как раз и 
не желал - он желал творить, 
созидать. Лидером, заводилой, 
вожаком проявил себя очень 
скоро, будучи щедро наделён 
даром заряжать и заражать всех 
вокруг своей неуёмной энерги-
ей. Но по окончании Школы-
студии случилась драма - его не 
взяли во МХАТ. Говорят, тогда 
Ефремов записал в дневнике: 
«Я ещё вернусь сюда на белом 
коне, главным режиссёром - са-
ми попросят!»

Это случится, но много поз-
же, в 1970-м. А пока заканчи-
вались 1950-е, на дворе затеп-
лилась «оттепель», и Ефремов 
мечтал о собственном театре 
- свободном, демократичном. 
И потихоньку подбирал труп-
пу в Студию молодых артис-
тов. Его считали романтиком, 

идеалистом, Дон Кихотом. 
Но было в нём и другое, что 
проявится потом в прозвище 
Фюрер, которое дадут коллеги: 
за фантастическим обаянием, 
за юмором и завораживающим 
баритоном скрывались желез-
ная воля и твёрдый ум. Своего 
он добился - создал легендар-
ный «Современник». И было 
ему тогда лишь 29 лет.

соло для ГЕроя

Ефремов часто повторял: 
«Если я честный, я должен...» 
Он ненавидел равнодушие в 
профессии, актёрский эго-
изм, страсть к личному успеху 
в ущерб общему делу. Он был 
из тех, кто свято верил, что 
«гражданином быть обязан», а 
самым главным в актёре считал 
не мастерство, а человеческое 
содержание. Часто повторял 
коллегам: «Не забывайте, что 
вы люди».

И ему верили, за ним хоте-
лось идти, в него влюблялись. 
Как вспоминала Галина Вол-
чек: «Многие были готовы от-
дать за него без раздумий если 
не руку, то палец уж точно».

Возможно, поэтому уход 
Ефремова из созданного им 
«Современника» во МХАТ 
через 14 лет оказался столь 
болезненным. Его умоляли 
остаться, не бросать свой дом. 
Не все этот уход простили, не 
все решились пойти за ним. 
Остались в «Современнике» 
обе любившие его женщины: 
первая супруга Лилия Толма-
чёва и Нина Дорошина (об их 
долгом, мучительном романе, 
о том, что Ефремов расстроил 
свадьбу Дорошиной с Далем, 
но сам на ней так и не женил-
ся, судачили в театральных 
кругах). Но Ефремову уже бы-
ло тесно в «Современнике» с 
его изменившимся духом: 
браки, дети, звания, кварти-
ры, машины... Во МХАТе же 
его ждало новое поле битвы. 
Один из славнейших россий-
ских театров пребывал тогда 
в глубоком кризисе: труппа 
в 150 человек, многие из ко-
торых в театр приходили два 
раза в месяц - за зарплатой, 
доносы и анонимки, пьянство 
и интриги. Позвали Ефремо-
ва спасать театр легендарные 
«мхатовские старики-актёры». 
Но были среди них и те, кто 
заявлял: «Ноги моей не будет 
в театре, пока этот мальчишка 
не уберётся!» - и те, кто мимо 
кабинета Ефремова проходил, 
напевая: «Враги сожгли род-
ную МХАТу». 

А он работал, воевал, разгре-
бал эти авгиевы конюшни. Об-
новил репертуар, позвав луч-
ших на то время драматургов: 
Розова, Рощина, Володина, 
Шатрова. Переманил в театр из 
ленинградского БДТ Олега Бо-
рисова, который признавался: 
«В его глазах горел такой огонь, 
что я поддался» (а через 7 лет 
между ними случился столь 
яростный конфликт, что обиду 
на Ефремова Борисов сохра-
нил до конца жизни). Во МХАТ 
пришли Смоктуновский, Ко-
заков, Евстигнеев, Калягин, 

Лавров, Доронина. Но, если в 
созданном им «Современнике» 
Ефремову прощалось всё, во 
МХАТе он так и остался чужа-
ком. «Антиефремовское» вой-
ско сил не жалело - до такой 
степени, что, как признавали 
друзья, на него порой было 
страшно смотреть. Да и сам 
Ефремов поводов давал немало 
- вспомнить хотя бы его «уходы 
в пике», о которых немедленно 
следовали доносы «наверх».

Через 17 лет службы Ефре-
мова в театре произошёл тра-
гический раскол МХАТа на 
«мужской» и «женский». Часть 
труппы осталась в здании в Ка-
мергерском, часть ушла вслед за 
Татьяной Дорониной в здание 
на Тверском бульваре. А тут ещё 
90-е с их сумбуром, сумятицей, 
бандитами, кризисами, рухнув-
шими ценностями. 

Силы его иссякли - пришла 
болезнь, тяжёлая, изматываю-
щая. Он уже не мог обходить-
ся без кислородного аппарата 
(и при этом не бросил курить). 
Он умер в одиночестве: дома, 
на Тверской. Готовился к пос-
тановке пьесы «Сирано де Бер-
жерак», про которую любил пов-
торять: «Так о чём же эта пьеса? 
О том, что хорошо жить. Вот и 
все дела!»

а славы он нЕ жЕлал
Почему на Олега Ефремова нападало «антиефремовское» войско?

ЗВЁЗДНЫЙ  СЛЕД

слышал, что после рево
люции был проект пере
вода нашего алфавита на 
латиницу. и что этому по
мешало?

а. дергабузов, иваново

Предложение частично-
го перевода русского языка 
на латиницу под названием 
«Орыt wedenія novыh russkih 
liter» появилось ещё в 1833 г. 
Но нарком просвещения Ана-
толий Луначарский подошёл к 
вопросу серьёзно. Ещё в 1919 г. 
он заручился поддержкой Ле-
нина. А в 1929-м была создана 
специальная комиссия, кото-
рая разработала три варианта 
нового алфавита. Закончила 

она работу в январе 1930 г. с ре-
золюцией: «Переход в ближай-
шее время русских на единый 
интернациональный алфавит 
на латинской основе неизбе-
жен». Считалось, что это по-
может в распространении ми-
ровой революции. Но товарищ 
Сталин как раз в то время от 
этой «мировой идеи» Троцко-
го отказался и решил строить 
социализм в отдельно взятой 
стране - с русским языком в ро-
ли основного. И в марте 1930 г. 
идею латинизации похоронили 
окончательно. Официальное 
объяснение: «Когда меняется 
алфавит, огромное количество 
народа на определённое время 
становится неграмотным».

почЕму сталин отказался  
от пЕрЕХода ссср на латиницу?

Марина 
МУРЗИНА,

M.Murzina@aif.ru

«айболит-66»,  
доктор Айболит

«берегись автомобиля»,  
следователь Подберёзовиков

1966 г.

1966 г.

1968 г.

«три тополя» на плющихе», 
таксист Саша

1998 г.

«сочинение ко дню победы», 
Дмитрий Киловатов

лучшиЕ роли 
олЕГа ЕфрЕмова

 Олег Ефремов - актёр на сцене московского театра «Современник», 
1966 г. Фото Михаила ОЗЕРСКОГО/РИА Новости
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КАК ЖИТЕЛИ РОССИИ БОРЮТСЯ СО СТРЕССОМ? И ВОВСЕ НЕ ТАК, 
КАК ВЫ ПОДУМАЛИ, - НЕ С ПОМОЩЬЮ АЛКОГОЛЯ. 

Всероссийский опрос проведён «Левада-центром» 18-22 августа среди 1600 человек.

занимаясь своим хобби

КАК ЧАСТО СЛУЧАЕТСЯ СТРЕСС? КАК СНИМАЕТЕ СТРЕСС? 

раз или два 
в неделю

%22

несколько раз 
в году

%24
несколько раз 
в месяц

%38

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

почти каждый 
день

%11

затруднились 
ответить

%5

31%

28%

21%

20%

19%

18%

17%

15%

10%

у телевизора

встречаясь с друзьями

на прогулке

слушая музыку

принимая ванну или душ

с помощью вкусной еды

с помощью алкоголя

болтая по телефону

ЧТО ПОМОГАЕТ ОТ НЕРВОВ?
2 МЕТРА В ОБХВАТЕ - О ТАКОЙ 
ПОПЕ МЕЧТАЕТ ШВЕДКА НАТАША 
КРОУН. И ЦЕЛЬ УЖЕ БЛИЗКА.  

Первое, что 25-летняя Наташа 
сообщает о себе в Интернете, - 
параметры фигуры: грудь - 1 м 
32 см, талия - 94 см, бёдра - 1 м 
73 см. «И я ещё расту!» - заявляет 
девушка. Первую пластическую 
операцию по увеличению яго-
диц она сделала в 20 лет и с тех 
пор регулярно «подкармливает» 
их в кабинете хирурга и у себя на 
кухне. Чтобы достичь обхвата в 
2 м, Наташа налегает на сладкое и 
жирное. «Я каждое утро начинаю 
с того, что внимательно разгля-
дываю свою прекрасную попу в 
зеркале», - признаётся она.

НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ ЗАВЕР-
ШИЛСЯ СУПЕРМАРАФОН АЛЕК-
САНДРА КАПЕРА, КОТОРЫЙ БЕ-
ГОМ ПРЕОДОЛЕЛ РАССТОЯНИЕ 
ОТ МОСКВЫ ДО ПЕКИНА.

«Российский Форрест Гамп» 
- так называют Александра, 
сравнивая его с персонажем 
знаменитого фильма, говорив-
шим: «С этого дня я больше 
не мог ходить. Я мог только 
бежать». Для Капера этот день 
наступил 4 марта, когда и на-
чался его забег.

Владимир, Нижний Нов-
город, Чебоксары, Казань, 
Набережные Челны, Уфа, Че-
лябинск, Новосибирск, Крас-
ноярск - вот неполный список 
городов, через которые пробе-
жал Капер. 16 регионов России, 
Казахстан, Монголия, Китай. 

В пути всякое бывало. Сна-
чала снег и слякоть, потом 
35-градусная жара. Ночёвки в 
пустыне Гоби и в монгольской 
юрте. Многокилометровые 
туннели, в которых нельзя на-
ходиться пешеходам, а значит, 

поиски путей обхода. Забег по 
Великой Китайской стене. Обед 
из сушёных скорпионов. Древ-
ние храмы и общение с мона-
хами. Стёртая рюкзаком спина 
и 8 пар сношенных кроссовок. 
Купание в Байкале. 36-й день 
рождения в полях в Иркутской 
области. Тайга, где, как каза-
лось, за каждым деревом ждёт 
медведь. И люди, которые бе-
жали следом, - 6 тыс. человек 
присоединились к марафону на 
разных его этапах. 

«Человек способен воспри-
нимать мир только на язы-
ке собственных скоростей. 
К примеру, если вы проедете 
через город на автомобиле, то 
не запомните о нём ничего, а 
вот если пробежите через него, 
«пропустите» через себя, то этот 
населённый пункт навеки оста-
нется у вас в сердце», - говорит 
Александр и обещает по сле-
дам путешествия снять фильм 
о России. 

Когда Капер не бежит (а бе-
жит на огромные расстояния 
он не в первый раз), то руково-
дит собственной фабрикой по 
производству офисной мебели 
и воспитывает троих детей.

УВЛЕЧЕНИЯ

  ЧТО  ЕЩЁ  ХОРОШЕГО? 
�  В I полугодии РФ заработала на экспорте сельхозпродукции 
и продуктов 7,3 млрд долл. - на 18% больше, чем годом ранее.
�  До конца года на Дальнем Востоке создадут 10 станций для 
изучения тигров.
�  В Крыму открылась лаборатория по изучению дыхания под 
водой при помощи специальной жидкости в лёгких.
�  Главврач Пензенской областной офтальмологической 
больницы впервые в мире провёл операцию по лечению 
катаракты с использованием имплантов.

 ФОТОФАКТ

В австралийском городе Голд-Косте собака породы боксёр стала при-
ёмной матерью для восьми брошенных поросят. Всё своё время она 
проводит с малышами и кормит их своим молоком. Фото youtube.com

Материалы подготовили: Полина МОЛОТКОВА (редактор рубрики, P.Molotkova@aif.ru), Андрей ДОРОФЕЕВ, Валерия 
НЕЛЮБОВА, («АиФ-Смоленск»)

ОНИ ПОЖЕНИЛИСЬ В 1954 Г. ВЫ-
РАСТИЛИ ДВОИХ СЫНОВЕЙ, ДВО-
ИХ ВНУКОВ И ВНУЧКУ, ПРАВНУКА 
И ПРАВНУЧКУ.

Во всероссийском конкурсе 
«Семья года» в номинации «Зо-
лотая семья» в этом году победи-
ли Борис и Надежда Волковы из 
Смоленской области.

«Познакомились мы в ран-
ней молодости, - рассказывает 
Надежда Васильевна. - Я тогда 
была студенткой второго курса 
пед училища, а Боря работал в 
совхозе агрономом-овощеводом. 
Жили все очень бедно, я решила 
во время учёбы немного зарабо-
тать, и мы с ним вместе грядки 
пололи». 

Студентка агроному сразу 
понравилась, но девушка твёр-
до сказала: «Пока училище не 
закончу, и речи быть не может 
ни о свиданиях, ни о свадьбе». В 
1954 г. Надя получила диплом - и 
тут же последовало предложе-
ние руки и сердца. В том году и 
свадьбу сыграли.

«Меня так воспитали: труд 
превыше всего остального, - 
продолжает Волкова. - И глав-
ное, что мы закладывали в харак-
тер своих детей и внуков, - это 
трудолюбие. У нас нет пьяниц в 
роду, даже никто не курит!»

«Очень важно встречаться 

всей семьёй - мы, на-
пример, собираемся 
на наши празд ники, на 
дни рождения, - про-
должает рассказ Борис 
Платонович. - Рань-
ше для каждого име-
нинника выпускали 
стенгазету, снимали 
специальный фильм. 
Младшие готовят кон-
церт со стихами, тан-
цами. А ещё мы против 
физических наказаний 
и вообще жёстких мер. 
Я своим сыновьям Вла-
ду и Валере никогда не 
грубил - не приводит 
такое отношение ни к 

чему хорошему, напротив, толь-
ко плодит неуважительное от-
ношение друг к другу. Запретов 
детям мы не ставили особенных, 
и, знаете, все выросли людьми 
достойными. Свой пример и 
доброе отношение внутри семьи 
действуют лучше любых кнутов».

63 ГОДА ВМЕСТЕ

Познакомились будущие «ветераны брака» 
на совхозных грядках. Фото из личного архива

ВОТ ЭТО ФОРМЫ!

Пробегая через п. Тельма Иркутской области (слева), Александр написал в Интернете: «Давно не видел та-
ких красивых храмов». Добравшись до Китая, пошутил: «Сегодня я убежал по Великой Китайской стене 
так далеко, что даже китайцы стали редкостью».   Фото Facebook.com

ИЗ МОСКВЫ В ПЕКИН - БЕГОМ
8 тысяч км за 200 дней пробежал Александр Капер

Фото instagram.com
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Чемпион мира по парикма-
херскому искусству расска-
зал «аиФ» о том, Что такое 
«приЧёска на все времена» и 
Что будет в моде в ближай-
шее время.

Какие причёски сейчас в мо-
де, стоит ли доверять готовым 
краскам и что делать, когда во-
лосы начинают седеть? Об этом 
«АиФ» спросил у эксперта по 
женским причёскам, много-
кратного победителя мировых и 
отечественных конкурсов парик-
махерского искусства Максима 
ЛАЗАРЕВА. 

- Максим, что бы такое со-
орудить на голове, чтобы быть 
в тренде? 

- Сейчас не только волосы, но 
и одежда, обувь и макияж ори-
ентируются на стиль 80-х годов. 
Это основной долговременный 
тренд. Он уже начал появлять-
ся на подиумах, а значит, скоро 
появится и в жизни - вернутся 
пышные объёмные причёски, 
короткие стрижки... Вновь бу-
дет очень актуален боб. В отли-
чие от всем известного каре, боб 
обычно имеет разную градацию 
длины волос. Но вообще он бы-
вает очень разным - прямым и 
асимметричным, длинным и 
коротким, с чёлкой и без, с уд-
линёнными передними локона-
ми и короткими затылочными 
прядями и наоборот.  

Ещё один из модных трен-
дов сезона - это различные ук-
рашения для волос - закол-
ки, ленты, аппликации. 
Так что покупайте их 
и украшайтесь. 

Что касается 
цвета, то нельзя 
однозначно ска-
зать, что сегодня 
в моде блондин-
ки или брюнетки. 
Цвет волос должен 
вам подходить, дол-
жен быть подобран 

под тип кожи и оттенок глаз. 
А вот модные техники 

окрашивания стали 
меняться. Если ещё 
недавно шатуш, ба-
лаяж и омбре (всё 
это разновидности 
мелирования, ког-
да цвет волос ме-

няется от тёмного к 
более светлому) де-

лались контрастными 
с разницей в 5-6 тонов, 

то сейчас тенденция к более 
мягким и плавным переходам 
на 2-3 тона. То есть волосы даже 
после сложного окрашивания 
должны выглядеть натуральны-
ми, как будто слегка выгорев-
шими на солнце. 

- А что делать тем, у кого 
появляется «возрастное мели-
рование» - седые волосы? 

- Я за окрашивание или тони-
рование седых волос. Женщины 
иногда отказываются это делать, 
потому что понимают: теперь 
они будут вынуждены красить-
ся регулярно, каждый месяц 

ходить в салон. В таком случае 
могу посоветовать пользоваться 
специальным шампунем, кото-
рый убирает накапливающуюся 
в седых волосах желтизну.  

- Что вы как профессионал 
скажете о готовых красках 
для волос, которые про-
даются в магазинах? 
Стоит ли им дове-
рять? 

- Конечно, к 
таким краскам 
я отношусь не 
очень хорошо. В 
этих готовых тю-
биках содержится 
универсальный окис-
литель. А для того, что-
бы добиться качественного 
результата окрашивания, надо 
подбирать окислитель нужного 
процента под цвет волос, учиты-
вать исходную пигментацию во-
лоса. Да, и с готовыми красками 
случаются хорошие попадания. 
Но это уж как повезёт. Я видел 
очень много плачевных случаев, 
с которыми потом ко мне прихо-

дили женщины. Волосы отвали-
вались, становились зелёными, 
вместо одного цвета получался 
совсем другой. Мой совет тем, 
кто пользуется готовыми тюби-
ками: не рискуйте своими 
волосами, не наносите 
на них краску за 50-
100 руб. В этом деле 
всё-таки действует 
правило: чем до-
роже, тем лучше. 

- Вы двухкрат-
ный чемпион ми-
ра, многократный 
чемпион России, 
«Стилист года» и об-
ладатель массы других 
регалий. Объясните, поче-
му на парикмахерских конкурсах 
всегда делают нечто невообра-
зимое на головах? Это же так 
далеко от жизни! 

- Есть высокая 
мода haute couture 
и  повседневная 
прет-а-порте. То же 
самое и с конкурса-
ми парикмахеров. 
Но, надо признать, 
в последнее время 
они стали двигаться 
в сторону простоты, 
причёски стали де-
лать ближе к жизни. 
А выиграть в простом 
намного сложнее, 
чем накрасить воло-
сы в 33 разных цвета 
и накрутить на голо-
ве вавилоны. Чтобы 
сделать нечто про-
стое, да ещё и пора-
зить этим судей, нужны тонкий 

вкус и чувство стиля. 
- Когда вы гуляете по 
улице или спускаетесь 

в метро, какие ошиб-
ки замечаете на го-
ловах наших жен-
щин? Что хотелось 
бы подправить? 

- Российские 
женщины в основ-

ной массе старают-
ся следить за собой. 

Это здорово. Бывают 
неудачные стрижки, но это 

вина парикмахе ра, а не дамы, 
которая ему доверилась. А вот 
что коробит на улицах города, 
так это откровенно некрашеные 
корни волос или нечистая голо-
ва. Если уж краситесь, делайте 
это регулярно. И голову тоже 
мойте регулярно. Вот два золо-
тых правила ухоженной головы. 

- Многие женщины, выбрав 
в юности причёску, потом всю 
жизнь с ней ходят. Годы идут, 
мода меняется, а «вавилоны» на 
голове остаются всё теми же...

- Можно выбрать для се-
бя определённый стиль 

на всю жизнь и при 
этом не выглядеть 
смешно. Посмот-
рите на Мирей 
Матье или главре-
да американского 
«Вог» Анну Вин-
тур. Эти женщины 

всегда ходят с одной 
причёской, но она, 

что называется, на все 
времена, из моды никогда 

не выйдет. Другое дело, если вы 
«застряли» на каком-то кратков-
ременном тренде. Например, в 

начале 90-х было мод-
но ходить с начёсан-
ными чёлками. Годы 
прошли, а некоторые 
дамы по-прежнему 
носят эти старомод-
ные смешные начёсы. 
И выглядят так, будто 
прилетели к нам на 
машине времени. 

- Максим, вы ра-
ботаете с известны-
ми отечественными 
женщинами-полити-
ками. Назовёте фами-
лии? Расскажете, что 
они предпочитают? 

- Конечно, я не бу-
ду называть никаких 
фамилий... (Смеёт-
ся.) Большинство 

женщин-политиков любит объ-
ёмные аккуратно уложенные 
причёски. Среди них (впрочем, 
то же самое можно сказать обо 
всех женщинах) есть те, кого 
просто нереально уговорить 
что-то изменить в своей при-
чёске, а есть те, кто не боится 
экспериментов. Понятно, что 
эти эксперименты не какие-то 
кардинальные, без сине-зелё-
ных волос и выбритых висков. 
Всё-таки в политике существует 
свой дресс-код, и надо придер-
живаться официального дело-
вого стиля.

боб вам на голову!
Какие причёски сегодня в моде?

МОДА

Максим Лазарев. 
Многократный чемпион России 
и мира по парикмахерскому 
искусству, тренер сборной ко-
манды России, судья междуна-
родной категории. В 2016 г. стал 
«Стилистом года» в престижном 
международном конкурсе Omc. 
В этом году вошёл в тройку 
финалистов вместе с участника-
ми из Канады и Польши. Финал 
состоялся 16 сентября. 

досЬе

Татьяна
БОГДаНОва,

T.Bogdanova@aif.ru

«Сегодня 
одежда, 
обуВь, 
МаКияж 
оРиен
тиРоВаны 
на Стиль 
80х». 

 

 ФотоФакт

Что может помочь девушкам подчеркнуть свою индивидуальность и сразу обратить на себя внимание? Конечно, такая немаловажная деталь, как брови, особенно если их форма 
приобретает неожиданные очертания. В соцсетях развернулось настоящее соревнование - у кого самая безумная форма бровей. Кажется, девичья фантазия безгранична.  
 Фото из соцсетей

Нельзя однозначно сказать, что сегодня в моде блондинки или брю-
нетки. Цвет волос должен вам подходить.

Фото VK.com
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Что наша жизнь? Поток 
из множества событий и 
встреЧ, большинство кото-
рых ПроПлывают, оставляя 
в Памяти разве Что галоЧки: 
состоялось. но есть такие, 
которые силою своего воз-
действия на нас могут круто 
Повернуть весь Поток. а зна-
Чит, изменить жизнь.

Эти поворотные моменты 
мы не забудем никогда и под-
час хотим не только носить 
их в себе, но и рассказать 
свою «живую историю» другим. 
«АиФ» - хорошая площадка для 
этого.

Мы решили собрать у наших 
читателей рассказы о том, как 
что-то изменило жизнь. У кого-
то судьбоносной стала встреча 
с неординарным или, наоборот, 
самым обычным человеком. У 
кого-то - переезд в другой город. 
А у кого-то - обычная покупка 
самой простой вещи. Мы будем 
публиковать такие истории в 
газете и на нашем сайте aif.ru 
в специальном разделе «Живые 
истории».

Пишите нам по адресу: 
livehistory@aif.ru

     как меняют жизнь крутые Повороты
Всегда ли для нас не к добру - страшные неожиданности и странные встречи?

есть бренды, названия кото-
рых стали нарицательными. 
внедорожники уже давно в 
обиходе именуют джиПа-
ми, а ксероксом называют 
любой коПир. а когда нужно 
Продать вещь, которой не 
Пользуешься, обязательно 
услышишь: «на Avito объяв-
ление разместил?» 

секрет  
ПоПулярности

За 10 лет своего существова-
ния сайт стал самой популяр-
ной площадкой объявлений в 
России: его посещают более 32 
млн человек в месяц. То есть 
почти каждый 4-й житель стра-
ны - пользователь Avito! 

В чём секрет популярнос-
ти площадки? Прежде всего в 
том, что она открыла возмож-
ность просто и быстро решать 
самые насущные житейские 
вопросы. 

Вышел из строя чайник: ста-
рики поохали, купили новый, 
и тут же сын привёз ещё один 
чайник в подарок. Успели свой 
спрятать, чтобы его не огорчить. 
Но теперь что делать - так и хра-
нить ненужную покупку? 

Заботливая свекровь в пред-
дверии рождения внучки купи-
ла всё необходимое, в том числе 
подогреватель бутылочки. Но у 
невестки молока было в достат-
ке, и он не понадобился. Вот и 
стоит новый, в упаковочке. Что 
же, выбросить его теперь?

Нет, ведь все знают, где в та-
ких случаях продать вещь. 

кто Что ищет?

Знаете, сколько сейчас объ-
явлений на Avito? Более 37 
млн! Чтобы просмотреть их 
все, понадобится 41 день! 

Мебель, одежда и обувь, бы-
товая техника и электроника, 
посуда и товары для дома - 
жизнь каждой вещи продол-
жается, когда она из перепол-
ненной квартиры переезжает 
туда, где в ней нуждаются. 
Если вас ждёт пополнение в 

семье - Avito поможет найти 
жильё просторнее, настала по-
ра менять автомобиль - сайт 
поможет и тут! А ещё здесь лег-
ко и просто найти работу или 
услуги любого мастера. 

Простая житейская ситу-
ация: молодая семья ждёт 
ребёнка. Родители понимают, 
что дети успевают вырасти из 
коляски гораздо раньше, чем 
закончится срок её службы. 
Зачем же тратиться на доро-
гущую новую, если можно ку-
пить хорошую у другой семьи, 
которой она больше не нужна? 

А если женщина живёт одна 
и ей нужно повесить шкафчи-

ки на стену - где искать «мужа 
на час»? А где проще всего най-
ти четверолапого друга? Ответ 
простой - на Avito. 

от объявлений  
к Приятным  
сюрПризам

 Самое главное - за такими 
бытовыми ситуациями скры-
ваются реальные человечес-
кие истории про нас и наших 
друзей, родных и близких. 
Истории, которые не ограни-
чиваются процессом купли-
продажи, а могут привести 
к новым удивительным зна-
комствам или даже серьёзным 
переменам в жизни. 

Например, молодая девуш-
ка искала горный велосипед, 
встретилась с продавцом, ко-
торый оказался милым моло-
дым человеком, - они влюби-
лись, стали кататься вместе, а 
потом и поженились. 

Женщина решила завести 
котика, нашла потрясающего 
рыжего красавца по объявле-
нию, при встрече разговори-
лась с хозяйкой за чашечкой 
чая и дружит с ней уже 10 лет. 

А её сын искал несколько 
месяцев редкий экземпляр 
монеты и наконец нашёл его 
на Avito, до слёз обрадовав 
отца-коллекционера. Таких 
историй, которые смогли слу-
читься благодаря сайту, - ты-
сячи. И все они удивительны 
и уникальны. 

Роман СЕРГЕЕВ

люди - людям 
самому ПоПулярному сайту объявлений - 10 лет! 

Жизнь у меня шла по на-
катанной: работа, работа, 
работа... Переехала от роди-
телей в маленькую однуш-
ку, оставшуюся от бабушки. 
Но мама стала агитировать 
купить новую квартиру. Я 
отнекивалась: зачем такие 
затраты и столько хлопот, 
если я одна? Она настаивала: 
«Надо напрячься!» И я сда-
лась - снова вернулась к ро-
дителям, продала бабушкину 
квартиру, купила новую, до-
платив ипотечными средс-
твами. Поначалу не роптала. 
А когда помимо ежемесячных 
платежей навалились траты 
на отделку, не раз упрекала 
маму за её авантюру, как я 

это называла. Хорошо, что 
ремонту пришёл конец. За-
казала в спальню антиквар-
ный восстановленный комод. 
Его привёз вместе с водите-
лем тот, чьи руки и оживляют 
старые вещи (просто заболел 
грузчик). Он оказался удиви-
тельно интересным челове-
ком! Мы говорили и говорили 
- не могли остановиться. И 
теперь я безмерно благодарна 
маме за то, что она заставила 
меня купить эту квартиру, 
в которой мы уже полгода 
живём вместе. Если б не она, 
я бы так и прозябала: работа, 
работа, работа...

Полина Сорокина, 
Липецк

Сообщество мам на детских 
площадках - обычное дело. А у 
нас образовалось сообщество 
пап. Расскажу, как это полу-
чилось. 

То, что каждый нормаль-
ный отец хочет, чтобы сын 
рос сильным и мужествен-
ным, понятно. Но чаще всего 
папа велит отдать чадо в сек-
цию единоборств, а мама пи-
шет заявление, знакомится с 
тренером, водит на занятия... 
Зная такое дело, наш тренер 
сказал, что такого-то числа он 
ждёт пап. С мамами пускать не 
будет. И так поговорил с нами, 
что как-то неудобно нам ста-
ло напрягать жён вождением 
мальчишек на 
тренировки. Ста-
ли сами ездить с 
ними. Смотреть, 
как занимаются, 
играть в мини-
футбол в сосед-
нем зале. Таким 
образом, детские 
тренировки пош-
ли во благо и на-
шей собственной 
физической фор-
ме. Но главное - 
мы вдруг поняли, 
что сушить поло-
тенцем потные 

кудри сына, бдить, все ли ве-
щи он сложил в рюкзак после 
тренировки, это, чёрт возьми, 
приятно!

И теперь наше общение в 
сплочённом мужском коллек-
тиве тренировками не ограни-
чивается. Мы ездим на экс-
курсии - в Звёздный городок, 
Музей ретроавтомобилей... А 
на следующее лето задумыва-
ем поход. Пока ещё не реши-
ли, в Карелию отправиться 
или подальше - на Алтай. 

Парни вырастут настоящи-
ми мужчинами, если отцы бу-
дут рядом. Теперь я это знаю.

Александр Рослин,  
Москва

наПряЧься, Чтобы найти сЧастье сообщество ПаП 

Жить одной работой можно, но недолго. 

Парни, отцы с вами!

 120 сделок 
В минуту 
соВершается  
на Avito.
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     как меняют жизнь крутые повороты
Всегда ли для нас не к добру - страшные неожиданности и странные встречи?

В нашем подъ-
езде широкие лест-
ничные площадки. 
И в один прекрас-
ный вечер между 
3-м и 4-м этажами 
появились стелла-
жи с книгами. Кто-
то соорудил из под-
ручных материалов. 
Остановилась, ста-
ла рассматривать. 
Традиционная биб-
лиотека советской 
интеллигенции. «А 
нужно бы перечи-
тать, - подумалось. - 
Ведь теперь совсем 
по-другому будешь 
воспринимать».

Взяла «Войну и 
мир», 1-й том. От-
крыла и зачиталась. 
Не заметила, как 
рядом оказался сосед. «Это на-
ши новые жильцы, - рассказал 
он. - Говорят, в квартире места 
для книг нет, да и что толку, 

что они будут там 
стоять. А здесь, мо-
жет, кто-то почи-
тать захочет». Я за-
хотела и прочитала 
вслух пару отрыв-
ков. «Как же мы 
без этого живём?» 
- выслушав, сказал 
сосед и «записался» 
за мной в очередь 
на перечитывание. 
Скачать книжку в 
Интернете ни для 
него, ни для меня 
было не вариант - 
хотелось листать 
эти старые страни-
цы. 

Сейчас все в 
нашем подъезде 
стали книгомана-
ми - запоем пе-
речитываем и эту 

библиотеку, и свои, меняемся 
книгами. И правда, как же мы 
ещё недавно жили без них?

Ольга Хохлова, Волгоград

Я из семьи потомственных 
военных. Сдал экзамены в Ки-
евское танковое училище, как 
дед, отец и дядька. Но меня 
забраковали из-за проблем с 
расположением зубов: танки 
иногда нужно водить под во-
дой, зажав в зубах специальную 
трубку с кислородом... Тогда 
пошёл на геолого-географи-
ческий факультет Ростовско-
го госуниверситета. Почему? 
Из-за романтики. Занимался 
альпинизмом, скалолазанием, 
частенько ходил в походы.

Однако на 3-м курсе универ-
ситет бросил. Понял: из меня 
никогда не получится хороше-
го геолога. К тому же женился, 
родился ребёнок. Устроился 
промышленным альпинистом. 
Потом позвали инкассатором 
в банк. Но ощущения, что иду 
своей дорогой, не появлялось. 
И вот однажды жена спросила: 
«А чем в идеале ты хотел бы за-
ниматься?» Я вдруг выпалил: 

«Живописью!» И бесконечно 
благодарен ей за ответ: «Бросай 
работу и занимайся тем, к чему 
лежит сердце». Купил краски. 
И побежал к Дому книги и в 
парк Горького, где художники 
выставляли картины. Со всеми 
перезнакомился, приставал с 
расспросами: как правильно 
размешать краску, какие кисти 
бывают? Ведь не знал элемен-
тарного. К счастью, среди них 
оказалось много добрых людей. 
В 26 лет я нашёл себя - стал ху-
дожником. 

Дмитрий Сыров, 
Ростов-на-Дону

библиотека в подъезде

как я нашёл себя

Нашёл себя в 26 лет.

Теперь все книгоманы.

Наша Муська прогрызла сет-
ку на окне и сбежала на улицу. 
Два дня не было - вернулась. И 
нет чтобы с чувством вины - на-
оборот! Сначала требовательно 
орала под дверью, потом, когда 
мама ей открыла, гордо и ве-
личественно обошла квартиру, 
отправилась на кухню и уселась 
у своей миски: кормите!

И конечно, случилось неми-
нуемое - у Муськи начал расти 
живот. Что поделаешь, бере-
менных не ругают, о них забо-
тятся. Холили мы её и лелеяли 
всей семьёй, а роды принимала 
я одна. Мама и папа были на ра-
боте, а я пришла из университе-
та и вижу, что Муська сбросила 
вещи с полки в гардеробной и 
пару шарфиков уже оттащила 
в угол. Я достала приготов-
ленную ей коробку, пос-
тавила её в тот же угол, 
застелила стареньким 
полотенцем - вроде бы 
она согласилась.

Так я и стала «крёстной 
мамой» её очаровательных 
котят. Их было двое - 
девочка и мальчик. 
Эти пушистые 
комочки - само 
обаяние. Муська 
оказалась заботливой 
и бдительной мамой. Даже 
когда они подросли и резви-
лись, она не отлучалась ни на 
минуту - чаще всего выбира-
ла место повыше и, как вожак 
за стаей, наблюдала оттуда за 
своими детками.

Но пора уже было их при-
страивать. Жалко, а надо. Я 
написала объявление на Avito, 
выбрала несколько фотографий 
котят из сотен, сделанных за 
три месяца, а сама думала: «Ну 
как понять, хороший ли чело-
век позвонит?»

Позвонила женщина, кото-
рой нужен был котик для ста-
рушки-мамы. Потом несколько 
детей. Я просила их дать труб-
ку родителям - разговор сразу 
прерывался. А потом - тишина. 
Уже договорились с той жен-
щиной, но то меня в универ-
ситете задержали, то она при-
болела.

И вдруг позвонил парень - 

сказал, что у них умерла кош-
ка, которая прожила в семье 15 
лет. Они хотели тоже кошечку. 
Но он увидел на фотографиях 
нашу парочку и подумал: «Днём 
дома никого нет, ей будет оди-
ноко. Лучше их не разлучать». И 
уговорил родителей взять обоих 
котят.

Отдавать котят мы поехали 
с папой. Мама осталась уте-
шать Муську. А я всю дорогу 
утешала их, для которых пер-
вая в жизни поездка в маши-
не была стрессом. Нас встре-
тили Игорь со своим папой. 
Пригласили в квартиру. Мы 
поговорили про их покойную 
кошку, про нашу - сразу ста-
ло понятно, что котятам здесь 
будет хорошо. Нас напоили 

чаем, слово за слово - папы 
зависли за разговорами в 
кухне, а мы игрались с ма-
лышами в комнате. Я была 

удивлена, что парень старше 
меня, уже окончивший 

вуз и начавший ра-
ботать, так трога-

тельно относится к 
животным.
Игорь звонил каждый 

день - докладывал мне о них 
во всех подробностях. А через 
пару недель пригласил меня в 
театр. Так у нас с ним всё и на-
чалось. 

Котятам сейчас уже три го-
да, и я теперь живу с ними. И с 
Игорем. Потому что закончила 
университет и мы поженились.

Катя Анисимова, Москва

свадьба с приданым

У меня есть питомник для 
котят. Когда они подрастают, 
их нужно продать. Но котята - 
это не товар. Я не могу их прос-
то так взять и отдать неведомо 
кому. Я всегда смотрю, чтобы 
люди были достойные, чтобы 
заботились о животных. Для 
меня важно найти добрые руч-
ки для своих котят. 

Уж и не помню, когда, но 

давно я пришла на Avito. И те-
перь у меня сложилась, с одной 
стороны, своя схема знакомств 
и общения с потенциальными 
покупателями, а с другой - уже 
образовался обширный круг 
добрых знакомых-кошатни-
ков. Со многими людьми, ко-
му отдала когда-то котят, я до 
сих пор поддерживаю отноше-
ния - советую, подсказываю и 

рассказываю об уходе за ними, 
слежу, чтобы их кормили пра-
вильным кормом. 

Это хорошо, когда знаешь, 
что вокруг столько людей, ко-
торые близки тебе по духу, ведь 
кошка в доме - это не хобби, 
а образ жизни, отношение к 
животным, мировоззрение 
наконец.

Ольга, Саратов

образ жизни - кошатник
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ПОД ЗВУКИ ВОЗМУТИТЕЛЬНОГО ВАЛЬСА
В чём судьбы героинь фильма «Школьный вальс» перекликались с судьбами самих актрис?

1977 г. 2017 г.

Палашёвский пер. Начавший зло-
употреблять алкоголем Гоша к тому 
времени уже расстался с генераль-
ской дочкой и признаётся Зосе, что 
не знает, как ему дальше жить. 

КИНОСУДЬБЫ 
И КИНОКРЕСТНИКИ 

В 1978 г. ленту показали на Всерос-
сийском съезде учителей. Педагоги 
были так возмущены происходящим 
на экране, что «Школьный вальс» 
целый год пролежал на полке. Ког-
да ленту наконец-то показали ши-
рокой публике, она также вско-
лыхнула общественный покой, 
фильм разбирали на уроках 
этики и психологии в школах. 

Интересно, что судьбы 
актрис Евгении Симоно-
вой и Елены Цыплаковой 
в чём-то отдалённо будто 
перекликаются с жизнью 
их героинь. 

Евгения Симоно-
ва со школьной ска-
мьи была влюблена в 
Александра Кайда-
новского, известного 
актёра, снявшегося в 
фильмах «Сталкер», 
«Свой среди чужих, 
чужой среди сво-
их», «Дети Ваню-
шина», «Крах ин-
женера Гарина», 
«Былое и думы». 
Когда пара по-
знакомилась на 
съёмках картины 
Вениамина Дор-
мана «Пропав-
шая экс педиция» 
в 1975 г., Кайда-
новский ни с кем 
не общался и чи-
тал книги в оди-
ночестве: незадол-
го до этого актёра 
бросила роковая 
красавица Валенти-

на Малявина, про-
жив с ним несколько 

лет, полных пьяных 
разборок и безумной 

страсти, они даже пы-
тались одно временно 

покончить жизнь само-
убийством, чтобы «уме-

реть в один день». Друзья 
Кайдановского впослед ствии 

говорили, что брак с Евгенией 
Симоновой помог ему убежать 

от тоски. После свадьбы Евге-

ния Симонова родила дочь, сейчас 
Зоя Кайдановская играет с матерью 
в Театре им. Маяковского. Вскоре 
брак Симоновой, как и её героини 
в «Школьном вальсе», распадётся 
из-за пристрастия мужа к зелёному 
змию. 

Жизнь Елены Цыплаковой тоже 
лёгкой не назовёшь. Девочку в дет-
стве отправили в интернат, чтобы она 
не заразилась от отца туберкулёзом. 
Позже, уже будучи известной актри-
сой, Цыплакова отправилась с кино-
делегацией в Африку. И там, несмотря 
на все прививки, заразилась тяжёлой 
формой малярии. В Москве перенес-
ла сложнейшую операцию и чудом 
осталась жива. Врачи назначили ей 
гормоны, из-за чего некогда стройная 
актриса сильно располнела. Как и её 
героиня в «Школьном вальсе», тру-
дившаяся в сложный момент жизни на 
стройке, Елена Цыплакова кем только 
не работала от безденежья после раз-
вода со вторым мужем, стоматологом. 
Торговала косметикой, за крошечную 
зарплату преподавала в вузе.

Как и Зося из «Школьного валь-
са», Цыплакова, если этого требуют 
её принципы, плывёт против тече-
ния. Будучи верующим человеком, 
соглашается участвовать в ток-шоу, 
понимая, что её нравственная пози-
ция в мире шоу-бизнеса вызывает у 
многих непонимание и насмешки: 
«Я молилась и просила, чтобы Гос-
подь дал мне дар понимания. К при-
меру, просила о премудрости Божи-
ей всякий раз, когда шла сниматься 
в различных ток-шоу. Соглашалась 
участвовать, потому что убеждена: 
везде нужно говорить о Христе». 

У Елены Цыплаковой по состоя-
нию здоровья детей нет, но артист-
ка говорит, что благодаря картине 
«Школьный вальс» у неё появилось 
целое поколение крестников. Мо-
лодые женщины присылали актрисе 
письма с благодарностью: «Елена, 
я посмотрела фильм и, когда забе-
ременела, не стала делать аборт». 
Или: «Передо мной сидит 20-летний 
замечательный сын. Я была в том 
же положении, что и ваша героиня: 
любимый меня бросил. Посмотрев 
картину, я решила рожать. Сегодня 
у меня есть семья, и я счастлива!» 

Старшеклассники в «Школьном вальсе» учатся в школе в окрестностях Патриарших прудов, которая построена в 1936 г. на месте церкви Рождества Христова XVI в. 

НА ВСЕРОССИЙСКОМ СЪЕЗДЕ УЧИ-
ТЕЛЕЙ ПЕДАГОГИ БЫЛИ ВОЗМУ-
ЩЕНЫ УВИДЕННЫМ: КАКОЙ ПРИ-
МЕР ПОДАСТ ДРУГИМ БЕРЕМЕННАЯ 
ШКОЛЬНИЦА?! ПОНЯТЬ ИХ МОЖ-
НО - НО И ШКОЛЬНИКАМ ХОТЕЛОСЬ 
ПОНИМАНИЯ. ПРОБЛЕМА ВЕЧНАЯ...   

Москвовед Тать-
яна ВОРОНЦОВА 
провела «АиФ» по 
местам съёмок по-
пулярной в 1970-х 
картины «Школь-
ный вальс», после 

которой на уроках этики и психо-
логии разбиралось поведение героев.

ГОША МЕЖДУ ДИНОЙ И ЗОСЕЙ

В социальной драме «Школь-
ный вальс» режиссёра Павла Лю-
бимова Москва предстаёт во всей 
красе. Десятиклассники Зося Кну-
шевицкая (Елена Цыплакова) и 
Гоша Кораблёв (Сергей Насибов) 
любят друг друга. Живут школьни-
ки в окрестностях Чистых прудов. 
В кадре появляются улицы Чап-
лыгина и Жуковского. Видим быв-
ший доходный дом братьев Гри-
бовых 1910-1912 гг. архитектора 
Гельриха (ул. Чаплыгина, 1а)  �. 
В квартире 16, принадлежавшей 
супруге Максима Горького Екате-
рине Пешковой, писатель осенью 
1920 г. встречался с Лениным, на-
поминание об этом - мемориаль-
ная доска. В 1980-х в подвале дома 
обосновалась знаменитая «Таба-
керка» - Театр-студия под руко-
водством Олега Табакова. 

В красавца Гошу безумно влюб-
лена ещё и генеральская дочка 
Д ина Соловьёва (Евгения Симо-
нова), которая преследует парня 
и чуть ли не подкупает его. Живёт 
Дина в новом кирпичном доме в 
Большом Харитоньевском, 5 �. 
Деликатесы водились не у всякого. 
Дина зазывает весь класс домой и 
угощает крабами. Потом зовёт Го-
шу в гости одного: отец получил 
«заказ с икрой». 

Но вот школа № 122, где учат-
ся старшеклассники, находится 
по воле киношников далекова-
то - в Малом Палашёвском пер., 
3 �. Она построена в 1936 г. на 
месте церк ви Рождества Хрис-
това XVI в., снесённой в рамках 
программы «На месте очага дур-

мана выстроим 
храм науки». 

Н а  о т д ы х 
влюблённые 
Зося и Гоша 
приезжают в 
окрестности 
Речного вокза-
ла - официаль-
ный городской 
пляж у гости-
ницы «Союз» на 
Левобережной 
ул., 12, � - до сих 
пор место отдыха 
москвичей. Узнав о 
беременности под-
руги, Гоша ведёт себя 
малодушно, брать на 
себя обязательства не 
хочет. Школьный вальс 
на выпускном вечере па-
рень танцует уже с гене-
ральской дочерью. 

Мать Зоси настаивает, 
чтобы дочь избавилась от 
беременности: мол, ребёнок 
помешает ей строить взрослую 
жизнь. А отец (Юрий Соломин) 
безмолвствует. Когда мать везёт 
девушку на аборт, из автобуса ге-
роини выходят у ограды НИИ по 
изысканию новых антибиотиков 
 Гаузе (ул. Б. Пироговская, 11) �. 
В роли больницы, куда определя-
ют Зосю, выступает Московский 
государственный медуниверситет 
им. Сеченова (ул. Б. Пироговская, 
2) �. Но Зося сбегает оттуда и ус-
траивается работать на стройку. 
Это район, в конце 1970-х только 
начинающий заселяться, - Се-
верный бульвар в Отрадном �. 
Живёт Зося в общаге для рабочих 
на ул. Бестужевых, 8. 

А Гоша и дочь генерала Дина 
женятся в Грибоедовском загсе 
- в кадре Дворец бракосочета-
ния № 1 со стороны Огород-
ной слободы, где до наших 
дней сохранился садик (М. 
Харитоньевский пер., 10) �. 
Кстати, здание, где рожени-
цу Зосю приходит прове-
дать отец, тоже реальное 
- роддом № 15 (Шари-
коподшипниковская 
ул., 3) �.

Через год после 
выпуска все быв-
шие ученики при-
ходят на встречу 
выпуск ников в 
родную шко-
лу в Малый 

ГОРОДСКИЕ  ПРОГУЛКИ
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Легко Ли сыграть - нет, даже 
спеть! - историю, известную 
всем по фиЛьму, в котором 
погибший Любимый (патрик 
 суэйзи) стаЛ привидением и 
спас свою избранницу (деми 
мур)? 

Исполнители главных ролей в 
мюзикле «Привидение» решили 
по грузиться в ту же атмосферу 
и о тправились в Нью-Йорк. И не 
только познакомились с созда-
телями одноимённого фильма, но 
даже побывали в салоне настоя-
щего мага!

«Когда здесь жили Молли и 
Сэм, район Сохо был немодным 
и даже опасным», - рассказыва-
ет историк кино Фостер ХИРШ, 
автор более 20 книг о Голливуде.

Галя Безрук и Павел Лёвкин, 
исполнители главных ролей в 
российской версии мюзикла, 
побывали у дома, где по сюжету 
жила пара, прошлись по улице, 
где убили Сэма, и пообедали в 
ресторане, где Молли встрети-
лась с магом Одой Мэй. «Сохо 
был районом художников, их 
привлекали большие помеще-
ния, которые остались после 
периода мелких промышлен-
ников, обитавших здесь в кон-
це XIX в. Бывшие склады стали 
лофтами, именно в таком месте 
и могла жить скульптор Мол-
ли, - продолжает Фостер Хирш. 
- Теперь это фешенебельный 
район!» Здесь и сейчас полно 
уличных музыкантов, прово-
дятся фестивали, проходят фо-
тосессии для модных журналов.

«Отбор главных героев для 
фильма шёл непросто, - делится 
с российскими актёрами воспо-
минаниями сценарист фильма 
Брюс Джоэл РУБИН. - На Деми 
Мур съёмочная группа согласи-
лась сразу. Но представьте на-
ше удивление, когда в первый 
день съёмок она пришла с ко-
роткой причёской!» Теперь-то 
все понимают, что этот образ 
сделал её секс-символом  90-х. 
Яркой, любящей, беззащитной 

героиней, которой немедленно 
стали подражать. Галя Безрук, 
актриса, которая играет  Молли 
в мюзикле, тоже загадочно за-
явила, что, возможно, к пре-
мьере расстанется с длинными 
белокурыми волосами…

На роль медиума Оды Мэй, 
за которую Вупи Голдберг по-
лучила «Оскара», изначально 
рассматривали знаменитую 
американскую телеведущую 
Опру Уинфри. «Много лет 

спустя я встретил Опру и рас-
сказал ей, что если бы она тогда 
не похудела, то вполне могла 
бы сыграть у нас. На что она 
ответила, что готова снова поп-
равиться», - смеётся сценарист.

С Патриком Суэйзи было 
гораздо сложнее. Когда Брюс 
Джоэ л Рубин предложил его 
кандидатуру, ответ режиссёра 
Джерри Цукера был категори-
чен: «Только через мой труп». 
Тогда Брюс тайком позвонил 
Патрику и пригласил его на 
кастинг, посоветовав прийти 

в костюме и со-
средоточиться 
на финальной 
сцене. Патрик 
сыграл на пробах 
так, что у съёмоч-
ной группы не 
осталось выбора. 
«Потом Джер-
ри сказал мне: 
«Если я говорю 
«нет», значит, 
этот актёр и ну-

жен. Только не говори об этом 
Патрику!» - цитирует режиссё-
ра Брюс Джоэл Рубин.

Впрочем, вживание в роли 
происходило не только на ули-
цах Нью-Йорка. Одна из важ-
ных тем мюзикла - мистика и 
вера в чудо, поэтому Галя и 
Павел побывали в гостях у са-
мого настоящего мага! Белинду 
Синклер знают даже в Голли-
вуде, а Кейт Уинслет называ-
ет её одной из самых мудрых 

женщин. «Магия влияет на нас 
по-разному, но одно я вам могу 
сказать точно: чем вы ближе к 
источнику волшебства, тем вы 
меньше видите», - чарующим 
голосом повествует Белинда. 
И на глазах изумлённых по-
сетителей её салона достаёт 
из их волос цветы или зажи-
гает за спинами свечи. При 
взгляде на высокую красивую 
Белинду с серебристыми во-
лосами до пола действительно 
верится в чудеса. А она про-
должает: «Чтобы стать магом, 
мало иметь природный дар, я 
изучала медицину, актёрское 
мастерство, историю». 

Мюзикл, конечно, повторяет 
сюжетную линию фильма. Од-
нако есть и различия. Немного 
приоткрыл завесу тайны про-
дюсер, глава театральной ком-
пании «Стейдж Энтертейнмент» 
Дмитрий БОГАЧЁВ: «Спектакль 
перенесён в современность, но 
основная тема трагедии глав-
ных героев - жажда наживы - 
никуда не делась. Эта проблема 
актуальна тысячи лет со времён 
царя Мидаса (мифический герой, 
символ алчности - всё, к чему он 
прикасался, превращалось в золо-
то, и это его и сгубило. - Ред.)».

Специально для российской 
постановки был создан светоди-
одный экран, на котором зрите-
ли увидят районы Нью-Йорка, 
о которых все слышали, даже 
если и не бывали: Таймс-сквер 
и Бродвей, Уолл-стрит и Цент-
ральный парк. Места, где разво-
рачивается история любви.

Ирина СЛАВИНА 
(Нью-Йорк - Москва)

Фото Любови ШЕМЕТОВОЙ, Kinopoisk.ru 

Времена героини Вупи Голдберг прошли? 
Нет, в новом мюзикле маги также творят 
чудеса. На фото слева Белинда Синклер с 
Галей Безрук и Павлом Лёвкиным.  

вышЛи на сЛед «привидения»
Что искали актёры в Нью-Йорке до премьеры мюзикла?

ПРЕМЬЕРА

как песня попадает в эфир 
радиостанции? почему от-
казывают раскрученным 
певцам? 

Об этом мы спросили му-
зыкального директора «Газ-
пром-Медиа Радио» Рената 
И ДИАТУЛЛИНА.

худсовет не отменяЛи

- Говорят, поставить песню в 
эфир сродни войсковой операции. 
Это так?

- У нас уже много лет сущест-
вует то, что мы по старинке 
называем худсоветом. В него 
входят музыкальные редак-
торы и продюсеры станций - 
«Авторадио», Like FM, Радио 
ENERGY, Relax FM, Детского 
радио, «Юмор FM» - и я как му-
зыкальный директор холдинга. 
Все прослушивания у нас «сле-
пые». Композиции заносим в 
компьютерную систему и прос-
то нумеруем. И, когда слуша-
ем, никто не знает, кто их ис-
полняет, как они называются. 
Оцениваем исключительно то, 
как звучит песня, какое впечат-
ление производит. 

- Но вы же узнаёте сразу, кто 
поёт?

- Да, но песня рождает в нас 
свои ассоциации именно тогда, 
когда слушаешь через радио-
приёмник. А если смотришь на 
монитор и ждёшь, что сейчас 
запоёт Григорий Лепс, у тебя 
уже есть ожидания, в голове 
сразу складывается образ певца 
в тёмных очках с характерной 
высокой нотой. Новой песне 
попасть на федеральные радио-
каналы непросто - есть формат. 

Но мы стараемся максималь-
но подробно объяснить, поче-
му нам не подходит эта песня: 
аранжировка, исполнение, 
стиль. Иногда мы можем посо-
ветовать что-то переделать. Так, 
например, было с песней на му-
зыку Крутого группы A’Studio 
«Папа, мама». Нам нравились и 
исполнение, и текст, и мелодия, 
но аранжировка была излишне 
электронной, она пожирала то 
нежное впечатление, которое 
должны были производить ме-
лодия и стихи. Сделали мягкую 
гитарную аранжировку, и песня 
получила интересную долгую 
жизнь в эфире. 

- Как часто новые песни попа-
дают в эфир?

- На наши «взрослые» ра-
диостанции («Авторадио», 
«Юмор FM») новые песни по-
падают гораздо реже, чем на 
Like FM, Радио ENERGY, по-
тому что две первых базируются 
на русскоязычном материале, 
а у двух последних - нескон-
чаемый поток поступлений с 
Запада. Но мы стараемся ста-
вить не более двух новых песен 
в неделю. Во-первых, это уже 

известные голоса, а такие не 
так часто записывают что-то 
новое. Во-вторых, мы можем 
одобрить песню на худсовете 
сегодня, а поставить только 
через два месяца, чтобы соб-
людать ритмичность, с которой 
новинки появляются в эфире. 
Важно, чтобы песня появилась 
вовремя, чтобы не было ощу-
щения, что новая композиция 
вот этого артиста хуже, чем пре-
дыдущая.  

- И как вы понимаете, попали 
в яблочко или нет?

- Без обратной связи со слу-
шателями это невозможно. 
Есть ряд исследований, кото-
рые нам помогают оценить на-
бор музыкальных композиций, 
и мы видим, от какой песни 
устали, а к какой ещё не при-
выкли. В этом мы на интуицию 
не полагаемся, ведь то же «Ав-
торадио» отвечает за внимание 
более 1 млн слушателей в день 

по Москве и 30 млн по стране 
каждую неделю. 

утреннее шоу -  
всегда с утра 

- «Авторадио» вещает по ор-
битам. Так, значит, это воз-
можно не только на ТВ?

- Да, мы создали такое про-
граммное обеспечение, которое 
позволяет утреннему и вечер-
нему шоу выходить в одно и 
то же время и в Москве, и на 
Дальнем Востоке. Радиостан-
ции в будущем апреле испол-
нится 25 лет, и для нас крайне 
важно сохранять лидерство. А 
это непросто, потому что сегод-
ня для этого нужно не только 
ставить музыку, читать ново-
сти и развлекать, но и ожив-
лять радиорынок в целом, 
показывать, что эти смелые 
движения не просто возмож-
ны, но и необходимы рынку. 
Эти технологии, кстати, наши, 
отечественные. Благодаря та-
ким разработкам наш холдинг 
тянет вперёд всю радиоиндуст-
рию. Мы создали свою систему 
музыкального программирова-
ния, которую можно исполь-
зовать на московских и реги-
ональных станциях, сделали 
свой вещательный комплекс, 
который работает в синергии с 
системой программирования, 
а также систему управления 
рекламным трафиком. И всё 
это тестировали сами на себе 
и уже отладили, избавились от 
«детских болезней». 

Елена СЕМЁНОВА 

Музыкальный директор ГМП Радио Ренат Идиатуллин: «Даже для 
Анны Седоковой худсовет обязателен».  Фото радиохолдинга

 1-2 новые 
пЕсНи В НЕдЕЛю 
сТаВяТ В эФир 
радиОсТаНции.

радиоэфир

безжаЛостный кастинг семи нот
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хороший творог - это тот, ко-
торый вы сделаете сами из 
фермерского молока. пото-
му что магазинный творог и 
назвать-то так нельзя. вот 
что показала экспертиза. 

С о ю з  п о т р е б и т е л е й 
«Росконт роль» отдал в лабора-
торию творог жирностью 9% 
популярных брендов: «Дмитров-
ский молочный завод», «Свитло-
горье», «Милава», «Красная це-
на»,  «Останкинское», «Молочное 
царство», «Простоквашино». 

накрахмалили

Первое, что проверили экс-
перты, - не был ли молочный 
жир заменён на растительный. И 
тут повезло: творог приготовлен 
из молока, а не из «пальмы». Но 
есть его всё равно нежелательно, 
потому что других нарушений 
у всех образцов множество (см. 
таблицу). В 5 из 7 участников 
теста есть крахмал. Нет его толь-
ко в твороге «Свитлогорье» и 
«Останкинское». А в продукции 
брендов «Молочное царство» и 
«Красная цена» нашли мальто-
декстрин, который, как и крах-
мал, является стабилизатором, 
улучшающим консистенцию. 
Но добавлять и тот, и другой за-
прещено. Полученный продукт 
нельзя назвать творогом.

Эксперты обнаружили рас-
хождения реального содержа-
ния белка и жира и тех значений, 
которые заявили в маркировке 
производители. Так, в четырёх 
образцах («Дмитровский мо-
лочный завод», «Красная цена», 
«Милава», «Молочное царс-
тво») жира меньше, чем указано 
на упаковке. Это обман:  жир 
- один из самых дорогих ком-

понентов молочной продукции.
Белка тоже «недоложили» почти 
во все образцы.

Меньше всего белка в «Мо-
лочном царстве» - 12,04%. А 
более 16% (норма ГОСТа) его 
лишь в образцах «Дмитровско-
го молочного завода» (16,18%), 
«Останкинского» (16,53%) и 
«Свитлогорье» (18,14%).

продукт на миллион

По нормам в продукте, 
который можно назвать тво-
рогом, молочнокислых орга-
низмов не может быть мень-
ше миллиона. Но в образцах 
«Дмитровского молочного за-
вода» и «Милавы» содержание 
полезных микробов оказалось 
в 4 раза меньше. В образце же 
«Свитлогорье» этот показатель 
на 40% меньше, чем заявлено 
в маркировке. «Это указывает 
на нарушение технологии или 
наличие в продукте антибио-
тиков», - считает главный эк-
сперт «Росконтроля» Светлана 
ДИМИТРИЕВА. 

Тест на безопасность про-
шёл лишь один образец - 
«Дмитровского молочного 
завода». В других - наруше-
ния. Например, число дрож-
жей в твороге «Свитлогорье» в 
44 тыс. раз превышает норму, 
в «Милаве» - в 24 тыс. раз, в 
«Красной цене» содержание 
плесени в 40 раз выше допус-
тимого, кроме того, бактерии 
группы кишечной палочки - 
показатель фекального загряз-
нения.

Были у экспертов замечания 
к вкусу и запаху образцов. У тво-
рога «Простоквашино» и «Свит-
логорье» слишком плотная кон-
систенция, у последнего ещё и 
дрожжевой привкус и запах. У 
«Красной цены» кислый вкус, 
с мучнистостью, а «Простоква-
шино» горчит.

творог - одно название
Почему 6 из 7 образцов продукта оказались подделками?

ЭкСпЕРТИзА

Рецепты приготовления 
домашнего творога - на на-
шем сайте www.aif.ru

Произведённый промышленным способом творог есть бесполезно, а 
то и вредно! 

что  оБнаруЖила  в  твороге  экспертиза?*
«Дмитровский 

молочный завод» «Свитлогорье» «Милава» «Красная цена» «Останкин-
ское»

«Молочное 
царство»   «Простоквашино»  

Крахмал,   
недостаток 
молочных  
микроорганиз-
мов. 

Содержание 
дрожжей выше 
нормы в 44 тыс. 
раз! Недостаток 
молочных микро-
организмов.  
Сыворотка отде-
лена от творога.  

Крахмал.  
Дрожжей  
в 24 тыс. раз 
больше нормы.  
Недостаток 
молочных микро-
организмов. 

Крахмал,  
мальто-
декстрин, 
дрожжи (выше 
нормы в 8 тыс. 
раз), кишечная 
палочка (!), 
плесени.

Дрожжи,  
плесени.

Крахмал, 
дрожжи, 
подсласти-
тель маль-
тодекстрин. 
Сыворотка 
отделена от 
творога.

Крахмал,  
дрожжи,  
горький привкус.  
Сыворотка  
отделена  
от творога.

*Предоставлено НП «Росконтроль».                                        Результаты экспертизы распространяются только на представленные образцы.
Материалы подготовила Елена ПЛОТНИКОВА (E.Plotnikova@aif.ru). 
Фото Игоря ЗАРЕМБО/РИА Новости, PhotoXPress.ru. Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ.

Как расшифровать пиктограммы на бутылке 
с водой, банке с мёдом или пластиковой 
коробке с полуфабрикатами, рассказывает 
руководитель направления экобюро 
Анна СЫРОЕЧКОВСКАЯ. 

Повторно не использовать: 
может выделять фталат - 
токсичное вещество, спо-
собное вызывать болезни 
печени и почек, проблемы с 
репродуктивной функцией.

Пластиковые пакеты, 
пищевые контейнеры, од-
норазовая посуда, упаковка 
для молока.

Контейнеры и плёнка для пи-
щевых продуктов, упаковка 
тортов, пирожных и конфет 
в коробках, игрушки.
Самый опасный вид  
пластика. Может выделять 
бисфенол А, что даже в нич-

тожных дозах угнетает репродук-
тивную функцию, может привести 
к диабету, ожирению, отклонениям 
в развитии плода и малышей и пр. 
Продукты в такой упаковке лучше не 
покупать.

Пакеты, мусорные мешки, 
компакт-диски, линолеум, 
бутылки от моющих средств. 
В редких случаях может выде-
лять формальдегид. Продук-
ты в нём хранить нельзя.

Контейнеры для продуктов, 
пластиковая посуда, тазики, 
вёдра, упаковка молочных 

продуктов (сметана, творог, йогур-
ты), детские бутылки.

Безопасен, но его нельзя 
греть - при сильной темпе-
ратуре нагревания может 

выделять формальдегид.

Стаканы для йогурта, кофе, 
контейнеры для яиц, коробки 
под овощи и фрукты.
Такой пластик лучше сразу 
выкидывать, при повторном 
использовании и температур-

ной обработке может выделять кан-
цероген стирол, который способен 
влиять на печень, почки, желудок. 

Бутылки для младенцев, бу-
тылки для воды, в том числе 
для кулеров, внутреннее 

покрытие металлических консерв-
ных банок и др.

Один из самых опасных 
видов пластика. При нагре-
вании выделяет бисфенол 

А (BPA) - вещество, подавляющее 
выработку гормона эстрогена и 
влияющее на эндокринную систему. 
Более того, доказана связь между 
дисфункцией яичников и высокими 
уровнями BPA в моче. Его нельзя ис-
пользовать в микроволновых печах и 
класть кислотную пищу (щавелевый 
суп, салат из помидоров). 

Бутылки для воды, гази-
рованных напитков, сока 
и молока.

Опасно

Где?

Безопасно

ВЛИЯНИЕ

HDPE или PEHD

PETE или PET
полиэтилентерефталат

PP
полипропилен

Ps
полистирол

ДРугИЕ, в т. ч. PС
поликарбонат

полиэтилен высокой 
плотности

Один из безопасных видов 
пластика. Редко (на солнце) 
может выделять формаль-

дегид и фенол - токсичные вещес-
тва, способные влиять на нервную 
и дыхательную системы. Именно 
в пластике с такой маркировкой ещё 
можно что-то хранить в быту.

PVC или V
поливинилхлорид

LDPE или PEBD
полиэтилен низкой 
плотности

СОВЕТ! 
В качестве тары для горя-
чих блюд лучше брать сталь, 
стекло, картон или фарфор. 
Мёд и растительные масла 

нужно во время длительного хранения 
переливать в стеклянную непрозрач-
ную банку. Хранить воду в пластиковых 
бутылках можно только в местах, защи-
щённых от солнечного света. 

какая  пластиковая  тара  Безопасна?
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Московский Марафон стал 
крупнейшиМ в россии. теМпы 
роста его популярности впе-
чатляют: 2013 г. - 4778 участ-
ников, 2017 г. - 30 000. на этот 
раз к наМ прибыли бегуны из 
70 стран Мира, от азии до се-
верной и южной аМерики.

рады всеМ

Воскресенье в столице выда-
лось как по заказу: солнце, вете-
рок, температура +17 °С. Условия 
для бегунов наилучшие. С 7 утра 
в Лужниках уже бурлило цветное 
море - пешком, на велосипедах 
и самокатах участники забега и 
зрители в майках всех цветов ра-
дуги заполняли пространство на 
центральной площади. 

Время до старта каждому нуж-
но было провести по-своему: ко-
му размяться, кому определить 
вещи в камеру хранения, а кому 
вместе с друзьями послушать 
весёлые истории - для подзаряд-
ки, что называется. 

Особые приготовления у 
хендбайкеров и колясочников. 
«Наверное, никто так ориги-
нально не отмечает свой день 
рождения, - говорит улыбчивая 
Наталья РЫЖОВА. - Решила 

себе сделать вот такой подарок 
- спортивный. Участвую первый 
раз, захотелось проверить свои 
возможности».

Александр ЛИКАСОНОВ тре-
нируется в хендбайк-клубе в Жу-
ковском, на марафоне впервые. 
«Забег покажет мне результат 
этих занятий. А вообще всего 
понемногу: учусь в лингвисти-
ческом институте и работаю в 
рекламном агентстве - дел хва-
тает!»

«Мы рады видеть всех, - го-
ворит директор Московского 
марафона Дмитрий ТАРАСОВ. 
- В этом году в забеге впервые 
принимают участие колясоч-
ники, с некоторыми рядом со-

провождающие. Кроме того, со 
своими поводырями бегут люди 
незрячие. Всего 30 тыс. бегунов, 
из них 2 тыс. иностранцев. Очень 
сильный состав элитных учас-
тников. В общем, праздник без 
границ!»

По словам Тарасова, и погода 
марафон любит: лишь однажды 
за 5 лет шёл дождик. А нежар-
кое осеннее солнце и умеренный 
ветер помогали бегунам пройти 
дистанции без надрывов.

людская река

Дистанций на этот раз было 
две: короткая - 10 км - и стандарт-
ная - 42 км 195 м. Для короткой 
стартом и финишем была Луж-
нецкая набережная, близ Пре-
стижной аллеи, а «полноценные» 
марафонцы начали и завершили 
забег на улице Лужники.

Сделать старт счастливым 
может порой особое напутствие. 
Олимпийские чемпионы Николай 
ГУЛЯЕВ и Алексей НЕМОВ по-
желали бегунам побед, прежде 
всего над собой, а также здоро-
вья и удачи.

И понеслась по Москве люд-
ская река всех возрастов и на-
циональностей! Но каждый - с 
улыбкой и в надежде на лучшие 
личные результаты. Атлеты уно-
сились на трассу, а затем бежали 
по набережным мимо «Москва-

Сити», по Садовому кольцу, 
Крымскому мосту и Бульвар-
ному кольцу, Тверской, Теат-
ральному проезду и вдоль стен 
Кремля. Воскресным утром свой 
центр столица подарила бегунам.

без сбоев

Марафон - огромный орга-
низм. Кроме соблюдения мер 
безопасности трассу требуется 
обеспечить пунктами питания, 
медпомощью, нужна слаженная 
работа судей и волонтёров. «Что-
бы не было сбоев, - рассказывает 
старшая судья у хендбайкеров и 
колясочников Марина КОРНЕЕ-
ВА, - каждый должен быть в нуж-
ное время в нужном месте. Сбой 
тайминга (времени) - серьёзная 
проблема. Все службы связаны 
радиосвязью и мгновенно опо-
вещают друг друга о тонкостях 
забега, могут быстро прореаги-
ровать на любое отклонение и 
быстро прийти на помощь».

Марафонцы единодушно от-
метили отличную организацию: 
много точек питания, вовремя 
подавались бутылочки с водой, 
реакции волонтёров были быс-
трыми и правильными. И много 
музыки - она понравилась всем, 
подбадривала и вдохновляла.

«Столько счастливых лиц! - 
говорит детский тренер по лёгкой 
атлетике из Санкт-Петербурга 
Артур БУРЦЕВ. - И с каждым 
годом их всё больше. Я уверен: 
больше спорта - больше счас-
тья».

«Я бегу всего лишь десяточ-
ку, - добавляет участник из Чехии 
Иржи НЕЧАСЕК. - Мой забег 
только ради удовольствия. Боль-
шой праздник спорта, отличная 
погода - фантастика!»

Ни язык, ни возраст не поме-
ха для марафонцев. Не можешь 
бежать - топай скандинавской 
ходьбой, устал - сойди на обо-
чину и пожелай остальным хо-
рошего финиша, а праздник всё 
равно останется в сердце.

первые - о забеге

Побить рекорд трассы в этом 
году атлетам не удалось. Но по-
беда от того не показалась менее 
сладкой. У мужчин лидером сно-
ва стал 28-летний уфимец Артём 
АЛЕКСЕЕВ (2 ч. 14 мин. 13 сек.), 
у женщин первой пришла яку-
тянка Сардана ТРОФИМОВА 
(2 ч. 30 мин. 32 сек.).

В забеге на 10 км победите-
лями стали новосибирцы Игорь 
МАКСИМОВ (29 мин. 10 сек.) и 
Елена СЕДОВА (33 мин. 50 сек.).

«Дистанция в этом году да-
лась сложнее, - говорит А. 
Алексеев. - С 24-го километра 
бежал один, а это трудно - не 
чувствуешь темпа. А если про-
тив ветра или в гору, начинаешь 
переключаться: то сбавляешь, 
то прибавляешь. И это влияет 
на мышцы. Идеальный мара-
фон, как известно, - равномер-
ный бег».

Очень благодарен спортсмен 
своим болельщикам: «Приятно, 
когда поддерживают именно 
тебя, когда слышишь из толпы 
собственное имя».

«А я признательна коллегам 

по трассе, - добавляет С. Тро-
фимова. - Ребята вели меня по 
шоссе, чтобы не быстро и не 
медленно, указывали на пово-
роты, от ветра защищали. И всё 
получилось! Впервые бегу мара-
фон в Москве и могу сравнить 
с международными забегами: у 
нас всё супер, классно! Органи-
зация лучшая из лучших».

Бегуны из Новосибирска 
готовились к забегу всё лето. 
«Конкуренция высокая, - при-
знаётся Е. Седова, - но я из-
начально взяла темп, который 
хотела, и это мне помогло. По 
центру Москвы бежать прият-
но - даже здания некоторые ус-
пела рассмотреть».

«Для меня самым сложным 
был последний, финишный 
километр, - говорит И. Макси-
мов. - Подустал, конечно, но 
распределение сил сыграло свою 
роль - на конечное ускорение их 
хватило».

В забеге приняли участие чем-
пион России по марафону Фёдор 
Шутов, ещё один профессио-
нальный марафонец - участник 
Олимпийских игр 2012 г. Алек-
сей Реунков, а также теннисист-
ка Вера Звонарёва, 4-кратный 
олимпийский чемпион гимнаст 
Алексей Немов, посол чемпи-
оната мира по футболу ФИФА 
футболист Алексей Смертин.

Илья РОСТОВЦЕВ
Фото Алексея СОЛОВОВА,  
Артёма ГЕОДАКЯНА/ТАСС

бег с праздникоМ в сердце
Московский марафон набирает популярность в мире

СПОРТ

 из 71 страны 
приЕхАЛи 
учАСТНиКи зАбЕГА.

Воскресное утро 24 сентября Москва подарила бегунам.  

«Я сделала это!» - ликует якутянка Сардана Трофимова. 

Музыка подбадривала спортсменов-любителей.  

Николай ГУЛЯЕВ,  
глава Москомспорта:

- Московский  
марафон - 
знаковое 
событие для 
города. Наша 
задача - войти 
в топ-10 луч-

ших марафонов мира. п очти 
каждый крупный мегаполис 
имеет свой марафон. уверен, 
что и Москва в ближайшее 
время займёт достойное место 
в этом списке.

коММентарий  эксперта
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Все сВета радуги
Театр и музыка, архитектура и жемчужины природы, мир разума и чувств - в лучах прожекторов

Видеомэппинг - технология 
проецирования объёмных изображений 
на архитектурный объект - позволила 
Останкинской башне стать 
телебашнями Франции, ОАЭ, Канады, 
США, Китая, Японии и Австралии. 
Луга, сады, поля, леса и джунгли 
стали фоном этих превращений. На 
Останкинском пруду били фонтаны, 
работала пиротехника, горелки, 
подсветка. Всё это венчала 
ледовая площадка, где выступали 
фигуристы. 

Каждый день после работы и до 
позднего вечера посетители парка 
«Царицыно» наслаждались  
аудиовизуальным спектаклем 
«Дворец чувств» на здании Большого 
Екатерининского дворца и завора-
живающим светомузыкальным шоу 
фонтанов на Царицынском пруду. В 
воскресенье здесь выступала арт-
группа SOPRANO Михаила Турец-
кого, а в понедельник музыкальные 
впечатления разнообразил концерт 
Дмитрия Маликова среди 
удивительных инсталляций 
светодизайнеров.  

В этом году две площадки 
были закрытыми. В зале «Мир» 
прошёл конкурс «Арт Вижн 
Виджеинг»: команды из раз-
ных стран создавали световые 
образы под музыку. А в Центре 
Digital October два дня шли 
лекции световых дизайне-
ров и создателей лазерных 
инсталляций. 

десять аудиоВизуальных спектаклей уВи-
дели москВичи на прошлой неделе Во Вре-
мя москоВского международного фести-
Валя «круг сВета». 

Фестиваль прошёл в столице в 7-й раз и стал 
одним из самых зрелищных событий осени. Все 
представления, обучающие семинары масте-
ров светового дизайна проходили на городских 
площадках бесплатно и привлекли миллионы 
жителей столичного региона, российских и 
иностранных туристов.  

В этом году фестиваль шёл на 6 площад-
ках, а открыло его шоу на фоне Останкинской 
башни, которой исполняется 50 лет. Завер-
шением «Круга света» станет грандиозный 
фейерверк, на который можно успеть в среду, 
27 сентября. 

Первое в России шоу японской пиротехники 
пройдёт в Строгинской пойме. На воде устано-
вят баржи с пиротехническими установками. 
Заряды японского фейерверка больше обыч-
ных, каждый выстрел делают вручную, а ри-
сунок получается неповторимым. Раскроются 
они на высоте 700 метров, а диаметр световых 
куполов - 300 метров.

ФЕСТИВАЛЬ

На Театральной площади на этот 
раз использовали фасады сразу 
двух театров - Большого и Малого. 
Все дни фестиваля здесь шли 
два световых шоу: «Небесная 
механика» - об одиночестве и 
любви, и «Неподвластный времени» 
- по мотивам произведений 
выдающихся русских драматургов. 
Кроме того, на фасадах 
показали работы финалистов 
международного конкурса 
«Арт Вижн».       

Фото Ральфа ЛАРМАННА, Кирилла ЗыКОВА, Агентство Москва
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Его отЕц, извЕстный поэт ни-
колай лЕопольдович Браун, в 
1925 г. выносил из отЕля «ан-
глЕтЕр» тЕло сЕргЕя ЕсЕнина. 
а николаю Брауну-младшЕ-
му, тожЕ поэту и пЕрЕводчи-
ку, выпало сопровождать в  
1966 г. из москвы в лЕнин-
град гроБ с тЕлом ахматовой, 
с которой он дружил в пос-
лЕдниЕ годы Её жизни. 

«рЕквиЕм» стал паролЕм

В Ленинграде они жили с 
Анной Андреевной в соседних 
подъездах, что, впрочем, само 
по себе не могло быть поводом 
для знакомства. «Паролем» стала 
поэма Ахматовой «Реквием», за-
прещённая в СССР. Николай че-
рез русских знакомых, живущих 
в Финляндии, сумел раздобыть 
текст, изданный в Мюнхене. 
Он предложил Анне Андреевне 
записать «Реквием» на магнито-
фон. Она согласилась. И сегодня 
у нас есть уникальная возмож-
ность услышать, как Ахматова 
читает о себе самой: «Муж в мо-
гиле, сын в тюрьме. Помолитесь 
обо мне».

А в начале поэмы читаем: «В 
страшные годы ежовщины я про-
вела 17 месяцев в тюремных оче-
редях в Ленинграде. Как-то раз 
кто-то «опознал» меня. Тогда 
стоящая за мной женщина, ко-
торая, конечно, никогда не слы-
хала моего имени, очнулась от 
свойственного нам всем оцепене-
ния и спросила меня на ухо (там 
все говорили шёпотом): «А это 
вы можете описать?» И я сказа-
ла: «Могу». Тогда что-то вроде 
улыбки скольз нуло по тому, что 
некогда было её лицом».

Ахматова умерла 5 марта 
1966 г. в Подмосковье. Нико-
лаю Брауну в это время было 27 
лет. Вместе с её гробом после 
прощания в морге 
московской боль-
ницы он прилетел 
в Ленинград. «На её 
отпевание в Николь-
ском Морском соборе 
пришло не менее пя-
ти тысяч человек, 
- вспоминает Ни-
колай Браун. - Она 
была единственным 
поэтом в советское 
безбожное время, 
которого так де-
монстративно все-
народно отпевали, 
понимая её значение 
для будущего, для 
Санкт-Петербур-
га и России. Один из 
оперативников КГБ 
сделал доброе дело: 
ослушался приказа и 
не уничтожил сделанную им кино-
съёмку. Он сохранил для истории и 
прибытие самолёта с выходящими 
из него по авиатрапу писателями, 
и часть отпевания в Никольском 
соборе, и путь по мартовской до-
роге в Комарово».

Место на кладбище в писа-
тельском посёлке под Ленин-
градом, где Ахматова проводила 
лето, не хотели давать до послед-
него. В соборе шло отпевание, 
а разрешения на захоронение 
не было. Не было понятно, ку-
да везти тело. Разрешение дали 
буквально в последние минуты. 
На могиле поэта друзья устано-
вили простой деревянный крест, 

снимок которого сохранился в 
архиве Николая Брауна. Сам он  
спустя три года после кончины 
Ахматовой окажется в лагере. И 
получит 6 суток карцера за то, 
что будет наизусть диктовать 
«Реквием» другому заключён-
ному, решившемуся записать 
поэму. Последний тоже будет 
наказан, но ещё более сурово - 
на 8 суток. 

талантливый поэт  
и опасный прЕступник 

Мать Николая Николаевича, 
переводчик и поэт Мария Ко-
миссарова, была родственницей 
Осипа Комиссарова - человека, 
который в 1866 г. в Летнем саду 
спас жизнь императору Алек-
сандру II - ударом отвёл руку 
покушавшегося на царя тер-
рориста. Парадокс: спустя сто 
лет, в 1969 г., Брауна обвинили 
ровно в том же самом - в под-
готовке покушения на первое 
лицо государства - генсека ЦК 
КПСС Леонида Брежнева. Сле-
дователи озадачивали Николая, 

например, такими вопросами: 
«Кем вам приходится Ева Браун 
(любовница Гитлера и однофами-
лица поэта. - Ред.)?», «Как вы со-
бираетесь взорвать Мавзолей и 
убить Брежнева?» Оказалось, что 
кроме антисоветских стихов ему 
хотели «пришить» терроризм. От 
своих стихов Браун не отказы-
вался, не скрывал и то, что за-
нимался «самиздатом», но свою 
причастность к подготовке тер-
рористических актов отрицал. 
Тем не менее дело принимало 
серьёзный оборот. Информа-
ция об «опасном преступнике» 
уже дошла до главы КГБ Юрия 
Андропова, и это подхлёстыва-

ло следователей. Из 
знакомых Брауна 
выуживали соот-
ветствующие пока-
зания. Через много 
лет, когда предста-
вится возможность 
ознакомиться с де-
лом (в 1990 г. Бра-
уна оправдали с 
формулировкой «за 

отсутствием в его действиях со-
става преступления»), Николай 
Николаевич узнает много инте-
ресного: «Одним из тех, кто меня 
оговорил, был человек, вместе с 
которым мы стояли в московс-
ком морге у гроба Ахматовой. 
Написал, что я очень опасный го-
сударственный преступник. Бог 
ему судья!» 

Однако доказательств не хва-
тало, дело «террориста» Брауна 
рассыпалось. Но оставались его 
стихи, в том числе против вво-
да советских войск в Чехосло-
вакию, которые он, по просьбе 
судьи, декламировал в зале суда. 
В итоге он был осуждён по 70-й, 
или, как её ещё называли, «поли-
тической» статье. Молодому по-
эту предстояло 7 лет спецстрогих 
политлагерей, а затем ещё 3 года 
режимной ссылки. Уже после 
вынесения приговора Евгений 
Евтушенко обратился в Верхов-
ный суд с просьбой о пересмотре 
дела: «Больно, если этот талант 
пропадёт». Не помогло. А ещё 
раньше в защиту Брауна выска-
зались такие известные писате-
ли, как Александр Твардовский 
и Василий Шульгин. «Несмотря 
на то что мои террористические 
намерения не были доказаны, 
многие из тех, кто вёл дело, по-
лучили повышение по службе и 
звёздочки на погонах, ведь Мав-
золей остался на месте, а Бреж-
нев пребывал в добром здра-
вии. Никого не волновало, что 
на обоих Ильичей - Леонида и 
Владимира - в действительно сти 
никто не покушался», - говорит 
Николай Николаевич.  

Ему, городскому жителю, вы-
жить в неволе помогла прекрас-
ная спортивная закалка, прежде 
всего гимнастическая.  «В мор-
довском политлагере питание 
было таким, что мы ели траву: 
одуванчики, спорыш, щавель, ты-
сячелистник - всё, что там росло в 
тёплые месяцы. В мороз, когда бы-
ло за -40 градусов, приходилось ху-
до. Но была у нас поговорка: «Рабо-
той согреешься, потом умоешься». 

Когда меня этапировали с Урала в 
Том скую область, разгружал ваго-
ны с мукой. Каждый мешок - 100 
кг. Вот какой негодяй придумал 
фасовать муку по 100 кг? Я, пусть 
и с трудом, мог взвалить груз на 
спину и нести. Не мукА, а мУка. 
А были случаи, когда на моих гла-
зах люди умирали прямо во время 
разгрузки. Не выдерживали сердце 
и сосуды. Лишь через два года ут-

вердили расфасовку 
по 70 кг». 

Эти и другие 
подробности ла-
герного быта Браун 
рассказывает без 
драматических но-
ток. Говорит, было 
тяжело физически, 
зато легко морально: 
он находился в сре-
де единомышленников. «Были 
там и академики, и профессора, 
и заводские рабочие. Все сидели 
как «антисоветчики». Что это 
значит? Было достаточно того, 
что ты не признаёшь Ленина, 
Сталина и других большевистских 
деятелей великими исторически-
ми фигурами. Имеешь свой взгляд 
на историю. Да просто называть 
Ленинград Петербургом уже было 
«контрреволюцией». Мы, севшие в 
конце 60-х, были «новобранцами». 

Но застали ещё тех, кто сидел 
за анекдот. Один из старожилов, 
сидевший на тот момент 18 лет, 
перед окончанием срока подарил 
мне свою гитару. На спецстрогой 
зоне - редчайшая вещь. Услышал, 
как я на ней играю, сказал: «Теперь 
она твоя». Благодаря матери, ко-
торая однажды прилетела ко мне 
в Сибирь за 5500 км, я смог сохра-
нить эту гитару. У родителей я 
единственный ребёнок. Отец умер 
за 4 года до моего возвращения, 
глядя на дверь: вдруг случится чудо 
и войдёт сын. Родители были уже 
в возрасте, оба 1900 года рожде-
ния. Обвенчались в 1926 году при 
разгуле воинствующего безбожия. 
Именно от них я знал о дореволю-
ционной России, о том, как про-

изошёл октябрьский переворот, в 
какой крови большевики, затеяв 
гражданскую войну, утопили Рос-
сийскую империю. Я не вступал 
по убеждению в комсомол. Носил 
нательный крест. Где-то в глуби-
не души я понимал, что наступит 
момент, когда за свои ценности 
придётся пострадать. Морально 
готовился к этому. Совсем рядом 
был пример выдающегося учёного 
Льва Гумилёва, сына Ахматовой, с 
которым мы дружили. Он не один 
год отсидел в тюрьме. Да и са-
ма Анна Андреевна в своё время, 
когда её творчество обличили с 
самой высокой партийной три-
буны, чудом избежала ареста. 
Но при этом её лишили продук-
товых карточек, а в 40-х гг. это 
означало верную голодную смерть. 
Тогда великого поэта спасли не-
равнодушные люди. Товарищем 
по несчастью в той ситуации 

вместе с Ахматовой оказался и 
писатель Михаил Зощенко. Пот-
рясённый, он спросил её: «Аня, что 
же теперь делать?» - «Терпеть, 
терпеть, Мишенька». Посколь-
ку Анна Андреевна очень долго не 
появлялась на публике, на Западе 
написали, что великая Ахматова 
умерла, а Советы молчат. После 
чего власти попросили её ежеднев-
но появляться в окне своей комна-
ты в коммуналке на Фонтанке, 
где ей было выдано удостоверение 
с надписью «Жилец». При жизни 
Ахматовой её «Реквием» в СССР 
так и не издали. Зато дело по опе-
ративной разработке Ахматовой 
составляет не один том, что до-
кументально подтверждено». 

Вернувшись из заключения, 
Браун трудился чернорабочим. 
Устроился кочегаром-угольщи-
ком в котельную. Потом работал 
матросом-спасателем на Финс-
ком заливе. Продолжал писать 
стихи и песни. Но первую книгу 
удалось издать только в 2007 г. 

Николай Николаевич живёт в 
Петербурге в той самой кварти-
ре, где Ахматова записывала свои 
стихи. Седовласый человек с жи-
выми молодыми глазами пора-
жает спокойст вием духа, которое 
бывает у людей, умудрившихся 
за свою долгую жизнь сохранить 
верность выбранному пути и не 
предать - ни себя, ни других.

Фото из архива Н. Брауна

«антисовЕтчик» Браун
Друга Анны Ахматовой судили за подготовку покушения на Брежнева

СУДЬБЫ

 7 лЕт 
лАгерей и 3 гоДА 
ссылки - тАким 
Был приговор.

Мария  
ПОЗДНЯКОВА,

M.Pozdnyakova@aif.ru

Ахматова  
в молодости

Николай Браун и сегодня часто выступает с авторскими 
концертами в Санкт-Петербурге.  Фото stihi.ru

Ахматова  
в последние  

годы жизни.

Слева направо: Мария Комиссарова, Ольга 
Чернова, Вадим Андреев и Николай Браун-
старший на могиле Анны Ахматовой. 1966 г.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Абсурд-
ная диета для людоедов. 4. «Укус 
компостера». 9.  К кому идут с 
радикулитом? 10.  Кто способен 
найти тринадцать лазеек в десяти 
заповедях? 12.  Самый большой 
город в Африке. 13.  «Засланец» 
хакера. 14. Кого следует встречать 
радушно? 16. Чем «не поступают-
ся»? 20. «Недуг мировой экономи-

ки». 22. Куда ставки складывают? 
23.  «Клён зелёный, ... резной». 
27. Хлеб лепёшкой. 28. Кто из ак-
меистов безуспешно ухаживал за 
Анной Ахматовой? 31. Таких вот 
и берут в вышибалы. 32. «Собрат 
Хиросимы» по атомной трагедии. 
34. Какой философ на факты не 
опирается? 35. Овощ для приго-
товления рассольника. 39. Кон-
ный карлик. 40. Патриарх нашего 
кино, ставший актёром «с подачи» 

Фёдора Шаляпина. 41. Поросячий 
сарай. 42. Монастырь в глухомани. 
43. Самый знаменитый фокусник в 
СССР. 45. Награда для прошлого, 
опьянение для настоящего, горю-
чее для будущего. 46. Кто работает 
в процедурном кабинете? 47. Ми-
нистр обороны с Олимпа. 48. «Не-
бывалая осень построила ... высо-
кий». 49. Госязык Израиля. 50. Чья 
голова оказалась на золотом блюде 
из романа «Мастер и Маргарита»? 
51.  Самый смешной пришелец. 
52. Собачий, но не лай.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ночлежка 
для пьяниц. 2. Кто вместе с Влади-
миром Лениным принимал реше-
ние о расстреле царской семьи? 
3. Что символизирует голубой цвет 
в наряде израильской невесты? 
5. «Победная и грозная, да будет 

... свята». 6. «Когда у меня не ста-
нет врагов, тогда я пойму, что уже 
ничего не стою» (великая опер-
ная певица). 7. Первая в истории 
женщина, вставшая во главе МВФ. 
8. Гон плотов. 11. Кто в историях 
про Винни-Пуха искренне счита-
ет, что «делает всё лучше всех»? 
12.  «Поварская лаборатория». 
15. «Я знала, что стала звездой, 
когда обменялась рукопожати-
ем с Симоной Синьоре на Канн-
ском кинофестивале в 1985 году» 
(мировая актриса). 17. Гавайская 
гитара. 18.  Царское застолье. 
19. Самый музыкальный лауреат 
Нобелевской премии по литера-
туре. 21. Закуска для мартышек. 
22. Какой овощ легко всасывает 
токсичные вещества и избыток 
холестерина, чтобы вывести его 

из нашего организма? 24. «Книж-
ный педагог». 25. Дворцовый 
раут. 26. «Топливо творчест ва». 
28. Сердце цирка. 29. Чем буб-
лики обсыпают? 30. «Последняя 
... обороны». 33.  Криминаль-
ная западня. 36.  «Тридевятое 
...» из русских народных сказок. 
37.  «Но нам предать друг друга 
нельзя, ведь ... музыки смотрит 
нам в глаза». 38.  Ювелирный 
наручник. 39.  «Самая компью-
терная» комедия с Адамом Сэнд-
лером. 41. Водка дурного качест-
ва. 44. «Мы являемся жертвами 
тех чувств, которые испытывают 
к нам другие» (французский клас-
сик). 46. Какое насекомое Евен 
Аскалонский обвинял в том, что 
оно «кормится тем, что всегда 
мудрые мысли крадёт»?

НА  ОТДЫХЕ

 »СУДОКУ

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

НАЙДИТЕ 10 ОТЛИЧИЙ

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Белоснежка. 5. Банкет. 9. Фрунзе. 10. Боярин. 11. Риттер. 12. Дядька. 13. Саксофон. 16. Ов-

цеводство. 18. Бензин. 19. Орган. 20. Язык. 26. Аллилуев. 29. Топкапы. 30. Сбор. 31. Салют. 32. Астрал. 36. Цензура. 
39. Аниматор. 40. Актёрство. 44. Стих. 47. Политика. 48. Тело. 51. Вист. 52. Вещество. 53. Бюргер. 54. Лицо. 55. Сенсор. 
56. Баталист. 57. Гафт.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Бухгалтерия. 2. Аферист. 3. Пустяковина. 4. Изнеможение. 6. Акопян. 7. «Картье». 8. Тантал. 
12. Доход. 14. Остракизм. 15. Авиаспорт. 17. Обвес. 21. Зубр. 22. Кара. 23. Плут. 24. Ёлка. 25. Гомер. 27. Вапити. 28. Мю-
рат. 33. Серп. 34. Ритм. 35. Лаос. 36. Цокот. 37. Гантели. 38. Столица. 41. Гипюр. 42. Виагра. 43. Запрет. 45. «Тутси». 
46. Хвост. 47. Псина. 49. Кеша. 50. Вена. 53. Бой.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИЯ,  ОПУБЛИКОВАННЫЕ  В  №  38
СУДОКУ СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Мэтр - Дамбо - «Амаретто» - 
Скорбь - Пиаф - Нанду - Дирек-
тор - Аура - Езда - Лад - Хала.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Менеджер - Карма - Сон - 
Роды - Рык - Море - Опушка 
- Тори - Тула - Балморал - Ру-
дольф - Рада.

В четверг и пятницу 
магнитные бури, а в 
субботу магнитосфе-
ра возбуждённая. В 
эти дни будьте вни-
мательны к своему 
здоровью, строго 
соблюдайте лечебный 
режим. Потом обста-
новка спокойная.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

Кадр из фильма «Кавказская пленница». Фото РИА Новости



63№ 39, 2017 г.
WWW.AIF.RUЖитель АрхАнгельскА, пытАвшийся месяц проЖить нА мрот, похудел нА 5 кг

Материалы подготовили: Викто-
рия ГУДКОВА (редактор рубрики, 
V.Gudkova@aif.ru), Александр МЕЛЬНИ-
КОВ, Дмитрий ПИСАРЕНКО, Виталий 
ЦЕПЛЯЕВ. Фото Reuters

На правах рекламы

переболела орви. после 
пошло сильное ослабление 
иммунитета и, как следст
вие, начала портиться 
 кожа, но самое страшное  
на шее появились папил
ломы, которых в жизни у 
меня не было… посоветуй
те, как справиться!

мария, 42 года

Мария, это следствие ослаб-
ления иммунитета. Чтобы спра-
виться с папилломами, попро-
буйте гель «Клареол», который 
активно отшелушивает эти не-
привлекательные наросты. Вы 
наносите каплю геля «Клареол» 

на нарост, он темнеет и просто 
отваливается, а кожа прекрас-
но восстанавливается. Такой 
ч удо-гель можно использовать 
в домашних условиях. Через 2-3 
дня от папилломы не останется 
и следа!

Закажите сегодня по акции 
«Клареол» ВСЕГО за 1 руб.!* по 
бесплатному телефону 8-800-
100-22-66. Код: А.2909.К

ООО «Позитив БИО», ОГРН 
1117746983782, 115230, РФ, Моск-
ва, Варшавское ш., д. 36, стр. 8. Срок 
проведения акции с 15.06.2017 по 
31.12.2017. Информацию об организа-
торе акции, о правилах её проведения, 
количестве призов, сроках, месте, по-
рядке их получения можете узнать по 
тел. 8-800-100-22-66. 

*При заказе от 1 шт.

После Простуды Появились ПаПилломы!
 »в аПтечку
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Владивосток (4232) 20-06-51
Владимир (4922) 32-64-96
Екатеринбург (343) 372-15-07
Иваново (4932) 37-41-87
Ижевск (3412) 51-13-50
Йошкар-Ола (8362) 38-06-00

Иркутск (3952) 50-05-26 
Казань (843) 526-94-20 
Калининград (4012) 66-80-90
Калуга (4842) 79-04-54
Кемерово (3842) 72-18-83
Кострома (4942) 42-41-60
Краснодар (861) 211-50-89

Красноярск (391) 291-89-18
Курган (351) 239-90-00
Курск (4712) 50-04-56
Липецк (4742) 22-78-13
Магадан (4132) 62-59-04
Майкоп (8772) 55-59-69
Мурманск (8152) 45-66-01

Ниж. Новгород (831) 233-05-41
Новосибирск (383) 314-35-37
Омск (3812) 24-05-60
Оренбург (3532) 37-51-61
Орел (4862) 54-08-73
Пенза (8412) 56-27-61
Пермь (342)2 200-100

Петрозаводск (8142) 59-55-19
П.- Камчатский (4152) 22-05-32 
Псков (8112) 56-80-06
Ростов-на-Дону (8632) 40-94-18
Рязань (4912) 90-80-67
Санкт-Петербург (812) 327-38-50
Самара (846) 373-33-51
Саранск (8342) 24-28-14

Саратов (8452) 53-37-25
Симферополь (3652) 70-90-71
Смоленск (4812) 35-76-64
Ставрополь (8652) 35-72-41
Сургут (3462) 37-67-30
Тамбов (4752) 71-02-35
Тверь (4822) 58-36-03

Томск (3822) 25-74-62
Тюмень (3452) 75-20-62
Тула (4872) 70-44-18
Улан-Удэ  (3012) 21-34-93
Ульяновск (8422) 42-25-65
Уфа (347) 272-40-98
Хабаровск (4212) 47-76-24

Ханты-Мансийск (3467) 33-81-56
Чебоксары (8352) 57-11-17
Челябинск (351) 267-20-70
Чита  (3022) 71-03-71
Южно-Сахалинск (4242) 42-54-23
Якутск (4112) 21-95-67
Ярославль (4852) 58-31-87

Алматы (+7727) 273-72-83
Киев (+38044) 20-54-304
Кишинёв (+37322) 27-26-62
Минск (+37517) 292-21-32
Ташкент (99871) 129-20-18
Франкфурт/Майн (+49611) 15 75 350
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кто даёт имена ураганам  
«ирма», «мария», «катри
на»? и почему они всегда 
женские? 

е. Богатырёва, курск

«Имена тропическим цик-
лонам стали давать, чтобы 
как-то их различать, - поясня-
ет з авлабораторией климатоло-

гии Институ-
та географии 
рАН Владимир 
СЕмёНОВ. - 
Делает это Все-
мирная метео-
рологическая 

организация (ВМО). Раньше 
названия давали бессистемно, 

а с 1953 г. решено присваивать 
ураганам легкопроизносимые 
женские имена. Позже к ним 
добавили и мужские. Для цикло-
нов Атлантического океана есть 
6 списков из 21 имени. Эти имена 
начинаются с букв английского 
алфавита и присваиваются по 
порядку всем ураганам текуще-
го сезона. Аналогичные списки 
составляют для циклонов Тихого 
океана. Только там используют 
названия растений и животных».

И всё же без намёков в этой 
теме не обошлось. Ведь изна-
чально женские имена ураганам 
стали давать военные синопти-
ки США во время Второй миро-
вой войны. И делали они это в 
честь своих жён и тёщ, намекая 
на их буйный нрав.

Почему урагаНы - жеНского Пола?
 »Природа  и  мы

опубликован календарь 
праздников в 2018 г., в но
вый год они опять будут 
длинными. люди снова  уйдут 
в загул. не вредно ли это?

и. Бойцова, москва

Отвечает руководитель отделе-
ния Центра психиатрии и нарколо-
гии мЗ рФ, доктор медицинских 

наук Александр 
НЕмЦОВ:

- Мы недав-
но обобщили 
данные за 12 
лет - с 2004 по  
2016 г. (всё это 

время новогодние праздники 
были длинными) - и выяснили, 
что максимальная смертность 
всегда была в январе. Дополни-
тельные потери в январские праз-
дники составляли в среднем 18 
тыс. жизней. В разные годы они 
колебались от 12 до 21 тыс. Ста-
тистический анализ показывает, 
что они связаны с алкоголизаци-
ей в праздники. Для сравнения: 
в США, где такая проблема то-
же существует, дополнительная 
смертность в новогодне-рождест-
венские праздники в среднем 1690 
человек. То есть в 10 с лишним раз 
меньше, чем у нас, и это притом 
что население там почти в 2 раза 
больше. Наши потери огромны.

чем грозят долгие ПраздНики?
 »отдых

слышал, что в сшА будет 
ежегодный военный парад. 
уж не нам ли подражают?

м. трегубов, москва

«Мы думаем об организа-
ции великого парада с целью 
демонст рации своей военной 
мощи в День независимости, 
4 июля», - сообщил президент 
США Дональд трАмп. Пред-
полагается использовать во-
енную технику, включая авиа-
цию. 14 июля Трамп наблюдал 
в Париже парад к Дню взятия 
Бастилии и был сильно впе-
чатлён. «Тот парад посвятили 
ещё и столетию высадки амери-
канцев во время Первой миро-
вой войны, - напоминает глава 

Центра россий-
ско-американс-
ких отношений 
ИСКрАН па-
вел пОДЛЕС-
НЫЙ. - Трамп 
был перепол-

нен эмоциями, особенно на 
фоне тёплого приёма, устроен-
ного Макроном. Кроме того, во 
Франции, как и в России, парад 
- ещё и сильнейшая демонстра-
ция национального единства. 
Трамп мог решить, что и в Шта-
тах, где сейчас раздрай, такая 
демонстрация не помешает. 
Кстати, наш парад в Москве 
американцам тоже нравится. В 
своё время он произвёл огром-
ное впечатление на президента 
Дж. Буша, который присутство-
вал там в 2005 г.».

зачем трамПу воеННый Парад?
 »БоеготовНость

На правах рекламы

уже давно болят и воспа
ляются суставы. приходится 
принимать нестероидные 
противовоспалительные 
препараты (нпвп), от кото
рых начинает болеть желу
док. Боюсь заработать язву. 
как лечить суставы без вреда 
для желудка?

елена к., самара

Снять боль и воспаление в 
суставах, помимо известных 
НПВП, поможет натуральное 
лекарство «Настойка Сабель-
ника»¹ Эвалар, которая бережно 

лечит суставы и позвоночник, не 
повреждая слизистую желудка².

«Сабельник» Эвалар оказы-
вает выраженное противовоспа-
лительное действие и устраняет 
боль в комплексном лечении 
артритов и артрозов, а при сов-
местном  приёме с НПВП уси-
ливает терапевтический эффект, 
что позволяет снизить дозу² син-
тетических препаратов.   

Спрашивайте в аптеках!  
www.evalar.ru

¹Название по РУ «Сабельника на-
стойка» ЛС-002431.
²В рамках рекомендаций по при-
менению.

лечеНие суставов Без вреда для желудка
 »здоровье

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Почти  серьЁзНо
- Ты такой необычный, 
так интересно  
мыслишь,  
ты художник,  
поэт, философ?  
Скажи,  
я тебе нравлюсь?
- Я алкоголик,  
и, пока ты  
не заговорила,  
я был уверен,  
что ты  лампа.

другу на работе ежегодно 
начисляют 13ю зарплату, а 
в нашей компании её нет. 
нам недоплачивают?

и. кирюнин,  
Брянск

Отвечает юрист Центра со-
циально-трудовых прав Юрий 
СтАрОДУмОВ:

- В Трудовом кодексе нет 
такого поня-
тия как «13-я 
зар плата». Это 
народное на-
звание премии, 
которая выпла-
чивается работ-

никам в конце года. Иногда она 
соответствует среднему ежеме-
сячному заработку, но может и 
отличаться от него. Выражение 
«13-я зарплата» родилось во 
времена СССР. Тогда премии 
перед Новым годом на пред-
приятиях были повсеместным 
явлением. Сейчас они выпла-
чиваются не везде. Обычно 
вопрос выплаты премиальных 
оговаривается в трудовом до-
говоре, который заключает-
ся с работником, или в отде-
льных документах компании. 
Там же прописываются усло-
вия, при исполнении которых 
выплачивается 13-я зарплата. 
Например, выполнение опре-
делённого объёма работы или 
отсутствие дисциплинарных 
взысканий. Если по докумен-
там компании или условиям 
договора выплата премии явля-
ется обязательной, то вы може-
те требовать её от работодателя, 
в том числе и в суде. 

кому ПоложеНа 
13-я зарПлата?

 »раБота осенью проходит «чёрная 
пятница» распродаж. когда 
она будет в этом году?

Ю. решетник, москва

Традиция «чёрной пятницы» 
пришла к нам из США. Именно 
там в пятницу после Дня благо-
дарения (четвёртый четверг но-
ября) магазины стали предлагать 
покупателям огромные скидки. 
А «чёрной» пятницу назвали по-
тому, что на дорогах в этот день 
стали скапливаться гигантские 
пробки. В России «чёрная пят-
ница» проводится с 2013 г. В 
этом году она стартует 23 ноября 
и продлится 3 дня. В основном 
скидки у нас предлагают интер-
нет-магазины, но есть специаль-
ные акции и в крупных торговых 

центрах. Советуем заранее при-
цениться к товару, который вы 
хотите купить в период скидок. 
Таким образом можно понять, 
реально ли продавец снизил сто-
имость или просто в период рас-
продаж приклеил новый ценник 
с прежней ценой.

когда у Нас Будет «чЁрНая ПятНица»?
 »торговля

В США на распродажах «чёрной 
пятницы» порой доходит до драк.
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