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Анастасия ПЛЕШАКОВА

Он написал три рок-оперы и множество 
песен, включая музыку к полусотне филь-
мов и мультфильмов. Он пел в Большом 
театре. От его исполнения «Как моло-
ды мы были» сходила с ума вся страна. 
28 ноября 2021 года он скончался от ин-
сульта. И до сих пор не утихает скандал 
из-за наследства, которое никак не по-
делят две его последние семьи.

Градский 
собирался 
стать 
Президентом 
России
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Спорим, надо ли ограничить 
продажу алкоголя в России - 

  стр. 3

Спиртному 
дали два часа
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Основана в мае 1925 года 

Появилась 
первая 

компьютерная 
игра по 
мотивам 

СВО.
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 Ирина ВИКТОРОВА

Возобновились 
съемки 
популярного 
ток-шоу. 

Программа «Пусть гово-
рят» с ведущим Дмитри-

ем Борисовым, выходив-
шая по будням, исчезла из 
эфира после начала СВО, 
уступив место новостным и 
аналитическим программам 
о текущей ситуации в стра-
не. Правда, за минувшие 
2 года и 8 месяцев ток-шоу 
ненадолго возвращалось со 
спецвыпусками. Ведущий 
все это время не сидел без 
работы: по выходным выхо-
дит программа Дмитрия Бо-
рисова «Эксклюзив», также 
он продолжает трудиться в 
должности генпродюсера 
компании «Первый канал. 

Всемирная сеть», где зани-
мается целым букетом те-
матических каналов  - «Дом 
кино», «Победа», «Музыка 
Первого», «Лапки Live» 
и др.

В «Пусть говорят» Бо-
рисов с экспертами и из-
вестными персонами, как 
и прежде, будет разбирать 
резонансные темы. При 
этом формат шоу претер-
пел некоторые изменения, 
обновилось и оформление 
студии. Первые отснятые 
выпуски Первый канал по-
кажет в ноябре.

И снова 
«Пусть говорят»

Возвращение 
блудного страуса

Дарья КИНКИЗЕЕВА 
(«КП» - Сыктывкар»),
Михаил МАЛЫШЕВ

Редкая птица 
пять дней бегала 
по лесам Коми.

Страус эму, сильно испу-
гавшись чего-то (возможно, 
лисы), проломил металличе-
ское ограждение зоофермы 

и рванул в сторону трассы. 
Погоню организовали бы-
стро, птицу удалось за-
гнать в ближайший лесок, 
но вот поймать оказалось 
не так-то просто. Эму может 
разогнаться до 50 км/ч, при 
этом способен обходиться 
практически без пищи до 40 
дней (или питаться травой, 
мышами, насекомыми - все 
сойдет!). Успеха не смогли 
достичь ни транквилизаторы 
(у страуса - непробиваемые 
перья), ни веревки с сетя-
ми (вырывается, шельма!). 
Охота длилась пять дней, 

с 26 октября. А в четверг 
пернатого австралийца из 
лесу выг нал сильный ветер.

- Нашелся человек, кото-
рый с помощью лассо его 
заарканил! Эму вышел на 
поле, напугавшись падаю-
щих веток, был очень воз-
бужден, трясся от страха и 
холода, - рассказала хозяй-
ка фермы Мария.

Незадачливому беглецу 
ввели успокоительное, он 
постепенно приходит в се-
бя. Ветеринары говорят, что 
последствий для здоровья 
быть не должно.
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Александр БОЙКО

МВД России при поддержке «Ком-
сомольской правды» уже в 14-й раз 
проводит финальное голосование 
ежегодного Всероссийского кон-
курса «Народный участковый». Он-
лайн голосование пройдет с 1 по 
10 ноября 2024 года и завершится 
награждением победителей 20 но-
ября (в День Службы участковых 
уполномоченных).

В финал прошли участковые упол-
номоченные полиции, которые уже 
стали победителями конкурса «На-
родный участковый - 2024» в своих 
регионах.

Любой из вас может проголосо-
вать онлайн за лучшего участково-

го страны на федеральном уровне. 
А перед этим получить полное пред-
ставление о каждом претенденте на 
это звание на сайте «Комсомолки» 
KP.RU.

В опубликованных анкетах МВД 
России и репортажах журналистов 
«Комсомольской правды» вы найдете 
видеосюжеты и объективную инфор-
мацию обо всех участниках конкурса.

По итогам голосования с учетом 
численности населения в регионе 
для каждого участкового будет сфор-

мирован «индекс доверия граждан».
Как и в прошлом году, три участко-

вых с наивысшим «индексом» будут 
признаны призерами конкурса и на-
граждены в торжественной обста-
новке в Министерстве внутренних 
дел Российской Федерации. Они 
получат ценные подарки и награды.

А набравший наибольшее число 
голосов станет «Народным участко-
вым - 2024» и уедет домой на главном 
призе - новеньком автомобиле «УАЗ».

В прошлом году победителем кон-
курса стала старший участковый От-
дела МВД России по Жуковскому 
району Калужской области подпол-
ковник полиции Юлия Андреева. 
За нее проголосовало более 240 ты-
сяч читателей «Комсомолки».

О конкурсанте 
из Калининграда читайте

> на стр. 13

Владимир ВИНОКУР, народный артист России:
- Какой там сухой закон, какие ограничения? Это невозмож-

но побороть на Руси. Это традиция. А традиции ломать нельзя. 
Не надо с этим бороться, это бессмысленно. Ведь вернулось 
все на круги своя после антиалкогольной кампании в 80-х.

Юрий ЛОЗА, композитор и музыкант:
- Когда какой-то губернатор говорит, что надо сокращать по 

времени продажу алкоголя, он лезет в карман государству. 
Это ведь очень прибыльное дело. Что надо делать? Надо учить 
правильно пить. Боритесь с пьянством, а не с распитием 
спиртных напитков! Но, кстати, у меня в коллективе сухой 
закон. Я даже пиво не разрешаю ребятам пить. Знаю, что 
человек, который выпил хотя бы пиво, играет хуже. Невоз-
можно сохранять ясность ума и координацию на сцене, даже 
если ты выпил хотя бы 100 грамм.

Павел ШАПКИН, глава Центра разработки 
национальной алкогольной политики:

- Если введут какие-то новые ограничения по алкоголю, 
их отменят вскоре. Ведь начнутся другие негативные по-
следствия - от нелегальной торговли до поездок в соседние 
регионы. Народ найдет где выпить. И есть медицинские на-
стойки, которые можно купить круглосуточно, вроде настойки 
боярышника. И даже с доставкой, и даже несовершеннолет-
ние могут купить.

Игорь КОСАРЕВ, президент «Союза 
производителей алкогольной продукции»:

- Эксперименты с запретом на питие проводили не только на 
Руси. В Финляндии каждая семья имеет самогонный аппарат. 
У каждого губернатора в руках есть реальный инструмент и 
понимание, как бороться с алкоголизацией. Способы про-
сты: создавать рабочие места, давать возможность, чтобы 
женщины рожали детей, строить культурные и спортивные 
сооружения. Не забывайте, что алкоголиков в стране всего 
2% населения. А если введут ограничения, страдать будут все.

Дмитрий КОЗАЧЕНКО, винодел и депутат 
на Кубани:

- Если человек хочет принять на грудь, он найдет алкоголь 
в любой час дня и ночи. И выпьет. Когда пошли новые огра-
ничения, крымчане сказали: дайте нам продавать алкоголь 
с 10 часов, к нам едут отдыхающие, люди хотят с утра под-
нять бокальчик вина в отпуске. Считаю, никакой очередной 
антиалкогольной кампании не будет, это все пустой звон.

Элина ДЕНИСОВА, член Российской 
и Московской ассоциаций сомелье:

- Ограничения приведут к тому, к чему уже приводило рань-
ше: к нарушениям, подпольным продажам, штрафам.

Картина дня: общество

 ■ ВОПРОС ДНЯ

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Проголосовать 
за лучшего участкового 
можно на сайте KP.RU

НЕ ПРОПУСТИ!

Выбери лучшего 
участкового страны!

Голосуем 
за победителя 

ежегодного 
Всероссийского 

конкурса «Народный 
участковый - 2024».

Михаил МАЛЫШЕВ

В регионах России 
обсуждают новые 
ограничения 
на продажу 
алкоголя, 
самые жесткие 
готовы ввести 
в Вологодской 
области.

Назад, к сухому за-
кону? Уже несколько 
регионов России го-
товы ввести жесткие 
ограничения по про-
даже алкогольной про-
дукции в магазинах. 
«Передовик» - Воло-
годская область, тут 
предложили в будние 
дни продавать алко-
голь только с 12.00 до 
14.00. «Вот и обед, по-
ра за водкой», - сра-
зу появились мемы в 
Сети. Впрочем, губер-
натор региона Георгий 
Филимонов решение 
объяснил:

- Русский Север вы-
мирает. 71% смертей 
наших земляков в тру-
доспособном возрасте 
связаны с алкоголем. 
Это цирроз печени, за-
болевания сердца, пья-
ное вождение, быто-
вые конфликты. Число 

алкоголиков выросло 
за год на 30%. Люди 
гибнут и становятся 
инвалидами в мирной 
жизни, не на фронте.

Предполагается, что 
закон, если его примут, 
заработает с 1 марта 
2025 года. И не коснет-
ся продаж в ресторанах 
и кафе, а также в вы-
ходные.

Обсуждают будущие 
запреты и в Питере: 
здесь готовы ограни-
чить время продажи 
алкоголя в заведени-
ях общепита в много-
квартирных домах и 
неподалеку от них.

Депутат Госдумы 
Султан Хамзаев реко-
мендовал властям всех 
регионов присмотреть-
ся к этой инициативе.

- Надо сокращать 
потребление алкого-
ля, для этого нужно 
уменьшать время про-
дажи алкоголя. Снача-
ла до пяти часов в день, 
потом до двух.

Гендиректор «Клу-
ба профессионалов 
алкогольного рынка» 
Максим Черниговский 
опасается, что такой 
запрет продвинет на 
рынок контрафакт.

- Это станет базой 

для увеличения коли-
чества отравлений и 
смертельных случаев. 
Сейчас 26% крепкого 
алкоголя в России - 
нелегальная сивуха, 
гаражная водка. В та-
ких условиях вводить 
ограничения - все рав-
но что тушить пожар 
бензином.

Психиатр-нарколог 
Алексей Казанцев со-
гласен, что предложен-
ные меры могут при-
вести к увеличению 
спроса на разного рода 
суррогаты.

- Однако, воз-
можно, что за-
конопроект по-
зволит сократить 
число тех людей, 
которые находят-
ся на грани между 
эпизодическим 
употреблением и 
постоянной фор-
мой злоупотребления 
алкоголем. Те же, кто 
уже злоупотребля-
ет спиртным, начнут 
приобретать алкоголь 
из-под полы. Неради-
вые продавцы всегда 
найдутся.

 ■ А КАК СЕЙЧАС?

По федеральным нормам продажа спиртно-
го в России запрещена с 23.00 до 8.00. Но 
есть регионы, где ограничения жестче. Так, 
в Пскове, Кирове, Липецке, Владимире, 
Иванове, Мурманске, Архангельске, Ир-
кутске, Бурятии и КЧР продавать алкоголь 
заканчивают в 21.00. А в Ханты-Мансийске 
и Дагестане - в 20.00. В Якутии и Тульской 
области купить вина, водки или чего элитнее 
можно только с 14.00.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
«Решение об ограничении 

продажи алкоголя в Вологод-
ской области - это прерога-
тива региональных властей. 
В администрации президента 
подобные инициативы не об-
суждаются».

(Дмитрий ПЕСКОВ, 
пресс-секретарь 
Президента РФ.)

 ■ МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

Где больше пьют, 
там меньше живут

Инициативы регионов по ограничению продажи 
спиртного «концептуально можно поддержать», заявил 
замначальника управления Центрального НИИ 
организации и информатизации здравоохране-
ния Минздрава России Виктор Зыков.

- Злоупотребление алкоголем - один из основных 
факторов риска хронических неинфекционных забо-
леваний (таких как инфаркты, инсульты, рак. - Ред.), а 
также преждевременной смертности, - сказал Зыков.

По словам эксперта, налицо явная связь между 
потреблением алкоголя на душу населения и пока-
зателями смертности в регионе. «У региональных 
властей сегодня есть полномочия на введение до-
полнительных ограничений на продажу алкоголя на 
своих территориях», - напомнил Виктор Зыков. 

Анна НИКОЛАЕВА.
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К чему приведет борьба 
с питием на Руси?

Спиртному дали два часа 
2

ЭКОНОМИКА
Почему картошка 
подорожала в два 
раза сильнее 
сливочного масла  

ШОУБИЗ
Бурунов стоит в 10 раз 
больше Харатьяна: 
сколько зарабатывают 
звезды на красных дорожках

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU

Россия
www.kp.ru
 01.11.2024 

В четверг Владимир Путин принял в Кремле вице-премьера 
Марата Хуснуллина. Они подводили итоги завершившихся 
нацпроектов и обсуждали запуск нового.

Итак, подошли к концу проекты «Безопасные и качествен-
ные дороги» и «Жилье и городская среда». Они оба, по словам 
зампреда правительства, показали свою эффективность: «По 
жилью мы выполнили все показатели. По дорогам мы тоже 
все показатели выполнили»,  - заявил Хуснуллин, отметив, 
что строительная отрасль выросла на 35% (даже пандемия 
не повлияла).

Тем временем начинается новый крупный нацпроект «Ин-
фраструктура для жизни»  - в нем будет использоваться 
лучший опыт прошлых программ и добавляются новые на-
правления с упором на комплексное развитие территорий. 
По нему предполагается сохранить темпы строительства - по 
100 миллионов квадратных метров в год. То есть к 2030 году 
каждый пятый метр будет новым, а на одного человека будет 
приходиться 33 квадратных метра жилья.

Одновременно идет модернизация ЖКХ. «Сможем в бли-
жайшие пять-шесть лет остановить износ инфраструктуры и 
ее значительно улучшить», - пообещал Хуснуллин.

Проект также включает строительство обходов крупных 
городов и модернизацию дорог.

� Автокредит станет получить 
сложнее. Но это касается толь-

ко заемщиков с высокой долговой 
нагрузкой  - если с учетом нового 
кредита более половины дохода 
будет уходить на оплату кредитов.

� Граждане других государств, 
которые стали участниками 

госпрограммы по добровольному 
переселению в Россию соотече-
ственников, смогут получать вид 
на жительство у нас в упрощенном 
порядке (не надо будет сначала по-
лучать разрешение на временное 
проживание).

� Со 2 ноября военнослужащие - 
участники СВО, находясь в от-

пуске, смогут получать медпомощь 
в любой государственной поликли-
нике. Тут была проблема. У военно-
служащих нет полиса обязательно-
го медицинского страхования, они 
обслуживаются в ведомственных 
госпиталях Минобороны. Но такие 
медучреждения не всегда можно 
найти поблизости.

� С 5 ноября розница и общепит 
будут продавать безалкоголь-

ные напитки (кроме соков, нектаров, 
морсов и напитков на растительном 
сырье) по новым правилам. Марки-
ровка в системе «Честный знак» 
дошла и сюда. Стартует очередной 
этап ее внедрения: кассир должен 
будет сканировать код, после чего 
данные о продаже касса передает в 
систему «Честный знак». А наносить 
маркировку производители и им-
портеры безалкогольных напитков 
должны с декабря 2023 года.

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Картина дня: в верхах

Елена ОДИНЦОВА

БИТКОИН 
ВЫХОДИТ 
ИЗ ТЕНИ

С 1 ноября майнинг в России 
становится законной, регулиру-
емой государством деятельно-
стью. Напомним, майнинг  - это 
процесс добычи криптовалют (в 
основном биткоина) при помощи 
специального оборудования.

Чтобы майнить официально, 
организации и индивидуальные 
предприниматели должны быть 
внесены в специальный реестр. 
Обычным гражданам можно до-
бывать крипту без всякой реги-
страции. Но есть условие: надо 
укладываться в лимиты потре-
бления электроэнергии (добыча 
крипты - процесс энергоемкий). 
Лимиты эти, правда, пока не уста-
новлены.

Также правительству дано пра-
во запрещать или ограничивать 
майнинг в отдельных регионах. 
Это нужно, чтобы где-то не воз-
ник дефицит электроэнергии.

Кроме того, добытчики крипто-
валюты (как юридические, так и 
физические лица) будут платить 
налоги. Это будет либо налог на 
прибыль, либо подоходный налог - 
конкретные детали еще прораба-
тываются. По расчетам Ассоциа-
ции промышленного майнинга, 
налоговые поступления от добы-
чи криптовалют могут составить 
50 - 60 млрд рублей ежегодно.

Криптокошельки, криптобиржи 
и все такое по-прежнему разре-
шены. В том числе для граждан. 
Но запрещено рекламировать 
криптовалюту и услуги в области 
криптообмена.

Также по-прежнему запреще-
но принимать крипту в качестве 
оплаты за товары и услуги. Но 
оплачивать ею работу майнера 
можно. Еще одно исключение у 
нас в экспериментальном поряд-
ке действует с сентября: за им-
портные товары расчеты в крип-
товалюте разрешены, но только 
через цифровую платформу от 
Центробанка.

ПОЛУЧИТЬ 
КОМПЕНСАЦИЮ 
ЗА ЖКУ СТАНЕТ 
ПРОЩЕ

Речь о тех категориях граждан, 
которым полагаются льготы при 
оплате жилья и коммунальных 
услуг. Это, например, инвалиды, 
блокадники, чернобыльцы, сель-
ские учителя и т. д. Получают они 
эти льготы таким образом: сна-
чала все оплачивают, а потом го-
сударство траты компенсирует.

И тут есть загвоздка: в ком-
пенсации откажут при долгах за 
жилищно-коммунальные услуги. 
До недавнего времени чиновники 
трактовали эту норму так, что не-
редко отказывали в льготе даже 
при оплаченной задолженности 
прошлых лет. (Долг был? Был! 
Всё, никаких компенсаций.)

С 1 ноября действует более 
четкий порядок определения 
долга. Будет учитываться толь-
ко непогашенная задолженность 
за последние три года (это срок 
исковой давности по плате за 
ЖКУ). Но есть нюанс: учитывать-
ся будут только долги, по кото-
рым дело дошло до взыскания в 

судебном порядке. То есть если 
вы просто «забыли заплатить за 
последний месяц», сначала долж-
но прийти два «письма счастья» с 
напоминанием о долге во внесу-
дебном порядке, и только потом 
дело уходит в суд.

СБОРЫ - 
БЕЗ ЛИШНИХ 
СБОРОВ

С 1 ноября Центро-
банк меняет тарифы для пере-
водов через Систему быстрых 
платежей (СБП).

Новшество № 1: платежи в 
адрес государства теперь бес-
платные. То есть налоги или 
штрафы, платные услуги госу-
дарственных учреждений можно 
оплачивать онлайн через бан-
ковское приложение без всякой 
комиссии, воспользовавшись 
СБП.

Новшество № 2: лимит бес-
платных переводов по СБП те-
перь будет распространяться и 
на электронные кошельки. Рань-
ше можно было переводить до 
100 тысяч рублей в месяц без 
комиссии со своей банковской 
карты другим людям по номеру 
телефона. Теперь - и пополнять 
собственный электронный коше-
лек. Это удобно для покупок в 
некоторых интернет-магазинах, 
где можно заводить свой элек-
тронный кошелек и оплата то-
варов с него идет со скидкой.

Напомним: за переводы че-
рез СБП сверх 100 тысяч рублей 
в месяц берется комиссия в 
0,5%, но не более 1500 рублей.

Лимит бесплатных переводов 
самому себе в другой банк (не 
на электронный кошелек) через 
СБП остается тем же - до 30 млн 
рублей в месяц.

 БЛОГЕРОВ-
ДЕСЯТИ-
ТЫСЯЧНИКОВ 
ПРОМАРКИРУЮТ

С началом ноября начинают 
действовать и нашумевшие нор-
мы, касающиеся новых обязан-
ностей для владельцев каналов 
и пабликов в соцсетях, в кото-
рых больше 10 тысяч подписчи-
ков. Им надо передать данные 
о себе в Роскомнадзор - через 
сайт ведомства или портал 
гос услуг. Для физлиц это ФИО, 
телефон и электронная почта 
владельцев и администраторов 
паблика.

После чего канал включат в 
реестр и у него появится мар-
кировка  - специальный знак 
и ссылка, по которой можно 
проверить, действительно ли 
канал внесен в реестр Роском-
надзора.

Включение в реестр дает пра-
во размещать у себя на канале 
рекламу российских компаний и 
принимать пожертвования. Если, 
например, телеграм-канал име-
ет больше 10 тысяч подписчи-
ков, но не зарегистрирован в 
реестре, деньги он принимать 
не вправе. И репостить что-то 
оттуда тоже нельзя.

А после 1 января 2025 года 
незарегистрированные паблики 
обещают заблокировать.

Законы ноября:

Майним крипту легально 
и платим налоги без комиссии

 � ОФИЦИАЛЬНО

Какие изменения 
в законодательстве 
ждут нас с началом 
последнего месяца 
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Александр БОЙКО

МВД России при поддержке «Ком-
сомольской правды» уже в 14-й раз 
проводит финальное голосование 
ежегодного Всероссийского кон-
курса «Народный участковый». Он-
лайн голосование пройдет с 1 по 
10 ноября 2024 года и завершится 
награждением победителей 20 но-
ября (в День Службы участковых 
уполномоченных).

В финал прошли участковые упол-
номоченные полиции, которые уже 
стали победителями конкурса «На-
родный участковый - 2024» в своих 
регионах.

Любой из вас может проголосо-
вать онлайн за лучшего участково-

го страны на федеральном уровне. 
А перед этим получить полное пред-
ставление о каждом претенденте на 
это звание на сайте «Комсомолки» 
KP.RU.

В опубликованных анкетах МВД 
России и репортажах журналистов 
«Комсомольской правды» вы найдете 
видеосюжеты и объективную инфор-
мацию обо всех участниках конкурса.

По итогам голосования с учетом 
численности населения в регионе 
для каждого участкового будет сфор-

мирован «индекс доверия граждан».
Как и в прошлом году, три участко-

вых с наивысшим «индексом» будут 
признаны призерами конкурса и на-
граждены в торжественной обста-
новке в Министерстве внутренних 
дел Российской Федерации. Они 
получат ценные подарки и награды.

А набравший наибольшее число 
голосов станет «Народным участко-
вым - 2024» и уедет домой на главном 
призе - новеньком автомобиле «УАЗ».

В прошлом году победителем кон-
курса стала старший участковый От-
дела МВД России по Жуковскому 
району Калужской области подпол-
ковник полиции Юлия Андреева. 
За нее проголосовало более 240 ты-
сяч читателей «Комсомолки».

О конкурсанте 
из Калининграда читайте

> на стр. 13

Владимир ВИНОКУР, народный артист России:
- Какой там сухой закон, какие ограничения? Это невозмож-

но побороть на Руси. Это традиция. А традиции ломать нельзя. 
Не надо с этим бороться, это бессмысленно. Ведь вернулось 
все на круги своя после антиалкогольной кампании в 80-х.

Юрий ЛОЗА, композитор и музыкант:
- Когда какой-то губернатор говорит, что надо сокращать по 

времени продажу алкоголя, он лезет в карман государству. 
Это ведь очень прибыльное дело. Что надо делать? Надо учить 
правильно пить. Боритесь с пьянством, а не с распитием 
спиртных напитков! Но, кстати, у меня в коллективе сухой 
закон. Я даже пиво не разрешаю ребятам пить. Знаю, что 
человек, который выпил хотя бы пиво, играет хуже. Невоз-
можно сохранять ясность ума и координацию на сцене, даже 
если ты выпил хотя бы 100 грамм.

Павел ШАПКИН, глава Центра разработки 
национальной алкогольной политики:

- Если введут какие-то новые ограничения по алкоголю, 
их отменят вскоре. Ведь начнутся другие негативные по-
следствия - от нелегальной торговли до поездок в соседние 
регионы. Народ найдет где выпить. И есть медицинские на-
стойки, которые можно купить круглосуточно, вроде настойки 
боярышника. И даже с доставкой, и даже несовершеннолет-
ние могут купить.

Игорь КОСАРЕВ, президент «Союза 
производителей алкогольной продукции»:

- Эксперименты с запретом на питие проводили не только на 
Руси. В Финляндии каждая семья имеет самогонный аппарат. 
У каждого губернатора в руках есть реальный инструмент и 
понимание, как бороться с алкоголизацией. Способы про-
сты: создавать рабочие места, давать возможность, чтобы 
женщины рожали детей, строить культурные и спортивные 
сооружения. Не забывайте, что алкоголиков в стране всего 
2% населения. А если введут ограничения, страдать будут все.

Дмитрий КОЗАЧЕНКО, винодел и депутат 
на Кубани:

- Если человек хочет принять на грудь, он найдет алкоголь 
в любой час дня и ночи. И выпьет. Когда пошли новые огра-
ничения, крымчане сказали: дайте нам продавать алкоголь 
с 10 часов, к нам едут отдыхающие, люди хотят с утра под-
нять бокальчик вина в отпуске. Считаю, никакой очередной 
антиалкогольной кампании не будет, это все пустой звон.

Элина ДЕНИСОВА, член Российской 
и Московской ассоциаций сомелье:

- Ограничения приведут к тому, к чему уже приводило рань-
ше: к нарушениям, подпольным продажам, штрафам.

Картина дня: общество

 ■ ВОПРОС ДНЯ

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Проголосовать 
за лучшего участкового 
можно на сайте KP.RU

НЕ ПРОПУСТИ!

Выбери лучшего 
участкового страны!

Голосуем 
за победителя 

ежегодного 
Всероссийского 

конкурса «Народный 
участковый - 2024».

Михаил МАЛЫШЕВ

В регионах России 
обсуждают новые 
ограничения 
на продажу 
алкоголя, 
самые жесткие 
готовы ввести 
в Вологодской 
области.

Назад, к сухому за-
кону? Уже несколько 
регионов России го-
товы ввести жесткие 
ограничения по про-
даже алкогольной про-
дукции в магазинах. 
«Передовик» - Воло-
годская область, тут 
предложили в будние 
дни продавать алко-
голь только с 12.00 до 
14.00. «Вот и обед, по-
ра за водкой», - сра-
зу появились мемы в 
Сети. Впрочем, губер-
натор региона Георгий 
Филимонов решение 
объяснил:

- Русский Север вы-
мирает. 71% смертей 
наших земляков в тру-
доспособном возрасте 
связаны с алкоголем. 
Это цирроз печени, за-
болевания сердца, пья-
ное вождение, быто-
вые конфликты. Число 

алкоголиков выросло 
за год на 30%. Люди 
гибнут и становятся 
инвалидами в мирной 
жизни, не на фронте.

Предполагается, что 
закон, если его примут, 
заработает с 1 марта 
2025 года. И не коснет-
ся продаж в ресторанах 
и кафе, а также в вы-
ходные.

Обсуждают будущие 
запреты и в Питере: 
здесь готовы ограни-
чить время продажи 
алкоголя в заведени-
ях общепита в много-
квартирных домах и 
неподалеку от них.

Депутат Госдумы 
Султан Хамзаев реко-
мендовал властям всех 
регионов присмотреть-
ся к этой инициативе.

- Надо сокращать 
потребление алкого-
ля, для этого нужно 
уменьшать время про-
дажи алкоголя. Снача-
ла до пяти часов в день, 
потом до двух.

Гендиректор «Клу-
ба профессионалов 
алкогольного рынка» 
Максим Черниговский 
опасается, что такой 
запрет продвинет на 
рынок контрафакт.

- Это станет базой 

для увеличения коли-
чества отравлений и 
смертельных случаев. 
Сейчас 26% крепкого 
алкоголя в России - 
нелегальная сивуха, 
гаражная водка. В та-
ких условиях вводить 
ограничения - все рав-
но что тушить пожар 
бензином.

Психиатр-нарколог 
Алексей Казанцев со-
гласен, что предложен-
ные меры могут при-
вести к увеличению 
спроса на разного рода 
суррогаты.

- Однако, воз-
можно, что за-
конопроект по-
зволит сократить 
число тех людей, 
которые находят-
ся на грани между 
эпизодическим 
употреблением и 
постоянной фор-
мой злоупотребления 
алкоголем. Те же, кто 
уже злоупотребля-
ет спиртным, начнут 
приобретать алкоголь 
из-под полы. Неради-
вые продавцы всегда 
найдутся.

 ■ А КАК СЕЙЧАС?

По федеральным нормам продажа спиртно-
го в России запрещена с 23.00 до 8.00. Но 
есть регионы, где ограничения жестче. Так, 
в Пскове, Кирове, Липецке, Владимире, 
Иванове, Мурманске, Архангельске, Ир-
кутске, Бурятии и КЧР продавать алкоголь 
заканчивают в 21.00. А в Ханты-Мансийске 
и Дагестане - в 20.00. В Якутии и Тульской 
области купить вина, водки или чего элитнее 
можно только с 14.00.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
«Решение об ограничении 

продажи алкоголя в Вологод-
ской области - это прерога-
тива региональных властей. 
В администрации президента 
подобные инициативы не об-
суждаются».

(Дмитрий ПЕСКОВ, 
пресс-секретарь 
Президента РФ.)

 ■ МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

Где больше пьют, 
там меньше живут

Инициативы регионов по ограничению продажи 
спиртного «концептуально можно поддержать», заявил 
замначальника управления Центрального НИИ 
организации и информатизации здравоохране-
ния Минздрава России Виктор Зыков.

- Злоупотребление алкоголем - один из основных 
факторов риска хронических неинфекционных забо-
леваний (таких как инфаркты, инсульты, рак. - Ред.), а 
также преждевременной смертности, - сказал Зыков.

По словам эксперта, налицо явная связь между 
потреблением алкоголя на душу населения и пока-
зателями смертности в регионе. «У региональных 
властей сегодня есть полномочия на введение до-
полнительных ограничений на продажу алкоголя на 
своих территориях», - напомнил Виктор Зыков. 

Анна НИКОЛАЕВА.
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К чему приведет борьба 
с питием на Руси?

Спиртному дали два часа 
2

ЭКОНОМИКА
Почему картошка 
подорожала в два 
раза сильнее 
сливочного масла  

ШОУБИЗ
Бурунов стоит в 10 раз 
больше Харатьяна: 
сколько зарабатывают 
звезды на красных дорожках

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU
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В четверг Владимир Путин принял в Кремле вице-премьера 
Марата Хуснуллина. Они подводили итоги завершившихся 
нацпроектов и обсуждали запуск нового.

Итак, подошли к концу проекты «Безопасные и качествен-
ные дороги» и «Жилье и городская среда». Они оба, по словам 
зампреда правительства, показали свою эффективность: «По 
жилью мы выполнили все показатели. По дорогам мы тоже 
все показатели выполнили»,  - заявил Хуснуллин, отметив, 
что строительная отрасль выросла на 35% (даже пандемия 
не повлияла).

Тем временем начинается новый крупный нацпроект «Ин-
фраструктура для жизни»  - в нем будет использоваться 
лучший опыт прошлых программ и добавляются новые на-
правления с упором на комплексное развитие территорий. 
По нему предполагается сохранить темпы строительства - по 
100 миллионов квадратных метров в год. То есть к 2030 году 
каждый пятый метр будет новым, а на одного человека будет 
приходиться 33 квадратных метра жилья.

Одновременно идет модернизация ЖКХ. «Сможем в бли-
жайшие пять-шесть лет остановить износ инфраструктуры и 
ее значительно улучшить», - пообещал Хуснуллин.

Проект также включает строительство обходов крупных 
городов и модернизацию дорог.

� Автокредит станет получить 
сложнее. Но это касается толь-

ко заемщиков с высокой долговой 
нагрузкой  - если с учетом нового 
кредита более половины дохода 
будет уходить на оплату кредитов.

� Граждане других государств, 
которые стали участниками 

госпрограммы по добровольному 
переселению в Россию соотече-
ственников, смогут получать вид 
на жительство у нас в упрощенном 
порядке (не надо будет сначала по-
лучать разрешение на временное 
проживание).

� Со 2 ноября военнослужащие - 
участники СВО, находясь в от-

пуске, смогут получать медпомощь 
в любой государственной поликли-
нике. Тут была проблема. У военно-
служащих нет полиса обязательно-
го медицинского страхования, они 
обслуживаются в ведомственных 
госпиталях Минобороны. Но такие 
медучреждения не всегда можно 
найти поблизости.

� С 5 ноября розница и общепит 
будут продавать безалкоголь-

ные напитки (кроме соков, нектаров, 
морсов и напитков на растительном 
сырье) по новым правилам. Марки-
ровка в системе «Честный знак» 
дошла и сюда. Стартует очередной 
этап ее внедрения: кассир должен 
будет сканировать код, после чего 
данные о продаже касса передает в 
систему «Честный знак». А наносить 
маркировку производители и им-
портеры безалкогольных напитков 
должны с декабря 2023 года.

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Картина дня: в верхах

Елена ОДИНЦОВА

БИТКОИН 
ВЫХОДИТ 
ИЗ ТЕНИ

С 1 ноября майнинг в России 
становится законной, регулиру-
емой государством деятельно-
стью. Напомним, майнинг  - это 
процесс добычи криптовалют (в 
основном биткоина) при помощи 
специального оборудования.

Чтобы майнить официально, 
организации и индивидуальные 
предприниматели должны быть 
внесены в специальный реестр. 
Обычным гражданам можно до-
бывать крипту без всякой реги-
страции. Но есть условие: надо 
укладываться в лимиты потре-
бления электроэнергии (добыча 
крипты - процесс энергоемкий). 
Лимиты эти, правда, пока не уста-
новлены.

Также правительству дано пра-
во запрещать или ограничивать 
майнинг в отдельных регионах. 
Это нужно, чтобы где-то не воз-
ник дефицит электроэнергии.

Кроме того, добытчики крипто-
валюты (как юридические, так и 
физические лица) будут платить 
налоги. Это будет либо налог на 
прибыль, либо подоходный налог - 
конкретные детали еще прораба-
тываются. По расчетам Ассоциа-
ции промышленного майнинга, 
налоговые поступления от добы-
чи криптовалют могут составить 
50 - 60 млрд рублей ежегодно.

Криптокошельки, криптобиржи 
и все такое по-прежнему разре-
шены. В том числе для граждан. 
Но запрещено рекламировать 
криптовалюту и услуги в области 
криптообмена.

Также по-прежнему запреще-
но принимать крипту в качестве 
оплаты за товары и услуги. Но 
оплачивать ею работу майнера 
можно. Еще одно исключение у 
нас в экспериментальном поряд-
ке действует с сентября: за им-
портные товары расчеты в крип-
товалюте разрешены, но только 
через цифровую платформу от 
Центробанка.

ПОЛУЧИТЬ 
КОМПЕНСАЦИЮ 
ЗА ЖКУ СТАНЕТ 
ПРОЩЕ

Речь о тех категориях граждан, 
которым полагаются льготы при 
оплате жилья и коммунальных 
услуг. Это, например, инвалиды, 
блокадники, чернобыльцы, сель-
ские учителя и т. д. Получают они 
эти льготы таким образом: сна-
чала все оплачивают, а потом го-
сударство траты компенсирует.

И тут есть загвоздка: в ком-
пенсации откажут при долгах за 
жилищно-коммунальные услуги. 
До недавнего времени чиновники 
трактовали эту норму так, что не-
редко отказывали в льготе даже 
при оплаченной задолженности 
прошлых лет. (Долг был? Был! 
Всё, никаких компенсаций.)

С 1 ноября действует более 
четкий порядок определения 
долга. Будет учитываться толь-
ко непогашенная задолженность 
за последние три года (это срок 
исковой давности по плате за 
ЖКУ). Но есть нюанс: учитывать-
ся будут только долги, по кото-
рым дело дошло до взыскания в 

судебном порядке. То есть если 
вы просто «забыли заплатить за 
последний месяц», сначала долж-
но прийти два «письма счастья» с 
напоминанием о долге во внесу-
дебном порядке, и только потом 
дело уходит в суд.

СБОРЫ - 
БЕЗ ЛИШНИХ 
СБОРОВ

С 1 ноября Центро-
банк меняет тарифы для пере-
водов через Систему быстрых 
платежей (СБП).

Новшество № 1: платежи в 
адрес государства теперь бес-
платные. То есть налоги или 
штрафы, платные услуги госу-
дарственных учреждений можно 
оплачивать онлайн через бан-
ковское приложение без всякой 
комиссии, воспользовавшись 
СБП.

Новшество № 2: лимит бес-
платных переводов по СБП те-
перь будет распространяться и 
на электронные кошельки. Рань-
ше можно было переводить до 
100 тысяч рублей в месяц без 
комиссии со своей банковской 
карты другим людям по номеру 
телефона. Теперь - и пополнять 
собственный электронный коше-
лек. Это удобно для покупок в 
некоторых интернет-магазинах, 
где можно заводить свой элек-
тронный кошелек и оплата то-
варов с него идет со скидкой.

Напомним: за переводы че-
рез СБП сверх 100 тысяч рублей 
в месяц берется комиссия в 
0,5%, но не более 1500 рублей.

Лимит бесплатных переводов 
самому себе в другой банк (не 
на электронный кошелек) через 
СБП остается тем же - до 30 млн 
рублей в месяц.

 БЛОГЕРОВ-
ДЕСЯТИ-
ТЫСЯЧНИКОВ 
ПРОМАРКИРУЮТ

С началом ноября начинают 
действовать и нашумевшие нор-
мы, касающиеся новых обязан-
ностей для владельцев каналов 
и пабликов в соцсетях, в кото-
рых больше 10 тысяч подписчи-
ков. Им надо передать данные 
о себе в Роскомнадзор - через 
сайт ведомства или портал 
гос услуг. Для физлиц это ФИО, 
телефон и электронная почта 
владельцев и администраторов 
паблика.

После чего канал включат в 
реестр и у него появится мар-
кировка  - специальный знак 
и ссылка, по которой можно 
проверить, действительно ли 
канал внесен в реестр Роском-
надзора.

Включение в реестр дает пра-
во размещать у себя на канале 
рекламу российских компаний и 
принимать пожертвования. Если, 
например, телеграм-канал име-
ет больше 10 тысяч подписчи-
ков, но не зарегистрирован в 
реестре, деньги он принимать 
не вправе. И репостить что-то 
оттуда тоже нельзя.

А после 1 января 2025 года 
незарегистрированные паблики 
обещают заблокировать.

Законы ноября:

Майним крипту легально 
и платим налоги без комиссии

 � ОФИЦИАЛЬНО

Какие изменения 
в законодательстве 
ждут нас с началом 
последнего месяца 

осени.
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- И что, Минобороны 
денег дало? - спраши-
ваю.

- Мы и не просили, - 
продюсер даже удивил-
ся. - Кто ж в военное 
время будет деньгами 
армии разбрасываться. 
Они дали консультан-
тов, это ценнее денег. 
Намного.

ОСКОЛОК 
ПЕРЕБИЛ ЧЕКУ

Можно ли играючи 
почувствовать себя в ре-
альном бою? Конечно, 
нет - создатели на этот 
счет не обманываются. 
Но дать игроку ощутить, 
что война это страшно 
и сложно… Что нужно 
массу всего предусмо-
треть, но смерть все 
равно рядом… «Отряд 
22: ZOV» в этом смысле 
тоже идет по вершкам, 
но тем не менее…

В чем разработчики 
постарались, так это в 
соблюдении историче-
ской и военной правды. 
Даже в мелочах. В Ма-
риуполе морпехи «Стру-
ны» начинали воевать со 
стандартной снарягой, 
никакой антидроновой 
защиты, планшетов и 
всего такого. Значит, 
в игре должно быть 
так же. Позже многое 
появится. Например 
«Абрамсы», «Леопар-
ды», «Брэдли»...

Даниил Безсонов, 
известный донбасский 
ополченец, вовсе по-
смотрел первые эпизо-
ды «Отряда» и сказал: 
«Друзья, какие гранаты-
автоматы! Мы в 2014-м 
воевали с двустволками 
и с «мосинками». Кто 
из дому что принес, с 
тем и шли на передок». 
Теперь программисты 
моделирует охотничьи 
ружья - исключительно 
для первых миссий.

- Дробовики, может, 

получится потом ис-
пользовать, - говорит 
Толкач. - Сейчас, на-
пример, пошла тема, что 
из них по дронам можно 
дробью бить. Дескать, 
оружие последней на-
дежды, когда беспилот-
ник совсем рядом. Но 
мы говорили с консуль-
тантами. Выяснилось: 
если дробовик автома-
тический и можно не-
сколько выстрелов сразу 
сделать, тогда да, есть 
шанс дрон сбить. А если 
обычное ружье - почти 
бесполезно, не успеешь 
перезарядить.

А сколько гранат брать 
на штурм? «Струна» го-
ворил, что две минимум, 
они компактно уклады-
ваются в подсумке. Без 
гранат как-то неуютно.

- Но другой наш кон-
сультант, спецназовец, 
гранаты вообще не бе-
рет, - продолжает про-
дюсер. - Ему однажды в 
подсумок осколок при-
летел - перебил у грана-
ты чеку. Хорошо, услы-
шал щелчок, еле успел 
выкинуть. Без гранат, 
говорит, спокойнее. 
Тем более в ближнем 
бою они без надобно-
сти, только мешают.

У бойцов «Отряда 22: 
ZOV» по умолчанию 
гранаты есть. Но при 
желании можно их не 
брать. И вообще как хо-
чешь, так и снаряжайся.

НЕ БЕРИСЬ 
ЗА «ЛЕПЕСТОК»

Отдельная тема - ране-
ния, усталость. Вот еще 
от «Струны»: «Я к 
дому подбегаю, и 
если понимаю, что 
будем штурмовать, 
снимаю рюкзак, у 
крылечка оставляю. 
Чтоб по лестницам 
бегать легче». Про-
граммисты теперь 
кумекают, как доба-

вить такой функционал. 
Не просто дать возмож-
ность снять рюкзак, а 
прописать, чтобы налег-
ке боец уставал меньше.

- Если на тебе висит 
60 кг снаряги и боеком-
плекта, сколько ты смо-
жешь бежать? - говорит 
Толкач. - А когда добе-
жишь, еле дышишь - как 
метко ты тогда выстре-
лишь? Мы это тоже уч-
ли: бойцу надо сначала 
отдышаться, а уж потом 
открывать огонь.

Ранение бойца - ЧП 
для всего отряда. Если 
легкое, он может рану 
перевязать, вколоть обе-
зболивающее и продол-
жать бой.

- А что если ранение 
тяжелое и нужно на-
ложить жгут? - разво-
дит руками Толкач. - У 
тебя 15 минут, чтобы 
добраться до медика и 
снять перетяжку, ина-
че - ампутация… Такой 
раненый боец потерян 
для команды. Мало то-
го, его нужно вытащить 
из боя, и только потом 
продолжить миссию. И 
на следующее задание 
он уже не пойдет, нуж-
но брать неопытного 
новобранца. Эти дета-
ли должны сделать чуть 
ли не татуировку в моз-
гу: людей нужно беречь, 
это главный ресурс! И в 
жизни, и в игре.

Много нюансов с рас-
тяжками. Мы представ-
ляем ее так: проволока и 
граната в кустах. Но сей-
час на СВО - разработчи-
ки узнали это у бойцов - 

встречаются мины и с 
магнитными сенсорами, 
и с вибрационными, и с 
весовыми. Плюс гирлян-
ды - когда к малюсень-
кому противопехотному 
«Лепестку» привязаны 
10 (!) противотанковых 
мин. Взялся за «Лепе-
сток», потянул - а там…

- Допустим, ты рас-
тяжку обнаружил… 
Как ее обезвредить? На 
днях боец прислал ви-
део: с коптера спуска-
ется тросик, по нему со-
скальзывает небольшой 
заряд, подрывает… Воз-
можно, смоделируем и 
такой способ.

- А беспилотники в игре 
есть?

- Пока прописали 
дрон-разведчик. Запу-
скаешь - он открывает 

участки, которые бой-
цу с земли не видны. 
Еще можно вызвать 
поддержку - артилле-
рию, авиацию, «Град»… 
Сейчас думаем, как сде-
лать защиту от враже-
ских коптеров. Сна-
чала смоделировали 
комплекс РЭБ - ради-
оэлектронной борьбы. 
Казалось бы: развернул, 
он тебя как купол на-
крыл. Но спецназовец-
консультант нас хорошо 
так приземлил. Устрой-
ство, говорит, классное, 
если бы не два момента. 
Во-первых, противник 
может перейти на дру-
гую частоту управления 
коптерами. Ты этого 
не знаешь, а твоя РЭБ 
становится «дырявой». 
А во-вторых, активное 
время работы перенос-

ной РЭБ - минут 
20, может, чуть 
больше. Потом 
аккумулятор са-
дится. И вот ты 
сидишь на пози-
ции и постоянно 
думаешь, когда 
включить, когда 
выключить.

НУ, КТО 
СОГЛАСИТСЯ
ИГРАТЬ ЗА ВСУ?

Погоня за прав-
дой усложняет 
игру. Тестирующие 

жалуются: некоторые 
миссии пройти очень 
тяжело. А вы как хотели! 
В том же Бердянском я 
никак не мог преодолеть 
один переулок: бойцы 
раз за разом гибли под 
минометом. Мне объ-
яснили: надо отвести 
группу в укрытие, от-
править разведчика, вы-
числить огневую точку 
и навести на нее артил-
лерию.

Такой реализм может 
неопытных игроков и 
отпугнуть. Поэтому в 
игре, возможно, будет 
облегченный уровень. 
Но на каждом углу там 
будешь натыкаться на 
таблички: это не реаль-
ная, а тренировочная 
версия.

В будущем возможна 
и игра по сети. Пона-
чалу от нее вообще от-
махивались: нельзя же, 
чтобы кто-то воевал за 
ВСУ.

- Но пришла идея, - 
говорит Толкач, - да-
вайте сделаем режим, 
когда несколько чело-
век играют на одной 
стороне и вместе реша-
ют задачи. Двумя-тремя 
штурмовыми группа-
ми, например. Это ин-
тересно. Ведь мы хотим 
выпустить игру не толь-
ко для России. Даже в 
недружественных стра-
нах люди как минимум 
с интересом ее опробу-
ют. А в нейтральных и 
дружественных - будет 
полный успех.

- Ну да, в Китае или 
Венесуэле с радостью 
присоединятся к вирту-
альной СВО, - кивнул я.

- Да и в Штатах, вы 
не поверите, - Толкач 
тоже кивнул. - А пере-
вести игру на китай-
ский и английский не 
так сложно.

- Штатам и всем нуж-
но побольше миссий 
предложить. Одесса, 
Киев, Львов…

- Вашими бы устами… 
Мы готовы освобожде-
ние Харькова и Одессы 
хоть день и ночь про-
писывать. Надеюсь, бу-
дет шанс такие миссии 
сделать. Это стало бы 
прекрасным финалом 
нашего проекта.

Операция

Детсад «Дюймовочка»      я брал штурмом полдня
Владислав ГОЛОВИН («Струна»):

В детстве тоже воевал 
на компьютере

Мы связались с одним из первых консультантов 
«Отряда 22: ZOV», Героем России Владиславом Го-
ловиным (позывной «Струна»).

- Игра, конечно, не способна смоделировать бой и 
передать реальные ощущения, - сказал он. - Я сам в 
детстве играл в компьютерные стратегии и стрелялки. 
Но в зоне СВО я ни разу даже не вспомнил про эти 
игрушки, в моем сознании они отделены от реальности.

А игра «Отряд 22» - совсем другой разговор! Она 
на исторических фактах, там окунаешься в события, 
которые пережила страна. В ней есть возможность 
мыслить стратегически, думать, как решить задачу. 
Цель моего участия - правильно восстановить хро-
нологию событий, воссоздать образы бойцов, их 
экипировку, даже характер их действий. Надеюсь, 
это удалось.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Виртуальный бой выглядит так: 
ты командуешь штурмовиками, 
наблюдая за сражением сверху, 
а на заставке (внизу) видишь, как шла 
битва в нарисованной реальности.

«Струну» многие 
помнят в камуфляже, 
с красным рюкзаком. 
А вот Влад Головин 
со Звездой Героя.
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Владимир ДЕМЧЕНКО

Журналист «КП» 
стал первым, 
кому удалось в нее 
порубиться.

ВРАГ ЗА ДВЕРЬЮ
Меня убили вторым 

выстрелом. Первая пу-
ля чиркнула по каске, я 
заметил силуэт врага за 
косяком дальней двери. 
После второго хлопка я 
осыпался на пол кори-
дора. А на экране высве-
тилось: «Миссия про-
валена». Что ж, это не 
реальный бой, это но-
вейшая компьютерная 
игра «Отряд 22: ZOV». 
Здесь можно все начать 
заново.

Александр Толкач, 
продюсер и геймдизай-
нер игры, щелкает мы-
шью: передо мной сно-
ва детсад «Дюймовочка» 
в селе Бердянское под 
Мариуполем. Его опять 
нужно штурмовать - 
бойцы ждут в укрытии, 
я ломаю голову, через 
какую дверь заходить, 
по какому коридору бе-
жать, где проползти… 
Раздаю приказы… Но 
в этот раз боевик мель-
кает за другой дверью и 
снова стреляет в меня…

- Когда на СВО наши 
парни штурмуют такой 
одноэтажный детсад и 
доходит до перестрел-
ки, у боевиков тактика 
чуть другая, - говорит 
Толкач. - Ты его в ком-
нате заблокируешь, он 
выпрыгивает из окна, 
а назад, тебе под ноги, 
бросает гранату. И уже 
на улице решает, что 
дальше делать. Это нам 
Влад Головин расска-
зал. Теперь кумекаем, 
как такой сценарий про-
писать.

Капитан Владислав 
Головин - это Герой 

России, морпех с по-
зывным «Струна». В 
2022 году миллионы 
людей знали его по те-
лерепортажам из Ма-
риуполя: с красным 
рюкзаком за спиной 
он и его бойцы не раз 
выбивали боевиков из 
разных зданий. Теперь 
Головин - один из глав-
ных консультантов про-
екта «Отряд 22: ZOV». 
На заставке игры - боец 
с красным рюкзаком - 
это он, «Струна».

Озвучивает застав-
ку тоже он: «Когда не 
справляется диплома-
тия, приходит наше вре-
мя - время воинов».

С благословения Ми-
нобороны разработчики 
«Отряда 22» общаются с 
двумя десятками таких 
консультантов. Дей-
ствующие офицеры, 
добровольцы, бойцы 
после ранения… Каж-
дый рассказывает, что 
пережил. Это делает 
виртуальные бои реа-
листичными настоль-
ко, насколько вообще 
возможно.

ЭТО ВАМ НЕ DOOM,
ЗДЕСЬ ДУМАТЬ 
НАДО

Листаю список воен-
ных кампаний: Донбас-
ская весна - 2014, Ма-
риуполь, Работино... В 
каждой кампании по 15 
миссий - телевышка на 
горе Карачун под Сла-

вянском, Донецкий 
аэропорт, «Азовсталь». 
Весь конфликт в Ново-
россии - как на ладони. 
Сейчас разработчики 
авралом пишут «взятие 
Авдеевки» с ее бетонны-
ми катакомбами и тон-
нелями.

Первый выпуск «От-
ряда» выйдет до конца 
2024-го, хотят успеть. 
Если будет успех, под-
тянут и другие эпизо-
ды - Рубежное, Бахмут 
(Артемовск), Угледар…

По жанру «Отряд 22: 

ZOV» - тактический 
экшен. На происходя-
щее смотришь сверху, 
бойцы воюют по тво-
им командам. Если не 
считать программи-
стов, я, наверное, пер-
вый, кому довелось 
сразиться с виртуаль-
ными бандеровцами. 
Что сказать? Когда 
освоишься с управле-
нием, разберешься со 
всякими подсумками и 
приборами ночного ви-
дения, игрушка захва-
тывает - не то слово! Но 

было непросто. Детсад 
«Дюймовочка» я, навер-
ное, полдня брал, пока 
додумался через окно 
забросить гранату.

- Мы сознательно не 
стали делать обычный 
«шутер» (стрелялку. - 
Авт.), - говорит Толкач. - 
Ходишь и мочишь всех, 
как Рембо, - такие игры 
заставляют относиться 
к бою и смерти поверх-
ностно. Это не для нас. 
Мы хотим, чтобы игрок 
понял: ликвидация вра-
га - это непростая рабо-
та, нужна подготовка. А 
гибель и ранение твоего 
бойца - это критический 
случай, его нельзя допу-
скать. И никаких маги-
ческих аптечек! Это вам 
не DOOM, здесь думать 
надо.

ЧТО ЦЕННЕЕ ДЕНЕГ
Идея компьютерной 

игры по мотивам СВО, 
казалось бы, на по-
верхности. Но когда в 
Российском фонде раз-
вития военной культу-

ры и отдыха (РВКО) 
решили за нее взять-
ся, сложности вырос-
ли, откуда не ждали. 
Студии-разработчики 
от такого заказа отка-
зались. Их бизнес даже 
сейчас международный, 
не хотят попасть под 
санкции. К отдельным 
программистам - тоже 
не подступишься. Одни 
давно в Грузии загора-
ют, другие боятся, как 
бы чего не вышло…

Может, оно и к луч-
шему. Подбор команды 
шел нелегко, зато народ 
подобрался патриотич-
ный и увлеченный. Бук-
вально за несколько ме-
сяцев бессонных ночей 
родилась демоверсия, 
которую показали на 
форуме «Армия-2024». 
И тут, как говорится, 
«процесс пошел». «От-
ряд-22: ZOV» замети-
ли офицеры Главного 
военно-политического 
управления Миноборо-
ны. Оценили потенциал.

- Игры формируют 
чувство сопричастно-
сти, - говорит Толкач. - 
Игрок подсознательно 
врастает в шкуру персо-
нажа, за которого игра-
ет. Вспомните амери-
канские игры - «Отряд 
Дельта», «Вьетконг»… 
Поиграешь - и чув-
ствуешь себя солдатом 
США. Запад использу-
ет компьютерные игры 
как раз для продвиже-
ния своих идей. Мы 
тоже можем. Потому и 
начинается игра с «Дон-
басской весны», чтобы 
даже те, кто не в курсе, 
начали понимать, отку-
да все пошло и кого мы 
защищаем.

Детсад «Дюймовочка»      я брал штурмом полдня
«Тунгус» - по образу 
и подобию

В игре будет еще один персонаж, списанный с 
реального участника СВО. Это боец с позывным 
«Тунгус». В «Отряде 22» он появился случайно, 
художник просто его придумал. Но когда в интер-
нет зашли первые скрины игры, оказалось, боец с 
таким позывным существует в реальности!

- Получили от него послание, - рассказывает Алек-
сандр Толкач. - Он воюет на Харьковском направ-
лении. Сам из Тувы, был и медиком, и снайпером, 
есть награды. Фигура у него покрупнее, чем мы 
нарисовали, но в целом похож. Мы думали, может, 
он обиделся. Наоборот! «Круто, - говорит, - дома ра-
ды будут!» Попросил только дорисовать, чтоб стал 

совсем как он. И биографию 
разрешил его дать. Художники 
сейчас работают. А сам «Тун-
гус» раз в 3 - 4 дня, когда с за-
дания возвращается, шлет нам 
видео, отвечает на вопросы. 
Надеюсь, встретимся офлайн.

«Тунгус» - по образу 
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Пока спецкор «КП» (слева) 
штурмовал детсад, 

продюсер «Отряда 22» 
Александр Толкач подсказывал, 

что нужно для победы.

Спецоперация 
стала 

компьютерной 
игрой! 

Причем очень 
правильной - 
по сюжетам 

реальных битв 
и советам 

настоящих 
героев СВО.
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Свою штурмовую группу - «Скифа», «Тунгуса», «Викинга» и «Дракона» - 

можно вооружить как захочешь. Кстати, некоторые персонажи 
оказались очень похожи на реальных героев СВО.
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- И что, Минобороны 
денег дало? - спраши-
ваю.

- Мы и не просили, - 
продюсер даже удивил-
ся. - Кто ж в военное 
время будет деньгами 
армии разбрасываться. 
Они дали консультан-
тов, это ценнее денег. 
Намного.

ОСКОЛОК 
ПЕРЕБИЛ ЧЕКУ

Можно ли играючи 
почувствовать себя в ре-
альном бою? Конечно, 
нет - создатели на этот 
счет не обманываются. 
Но дать игроку ощутить, 
что война это страшно 
и сложно… Что нужно 
массу всего предусмо-
треть, но смерть все 
равно рядом… «Отряд 
22: ZOV» в этом смысле 
тоже идет по вершкам, 
но тем не менее…

В чем разработчики 
постарались, так это в 
соблюдении историче-
ской и военной правды. 
Даже в мелочах. В Ма-
риуполе морпехи «Стру-
ны» начинали воевать со 
стандартной снарягой, 
никакой антидроновой 
защиты, планшетов и 
всего такого. Значит, 
в игре должно быть 
так же. Позже многое 
появится. Например 
«Абрамсы», «Леопар-
ды», «Брэдли»...

Даниил Безсонов, 
известный донбасский 
ополченец, вовсе по-
смотрел первые эпизо-
ды «Отряда» и сказал: 
«Друзья, какие гранаты-
автоматы! Мы в 2014-м 
воевали с двустволками 
и с «мосинками». Кто 
из дому что принес, с 
тем и шли на передок». 
Теперь программисты 
моделирует охотничьи 
ружья - исключительно 
для первых миссий.

- Дробовики, может, 

получится потом ис-
пользовать, - говорит 
Толкач. - Сейчас, на-
пример, пошла тема, что 
из них по дронам можно 
дробью бить. Дескать, 
оружие последней на-
дежды, когда беспилот-
ник совсем рядом. Но 
мы говорили с консуль-
тантами. Выяснилось: 
если дробовик автома-
тический и можно не-
сколько выстрелов сразу 
сделать, тогда да, есть 
шанс дрон сбить. А если 
обычное ружье - почти 
бесполезно, не успеешь 
перезарядить.

А сколько гранат брать 
на штурм? «Струна» го-
ворил, что две минимум, 
они компактно уклады-
ваются в подсумке. Без 
гранат как-то неуютно.

- Но другой наш кон-
сультант, спецназовец, 
гранаты вообще не бе-
рет, - продолжает про-
дюсер. - Ему однажды в 
подсумок осколок при-
летел - перебил у грана-
ты чеку. Хорошо, услы-
шал щелчок, еле успел 
выкинуть. Без гранат, 
говорит, спокойнее. 
Тем более в ближнем 
бою они без надобно-
сти, только мешают.

У бойцов «Отряда 22: 
ZOV» по умолчанию 
гранаты есть. Но при 
желании можно их не 
брать. И вообще как хо-
чешь, так и снаряжайся.

НЕ БЕРИСЬ 
ЗА «ЛЕПЕСТОК»

Отдельная тема - ране-
ния, усталость. Вот еще 
от «Струны»: «Я к 
дому подбегаю, и 
если понимаю, что 
будем штурмовать, 
снимаю рюкзак, у 
крылечка оставляю. 
Чтоб по лестницам 
бегать легче». Про-
граммисты теперь 
кумекают, как доба-

вить такой функционал. 
Не просто дать возмож-
ность снять рюкзак, а 
прописать, чтобы налег-
ке боец уставал меньше.

- Если на тебе висит 
60 кг снаряги и боеком-
плекта, сколько ты смо-
жешь бежать? - говорит 
Толкач. - А когда добе-
жишь, еле дышишь - как 
метко ты тогда выстре-
лишь? Мы это тоже уч-
ли: бойцу надо сначала 
отдышаться, а уж потом 
открывать огонь.

Ранение бойца - ЧП 
для всего отряда. Если 
легкое, он может рану 
перевязать, вколоть обе-
зболивающее и продол-
жать бой.

- А что если ранение 
тяжелое и нужно на-
ложить жгут? - разво-
дит руками Толкач. - У 
тебя 15 минут, чтобы 
добраться до медика и 
снять перетяжку, ина-
че - ампутация… Такой 
раненый боец потерян 
для команды. Мало то-
го, его нужно вытащить 
из боя, и только потом 
продолжить миссию. И 
на следующее задание 
он уже не пойдет, нуж-
но брать неопытного 
новобранца. Эти дета-
ли должны сделать чуть 
ли не татуировку в моз-
гу: людей нужно беречь, 
это главный ресурс! И в 
жизни, и в игре.

Много нюансов с рас-
тяжками. Мы представ-
ляем ее так: проволока и 
граната в кустах. Но сей-
час на СВО - разработчи-
ки узнали это у бойцов - 

встречаются мины и с 
магнитными сенсорами, 
и с вибрационными, и с 
весовыми. Плюс гирлян-
ды - когда к малюсень-
кому противопехотному 
«Лепестку» привязаны 
10 (!) противотанковых 
мин. Взялся за «Лепе-
сток», потянул - а там…

- Допустим, ты рас-
тяжку обнаружил… 
Как ее обезвредить? На 
днях боец прислал ви-
део: с коптера спуска-
ется тросик, по нему со-
скальзывает небольшой 
заряд, подрывает… Воз-
можно, смоделируем и 
такой способ.

- А беспилотники в игре 
есть?

- Пока прописали 
дрон-разведчик. Запу-
скаешь - он открывает 

участки, которые бой-
цу с земли не видны. 
Еще можно вызвать 
поддержку - артилле-
рию, авиацию, «Град»… 
Сейчас думаем, как сде-
лать защиту от враже-
ских коптеров. Сна-
чала смоделировали 
комплекс РЭБ - ради-
оэлектронной борьбы. 
Казалось бы: развернул, 
он тебя как купол на-
крыл. Но спецназовец-
консультант нас хорошо 
так приземлил. Устрой-
ство, говорит, классное, 
если бы не два момента. 
Во-первых, противник 
может перейти на дру-
гую частоту управления 
коптерами. Ты этого 
не знаешь, а твоя РЭБ 
становится «дырявой». 
А во-вторых, активное 
время работы перенос-

ной РЭБ - минут 
20, может, чуть 
больше. Потом 
аккумулятор са-
дится. И вот ты 
сидишь на пози-
ции и постоянно 
думаешь, когда 
включить, когда 
выключить.

НУ, КТО 
СОГЛАСИТСЯ
ИГРАТЬ ЗА ВСУ?

Погоня за прав-
дой усложняет 
игру. Тестирующие 

жалуются: некоторые 
миссии пройти очень 
тяжело. А вы как хотели! 
В том же Бердянском я 
никак не мог преодолеть 
один переулок: бойцы 
раз за разом гибли под 
минометом. Мне объ-
яснили: надо отвести 
группу в укрытие, от-
править разведчика, вы-
числить огневую точку 
и навести на нее артил-
лерию.

Такой реализм может 
неопытных игроков и 
отпугнуть. Поэтому в 
игре, возможно, будет 
облегченный уровень. 
Но на каждом углу там 
будешь натыкаться на 
таблички: это не реаль-
ная, а тренировочная 
версия.

В будущем возможна 
и игра по сети. Пона-
чалу от нее вообще от-
махивались: нельзя же, 
чтобы кто-то воевал за 
ВСУ.

- Но пришла идея, - 
говорит Толкач, - да-
вайте сделаем режим, 
когда несколько чело-
век играют на одной 
стороне и вместе реша-
ют задачи. Двумя-тремя 
штурмовыми группа-
ми, например. Это ин-
тересно. Ведь мы хотим 
выпустить игру не толь-
ко для России. Даже в 
недружественных стра-
нах люди как минимум 
с интересом ее опробу-
ют. А в нейтральных и 
дружественных - будет 
полный успех.

- Ну да, в Китае или 
Венесуэле с радостью 
присоединятся к вирту-
альной СВО, - кивнул я.

- Да и в Штатах, вы 
не поверите, - Толкач 
тоже кивнул. - А пере-
вести игру на китай-
ский и английский не 
так сложно.

- Штатам и всем нуж-
но побольше миссий 
предложить. Одесса, 
Киев, Львов…

- Вашими бы устами… 
Мы готовы освобожде-
ние Харькова и Одессы 
хоть день и ночь про-
писывать. Надеюсь, бу-
дет шанс такие миссии 
сделать. Это стало бы 
прекрасным финалом 
нашего проекта.

Операция

Детсад «Дюймовочка»      я брал штурмом полдня
Владислав ГОЛОВИН («Струна»):

В детстве тоже воевал 
на компьютере

Мы связались с одним из первых консультантов 
«Отряда 22: ZOV», Героем России Владиславом Го-
ловиным (позывной «Струна»).

- Игра, конечно, не способна смоделировать бой и 
передать реальные ощущения, - сказал он. - Я сам в 
детстве играл в компьютерные стратегии и стрелялки. 
Но в зоне СВО я ни разу даже не вспомнил про эти 
игрушки, в моем сознании они отделены от реальности.

А игра «Отряд 22» - совсем другой разговор! Она 
на исторических фактах, там окунаешься в события, 
которые пережила страна. В ней есть возможность 
мыслить стратегически, думать, как решить задачу. 
Цель моего участия - правильно восстановить хро-
нологию событий, воссоздать образы бойцов, их 
экипировку, даже характер их действий. Надеюсь, 
это удалось.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Виртуальный бой выглядит так: 
ты командуешь штурмовиками, 
наблюдая за сражением сверху, 
а на заставке (внизу) видишь, как шла 
битва в нарисованной реальности.

«Струну» многие 
помнят в камуфляже, 
с красным рюкзаком. 
А вот Влад Головин 
со Звездой Героя.
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Владимир ДЕМЧЕНКО

Журналист «КП» 
стал первым, 
кому удалось в нее 
порубиться.

ВРАГ ЗА ДВЕРЬЮ
Меня убили вторым 

выстрелом. Первая пу-
ля чиркнула по каске, я 
заметил силуэт врага за 
косяком дальней двери. 
После второго хлопка я 
осыпался на пол кори-
дора. А на экране высве-
тилось: «Миссия про-
валена». Что ж, это не 
реальный бой, это но-
вейшая компьютерная 
игра «Отряд 22: ZOV». 
Здесь можно все начать 
заново.

Александр Толкач, 
продюсер и геймдизай-
нер игры, щелкает мы-
шью: передо мной сно-
ва детсад «Дюймовочка» 
в селе Бердянское под 
Мариуполем. Его опять 
нужно штурмовать - 
бойцы ждут в укрытии, 
я ломаю голову, через 
какую дверь заходить, 
по какому коридору бе-
жать, где проползти… 
Раздаю приказы… Но 
в этот раз боевик мель-
кает за другой дверью и 
снова стреляет в меня…

- Когда на СВО наши 
парни штурмуют такой 
одноэтажный детсад и 
доходит до перестрел-
ки, у боевиков тактика 
чуть другая, - говорит 
Толкач. - Ты его в ком-
нате заблокируешь, он 
выпрыгивает из окна, 
а назад, тебе под ноги, 
бросает гранату. И уже 
на улице решает, что 
дальше делать. Это нам 
Влад Головин расска-
зал. Теперь кумекаем, 
как такой сценарий про-
писать.

Капитан Владислав 
Головин - это Герой 

России, морпех с по-
зывным «Струна». В 
2022 году миллионы 
людей знали его по те-
лерепортажам из Ма-
риуполя: с красным 
рюкзаком за спиной 
он и его бойцы не раз 
выбивали боевиков из 
разных зданий. Теперь 
Головин - один из глав-
ных консультантов про-
екта «Отряд 22: ZOV». 
На заставке игры - боец 
с красным рюкзаком - 
это он, «Струна».

Озвучивает застав-
ку тоже он: «Когда не 
справляется диплома-
тия, приходит наше вре-
мя - время воинов».

С благословения Ми-
нобороны разработчики 
«Отряда 22» общаются с 
двумя десятками таких 
консультантов. Дей-
ствующие офицеры, 
добровольцы, бойцы 
после ранения… Каж-
дый рассказывает, что 
пережил. Это делает 
виртуальные бои реа-
листичными настоль-
ко, насколько вообще 
возможно.

ЭТО ВАМ НЕ DOOM,
ЗДЕСЬ ДУМАТЬ 
НАДО

Листаю список воен-
ных кампаний: Донбас-
ская весна - 2014, Ма-
риуполь, Работино... В 
каждой кампании по 15 
миссий - телевышка на 
горе Карачун под Сла-

вянском, Донецкий 
аэропорт, «Азовсталь». 
Весь конфликт в Ново-
россии - как на ладони. 
Сейчас разработчики 
авралом пишут «взятие 
Авдеевки» с ее бетонны-
ми катакомбами и тон-
нелями.

Первый выпуск «От-
ряда» выйдет до конца 
2024-го, хотят успеть. 
Если будет успех, под-
тянут и другие эпизо-
ды - Рубежное, Бахмут 
(Артемовск), Угледар…

По жанру «Отряд 22: 

ZOV» - тактический 
экшен. На происходя-
щее смотришь сверху, 
бойцы воюют по тво-
им командам. Если не 
считать программи-
стов, я, наверное, пер-
вый, кому довелось 
сразиться с виртуаль-
ными бандеровцами. 
Что сказать? Когда 
освоишься с управле-
нием, разберешься со 
всякими подсумками и 
приборами ночного ви-
дения, игрушка захва-
тывает - не то слово! Но 

было непросто. Детсад 
«Дюймовочка» я, навер-
ное, полдня брал, пока 
додумался через окно 
забросить гранату.

- Мы сознательно не 
стали делать обычный 
«шутер» (стрелялку. - 
Авт.), - говорит Толкач. - 
Ходишь и мочишь всех, 
как Рембо, - такие игры 
заставляют относиться 
к бою и смерти поверх-
ностно. Это не для нас. 
Мы хотим, чтобы игрок 
понял: ликвидация вра-
га - это непростая рабо-
та, нужна подготовка. А 
гибель и ранение твоего 
бойца - это критический 
случай, его нельзя допу-
скать. И никаких маги-
ческих аптечек! Это вам 
не DOOM, здесь думать 
надо.

ЧТО ЦЕННЕЕ ДЕНЕГ
Идея компьютерной 

игры по мотивам СВО, 
казалось бы, на по-
верхности. Но когда в 
Российском фонде раз-
вития военной культу-

ры и отдыха (РВКО) 
решили за нее взять-
ся, сложности вырос-
ли, откуда не ждали. 
Студии-разработчики 
от такого заказа отка-
зались. Их бизнес даже 
сейчас международный, 
не хотят попасть под 
санкции. К отдельным 
программистам - тоже 
не подступишься. Одни 
давно в Грузии загора-
ют, другие боятся, как 
бы чего не вышло…

Может, оно и к луч-
шему. Подбор команды 
шел нелегко, зато народ 
подобрался патриотич-
ный и увлеченный. Бук-
вально за несколько ме-
сяцев бессонных ночей 
родилась демоверсия, 
которую показали на 
форуме «Армия-2024». 
И тут, как говорится, 
«процесс пошел». «От-
ряд-22: ZOV» замети-
ли офицеры Главного 
военно-политического 
управления Миноборо-
ны. Оценили потенциал.

- Игры формируют 
чувство сопричастно-
сти, - говорит Толкач. - 
Игрок подсознательно 
врастает в шкуру персо-
нажа, за которого игра-
ет. Вспомните амери-
канские игры - «Отряд 
Дельта», «Вьетконг»… 
Поиграешь - и чув-
ствуешь себя солдатом 
США. Запад использу-
ет компьютерные игры 
как раз для продвиже-
ния своих идей. Мы 
тоже можем. Потому и 
начинается игра с «Дон-
басской весны», чтобы 
даже те, кто не в курсе, 
начали понимать, отку-
да все пошло и кого мы 
защищаем.

Детсад «Дюймовочка»      я брал штурмом полдня
«Тунгус» - по образу 
и подобию

В игре будет еще один персонаж, списанный с 
реального участника СВО. Это боец с позывным 
«Тунгус». В «Отряде 22» он появился случайно, 
художник просто его придумал. Но когда в интер-
нет зашли первые скрины игры, оказалось, боец с 
таким позывным существует в реальности!

- Получили от него послание, - рассказывает Алек-
сандр Толкач. - Он воюет на Харьковском направ-
лении. Сам из Тувы, был и медиком, и снайпером, 
есть награды. Фигура у него покрупнее, чем мы 
нарисовали, но в целом похож. Мы думали, может, 
он обиделся. Наоборот! «Круто, - говорит, - дома ра-
ды будут!» Попросил только дорисовать, чтоб стал 

совсем как он. И биографию 
разрешил его дать. Художники 
сейчас работают. А сам «Тун-
гус» раз в 3 - 4 дня, когда с за-
дания возвращается, шлет нам 
видео, отвечает на вопросы. 
Надеюсь, встретимся офлайн.

«Тунгус» - по образу 
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Пока спецкор «КП» (слева) 
штурмовал детсад, 

продюсер «Отряда 22» 
Александр Толкач подсказывал, 

что нужно для победы.

Спецоперация 
стала 

компьютерной 
игрой! 

Причем очень 
правильной - 
по сюжетам 

реальных битв 
и советам 

настоящих 
героев СВО.
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Свою штурмовую группу - «Скифа», «Тунгуса», «Викинга» и «Дракона» - 
можно вооружить как захочешь. Кстати, некоторые персонажи 

оказались очень похожи на реальных героев СВО.
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Александра БУДАЕВА

РОМАН В ПИСЬМАХ
- Когда я училась на втором 

курсе педагогического универ-
ситета, меня пригласили рабо-
тать педагогом-организатором 
в лицей-интернат № 1. И там я 
познакомилась с Женей. Мы бы-
ли коллегами. И поскольку те-
лефоны тогда еще не были так 
распространены, то, когда мы 
встречались в коридорах, пере-
давали друг другу записки. У нас 
был, как мы это сейчас называ-
ем, роман в письмах, - вспоми-
нает Екатерина Алексеенко из 
Владимирской области. 

С тех пор прошло 20 лет. Сей-
час у Евгения и Екатерины трое 
детей: Льву 19 лет, Насте - 14, 
младшей дочке Верочке - четы-
ре года.

2024-й объявлен Президентом 
России Годом семьи, а потому 
мерам господдержки родителей 
и детей уделяется особое внима-
ние. По национальному проекту 
«Демография» в стране реализу-
ются множество программ как 
на федеральном, так и на регио-
нальном уровнях. Екатерина и 
Евгений Алексеенко рассказали, 
какие из них они использовали.

ОБЗАВЕЛИСЬ 
СВОИМ 
ЖИЛЬЕМ

Пожалуй, один из самых 
острых вопросов, с кото-
рым сталкивается почти 
каждая семья - это наличие 
своего жилья. В этом году 
в России продлили до 2030 
года одну из популярных 
программ нацпроекта «Демо-
графия» - семейную ипотеку. 
Она предлагает кредитование 
по льготной ставке (до 6% го-
довых). При необходимости 
в качестве первоначального 
взноса можно использовать 
материнский капитал. Также 
по ней можно рефинансиро-
вать ранее взятый кредит на 
покупку жилья в новостройке 
(подробнее об условиях можно 
узнать на портале национальные-
проекты.рф)

- Лет десять назад мы взяли 
социальную ипотеку как педаго-
гические работники. Все «дет-
ские» выплаты и материнский 
капитал вложили в погашение 
своего кредита. И регион нам 
очень помог и с первоначальным 
взносом, и с софинансировани-
ем. Поэтому, вместо того чтобы 
закрыть ипотеку в 2041-м, есть 
надежда, что мы сделаем это уже 
в следующем году, - рассказыва-
ет Екатерина Алексеенко. -  Мы 
очень благодарны за помощь го-

сударству, потому что иначе бы 
не справились.

- Когда родилась наша млад-
шая дочка, через «Госуслуги» мы 
узнали, что нам как многодетным 
положена выплата на погашение 
ипотеки, - вспоминает Евгений 
Алексеенко. - Мне нужно было 

просто написать заяв-
ление в банке и предо-
ставить минимум документов. В 
итоге наша ипотека стала на 450 
тысяч рублей меньше, о чем я 
получил уведомление от банка, 
а нам и делать ничего особого 
не пришлось.

ВРЕМЯ ДЛЯ РОДНЫХ 
И БЛИЗКИХ

В наше время государство ак-
тивно развивает цифровые серви-
сы. Особенно они актуальны для 
многодетных семей. Например, 

на портале госуслуг запущен сер-
вис для многодетных семей. Его 
особенность в том, что все услуги 
находятся в одном месте и оказы-
ваются комплексно по принципу 
«жизненной ситуации». Сервис 
во многом позволяет сэкономить 
время на посещении ведомств и 
поиске информации об оформле-
нии выплат, льгот и документов. 
Уже сейчас можно оформить ста-
тус многодетной семьи и получить 
электронное удостоверение. 

Более того, современные сер-
висы устроены таким образом, 
что многодетной семье прихо-
дят уведомления о положенных 
льготах и мерах социальной под-
держки. 

Екатерина Алексеенко призна-
ется: все это значительно облег-
чает жизнь и позволяет ей ра-

ботать, учиться (недавно 
она прошла онлайн-курсы 
повышения квалификации 
по теме межнациональных 
отношений) и при этом про-
водить много времени с се-
мьей. 

Екатерина и Евгений вся-
чески поддерживают детей 
и помогают им развивать 
свои таланты: старший сын 
Лева мечтал учиться в При-
волжском исследователь-
ском медицинском универ-
ситете (ПИМУ) - и вот он уже 
студент второго курса. Настя 
поет, танцует, занимается ху-
дожественным творчеством. 
Младшая дочка, Вера, - со-
образительная, шустрая и 
музыкальная: уже сейчас за-
метно, как ей нравится петь и 
слушать игру на гитаре.

- Но наше главное общее 
увлечение - это путешествия, 
- признаются супруги Алексе-
енко. - Особенно мы любим 
походы. И день рождения Веры 
(5 октября) праздновали в на-
шем любимом месте - это село 
Чамерево и река Войнинга. Мы 
туда поехали большой туристи-

ческой командой - больше 50 че-
ловек с детьми разного возраста. 
И вот утром в свой день рождения 
выходит Верочка из палатки, а 
вокруг шарики, тортики, подарки, 
все ее поздравляют - она была в 
восторге. А счастлива она - до-
вольны и мы.

Недавно семья вернулась из 
поездки по Краснодарскому 
краю, зимой были в Казани, до 
этого - в Рязани, Уфе и Санкт-
Петербурге. 

- Нам с детьми по-настоящему 
повезло: они замечательные, с 
ними легко найти общий язык, - 
признается Екатерина Алексеен-
ко. - А может быть, дело в том, 
что, как часто повторяет мой муж, 
главное в семье - это любовь.

Актуально

Главное в семье - 
это любовь

630,4 тыс. рублей - при рождении первого 
ребенка в 2020 году и позднее и для семей 
с двумя и более детьми, рожденными
с 2007 по 2019 год

202,6 тыс. рублей - доплата 
при появлении второго ребенка 

833 тыс. рублей - семьям, в которых 
с 2020 года появился второй, 
третий или последующий ребенок, 
если ранее материнский 
капитал не оформлялся

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

Материнский 
капитал

7,3% - 
на столько в 2025 году планируется 
увеличить размер маткапитала, 
после чего при рождении первенца будут 
выплачивать 676,4 тыс. рублей. 
При рождении второго или последующего 
ребенка, если семья маткапитал 
не получала, выплата будет увеличена 
до 893, 8 тыс. рублей (либо доплата 
в размере 217,4 тыс. рублей).>14 млн семей получили 
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Многодетные родители рассказали, как все успевать 
и при этом уделять детям максимум внимания.

Современные сервисы позволяют освободить время 
для того, что действительно важно, - для своих родных.

Выплата многодетным семьям в размере 
до 450 тысяч рублей доступна тем, 
у кого третий или последующий ребенок 
появился после 1 января 2019 года. 

Россия
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                   САМЫЕ «РАННИЕ» УЧАСТКИ ОТКРЫВАЮТСЯ 
                  В 6 УТРА ПО ВОСТОЧНОМУ ВРЕМЕНИ (13.00 МСК). 

По установившейся в 1960 году традиции первыми голосуют жители поселка Диксвилл-Нотч 
(штат Нью-Гэмпшир). Чтобы получить бюллетень, надо зарегистрироваться (заранее, но   
     можно и в день выборов). В некоторых штатах, впрочем, даже этого не требуется - приходи 
      и голосуй. Необходимо предъявить удостоверение личности (обычно - водительские права), 
     но в этот раз некоторые «демократические» штаты (например, густонаселенная 
   Калифорния) протащили уловку: можно получить бюллетень, лишь назвав свое имя.
ЛАЗЕЙКА. Может, по сути, проголосовать кто угодно, необязательно из списка избирателей. 
Или вообще мигрант без паспорта, которых в последнее время хлынуло в страну очень много. 
Большинство из них - за демократов, позволивших им проникнуть в США.

Восемь шагов к Белому дому

Подготовили Андрей БАРАНОВ и Дмитрий ПОЛУХИН.

5 
ноября 

ЗАВЕРШАЕТСЯ ГОЛОСОВАНИЕ 
В КАЖДОМ ШТАТЕ ПО-СВОЕМУ: 
С 18.00 ДО 1.00 (УЖЕ 6 НОЯБРЯ). 

В Москве, соответственно, будет 
1.00 - 8.00 6 ноября. К моменту закрытия
 участков ведущие телекомпании, которые ведут 
свой подсчет с помощью экзит-полов, сообщают 
предварительные результаты. Чаще всего они совпадают 
с итоговыми официальными данными.На прошлых выборах 
о победе Байдена над Трампом стало известно лишь спустя 
трое суток после дня голосования (долго считали голоса, 
посланные по почте, и отбивались от нападок Дональда). 
ЛАЗЕЙКА. Подсчет голосов может затянуться. В 2000 году 
демократы оспорили результаты во Флориде, потребовав 
пересчета. Он - а заодно и суды - шел до середины декабря. 
Наконец Верховный суд, где большинство судей были назначены 
республиканскими администрациями, остановил пересчет 
голосов - подарив президентство Бушу-младшему. 
Сейчас, когда активно идет голосование по почте, 
бюллетени могут поступать спустя много дней после дня 
выборов. Это тоже открывает возможность для манипуляций.

ПО ТРАДИЦИИ ПРОИГРАВШИЙ 
КАНДИДАТ ОБЯЗАН ОФИЦИАЛЬНО 
ПРИЗНАТЬ ПОРАЖЕНИЕ И ПОЗДРАВИТЬ
 УДАЧЛИВОГО СОПЕРНИКА, ПОЗВОНИВ ЕМУ. 

 Их решение 
должен 
утвердить конгресс 
6 января 2025 года. 
И всегда утверждал. 
Но именно 6 января  
сторонники Трампа 
пошли штурмовать 
Капитолий, чтобы 
помешать утверждению 
вердикта выборщиков.

В этот день Америка будет выбирать 
своего очередного президента. 
В борьбе за Белый дом сошлись 
кандидат от демократов, вице-президент 
Камала Харрис и экс-президент, 
республиканец Дональд Трамп.
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ВЫБОРЫ В АМЕРИКЕ 
НАЧАЛИСЬ ЗАДОЛГО ДО 5 НОЯБРЯ. 

50 миллионов избирателей уже проголосовали 
досрочно - по почте и онлайн. Эти бюллетени вскроют 
после завершения работы избирательных участков 
(см. пункт 5). На прошлых выборах именно такие голоса 
в последний момент обеспечили победу Джо Байдену. 
ЛАЗЕЙКА. Трудно установить, кто именно положил 
бюллетень в конверт и сколько раз это сделал 
(например, под предлогом потери или случайной 
порчи предыдущего бланка). В 2020 году опросы
 показали: примерно каждый пятый «почтовый» 
голос был подан с различными нарушениями.

ПОБЕДУ КАНДИДАТУ В ПРЕЗИДЕНТЫ США 
ОБЕСПЕЧИВАЕТ ВОВСЕ НЕ БОЛЬШИНСТВО 
ПОДДЕРЖАВШИХ ЕГО ИЗБИРАТЕЛЕЙ ПО СТРАНЕ. 

Главу государства выбирают 538 выборщиков. Они распределены пропорционально 
населению каждого штата. Кандидат, который собрал больше голосов избирателей 
в штате (пусть даже преимущество - в одну «штуку»), получает и голоса всех
выборщиков от этого штата. Такая система действует везде, 
кроме Небраски и Мэна.  Для победы надо 270 голосов.  

20 ЯНВАРЯ 
2025 ГОДА В ВАШИНГТОНЕ 
ПЕРЕД ЗДАНИЕМ КОНГРЕССА ДОЛЖНА ПОЙТИ 
ИНАУГУРАЦИЯ ПРЕЗИДЕНТА И ВИЦЕ-ПРЕЗИДЕНТА США.

В программе - торжественная присяга и президентская речь 
перед многочисленными гостями. Новый глава государства 
расскажет, чего намерен добиться за четыре года 
в Белом доме. Выдыхаем и расходимся. 
Или с попкорном следим за бунтом проигравших? 

ЛАЗЕЙКА.  В истории США было пять случаев, когда президент избирался, 
проиграв общенародное голосование, но получив большинство 
в коллегии выборщиков. Например, в 2000-м демократ Альберт Гор 
опередил республиканца Джорджа Буша-младшего на полмиллиона 
голосов. Но Буш получил во Флориде на 58 (!) голосов больше, забрал 
выборщиков от штата, которые и дали ему итоговый перевес.

ВЫБОРЩИКИ 
ОТДАДУТ 
СВОИ 
ГОЛОСА 
17 ДЕКАБРЯ
2024 ГОДА.

ИСХОД ВЫБОРОВ РЕШАТ СЕМЬ «КОЛЕБЛЮЩИХСЯ» 
ШТАТОВ, ГДЕ ПРЕДПОЧТЕНИЯ ИЗБИРАТЕЛЕЙ РАЗДЕЛЕНЫ ПРИМЕРНО ПОРОВНУ. 

Это Пенсильвания, Северная Каролина, Джорджия, Мичиган, Аризона, Висконсин и Невада, 
которые в сумме представлены 93 выборщиками. За них и идет борьба: 
оба кандидата уже по нескольку раз побывали там с предвыборными митингами. 
На одном из них (в Пенсильвании в июле) Трамп получил пулю в ухо. 
Тот, кто соберет в свою копилку большее количество выборщиков 
в этих штатах, скорее всего, и въедет в Белый дом.

                   САМЫЕ «РАННИЕ» УЧАСТКИ ОТКРЫВАЮТСЯ 
                  В 6 УТРА ПО ВОСТОЧНОМУ ВРЕМЕНИ (13.00 МСК). 

По установившейся в 1960 году традиции первыми голосуют жители поселка Диксвилл-Нотч 
(штат Нью-Гэмпшир). Чтобы получить бюллетень, надо зарегистрироваться (заранее, но   
     можно и в день выборов). В некоторых штатах, впрочем, даже этого не требуется - приходи 
      и голосуй. Необходимо предъявить удостоверение личности (обычно - водительские права), 
     но в этот раз некоторые «демократические» штаты (например, густонаселенная 
   Калифорния) протащили уловку: можно получить бюллетень, лишь назвав свое имя.
ЛАЗЕЙКА. Может, по сути, проголосовать кто угодно, необязательно из списка избирателей. 
   Калифорния) протащили уловку: можно получить бюллетень, лишь назвав свое имя.
ЛАЗЕЙКА. Может, по сути, проголосовать кто угодно, необязательно из списка избирателей. 
   Калифорния) протащили уловку: можно получить бюллетень, лишь назвав свое имя.

Или вообще мигрант без паспорта, которых в последнее время хлынуло в страну очень много. 
Большинство из них - за демократов, позволивших им проникнуть в США.

 Их решение 
должен 
утвердить конгресс 
6 января 2025 года. 
И всегда утверждал. 
Но именно 6 января  
сторонники Трампа 
пошли штурмовать 
Капитолий, чтобы 
помешать утверждению 
вердикта выборщиков.

Подготовили Андрей БАРАНОВ и Дмитрий ПОЛУХИН.

предварительные результаты. Чаще всего они совпадают 
с итоговыми официальными данными.На прошлых выборах 
о победе Байдена над Трампом стало известно лишь спустя 
трое суток после дня голосования (долго считали голоса, 
посланные по почте, и отбивались от нападок Дональда). 
ЛАЗЕЙКА. Подсчет голосов может затянуться. В 2000 году 
демократы оспорили результаты во Флориде, потребовав 
пересчета. Он - а заодно и суды - шел до середины декабря. 
Наконец Верховный суд, где большинство судей были назначены 
республиканскими администрациями, остановил пересчет 

бюллетени могут поступать спустя много дней после дня 
выборов. Это тоже открывает возможность для манипуляций.

ПРИЗНАТЬ ПОРАЖЕНИЕ И ПОЗДРАВИТЬ
 УДАЧЛИВОГО СОПЕРНИКА, ПОЗВОНИВ ЕМУ. 

                  В 6 УТРА ПО ВОСТОЧНОМУ ВРЕМЕНИ (13.00 МСК). 
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досрочно - по почте и онлайн. Эти бюллетени вскроют 
после завершения работы избирательных участков 
(см. пункт 5). На прошлых выборах именно такие голоса 

Джо Байдену. Джо Байдену. Джо Байдену
ЛАЗЕЙКА. Трудно установить, кто именно положил 

Джо Байдену
ЛАЗЕЙКА. Трудно установить, кто именно положил 

Джо Байдену

ПОДДЕРЖАВШИХ ЕГО ИЗБИРАТЕЛЕЙ ПО СТРАНЕ. 

Главу государства выбирают 538 выборщиков. Они распределены пропорционально 
населению каждого штата. Кандидат, который собрал больше голосов избирателей 
в штате (пусть даже преимущество - в одну «штуку»), получает и голоса всех
выборщиков от этого штата. Такая система действует везде, 
кроме Небраски и Мэна.  Для победы надо 270 голосов.  
ЛАЗЕЙКА.  В истории США было пять случаев, когда президент избирался, 
проиграв общенародное голосование, но получив большинство 
в коллегии выборщиков. Например, в 2000-м демократ Альберт Гор в коллегии выборщиков. Например, в 2000-м демократ Альберт Гор 
опередил республиканца Джорджа Буша-младшего на полмиллиона 
голосов. Но Буш получил во Флориде на 58 (!) голосов больше, забрал 
выборщиков от штата, которые и дали ему итоговый перевес.

ВЫБОРЩИКИ 
ОТДАДУТ 
СВОИ 
ГОЛОСА 
17 ДЕКАБРЯ
2024 ГОДА.

ИСХОД ВЫБОРОВ РЕШАТ СЕМЬ «КОЛЕБЛЮЩИХСЯ» 
ШТАТОВ, ГДЕ ПРЕДПОЧТЕНИЯ ИЗБИРАТЕЛЕЙ РАЗДЕЛЕНЫ ПРИМЕРНО ПОРОВНУ. 

Это Пенсильвания, Северная Каролина, Джорджия, Мичиган, Аризона, Висконсин и Невада, 
которые в сумме представлены 93 выборщиками. За них и идет борьба: 
оба кандидата уже по нескольку раз побывали там с предвыборными митингами. 
На одном из них (в Пенсильвании в июле) Трамп получил пулю в ухо. 
Тот, кто соберет в свою копилку большее количество выборщиков 
в этих штатах, скорее всего, и въедет в Белый дом.

50 миллионов избирателей уже проголосовали 
досрочно - по почте и онлайн. Эти бюллетени вскроют досрочно - по почте и онлайн. Эти бюллетени вскроют 
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По установившейся в 1960 году традиции первыми голосуют жители поселка Диксвилл-Нотч 
(штат Нью-Гэмпшир). Чтобы получить бюллетень, надо зарегистрироваться (заранее, но   
     можно и в день выборов). В некоторых штатах, впрочем, даже этого не требуется - приходи 
      и голосуй. Необходимо предъявить удостоверение личности (обычно - водительские права), 
     но в этот раз некоторые «демократические» штаты (например, густонаселенная 
   Калифорния) протащили уловку: можно получить бюллетень, лишь назвав свое имя.
ЛАЗЕЙКА. Может, по сути, проголосовать кто угодно, необязательно из списка избирателей. 
   Калифорния) протащили уловку: можно получить бюллетень, лишь назвав свое имя.
ЛАЗЕЙКА. Может, по сути, проголосовать кто угодно, необязательно из списка избирателей. 
   Калифорния) протащили уловку: можно получить бюллетень, лишь назвав свое имя.

Или вообще мигрант без паспорта, которых в последнее время хлынуло в страну очень много. 
Большинство из них - за демократов, позволивших им проникнуть в США.
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20 ЯНВАРЯ 
2025 ГОДА В ВАШИНГТОНЕ 
ПЕРЕД ЗДАНИЕМ КОНГРЕССА ДОЛЖНА ПОЙТИ 
ИНАУГУРАЦИЯ ПРЕЗИДЕНТА И ВИЦЕ-ПРЕЗИДЕНТА США.

В программе - торжественная присяга и президентская речь 
перед многочисленными гостями. Новый глава государства 
расскажет, чего намерен добиться за четыре года 

8
 УДАЧЛИВОГО СОПЕРНИКА, ПОЗВОНИВ ЕМУ. 6 пошли штурмовать 

Капитолий, чтобы 
помешать утверждению 
вердикта выборщиков.7

Голосование, под стать всей предвыборной гонке, обещает быть 
скандальным. Давайте посмотрим, как устроена  избирательная 
машина в США и какие лазейки могут использовать соперники, 

чтобы добиться победы. 

                   САМЫЕ «РАННИЕ» УЧАСТКИ ОТКРЫВАЮТСЯ 
                  В 6 УТРА ПО ВОСТОЧНОМУ ВРЕМЕНИ (13.00 МСК).                   В 6 УТРА ПО ВОСТОЧНОМУ ВРЕМЕНИ (13.00 МСК). 

Это значит, что лузер согласен с итогами выборов. 
Дональд Трамп в 2020 году поражения так и не признал. 

Это не помешало Джо Байдену занять президентское кресло, 
но Трамп построил нынешнюю кампанию на обвинениях 

демократов в том, что они подтасовали итоги. 
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Александра БУДАЕВА

РОМАН В ПИСЬМАХ
- Когда я училась на втором 

курсе педагогического универ-
ситета, меня пригласили рабо-
тать педагогом-организатором 
в лицей-интернат № 1. И там я 
познакомилась с Женей. Мы бы-
ли коллегами. И поскольку те-
лефоны тогда еще не были так 
распространены, то, когда мы 
встречались в коридорах, пере-
давали друг другу записки. У нас 
был, как мы это сейчас называ-
ем, роман в письмах, - вспоми-
нает Екатерина Алексеенко из 
Владимирской области. 

С тех пор прошло 20 лет. Сей-
час у Евгения и Екатерины трое 
детей: Льву 19 лет, Насте - 14, 
младшей дочке Верочке - четы-
ре года.

2024-й объявлен Президентом 
России Годом семьи, а потому 
мерам господдержки родителей 
и детей уделяется особое внима-
ние. По национальному проекту 
«Демография» в стране реализу-
ются множество программ как 
на федеральном, так и на регио-
нальном уровнях. Екатерина и 
Евгений Алексеенко рассказали, 
какие из них они использовали.

ОБЗАВЕЛИСЬ 
СВОИМ 
ЖИЛЬЕМ

Пожалуй, один из самых 
острых вопросов, с кото-
рым сталкивается почти 
каждая семья - это наличие 
своего жилья. В этом году 
в России продлили до 2030 
года одну из популярных 
программ нацпроекта «Демо-
графия» - семейную ипотеку. 
Она предлагает кредитование 
по льготной ставке (до 6% го-
довых). При необходимости 
в качестве первоначального 
взноса можно использовать 
материнский капитал. Также 
по ней можно рефинансиро-
вать ранее взятый кредит на 
покупку жилья в новостройке 
(подробнее об условиях можно 
узнать на портале национальные-
проекты.рф)

- Лет десять назад мы взяли 
социальную ипотеку как педаго-
гические работники. Все «дет-
ские» выплаты и материнский 
капитал вложили в погашение 
своего кредита. И регион нам 
очень помог и с первоначальным 
взносом, и с софинансировани-
ем. Поэтому, вместо того чтобы 
закрыть ипотеку в 2041-м, есть 
надежда, что мы сделаем это уже 
в следующем году, - рассказыва-
ет Екатерина Алексеенко. -  Мы 
очень благодарны за помощь го-

сударству, потому что иначе бы 
не справились.

- Когда родилась наша млад-
шая дочка, через «Госуслуги» мы 
узнали, что нам как многодетным 
положена выплата на погашение 
ипотеки, - вспоминает Евгений 
Алексеенко. - Мне нужно было 

просто написать заяв-
ление в банке и предо-
ставить минимум документов. В 
итоге наша ипотека стала на 450 
тысяч рублей меньше, о чем я 
получил уведомление от банка, 
а нам и делать ничего особого 
не пришлось.

ВРЕМЯ ДЛЯ РОДНЫХ 
И БЛИЗКИХ

В наше время государство ак-
тивно развивает цифровые серви-
сы. Особенно они актуальны для 
многодетных семей. Например, 

на портале госуслуг запущен сер-
вис для многодетных семей. Его 
особенность в том, что все услуги 
находятся в одном месте и оказы-
ваются комплексно по принципу 
«жизненной ситуации». Сервис 
во многом позволяет сэкономить 
время на посещении ведомств и 
поиске информации об оформле-
нии выплат, льгот и документов. 
Уже сейчас можно оформить ста-
тус многодетной семьи и получить 
электронное удостоверение. 

Более того, современные сер-
висы устроены таким образом, 
что многодетной семье прихо-
дят уведомления о положенных 
льготах и мерах социальной под-
держки. 

Екатерина Алексеенко призна-
ется: все это значительно облег-
чает жизнь и позволяет ей ра-

ботать, учиться (недавно 
она прошла онлайн-курсы 
повышения квалификации 
по теме межнациональных 
отношений) и при этом про-
водить много времени с се-
мьей. 

Екатерина и Евгений вся-
чески поддерживают детей 
и помогают им развивать 
свои таланты: старший сын 
Лева мечтал учиться в При-
волжском исследователь-
ском медицинском универ-
ситете (ПИМУ) - и вот он уже 
студент второго курса. Настя 
поет, танцует, занимается ху-
дожественным творчеством. 
Младшая дочка, Вера, - со-
образительная, шустрая и 
музыкальная: уже сейчас за-
метно, как ей нравится петь и 
слушать игру на гитаре.

- Но наше главное общее 
увлечение - это путешествия, 
- признаются супруги Алексе-
енко. - Особенно мы любим 
походы. И день рождения Веры 
(5 октября) праздновали в на-
шем любимом месте - это село 
Чамерево и река Войнинга. Мы 
туда поехали большой туристи-

ческой командой - больше 50 че-
ловек с детьми разного возраста. 
И вот утром в свой день рождения 
выходит Верочка из палатки, а 
вокруг шарики, тортики, подарки, 
все ее поздравляют - она была в 
восторге. А счастлива она - до-
вольны и мы.

Недавно семья вернулась из 
поездки по Краснодарскому 
краю, зимой были в Казани, до 
этого - в Рязани, Уфе и Санкт-
Петербурге. 

- Нам с детьми по-настоящему 
повезло: они замечательные, с 
ними легко найти общий язык, - 
признается Екатерина Алексеен-
ко. - А может быть, дело в том, 
что, как часто повторяет мой муж, 
главное в семье - это любовь.

Актуально

Главное в семье - 
это любовь

630,4 тыс. рублей - при рождении первого 
ребенка в 2020 году и позднее и для семей 
с двумя и более детьми, рожденными
с 2007 по 2019 год

202,6 тыс. рублей - доплата 
при появлении второго ребенка 

833 тыс. рублей - семьям, в которых 
с 2020 года появился второй, 
третий или последующий ребенок, 
если ранее материнский 
капитал не оформлялся

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

Материнский 
капитал

7,3% - 
на столько в 2025 году планируется 
увеличить размер маткапитала, 
после чего при рождении первенца будут 
выплачивать 676,4 тыс. рублей. 
При рождении второго или последующего 
ребенка, если семья маткапитал 
не получала, выплата будет увеличена 
до 893, 8 тыс. рублей (либо доплата 
в размере 217,4 тыс. рублей).>14 млн семей получили 
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Многодетные родители рассказали, как все успевать 
и при этом уделять детям максимум внимания.

Современные сервисы позволяют освободить время 
для того, что действительно важно, - для своих родных.

Выплата многодетным семьям в размере 
до 450 тысяч рублей доступна тем, 
у кого третий или последующий ребенок 
появился после 1 января 2019 года. 
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                   САМЫЕ «РАННИЕ» УЧАСТКИ ОТКРЫВАЮТСЯ 
                  В 6 УТРА ПО ВОСТОЧНОМУ ВРЕМЕНИ (13.00 МСК). 

По установившейся в 1960 году традиции первыми голосуют жители поселка Диксвилл-Нотч 
(штат Нью-Гэмпшир). Чтобы получить бюллетень, надо зарегистрироваться (заранее, но   
     можно и в день выборов). В некоторых штатах, впрочем, даже этого не требуется - приходи 
      и голосуй. Необходимо предъявить удостоверение личности (обычно - водительские права), 
     но в этот раз некоторые «демократические» штаты (например, густонаселенная 
   Калифорния) протащили уловку: можно получить бюллетень, лишь назвав свое имя.
ЛАЗЕЙКА. Может, по сути, проголосовать кто угодно, необязательно из списка избирателей. 
Или вообще мигрант без паспорта, которых в последнее время хлынуло в страну очень много. 
Большинство из них - за демократов, позволивших им проникнуть в США.

Восемь шагов к Белому дому

Подготовили Андрей БАРАНОВ и Дмитрий ПОЛУХИН.

5 
ноября 

ЗАВЕРШАЕТСЯ ГОЛОСОВАНИЕ 
В КАЖДОМ ШТАТЕ ПО-СВОЕМУ: 
С 18.00 ДО 1.00 (УЖЕ 6 НОЯБРЯ). 

В Москве, соответственно, будет 
1.00 - 8.00 6 ноября. К моменту закрытия
 участков ведущие телекомпании, которые ведут 
свой подсчет с помощью экзит-полов, сообщают 
предварительные результаты. Чаще всего они совпадают 
с итоговыми официальными данными.На прошлых выборах 
о победе Байдена над Трампом стало известно лишь спустя 
трое суток после дня голосования (долго считали голоса, 
посланные по почте, и отбивались от нападок Дональда). 
ЛАЗЕЙКА. Подсчет голосов может затянуться. В 2000 году 
демократы оспорили результаты во Флориде, потребовав 
пересчета. Он - а заодно и суды - шел до середины декабря. 
Наконец Верховный суд, где большинство судей были назначены 
республиканскими администрациями, остановил пересчет 
голосов - подарив президентство Бушу-младшему. 
Сейчас, когда активно идет голосование по почте, 
бюллетени могут поступать спустя много дней после дня 
выборов. Это тоже открывает возможность для манипуляций.

ПО ТРАДИЦИИ ПРОИГРАВШИЙ 
КАНДИДАТ ОБЯЗАН ОФИЦИАЛЬНО 
ПРИЗНАТЬ ПОРАЖЕНИЕ И ПОЗДРАВИТЬ
 УДАЧЛИВОГО СОПЕРНИКА, ПОЗВОНИВ ЕМУ. 

 Их решение 
должен 
утвердить конгресс 
6 января 2025 года. 
И всегда утверждал. 
Но именно 6 января  
сторонники Трампа 
пошли штурмовать 
Капитолий, чтобы 
помешать утверждению 
вердикта выборщиков.

В этот день Америка будет выбирать 
своего очередного президента. 
В борьбе за Белый дом сошлись 
кандидат от демократов, вице-президент 
Камала Харрис и экс-президент, 
республиканец Дональд Трамп.
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ВЫБОРЫ В АМЕРИКЕ 
НАЧАЛИСЬ ЗАДОЛГО ДО 5 НОЯБРЯ. 

50 миллионов избирателей уже проголосовали 
досрочно - по почте и онлайн. Эти бюллетени вскроют 
после завершения работы избирательных участков 
(см. пункт 5). На прошлых выборах именно такие голоса 
в последний момент обеспечили победу Джо Байдену. 
ЛАЗЕЙКА. Трудно установить, кто именно положил 
бюллетень в конверт и сколько раз это сделал 
(например, под предлогом потери или случайной 
порчи предыдущего бланка). В 2020 году опросы
 показали: примерно каждый пятый «почтовый» 
голос был подан с различными нарушениями.

ПОБЕДУ КАНДИДАТУ В ПРЕЗИДЕНТЫ США 
ОБЕСПЕЧИВАЕТ ВОВСЕ НЕ БОЛЬШИНСТВО 
ПОДДЕРЖАВШИХ ЕГО ИЗБИРАТЕЛЕЙ ПО СТРАНЕ. 

Главу государства выбирают 538 выборщиков. Они распределены пропорционально 
населению каждого штата. Кандидат, который собрал больше голосов избирателей 
в штате (пусть даже преимущество - в одну «штуку»), получает и голоса всех
выборщиков от этого штата. Такая система действует везде, 
кроме Небраски и Мэна.  Для победы надо 270 голосов.  

20 ЯНВАРЯ 
2025 ГОДА В ВАШИНГТОНЕ 
ПЕРЕД ЗДАНИЕМ КОНГРЕССА ДОЛЖНА ПОЙТИ 
ИНАУГУРАЦИЯ ПРЕЗИДЕНТА И ВИЦЕ-ПРЕЗИДЕНТА США.

В программе - торжественная присяга и президентская речь 
перед многочисленными гостями. Новый глава государства 
расскажет, чего намерен добиться за четыре года 
в Белом доме. Выдыхаем и расходимся. 
Или с попкорном следим за бунтом проигравших? 

ЛАЗЕЙКА.  В истории США было пять случаев, когда президент избирался, 
проиграв общенародное голосование, но получив большинство 
в коллегии выборщиков. Например, в 2000-м демократ Альберт Гор 
опередил республиканца Джорджа Буша-младшего на полмиллиона 
голосов. Но Буш получил во Флориде на 58 (!) голосов больше, забрал 
выборщиков от штата, которые и дали ему итоговый перевес.

ВЫБОРЩИКИ 
ОТДАДУТ 
СВОИ 
ГОЛОСА 
17 ДЕКАБРЯ
2024 ГОДА.

ИСХОД ВЫБОРОВ РЕШАТ СЕМЬ «КОЛЕБЛЮЩИХСЯ» 
ШТАТОВ, ГДЕ ПРЕДПОЧТЕНИЯ ИЗБИРАТЕЛЕЙ РАЗДЕЛЕНЫ ПРИМЕРНО ПОРОВНУ. 

Это Пенсильвания, Северная Каролина, Джорджия, Мичиган, Аризона, Висконсин и Невада, 
которые в сумме представлены 93 выборщиками. За них и идет борьба: 
оба кандидата уже по нескольку раз побывали там с предвыборными митингами. 
На одном из них (в Пенсильвании в июле) Трамп получил пулю в ухо. 
Тот, кто соберет в свою копилку большее количество выборщиков 
в этих штатах, скорее всего, и въедет в Белый дом.

                   САМЫЕ «РАННИЕ» УЧАСТКИ ОТКРЫВАЮТСЯ 
                  В 6 УТРА ПО ВОСТОЧНОМУ ВРЕМЕНИ (13.00 МСК). 

По установившейся в 1960 году традиции первыми голосуют жители поселка Диксвилл-Нотч 
(штат Нью-Гэмпшир). Чтобы получить бюллетень, надо зарегистрироваться (заранее, но   
     можно и в день выборов). В некоторых штатах, впрочем, даже этого не требуется - приходи 
      и голосуй. Необходимо предъявить удостоверение личности (обычно - водительские права), 
     но в этот раз некоторые «демократические» штаты (например, густонаселенная 
   Калифорния) протащили уловку: можно получить бюллетень, лишь назвав свое имя.
ЛАЗЕЙКА. Может, по сути, проголосовать кто угодно, необязательно из списка избирателей. 
   Калифорния) протащили уловку: можно получить бюллетень, лишь назвав свое имя.
ЛАЗЕЙКА. Может, по сути, проголосовать кто угодно, необязательно из списка избирателей. 
   Калифорния) протащили уловку: можно получить бюллетень, лишь назвав свое имя.

Или вообще мигрант без паспорта, которых в последнее время хлынуло в страну очень много. 
Большинство из них - за демократов, позволивших им проникнуть в США.

 Их решение 
должен 
утвердить конгресс 
6 января 2025 года. 
И всегда утверждал. 
Но именно 6 января  
сторонники Трампа 
пошли штурмовать 
Капитолий, чтобы 
помешать утверждению 
вердикта выборщиков.

Подготовили Андрей БАРАНОВ и Дмитрий ПОЛУХИН.

предварительные результаты. Чаще всего они совпадают 
с итоговыми официальными данными.На прошлых выборах 
о победе Байдена над Трампом стало известно лишь спустя 
трое суток после дня голосования (долго считали голоса, 
посланные по почте, и отбивались от нападок Дональда). 
ЛАЗЕЙКА. Подсчет голосов может затянуться. В 2000 году 
демократы оспорили результаты во Флориде, потребовав 
пересчета. Он - а заодно и суды - шел до середины декабря. 
Наконец Верховный суд, где большинство судей были назначены 
республиканскими администрациями, остановил пересчет 

бюллетени могут поступать спустя много дней после дня 
выборов. Это тоже открывает возможность для манипуляций.

ПРИЗНАТЬ ПОРАЖЕНИЕ И ПОЗДРАВИТЬ
 УДАЧЛИВОГО СОПЕРНИКА, ПОЗВОНИВ ЕМУ. 

                  В 6 УТРА ПО ВОСТОЧНОМУ ВРЕМЕНИ (13.00 МСК). 
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досрочно - по почте и онлайн. Эти бюллетени вскроют 
после завершения работы избирательных участков 
(см. пункт 5). На прошлых выборах именно такие голоса 
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ПОДДЕРЖАВШИХ ЕГО ИЗБИРАТЕЛЕЙ ПО СТРАНЕ. 

Главу государства выбирают 538 выборщиков. Они распределены пропорционально 
населению каждого штата. Кандидат, который собрал больше голосов избирателей 
в штате (пусть даже преимущество - в одну «штуку»), получает и голоса всех
выборщиков от этого штата. Такая система действует везде, 
кроме Небраски и Мэна.  Для победы надо 270 голосов.  
ЛАЗЕЙКА.  В истории США было пять случаев, когда президент избирался, 
проиграв общенародное голосование, но получив большинство 
в коллегии выборщиков. Например, в 2000-м демократ Альберт Гор в коллегии выборщиков. Например, в 2000-м демократ Альберт Гор 
опередил республиканца Джорджа Буша-младшего на полмиллиона 
голосов. Но Буш получил во Флориде на 58 (!) голосов больше, забрал 
выборщиков от штата, которые и дали ему итоговый перевес.

ВЫБОРЩИКИ 
ОТДАДУТ 
СВОИ 
ГОЛОСА 
17 ДЕКАБРЯ
2024 ГОДА.

ИСХОД ВЫБОРОВ РЕШАТ СЕМЬ «КОЛЕБЛЮЩИХСЯ» 
ШТАТОВ, ГДЕ ПРЕДПОЧТЕНИЯ ИЗБИРАТЕЛЕЙ РАЗДЕЛЕНЫ ПРИМЕРНО ПОРОВНУ. 

Это Пенсильвания, Северная Каролина, Джорджия, Мичиган, Аризона, Висконсин и Невада, 
которые в сумме представлены 93 выборщиками. За них и идет борьба: 
оба кандидата уже по нескольку раз побывали там с предвыборными митингами. 
На одном из них (в Пенсильвании в июле) Трамп получил пулю в ухо. 
Тот, кто соберет в свою копилку большее количество выборщиков 
в этих штатах, скорее всего, и въедет в Белый дом.
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ПЕРЕД ЗДАНИЕМ КОНГРЕССА ДОЛЖНА ПОЙТИ 
ИНАУГУРАЦИЯ ПРЕЗИДЕНТА И ВИЦЕ-ПРЕЗИДЕНТА США.

В программе - торжественная присяга и президентская речь 
перед многочисленными гостями. Новый глава государства 
расскажет, чего намерен добиться за четыре года 

8
 УДАЧЛИВОГО СОПЕРНИКА, ПОЗВОНИВ ЕМУ. 6 пошли штурмовать 

Капитолий, чтобы 
помешать утверждению 
вердикта выборщиков.7

Голосование, под стать всей предвыборной гонке, обещает быть 
скандальным. Давайте посмотрим, как устроена  избирательная 
машина в США и какие лазейки могут использовать соперники, 

чтобы добиться победы. 

                   САМЫЕ «РАННИЕ» УЧАСТКИ ОТКРЫВАЮТСЯ 
                  В 6 УТРА ПО ВОСТОЧНОМУ ВРЕМЕНИ (13.00 МСК).                   В 6 УТРА ПО ВОСТОЧНОМУ ВРЕМЕНИ (13.00 МСК). 

Это значит, что лузер согласен с итогами выборов. 
Дональд Трамп в 2020 году поражения так и не признал. 

Это не помешало Джо Байдену занять президентское кресло, 
но Трамп построил нынешнюю кампанию на обвинениях 

демократов в том, что они подтасовали итоги. 
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ет Вячеслав. - В следу-
ющем году обнаружили 
онкологию на правой 
почке. В отчаянии мы 
были готовы пойти на 
риски.

Коллега Вячеслава - 
добряк Владимир, же-
них младшей дочери 
Александра Анашкина 
Марии, - предлагает 
встретиться со своим 
будущим тестем. «Он 
поможет».

Александр и Юлия 
приглашают Вя-
чеслава и его же-
ну Галину до-
мой. Угощают 
к о н ф е т а м и , 
чаем. Уверя-
ют: «У вас бу-
дет подушка 
безопасности 
для ребенка». 
Убеждают взять 
кредиты на 3,2 
млн рублей и от-
дать Александру.

Проходит полгода. 
Александр звонит Вя-
чеславу и говорит, что 
для надежности подуш-
ки безопасности нужно 
увеличивать портфель. 
Так появляется еще 
один кредит на 3,3 млн 
рублей.

И вот Александр ис-
чезает.

- Каждые три месяца 
нам нужно ездить в Мо-
скву, сдавать анализы, - 
говорит Вячеслав. - 
Билеты, проживание, 
приемы врачей - все 
стоит больших денег. А 
наш ежемесячный пла-
теж по кредитам - 170 
000 рублей. Если мы 
его сейчас внесем, то 
не сможем поехать на 
обследования в декабре.

Такую же «подушку 
безопасности» созда-
вали для Людмилы и 
Алексея, у которых 
Александр взял около 
3 млн кредитных руб-
лей и 1 млн наличных. 

Их ребенок перенес тя-
желейшую операцию по 
пересадке печени. Каж-
дый месяц нужно ездить 
на анализы в Москву. 
Что делать этим людям 
теперь?

АГОНИЯ И КРАХ
Началом конца можно 

считать 2023 год. Алек-
сандр стал меньше ра-
ботать за компьютером, 
не сидел с графиками.

Две квартиры, в ко-
торых Александр с 
Юлией жили и держа-
ли кошек, они продали 
также в прошлом году. 
Но продолжали жить в 
них по договоренности 
с покупателями. Сдела-
ли новые российские и 

заграничные па-
спорта.

Из-за много-
м и л л и о н н ы х 
кредитов, полу-
ченных по липо-

вым справкам 
о доходах, еже-
месячные пла-
тежи выросли 

кратно. Алек-
сандр и Юлия 

уже не могли пе-
речислять вкладчикам 
деньги только со своих 
счетов - у банков это 
вызвало бы вопросы. 
С 2023 года вкладчики 
получали переводы не 
от них, а от незнакомых 
людей.

Минимум за месяц 
до исчезновения Алек-
сандр с Юлией, как 
в агонии, просили у 
вкладчиков наличку. 
Им отдавали сбереже-
ния, деньги от продан-
ных квартир, для них 
брали микрокредиты.

Развязка приближа-
лась.

17 октября предста-
витель службы безо-
пасности Сбербанка с 
сотрудником угрозы-
ска Россоши объезжа-
ли тех клиентов, кто за 
последнее время пере-
водил большие суммы 

на счета Юлии Соколо-
вой. Вкладчики стали 
звонить Александру: «У 
тебя что-то незаконно?» 
Тот безмятежно отвечал: 
«Обычная проверка, все 
в порядке».

В тот же день Алек-
сандр выключил камеры 
наблюдения на доме и в 
подъезде. Ночью с 17 на 
18 октября они с Юлией 
исчезли.

«ВАС УЖЕ 
144 ТАКИХ»

…Возле забора Россо-
шанского отделения по-
лиции встречает сотруд-
ница: «Вы с заявлением 
на Соколову? Справки 
из банка принесли?» 
Если нет - отправляет 
за ними. Мы с постра-
давшей идем в отделе-
ние Совкомбанка. Там с 
порога все поняли: «Вас 
уже 144 таких».

С 21 октября каждый 
день пострадавшие при-
ходят в отделение по-
лиции и пишут заявле-
ния о мошенничестве. 
Следователи заявления 
принимают, приобща-
ют аудиосообщения, 
расписки, чаты в мес-
сенджерах. Возбуждено 
уголовное дело по части 
4 ст 159 УК РФ (мошен-

ничество, совершенное 
организованной груп-
пой либо в особо круп-
ном размере). Наказа-
ние по ней - до 10 лет 
тюрьмы.

«Работал» Александр 
не только в Россоши. У 
них с Юлией был дом 
в Лазаревском. Там 
они также рассказыва-
ли, сколько делают для 
брошенных животных. 
В Лазаревском гово-
рят, что пострадав-
ших - около 50 че-
ловек. Суммы - на 
десятки миллионов.

ЗВОНОК ДОЧЕРИ
Я позвонила старшей 

дочери Александра - 
Юлии. Она боится за 
свою семью: ей угро-

жают обманутые вклад-
чики. Сами они тоже 
набрали кредитов для 
Александра.

В то, что отца найдут 
в ближайшее время, не 
верит.

- Я бы хотела, чтобы 
его нашли, - говорит 
Юля. - Мне хочется 
посмотреть ему в глаза. 
Просто посмотреть. Без 
слов.

случай

Основной путь ясен: выплачивать кредиты до победно-
го. Но у многих на это нет денег. А у них какие остаются 
варианты? Объясняет Диана Сорк, юрист Между-
народной конфедерации обществ потребителей 
(КонфОП).

Банкротство физлиц. Нужно будет собрать до-
кументы и подать заявление в Арбитражный суд. 

Оплатить госпошлину (10 000 рублей), вознаграждение 
финансовому управляющему (около 25 000 рублей), пу-
бликацию в Едином государственном реестре сведений 
о банкротстве (17 000 - 25 000 рублей).

Пока длится процедура банкротства, а это около 10 ме-
сяцев, доходы заемщика уменьшатся до прожиточного 
минимума. Сейчас это в среднем 15 453 рубля. Всё, что 
свыше, будет забирать финансовый управляющий (его 
назначает суд) и отдавать банку в счет уплаты долга.

Также финансовый управляющий будет искать, а судеб-
ные приставы изымать все имущество должника, которое 
можно продать для уплаты долга банку. Но есть исклю-
чение: за долги нельзя забирать единственное жилье, 
домашних животных, мебель, бытовую технику и т. п.

Если после продажи имущества долг перед банком 
останется, суд признает заемщика банкротом. После 
окончания процедуры банкротства заемщик ничего не бу-
дет должен банку.

Реструктуризация долга. Это снижение ставки, 
кредитные каникулы и т. д. Для этого нужно обра-

титься в свой банк с заявлением. Но предоставят ли вам 
ее - полностью зависит от банка.

Компенсация от беглецов. Ее можно получить, 
если их найдут и они что-то выплатят. Для этого 

нужно написать заявление в полицию, указав сумму 
ущерба и предоставив подтверждающие ваши догово-
ренности документы.

КОММЕНТАРИЙ ЮРИСТА
Какие пути есть у тех, 
кто взял кредиты
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Много лет Александр с Юлией 
прожили в этой неприметной двушке 

с балконом на втором этаже.

Мавроди с нашего      двора

«Бизнесмены» 
держали десятки 

брошенных 
кошек, многие 

серьезно больны. Это 
подкупало, вызывало 

доверие (на фото - 
один из их питомцев).

П
ре

до
ст

ав
ле

но
 

по
те

рп
ев

ш
им

и

Наталья ВАРСЕГОВА

Новая схема обмана: 
аферисты пугают 
россиян сообщениями 
о возбужденных делах.

«Ваши деньги в опасности, 
срочно переведите их на без-
опасный счет!»  - такой схемой 
многих россиян уже не напу-
гаешь. Слышали, знаем, не ве-
рим. И жулики придумали новую 
страшилку.  Якобы в опасности 
уже не деньги потенциальной 
жертвы. А свобода.

Дело в том, что в последние 
дни россиянам начали приходить 
письма и сообщения в мессен-

джерах о том, что против них 
якобы возбуждены уголовные 
дела. За дискредитацию Воору-
женных сил РФ, распростране-
ние заведомо ложной инфор-
мации, финансирование ВСУ. 
В приложении - липовое поста-
новление о возбуждении дела, 
подписанное сотрудником ФСБ, 
МВД или Следственного коми-
тета. На вид  - правдоподобно: 
реквизиты, печать.

В чем опасность таких писем?
Как напомнил нам генераль-

ный директор компании 
«Интернет-розыск» Игорь 

Бедеров, сейчас законы РФ 
меняются стремительно. Вчера 
что-то было можно, а сегодня 
нельзя. За всем уследить слож-
но.

- Появляется, скажем так, не-
кое недопонимание со стороны 
людей. Гражданин не всегда зна-
ет, что он может и что не может 
написать в интернете и как это 
будет расценено тем или иным 
государственным органом. Этим 
и пользуются мошенники, от-
правляя подобные сообщения от 
лица различных органов, - объ-
ясняет Игорь Бедеров.

По словам эксперта, дальше 
мошенники могут действовать 
по-разному. Например, вымо-
гать деньги за «прекращение 
уголовного преследования». 
Или склонять людей к престу-
плениям: поджогам, диверсиям 
и т. д. «Задания» могут давать 
по интернету или же пригласят 
на встречу куда-нибудь в кафе.

Что делать, если вы получили 
такое письмо? В первую очередь 
помнить, что настоящий следо-
ватель или сотрудник ФСБ не 
будет писать на электронку или 
в мессенджер.

- Согласно законодательству, 
вызов на допрос осуществляет-
ся повесткой или по телефону. 
И если по телефону, то это бу-

дет звонок с городского номера, 
и вас вызовут в соответствую-
щее учреждение к конкретному 
следователю или оперативнику. 
Это не будет встреча где-то в ка-
фе или на улице, - говорит Игорь 
Бедеров.

- Никто не будет вас вызывать 
для того, чтобы «что-то поре-
шать», «закрыть вопросики».

Если бы вы действительно при-
влекались к ответственности, 
никто не стал бы вас тут же спа-
сать и пытаться договориться.

 ■ ГОЛЬ НА ВЫДУМКИ ХИТРА

Жулики ловко шьют уголовку

А о том, 
как хитро 
россиян 
обманывают 
телефонные 
мошенники, читайте 
на сайте KP.RU

Москва
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Ольга ДЕВИЦКАЯ

«Наши бизнесмены сбе-
жали». Несколько дней 
жители города получали 
сообщения, от которых 
бросало в жар. Ведь «биз-
несмены» сбежали с их 
миллионами, взятыми в 
кредит. Чем гасить, ког-
да ежемесячный платеж 
в три раза выше зарпла-
ты?..

Жертвами пирамиды 
стали, по самым скром-
ным подсчетам, более 
150 человек. Общая сум-
ма взятых кредитов - не-
сколько сотен миллионов 
рублей. Взять хотя бы 
семерых пострадавших, 
с кем я общалась лично: 
только они набрали кре-
дитов на 25 млн рублей. 
Вся эта сумма отдана 
«бизнесмену».

ЧЕТЫРЕ КВАРТИРЫ 
И 40 КОШЕК

Пирамида выросла в 
обычном дворе города 
Россошь - второго по 
числу жителей в Воро-
нежской области. Живут 
здесь чуть больше 60 000 
человек. Люди друг у 
друга на виду. Доверие 
в городе значит очень 
многое. Оно ценнее 
самого навороченного 
страхового полиса.

Сбежавшие «биз-
несмены» - 62-летний 
Александр Анашкин и 
его гражданская жена 
45-летняя Юлия Соко-
лова. Жили в скромной 
двухэтажке 60-х годов в 
спальном районе. Купи-
ли две квартиры и еще 
две сняли, все в одном 
подъезде. В одной жили 
сами и во всех четырех 
содержали приют для 
кошек, которых было 
от 40 до 50.

Жили открыто, при-
нимали гостей, всегда 
были на связи. «Я голо-
ву на отсечение давала, 
что это были искренние 
и порядочные люди», - 

говорит Наталья, у 
которой Александр 

взял 500 000 рублей за 
три дня до исчезновения.

«Я ПОМОГУ!»
Восемь лет назад Алек-

сандр начал изучать 
трейдинг - торговлю на 
биржах.

- Он все время сидел 
за компьютером, трясся 
над своими графиками, - 
вспоминает Юлия, его 
старшая дочь.

Вскоре к жителям 
своего двора и другим 
знакомым Александр 
вышел с заманчивым 
предложением. «Вы ни-
щие, я помогу вам. Знае-
те, на что вся Европа и 
Америка живут? На ди-
виденды и доходы от ак-
ций! Несите мне деньги, 
я буду торговать на них 
на бирже и верну с при-
былью в 50%!»

Слышу скептический 
голос читателя: «Класси-
ка финансовой пирами-
ды - обещать слишком 
большую прибыль».

Не спешите. Помните 
про доверие?

- Они ведь начинали с 
копилок, раскрашивали 
и продавали их, - расска-
зывает жительница дво-
ра Лариса.

Как появилась работа 
на бирже, жизнь начала 
меняться к лучшему.

- Мы видели его на-
строение, их покупки, 
квартиры, радовались за 
них, - говорит старшая 
дочь Александра Анаш-
кина.

Жена Александра 
оставила работу воспи-
тательницей в детсаду, 
стала помогать кошкам.

- Финансово Юлия 
вливала очень много: до-
рогой корм и прививки, 
хорошая зарплата кото-
няням, оборудование, - 
говорит Светлана, у ко-
торой Юлия взяла 250 
тысяч рублей за неделю 
до исчезновения.

Пример Александра и 
Юлии вдохновлял. Им 
поверили. К ним пошли.

КАК РАБОТАЛА 
СХЕМА

Схему «заработка» 
Александр придумал та-
кую, что сам черт плю-
нет с досады. Условия 
для каждого «партнера» 
могли меняться, но в це-
лом их можно описать 
так.

 ✓ Если деньги личные. 
Вы отдаете их Алексан-
дру. И он обещает через 
год вернуть вам долг с 
наваром в 50%.

Объясняем на пальцах: 
если вы дали ему 1 млн ру-
блей, он обещает через год 
отдать вам 1,5 млн.

 ✓ Если деньги кредит-
ные. Вы берете кредит 
на 5 лет и отдаете день-
ги Александру. В первый 
год ваш заработок со-
ставляет 50% от полной 
суммы кредита. Во вто-
рой год ваш заработок - 
50% от половины креди-
та. Но! Договоренность 

такая: всю заработанную 
сумму Александр обе-
щает отдать вам только 
через два года (и тогда 
же божится досрочно 
погасить кредит). Рань-
ше - нельзя.

Объясняем на пальцах: 
если вы взяли кредит в 
1 млн рублей и отдали их 
Александру, он обещает 
через 2 года отдать вам 
750 тысяч (50% от 1 млн 
+ 50% от 500 тысяч).

750 тысяч в данном слу-
чае - это ваша чистая 

прибыль. А кредит Алек-
сандр обещает погашать 
за вас, перечисляя вам на 
счет ежемесячную сумму 
платежей.

И дальше, если вы со-
гласитесь оставить 
деньги у Александра (а он 
будет очень вас уговари-
вать), он обещает еже-
годный доход в 30%.

- Это же на нервах си-
деть, гадать: отдаст - не 
отдаст… - резюмирую 
свои мысли.

- Ольга, да никто на 
нервах не сидел, все ве-
рили. Все так считали: 
платит - и платит, все хо-
рошо, - возражает Олег, 
у которого Александр 
взял 450 тысяч перед ис-
чезновением.

НЕ БУДЬТЕ 
«КАРЛИКАМИ»

Тех, кто нес ему мень-
ше 500 тысяч, Александр 
презрительно называл 
«карликами». Говорил: 
с маленькими суммами 
на бирже делать нечего. 
Чем больше портфель, 
тем выше заработок.

Но средняя зарплата 
в Россоши 30 - 40 тысяч 
рублей, много ли вклад-
чик принесет из сбере-
жений? То ли дело кре-
диты! Да только дают 
их не каждому. Как же 
тогда «помочь» пенсио-
неру? Инвалиду?

Подключить эту «бед-
ноту» помог случай. 
Александра свели с ри-
елтором, у которой был 

необычный талант. Те-
перь, когда вкладчик 
говорил: «Да я безра-
ботный, мне и кредит-
то не дадут», Александр 
выставлял ладонь вперед 
и парировал: «Я помогу».

Удивительные вещи 
начали происходить. 
Вот Алексей с пенсией 
в 15 тысяч получает кре-
дит в 2 млн рублей. Вот 
Анна, ей 21 год, работает 
неофициально, получает 
кредит на 5 млн. А все 
потому, что риелтор де-
лала липовые справки о 
доходах, а в банке ждал 
«свой человек».

Риелтор «помогала» со 
справками, потому что 
вся ее семья набрала 
кредитов на миллионы 
рублей и «вложилась в 
Александра». И она бо-
ялась, что он не вернет 
ей деньги. «Я помогаю 
тем, кто помогает мне», - 
любил повторять Алек-
сандр.

В пирамиду потекли 
десятки, сотни миллио-
нов кредитных рублей.

«ПОДУШКА 
БЕЗОПАСНОСТИ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ»

Жалко всех «вкладчи-
ков», но щемит сердце, 
когда общаешься с теми, 
кто пришел потому, что 
был в беде.

- В 2022 году резко за-
болевает наш младший 
ребенок - сахарный диа-
бет первого типа. Кома, 
больница, - рассказыва-
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«Они же наши, давно здесь живут, 
все их знают, ну как таким не поверить?» - 

думали люди и несли 
Александру с Юлией миллионы.

• Обещание высокой доходности, в несколько 
раз превышающей рыночный уровень. 
Например, сегодня банки дают 
по вкладам 20 - 22% годовых, 
это очень высокий доход. 
• Гарантирование доходности от вложений 
в акции (что запрещено на рынке ценных бумаг).
• Агрессивная реклама с обещанием высокой доходности.
• Выплата денег за счет новых привлеченных участников.
• Отсутствие лицензии на осуществление деятельности 
на финансовом рынке и информации в реестрах Банка России. Д
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ЗНАЙ!
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ВЕРНЫХ 
ПРИЗНАКОВ 
ФИНАНСОВОЙ 
ПИРАМИДЫ

Инструкция от Центробанка

Но те, что перечислены выше, 
должны стать сигналом: от этих 
дельцов нужно бежать подальше. 
Лучше всего - прямиком в полицию.

Есть 
и другие
признаки. 

Мавроди с нашего      двора

Беседуя с  «клиентами» Александра 
и Юлии, я выделила семь причин. Располо-
жу их в порядке возрастания значимости.

➊ Они оба умели внушать надежды 
на обеспеченное будущее.

➋ Они заверяли, что у них все офици-
ально, что платят налоги.

➌ Волонтерская работа с кошками под-
купала, придавала их семье образ благоде-
телей. Кстати, Снежана, которая работала 
у «бизнесменов» котоняней, при помощи 
волонтеров уже пристроила большинство 
питомцев в добрые руки.

➍ За каждого нового вкладчика Алек-
сандр обещал бонусы тому, кто его привел. 
Да-да, еще один верный признак пирамиды. 
Суммы озвучивали разные: от 50 000 ру-
блей до 10% от той суммы, что принесет 
новый вкладчик.

➎ Они же свои! Жили тут много лет, 
все их знают.

➏ В работе с людьми, которые давали 
ему кредитные деньги, Александр соблюдал 
строжайшую пунктуальность. Вечером на-
кануне очередного платежа банку клиент 
получал положенную сумму до копейки.

➐ И главное: люди доверяли тем, кто 
уже был в процессе работы с ним. Кто-то 
из вкладчиков впервые встречал Алексан-
дра или Юлю только при передаче денег. 
Кто-то даже не видел трейдера в глаза!

- Я доверился не ему, я доверился другу, 
который с ним работал,  - говорит Олег 
(взял кредит на 1,5 млн рублей и отдал 
Александру).

- Я видела, что всем всё платится, люди 
довольны,  - говорит Снежана (вложила 
с мужем кредиты на 6 млн рублей).

- С ними работали моя сестра, ее муж 
и племянник, - говорит Татьяна (вложила 
кредит на 2,8 млн рублей).

Финансовые пирамиды известны тем, что 
первые вкладчики действительно получают 
обещанные высокие проценты. «Партнеры» 
«МММ» и Сергея Мавроди на начальном 
этапе тоже неплохо заработали (и все 
знают, что случилось потом). В пирамиде 
Александра такие вкладчики лично мне 
не встретились. Но их упоминали те, с кем 
я беседовала. Однако всегда с оговоркой: 
вроде как. Вроде как, «вложившись в Алек-
сандра», одни купили квартиру в Вороне-
же, вторые - машину, третьи дали детям 
хорошее образование.

Еще раз подчеркну: Александр действи-
тельно помогал своим «вкладчикам» гасить 
кредиты. Но только поначалу. Вкладчикам 
последних лет Александр кредитов досроч-
но не погасил. Помогал выплачивать долги 
несколько месяцев, лихорадочно набирал 
все новых и новых клиентов… И испарился 
с их деньгами.

ВОПРОС - РЕБРОМПочему верили?

Как скромный с виду 
житель спального района 
восемь лет строил финансовую 
пирамиду «для своих», а потом пропал 
с сотнями миллионов рублей.
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ет Вячеслав. - В следу-
ющем году обнаружили 
онкологию на правой 
почке. В отчаянии мы 
были готовы пойти на 
риски.

Коллега Вячеслава - 
добряк Владимир, же-
них младшей дочери 
Александра Анашкина 
Марии, - предлагает 
встретиться со своим 
будущим тестем. «Он 
поможет».

Александр и Юлия 
приглашают Вя-
чеслава и его же-
ну Галину до-
мой. Угощают 
к о н ф е т а м и , 
чаем. Уверя-
ют: «У вас бу-
дет подушка 
безопасности 
для ребенка». 
Убеждают взять 
кредиты на 3,2 
млн рублей и от-
дать Александру.

Проходит полгода. 
Александр звонит Вя-
чеславу и говорит, что 
для надежности подуш-
ки безопасности нужно 
увеличивать портфель. 
Так появляется еще 
один кредит на 3,3 млн 
рублей.

И вот Александр ис-
чезает.

- Каждые три месяца 
нам нужно ездить в Мо-
скву, сдавать анализы, - 
говорит Вячеслав. - 
Билеты, проживание, 
приемы врачей - все 
стоит больших денег. А 
наш ежемесячный пла-
теж по кредитам - 170 
000 рублей. Если мы 
его сейчас внесем, то 
не сможем поехать на 
обследования в декабре.

Такую же «подушку 
безопасности» созда-
вали для Людмилы и 
Алексея, у которых 
Александр взял около 
3 млн кредитных руб-
лей и 1 млн наличных. 

Их ребенок перенес тя-
желейшую операцию по 
пересадке печени. Каж-
дый месяц нужно ездить 
на анализы в Москву. 
Что делать этим людям 
теперь?

АГОНИЯ И КРАХ
Началом конца можно 

считать 2023 год. Алек-
сандр стал меньше ра-
ботать за компьютером, 
не сидел с графиками.

Две квартиры, в ко-
торых Александр с 
Юлией жили и держа-
ли кошек, они продали 
также в прошлом году. 
Но продолжали жить в 
них по договоренности 
с покупателями. Сдела-
ли новые российские и 

заграничные па-
спорта.

Из-за много-
м и л л и о н н ы х 
кредитов, полу-
ченных по липо-

вым справкам 
о доходах, еже-
месячные пла-
тежи выросли 

кратно. Алек-
сандр и Юлия 

уже не могли пе-
речислять вкладчикам 
деньги только со своих 
счетов - у банков это 
вызвало бы вопросы. 
С 2023 года вкладчики 
получали переводы не 
от них, а от незнакомых 
людей.

Минимум за месяц 
до исчезновения Алек-
сандр с Юлией, как 
в агонии, просили у 
вкладчиков наличку. 
Им отдавали сбереже-
ния, деньги от продан-
ных квартир, для них 
брали микрокредиты.

Развязка приближа-
лась.

17 октября предста-
витель службы безо-
пасности Сбербанка с 
сотрудником угрозы-
ска Россоши объезжа-
ли тех клиентов, кто за 
последнее время пере-
водил большие суммы 

на счета Юлии Соколо-
вой. Вкладчики стали 
звонить Александру: «У 
тебя что-то незаконно?» 
Тот безмятежно отвечал: 
«Обычная проверка, все 
в порядке».

В тот же день Алек-
сандр выключил камеры 
наблюдения на доме и в 
подъезде. Ночью с 17 на 
18 октября они с Юлией 
исчезли.

«ВАС УЖЕ 
144 ТАКИХ»

…Возле забора Россо-
шанского отделения по-
лиции встречает сотруд-
ница: «Вы с заявлением 
на Соколову? Справки 
из банка принесли?» 
Если нет - отправляет 
за ними. Мы с постра-
давшей идем в отделе-
ние Совкомбанка. Там с 
порога все поняли: «Вас 
уже 144 таких».

С 21 октября каждый 
день пострадавшие при-
ходят в отделение по-
лиции и пишут заявле-
ния о мошенничестве. 
Следователи заявления 
принимают, приобща-
ют аудиосообщения, 
расписки, чаты в мес-
сенджерах. Возбуждено 
уголовное дело по части 
4 ст 159 УК РФ (мошен-

ничество, совершенное 
организованной груп-
пой либо в особо круп-
ном размере). Наказа-
ние по ней - до 10 лет 
тюрьмы.

«Работал» Александр 
не только в Россоши. У 
них с Юлией был дом 
в Лазаревском. Там 
они также рассказыва-
ли, сколько делают для 
брошенных животных. 
В Лазаревском гово-
рят, что пострадав-
ших - около 50 че-
ловек. Суммы - на 
десятки миллионов.

ЗВОНОК ДОЧЕРИ
Я позвонила старшей 

дочери Александра - 
Юлии. Она боится за 
свою семью: ей угро-

жают обманутые вклад-
чики. Сами они тоже 
набрали кредитов для 
Александра.

В то, что отца найдут 
в ближайшее время, не 
верит.

- Я бы хотела, чтобы 
его нашли, - говорит 
Юля. - Мне хочется 
посмотреть ему в глаза. 
Просто посмотреть. Без 
слов.

случай

Основной путь ясен: выплачивать кредиты до победно-
го. Но у многих на это нет денег. А у них какие остаются 
варианты? Объясняет Диана Сорк, юрист Между-
народной конфедерации обществ потребителей 
(КонфОП).

Банкротство физлиц. Нужно будет собрать до-
кументы и подать заявление в Арбитражный суд. 

Оплатить госпошлину (10 000 рублей), вознаграждение 
финансовому управляющему (около 25 000 рублей), пу-
бликацию в Едином государственном реестре сведений 
о банкротстве (17 000 - 25 000 рублей).

Пока длится процедура банкротства, а это около 10 ме-
сяцев, доходы заемщика уменьшатся до прожиточного 
минимума. Сейчас это в среднем 15 453 рубля. Всё, что 
свыше, будет забирать финансовый управляющий (его 
назначает суд) и отдавать банку в счет уплаты долга.

Также финансовый управляющий будет искать, а судеб-
ные приставы изымать все имущество должника, которое 
можно продать для уплаты долга банку. Но есть исклю-
чение: за долги нельзя забирать единственное жилье, 
домашних животных, мебель, бытовую технику и т. п.

Если после продажи имущества долг перед банком 
останется, суд признает заемщика банкротом. После 
окончания процедуры банкротства заемщик ничего не бу-
дет должен банку.

Реструктуризация долга. Это снижение ставки, 
кредитные каникулы и т. д. Для этого нужно обра-

титься в свой банк с заявлением. Но предоставят ли вам 
ее - полностью зависит от банка.

Компенсация от беглецов. Ее можно получить, 
если их найдут и они что-то выплатят. Для этого 

нужно написать заявление в полицию, указав сумму 
ущерба и предоставив подтверждающие ваши догово-
ренности документы.

КОММЕНТАРИЙ ЮРИСТА
Какие пути есть у тех, 
кто взял кредиты
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Много лет Александр с Юлией 
прожили в этой неприметной двушке 

с балконом на втором этаже.

Мавроди с нашего      двора

«Бизнесмены» 
держали десятки 

брошенных 
кошек, многие 

серьезно больны. Это 
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доверие (на фото - 
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Наталья ВАРСЕГОВА

Новая схема обмана: 
аферисты пугают 
россиян сообщениями 
о возбужденных делах.

«Ваши деньги в опасности, 
срочно переведите их на без-
опасный счет!»  - такой схемой 
многих россиян уже не напу-
гаешь. Слышали, знаем, не ве-
рим. И жулики придумали новую 
страшилку.  Якобы в опасности 
уже не деньги потенциальной 
жертвы. А свобода.

Дело в том, что в последние 
дни россиянам начали приходить 
письма и сообщения в мессен-

джерах о том, что против них 
якобы возбуждены уголовные 
дела. За дискредитацию Воору-
женных сил РФ, распростране-
ние заведомо ложной инфор-
мации, финансирование ВСУ. 
В приложении - липовое поста-
новление о возбуждении дела, 
подписанное сотрудником ФСБ, 
МВД или Следственного коми-
тета. На вид  - правдоподобно: 
реквизиты, печать.

В чем опасность таких писем?
Как напомнил нам генераль-

ный директор компании 
«Интернет-розыск» Игорь 

Бедеров, сейчас законы РФ 
меняются стремительно. Вчера 
что-то было можно, а сегодня 
нельзя. За всем уследить слож-
но.

- Появляется, скажем так, не-
кое недопонимание со стороны 
людей. Гражданин не всегда зна-
ет, что он может и что не может 
написать в интернете и как это 
будет расценено тем или иным 
государственным органом. Этим 
и пользуются мошенники, от-
правляя подобные сообщения от 
лица различных органов, - объ-
ясняет Игорь Бедеров.

По словам эксперта, дальше 
мошенники могут действовать 
по-разному. Например, вымо-
гать деньги за «прекращение 
уголовного преследования». 
Или склонять людей к престу-
плениям: поджогам, диверсиям 
и т. д. «Задания» могут давать 
по интернету или же пригласят 
на встречу куда-нибудь в кафе.

Что делать, если вы получили 
такое письмо? В первую очередь 
помнить, что настоящий следо-
ватель или сотрудник ФСБ не 
будет писать на электронку или 
в мессенджер.

- Согласно законодательству, 
вызов на допрос осуществляет-
ся повесткой или по телефону. 
И если по телефону, то это бу-

дет звонок с городского номера, 
и вас вызовут в соответствую-
щее учреждение к конкретному 
следователю или оперативнику. 
Это не будет встреча где-то в ка-
фе или на улице, - говорит Игорь 
Бедеров.

- Никто не будет вас вызывать 
для того, чтобы «что-то поре-
шать», «закрыть вопросики».

Если бы вы действительно при-
влекались к ответственности, 
никто не стал бы вас тут же спа-
сать и пытаться договориться.

 ■ ГОЛЬ НА ВЫДУМКИ ХИТРА

Жулики ловко шьют уголовку

А о том, 
как хитро 
россиян 
обманывают 
телефонные 
мошенники, читайте 
на сайте KP.RU

Москва
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Ольга ДЕВИЦКАЯ

«Наши бизнесмены сбе-
жали». Несколько дней 
жители города получали 
сообщения, от которых 
бросало в жар. Ведь «биз-
несмены» сбежали с их 
миллионами, взятыми в 
кредит. Чем гасить, ког-
да ежемесячный платеж 
в три раза выше зарпла-
ты?..

Жертвами пирамиды 
стали, по самым скром-
ным подсчетам, более 
150 человек. Общая сум-
ма взятых кредитов - не-
сколько сотен миллионов 
рублей. Взять хотя бы 
семерых пострадавших, 
с кем я общалась лично: 
только они набрали кре-
дитов на 25 млн рублей. 
Вся эта сумма отдана 
«бизнесмену».

ЧЕТЫРЕ КВАРТИРЫ 
И 40 КОШЕК

Пирамида выросла в 
обычном дворе города 
Россошь - второго по 
числу жителей в Воро-
нежской области. Живут 
здесь чуть больше 60 000 
человек. Люди друг у 
друга на виду. Доверие 
в городе значит очень 
многое. Оно ценнее 
самого навороченного 
страхового полиса.

Сбежавшие «биз-
несмены» - 62-летний 
Александр Анашкин и 
его гражданская жена 
45-летняя Юлия Соко-
лова. Жили в скромной 
двухэтажке 60-х годов в 
спальном районе. Купи-
ли две квартиры и еще 
две сняли, все в одном 
подъезде. В одной жили 
сами и во всех четырех 
содержали приют для 
кошек, которых было 
от 40 до 50.

Жили открыто, при-
нимали гостей, всегда 
были на связи. «Я голо-
ву на отсечение давала, 
что это были искренние 
и порядочные люди», - 

говорит Наталья, у 
которой Александр 

взял 500 000 рублей за 
три дня до исчезновения.

«Я ПОМОГУ!»
Восемь лет назад Алек-

сандр начал изучать 
трейдинг - торговлю на 
биржах.

- Он все время сидел 
за компьютером, трясся 
над своими графиками, - 
вспоминает Юлия, его 
старшая дочь.

Вскоре к жителям 
своего двора и другим 
знакомым Александр 
вышел с заманчивым 
предложением. «Вы ни-
щие, я помогу вам. Знае-
те, на что вся Европа и 
Америка живут? На ди-
виденды и доходы от ак-
ций! Несите мне деньги, 
я буду торговать на них 
на бирже и верну с при-
былью в 50%!»

Слышу скептический 
голос читателя: «Класси-
ка финансовой пирами-
ды - обещать слишком 
большую прибыль».

Не спешите. Помните 
про доверие?

- Они ведь начинали с 
копилок, раскрашивали 
и продавали их, - расска-
зывает жительница дво-
ра Лариса.

Как появилась работа 
на бирже, жизнь начала 
меняться к лучшему.

- Мы видели его на-
строение, их покупки, 
квартиры, радовались за 
них, - говорит старшая 
дочь Александра Анаш-
кина.

Жена Александра 
оставила работу воспи-
тательницей в детсаду, 
стала помогать кошкам.

- Финансово Юлия 
вливала очень много: до-
рогой корм и прививки, 
хорошая зарплата кото-
няням, оборудование, - 
говорит Светлана, у ко-
торой Юлия взяла 250 
тысяч рублей за неделю 
до исчезновения.

Пример Александра и 
Юлии вдохновлял. Им 
поверили. К ним пошли.

КАК РАБОТАЛА 
СХЕМА

Схему «заработка» 
Александр придумал та-
кую, что сам черт плю-
нет с досады. Условия 
для каждого «партнера» 
могли меняться, но в це-
лом их можно описать 
так.

 ✓ Если деньги личные. 
Вы отдаете их Алексан-
дру. И он обещает через 
год вернуть вам долг с 
наваром в 50%.

Объясняем на пальцах: 
если вы дали ему 1 млн ру-
блей, он обещает через год 
отдать вам 1,5 млн.

 ✓ Если деньги кредит-
ные. Вы берете кредит 
на 5 лет и отдаете день-
ги Александру. В первый 
год ваш заработок со-
ставляет 50% от полной 
суммы кредита. Во вто-
рой год ваш заработок - 
50% от половины креди-
та. Но! Договоренность 

такая: всю заработанную 
сумму Александр обе-
щает отдать вам только 
через два года (и тогда 
же божится досрочно 
погасить кредит). Рань-
ше - нельзя.

Объясняем на пальцах: 
если вы взяли кредит в 
1 млн рублей и отдали их 
Александру, он обещает 
через 2 года отдать вам 
750 тысяч (50% от 1 млн 
+ 50% от 500 тысяч).

750 тысяч в данном слу-
чае - это ваша чистая 

прибыль. А кредит Алек-
сандр обещает погашать 
за вас, перечисляя вам на 
счет ежемесячную сумму 
платежей.

И дальше, если вы со-
гласитесь оставить 
деньги у Александра (а он 
будет очень вас уговари-
вать), он обещает еже-
годный доход в 30%.

- Это же на нервах си-
деть, гадать: отдаст - не 
отдаст… - резюмирую 
свои мысли.

- Ольга, да никто на 
нервах не сидел, все ве-
рили. Все так считали: 
платит - и платит, все хо-
рошо, - возражает Олег, 
у которого Александр 
взял 450 тысяч перед ис-
чезновением.

НЕ БУДЬТЕ 
«КАРЛИКАМИ»

Тех, кто нес ему мень-
ше 500 тысяч, Александр 
презрительно называл 
«карликами». Говорил: 
с маленькими суммами 
на бирже делать нечего. 
Чем больше портфель, 
тем выше заработок.

Но средняя зарплата 
в Россоши 30 - 40 тысяч 
рублей, много ли вклад-
чик принесет из сбере-
жений? То ли дело кре-
диты! Да только дают 
их не каждому. Как же 
тогда «помочь» пенсио-
неру? Инвалиду?

Подключить эту «бед-
ноту» помог случай. 
Александра свели с ри-
елтором, у которой был 

необычный талант. Те-
перь, когда вкладчик 
говорил: «Да я безра-
ботный, мне и кредит-
то не дадут», Александр 
выставлял ладонь вперед 
и парировал: «Я помогу».

Удивительные вещи 
начали происходить. 
Вот Алексей с пенсией 
в 15 тысяч получает кре-
дит в 2 млн рублей. Вот 
Анна, ей 21 год, работает 
неофициально, получает 
кредит на 5 млн. А все 
потому, что риелтор де-
лала липовые справки о 
доходах, а в банке ждал 
«свой человек».

Риелтор «помогала» со 
справками, потому что 
вся ее семья набрала 
кредитов на миллионы 
рублей и «вложилась в 
Александра». И она бо-
ялась, что он не вернет 
ей деньги. «Я помогаю 
тем, кто помогает мне», - 
любил повторять Алек-
сандр.

В пирамиду потекли 
десятки, сотни миллио-
нов кредитных рублей.

«ПОДУШКА 
БЕЗОПАСНОСТИ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ»

Жалко всех «вкладчи-
ков», но щемит сердце, 
когда общаешься с теми, 
кто пришел потому, что 
был в беде.

- В 2022 году резко за-
болевает наш младший 
ребенок - сахарный диа-
бет первого типа. Кома, 
больница, - рассказыва-
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«Они же наши, давно здесь живут, 
все их знают, ну как таким не поверить?» - 

думали люди и несли 
Александру с Юлией миллионы.

• Обещание высокой доходности, в несколько 
раз превышающей рыночный уровень. 
Например, сегодня банки дают 
по вкладам 20 - 22% годовых, 
это очень высокий доход. 
• Гарантирование доходности от вложений 
в акции (что запрещено на рынке ценных бумаг).
• Агрессивная реклама с обещанием высокой доходности.
• Выплата денег за счет новых привлеченных участников.
• Отсутствие лицензии на осуществление деятельности 
на финансовом рынке и информации в реестрах Банка России. Д
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ЗНАЙ!

5
ВЕРНЫХ 
ПРИЗНАКОВ 
ФИНАНСОВОЙ 
ПИРАМИДЫ

Инструкция от Центробанка

Но те, что перечислены выше, 
должны стать сигналом: от этих 
дельцов нужно бежать подальше. 
Лучше всего - прямиком в полицию.

Есть 
и другие
признаки. 

Мавроди с нашего      двора

Беседуя с  «клиентами» Александра 
и Юлии, я выделила семь причин. Располо-
жу их в порядке возрастания значимости.

➊ Они оба умели внушать надежды 
на обеспеченное будущее.

➋ Они заверяли, что у них все офици-
ально, что платят налоги.

➌ Волонтерская работа с кошками под-
купала, придавала их семье образ благоде-
телей. Кстати, Снежана, которая работала 
у «бизнесменов» котоняней, при помощи 
волонтеров уже пристроила большинство 
питомцев в добрые руки.

➍ За каждого нового вкладчика Алек-
сандр обещал бонусы тому, кто его привел. 
Да-да, еще один верный признак пирамиды. 
Суммы озвучивали разные: от 50 000 ру-
блей до 10% от той суммы, что принесет 
новый вкладчик.

➎ Они же свои! Жили тут много лет, 
все их знают.

➏ В работе с людьми, которые давали 
ему кредитные деньги, Александр соблюдал 
строжайшую пунктуальность. Вечером на-
кануне очередного платежа банку клиент 
получал положенную сумму до копейки.

➐ И главное: люди доверяли тем, кто 
уже был в процессе работы с ним. Кто-то 
из вкладчиков впервые встречал Алексан-
дра или Юлю только при передаче денег. 
Кто-то даже не видел трейдера в глаза!

- Я доверился не ему, я доверился другу, 
который с ним работал,  - говорит Олег 
(взял кредит на 1,5 млн рублей и отдал 
Александру).

- Я видела, что всем всё платится, люди 
довольны,  - говорит Снежана (вложила 
с мужем кредиты на 6 млн рублей).

- С ними работали моя сестра, ее муж 
и племянник, - говорит Татьяна (вложила 
кредит на 2,8 млн рублей).

Финансовые пирамиды известны тем, что 
первые вкладчики действительно получают 
обещанные высокие проценты. «Партнеры» 
«МММ» и Сергея Мавроди на начальном 
этапе тоже неплохо заработали (и все 
знают, что случилось потом). В пирамиде 
Александра такие вкладчики лично мне 
не встретились. Но их упоминали те, с кем 
я беседовала. Однако всегда с оговоркой: 
вроде как. Вроде как, «вложившись в Алек-
сандра», одни купили квартиру в Вороне-
же, вторые - машину, третьи дали детям 
хорошее образование.

Еще раз подчеркну: Александр действи-
тельно помогал своим «вкладчикам» гасить 
кредиты. Но только поначалу. Вкладчикам 
последних лет Александр кредитов досроч-
но не погасил. Помогал выплачивать долги 
несколько месяцев, лихорадочно набирал 
все новых и новых клиентов… И испарился 
с их деньгами.

ВОПРОС - РЕБРОМПочему верили?

Как скромный с виду 
житель спального района 
восемь лет строил финансовую 
пирамиду «для своих», а потом пропал 
с сотнями миллионов рублей.
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Окончание. 
Начало < стр. 1.

«НЕУДОБНЫЙ 
ДЛЯ ПРОЖИВАНИЯ»

Александр Градский о себе 
говорил, что он «персонаж, 
неудобный для совмест-
ного проживания». Он был 
женат четыре раза. На заре 
туманной юности, когда он 
выступал в группе «Скомо-
рохи» и только начинал со-
трудничать с Андреем Конча-
ловским (писал музыку к его 
фильму «Романс о влюблен-
ных»), влюбился в девушку 
Наталью. Они поженились, а 
через три месяца пожали друг 
другу руки и разошлись. По-
том он женился на актрисе 
Анастасии Вертинской. И этот 
союз не получился: через пару 
лет они расстались. Два его 
последних брака были и про-
должительными, и плодот-
ворными: на свет появились 
дети.

С Ольгой Фартышевой 
Градский расписался в 
1980-м. Ему было чуть за 30, 
Ольге только исполнилось 20 
лет. У них родились Даниил 
и Мария. Но и третий брак 

спустя годы распался. «Мы с 
Ольгой вытерпели друг друга 
20 лет. Слава богу, что дети 
появились. Теперь мы пере-
званиваемся, общаемся», - 
говорил Градский в интер-
вью «КП».

Горечь от расставания с 
Ольгой помогла пережить 
случайная встреча с моло-
денькой Мариной 
Коташенко, кото-
рая приехала по-
корять Москву 
с Украины. Они 
встретились в 2003 
году, когда артист 
ехал на машине с 
дачи. Увидел голо-
сующую Марину. 
Уговорил ее взять 
телефон. «А через 
две недели она по-
звонила».

Градскому 
на тот мо-

мент было 
около 55, а 

ей 19. Многие бы-
ли уверены, что 

эти отношения 
ненадолго. Но 
они прожили 

почти 20 лет. У 
них родились 
сыновья - 
А л е к с а н д р 
(10 лет) и 
Иван (6 лет). 

Официально 
оформили от-
ношения неза-
долго до смер-
ти Градского. 
В спешке, на 
дому.

Марина в 
основном жила 
с детьми в за-
городном доме. 

А Градский в 
Москве. Ког-

да он заболел, за 
ним ухаживали 

не близкие люди, а сиделка. 
Эти подробности выясни-
лись после его смерти. 
А потом случился скан-
дал из-за наследства, 

которое, по слу-
хам, оценивается в 

1 млрд руб. Нача-
лись склоки, загадочные 
ограбления, суды между 
старшими детьми и вдовой, 
представляющей интересы 
младших детей.

Судебные дрязги про-
должаются. Поэтому 
в канун юбилея мы 
не стали звонить ни 
вдове Марине, ни стар-
шим детям. А позвонили 

близкому другу Александра 
Борисовича - телеведуще-
му, режиссеру, писателю-
сатирику Андрею Кнышеву. 
Уж их-то с Градским точно 
связывало исключительно 
родство душ.

«БЫЛ КАК МАЯТНИК»
- Когда мы с Сашей позна-

комились, я работал на те-
левидении, делал передачу 
«Веселые ребята». Это была 
середина 80-х. У нас оказа-
лись общие интересы - мы 
обменивались видеокассе-
тами, - вспоминает Андрей 
Кнышев. - К тому же у нас 
дни рождения рядом - у него 
3 ноября, а у меня - 5-го.

Саша на 7 лет меня стар-
ше, и я всегда смотрел на него 
снизу вверх. Впервые я услы-
шал его голос в «Кинопано-
раме», где за кадром звучало 
его пение из фильма «Романс 

о влюбленных». Было по-
нятно, что Градский - 
большой рок-музыкант.

Слово «рок» тогда име-
ло отношение к западной 
культуре. Поэтому был 
флер запретности, аль-
тернативы официально-
му советскому искусству. 
Я пригласил его в свою 
телепередачу «Веселые 
ребята», где он исполнял 
песню как бы на англий-
ском языке.

С теми, с кем он дружил, он 
был доступным и искренним. 
Но вообще бывал разным, как 
маятник. Это свойство твор-
ческой личности. Он мог на-
хамить и обидеть, но потом 
мирился, заглаживал вину.

- Говорят, он был одинок в 
последние годы?

- Он был человеком гор-
дым, талантливым, во мно-
гом бескомпромиссным. Это 
путь одиночек. С возрастом 
остаются рядом только по-
настоящему близкие люди. 
Возможно, я был в их числе. 
Он мог мне позвонить посре-
ди ночи: «Извини, Андрюха, 
просто не с кем поговорить». 
И мы часа три беседовали по 
телефону. Тогда он уже был 
с Мариной (Коташенко, по-
следней женой. - Авт.).

ФЕНОМЕН
РУССКОЙ ЖИЗНИ

- Я застал два периода его 
жизни, - продолжает Андрей 
Кнышев. - Первый, когда 
Саша жил на улице Марии 
Ульяновой в районе Ленин-
ского проспекта вместе с 
Ольгой (третья жена Градско-
го. - Авт.), Даней и Машей. 
А второй, когда он получил 
от Лужкова здание кинотеа-
тра «Буревестник» и стал там 
строить театр. Он переехал в 
Козицкий переулок в центре 
Москвы, где у него была сту-
дия. Появилась Марина. Но 
я больше знаком с Олей. У 
них была нормальная семья, 
двое детей, которых Саша 

очень любил. Не знаю, по-
чему они расстались. Саша 
был этим расстроен, говорил, 
что в этом есть и его вина: «Я 
упустил момент, не углядел». 
Он и в частной жизни был 
вулкан. Рядом с ним женщи-
не надо быть терпеливой.

Марину я видел два или три 
раза, когда приходил к Саше 
в гости. Она поздоровается, 
улыбнется, чаю нальет и ти-
хой мышкой исчезнет. Но Са-
ша был ласков с ней.

- Градский больше 30 лет пи-
сал оперу «Мастер и Маргари-
та». Но так ее и не поставил…

- Опера вышла на четырех 
компакт-дисках. В ней десят-
ки исполнителей. Это коллаж 
из разных жанров, есть гени-
альные арии. Собрать воеди-
но и поставить на сцене такое 
произведение невозможно. 
Понадобились бы огромные 
усилия, колоссальный бюд-
жет…

Саша был масштабный че-
ловек. Все у него было круп-
но, мощно. Мне кажется, он 
находился в зажиме нереали-
зованности. Поэтому и был в 
протесте, все его творчество 
вызревало на сопротивлении. 
Даже его голос - это выкрик 
в космос, самовыражение 
бунтаря.

Настоящее признание к не-
му пришло благодаря теле-
шоу «Голос». «Теперь меня 
знает каждая бабка на лавоч-
ке», - говорил он со смехом, 
но ему это было приятно. 
Он - абсолютный феномен 
русской жизни. В нем соче-
тались народность и элитар-
ность, бескультурье и интел-
лигентность. В середине 90-х, 
когда после долгих лет застоя 
у многих появилось граждан-
ское чувство, он высказывал 
мысль баллотироваться в пре-
зиденты. «Они же не понима-
ют, а я бы смог…» - говорил 
он совершенно серьезно. Он 
был человеком широко мыс-
лящим.

Анастасия ПЛЕШАКОВА.

Юбилей

Маленький Александр (тогда еще 
Фрадкин - по папе) с родителями.

3 ноября певцу, 
композитору, поэту, 

народному артисту РФ 
исполнилось бы

75 лет.
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Разница в возрасте Марину Коташенко 
не смущала, она родила 

Градскому двоих сыновей.

Шоу «Голос» подарило ему всенародную любовь.
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Александр Градский собирался баллотироваться 
в Президенты России: «Я бы смог!»

����� Айгуль:
И книжка отличнейшая, и качество, и цена!
����� Надежда Бессонова:
Интересно и даже трогательно. Я в советское время росла, на 

советском кино. Ну кто не был влюблен в Миронова? А у человека 
такая жизнь трагическая... Запоем читала и буду еще перечитывать. 
Оформление у книги красивое, в руках держать приятно.

Читатели рекомендуют

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781  Реклама, 16+

Книгу можно заказать на shop.kp.ru
и приобрести в книжных магазинах 

и на маркетплейсах

Книга Дениса Корсакова «Любовь с первого кадра»

Россия
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Юлия СТАЛИНА
(«КП» - Санкт-Петербург»)

«Комсомолка» 
выяснила, 
почему родственники 
спешат избавиться 
от семейного 
гнездышка 
Ирины Болгар.

«В самом центре Васильев-
ского острова, в двух шагах 
от станции метро «Василео-
стровская» расположен дом 
с капитальным ремонтом 
1990 года. Крепкий, с желе-
зобетонными перекрытия-
ми. Парадная в идеальном 
состоянии. В квартире тре-
буется косметический ре-
монт…» Казалось бы, обыч-
ное объявление. Но квартира 
непростая. Здесь родилась и 
выросла Ирина Болгар, назы-
вающая себя матерью троих 
детей Павла Дурова. Больше 
15 лет она и ее родственники 
судились друг с другом за эту 
жилплощадь.

Журналист «Комсомолки» 
отправилась на просмотр это-
го жилья. К слову, стоимость 
квартиры в 96 квадратов - 18 
миллионов рублей.

«ЧИСТЫЙ ПОДЪЕЗД 
И ПРИЛИЧНЫЕ СОСЕДИ»

- Съемка фото и видео 
строго запрещена, - говорит 
по телефону риелтор Инна. - 
Просмотр завтра. Приходи-
те одна. Сразу говорим, что 
торговаться не будем. Наша 
цена окончательная.

Дом, где росла будущая 
гражданская жена соз-
дателя Telegram, и 
правда находит-
ся в удачном 
месте. 300 
метров от 
метро, ря-
дом храм, 
кофейни. 
У парад-
ной встре-
чает Инна и 
сразу начина-
ет рассказывать 
о преимуществах 
здания: капи-
тальный ремонт, 
чистый подъезд и 
приличные сосе-
ди. На четвертом 
этаже та самая 
квартира. Пролет 
закрыт железной 
решеткой.

Дверь открывает 
женщина, похожая 
на Ирину Болгар, 
но по комплекции 
сильно крупнее. 
Это ее младшая 
сестра Марина.

- Я собственни-
ца. Единственная 
совершеннолет-

няя собственница 
в этой квартире. В 
долях мой ребенок и 
еще один человек, - 
говорит она. - Это 
мой сводный брат 
Раден.

На вопрос, не будут ли про-
тив другие владельцы квар-
тиры, Болгар-младшая раз-
драженно отвечает, что у них 
все решено.

- Нам нужно просто изба-
виться от этой квартиры и 
наконец-то разойтись с ми-
ром. На сделке буду я и за-
конный представитель этого 
человека. То есть моего род-
ственника, - начинает Мари-
на, но обрывает фразу после 
сурового взгляда риелтора.

РЕМОНТ НЕ ЕВРО
В квартире три комнаты, 

ремонт делался, как говорят, 
десять лет назад. Но в это с 
трудом верится. Свисающие 
на проводах люстры, вырван-
ные розетки, сгнившие обои, 
старый линолеум и паркет, 
который как будто положен 
еще при постройке дома (в 
документах это 1880 год, но 
этаж, где находится 
квартира семьи Бол-
гар, надстроен поз-
же. - Ред.).

Из мебели почти 
ничего не осталось. 
Что-то выбросили, 
часть Марина про-
дала. Женщина изба-
вилась от стиральной 
машины, пианино. 
Здесь, как объяснила 
хозяйка, со смерти их 

матери никто не 
живет. То есть 

последние 
пару лет.

Первая 
к о м н а -
та от входной 
двери - их с 
сестрой. Оста-
лись еще кро-
вати, на одной 

спала Ирина Болгар и, ве-
роятно, мечтала о лучшей 
жизни.

ВОЙНА ЗА КВАДРАТНЫЕ 
МЕТРЫ

Надо сказать, что Ирина 
Болгар - любительница ре-
шать конфликты в суде. Эту 
манеру гражданская экс-
супруга миллиардера пере-
няла от родителей. Когда те 
развелись в 2009 году, ее отец 
Владимир Болгар, математик 
и бизнесмен, завел новую се-
мью. Вскоре у мужчины ро-
дился сын. Тогда Владимир 

решил поделить эту самую 
квартиру на Васильевском, 
как общее нажитое имуще-
ство. В ней жили его бывшая 
супруга Наталья Болгар и 
дети - Ирина и Марина. На-
чалась война за квадратные 
метры. 

Но в 2022-м умирает Вла-
димир, а в 2023-м и Наталья. 
Сестры продолжили судеб-
ные тяжбы уже со сводным 
братом. Сейчас квартира не 
обременена никакими огра-
ничениями. Видимо, род-
ственники все же пошли на 

мировую, решили продать не-
движимость, а деньги поде-
лить. Причем Ирина Болгар 
на эти деньги претендовать 
не может - не является соб-
ственником.

У нее сейчас своя, лучшая 
жизнь. У Ирины все измени-
лось после встречи с Павлом 
Дуровым в 2011 году. В тот мо-
мент она уже жила отдельно 
от родителей, была инструк-
тором по йоге. И именно это 
древнее учение объединило 
ее с создателем мессенджера. 
Павел тогда тоже любил по-
сидеть в позе лотоса. Вскоре 
после знакомства она жила 
вместе с создателем Telegram 
в роскошной, но съемной 
квартире у Исаакиевского 
собора в центре Петербурга. 
В 2018 году уехала вместе с 
тремя детьми в Европу.

СЕМЬЕ НЕ ПОМОГАЛА
Теперь Ирина хвастается, 

что бизнесмен не жалел на 
нее денег и давал тратить по 
150 тысяч долларов в год. 
Ирина покупала ювелирные 
украшения, брендовую одеж-

ду, отдыхала в 
самых дорогих 
отелях мира. 
Но вот сво-
ей семье она 
финансово не 
помогала. Да-
же когда в 2023 
году умерла ее 
мать, дочь не 
приехала на по-
хороны. Да и с 
сестрой она то-
же не общается 
давно.

- Больше де-
сяти лет она со 
мной не разго-
варивала. И ни 
с кем из род-
ственников она 

не общается. Она меня даже 
заблокировала. Сейчас она 
мне никто, - отрекается от 
нее Марина. - Она знала про 
смерть мамы, но на похоро-
нах ее не было. За Иру мне 
крайне стыдно. Меня бес-
покоит, что она втягивает 
в это меня. Мне эта ситуа-
ция реально надоела. Будет 
продолжать, поговорим по-
другому. Если нужно, я могу  
приехать к ней на разговор в 
Швейцарию.

Ирина в своих соцсетях 
резко реагирует на вопросы о 
родителях. Она заявляет, что 
выросла в приличной семье, 
родители ее любили, ну а то, 
что поссорились… Так с кем 
не бывает. Тем более сама 
Ирина сейчас не с Павлом. 
И занимается денежными 
разборками со своим быв-
шим, который якобы пре-
кратил поддерживать финан-
сами ее и детей.
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На фото, оставшихся 
от союза Ирины 
Болгар с Павлом 

Дуровым, - уютный 
дом - полная чаша.

Квартиру, где росла мать детей Дурова, 
продают за 18 миллионов рублей

Марина (младшая сестра Ирины) 
тщательно проверяет будущих 

покупателей квартиры, 
которая находится 

на четвертом этаже этого дома.

Иван ЧЕРКАСОВ, риелтор:
- Цена за такую квартиру не завышена. Пусть помещение и 

нуждается в хорошем ремонте, но тут играют роль другие фак-
торы. Это расположение и близость к метро. Плюс парадные в 
этом доме очень свежие после ремонта, есть железобетонные 
перекрытия вместо дерева, центральное отопление, а не газ. Но 
в связи с нынешней ситуацией на рынке недвижимости и ключе-
выми ставками быстрой продажа не будет. Если продавцы только 
не скинут приличную сумму.
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КОМПЕТЕНТНО

А в этом доме Ирина выросла.
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Окончание. 
Начало < стр. 1.

«НЕУДОБНЫЙ 
ДЛЯ ПРОЖИВАНИЯ»

Александр Градский о себе 
говорил, что он «персонаж, 
неудобный для совмест-
ного проживания». Он был 
женат четыре раза. На заре 
туманной юности, когда он 
выступал в группе «Скомо-
рохи» и только начинал со-
трудничать с Андреем Конча-
ловским (писал музыку к его 
фильму «Романс о влюблен-
ных»), влюбился в девушку 
Наталью. Они поженились, а 
через три месяца пожали друг 
другу руки и разошлись. По-
том он женился на актрисе 
Анастасии Вертинской. И этот 
союз не получился: через пару 
лет они расстались. Два его 
последних брака были и про-
должительными, и плодот-
ворными: на свет появились 
дети.

С Ольгой Фартышевой 
Градский расписался в 
1980-м. Ему было чуть за 30, 
Ольге только исполнилось 20 
лет. У них родились Даниил 
и Мария. Но и третий брак 

спустя годы распался. «Мы с 
Ольгой вытерпели друг друга 
20 лет. Слава богу, что дети 
появились. Теперь мы пере-
званиваемся, общаемся», - 
говорил Градский в интер-
вью «КП».

Горечь от расставания с 
Ольгой помогла пережить 
случайная встреча с моло-
денькой Мариной 
Коташенко, кото-
рая приехала по-
корять Москву 
с Украины. Они 
встретились в 2003 
году, когда артист 
ехал на машине с 
дачи. Увидел голо-
сующую Марину. 
Уговорил ее взять 
телефон. «А через 
две недели она по-
звонила».

Градскому 
на тот мо-

мент было 
около 55, а 

ей 19. Многие бы-
ли уверены, что 

эти отношения 
ненадолго. Но 
они прожили 

почти 20 лет. У 
них родились 
сыновья - 
А л е к с а н д р 
(10 лет) и 
Иван (6 лет). 

Официально 
оформили от-
ношения неза-
долго до смер-
ти Градского. 
В спешке, на 
дому.

Марина в 
основном жила 
с детьми в за-
городном доме. 

А Градский в 
Москве. Ког-

да он заболел, за 
ним ухаживали 

не близкие люди, а сиделка. 
Эти подробности выясни-
лись после его смерти. 
А потом случился скан-
дал из-за наследства, 

которое, по слу-
хам, оценивается в 

1 млрд руб. Нача-
лись склоки, загадочные 
ограбления, суды между 
старшими детьми и вдовой, 
представляющей интересы 
младших детей.

Судебные дрязги про-
должаются. Поэтому 
в канун юбилея мы 
не стали звонить ни 
вдове Марине, ни стар-
шим детям. А позвонили 

близкому другу Александра 
Борисовича - телеведуще-
му, режиссеру, писателю-
сатирику Андрею Кнышеву. 
Уж их-то с Градским точно 
связывало исключительно 
родство душ.

«БЫЛ КАК МАЯТНИК»
- Когда мы с Сашей позна-

комились, я работал на те-
левидении, делал передачу 
«Веселые ребята». Это была 
середина 80-х. У нас оказа-
лись общие интересы - мы 
обменивались видеокассе-
тами, - вспоминает Андрей 
Кнышев. - К тому же у нас 
дни рождения рядом - у него 
3 ноября, а у меня - 5-го.

Саша на 7 лет меня стар-
ше, и я всегда смотрел на него 
снизу вверх. Впервые я услы-
шал его голос в «Кинопано-
раме», где за кадром звучало 
его пение из фильма «Романс 

о влюбленных». Было по-
нятно, что Градский - 
большой рок-музыкант.

Слово «рок» тогда име-
ло отношение к западной 
культуре. Поэтому был 
флер запретности, аль-
тернативы официально-
му советскому искусству. 
Я пригласил его в свою 
телепередачу «Веселые 
ребята», где он исполнял 
песню как бы на англий-
ском языке.

С теми, с кем он дружил, он 
был доступным и искренним. 
Но вообще бывал разным, как 
маятник. Это свойство твор-
ческой личности. Он мог на-
хамить и обидеть, но потом 
мирился, заглаживал вину.

- Говорят, он был одинок в 
последние годы?

- Он был человеком гор-
дым, талантливым, во мно-
гом бескомпромиссным. Это 
путь одиночек. С возрастом 
остаются рядом только по-
настоящему близкие люди. 
Возможно, я был в их числе. 
Он мог мне позвонить посре-
ди ночи: «Извини, Андрюха, 
просто не с кем поговорить». 
И мы часа три беседовали по 
телефону. Тогда он уже был 
с Мариной (Коташенко, по-
следней женой. - Авт.).

ФЕНОМЕН
РУССКОЙ ЖИЗНИ

- Я застал два периода его 
жизни, - продолжает Андрей 
Кнышев. - Первый, когда 
Саша жил на улице Марии 
Ульяновой в районе Ленин-
ского проспекта вместе с 
Ольгой (третья жена Градско-
го. - Авт.), Даней и Машей. 
А второй, когда он получил 
от Лужкова здание кинотеа-
тра «Буревестник» и стал там 
строить театр. Он переехал в 
Козицкий переулок в центре 
Москвы, где у него была сту-
дия. Появилась Марина. Но 
я больше знаком с Олей. У 
них была нормальная семья, 
двое детей, которых Саша 

очень любил. Не знаю, по-
чему они расстались. Саша 
был этим расстроен, говорил, 
что в этом есть и его вина: «Я 
упустил момент, не углядел». 
Он и в частной жизни был 
вулкан. Рядом с ним женщи-
не надо быть терпеливой.

Марину я видел два или три 
раза, когда приходил к Саше 
в гости. Она поздоровается, 
улыбнется, чаю нальет и ти-
хой мышкой исчезнет. Но Са-
ша был ласков с ней.

- Градский больше 30 лет пи-
сал оперу «Мастер и Маргари-
та». Но так ее и не поставил…

- Опера вышла на четырех 
компакт-дисках. В ней десят-
ки исполнителей. Это коллаж 
из разных жанров, есть гени-
альные арии. Собрать воеди-
но и поставить на сцене такое 
произведение невозможно. 
Понадобились бы огромные 
усилия, колоссальный бюд-
жет…

Саша был масштабный че-
ловек. Все у него было круп-
но, мощно. Мне кажется, он 
находился в зажиме нереали-
зованности. Поэтому и был в 
протесте, все его творчество 
вызревало на сопротивлении. 
Даже его голос - это выкрик 
в космос, самовыражение 
бунтаря.

Настоящее признание к не-
му пришло благодаря теле-
шоу «Голос». «Теперь меня 
знает каждая бабка на лавоч-
ке», - говорил он со смехом, 
но ему это было приятно. 
Он - абсолютный феномен 
русской жизни. В нем соче-
тались народность и элитар-
ность, бескультурье и интел-
лигентность. В середине 90-х, 
когда после долгих лет застоя 
у многих появилось граждан-
ское чувство, он высказывал 
мысль баллотироваться в пре-
зиденты. «Они же не понима-
ют, а я бы смог…» - говорил 
он совершенно серьезно. Он 
был человеком широко мыс-
лящим.

Анастасия ПЛЕШАКОВА.

Юбилей

Маленький Александр (тогда еще 
Фрадкин - по папе) с родителями.

3 ноября певцу, 
композитору, поэту, 

народному артисту РФ 
исполнилось бы

75 лет.
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Разница в возрасте Марину Коташенко 
не смущала, она родила 

Градскому двоих сыновей.

Шоу «Голос» подарило ему всенародную любовь.
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Александр Градский собирался баллотироваться 
в Президенты России: «Я бы смог!»
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такая жизнь трагическая... Запоем читала и буду еще перечитывать. 
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Юлия СТАЛИНА
(«КП» - Санкт-Петербург»)

«Комсомолка» 
выяснила, 
почему родственники 
спешат избавиться 
от семейного 
гнездышка 
Ирины Болгар.

«В самом центре Васильев-
ского острова, в двух шагах 
от станции метро «Василео-
стровская» расположен дом 
с капитальным ремонтом 
1990 года. Крепкий, с желе-
зобетонными перекрытия-
ми. Парадная в идеальном 
состоянии. В квартире тре-
буется косметический ре-
монт…» Казалось бы, обыч-
ное объявление. Но квартира 
непростая. Здесь родилась и 
выросла Ирина Болгар, назы-
вающая себя матерью троих 
детей Павла Дурова. Больше 
15 лет она и ее родственники 
судились друг с другом за эту 
жилплощадь.

Журналист «Комсомолки» 
отправилась на просмотр это-
го жилья. К слову, стоимость 
квартиры в 96 квадратов - 18 
миллионов рублей.

«ЧИСТЫЙ ПОДЪЕЗД 
И ПРИЛИЧНЫЕ СОСЕДИ»

- Съемка фото и видео 
строго запрещена, - говорит 
по телефону риелтор Инна. - 
Просмотр завтра. Приходи-
те одна. Сразу говорим, что 
торговаться не будем. Наша 
цена окончательная.

Дом, где росла будущая 
гражданская жена соз-
дателя Telegram, и 
правда находит-
ся в удачном 
месте. 300 
метров от 
метро, ря-
дом храм, 
кофейни. 
У парад-
ной встре-
чает Инна и 
сразу начина-
ет рассказывать 
о преимуществах 
здания: капи-
тальный ремонт, 
чистый подъезд и 
приличные сосе-
ди. На четвертом 
этаже та самая 
квартира. Пролет 
закрыт железной 
решеткой.

Дверь открывает 
женщина, похожая 
на Ирину Болгар, 
но по комплекции 
сильно крупнее. 
Это ее младшая 
сестра Марина.

- Я собственни-
ца. Единственная 
совершеннолет-

няя собственница 
в этой квартире. В 
долях мой ребенок и 
еще один человек, - 
говорит она. - Это 
мой сводный брат 
Раден.

На вопрос, не будут ли про-
тив другие владельцы квар-
тиры, Болгар-младшая раз-
драженно отвечает, что у них 
все решено.

- Нам нужно просто изба-
виться от этой квартиры и 
наконец-то разойтись с ми-
ром. На сделке буду я и за-
конный представитель этого 
человека. То есть моего род-
ственника, - начинает Мари-
на, но обрывает фразу после 
сурового взгляда риелтора.

РЕМОНТ НЕ ЕВРО
В квартире три комнаты, 

ремонт делался, как говорят, 
десять лет назад. Но в это с 
трудом верится. Свисающие 
на проводах люстры, вырван-
ные розетки, сгнившие обои, 
старый линолеум и паркет, 
который как будто положен 
еще при постройке дома (в 
документах это 1880 год, но 
этаж, где находится 
квартира семьи Бол-
гар, надстроен поз-
же. - Ред.).

Из мебели почти 
ничего не осталось. 
Что-то выбросили, 
часть Марина про-
дала. Женщина изба-
вилась от стиральной 
машины, пианино. 
Здесь, как объяснила 
хозяйка, со смерти их 

матери никто не 
живет. То есть 

последние 
пару лет.

Первая 
к о м н а -
та от входной 
двери - их с 
сестрой. Оста-
лись еще кро-
вати, на одной 

спала Ирина Болгар и, ве-
роятно, мечтала о лучшей 
жизни.

ВОЙНА ЗА КВАДРАТНЫЕ 
МЕТРЫ

Надо сказать, что Ирина 
Болгар - любительница ре-
шать конфликты в суде. Эту 
манеру гражданская экс-
супруга миллиардера пере-
няла от родителей. Когда те 
развелись в 2009 году, ее отец 
Владимир Болгар, математик 
и бизнесмен, завел новую се-
мью. Вскоре у мужчины ро-
дился сын. Тогда Владимир 

решил поделить эту самую 
квартиру на Васильевском, 
как общее нажитое имуще-
ство. В ней жили его бывшая 
супруга Наталья Болгар и 
дети - Ирина и Марина. На-
чалась война за квадратные 
метры. 

Но в 2022-м умирает Вла-
димир, а в 2023-м и Наталья. 
Сестры продолжили судеб-
ные тяжбы уже со сводным 
братом. Сейчас квартира не 
обременена никакими огра-
ничениями. Видимо, род-
ственники все же пошли на 

мировую, решили продать не-
движимость, а деньги поде-
лить. Причем Ирина Болгар 
на эти деньги претендовать 
не может - не является соб-
ственником.

У нее сейчас своя, лучшая 
жизнь. У Ирины все измени-
лось после встречи с Павлом 
Дуровым в 2011 году. В тот мо-
мент она уже жила отдельно 
от родителей, была инструк-
тором по йоге. И именно это 
древнее учение объединило 
ее с создателем мессенджера. 
Павел тогда тоже любил по-
сидеть в позе лотоса. Вскоре 
после знакомства она жила 
вместе с создателем Telegram 
в роскошной, но съемной 
квартире у Исаакиевского 
собора в центре Петербурга. 
В 2018 году уехала вместе с 
тремя детьми в Европу.

СЕМЬЕ НЕ ПОМОГАЛА
Теперь Ирина хвастается, 

что бизнесмен не жалел на 
нее денег и давал тратить по 
150 тысяч долларов в год. 
Ирина покупала ювелирные 
украшения, брендовую одеж-

ду, отдыхала в 
самых дорогих 
отелях мира. 
Но вот сво-
ей семье она 
финансово не 
помогала. Да-
же когда в 2023 
году умерла ее 
мать, дочь не 
приехала на по-
хороны. Да и с 
сестрой она то-
же не общается 
давно.

- Больше де-
сяти лет она со 
мной не разго-
варивала. И ни 
с кем из род-
ственников она 

не общается. Она меня даже 
заблокировала. Сейчас она 
мне никто, - отрекается от 
нее Марина. - Она знала про 
смерть мамы, но на похоро-
нах ее не было. За Иру мне 
крайне стыдно. Меня бес-
покоит, что она втягивает 
в это меня. Мне эта ситуа-
ция реально надоела. Будет 
продолжать, поговорим по-
другому. Если нужно, я могу  
приехать к ней на разговор в 
Швейцарию.

Ирина в своих соцсетях 
резко реагирует на вопросы о 
родителях. Она заявляет, что 
выросла в приличной семье, 
родители ее любили, ну а то, 
что поссорились… Так с кем 
не бывает. Тем более сама 
Ирина сейчас не с Павлом. 
И занимается денежными 
разборками со своим быв-
шим, который якобы пре-
кратил поддерживать финан-
сами ее и детей.
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На фото, оставшихся 
от союза Ирины 
Болгар с Павлом 

Дуровым, - уютный 
дом - полная чаша.

Квартиру, где росла мать детей Дурова, 
продают за 18 миллионов рублей

Марина (младшая сестра Ирины) 
тщательно проверяет будущих 

покупателей квартиры, 
которая находится 

на четвертом этаже этого дома.

Иван ЧЕРКАСОВ, риелтор:
- Цена за такую квартиру не завышена. Пусть помещение и 

нуждается в хорошем ремонте, но тут играют роль другие фак-
торы. Это расположение и близость к метро. Плюс парадные в 
этом доме очень свежие после ремонта, есть железобетонные 
перекрытия вместо дерева, центральное отопление, а не газ. Но 
в связи с нынешней ситуацией на рынке недвижимости и ключе-
выми ставками быстрой продажа не будет. Если продавцы только 
не скинут приличную сумму.
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КОМПЕТЕНТНО

А в этом доме Ирина выросла.
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Жена звонит мужу:
- Ты где?
- На охоте...
- А кто там громко стонет?
- Раненый медведь...

�  �  �
Во времена СССР один 

санитар в медвытрезви-
теле любил спрашивать 
только что очнувшихся 
от алкогольного опьяне-
ния:

- С какой целью ви 
проник на английская 
подвод ная лодка?

�  �  �
- Доктор, наверное, я экс-

гибиционист?
- Вижу...

�  �  �
Муж - жене:
- Дорогая, я тут к со-

служивцу на минутку 
сбегаю!

- Ага, на минутку! При-
дешь ночью, пьяный!..

Муж уходит. Приходит 
ночью, пьяный в стельку:

- Ну что, стерва, на-
каркала?

�  �  �
- Ты смотри, ведь дурак 

дураком, но зато как поет, 
как поет...

- Так оно и понятно. В пу-
стой голове всегда акустика 
хорошая.

�  �  �
Замуж категорически 

не хочется, но и дико бе-
сит, что не зовут.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Какую куклу Сергей Об-
разцов на сцене кормил, 
укачивал и шлепал по пя-
той точке? 8. Младший брат 
принца Уильяма. 9. Какой 
аппарат напоминал гипер-
болоид инженера Гарина? 
10. Прекрасная история, 
испортить которую может 
только правда. 11. При-
ческа у скинхедов. 12. Ка-
кое кушанье смакуют? 13. 
У кого хулиганистый нрав? 
14. Инструмент покорителя 
вершин. 15. Брачный про-
моутер. 21. Орудие труда у 
героев комедии «Девчата». 
22. Чем мех обеззаражива-
ют? 23. Дворец в Версаль-
ском парке. 24. Статус кар-
тофельного пюре. 26. Кто 
задает вопрос в юмореске 
«Кстати» Аркадия Аверчен-
ко? 27. ... подозрения. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кто 
в витрине «работает»? 2. 
«И степь напрасно не бра-
ни за бесконечность и ...». 
4. Ящерица, чей укус при-
водит человека к потере 
сознания. 5. Объедине-
ние с прононсом. 6. Что 
чиновнику остается от «по-
тери чести и совести»? 7. 
Анюта из «Веселых ре-
бят». 13. Без чего трудно 
себе представить кам-
лание? 16. Военная под-
тянутость. 17. Тысяче-
угольник. 18. Народный 
песенный сказ у японцев. 
19. Какая династия пра-
вила Бухарским эмиратом 
с 1756 по 1920 год? 20. 
Групповая велогонка. 21. 
Говорящий щенок из мульт-
фильма «Стрела улетает 
в сказку». 25. Компонент 
мохито. 

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Тяпа. 
8. Гарри. 9. Лазер. 10. Ложь. 11. Челси. 12. Яство. 
13. Буян. 14. Ледоруб. 15. Сваха. 21. Бензопила. 
22. Ацетон. 23. Трианон. 24. Гарнир. 26. Корректор. 
27. Тень. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Манекен. 2. Простор. 4. 
Ядозуб. 5. Альянс. 6. Взятка. 7. Орлова. 13. Бубен. 
16. Выправка. 17. Хилиогон. 18. Дзерури. 19. Мангыт. 
20. Кейрин. 21. Бобик. 25. Ром.

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 
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В отпуске филолог

Отрывался всласть.
Мог себе позволить

Ложыть, а не класть.Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Шляпа и горжетка 

в сочетании с классическим 
приталенным платьем 

в пол - ансамбль, который 
очень идет Катерине, 

ее тип красоты - 
вне времени и эпохи.

Катерина 
КУРБАТОВА, 

Самара:
- Я руководитель 

и, чтобы 
оставаться 
женщиной, 
участвую 

в разнообразных 
показах 

и фотосессиях. 
Люблю красоту 

и стиль.

БУДЬ СТИЛЬНОЙ 
С «КП»

Голосуйте 
за понравившуюся вам 
участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

ночью днем
Калининград  +5… +6  +6… +8

Советск  +2… +3  +5… +7

Балтийск  +7… +8  +7… +9
Правдинск  +3… +4  +5… +6
Светлогорск  +6… +7  +8… +9

• Прогноз погоды на завтра,
3 ноября.

Давление - 766 мм рт. ст.
(норма 760)
Относительная влажность
воздуха - 77 (норма 75)
Ветер - юго-западный,
слабый, 5 - 7 м/с

Восход - 7.45
Закат - 16.56

Луна
в первой
четверти

ясно

дождь гроза снег

облачно пасмурно

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

Москва: (495) 777-02-82
Калининград: (4012) 310-350

СПАСИБО,ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
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Дело о ДТП на ул. Черняховского, в 
котором погибла 51-летняя жительница 
Хабаровска, передано в суд

Еще больше 
материалов 

на нашем сайте

Михаель БАУН

Знакомимся 
с калининградцем, 
который вышел в финал 
всероссийского конкурса.

В этом году Калининградскую область на 
Всероссийском конкурсе за звание самого 
народного участкового России представля-
ет капитан Руслан Гейдаров. В правоохра-
нительных органах он служит восемь лет. 
Говорит, что решение стать полицейским 
принял еще школьником.

«НАСТОЯЩАЯ МУЖСКАЯ 
РАБОТА»

Родственники и друзья это стремление 
поддержали. 

- Я целенаправленно шел в полицию и 
именно на должность участкового, - рас-
сказывает Руслан. - Чем взрослее стано-
вился, тем серьезнее относился к этой 
мечте. Родители мои с правоохранитель-
ными органами не связаны. Папа работал 
председателем совхоза в поселке Романо-
во Зеленоградского района. Но он всегда 
поддерживал меня в выборе профессии, 
говорил, что это настоящая мужская ра-
бота. Сейчас не только я в нашей семье 
работаю в силовом ведомстве. Сестра 
трудится в уголовной исполнительной ин-
спекции, а брат - в управлении Росгвардии.

На службу Руслан Гейдаров попал сразу 
после окончания Балтийского федераль-
ного университета. По его признанию, 
первое время особенно тяжело было 
привыкнуть к очень плотному графику - 
приезжать в отдел полиции рано утром, 
а уезжать - поздно вечером. Такой рас-
порядок сохраняется и сейчас. Супруга 
Руслана, впрочем, к издержкам профес-
сии мужа относится с пониманием. И 
гордится им.

«КОНЕЦ НЕДЕЛИ - 
САМЫЙ СЛОЖНЫЙ ПЕРИОД»

Сегодня Руслан Гейдаров работает участ-
ковым по Центральному району Калинин-
града. Представьте, только за этот год ему 
удалось рассмотреть 613 обращений граж-
дан, раскрыть 15 преступлений и выявить 
68 административных правонарушений. 

- Обращения, как правило, связаны с раз-
личными бытовыми конфликтами, - говорит 
участковый. - И если рядовые граждане на 
выходных отдыхают, то для нас, участко-
вых, конец недели - самый трудоемкий пе-
риод. Мелкая ссора, которая «разбавляет-
ся» каплей алкоголя, может превратиться в 
большой конфликт, а иногда и в страшную 
трагедию. Однако, по моим наблюдениям, 
количество правонарушений, совершенных 
в состоянии алкогольного опьянения, идет 
на спад. Но работы хватает. 

СИТУАЦИЯ СТАБИЛЬНАЯ
Руслан признается, что самое первое дело 

уже и не помнит. Зато в деталях описывает 
недавнее задержание. В тот день уже под-
выпивший калининградец зашел в магазин 
за новой порцией алкоголя, оплатил покупку 
и заметил, как кассир стал пересчитывать 
выручку за день. Хулиган, не задумываясь, 
выхватил деньги и бросился прочь. Далеко 
уйти ему было не суждено. Продавцы мигом 
вызвали полицию, которая нашла неудачли-
вого вора по горячим следам. 

Нынешнюю ситуацию в своем районе 
участковый оценивает, как стабильную:

- Тяжкие преступления не совершаются, 
мелкие - раскрываются. Конечно, бытовые 
конфликты происходят. Но для этого мы 
и нужны, чтобы успешно разрешать их.

«ГЛАВНОЕ - 
КОММУНИКАБЕЛЬНОСТЬ»

Даже снимая с себя форму с погонами, 
народный участковый не перестает быть 

блюстителем порядка. Все-таки его личный 
номер доступен каждому, и позвонить мо-
гут в любое время. 

Все свободное от службы время Руслан 
Гейдаров уделяет семье и физической под-
готовке. Тем более что пробежка для него 
является чем-то вроде отдушины - можно 
разгрузить голову от рабочих вопросов. А 
еще хорошая физическая подготовка - это 
один из факторов успеха работника поли-
ции. Никогда не знаешь, в какой момент 
придется устроить погоню. 

- И все же, на мой скромный взгляд, 
самым важным качеством участкового 
является коммуникабельность, - делится 
мнением Руслан. - Нам приходится взаимо-
действовать с самыми разными категория-

ми граждан. К каждому из них необходимо 
найти свой подход, чтобы успешно решить 
ту или иную проблему.

НЕ ОЖИДАЛ ОКАЗАТЬСЯ 
В ФИНАЛЕ

Поучаствовать в конкурсе «Народный 
участковый» Руслану предложило началь-
ство. Он согласился, но не ожидал, что смо-
жет пробиться в финал - все-таки в конкурсе 
принимали участие и более опытные коллеги. 

- Я благодарен за каждый голос, отдан-
ный за меня, - говорит участковый. 

Проголосовать за Руслана Гейдарова 
можно на сайте «Комсомольской правды» 
с 1 по 10 ноября. Желаем нашему зем-
ляку победы!

 ■ АКТУАЛЬНО

Для участников СВО установлена дополнительная мера поддержки
Сергей БОГРОВ

Речь идет 
о единовременной 
выплате в размере 
400 тысяч рублей.

Власти Калининграда приняли 
решение о введении новой меры 
социальной поддержки для жите-
лей муниципалитета, заключив-
ших контракты с Министерством 
обороны России для участия в 
специальной военной опера-
ции. Об этом сообщили в пресс-
службе администрации города. 

Согласно принятому решению 
Горсовета Калининграда, контракт-

никам, направленным военным ко-
миссариатом города на службу в 
воинские части, будет выплачена 
единовременная помощь в раз-
мере 400 тысяч рублей. Новая 
мера начнет действовать с 1 ноя-
бря 2024 года и продлится до 31 
декабря 2024 года.

С этой инициативой к депута-
там обратились из администрации 
города.

- Городской совет депутатов 
принял решение об оказании до-
полнительных мер социальной 
поддержки лицам, которые при-
званы на службу по контракту 
военным комиссариатом Калинин-
града и прибыли для прохожде-

ния службы в воинскую часть для 
участия в специальной военной 
операции, - сообщил заместитель 
главы администрации Калинингра-
да Алексей Силанов. 

Для получения выплаты допол-
нительно подавать заявление не 
нужно. Средства получат горо-
жане, заключившие контракт на 
один год и более и направленные 
военным комиссариатом Калинин-
града в пункт отбора на службу, 
после зачисления их в часть.

Алексей Силанов подчеркнул, 
что решение городского совета 
вступило в силу, с 1 ноября день-
ги начнут поступать контрактни-
кам.

Хабаровска, передано в суд

Время особого отношения к тем, кто заключил 
контракт с Минобороны РФ.
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Поддержим 
земляка! 

Проголосовать 
за Руслана 
Гейдарова 

можно на сайте 
«Комсомольской 
правды» с 1 по 

10 ноября. 

«Решил стать полицейским еще в школе»: 

Руслан Гейдаров борется за звание 
«Народный участковый»
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Александр КАТЕРУША

Наша коллега ушла 
из жизни после борьбы 
с онкологическим 
заболеванием.

Многим калининградским телезри-
телям Светлана Денисова запомни-
лась по работе на НТРК «Каскад», 
где она, в частности, вела утреннее 
шоу «Ранняя пташка». А еще - была 
директором и продюсером. Затем на-
ша землячка переехала в Москву, где 
трудилась на канале СТС в коллекти-
ве популярной программы «Истории 
в деталях». Некоторое время назад у 
Светланы обнаружили онкологию, 
и на прошлой неделе стало извест-
но, что болезнь окончательно взяла 
верх… Прощание с нашей коллегой 
прошло в столице.

«ТАЛАНТЛИВЫЙ, СИЛЬНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК»

- Мы были максимально близки 
с самого первого дня знакомства - 
правда, мне сейчас не вспомнить 
точно, когда и как именно Света 
появилась на «Каскаде», - рассказы-
вает журналист Светлана Колбане-
ва, работавшая на НТРК «Каскад» в 
1992-2022 годах. - Точно помню, что 
тогда мы еще работали под телевыш-
кой, вся компания располагалась в 
вагончике, а в здании находилась 
наша студия. Света была родом из 
Светлого и некоторое время езди-
ла туда-сюда, а потом папа помог 
ей купить квартиру на Ленинском 
проспекте. Как мы вместе работали? 
Компания тогда была очень малень-
кой, поэтому работали все вместе, 
практически круглосуточно были 
рядом.

В 1990-х «Каскад» стал партнером 
школы журналистики «Интерньюс», 
воспитавшей перестроечное поколе-
ние новых тележурналистов. Школа 
находилась в Москве, Светлана Де-
нисова съездила туда и вернулась с 
четким убеждением, что в Калинин-
граде нужно запускать собственное 
утреннее телевещание.

- «Каскад» был первым у нас в ре-
гионе, кто вообще начал много ра-
ботать в прямом эфире и запускать 
разные форматы, - отмечает Светлана 
Колбанева. - В 1999 году я уехала на 
практику в Германию, а по возвра-
щении, помню, очень просилась в 
утренний прямой эфир, притом что 
с моим тогдашним образом жизни он 
вообще не сочетался. Света сомне-
валась, что у меня получится. Быть 
пунктуальной, приходить рано-рано 
каждое утро на работу, вот это все. 
Но, в общем, как-то убедила и попала 
в «Раннюю пташку»!

Вскоре, по словам коллег, Светла-
на Денисова задумалась о переезде в 
Москву. Ей всегда хотелось жить в 
столице - она с удовольствием ездила 
в командировки, постоянно ходила 
там в театр. И когда в 2001 году на-

конец появилась возможность, Де-
нисова уехала. Сначала работала в 
телекомпании «Подмосковье», затем 
пришла на СТС.

- Она вообще обожала путешество-
вать. Мне кажется, все деньги на это 
тратила! Вывозила сына, в 2000-х 
они объездили всю Европу. Лыжи 
- зимой, летом - по музеям. Ниццу 
и вообще Лазурный берег обожала, 
- вспоминает Светлана Колбанева.

Оказавшись в разных городах, 
коллеги стали меньше общаться, но 
периодически переписывались, по-
здравляли друг друга с праздниками, 
поддерживали дружеские отношения.

- Полтора года назад мне стало 
почему-то понятно, что у Светы что-
то происходит, - вспоминает Светла-
на Колбанева. - Я написала, спроси-
ла, и она мне подробно описала свою 
болезнь. Поэтому - да, я была в курсе 
происходящего и ожидала этого исхо-
да. Мне очень жаль - как всегда жаль, 
когда несправедливо рано уходит из 
жизни яркий, талантливый, сильный 
человек…

«ПО ЭНЕРГЕТИКЕ - ВУЛКАН, 
БУРЯ, НАТИСК»

Выпускающий редактор «Комсо-
молки» в Калининграде Надежда 
Ржевская работала корреспондентом 
газеты «Каскад» в 1998-1999 годах. 
Вот как она вспоминает совместную 
работу со Светланой Денисовой:

- Светлану - яркую, свободную, 
звонкую - я впервые увидела в том 
самом вагончике на улице Нарв-
ской, где поначалу тоже проходили 

все важные планерки и газеты «Ка-
скад». Видела, как Ольга Котовская 
(одна из создательниц телекомпании 
«Каскад»), наш общий начальник, 
сама яркая, свободная и звонкая, 
«складывала крылья», затихала, когда 
говорила Светлана Денисова. Кро-
ме профессиональной вежливости в 
этой уступке всегда просматривалась 
какая-то родительская гордость, что 
ли… Котовская любовалась Денисо-
вой. И это чувство понятно.

Несколько раз я ездила со Светла-
ной Денисовой на репортажи: она 
- для телевидения, я - для газеты. Ну 
что сказать? Денисова - точно чело-
век на своем месте, по энергетике 
- вулкан, буря, натиск. Быстрая, чет-

кая, тянущая за собой всех: нерасто-
ропных водителей, тормозящих опе-
раторов, растерянных от ее напора 
спикеров. Она не только большой 
сценарист сюжета, но и жизни.

Видела, как она по десять раз пере-
записывала стендапы. Когда уже опе-
ратор подвывал, мол, ну хватит уже, а?

Видела, как она добивалась от себя 
скорости в четкости формулировок.

Видела, как перед съемкой работа-
ла со спикером - чтобы в кадре была 
конкретика.

Видела, что к любому сюжету, про-
грамме она относилась очень твор-
чески.

Запомнился такой эпизод. «Каскад» 
уже обосновался в новом красивом 
офисе на площади Василевского. У 
Светланы Денисовой был день рож-
дения. Открывается дверь лифта на 
нашем этаже, а там… Красивущая ви-
новница торжества (в день рождения 
надо быть по-особенному необыкно-
венной), ее сын Вовка (она всегда его 
так называла) и огромные кастрюли 
- с домашней отварной картошкой, с 
тушеным мясом, салатами. Мама Све-
ты постаралась, наготовила для всего 
«Каскада» угощений. Пир тогда такой 
был - о-го-го, на весь мир! Казалось 
бы, в день рождения всегда так много 
суеты, хлопот, стольким людям нужно 
ответить на поздравления, а ничего, за-
дора Светланы Денисовой и на тот пир 
хватало. Она и там звучала громче всех.

Звезда, оставляющая яркий след и 
в чем-то опережающая время…

 ■ ЕСТЬ ВОПРОС

Сколько доступно 
субсидированных билетов?
Александр КАТЕРУША

Региональные 
власти ждут 
решения 
о выделении 
средств 
из федерального 
бюджета 
на субсидирование 
в 2025 году.

Сейчас в наличии больше 
25 тысяч субсидированных 
билетов на декабрь-2024 в 

Санкт-Петербург, Москву 
из Калининграда и обратно 
для жителей региона. Об 
этом рассказал губернатор 
Калининградской области 
Алексей Беспрозванных. 
Эти билеты в продаже у 
авиакомпаний «Северный 
ветер» и «Уральские авиа-
линии».

- Обратились и в 
Росавиа цию с просьбой 
обеспечить продажи суб-
сидируемых билетов «Аэ-
рофлота» на декабрь этого 

года. Сегодня появились 
билеты в Москву, Санкт-
Петербург и обратно, - на-
писал в телеграм-канале 
глава региона.

Сколько билетов в на-
личии у «Аэрофлота» - не 
уточняется.

Областные власти в 
ожидании согласования с 
федеральным Министер-
ством финансов о выделе-
нии средств на 2025 год 
на субсидированные авиа-
билеты.

Светлана обожала 
путешествовать. 

Этот снимок сделан в Гданьске.
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В школе журналистики «Интерньюс» Светлана Денисова, 
в частности, вела тренинги для ведущих новостей.
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Не стало 
тележурналиста 
Светланы 
Денисовой…

«Звезда, оставляющая яркий след»:
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Александр КАТЕРУША,
Вера ГРИНВИЧ

С государственным 
праздником переплелась 
афиша акции 
«Ночь искусств».

«СЛАВНЫЕ ПЕСНИ ОТЦОВ»
Скоро утихнет ветер, и в по-

недельник, 4 ноября, можно от-
правляться на прогулку к морю. 
А заодно посетить бесплатный 
концерт. 

В Пионерском проведут празд-
ничный концерт (0+) Балтийского 
казачьего хора. Казаки 4 ноября 
представят программу «Славные 
песни отцов», приуроченную ко 
Дню народного единства.

Как сообщает администрация 
Пионерского округа, попасть на 
выступление артистов можно бес-
платно. Начало в 12.00 в кинотеа-
тре «Маяк».

ПРОВЕРЬ СВОИ ЗНАНИЯ
Жители региона могут прове-

рить свои знания культуры и тра-
диций народов России. Как сооб-
щает пресс-служба регионального 
правительства, Большой этногра-

фический диктант пишут онлайн 
с 1 по 8 ноября на официальном 
сайте акции, выбрав для этого 
вкладку «Пройти диктант».

Задания диктанта состоят из 20 
общефедеральных вопросов для 
участников до 16 лет и 30 - для 
участников от 16 лет, включаю-
щих 20 вопросов общефедераль-
ной части и 10 уникальных для 
каждого субъекта России, а для 
заграничных площадок - о местах, 
связанных с Россией за пределами 
Российской Федерации.

Впервые в разработке вопросов 
смогут принять участие все жела-
ющие. Для этого на официальном 
сайте акции есть вкладка «Предло-
жить вопрос». Самые интересные 
и оригинальные войдут в феде-
ральную часть диктанта, авторы 
получат памятные призы с сим-
воликой акции.

Общая сумма баллов за диктант 
- 100, максимальное время выпол-
нения заданий - 45 минут.

Сертификат участника онлайн-
формата с указанием результатов 
будет доступен сразу после про-
хождения диктанта в электронном 
виде. Сертификат участника оф-
лайн-формата выдается по усмот-

рению организатора площадки.
Правильные ответы на задания 

будут опубликованы до 13 ноября.
Более подробную информацию 

о Всероссийской просветитель-
ской акции «Большой этногра-
фический диктант» можно узнать 
на сайте проекта и в официальной 
группе в соцсети «ВКонтакте».

«РОССИЯ ОБЪЕДИНЯЕТ»
Калининградская область при-

соединится к акции «Ночь ис-
кусств» с 1 по 4 ноября. В этом 
году мероприятия отмечены темой 
Дня народного единства и девизом 
«Россия объединяет».

Как рассказали в региональ-
ном министерстве по культуре и 
туризму, учреждения культуры 
Калининграда подготовили те-
матические экскурсии, лекции, 
выставки, мастер-классы и другое.

Так, Музей янтаря 2 ноября бу-
дет открыт до наступления темно-
ты и подготовил спецпрограмму с 
лекциями, показами мультиков и 
экскурсиями (0+).

Экскурсии проведет и Музей 
изобразительных искусств 2 но-
ября (6+).

Драматический театр покажет 
премьеру спектакля 2 и 3 ноября 
«Старший сын» (16+).

Театр юного зрителя «Молодеж-
ный» в Советске 2 ноября под-
готовил премьеру «Король Лир» 
(16+), а 3 ноября - «Царевна-ля-
гушка» (6+).

В областной филармонии 3 ноя-
бря пройдет праздничный концерт 
в честь 95-летия Эдуарда Викторо-
вича Гантовского (12+).

4 ноября в Гурьевске состоится 
фестиваль национальных куль-
тур России «В единстве наша си-
ла» (0+), а в Правдинске пройдет 
праздничная программа «В един-
стве наша сила» и кулинарный 
конкурс «Чаша изобилия» (0+).

Еще больше событий на сай-
те регионального министерства 
по культуре и туризму -  culture-
tourism.gov39.ru

Калининград 02.11.2024
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Как отпразднуем 
День народного единства

4 ноября Балтийский казачий хор создаст нужное настроение.

 ■ СПЕШИТЕ ВИДЕТЬ!

Только тронешь - забурлит...
Александр КАТЕРУША

Около Музея Мирового 
океана установили чашу 
с необычной водой.

В Калининграде на набережной у Му-
зея Мирового океана появился новый 
интерактивный объект. Это большая 
чаша с бурлящей водой. О новинке 
рассказали в пресс-службе учрежде-
ния культуры.

- «Чаша холодного кипения воды» 
установлена возле Главного корпуса. 
Если ударить по ней, получится эф-

фект бурлящей (кипящей) воды, - по-
яснили в музее.

Посетителей набережной преду-
преждают, что бросать в чашу камни 
не следует. Воздействовать на воду 
можно лишь касанием.

К слову, Музей Мирового океана 
также подготовился ко Дню народного 
единства. 4 ноября в Морском выста-
вочном центре в Светлогорске можно 
познакомиться с двумя проектами, по-
священными единству народов нашей 
огромной страны. Проекты так и назы-
ваются - «Народы России» (0+) и «Во-
круг света на шлюпе «Сенявин» (0+). 

 ■ ПОЗДРАВЛЕНИЯ
Дорогие жители Калининградской 

области! 
Поздравляю вас с Днем народного 

единства.

В этот день мы 
вспоминаем не 
просто события 
1612 года, связан-
ные с героическим 
освобождением 
Москвы от польско-
литовских захватчи-
ков. Для нас важен 
исторический урок 
движения народного 
ополчения, который 
усвоила наша стра-
на - только сплотив-
шись, мы обретаем 
силу и способны разгромить врага.

Столетиями трудом и ратными подвигами наши 
предки укрепляли государственность России. Мы 
благодарны им за то, что отстояли и передали право 
нам самим определять свою судьбу.

Сегодня калининградцы, как и все жители нашей 
великой страны, объединились для сохранения 
исторической правды и справедливости, для сози-
дательных целей, во имя свободы и независимости 
Отечества.

Мы здесь, в Калининградской области, в окру-
жении недружественных соседей, особенно обос-
тренно чувствуем эту неразрывную связь со своей 
страной и соотечественниками. Жители высоко 
ценят заботу государства, которая позволяет нам 
сообща преодолевать все сложности. Наша сила 
рождается из общности, основанной на любви к 
родной земле, на традиционных культурно-нрав-
ственных ценностях.

Только так мы сможем продолжать строить 
процветающую независимую Россию и передать 
нашим детям и внукам гордое право называться 
россиянами.

От всего сердца поздравляю и желаю всем здо-
ровья, радости, добра и благополучия!

Губернатор Калининградской области
Алексей БЕСПРОЗВАННЫХ.

От имени депутатов 
Законодательного собрания 

и от себя лично поздравляю вас 
с Днем народного единства!

Этот государ-
ственный празд-
ник символизирует 
сплоченность во 
имя достижения 
великих целей, не-
разрывность тра-
диций служения 
Отечеству, ответ-
ственность за его 
будущее. 

Сегодня единство 
- одно из главных 
ценностей нашей 
страны и нашего 
многонационально-
го народа. Вместе 
мы живем и работа-
ем на одной земле, воспитываем детей в любви к 
родной истории и уважении к старшему поколению, 
помогаем друг другу в трудные времена. Эта креп-
кая нравственная основа - залог величия России, 
ее силы и процветания. 

Спасибо нашим защитникам, спасибо всем, кто 
словом и делом поддерживает наших бойцов, вы-
полняющих задачи специальной военной операции!

Желаю вам крепкого здоровья, счастья, благопо-
лучия, успехов во всех делах и добрых начинаниях 
на благо нашей любимой Родины!

Председатель Законодательного собрания
Калининградской области                                            

Андрей КРОПОТКИН.
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2002
«Комсомолка» отыскала залож-

ника «Норд-Оста» (захват в центре 
на Дубровке произошел 23 - 26 ок-
тября), которого окрестили счаст-
ливчиком:

«Владимир Евгеньевич, геолог, 
приехал в Москву в командировку - 
аж с Дальнего Востока. Накануне 
отъезда друзья, бывавшие в столи-
це, составили ему план досуга: на 
Новый Арбат, говорят, обязательно 
сходи, в «Макдоналдсе» гамбургер 
скушай - без этого ты вроде в Мо-
скве не бывал. Ну и в театр куда-
нибудь...

Прибыв в столицу, начал Вла-
димир действовать строго по пла-
ну. Отметил командировку в ми-
нистерстве и 18 октября прямо с 
утра - на Арбат, чтобы жене по-
дарок купить - сумочку кожаную. 
Тут какая-то толкотня началась. 
Милиции понабежало. От мага-
зина вожделенного Владимира от-
жали. На наивный вопрос «А что, 
собственно, произошло?» кто-то 
выкрикнул, мол, человека извест-
ного убили! Цветкова! Губернатора 
Магадана! «Прямо здесь, на Арба-
те?» - спросил еще непуганый про-
винциал. Но никто не ответил, не 
до него было».

На другой день Владимир решил 
посетить «Макдоналдс» - взорвали 
стоящий рядом с «Макдоналдсом» 
автомобиль.

Остался театр. Купил билеты на 
«Норд-Ост», 23 октября.

«- Когда на сцену ворвались люди 
в масках и с автоматами, я не сразу 
понял, что все серьезно. Я же знаю, 
что война по сценарию предполага-
лась, вот подумал, что авангардизм 
такой придумали режиссеры.

- Как люди общались? Паника 
была?

- Мы общались ячейками. С те-
ми, кто сидит рядом и напротив. 
Соты такие образовали, делились 
лекарствами, водой. Паниковали 

только иностранцы. 
Неподалеку от меня немцы сиде-
ли. На них смотреть было жалко. А 
наши... все больше разговаривали.

- О чем?
- Обо всем. Специально вспо-

минали какие-то бытовые мелочи, 
планы строили - кто что должен 
сделать, когда выйдет отсюда. Кто - 
из прачечной белье забрать, кто - за 
телефон заплатить. Передо мной 
сидела женщина, она о племян-
нице своей рассказывала, о ее лич-
ной жизни. Я заснул, проснулся, а 
она все говорит, говорит, как ручей 
журчит. Это здорово отвлекало от 
мрачных мыслей.

- С чеченцами разговаривали?
- Бесполезно. Они сказали, что, 

если переговоры не пойдут, начнут 
головы у нас отрезать и на улицу 
выбрасывать. Я ничуть не сомне-
ваюсь: так это и было бы.

- А вот некоторые заложники 
рассказывают, что террористы бы-
ли лояльны, шоколад давали.

- Не давали, а швыряли в зал. Это 
вещи разные... Мы все-таки наде-
ялись, что женщин они отпустят, 
поэтому именно женщинам на про-
граммках написали свои телефоны, 
куда о нас можно сообщить…

А свою программку Владимир 
передал продюсеру мюзикла Геор-
гию Васильеву из соседнего ряда. 
Георгий ему написал: «Это при-
ключение закончится счастливо...»

Жаль только, что программку эту 
Владимир Евгеньевич при штурме 
потерял.

- Я, когда газ пошел, намочил 
платок водой, нос им зажал и на-
блюдал. Вырубился только тогда, 
когда увидел, что чеченка, самая 
ближняя к нам, упала на колени, 
мгновенно заснув. Тогда я понял, 
что клеммы она не соединит, и за-
снул сам...»

О чем писала «Комсомолка» в этот день 1 ноября

1956
29 октября Израиль напал на Египет. На-

чинается Суэцкий кризис. В этом номере:
«ЗАЯВЛЕНИЕ
СОВЕТСКОГО ПРАВИТЕЛЬСТВА
о вооруженной агрессии против 

Египта
 
Египет стал жертвой агрессии. На его 

территорию вторглись израильские вой-
ска, и нависла угроза высадки английских 
и французских войск.

В ночь с 29 на 30 октября израильские 
войска перешли египетскую границу и на-
чали военные действия, продвигаясь по 
Синайскому полуострову в направлении 
Суэцкого канала.

Действия израильского правительства 
представляют собой акт вооруженной 
агрессии и являются открытым наруше-
нием Устава Организации Объединенных 
Наций. Факты показывают, что вторжение 
израильских войск было явно рассчитано 
на то, чтобы использовать это как предлог 
для западных держав, в первую очередь 
Англии и Франции, ввести свои войска на 
территорию арабских государств, в част-
ности в зону Суэцкого канала».

«Действуя в качестве орудия империали-
стических кругов, стремящихся восстано-
вить режим колониального гнета на Востоке, 
правительство Израиля бросило вызов всем 
арабским народам, всем народам Востока, 
ведущим борьбу против колониализма».

Эта война, которая фактически велась 
за контроль над Суэцким каналом, могла 
перерасти в ядерную. Но, как и в истории 
с Карибским кризисом 1962 года, агрессия 
была остановлена. Большую роль сыграла 
ООН, которая тогда не была формальной 
организацией, СССР и США. Под угрозой 
санкций Великобритания и Франция вывели 
свои войска в декабре 1956-го, Израиль - в 
марте 1957-го.

В следующем году «Комсомольской правде» 100 лет! 
Вспоминаем публикации «КП» в разные годы.

Все выпуски 
рубрики 
«О чем
 писала 
«Комсомолка» 
в этот день» - 
на сайте KP.RU Ведущие рубрики Татьяна АДАБАШ, Елена ПОПОВА.

Суэцкий кризис 
и заложник «Норд-Оста»

Анна ДЕМОЧКИНА

Книга издательства 
«Комсомольская 
правда» получила 
престижную премию.

Кто здраво мыслит, тот ясно 
излагает: 31 октября в Москве 
наградили победителей лите-
ратурной премии в области 
медицины «Здравомыслие». Среди 
лауреатов оказалась и «Быть врачом».

Премия проводится уже шестой год. В ней уча-
ствуют книги о здоровом образе жизни и болезнях, 
необыкновенных медицинских случаях, личном 
опыте преодоления недугов. Написали их врачи 
или научные журналисты. В жюри премии - предста-
вители Минздрава, врачи - профессора и доктора 
медицинских наук. В экспертном совете - авто-
ритетные медицинские журналисты. В их числе 
и обозреватель «Комсомолки» Анна Добрюха.

В этом году было подано более 200 заявок! Одна 
из них - издательства «Комсомольская правда» - 
стала лучшей в номинации «Эскулап».

Книга «Быть врачом» написана 15 практикующи-
ми врачами, членами Академии дополнительного 
профессионального медицинского образования 
«Докстарклаб». В ней задокументирован пример-
но 150-летний (если сложить все годы практики) 
опыт ее авторов. Это книга для врачей. Для тех, 
кто очень устал и не знает, как с этим справить-
ся. Для ординаторов и для школьников, которые 
только мечтают лечить людей. Для тех, кто, пройдя 
трудный путь, сомневается в выборе карьерного 
пути. Для тех, кто хочет написать диссертацию, 
но погряз в рутине.

- Порой забывается, что врачи - это не только 
профессионалы, но и люди со своими пережива-
ниями, - говорит один из авторов книги Алексан-
дра Демкина, к. м. н., кардиолог, ректор Акаде-
мии дополнительного медицинского образования 
«Докстарклаб». - Благодаря премии о книге узнает 
больше врачей, она многим поможет избежать 
выгорания. А от состояния врача зависит и здо-
ровье нации.

- Медицинские книги, наверное, главные в нашем 
издательстве, - говорит Наталья Щербаненко, 
директор книжных проектов «Комсомольской прав-

«Быть врачом» - 
значит быть 
победителем

 ■ ЗНАЙ НАШИХ!

Книгу можно 
заказать на shop.kp.ru

и приобрести 
в книжных 
магазинах 

и на маркетплейсах
АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781
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Анна ДОБРЮХА

Давно ли у вас болели су-
ставы? Колени, плечи, лок-
ти, запястья, пальцы? В мо-
ем окружении на такие боли 
время от времени жалуются 
практически все. Почему 
на самом деле «летят» наши 
суставы? Кто в группе риска? 
Какие обследования входят 
в золотой стандарт? Есть 
ли способы восстановить по-
врежденные суставы?

С этими и други-
ми вопросами я от-
правилась в НИИ 
морфологии че-
ловека им. акаде-
мика А. П. Авцына 
Российского науч-
ного центра хирур-
гии им. академика 
Б. В. Петровско-
го. Здесь изучают 
различные процес-
сы, происходящие 
в организме людей, 
на самом глубоком 
уровне. Наш собе-
седник - первый 
заместитель дирек-
тора института, кандидат ме-
дицинских наук Роман ДЕЕВ.

«СРОК СЛУЖБЫ» 
ВЫШЕЛ?

- Роман Вадимович, такое 
ощущение, что от проблем 
с суставами рано или поздно 
страдает чуть ли не 100% лю-
дей. Медицинская статистика 
это подтверждает?

- Все сильно зависит 
от возраста и образа жизни. 
Впрочем, последний тесно 
связан с первым. Больше 
всего случаев остеоартрита 
(так называется на меди-
цинском языке самый 
распространенный тип 
повреждения суставов) 
в старшей возрастной 
группе, после 60 - 
65 лет. Заболеваемость 
может достигать 60 - 
70%.

- Некоторые специа-
листы по антивозраст-
ной медицине говорят, 
что с биологической точки 
зрения «срок службы» чело-
веческого организма закан-
чивается в 45 - 50 лет. А по-
сле этого начинает «сыпаться» 
все - от иммунитета до тех 
же суставов.

- Рост заболеваемости 
остеоартритом действитель-
но начинается после 40 лет. 
Но встречаются случаи 
и у молодежи. В то же время 
есть люди зрелого возраста, 
сохранившие более-менее 
здоровые суставы. Повторю, 
что очень многое зависит 
от факторов риска. Точнее - 

от так называемых 
модифицируемых 
факторов, то есть тех, 
на которые человек 
сам может повлиять. 
Так что о четко опре-
деленном и одинако-
вом для всех «сроке 
службы» суставов 

я бы не говорил.

ОПАСНЫЕ ТРЕНИРОВКИ
- Повреждение суставов 

у женщин старшей воз-
растной группы встречает-
ся значительно чаще, чем 
у мужчин, - говорит Роман 
Деев. - Одна из причин это-
го - лишний вес и ожирение, 
которые более распростране-
ны среди представительниц 
женского пола.

Избыточная масса тела - 
в числе ведущих факторов 
риска развития остеоартрита 
у современных людей, от-
мечает эксперт. Объяснение 
простое: лишние килограм-
мы давят на суставы и окру-
жающие их ткани. В резуль-
тате начинаются процессы, 
приводящие к разрушению.

Второй фактор риска - 
возраст (см. выше). Третий - 
травмы.

- Когда мы говорим о пост-
травматическом артрите, это 
вовсе не обязательно паде-
ния с переломами костей 
суставов. Чаще травмирую-
щей становится сверхфизио-
логическая нагрузка (то есть 
чрезмерная для конкретного 
человека). Из-за этого по-
вреждаются суставы у грузчи-
ков, строителей и т. д. А еще 
нередко зарабатывают себе 
артрит спортсмены и любите-
ли фитнеса, которые излишне 
увлекаются тренировками.

- Я сама пробовала зани-
маться в спортзале, и тут 
же заболели колени…

- Вот-вот. Тренеры, 
не имеющие специального 
качественного образования 
и не знающие меры, нередко 
перегружают своих подопеч-
ных. Особенно грешат этим 
молодые сотрудники, у ко-

торых полно сил, и поэтому 
они не обращают внима-

ния на возраст и состоя-
ние здоровья тех, кого 
тренируют.

- Найти толкового тре-
нера, да еще со специ-
альным образованием, 
нелегко. Как человеку 

самому понять, что физ-
нагрузка перешла за грань 

и начинает вредить?
- Главный признак - боль. 

После занятий спортом допу-
скается умеренная мышечная 
боль - опять же, не зашкали-
вающая, скорее, ощущение 
приятной усталости. Но боль 
в суставах - коленях, локтях, 
плечах, тазобедренных - 
ни в коем случае! Потому 
что она сигналит о той или 
иной степени повреждения 
сустава. А это - дорога в один 
конец, непоправимо. При та-
ком симптоме нужно сроч-
но прекращать нагрузку, об-
следоваться. И точно менять 
тренера.

Анна ДОБРЮХА

Давно ли у вас болели су-
ставы? Колени, плечи, лок-
ти, запястья, пальцы? В мо-

В ТЕМУ

Могут ли плечи 
«заржаветь»?

- В народе часто говорят: если ве-
дешь сидячий образ жизни, суставы 
«заржавеют». Врачи согласны?

- Прежде всего низкая физическая 
активность приводит к  ослаблению 
мышц. А это повышает нагрузку на су-

ставы (потому важны тренировки для 
создания так называемого мышечного 
корсета, но - только с грамотным трене-
ром). Во-вторых, при недостатке движе-
ния ухудшается кровообращение. В том 
числе снижается поступление питатель-
ных  веществ к суставам и тормозится 
удаление продуктов обмена веществ. 
Последнее может способствовать раз-
витию воспаления, которое приводит 
к повреждению суставов. Есть и другие 
неблагоприятные последствия. Так что 
физнагрузки очень важны. Но не менее 
важно, чтобы они не выходили за рамки 
посильных и безопасных для конкретно-
го человека.

- Ходьба же точно не повредит?
- Если уже есть серьезные поврежде-

ния коленных и особенно тазобедренных 
суставов, то ходьба может быть только 
очень дозированной, с соблюдением ре-
комендаций врача. И не через боль.

                Здоровье

ДИАГНОСТИКА

Как узнать 
о проблеме

Стандартный метод диагностики - обычный 
рентген. Он показывает состояние костей и су-
ставной щели. Но в ряде случаев требуется 
КТ или МРТ. Они позволяют оценить хрящ, 
размер суставной щели, отек (МРТ в отли-
чие от КТ хорошо «видит» мягкие ткани), 

изменения синовиальной оболочки, 
от которой во многом зависит со-

стояние суставов.

Что такое аллергия 
на осень и как с ней жить, 

читайте на сайте

- Современный арсенал мето-
дов лечения остеоартрита дале-
ко не совершенен. Но все-таки 
позволяет пациенту как можно 
дольше «протянуть» на нехирур-
гических способах, не прибегая 
к операции, - говорит Роман Де-
ев. - При повреждении суставов 
у нас две мишени: воспаление 
и регенерация (восстановление).

Первое, что требуется, - оста-
новить воспалительный процесс, 
разрушающий хрящ и  затем 
сустав. Здесь на сегодня есть 
несколько линий (этапов) лече-
ния. В частности, применяются 
нестероидные противовоспали-
тельные препараты, НПВП. Они 
бывают в виде таблеток, гелей, 
мазей. Зачастую продаются 
без рецепта, но подчеркну, что 
любое лечение должно прово-
диться под руководством и кон-
тролем врача. И только после 
обследования.

Если не помогают НПВП, могут 
быть назначены гормональные 
противовоспалительные сред-
ства, поясняет Роман Деев. 
Их применяют в том числе в виде 
инъекций в место воспаления  - 
то есть внутрь сустава.

- Также сейчас у нас в стране 
разрабатывается генная терапия 
для остановки воспаления при 
остеоартрите. Такие инъекции 
можно будет делать намного 
реже, чем при использовании 
других препаратов - условно, раз 
в год, - говорит эксперт.

- А что насчет восстанов-
ления суставов?

- Ни одного действующего сред-
ства для полного восстановления 
хрящей суставов сегодня не су-
ществует. В том числе пока нет 
по-настоящему, достоверно и убе-
дительно работающих клеточных 
технологий или иных методов. Все 
в стадии разработки либо приме-
нения без особых успехов.

- Что делать, если исчерпа-
ны все методы лечения, а со-
стояние не улучшается?

- Крайнее средство - протези-
рование суставов. Но, как по-
казал ряд исследований, за по-
следние годы в разных странах 
мира, включая нашу, встречается 
преждевременное и не вполне 
оправданное эндопротезирова-
ние. В Великобритании такой по-
казатель достигает 20 - 45% всех 
случаев. В российских научных 
работах есть данные о 12 - 15%. 
А в случае эндопротезирования 
удаляются все компоненты су-
става, по сути, эта операция со-
поставима с ампутацией части 
конечности. При этом срок жизни 
имплантата (металлического за-
менителя сустава) не бесконе-
чен, а  результаты повторного 
протезирования, по статистике, 
существенно хуже.

- Если пациенту говорят, что 
необходимо протезирование - 
как можно убедиться в оправ-
данности такого решения?

- Для таких случаев в медицине 
действует классическое прави-
ло «второго мнения». Обратитесь 
к еще одному врачу в другом ме-
дицинском учреждении.

ВАЖНО!

С протезированием 
лучше не спешить

Разбор 
по суставу

Увлечение 
фитнесом 
может 
навредить 
коленям 
и запястьям 
не меньше 
сидячего 
образа 
жизни.

Роман Деев.
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Но заниматься 
через боль - 
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2002
«Комсомолка» отыскала залож-

ника «Норд-Оста» (захват в центре 
на Дубровке произошел 23 - 26 ок-
тября), которого окрестили счаст-
ливчиком:

«Владимир Евгеньевич, геолог, 
приехал в Москву в командировку - 
аж с Дальнего Востока. Накануне 
отъезда друзья, бывавшие в столи-
це, составили ему план досуга: на 
Новый Арбат, говорят, обязательно 
сходи, в «Макдоналдсе» гамбургер 
скушай - без этого ты вроде в Мо-
скве не бывал. Ну и в театр куда-
нибудь...

Прибыв в столицу, начал Вла-
димир действовать строго по пла-
ну. Отметил командировку в ми-
нистерстве и 18 октября прямо с 
утра - на Арбат, чтобы жене по-
дарок купить - сумочку кожаную. 
Тут какая-то толкотня началась. 
Милиции понабежало. От мага-
зина вожделенного Владимира от-
жали. На наивный вопрос «А что, 
собственно, произошло?» кто-то 
выкрикнул, мол, человека извест-
ного убили! Цветкова! Губернатора 
Магадана! «Прямо здесь, на Арба-
те?» - спросил еще непуганый про-
винциал. Но никто не ответил, не 
до него было».

На другой день Владимир решил 
посетить «Макдоналдс» - взорвали 
стоящий рядом с «Макдоналдсом» 
автомобиль.

Остался театр. Купил билеты на 
«Норд-Ост», 23 октября.

«- Когда на сцену ворвались люди 
в масках и с автоматами, я не сразу 
понял, что все серьезно. Я же знаю, 
что война по сценарию предполага-
лась, вот подумал, что авангардизм 
такой придумали режиссеры.

- Как люди общались? Паника 
была?

- Мы общались ячейками. С те-
ми, кто сидит рядом и напротив. 
Соты такие образовали, делились 
лекарствами, водой. Паниковали 

только иностранцы. 
Неподалеку от меня немцы сиде-
ли. На них смотреть было жалко. А 
наши... все больше разговаривали.

- О чем?
- Обо всем. Специально вспо-

минали какие-то бытовые мелочи, 
планы строили - кто что должен 
сделать, когда выйдет отсюда. Кто - 
из прачечной белье забрать, кто - за 
телефон заплатить. Передо мной 
сидела женщина, она о племян-
нице своей рассказывала, о ее лич-
ной жизни. Я заснул, проснулся, а 
она все говорит, говорит, как ручей 
журчит. Это здорово отвлекало от 
мрачных мыслей.

- С чеченцами разговаривали?
- Бесполезно. Они сказали, что, 

если переговоры не пойдут, начнут 
головы у нас отрезать и на улицу 
выбрасывать. Я ничуть не сомне-
ваюсь: так это и было бы.

- А вот некоторые заложники 
рассказывают, что террористы бы-
ли лояльны, шоколад давали.

- Не давали, а швыряли в зал. Это 
вещи разные... Мы все-таки наде-
ялись, что женщин они отпустят, 
поэтому именно женщинам на про-
граммках написали свои телефоны, 
куда о нас можно сообщить…

А свою программку Владимир 
передал продюсеру мюзикла Геор-
гию Васильеву из соседнего ряда. 
Георгий ему написал: «Это при-
ключение закончится счастливо...»

Жаль только, что программку эту 
Владимир Евгеньевич при штурме 
потерял.

- Я, когда газ пошел, намочил 
платок водой, нос им зажал и на-
блюдал. Вырубился только тогда, 
когда увидел, что чеченка, самая 
ближняя к нам, упала на колени, 
мгновенно заснув. Тогда я понял, 
что клеммы она не соединит, и за-
снул сам...»

О чем писала «Комсомолка» в этот день 1 ноября

1956
29 октября Израиль напал на Египет. На-

чинается Суэцкий кризис. В этом номере:
«ЗАЯВЛЕНИЕ
СОВЕТСКОГО ПРАВИТЕЛЬСТВА
о вооруженной агрессии против 

Египта
 
Египет стал жертвой агрессии. На его 

территорию вторглись израильские вой-
ска, и нависла угроза высадки английских 
и французских войск.

В ночь с 29 на 30 октября израильские 
войска перешли египетскую границу и на-
чали военные действия, продвигаясь по 
Синайскому полуострову в направлении 
Суэцкого канала.

Действия израильского правительства 
представляют собой акт вооруженной 
агрессии и являются открытым наруше-
нием Устава Организации Объединенных 
Наций. Факты показывают, что вторжение 
израильских войск было явно рассчитано 
на то, чтобы использовать это как предлог 
для западных держав, в первую очередь 
Англии и Франции, ввести свои войска на 
территорию арабских государств, в част-
ности в зону Суэцкого канала».

«Действуя в качестве орудия империали-
стических кругов, стремящихся восстано-
вить режим колониального гнета на Востоке, 
правительство Израиля бросило вызов всем 
арабским народам, всем народам Востока, 
ведущим борьбу против колониализма».

Эта война, которая фактически велась 
за контроль над Суэцким каналом, могла 
перерасти в ядерную. Но, как и в истории 
с Карибским кризисом 1962 года, агрессия 
была остановлена. Большую роль сыграла 
ООН, которая тогда не была формальной 
организацией, СССР и США. Под угрозой 
санкций Великобритания и Франция вывели 
свои войска в декабре 1956-го, Израиль - в 
марте 1957-го.

В следующем году «Комсомольской правде» 100 лет! 
Вспоминаем публикации «КП» в разные годы.

Все выпуски 
рубрики 
«О чем
 писала 
«Комсомолка» 
в этот день» - 
на сайте KP.RU Ведущие рубрики Татьяна АДАБАШ, Елена ПОПОВА.

Суэцкий кризис 
и заложник «Норд-Оста»

Анна ДЕМОЧКИНА

Книга издательства 
«Комсомольская 
правда» получила 
престижную премию.

Кто здраво мыслит, тот ясно 
излагает: 31 октября в Москве 
наградили победителей лите-
ратурной премии в области 
медицины «Здравомыслие». Среди 
лауреатов оказалась и «Быть врачом».

Премия проводится уже шестой год. В ней уча-
ствуют книги о здоровом образе жизни и болезнях, 
необыкновенных медицинских случаях, личном 
опыте преодоления недугов. Написали их врачи 
или научные журналисты. В жюри премии - предста-
вители Минздрава, врачи - профессора и доктора 
медицинских наук. В экспертном совете - авто-
ритетные медицинские журналисты. В их числе 
и обозреватель «Комсомолки» Анна Добрюха.

В этом году было подано более 200 заявок! Одна 
из них - издательства «Комсомольская правда» - 
стала лучшей в номинации «Эскулап».

Книга «Быть врачом» написана 15 практикующи-
ми врачами, членами Академии дополнительного 
профессионального медицинского образования 
«Докстарклаб». В ней задокументирован пример-
но 150-летний (если сложить все годы практики) 
опыт ее авторов. Это книга для врачей. Для тех, 
кто очень устал и не знает, как с этим справить-
ся. Для ординаторов и для школьников, которые 
только мечтают лечить людей.

- Порой забывается, что врачи - это не только 
профессионалы, но и люди со своими пережива-
ниями, - говорит один из авторов книги Алексан-
дра Демкина, к. м. н., кардиолог, ректор Акаде-
мии дополнительного медицинского образования 
«Докстарклаб». - Благодаря премии о книге узнает 
больше врачей, она многим поможет избежать 
выгорания. А от состояния врача зависит и здо-
ровье нации.

- Медицинские книги, наверное, главные в нашем 
издательстве, - говорит Наталья Щербаненко, 
директор книжных проектов «Комсомольской прав-
ды». -  Ведь они помогают тысячам людей стать 
более здоровыми, а значит - более счастливыми.

«Быть врачом» - 
значит быть 
победителем

 ■ ЗНАЙ НАШИХ!

Книгу можно 
заказать на shop.kp.ru

и приобрести 
в книжных 
магазинах 

и на маркетплейсах
АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Реклама, 16+
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Анна ДОБРЮХА

Давно ли у вас болели су-
ставы? Колени, плечи, лок-
ти, запястья, пальцы? В мо-
ем окружении на такие боли 
время от времени жалуются 
практически все. Почему 
на самом деле «летят» наши 
суставы? Кто в группе риска? 
Какие обследования входят 
в золотой стандарт? Есть 
ли способы восстановить по-
врежденные суставы?

С этими и други-
ми вопросами я от-
правилась в НИИ 
морфологии че-
ловека им. акаде-
мика А. П. Авцына 
Российского науч-
ного центра хирур-
гии им. академика 
Б. В. Петровско-
го. Здесь изучают 
различные процес-
сы, происходящие 
в организме людей, 
на самом глубоком 
уровне. Наш собе-
седник - первый 
заместитель дирек-
тора института, кандидат ме-
дицинских наук Роман ДЕЕВ.

«СРОК СЛУЖБЫ» 
ВЫШЕЛ?

- Роман Вадимович, такое 
ощущение, что от проблем 
с суставами рано или поздно 
страдает чуть ли не 100% лю-
дей. Медицинская статистика 
это подтверждает?

- Все сильно зависит 
от возраста и образа жизни. 
Впрочем, последний тесно 
связан с первым. Больше 
всего случаев остеоартрита 
(так называется на меди-
цинском языке самый 
распространенный тип 
повреждения суставов) 
в старшей возрастной 
группе, после 60 - 
65 лет. Заболеваемость 
может достигать 60 - 
70%.

- Некоторые специа-
листы по антивозраст-
ной медицине говорят, 
что с биологической точки 
зрения «срок службы» чело-
веческого организма закан-
чивается в 45 - 50 лет. А по-
сле этого начинает «сыпаться» 
все - от иммунитета до тех 
же суставов.

- Рост заболеваемости 
остеоартритом действитель-
но начинается после 40 лет. 
Но встречаются случаи 
и у молодежи. В то же время 
есть люди зрелого возраста, 
сохранившие более-менее 
здоровые суставы. Повторю, 
что очень многое зависит 
от факторов риска. Точнее - 

от так называемых 
модифицируемых 
факторов, то есть тех, 
на которые человек 
сам может повлиять. 
Так что о четко опре-
деленном и одинако-
вом для всех «сроке 
службы» суставов 

я бы не говорил.

ОПАСНЫЕ ТРЕНИРОВКИ
- Повреждение суставов 

у женщин старшей воз-
растной группы встречает-
ся значительно чаще, чем 
у мужчин, - говорит Роман 
Деев. - Одна из причин это-
го - лишний вес и ожирение, 
которые более распростране-
ны среди представительниц 
женского пола.

Избыточная масса тела - 
в числе ведущих факторов 
риска развития остеоартрита 
у современных людей, от-
мечает эксперт. Объяснение 
простое: лишние килограм-
мы давят на суставы и окру-
жающие их ткани. В резуль-
тате начинаются процессы, 
приводящие к разрушению.

Второй фактор риска - 
возраст (см. выше). Третий - 
травмы.

- Когда мы говорим о пост-
травматическом артрите, это 
вовсе не обязательно паде-
ния с переломами костей 
суставов. Чаще травмирую-
щей становится сверхфизио-
логическая нагрузка (то есть 
чрезмерная для конкретного 
человека). Из-за этого по-
вреждаются суставы у грузчи-
ков, строителей и т. д. А еще 
нередко зарабатывают себе 
артрит спортсмены и любите-
ли фитнеса, которые излишне 
увлекаются тренировками.

- Я сама пробовала зани-
маться в спортзале, и тут 
же заболели колени…

- Вот-вот. Тренеры, 
не имеющие специального 
качественного образования 
и не знающие меры, нередко 
перегружают своих подопеч-
ных. Особенно грешат этим 
молодые сотрудники, у ко-

торых полно сил, и поэтому 
они не обращают внима-

ния на возраст и состоя-
ние здоровья тех, кого 
тренируют.

- Найти толкового тре-
нера, да еще со специ-
альным образованием, 
нелегко. Как человеку 

самому понять, что физ-
нагрузка перешла за грань 

и начинает вредить?
- Главный признак - боль. 

После занятий спортом допу-
скается умеренная мышечная 
боль - опять же, не зашкали-
вающая, скорее, ощущение 
приятной усталости. Но боль 
в суставах - коленях, локтях, 
плечах, тазобедренных - 
ни в коем случае! Потому 
что она сигналит о той или 
иной степени повреждения 
сустава. А это - дорога в один 
конец, непоправимо. При та-
ком симптоме нужно сроч-
но прекращать нагрузку, об-
следоваться. И точно менять 
тренера.

Анна ДОБРЮХА

Давно ли у вас болели су-
ставы? Колени, плечи, лок-
ти, запястья, пальцы? В мо-

В ТЕМУ

Могут ли плечи 
«заржаветь»?

- В народе часто говорят: если ве-
дешь сидячий образ жизни, суставы 
«заржавеют». Врачи согласны?

- Прежде всего низкая физическая 
активность приводит к  ослаблению 
мышц. А это повышает нагрузку на су-

ставы (потому важны тренировки для 
создания так называемого мышечного 
корсета, но - только с грамотным трене-
ром). Во-вторых, при недостатке движе-
ния ухудшается кровообращение. В том 
числе снижается поступление питатель-
ных  веществ к суставам и тормозится 
удаление продуктов обмена веществ. 
Последнее может способствовать раз-
витию воспаления, которое приводит 
к повреждению суставов. Есть и другие 
неблагоприятные последствия. Так что 
физнагрузки очень важны. Но не менее 
важно, чтобы они не выходили за рамки 
посильных и безопасных для конкретно-
го человека.

- Ходьба же точно не повредит?
- Если уже есть серьезные поврежде-

ния коленных и особенно тазобедренных 
суставов, то ходьба может быть только 
очень дозированной, с соблюдением ре-
комендаций врача. И не через боль.

                Здоровье

ДИАГНОСТИКА

Как узнать 
о проблеме

Стандартный метод диагностики - обычный 
рентген. Он показывает состояние костей и су-
ставной щели. Но в ряде случаев требуется 
КТ или МРТ. Они позволяют оценить хрящ, 
размер суставной щели, отек (МРТ в отли-
чие от КТ хорошо «видит» мягкие ткани), 

изменения синовиальной оболочки, 
от которой во многом зависит со-

стояние суставов.

Что такое аллергия 
на осень и как с ней жить, 

читайте на сайте

- Современный арсенал мето-
дов лечения остеоартрита дале-
ко не совершенен. Но все-таки 
позволяет пациенту как можно 
дольше «протянуть» на нехирур-
гических способах, не прибегая 
к операции, - говорит Роман Де-
ев. - При повреждении суставов 
у нас две мишени: воспаление 
и регенерация (восстановление).

Первое, что требуется, - оста-
новить воспалительный процесс, 
разрушающий хрящ и  затем 
сустав. Здесь на сегодня есть 
несколько линий (этапов) лече-
ния. В частности, применяются 
нестероидные противовоспали-
тельные препараты, НПВП. Они 
бывают в виде таблеток, гелей, 
мазей. Зачастую продаются 
без рецепта, но подчеркну, что 
любое лечение должно прово-
диться под руководством и кон-
тролем врача. И только после 
обследования.

Если не помогают НПВП, могут 
быть назначены гормональные 
противовоспалительные сред-
ства, поясняет Роман Деев. 
Их применяют в том числе в виде 
инъекций в место воспаления  - 
то есть внутрь сустава.

- Также сейчас у нас в стране 
разрабатывается генная терапия 
для остановки воспаления при 
остеоартрите. Такие инъекции 
можно будет делать намного 
реже, чем при использовании 
других препаратов - условно, раз 
в год, - говорит эксперт.

- А что насчет восстанов-
ления суставов?

- Ни одного действующего сред-
ства для полного восстановления 
хрящей суставов сегодня не су-
ществует. В том числе пока нет 
по-настоящему, достоверно и убе-
дительно работающих клеточных 
технологий или иных методов. Все 
в стадии разработки либо приме-
нения без особых успехов.

- Что делать, если исчерпа-
ны все методы лечения, а со-
стояние не улучшается?

- Крайнее средство - протези-
рование суставов. Но, как по-
казал ряд исследований, за по-
следние годы в разных странах 
мира, включая нашу, встречается 
преждевременное и не вполне 
оправданное эндопротезирова-
ние. В Великобритании такой по-
казатель достигает 20 - 45% всех 
случаев. В российских научных 
работах есть данные о 12 - 15%. 
А в случае эндопротезирования 
удаляются все компоненты су-
става, по сути, эта операция со-
поставима с ампутацией части 
конечности. При этом срок жизни 
имплантата (металлического за-
менителя сустава) не бесконе-
чен, а  результаты повторного 
протезирования, по статистике, 
существенно хуже.

- Если пациенту говорят, что 
необходимо протезирование - 
как можно убедиться в оправ-
данности такого решения?

- Для таких случаев в медицине 
действует классическое прави-
ло «второго мнения». Обратитесь 
к еще одному врачу в другом ме-
дицинском учреждении.

ВАЖНО!

С протезированием 
лучше не спешить

Разбор 
по суставу

Увлечение 
фитнесом 
может 
навредить 
коленям 
и запястьям 
не меньше 
сидячего 
образа 
жизни.

Роман Деев.
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Физнагрузки 
полезны. 

Но заниматься 
через боль - 

нет!
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Александра 
ЗАЙЦЕВА

Большинству 
мужчин сложно 
говорить об от-
ношениях пря-
мо. Особенно 
если то, что они 
на самом деле ду-
мают, может задеть 
или обидеть женщи-
ну. И потому порой они вы-
ражаются весьма туманно. 
А то и вовсе кривят душой.

Разгадывать такие ребу-
сы и снимать макароны с 
ушей дамы учатся только 
с возрастом. А чтобы пре-
достеречь более наивных, 
охотно делятся опытом в 
соцсетях. И опыт этот ти-
пичен. Мужчины неориги-
нальны: в любой непонят-
ной ситуации путают следы 
и прикрываются одними 
и теми же стандартными 
фразами. Итак, перево-
дим эти конструкции на 
русский язык с помощью 
коллективного женского 
разума.

Мужчина и женщина
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Перевод 
с мужского 
на русский

Ноябрь начнет проверять вас на прочность. 
С другой стороны, вы можете так погрузиться в 
работу, что не заметите урагана. Проблемы вы 
будете расценивать как препятствия между вами 
и тем, чем вы действительно хотите заниматься, и 

будете устранять их, даже не особо вникая.

Тельцы решат, что, простите за каламбур, пора 
брать быка за рога. Вы будете уверены в себе и на-

строены радикально изменить свою жизнь. Настрой 
отличный, но пока стоит попридержать коней - надо 
хорошо подумать, что вам и правда нужно, а что от 

лукавого. Снести все на своем пути вы еще успеете.

Ну и что, что ноябрь, это совсем не по-
вод впадать в хандру. Как раз наоборот - 

это время уютных вечеров, общения с любимыми, 
задушевных разговоров. Свободных Близнецов 
ждет многообещающее знакомство, а в семейных 

парах чувства вспыхнут с новой силой.

Ну вот, пришел долгожданный период, чтобы зани-
маться тем, что у вас получается лучше всего и прино-

сит больше всего удовольствия. Это концентрация на 
доме, семье и близких людях. Считайте, что за уют 
в доме и атмосферу в семье теперь ответственны 

вы: что вы создадите, то и будет. Вам понравится.

Львам на этой неделе лучше всего будет побыть 
в тишине и уединении. Да, вы любите блистать и 
быть в центре внимания, но иногда нужно оста-
ваться с самим собой. Хорошо бы отправиться в 
путешествие, где вас никто не станет донимать 

чем бы то ни было. Не стесняйтесь, вы заслужили.

Близкие нуждаются в вашем внимании. Отложи-
те свои бесконечные важные дела, распределите 
время так, чтобы подольше быть с теми, кто вам 
дорог. Это не значит, что нужно душить их своей 
заботой. Будьте рядом, поддержите, выслушайте. 
И вам ответят тем же.

У вас не будет недостатка внимания со стороны 
противоположного пола. Перед вашим очарова-
нием устоит разве что камень. Пользуйтесь своей 
популярностью, но не злоупотребляйте - нужно 
вести себя так, чтобы получать удовольствие без 

негативных последствий для себя и окружающих.

Звезды на вашей стороне, и они помогут 
вам в продвижении по карьерной лестнице. 

Действуйте смело и решительно - на этой неделе это 
залог успеха в финансовых делах и вопросах. Вы, 
безусловно, можете горы свернуть, но при условии, 
что будете не только работать, но и отдыхать. 

Вы заряжены на активные действия - знаме-
нитое шило, не дающее вам сидеть на месте, 

проявит себя как никогда ярко. Не распыляйтесь, 
выберите цель и идите к ней. А если у вас при этом 
остаются нерастраченные силы, выпускайте пар в 

спортзале, это самое лучшее для них применение.

Что-то Козероги притомились за послед-
нее время. Старайтесь чаще отдыхать, со-

вершать прогулки вне компании, медитировать и 
постигать дзен. Можно подумать об обновлении 
гардероба или имиджа. Освежите свой образ - 
это поднимет настроение и пойдет вам на пользу.

Период ударного труда продолжается. Же-
лезо нужно ковать, пока оно горячо. И, само 

собой, вопросы обучения по-прежнему остаются 
актуальными. Информация будет усваиваться легко 
и непринужденно, грех этим не воспользоваться и 
не научиться чему-нибудь интересному и полезному.

Между желанием показаться лучше, чем вы 
есть, и искренностью выбирайте второе. В отно-

шениях это поможет вам наладить или улучшить кон-
такт с партнером, на работе привлечет благосклон-
ное внимание со стороны руководства, в дружбе 
поспособствует сплочению вашей компании.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

4 - 10 ноября

Подготовила Евгения АН.

Весы

Обидный 
справочник 

для девушек: 
что на самом деле 

означают его фразы, 
которые вы 

воспринимаете 
совсем не так.

Терпеть не могу девушек с 
надутыми филлерами губами, 

наращенными ресницами-волоса-
ми-ногтями и силиконовой грудью. 
И всех этих ухоженных фитоняшек, 
которые не вылезают из спортза-
лов и правильно питаются. Девушка 
должна быть натуральной, а не сде-
ланной косметологами, тренерами 
и хирургами.

Что означает: таких женщин я 
вижу только на экране монитора. 
Ни одна из них не обращает на ме-
ня внимания, и даже серые мышки 
редко бросают взгляд. За это я на 
них всех и обижен.

Вам, женщинам, подавай 
миллионеров и альфа-самцов, 

нормальные парни никому не нужны. 
Вас интересуют только деньги.

Что означает: я мало что из себя 
представляю. Не умею зарабаты-
вать. Выгляжу не очень, потому что 
ленюсь ходить в спортзал. И в целом 
не слишком интересен. Но никаких 
усилий, чтобы все это изменить, я 
прилагать не буду, потому что это 
тяжело и затратно. Пусть найдется 
такая, которая примет меня как есть 
и благодарит за это судьбу.

Не выноси мне мозг. Разбе-
ремся. Успокойся.

Что означает: я не знаю, как ре-
шить проблему и вообще не хочу ни-
чего решать. Поэтому беру тайм-аут 
на неопределенное время. А ты пока 
улыбайся и делай вид, что ничего не 
случилось. И вообще не отвлекай 
меня от монитора. Реши проблему 
как-нибудь сама, когда разгребешь - 
приходи. Чаю хочешь? Тогда и мне 
принеси!

Мне надоело вкалывать на 
дядю, работать надо на себя. 

За гроши пашут только идиоты.
Что означает: не хочу ежедневно 

надрываться даже за большую зар-
плату, не хочу никакой ответствен-
ности. Это усилия, нервы. Лучше 
буду лежать на диване, переби-
ваться случайными заработками, 
пытать счастья в лотереях, ставках 
на спорт, карточной игре и т. д. в на-
дежде разбогатеть. От тех, кто дей-
ствительно работает на себя, таких 

фраз не услышишь: они понимают, 
что дела могут пойти по-разному 
и вариант работы в найме ни для 
кого не исключен. Зато те, кто «не 
желает вкалывать на дядю», с лег-
костью садятся кому-то на шею - 
маме, супруге, подруге и любому, 
кто подвернется.

Я нагулялся, пора заводить 
серьезные отношения (про-

износится в первые 5 минут после 
знакомства).

Что означает: мне 40 с боль-
шим хвостом, нажил язву желудка, 
скачет давление, барахлит печень 
и все, что может барахлить. Своего 
жилья не заработал, вкалывать уже 
не могу, перспектив нет. Поэтому 
отдамся в хорошие руки в обмен на 
штамп в паспорте. Позарез нужна 
добрая хозяйка, которая отмоет 
мне лапы и выведет блох из моей 
шерсти. Поэтому период ухажива-
ний пропускаем. Переходим сразу 
к домашним котлетам и сексу. 

Тот, кто действительно нагулял-
ся и хочет семью, действует, а не 
говорит.

Я тебя недостоин.
Что означает: ты мне под-

надоела, но я не знаю, как об 
этом сообщить поделикатнее и без-
болезненно уйти в закат.

Вот раньше были девушки! 
Чистые, верные, работящие! 

А сейчас кругом одни корыстные со-
держанки!

Что означает: я хочу, чтобы жен-
щина стала мне мамой - кормила, 
баловала, полностью обслуживала и 
содержала. При этом была писаной 
красавицей и молчала. И ничего не 
требовала от меня взамен, никаких 
действий и ответственности. Но та-
кую я найти не могу, потому что мир 
устроен как-то не так.

Мы с тобой не в отношени-
ях, мы пока просто изучаем 

друг друга (говорится после полу-
года и больше совместной жизни).

Что означает: ты не слишком ме-
ня устраиваешь. Но я тобой пополь-
зуюсь, пока ищу кого-то получше. 
А если такую не встречу, так и быть, 
прогуляемся в загс.

Никто не будет любить тебя 
так, как я! Меня царицей со-

блазняли, а я выбрал тебя.
Что означает: Не дай бог, ты со-

образишь, что на свете есть мужчи-
ны поинтереснее, и уйдешь от меня 
к кому-то другому.

Мы друг другу ничего не 
должны.

Что означает: я тебе ничего не 
должен. Но намерен пользоваться 
всем, что у тебя найду.

Я не доверяю женщинам.
Что означает: ты мне не 

особо нужна. Так что давай дока-
зывай, что ты меня достойна. И ста-
райся изо всех сил!

Я же не виноват, что ты такая 
сексуальная!

Что означает: буду приставать, 
даже если ты не хочешь.

Ты же умная женщина!
Что означает: я пришел в 

4 утра весь в помаде. Придумай са-
ма, как это объяснить.

Ты больше, чем жена! Ты моя 
любимая женщина!

Что означает: зачем идти в загс, 
мне и так неплохо.

Я плохой, злой, коварный.
Что означает: за этой фра-

зой женщины видят израненную ду-
шу одинокого и недолюбленного вол-
ка, который только и ждет, когда 
его отогреют своей любовью. На 
самом деле, если мужчина сказал 
«я плохой», ему надо верить. Это 
так и есть. Взрослый человек может 
отогреться от любви сам. Но играть 
в спасателя не надо.

Я не романтик.
Что означает: не сильно-то 

ты мне нравишься, поэтому никаких 
конфет-букетов-закатов. Когда муж-
чина действительно влюбляется, он 
становится лучшей версией себя. 
Делает кучу больших, хороших и кра-
сивых глупостей, чтобы понравиться. 
И в лепешку расшибется, чтобы вы 
его оценили.

P.S. Мужчины скажут, 
что все это написа-

но очень обидно. Но, дорогие на-
ши, слушать такое нам не менее 
обидно.
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07.20 Поедем, поедим! (16+)
08.20 Едим дома. (0+)
09.00 Сегодня.
09.20 Главная дорога. (16+)
10.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым. (12+)
11.00 Квартирный вопрос. 

(0+)
12.00 Попутчик. (16+)
13.15 Основано на реальных 

событиях. Операция 
Убить Трампа. (16+)

15.00 Сегодня.
15.20 Основано на реальных 

событиях. Операция 
Убить Трампа. (16+)

17.00 Следствие вели... (16+)
18.00 Сегодня.
19.00 ПАЛЬЦЫ. ХУД. ФИЛЬМ. 

(16+)
21.15 Секрет на миллион. 

Сергей Барышев. (16+)
23.10 Международная пило-

рама с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

00.00 Захар Прилепин. Уроки 
русского. (12+)

00.30 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

01.50 Дачный ответ. (0+)
02.40 БАЛАБОЛ. СЕРИАЛ. 

(16+)
03.30 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ. СЕРИАЛ. (16+)

08.20 Пятеро на одного.
09.10 Сто к одному.
10.00 Вести.
10.50 Доктор Мясников. (12+)
11.55 Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым. 
(12+)

13.00 Вести.
13.30 Вести. Калининград.
13.50 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 

(16+)
16.00 Вести.
16.50 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова. (12+)

19.00 Вести.
19.50 Вести. Калининград.
20.00 ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ 

НЕВЕСТА. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

23.45 ЗАВТРА БУДЕТ НОВЫЙ 
ДЕНЬ. ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

03.10 УЛЫБНИСЬ, КОГДА 
ПЛАЧУТ ЗВЕЗДЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
Поспорив с друзьями, моло-
дой и отчаянный Егор 
Никольский прыгает с 
крыши. Очнувшись в больни-
це, он видит прекрасное 
лицо хирурга Анны, склонив-
шейся над ним. Увы, мимо-
летный роман будет недол-
гим, и пути влюбленных 
разойдутся.

04.00 Телеканал Доброе утро.
08.00 Новости.
08.20 Модный приговор. (0+)
09.10 Жить здорово! (16+)
10.00 Информационный 

канал. (16+)
11.00 Новости.
11.15 Информационный 

канал. (16+)
12.30 АнтиФейк. (16+)
13.00 Информационный 

канал. (16+)
14.00 Новости.
14.15 Давай поженимся! (16+)

Участники программы 
«Давай поженимся» - одино-
кие мужчины и женщины, 
которые искренне хотят 
встретить свою вторую поло-
винку.

15.05 Мужское / Женское. 
(16+)

16.00 Информационный 
канал. (16+)

17.00 Вечерние новости.
17.40 Человек и закон с 

Алексеем Пимановым. 
(16+)

18.45 Поле чудес. (16+)
20.00 Время.
20.45 Голос. Дети. Новый 

сезон. (0+)
22.25 Передвинем передвиж-

ников. (12+)
23.30 Подкаст.Лаб. (16+)

08.00 ГОЛУБАЯ СТРЕЛА. 
ХУД. ФИЛЬМ. (0+)

10.00 ШЕРЛОК ХОЛМС И 
ДОКТОР ВАТСОН. 
ХУД. ФИЛЬМ. (0+)

10.30 События.
10.45 ШЕРЛОК ХОЛМС И 

ДОКТОР ВАТСОН. 
ХУД. ФИЛЬМ. (0+)

13.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. 
ХУД. ФИЛЬМ. (0+)

13.30 События.
13.45 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. 
ХУД. ФИЛЬМ. (0+)

17.15 СУДЬБА ПО КНИГЕ 
ПЕРЕМЕН. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

21.00 События.
21.15 Право знать! (16+)
22.45 Жены дряхлых правите-

лей. Док. фильм. (16+)
23.30 Следствие ведет КГБ. 

Час двойника. (16+)
00.10 Куда приводят мечты. 

(16+)
00.35 Хватит слухов! (16+)
01.05 Актерские драмы. Дело 

принципа. (16+)
01.45 Актерские драмы. В 

тени жены. (16+)
02.25 Актерские драмы. Папа 

может. (16+)

05.00 Ералаш. (6+)
06.00 Три кота. (0+)
06.15 Уральские пельмени. 

Смехbook. (16+)
06.30 ПроСТО кухня. (12+)
07.30 Просто завтрак. (16+)
08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 100 мест, где поесть. 

(16+)
10.00 Битва стартапов. (16+)

Двадцати разработчикам и 
предпринимателям предстоит 
выполнять задания, совер-
шенствовать стартапы и 
зарабатывать деньги в 
общий призовой банк, кото-
рый в финале достанется 
победителю.

11.05 НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ. СЕРИАЛ. (16+)

14.35 Шоу Уральские пельме-
ни. (16+)

18.30 Шоу Уральские пельме-
ни. География пельменей. 
Швейцария. (16+)

20.00 Шоу Уральские пельме-
ни. (16+)

00.00 Кино в деталях с 
Федором Бондарчуком. 
(18+)

00.55 ОТМОРОЖЕННЫЕ. 
СЕРИАЛ. (16+)

01.40 6 кадров. (16+)
01.55 Мультфильмы. (16+)
04.50 Ералаш. (0+)

Первый канал Россия НТВ ТВ-Центр СТС

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

04.00 Пробный переезд. (16+)

04.50, 00.30, 03.30 Пятница 

News. (16+)

05.10 Секреты на кухне. 

(16+)

06.00 Три мушкетера. 

Мультфильм. (12+)

07.50, 13.50, 16.00, 18.00 

Четыре свадьбы. (16+)

09.50 Царица. (16+)

22.00 Дом отдыха Ягодка. 

(16+)

01.00, 01.40 В дикой природе 

с Беаром Гриллсом. 

Док. фильм. (18+)

02.40 Черный список. (16+)

08.40 Первые в мире. 
Электрическая дуга Василия 
Петрова. Док. фильм.

09.00, 11.30, 15.30, 18.30, 22.20 
Новости культуры.

09.15 ДЕНЬ И ВСЯ ЖИЗНЬ. 
ХУД. ФИЛЬМ.

10.35 Играет и рассказывает 
Михаил Рожков. Док. фильм.

11.10 Забытое ремесло. 
Машинистка. Док. фильм.

11.45 Открытая книга. Андрей 
Антипин. Радуница.

12.25 НА ВСЯКОГО МУДРЕЦА 
ДОВОЛЬНО ПРОСТОТЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ.

15.45 Моя любовь - Россия! 
16.10 Автопортрет на полях парти-

туры. Док. фильм.
16.50 П. И. Чайковский. Симфония 

№ 6 Патетическая. 
17.45 Кино о кино. Гусарская бал-

лада. Корнет, Вы женщина? 
Док. фильм.

18.45, 01.00 Искатели. Феномен 
девятнадцатого петроглифа.

19.35 ЧУЖАЯ РОДНЯ. ХУД. ФИЛЬМ.
21.15 Неюбилейный юбилей. 

Концерт.
22.35 Кинескоп.
23.15 ВЕСНА. ХУД. ФИЛЬМ.
01.45 Добро пожаловать! 

Мультфильм.

04.00 Самые шокирующие 
гипотезы. (16+)

05.00 С бодрым утром! (16+)
07.30, 11.30, 15.30, 18.30 

Новости. (16+)
08.00 Минтранс. (16+)
09.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
10.00, 12.00 Военная тайна с 

Игорем Прокопенко. 
(16+)

14.00 СОВБЕЗ. (16+)
16.00 Документальный спец-

проект. (16+)
17.00 Засекреченные списки. 

(16+)
18.00 Добровэфире. (16+)

«Политический мир не такой, 
как кажется, когда задаешь 
правильные вопросы, - 
утверждает автор и ведущий 
программы Андрей Добров. - 
И ответы удивляют своей 
неожиданностью».

19.00 БРАТ. ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
21.00 БРАТ-2. ХУД. ФИЛЬМ. 

(16+)
23.40 СЕСТРЫ. ХУД. ФИЛЬМ. 

(16+)
01.20 КОЧЕГАР. ХУД. ФИЛЬМ. 

(18+)

04.00, 02.00 Золотая лихо-
радка. (16+) 

05.30, 07.40 Pro-Новости. 
(16+)

05.50, 09.00 Плейлист. Осень. 
(16+)

06.40 Звезды о звездах. (16+)
08.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 Короли чартов. (16+)
11.00 Pro-Новости. Лучшее. 

(16+)
11.30 10 самых! (16+)
12.00 Звезда на замене. (16+)
13.00 Хиты по-русски. (16+)
14.00 Приехали! (16+)
14.30 Вены реки. Док. фильм. 

(16+)
15.00 Есть ли жизнь после 

сериалов? (16+)
16.00 Битва поколений. (16+)
17.30 Легенды Ретро ФМ - 

2016. (16+)
20.30 Народное диско. (16+)
21.30 Танцпол. (16+)
01.00 Караоке хит. (16+)

Пятница! РЕН-ТВ Муз-ТВ Культура

04.00, 08.00, 12.00, 16.00 
Известия. (16+)

04.25 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. СЕРИАЛ. 
(12+)

05.30 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. СЕРИАЛ. 
(12+)

06.40 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. СЕРИАЛ. 
(12+)

08.30 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. СЕРИАЛ. 
(12+)

10.15 ВЕЧНЫЙ ЗОВ. СЕРИАЛ. 
(12+)

12.30 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
13.20 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
14.15 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
15.05 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
16.30 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
17.20 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
18.05 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
18.55 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
19.45 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
20.35 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
21.20 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
22.10 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
23.00 Известия. Главное. 

(16+)
00.05 Светская хроника. 

(16+)
01.10, 01.45, 02.25, 03.10, 

03.50 ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

Пятый канал

02.11.2024

СТРОИТЕЛЬНЫЕ И РЕМОНТНЫЕ 
УСЛУГИ

САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 
8-963-738-10-96.
ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-921-611-74-40.
ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-963-738-10-96.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 
8-921-611-74-40.

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок. Тел. 
(4012) 75-36-46.
КОМНАТУ. Долю в квартире. Тел. 
(4012) 37-35-52.

ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок, дачу. Тел. 
(4012) 37-35-52.
КВАРТИРУ. Срочно. Тел. (4012) 
37-35-52.

СНИМУ
КВАРТИРУ, аккуратная семья. 
Тел. (4012) 37-30-30.

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, РЕМОНТ
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт сти-
ральных машин на дому. Гарантия. 
Т.: (4012) 39-19-49, 8-921-710-01-
43.
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт 
холодильников на дому. Гарантия. 
Тел.: (4012) 39-19-49, 8-921-710-
01-43.
КАЧЕСТВЕННЫЙ ремонт холо-

дильников и стиральных машин на 
дому. Гарантия. Область. Тел. 
8-921-710-11-17.
ТЕЛЕРЕМОНТ. Тел. (4012) 76-
38-49.

РАЗНОЕ

КУПЛЮ
АВТОМОБИЛИ на разборку. Тел. 
8-905-240-55-22.

Рекламные объявления
 ■ ЧИТАЙ, ЗВОНИ, ВЫБИРАЙ!

По вопросам размещения рекламы обращаться по телефону: (4012) 530-500

Разместить объявление

ОЧЕНЬ ПРОСТО!

530-500(4012)
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ПОЛЕЗНЫЕ СТРАНИЦЫ

 ■ ОФИЦИАЛЬНО

С помощью ФГИС «Аргус-Фито» установлены 
нарушения при ввозе в Калининградскую 
область подкарантинной продукции

В октябре 2024 года инспекторами 
Управления Россельхознадзора по Ка-
лининградской области в рамках феде-
рального государственного карантинно-
го фитосанитарного контроля (надзора) 
при проведении мониторинга информации 
ФГИС «Аргус-Фито» выявлены нарушения 
законодательства в области карантина 
растений.

В ходе анализа было установлено, что 
на территорию региона ввезена подка-
рантинная продукция. 

Так, например, из регионов России по-
ступили: крепежный материал деревянный 

объемом 1,32 куб. м, салат свежий весом 
0,8 тонны, древесные упаковочные мате-
риалы объемом 0,3 куб. м, мука пшенич-
ная массой 16,872 т, ящики деревянные в 
количестве 99 шт. , картофель семенной 
количеством 411 тыс. шт.

Однако в Управление Россельхознад-
зора извещений о доставке указанной 
подкарантинной продукции не поступило.

В целях профилактики нарушения обяза-
тельных требований по всем выявленным 
фактам контролируемым лицам объявлено 
13 предостережений о недопустимости 
нарушений обязательных требований.

15Калининград
www.kp.ru

 01.01.2024 Колонтитул!!!!

ДРАМА Россия, 2001

СУББОТА, 23.40

«СЕСТРЫ» (16+)

Дина и Света ненавидят друг 
друга, хотя в них течет одна 
кровь. Вышедший на свободу 
отец Дины оказывается в 
тяжелой ситуации. Бандиты 
собираются похитить его 
ребенка, и он вынужден прятать 
обеих девочек. Но убежище 
оказывается ненадежным, и 
детям приходится бежать. 
Столкнувшись с жестокостью 
жизни, девочки станут настоя-
щими сестрами.

Режиссер - Сергей 
Бодров-мл.

В главных ролях: Оксана 
Акиньшина, Екатерина 
Горина, Роман Агеев.
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, но так, чтобы в любой 
строке по горизонтали и по вертикали и в каждом из девяти блоков, от-
деленных жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. Мы пред-
лагаем вам два варианта - простой и чуть посложнее. Желаем удачи! 
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№ 6792, простой № 6793, сложный

О
тв

е
ты

 н
а

 с
уд

о
ку

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Завтрак - Издание - Аэродинамика - Вирус - Контрабас - Калорийность - Чайхана - Скипидар - Гнус - Поле - Минск - Ведун -  
Дали - Мозг - Наст - Литва - Отец - Грипп - Утро - Инвестор - Лафит - «Битлз» - Куща - Алчба - Кэри - Лагерлеф - Труба - Нерон. ПО ВЕРТИКАЛИ: Класс - Двойка -  
Кляча - Миннелли - Провинциал - Регби - Фаза - Друд - Устье - Андерсен - Сыр - Зевс - Граф - Риск - Карл - Плат - Лори - Опиум - Утка - Ночь - Унко - Гемоглобин - Ти-
хон - Линь - Нант - Насос - Атака - Карамзин.


