
Юлия ЕФРЕМОВА («КП» - 
Владивосток»)

В Приморье начали 
прием заявок на 
патриотический 
фестиваль имени 
Сергея Ефремова.

Жителей Приморского края 
приглашают принять участие в 
патриотическом фестивале имени 
Героя России Сергея Ефремова. 
На конкурс можно представить 
творческие работы, созданные 
в честь участников специальной 
военной операции или российских 
воинов, погибших в других воору-
женных конфликтах. Мероприя-

тие проводится при поддержке 
губернатора Приморья Олега 
Кожемяко, мэра Владивосто-
ка Константина Шестакова, а 
также региональных и городских 
общественных организаций.

Идейный вдохновитель фестива-
ля (0+) председатель городского 
и краевого Советов почетных 
граждан Светлана Морозова 
рассказала, что главная цель - со-
хранить и увековечить память о 
героях России, а также сформи-
ровать образ героя и защитника От-
ечества. В состав почетных членов 
жюри конкурса вошли вдова, дочь 
и родной брат погибшего вице-гу-
бернатора Приморья, Героя России 
Сергея Ефремова.

- Приморцы могут подать на 
конкурс свои творческие рабо-
ты различных форматов: поэзия, 
проза, песня, картины, рисунки, 
фотографии, хореографические 
постановки. Главное условие - 
творчество должно быть посвя-
щено участникам специальной 
военной операции, сирийского 
конфликта, войн в Афганистане и 
Чечне, а также воинам, погибшим 
в этих вооруженных столкнове-
ниях. К участию мы приглашаем 
всех жителей Приморья любого 
возраста, - добавила Светлана 
Морозова.

Конкурс будет проходить в два 
этапа - подать заявки на первый 
этап можно до 30 апреля, а на 

второй - до 15 августа 2025 года. 
Всем участникам фестиваля обе-
щают вручить памятные награды, 
а призеры конкурса получат по-
дарки и денежные премии. Итоги 
фестиваля подведут на гала-кон-
церте в сентябре 2025 года.

Ранее стало известно, что 
именем Сергея Ефремова на-
зовут приморский доброволь-
ческий отряд «Тигр», которым 
командовал отдавший жизнь 
за Родину вице-губернатор При-
морья.
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В память В память 
о последней о последней 
битве Второй битве Второй 
мировоймировой
Егор ЖАРИКОВ 
(«КП» - Владивосток»)

На острове Шумшу построят 
музей о событиях Курильской 
десантной операции.

До 2030 года на острове Шумшу по-
явится мемориальный комплекс, посвя-
щенный подвигу советских солдат во 
время последнего крупного сражения 
Второй мировой войны - Курильской де-
сантной операции. Создание и значение 
комплекса обсудили в Петропавловске-
Камчатском на прошедшем здесь Фору-
ме устойчивого развития туризма.

Благовещенск
Владивосток

Хабаровск
Южно-Сахалинск

FM.KP.RU
90,4 FM
88,3 FM
87,5 FM
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Память будет жить вечноПамять будет жить вечно

Хрупкие, как Хрупкие, как 
бабочкибабочки
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В Приморье стартовало лечение 
генно-заместительной терапии 

для детей с тяжелой формой буллезного 
эпидермолиза. Читайте на стр. 8

Наталья и ее Наталья и ее 
сын Александр сын Александр 

Горбань.Горбань.
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Путеводитель
Едим блины 
по правилам: 
что означают дни 
Масленой недели

НАУКА
Спустя сто лет 
физики узнали 
судьбу кота 
Шрёдингера

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

Россия
www.kp.ru
 25.02.2025 Картина дня: в верхах

 ■ ДОСЛОВНО

Си поддержал 
Россию
Олег АДАМОВИЧ

Российский лидер 
обсудил с главой 
КНР восстановление 
отношений с Америкой.

Владимир Путин созвонился 
с лидером КНР Си Цзиньпином. 
Как рассказали в Кремле, они 
имели «продолжительный теле-
фонный разговор». Главы двух 
государств обсудили отношения 
России и Китая, а также послед-
ние мировые события. Много 
внимания уделили партнерству 
между Москвой и Пекином.

О чем говорили Путин и Си. 

КУРС НА СБЛИЖЕНИЕ
Россия и Китай продолжают 

усиливать сотрудничество. Речь 
о развитии партнерства в са-
мых разных сферах - от торгов-
ли и инвестиций до образования 
и спорта. Оба лидера отметили, 
что отношения между странами 
строятся на взаимном доверии 
и равноправии.

ВСТРЕЧИ И СОВМЕСТНЫЕ 
ПРАЗДНИКИ

Политики в этом году встре-
тятся минимум три раза: в мае 
Москва будет отмечать 80-летие 

Победы в Великой Отечественной 
войне, а в сентябре Китай про-
ведет мероприятия в честь 80-ле-
тия окончания Второй мировой. 
Помимо этого, еще одна встреча 
пройдет на саммите Шанхайской 
организации сотрудничества - там 
тоже обсудят ключевые мировые 
вопросы.

РОССИЯ, США 
И КОМПРОМИССЫ

Во время беседы Путин рас-
сказал китайскому лидеру о не-
давнем разговоре с Дональдом 
Трампом. В ответ Си Цзиньпин 
поддержал этот диалог и выра-
зил готовность помочь в поиске 
мирного решения украинского 
конфликта.

ОБЩИЙ ВЗГЛЯД
Оба лидера сошлись во мнении, 

что партнерство России и Китая 
играет важную роль в междуна-
родной стабильности. Они под-
черкнули: их сотрудничество не 
зависит от внешнего давления 
и не направлено против других 
стран.

Как отметили в Кремле, разго-
вор прошел в теплой и дружеской 
атмосфере, что в очередной раз 
подтверждает близкие отношения 
между Москвой и Пекином.

Александр ГАМОВ

Пресс-секретарь Президента 
России ответил на вопрос 
политобозревателя «КП».

- Трамп заявил, что не Россия спровоцирова-
ла конфликт на Украине, а скорее Зеленский 
и Байден, заявлявшие о планах принять неза-
лежную в НАТО. Это повлияет на переговоры 
США с Москвой?

- Один из представителей администрации Трампа на днях как раз за явил, 
что США сейчас переформатируют подходы к России и к диалогу с Россией.

Мы это приветствуем и поддерживаем.
Второе. Мы надеемся, что Вашингтон проанализирует первопричины конфликта 

на Украине. Мы всегда пытались обратить на это внимание Европы. Но они всегда 
отказывались это делать, ровно как и предыдущая администрация в Вашингтоне.

Дело в том, что, не имея понимания первопричин конфликта вокруг Украины, 
невозможно качественно заниматься его урегулированием.

Мы видим попытки новой администрации США разобраться. И надеемся, 
что это им поможет.

Как могут повернуться переговоры России и США: 
прогноз экспертов > стр. 5.

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Александр БОЙКО

Глава государства 
вручил в Кремле 
медали 
«Золотая Звезда» 
отличившимся 
в боях участникам 
специальной 
военной операции.

Верховный главноко-
мандующий Вооруженны-
ми силами в День защит-
ника Отечества провел в 
Кремле торжественное 
награждение медалями 
«Золотая Звезда».

В своем обращении к 
Героям Российской Фе-
дерации Владимир Путин 
сказал:

- Сегодня здесь, в Крем-
ле, мы чествуем людей ис-
ключительной доблести, 
верности и чести. Я рад 
поздравить вас с заслу-
женным признанием, с 
орденами и вручить вам 
«Золотые Звезды» Героев 
Российской Федерации. 
Все вы по праву удосто-
ены этого высокого зва-
ния. Ваша служба связана 
с решением боевых задач, 
с продвижением наших 
войск на самых сложных 
рубежах и стратегических 

направлениях. Она сопря-
жена с огромным риском 
и высочайшей ответствен-
ностью за личный состав 
вверенных вам подразде-
лений, за ваших боевых 
товарищей, за мирных жи-
телей наших городов и сел.

После официальной це-
ремонии Владимир Путин 
подошел к группе награж-
денных высшим в стране 
званием. Верховный захо-
тел поднять бокал с шам-
панским за победу с теми, 
кого на днях назвал «мои-
ми ребятами». Перед тем 
как его пригубить, прези-
дент обратился к Героям 
России:

- Мы сражаемся за свою 
Родину. Сделаем все, что-
бы передать ее будущим 
поколениям, нашим де-
тям и внукам. Так сложи-
лась судьба, так Господу 
было угодно. На наши 
плечи с вами выпала такая 
сложная и почетная мис-
сия - защитить Россию!

Для памятного снимка 
в строю награжденных 
Героев России оказался 
и министр обороны Рос-
сии Андрей Белоусов.

Накануне глава оборон-
ного ведомства сам вручал 
в Национальном центре 

управления обороной РФ 
высшие государственные 
награды страны - медали 
«Золотая Звезда» и имен-
ное огнестрельное оружие 
российским военнослужа-
щим, проявившим муже-
ство и героизм при испол-
нении воинского долга.

Рядом с министром 
принимал поздравления 
штурмовик 36-й обще-
войсковой армии груп-
пировки войск «Восток»   
младший сержант Андрей 
Григорьев с позывным 
«Тута». Именно он неде-
лю находился в разведы-
вательном рейде по тылам 
противника и победил 
противника в рукопашном 
бою, а видео о его победе 
обошло весь мир.

После торжественного 
мероприятия в Кремле 
Белоусов поблагодарил 
командование и личный 
состав 39-й гвардейской 
отдельной мотострелко-
вой Краснознаменной 
бригады и 1472-го гвар-
дейского мотострелкового 
полка за успешное выпол-
нение боевых задач при 
освобождении населен-
ного пункта Улаклы До-
нецкой Народной Респу-
блики.

Люди доблести, 
верности и чести

После официальной церемонии Владимир Путин 
пообщался с награжденными, что называется, «на ногах» - он поднял 

бокал с шампанским за победу с теми, кого на днях назвал «мои ребята».

 ■ ЗАСЛУЖИЛИ!

Дмитрий ПЕСКОВ - «Комсомольской правде»:

Трамп хочет разобраться, 
кто начал конфликт 
на Украине
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А в понедельник Масленица началась. 
И по этому поводу у нас в номере несколько 
материалов. Решили спросить:

Какие у вас планы  
на Масленую неделю?
Максим ЧЕРНИГОВСКИЙ,  
гендиректор «Клуба профессионалов 
алкогольного рынка»:

- Как сладкоежка, катком пройдусь за неделю по всем 
блинным местам, а в Петербурге много таких, особенно на 
Елагином острове. Блины какие? Традиционные, по бабушки-
ным рецептам, и начинки все подряд идут в дело - от сметаны 
до сгущенки. И обязательно рюмочку напитка по заветам 
великого Менделеева.

Татьяна ПОЗДНЯКОВА, метеоролог:
- Надеюсь вволю отведать блинов и захватить хорошую 

погоду. Мы попрощаемся с зимой красиво - в начале недели 
легкий морозец и солнышко. А потом будут снежок и смешан-
ные фазы. Для меня Масленая неделя - это много прогулок 
на природе и Прощеное воскресенье.

Вася ЛОЖКИН (Алексей Куделин), художник:
- Лучшим подарком самому себе на Масленой неделе станет 

дописанная мною пьеса «Тайное общество анонимных алкого-
ликов». И «Космонавт по объявлению» надо подчистить, чтобы 
в апреле ее уже ставить. Моя мастерская в Ярославле - рядом 
с огромным торговым центром, там знатные блины пекут, 
я туда ныряю периодически. А поеду в Петербург  - побегу 
в «Теремок» и блинов там наберу всяких разных.

Татьяна ВИЗБОР, бард:
- Масленица - единственная неделя, когда можно бросить 

следить за весом. Позволяю себе блины из любой муки. Про-
должу хорошую традицию угощать лучших друзей. Как-то 
выступали сразу после Масленицы в Нижнем, и мне пришла 
записка из зала: последний раз я трезвым слушал песни 
Визбора в пионерлагере, потому спасибо, что приехали спеть 
нам после разгульной Масленицы на Великий пост, смогу 
вникнуть на трезвую голову. 

Николай КОЛЯДА, режиссер:
- Планы на Масленую неделю отличные: в понедельник 

в 9 утра я улетаю на заслуженный отдых в Таиланд. Знаю, там 
мощная русская община, и они не забывают наших традиций, 
так что блины на Масленицу с нужными наполнителями я там 
точно найду, даже среди пальм и на фоне океана.

Михаил ГРУШЕВСКИЙ, сатирик, пародист:
- Я любитель блинов, а значит, и Масленицы, но стараюсь 

в этот «разврат обжорства» совсем с головой не впадать. Но 
так вышло, что именно сегодня друзья с Дальнего Востока при-
везли икру нерки. Крупную такую, глаз не оторвать. А еще мы 
только что обменивались поздравлениями с великим Владисла-
вом Третьяком, его Масленая неделя пройдет в Благовещенске 
и Владивостоке - там начался праздник российско-китайского 
хоккея, где тоже без блинов, думаю, не обойдется.

С понедельника  
по пятницу в 8 утра (мск)  

слушайте программу  
«Что будет»

 КОШЕЛЕК

Вы тоже можете дать  
свой ответ на «Вопрос дня» 

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Елена ОДИНЦОВА

Вроде бы недавно был Новый 
год и в холодильнике отстаи-
вался недоеденный оливье, а вот 
уже и Масленая неделя подоспела! 
Хозяйкам пора готовить сково-
родки. Для хорошего дела - блины 
печь. А нам - считать, во сколько 
ж они - со всякой вкусной начин-
кой или просто в масле - в нынеш-
нем сезоне обойдутся.

Не будем томить, по под-
счетам «КП», набор продуктов 
для самого простенького без-
дрожжевого блина в сравнении 
с прошлогодней Масленицей 
вырос в цене на 13% (см. «Ин-
декс блина «КП»).

Что и как мы считали? За 
основу взяли классический 
рецепт блинов на скорую ру-
ку (на молоке без дрожжей), 

доступный даже очень за-
нятой хозяйке, работающей 
с утра до вечера. Несмотря на 
отсутствие дрожжей, блины 
по этому рецепту получаются 
действительно классические - 
тоненькие, с воздушными ды-
рочками. Расчет продуктов - 
на 12 блинов. Выходит четыре 
порции по три блина - на се-
мью.

Стоимость считали по дан-
ным Росстата. Но учли, что 
в прошлом году Масленица 
была на две недели позже - с 
11 по 17 марта. Поэтому ны-
нешние цены сравнивали с те-
ми, что были в прошлом году 
в начале марта - именно на-
кануне Масленицы, когда все 
«блинные» продукты традици-
онно взлетают в цене сильнее 
обычного.

Вес возможных блинных 
начинок для удобства срав-
нения сделали одинаковым. 
Хотя, конечно, на практике 
начинка из ветчины с сыром 
обычно бывает более увеси-
стой, чем из варенья или меда.

А теперь детали. Из всех 
нужных ингредиентов с про-
шлой весны подешевели толь-
ко яйца. А подорожало больше 
всего то, в чем блину на ны-
нешний весенний праздник 
полагается кататься, - сливоч-
ное масло.

Это если без начинок. На 
стоимость блинов с икрой 
лучше не смотреть, особенно 
в расчете сразу на четыре пор-
ции. Блин с икрой, по нашим 
расчетам, с прошлой Масле-
ницы подорожал больше все-
го - почти на 60%. А меньше 
всего - сластены, радуйтесь - 
выросли в цене блинчики 
с вареньем (плюс 8%) и медом 
(плюс 10%).
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КАЛЬКУЛЯТОР «КП»

Почем блины 
в конце зимы

Как изменилась 
за год  
стоимость 
главного 
масленичного 
угощения.
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ИНДЕКС БЛИНА «КП»

 2024 год 2025 год
 Мука, 200 г  10,14 руб.  10,88 руб.  +7%
 Молоко, 0,5 л  38,45 руб.  46,55 руб.  +21%
 Яйца, 3 шт.  38,40 руб.  34,80 руб.  -9%
 Растительное масло,  (24 г)  3,10 руб.  3,61 руб.  +17%

2 ст. ложки
 Сливочное масл, 25 г  22,25 руб.  30,71 руб.  +38%

(смазывать готовые блины)

 2024 год  2025 год 
 Икра, 250 г  1481,08 руб.  2380,05 руб. +61%
 Соленая/полукопченая   550,38 руб.  615,88 руб. +12%

красная рыба, 250 г
 Ветчина с сыром, 150/100 г  200 руб.  223,31 руб.  +12%
 Сметана, 250 г  72,15 руб.  87,40 руб.  +21%
 Варенье, 250 г  113,43 руб.  116,15 руб.  +2%
 Мед, 250 г  141,03 руб.  151,78 руб.  +8%

 2024 год  2025 год 
 Просто блины  112,33 руб.  126,56 руб.  +13%
 Блины с красной икрой  1593,41 руб.  2506,61 руб.  +57%
 Блины с красной рыбой  662,71 руб.  742,43 руб.  +12%
 Блины с ветчиной и сыром  312,33 руб.  349,87 руб.  +12%
 Блины со сметаной  184,48 руб.  213,96 руб.  +16%
 Блины с вареньем  225,76 руб.  242,71 руб.  +8%
 Блины с медом  53,36 руб.  278,33 руб.  +10%

Расчеты «КП» на основе данных Росстата.

ИНГРИДИЕНТЫ
Так изменилась 
стоимость 
продуктов 
с прошлой
Масленицы
(в расчете 
на 12 блинов)

Изменение 
цен за год

Изменение 
цен за год

Изменение 
цен за год

Кроме того, нужны 1,5 - 2 столовые ложки 
сахара (для блинов с несладкой начинкой 
количество сахара можно сократить - 
но так, чтобы получилось взбить яйца) 
и 1/4 - 1/2 чайной ложки соли (по вкусу). 
Эти ингредиенты в расчетах мы не 
учитываем в силу их незначительного 
влияния на общую стоимость. 

В некоторых рецептах для большей 
пышности предлагается добавить 

в тесто четверть чайной ложки соды 
или разрыхлитель (блинчики у нас 

бездрожжевые), но вполне можно 
обойтись и без этого - главное, 

тщательно взбить яйца с сахаром 
и хорошо разогреть сковородку.

НАЧИНКА
Что кладем
на (или в) 
блин

ИТОГО
Цены 
в расчете
на 12 блинов
(4 порции)

 Турецкая лира       
 Аргентинское песо 
 Индийская рупия   
 Британский фунт 

    стерлингов     
 Китайский юань     
 Евро  
 Канадский доллар 
 Шведская крона     
 Японская иена        
 Российский рубль  
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НАГЛЯДНО

КАК ПОМЕНЯЛСЯ 
КУРС ВАЛЮТ 
ПО ОТНОШЕНИЮ К ДОЛЛАРУ 
С НАЧАЛА 2025 ГОДА

По данным 
Twelvedata.

Евгений 
БЕЛЯКОВ

Конец прошлой 
недели для рубля 
снова выдался по-
зитивным. За аме-
риканскую валюту 
на межбанковском 
рынке давали даже 
меньше 88 рублей. 
Банки и их клиенты, 
видимо, продолжают 
отыгрывать позитив, 
связанный с началом 
переговоров между 
Россией и США. 

Дошло до того, 
что хвалебную оду 

нашей валюте опу-
бликовало даже из-
дание Bloomberg. 
Журналисты назвали 
рубль главной звез-
дой с начала года. За 
неполные два месяца 
российская валюта 
подорожала по от-
ношению к доллару 
на 13% (подробнее - 
см. «Наглядно»).

Строить прогнозы 
в нынешних услови-
ях сложно. Ведь 
в  конечном итоге 
все будет зависеть 
от политической си-
туации. Пока игроки 

рынка отыгрывают 
лишь ожидания. На 
этом фоне в  бли-
жайшую неделю 
рубль может еще 
укрепиться. Как 
считают аналитики 
SberCIB, даже до 
85 рублей за дол-
лар.

Это будет справед-
ливым уровнем для 
нашей валюты в слу-
чае отмены санкций.

Рубль стал главной звездой 
среди мировых валют

radiokp.ru
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СХВАТИ 
ЗА «ЛЕЛЕКУ»

Спускаюсь по сту-
пенькам, поворачиваю 
в коридор с граффи-
ти - воином в шлеме 
и чебурашкой на ква-
дроцикле. В коридоре 
встречает строгий кот. 
Лежат гостевые тапки. 
В помещении очень 
чисто. Я - в расположе-
нии разведывательно-
штурмовой бригады 
имени Святого князя 
Александра Невского.

Бойцы носят серебря-
ные шевроны с изобра-
жением князя. У кого 
второй контракт - на-
девают красные. А кто 
здесь с момента осно-
вания - имеют право на 
золотые.

Добровольческий 
отряд создан осенью 
2022 года. Разросся до 
бригады. Здесь ищут 
новые способы ведения 
боя. Бойцы проходят 
подготовку в снайпер-
ской школе Лобаева. Ра-
ботают с БПЛА и РЭБ. 
Но главное - ведут свои 
техразработки.

Экскурсию проводит 
командир службы ин-
женерно-технического 
обеспечения с позыв-
ным «Версус».

- Эти дроны снимайте, 
а эти нет, - показывает 
он. Одни - стандартные, 
китайские. Другие - хи-
тро переделаны.

На полу - трофейный 
украинский дрон типа 
«Лелека».

- Захвачен в плен на-
шими бойцами. На-
ходится на реверс-ин-
жиниринге, - поясняет 
«Версус». - Чтобы пони-
мать, как работает про-
тивник.

- Чего тут изучать-
то? - удивляюсь я.

Но «Версус» и инже-
нер с позывным «Суба» 
показывают: не все так 
просто.

Это чешская Leleka 
LR, доработанная ку-
старно. У нее два ком-
пьютера - один для 
автоматического пило-
тирования, другой - для 
шифрования и обра-

ботки видео. 25-крат-
ный оптический зум 
камеры, передающей 
картинку на планшеты 
натовской артиллерии 
или РСЗО «Хаймарс». 
Несколько каналов свя-
зи и система антиджам-
минга - такую попробуй 
посади. И все же парни 
справились.

ДРОНЫ-ТАРАНЫ
Инженер «Суба» ро-

дом из Туапсе. За день 
успевает отремонти-
ровать до 5 сломанных 
«Мавиков».

- «Мавик» - дрон уни-
версальный, - рассказы-
вает «Суба». - Он может 
быть разведчиком, тогда 
на него ставят запасной 
аккумулятор. Бывает 
бомбардировщиком или 
минером, сбрасывает 
гранату или мину. Мо-
жет быть почтальоном. 
А может - перехватчи-
ком.

- Это как? - удивля-
юсь я.

- Каждую неделю 
к нам поступает не-
сколько дронов, по-
страдавших во время 
тарана. Обычно при-
ходят с оплавленными 
ногами. Наши дроны 
таранят противника, а 
противник - нас. При-
мерно 50 на 50.

Для борьбы с враже-
скими дронами исполь-
зуют сети или прочные 
нити. Часто на «Ма-
вики» делают что-то 
вроде мангала из ни-
келированной сетки.

Чтобы попасть 
дроном-камикадзе в 
движущийся танк или 
джип, нужно долго 
учиться. А в бригаде 
«Александр Невский» 
есть пилоты, способные 
попасть дроном в летя-
щий дрон - высшая сте-
пень мастерства.

Но не каждый сбитый 
вражеский дрон стано-
вится трофеем. Иногда 
они взрываются при 
падении. Часто на них 
стоят ловушки, трогать 
их опасно.

РЭБ В БАГАЖНИКЕ
В этой же лаборатории 

модернизируют РЭБ.
У замкомандира груп-

пы радиоэлектрон-
ной борьбы позывной 
«Кирпич». Айтишники 
так называют нерабо-
тающий телефон или 
ноутбук. У «Кирпича» 
начинает работать да-
же то, что не работало 
никогда.

- Корпус у РЭБ мо-
жет быть любой, ес-
ли внутри достойные 
комплектующие, - по-
казывает «Кирпич». - 
По сути, РЭБ просто 
создает шум на разных 
частотах. Бывает шум 
направленный - бьет 
на дистанции, а бывает 
купол - он бьет широко.

- У кого РЭБ сильнее, 
у нас или у противника?

- Одинаковые. Глав-
ное - правильно при-
менять.

Чтобы РЭБ не сгорел, 
добавив работы ремонт-
никам, его отключают 
через 45 - 60 минут. На 
морозе РЭБ работает 
дольше.

Вспоминаю случай, 
как в одном подразделе-
нии целый месяц вклю-
чали и выключали РЭБ 
и, глядя на загорающу-
юся лампочку, думали, 
что надежно защищены. 

А потом выяснилось, 
что все это время РЭБ 
вообще не работал.

- У нас такого не бы-
вает, - смеется «Кир-
пич». - Если машина 
выезжает на боевые, то 
сначала проходит нас.

Актуальные частоты, 
на которых летает про-
тивник, регулярно со-
общают с передовой. 
И парни подстраивают 
РЭБ под то или иное на-
правление.

УЧИМСЯ 
ДРУГ У ДРУГА

Однажды дрон-ками-
кадзе пытался атаковать 
нашу машину. Бойцы 
выскочили и побежали 
в укрытие, а один схва-
тил антенну РЭБ, бол-
тавшуюся на кабеле, и 

отмахивался ею 
как мечом дже-
дая. Вражеская 
FPV гневно по-
стрекотала и уле-
тела прочь.

Самые крутые 
РЭБ способны ра-
ботать на большой 
дистанции - до 2,5, 
а то и 3,5 км. Тут 
есть риск поло-
жить не только технику 
противника, но и свою. 
И вызвать яростный 
огонь вражеской артил-
лерии и «Градов». А еще 
таким системам нужно 
постоянное питание, на 
батарейке не запустишь. 
Но для противодействия 
вражеской малой авиа-
ции эта штука работает 
отлично.

Недавно бойцы 
«Александра Невско-
го» вернулись из Кур-
ской области и очень 
хвалили выданный им 

новый РЭБ, даже при-
везли с собой несколько 
трофейных вражеских 
«птиц».

Даже антидроновые 
пушки, вроде бы уже 
считающиеся устарев-
шими, в лаборатории 
бригады могут правиль-
но настроить и считают, 
что их рано списывать. 
В лаборатории разраба-
тывают и собственные 
дроны. Один из них, 
самолетного типа, сто-
ит на шкафу - вроде су-
венирной модели. Его 
придумали сами, распе-
чатали на 3D-принтере.

Самолетик вроде не-
большой, но летает на 
дистанцию до 30 км.

- Мы с противником 
постоянно учимся друг 
у друга, - говорят бой-

цы. - Мы у них, они у 
нас. Но также учимся 
мыслить и действовать 
самостоятельно.

ИЗ БОЛЬШОЙ 
АВИАЦИИ В МАЛУЮ

Пилотов БПЛА гото-
вит бывший военный 
летчик, позывной «Са-
молет». После начала 
СВО он пошел на кур-
сы пилотов БПЛА.

- Вы говорите - «игру-
шечная авиация», - 
усмехается он. - Но 
результат ее работы - 

уничтоженная техника 
и личный состав врага.

«Самолет» второй год 
служит в отряде, у не-
го третий контракт, из 
простого пилота стал 
инструктором.

- Вот, допустим, за-
дачка. Мы - здесь, солн-
це - здесь, запустили 
«крыло» сюда, - пере-
ставляет лежащие на 
столе предметы «Само-
лет». - Скорость 70 км/ч, 
боковой ветер - 30 ме-
тров в секунду, угол - 
30 градусов. Куда летим 
и какая у нас фактиче-
ская скорость?

Пока я морщу лоб, 
«Самолет» за секунды 
считает в уме: «Летим 
вот сюда, со скоростью 
61 км/ч». Его курсанты 
тоже так умеют.

Сначала летают на по-
лигоне с имитаторами 
боеприпасов, а потом - 
на передовую. Уничто-
жают вражескую броне-
технику, снайперские и 
диверсионные группы, 
минометные расчеты, 
средства связи, опорные 
пункты. Только в Кур-
ской области пилоты 
бригады подбили око-
ло 100 единиц техники 
противника.

- Когда я пришел сю-
да, если нам присылали 
5 квадрокоптеров, мы 

радовались: как здо-
рово! С каждым «Ма-
виком» носились, 
как с хрустальным 
яйцом, - вспоминает 
«Самолет». - Теперь 
БПЛА сотнями при-
ходят.

Рядом с оператором 
беспилотника сидит 
представитель артил-
лерии и наблюдает за 
полетом. Как только 
цель захвачена, идет 
команда артиллери-
стам. Однажды «Са-
молет» засек время: 
от момента обнару-
жения цели до удара 
по ней прошло всего 
2 минуты.

Одному из его уче-
ников 23 года. В тече-
ние суток он выпол-
нял корректировку 
огня и обнаружил 

вражеский дрон. Бое-
припасов не было, поэ-
тому взял и протаранил 
его, сверху опустив-
шись на лопасти. Свой 
дрон остался целым и 
продолжил работу. Ког-
да противник поднял 
второй дрон, удалось 
сбить и его. А третий 
дрон удалось просле-
дить до места взлета и 
навести туда артилле-
рию. Вражеский расчет 
был уничтожен.

За счет чего такая эф-
фективность? «Само-
лет» считает, что за эти 
годы серьезный боевой 
опыт приобрели и бой-
цы, и командиры. В 
отряде чувствуют себя 
одной семьей, а из отпу-
ска торопятся обратно в 
часть, к своим.

Эта бригада 
бьет врага 

беспилотниками 
и средствами 

радиоэлектронной 
борьбы.

  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      

Инженер «Суба» мог бы в Туапсе нежиться у моря, 
а он на фронте творит чудеса с дронами.

«Александр Невский» 
рубит дронами
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Командир службы 
инженерно-технического 
обеспечения с позывным 

«Версус» объясняет разницу 
между стандартными 
китайскими дронами 

и нашими 
«доработанными».
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Дмитрий БАБИЧ, 
Мария БЕРК

В главной интриге двадцать 
первого века - что будет даль-
ше с украинским конфликтом 
и к чему приведет политика 
Дональда Трампа - еще слиш-
ком много нераскрытых карт. 
Сомнений нет в одном: Россия 
побеждает на фронтах. 

Но пока непонятно, в какую 
игру играет на самом деле пре-
зидент Соединенных Штатов. 
И как повернутся переговоры 
Москвы и Вашингтона. 

Мы попросили четырех ана-
литиков - американиста Дми-
трия Дробницкого, профессора 
факультета мировой полити-
ки МГУ Алексея Фененко, на-
учных сотрудников Институ-
та США и Канады Владимира 
Батюка и Владимира Василье-
ва - дать свои прогнозы. Они 
получились очень разными. Но 
тем и интересны. 

ПОЧЕМУ ОН 
КОСТЕРИТ 
ЗЕЛЕНСКОГО?

Дробницкий: Нужно было 
только время, чтобы началась 
эта перепалка. Трамп демон-
стрировал удивительное тер-
пение до недавнего времени в 
отношении своих врагов. Это 
европейцы, которые его по-
носили перед выборами, и Зе-
ленский, из-за чьего стукаче-
ства республиканцу объявили 
первый импичмент. 

И вице-президент США 
Вэнс, и Маск, и многие в ад-
министрации Трампа не лю-
бят Зеленского - он для них 
вражеская креатура. 

Но тут есть парадокс: пре-
зидента Соединенных Шта-
тов сейчас устраивает, что 
киевский режим возглавля-
ет Зеленский. Ведь это повод 
постоянно тыкать европей-
цам: «Это ваш парень. Па-
рень Байдена. Зеленский - 
не человек США, потому 
что США - это я, а не байде-
новская банда, которую мы 
сейчас увольняем. Так что, 
ребята, вы разбирайтесь тут 
сами, а я с Путиным пойду 
договариваться».

А вот европейским лиде-
рам, американской демпар-
тии и британцам было бы 
сейчас выгодно заменить 
Зеленского - путем выборов 
или переворота. Чтобы по-
том сказать: «Украина испра-
вилась, этот человек будет с 
вами вежливо разговаривать. 
Он почти на все согласен, он 
теперь легитимный».

Васильев: Трамп испыты-
вает к Зеленскому чувство 
брезгливости. Президента 
Соединенных Штатов раз-
дражает образ, который при 
Байдене демократы создали 
Зеленскому, - борца с россий-
ским империализмом, демо-
крата - ну, вы знаете всю эту 
пошлую чушь. 

Наконец у Трампа появи-
лась возможность поставить 
пошляка на место. 

Батюк: Дональду Трампу и 
его администрации ясно, что 
Украина проигрывает России 
на поле боя. А в Америке не 
любят лузеров. 

США ПРАВДА 
ХОТЯТ УКРАИНСКИЕ 
РЕСУРСЫ?

Батюк: Тут, похоже, у Трам-
па с Зеленским полный раз-
драй. Украина может быть 
интересна президенту США 
лишь как объект экономи-
ческой эксплуатации. Если 
Зеленскому нечем будет за-
платить за прошлые амери-
канские вложения (а ему не-
чем), президент США не даст 
ему оружия.

Васильев: Есть версия, что 
под «гарантиями» понима-
ется не защита Украины, а 
гарантия личной безопасно-
сти Зеленского и его семьи. 
Трамп их не дал, вот Зелен-
ский и расстроился. 

Вообще у американского 
президента подход к под-
чиненным странам простой: 
занимайтесь хозяйственной 
деятельностью и платите нам 
оброк. Если же будете втя-
гиваться в ненужные нам, 
американцам, конфликты, 
то рассчитывайте только на 
себя. По большому счету 
Трамп и его команда могут 
пропустить Украину через 
банкротство. Активы страны-
банкрота скупят.

Дробницкий: Возможно, 
Америка просто перестанет 
заниматься безопасностью 
Европы. Но как это сделать? 
Надо выходить с прибытком. 
Один прибыток: «Я - Великий 
Трамп, я спас вас от третьей 
мировой». Президент США 
повторяет это постоянно. 

Второй прибыток: Трамп 
обозначил ценник - потра-

ченные на Украину 500 мил-
лиардов долларов, которые 
надо вернуть США. А кто бу-
дет выплачивать эту сумму, 
ему не важно. У Трампа, так 
сказать, открытая торговая 
позиция. 

ЧЕМ ВАШИНГТОН 
НАДАВИТ 
НА ЕВРОПУ?

Дробницкий: 25% пошли-
ны - это ерунда. Америка 
может прекратить постав-
лять газ. 

Евросоюз сейчас в исклю-
чительно уязвимом положе-
нии. Но надо понимать, что 
ЕС - не просто собрание ев-
ропейских стран, Макрон, 
Шольц… Это еще и вся мощь 
демократической партии 
США. Они сейчас перенесут 
центр тяжести борьбы с трам-
пизмом именно на Европей-
ский континент. 

Фененко: Постепенно стра-
ны Европы будут перевоору-
жаться все сильнее - что для 
нас может быть даже куда 
опаснее, чем США. У евро-
пейской промышленности 
серьезный потенциал, не 
следует его недооценивать.

Батюк: У Трампа логика 
такая: раз европейцы горой 
стоят за поддержку Украины, 
то пусть они и платят. Трамп 
так защищает оставшуюся в 
Америке индустрию. Хоти-
те торговать в Соединенных 
Штатах - стройте свои пред-
приятия там.

ВВЕДЕТ ЛИ ЕВРОПА 
МИРОТВОРЦЕВ? 

Фененко: Весь про-
шлый год и Британия, и 
Франция обсуждали, будут ли 
они наносить удары по России 
или не будут. И в итоге нанес-
ли. Поэтому здесь может быть 
аналогичная ситуация. 

Они могут действовать по 
такой схеме: сначала подпи-

шут перемирие, потом поя-
вится небольшая бесполетная 
зона на западе Украины, за-
тем появится ограниченное 
военное присутствие на Чер-
ном море, и так далее. 

Батюк: Без американской 
поддержки Великобрита-
ния и Франция свои войска 
на Украину отправлять не 
будут. Вспомните вторже-
ние в Югославию в 1999 го-
ду. Инициаторами выступи-
ли именно Лондон и Париж, 
но не решались действовать, 
пока не получили военную 
поддержку Штатов. Без аме-
риканской авиации войска 
НАТО даже не сунулись бы 
в Косово. Теперь же англи-
чане и французы имеют дело 
не с Югославией, а с ядер-
ной державой под названием 
Россия.

Васильев: Все эти разговоры 
о западных миротворцах - по-
пытка политиков Евросоюза 
втянуть Америку в вооружен-
ный конфликт на Украине 
напрямую. По сути - жуткая 
подлость. Они хотят создать 
ситуацию, когда США вы-
нуждены будут прийти на 
помощь окруженным там 
союзникам. 

Но, думаю, Трамп раз-
глядел эту хитрость евро-
пейцев. Так что, скорее 

всего, если европейцы и 
сунутся, то они получат по 
рогам и на этом все кон-
чится. Именно так действо-
вал покойный президент 
США Эйзенхауэр в 1950-е 
годы, когда французы и ан-
гличане без спроса втяну-
лись в борьбу за Суэцкий 
канал. Американцы просто 
дали им сунуться - и уни-
зиться.

КАКОЙ ВЫГОДЫ 
АМЕРИКА ХОЧЕТ 
ОТ РОССИИ?

Дробницкий: Трамп, ко-
нечно, не бессребреник. Но 
он не только про деньги. В 
его представлении, его Бог в 
ухо поцеловал и сказал: «До-
нальд, спаси Америку». У 
него действительно есть же-
лание остановить конфликт. 
И его главная задача сей-
час - победить своих врагов. 
В условиях, когда против него 
весь остальной Запад, зачем 
ему воевать с Россией?

Батюк: Вполне возможно, 
речь пойдет о контроле над 
вооружениями. В свой пер-
вый срок президент США 
этот контроль разрушал с 
подачи своего советника 
по вопросам националь-
ной безопасности Джона 
Болтона. 

Но с тех пор многое изме-
нилось. Болтон предал Трам-
па, а Россия и даже Китай 
стали обгонять Америку в 
гонке вооружений. В итоге 
Соединенные Штаты опять, 
как в начале 1970-х, могут 
вернуться к теме контроля 
над ракетно-ядерным потен-
циалом, они не заинтересова-
ны в бесконтрольной гонке.

Фененко: А я считаю, что 
Трамп подталкивает Европу - 
в первую очередь франко-
британский тандем - к воен-
ному конфликту с Россией. 
Он хочет нам показать: «Рус-
ские, не бойтесь. Я не буду 
защищать ни Британию, ни 
Францию. Сталкивайтесь с 
ними спокойно и воюйте на 
базе обычных вооружений на 
Украине». 

Трампу выгодна большая 
война в Европе, когда Соеди-
ненные Штаты будут в сто-
роне. Я напомню, что пятая 
статья Вашингтонского дого-
вора действует только при на-
падении на страны НАТО. А 
если европейцы сами начнут 
войну за пределами альянса, 
то это как бы их право. 
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ЗА СЕБЯ 
БОЯТЬСЯ?

Дробницкий: 
Да. Вся федеральная 
госмашина, демпартия, 
финансовые воротилы 
настроены против
 Трампа из-за его массовых 
увольнений и чисток. 
Противники не справляются 
с его темпом, поэтому 
пытаются всячески его 
замедлить. Их главная задача - 
добиться, чтобы никакого 
мира, тем более 
приемлемого для России, 
на Украине не получилось.

Батюк: 
Главная угроза 
будет исходить 
от ультралибералов
в США. Они всегда 
персонализируют зло: 
у них всегда проблема якобы 
лично в Саддаме Хусейне, 
Ким Чен Ыне или каком-то 
еще не нравящемся 
им лидере. Так же они 
демонизируют и Трампа, 
так что искушение решить 
проблему одним выстрелом 
у них очень сильно.

главных вопросов 
о политике Трампа.6
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Виктория КУДАЕВА

- Эй, с тобой все в поряд-
ке? - спрашивает меня кол-
лега, наблюдая, как я ищу по 
всему офису телефон, разго-
варивая по нему же с героем 
своей будущей статьи.

Рабочий день только начал-
ся, а я ощущаю себя рассеян-
ной, заторможенной, словно 
пьяная: веки тяжелые, голова 
не варит, клонит в сон. А впе-
реди еще столько дел! И ладно 
бы это был единичный слу-
чай, уставшей чувствую себя 
все чаще. Кофе не спасает, 
кажется, после него спать хо-
чется еще сильнее. Так как 
же пробудить организм? На-
шла в интернете несколько 
необычных способов и про-
верила их.

МАССИРУЕМ УШИ
Восточные целители уве-

рены: нужно уделять особое 
внимание тем местам тела, где 
расположено много биоло-
гически активных точек. Это 
должно улучшить циркуля-
цию крови и в короткие сроки 
вернуть организму тонус.

Наткнулась на несколько 
техник и выбрала одну. Сна-
чала массировала ушную ра-
ковину сверху вниз, а затем - 
внутреннюю часть и перешла 
к мочкам. Важно! Делать это 
надо исключительно по ча-
совой стрелке. По времени 
примерно 5 - 10 минут.

Уже через несколько се-
кунд ощутила, что уши на-
чали «гореть». Удивительно, 
но эффект не заставил себя 
долго ждать - сонливость как 
рукой сняло. Накрыла волна 
энергии! Удобно, что можно 
пользоваться этим способом 
прямо за рабочим столом. 
Одно но - действовало не-
долго, полчаса. Придется по-
вторять весь день.

ЗАНИМАЕМСЯ 
НЕЙРОГИМНАСТИКОЙ

Однажды, когда я сидела 
в аэропорту в ожидании за-
держанного рейса и мечтала 
только о кровати с мягкой 
подушкой, я вспомнила еще 
об одном способе, который 
помогает взбодриться, - ней-
рогимнастике. Это упражне-
ния для стимуляции мозго-
вой деятельности.

«Скрестите руки, затем 
правой ладонью коснитесь 
кончика носа. А левой - моч-
ки правого уха! Затем сме-
ните позицию: левая рука к 
носу, а правая - к левому уху. 
Если получается легко - при 
смене рук делайте хлопок ла-
донями», - так звучит описа-
ние одного из заданий.

С первой частью справи-
лась, но, когда ладони нужно 
поменять и при этом еще и 
хлопать, запуталась. Чтобы 
освоить это упражнение, по-
надобится точно не одна по-
пытка. Получилась отличная 
зарядка для ума, да и друзей 

от души повеселила своей 
неловкостью.

 ПРИНИМАЕМ 
НЕУДОБНОЕ 
ПОЛОЖЕНИЕ

Мягкие стулья и кресла 
расслабляют и моментально 
настраивают на сон. Так и хо-
чется откинуться на спинку 
и закрыть глаза.

- Замените удобную мебель 
на обычный деревянный та-
бурет. Это позволит ощущать 
себя бодрее во время выпол-
нения монотонной работы, - 
звучит следующий совет.

Сидеть на табурете неком-
фортно - это факт. Но найти 
подходящий в офисе не уда-
лось. Поэтому просто села 
на край стула и выпрямила 
спину. Поначалу было даже 
приятно напрячь спину, но 
уже через несколько минут 
почувствовала, что начина-
ет ломить поясницу, и захо-
телось сесть в любимую по-

зу буквой «зю». Поставила 
напоминания на телефоне, 
чтобы практиковать этот спо-
соб хотя бы несколько раз в 
день. Заодно купила на мар-
кетплейсе специальную по-
душку для поясницы, чтобы 
использовать в офисе и за 
рулем авто. Пока тело в то-
нусе - мозг не расслабляется 
и сонливость не одолевает. 
Приятное наблюдение: не-
сколько недель такой прак-
тики, и у меня заметно улуч-
шилась осанка.

ЖУЕМ ЖВАЧКУ 
И НЮХАЕМ ЦИТРУСЫ

Жевательная резинка, по за-
верениям пользователей Сети, 
тоже помогает взбодриться. 
Это объясняется тем, что ак-
тивные жевательные движе-
ния увеличивают поступле-
ние крови к головному мозгу, 
стимулируя его деятельность. 
Этот способ я опробовала, 
когда однажды мне предстояла 

долгая дорога за рулем. Моно-
тонность езды и одинаковый 
пейзаж перед глазами, уста-
лость и большие расстояния 
могли усыпить меня прямо 
во время пути. Жевательная 
резинка действительно на вре-
мя помогла держать ситуацию 
под контролем и сфокусиро-
ваться на дороге. Теперь всегда 
держу в бардачке машины на 
всякий случай несколько мен-
толовых пластинок.

А вот другой популярный 
способ - съесть мороженое - 
сработал сомнительно. Слад-
кий десерт если и помог, то 
ненадолго: он быстро поднял 
уровень сахара в крови, но за-
ряд энергии вскоре иссяк, а 
спать захотелось еще сильнее. 
Сделала вывод, что лучше вы-
делить время на полноцен-
ный обед.

А еще для преодоления 
сонливости хорошо помо-
гают… цитрусы. Можно ис-
пользовать аромамасло либо 
взбодрить себя с помощью 
стакана апельсинового сока 
или кусочка грейпфрута.

ПОЛУЧАЕМ 
ЯРКИЕ ЭМОЦИИ

Когда за компьютером со-
всем уж клонит в сон и буквы 
плывут перед глазами, мы с 
коллегами устраиваем себе 
эмоциональную разрядку. 
Ближе к пяти часам вечера 
буквально на 10 минут соби-
раемся за большим столом в 
редакции, чтобы вместе вы-
пить чаю, посмеяться и по-
болтать на отвлеченные те-
мы. Сил сразу прибавляется, 
и выполнять рабочие задачи 
уже гораздо легче!

Испытано на себе
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Корреспондент «КП» 

проверила на себе необычные 

способы взбодриться.

Михаил ПОЛУЭКТОВ, врач-сомнолог, кан-
дидат медицинских наук, заведующий отде-
лением медицины сна Первого Московского 
государственного медицинского университе-
та имени И. М. Сеченова:

- Чтобы быстро взбодриться, действительно нуж-
ны физическая активность и эмоциональный тонус. 
Небольшая разминка, прогулка на свежем воздухе, 
смех  - все это придаст энергии. Кроме того, не 
зазорно и подремать посреди дня. Техника Power 
Nap (в переводе с английского  - «быстрый сон») 

подразумевает короткий отдых, буквально 20 - 40 
минут, после которого прибавляются силы и повы-
шается работоспособность.

Однако если вы постоянно чувствуете сонли-
вость в течение дня, вероятно, сбит режим сна. 
Норма для взрослого человека  - не меньше се-
ми часов в сутки. При этом важно ложиться в 
одно и то же время (желательно до полуночи), 
за час до того, как лечь в постель, убрать из рук 
телефон, а еще создать уют в спальне: окна за-
крыть темными плотными шторами, комнату перед 

сном проветрить. Если даже после 
7  - 8-часового сна вы ощущаете 
разбитость и усталость, стоит об-
ратиться к врачу и проверить со-
стояние здоровья.

КОМПЕТЕНТНО

«Необходимо спать не меньше семи часов в сутки»

Уснуть за 60 секунд: 
тестируем лайфхаки 

по борьбе с бессонницей 
на каждый день - на сайте KP.RU 

- Привыкли пить кофе, зеленый чай и энергетики? 
Да, кофеин бодрит, но имеет большое значение то, 
в какое время и в каком количестве они употребляются. 
До 12.00 - тогда это поможет проснуться. А если 
выпить во второй половине дня, то режим сна может 
сбиться - уснете примерно на 1,5 часа позже обычного, 
а сам сон будет прерывистым. Многое зависит 
и от особенностей организма: если метаболизм у вас 
быстрый, то можно позволить себе кофе даже 
в 14.00 - 15.00, а если медленный, то бодрящие напитки 
разрешены только утром. А вот на вопрос, сколько 
чашек кофе или чая в день допустимы, мнения ученых 
разнятся. Принято считать, что не больше 
трех - пяти в зависимости от вашего самочувствия.
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НА ЗАМЕТКУЕлена ЦАРЕВА, кандидат 
медицинских наук, 
невролог-сомнолог, 
руководитель сомнологической 
службы «Унисон»:

«КОФЕ 
И ЗЕЛЕНЫЙ 
ЧАЙ - 
ТОЛЬКО 
ДО ПОЛУДНЯ»

✔

✔

✔

✔

✔

Пора, красавица, 
проснись, 
до уха пяткой 
дотянись

- Вот бы 
сон-час на работе 

сделали, 
как в детском 

саду.
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В память 
о последней битве 
Второй мировой
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Губернатор Камчатского 
края Владимир 

Солодов и директор 
музея Арсеньева 
Виктор Шалай.
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Остров Шумшу мало 
заметен на географиче-
ских картах. Располо-
женный всего в десятке 
километров от побере-
жья Камчатки, он имеет 
скромные размеры - 20 
на 30 километров.

Но он навсегда остался 
в военной истории как 
место, где началась одна 
из последних операций 
Второй мировой войны 
- освобождение Куриль-
ских островов от войск 
императорской Японии.

Глубокой ночью и 
утром 18 августа 1945 
года почти девять тысяч 
советских солдат и мор-
ских пехотинцев выса-
дились на низкие берега 
острова, вооруженные 
лишь стрелковым оружи-
ем, легкой артиллерией 
и минометами. Причем 
высаживались в шторм 
практически вплавь, 
потому что десантные 
суда не смогли подойти 
вплотную к берегу из-за 
малой глубины моря.

Противостояли им 
примерно 8,5 тысячи 
японцев, укрытых в си-
стеме укреплений с де-
сятками блиндажей, 
дотов и дзотов, кило-
метрами траншей, при 
поддержке более семи 

десятков танков, сотни 
стволов артиллерии, ба-
тарей тяжелых ракетных 
установок. К тому же во 
время сражения к япон-
цам постепенно при-
бывало подкрепление с 
острова Парамушир, где 
размещался их крупный 
гарнизон.

Несмотря на это, все-
го за два дня советские 
воины сломили сопро-
тивление японцев, за-
частую сходясь с ними 
в рукопашной схватке, 
закрывая своими телами 
амбразуры дотов, подры-
вая ручными гранатами 
танки противника. Спу-
стя пять дней после вы-
садки десанта японский 
гарнизон капитулировал.

Победа обошлась до-
рого - 416 советских сол-
дат и матросов погибли, 
1028 получили ранения, 
123 пропали без вести во 
время ночной высадки 
в штормовом море. Взя-

тие Шумшу стало един-
ственной операцией Со-
ветско-японской войны, 
в которой противник по-
нес меньшие потери - 369 
убитых и 649 раненых.

Однако по итогам опе-
рации больше 12 тысяч 
японцев попали в плен 
на Шумшу, и в тот же 
день, 23 августа, без боя 
сдался восьмитысячный 
гарнизон соседнего силь-
но укрепленного Пара-
мушира.

К 2030 году в местах, 
где гремели ожесточен-
ные бои, по поруче-
нию Президента России 
Владимира Путина по-
явится мемориальный 
комплекс, посвящен-
ный подвигу советских 
солдат. Его концепцию 
разработают специали-
сты Российского этно-
графического музея.

- Музеефикация Шум-
шу - вопрос, находящий-
ся на особом контроле у 
президента Российской 
Федерации. Сегодняш-
няя встреча - это возмож-
ность познакомиться с 
планами на нынешний, 
юбилейный год и обсу-
дить перспективы разви-
тия острова как мемориа-
ла памяти на ближайшие 
десятилетия, - отметил 
в начале разговора ди-
ректор музея-заповедни-
ка имени В.К. Арсеньева 
Виктор Шалай.

Уже к 18 августа этого 
года - 80-летию со дня 
высадки советских во-
йск на Шумшу, на остро-
ве проведут поисковую 
экспедицию, приведут 
в порядок его террито-
рию, проработают тури-
стико-патриотические 
маршруты. В местах бо-
ев под открытым небом 
возведут инсталляции, 
отражающие подвиг со-
ветских десантников. А в 
день высадки на острове 
пройдет масштабная во-
енно-историческая ре-
конструкция тех событий.

Акцент на Курильскую 
десантную операцию 
сделают и в зале Воин-
ской славы, он займет 
большую часть нового 
музея, который строит-
ся по мастер-плану раз-
вития Петропавловска-
Камчатского.

- Чтобы каждый, кто 
побывает здесь, смог не 
только узнать о собы-
тии, но и прочувствовать, 
осознать значимость Ку-
рильской операции для 
окончательной побе-
ды над фашизмом. Эти 
знания, ощущения и 
переживания помогают 
в борьбе с фальсифи-
кацией исторических 
событий, связанных со 
Второй мировой вой-
ной, - отметил губернатор 
Камчатского края Влади-
мир Солодов.

На совещании подчер-
кнули значительную роль 
в сохранении памяти о 
взятии Шумшу и патри-
отических общественных 
организаций, ведущих 
поисковую работу в ме-
стах боев и исследования 
архивных документов, и 
региональных музеев, 
бережно хранящих фи-
зические артефакты тех 
далеких событий.

Окончание. 
Начало читайте 

на < стр. 1.

ЯКУТИЯ

Всего под 2%
Жители Якутии смогут воспользоваться «дальневосточ-

ной и арктической ипотекой» до 2030 года. Программа 
предполагает выдачу кредита на жилье по ставке два 
процента годовых. В 2024 году над льготной ипотекой 
нависла угроза, когда банки стали менять условия. 

Сохранить ставку по «дальневосточной и арктической 
ипотеке» до 2030 года поручил Владимир Путин. Банки 
стали внедрять новшества в программу, в частности, со-
общалось о комиссиях и лимитах на выдачу жилищных 
кредитов.

- Поручение президента необходимо выполнять. Когда 
банки решили иначе, я доложил об этом председате-
лю Правительства Михаилу Мишустину. Он дал 
поручение Минфину. Минфин начал работу с банками. 
Итогом стало определение того объема средств, которые 
Правительству придется добавить банкам, чтобы они 
выполнили поставленную президентом задачу, - сказал 
полпред президента РФ в ДФО Юрий Трутнев.

С начала действия программы 143 тысячи семей на 
Дальнем Востоке и в Арктике воспользовались льгот-
ными условиями для покупки жилья или строительства 
домов. В Якутии ипотеку под два процента взяли 27,5 
тысячи семей.

ВЛАДИВОСТОК

Выгорело 520 гектаров
В Приморском крае на минувших выходных произошло 

девять природных пожаров. Их общая площадь составила 
520 гектаров. По данным министерства лесного хозяй-
ства, зарегистрировано пять лесных пожаров общей 
площадью около 72 гектаров - по два в Уссурийском и 
Партизанском округах, один - в Хасанском. 

Также произошло еще четыре ландшафтных пожара. 
Их общая площадь достигла 450 гектаров. Три возгора-
ния случилось в Хасанском и один в Ольгинском округах. 

ХАБАРОВСК

Нормы пересмотрят
В Хабаровском крае изменят нормы потребления элек-

троэнергии для жителей негазифицированных домов и 
СНТ. Новые правила позволят регионам гибко регулиро-
вать лимиты в зависимости от сезона.

Правительство России утвердило постановление, 
которое позволяет регионам применять сезонный 
коэффициент до 1,8 при расчете тарифных диапазо-
нов. Это значит, что в холодное время года лимиты 
потребления электроэнергии увеличатся. Для жителей 
Хабаровского края первый диапазон может вырасти 
до 7020 киловатт-часов в месяц, а второй - до 10 800 
киловатт-часов.

Также предусмотрен перерасчет платежей за январь 
и февраль 2025 года. Энергоснабжающие компании 
обязаны пересчитать суммы по новым нормам. При этом 
тарифы для населения не вырастут, а другие категории 
потребителей не пострадают.

БЛАГОВЕЩЕНСК

Суд решит
В Приамурье спустя почти год после катастрофы на 

шахте рудника «Пионер» под суд отправились обвиняе-
мые в гибели 13 шахтеров. Управляющего директора и 
главного инженера предприятия будут судить по статье 
о нарушении требований промышленной безопасности 
опасного производственного объекта, повлекшее по 
неосторожности причинение крупного ущерба и гибель 
людей.

Как считает следствие, аварийная шахта находи-
лась прямо под старым карьером, который с осени 
2023 года был заполнен дождевой водой. Согласно 
требованиям безопасности, проведение горных работ 
в таких условиях категорически запрещено. Дело с 
обвинительным заключением прокурора отправлено 
в Зейский районный суд. Обвиняемым грозит до семи 
лет лишения свободы.

Подготовили Айан СУББОТИН («КП» - Якутия»), 
Евгения БОГДАНОВА («КП» - Владивосток»), 

Виктория ПЕТРЕНКО («КП» - Хабаровск»), 
Егор ЖАРИКОВ («КП» - Благовещенск»).

ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС 
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ОАО «РЖД» предлагает в аренду  
помещения свободного назначения площадью 43,4 кв. м и 45,3 кв. 
м, расположенные на 1 этаже здания вагоноремонтного пункта по 
адресу: г. Владивосток, ул. 4-ая Проходная, 12. 

Информация по тел. 8-914-182-76-62. 
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В память В память 
о последней битве о последней битве 
Второй мировойВторой мировой

Подготовил Егор ЖАРИКОВ 
(«КП» - Владивосток»).
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80 лет 
назад за эти 

высоты гремели 
кровопролитные 

бои.

25.02.2025

Самые свежие 
новости 
и эксклюзивные 
материалы читайте 
на сайте kp.ru.

Губернатор Камчатского Губернатор Камчатского 
края Владимир края Владимир 

Солодов и директор Солодов и директор 
музея Арсеньева музея Арсеньева 
Виктор Шалай.Виктор Шалай.
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Полина АПАРИНА 
(«КП» - Хабаровск»)

Сразу два случая 
отравления 
за неделю произошло 
в популярных 
хабаровских кафе.

РОЛЛ НЕ ЗАШЕЛ
Первыми с кишечной инфек-

цией в больницу попали посети-
тели кафе «Се и сразу». Заведе-
ние славится своими роллами на 
японский манер. Однако в этот 
раз оно снискало дурную славу: 
в управление Роспотребнадзора 
по Хабаровскому краю поступило 
четыре экстренных извещения из 
медучреждений о случаях кишеч-
ной инфекции. Все пациенты на-
кануне ели в одном месте - в том 
самом кафе «Се и сразу» на улице 
Лермонтова. Специалисты пришли 
в общепит с проверкой и ужасну-
лись от количества нарушений.

Условия хранения продуктов в 
заведении не соблюдаются: гото-
вые блюда соседствуют с сырыми. 
То есть рядом с коробкой роллов, 
которые вот-вот отдадут покупате-
лю, могут и рыбу разделывать, и 
овощи резать.

- Для готовой и сырой продук-
ции должны быть отдельные сто-

лы. Иначе это создает риск за-
ражения готовых блюд кишечной 
инфекцией, - разъяснила пресс-
секретарь управления Роспо-
требнадзора по Хабаровскому 
краю Анастасия Судакова.

Кроме того, в кафе отсутству-
ет техническая документация на 
продукцию: технологические 
карты и инструкции. То есть ре-
цепты, которые всегда должны 
быть у повара перед глазами, 

чтобы не ошибиться в граммов-
ке, попросту отсутствуют. В ка-
фе готовят, как придется. На 
глазок. Не было на продуктах 
и маркировок, в том числе со 
сроками годности.

- Непонятно, откуда пришла 
входящая продукция и когда бы-
ла произведена исходящая - та, 
которую продавали клиентам, - 
прокомментировали в управлении 
Роспотребнадзора.

Кстати, повара на кухне 
работают без медкни-

жек с отметками о 
прохождении про-
фессиональной 
гигиенической 
подготовки и ат-
тестации. Еще 
одно нарушение 

- в кафе не прово-
дится ежедневная 

влажная уборка с 
«химией».

Материалы эпидрассле-
дования Роспотребнадзор передал 
в суд. Заведение общепита закры-
ли на 30 дней. Привести кафе в по-
рядок должны до середины марта.

- Нас могут вызвать и досрочно, 
если предприятие подготовится 
к проверке раньше. Специалист 
придет, осмотрит кафе и напишет 
заключение, все ли нарушения 
устранены.

Проверку нарушения санитарно-
эпидемиологических правил прово-
дят и следователи. Что касается 
пострадавших, то они имеют право 
на возмещение вреда здоровью, на 
компенсацию морального вреда. 

ПО БУРГЕРУ
И В БОЛЬНИЦУ

Не успел стихнуть скандал с 
«Се и сразу», как произошла 

еще одна история с отравле-
нием. На этот раз пострадали 
любители бургеров. Случаи от-
равления зафиксированы в бур-
герной «Крафт&Бургер». Всего 
в краевое управление Роспо-
требнадзора поступило восемь 
экстренных извещений из медуч-
реждений о случаях отравления 
у посетителей сети бургерных 
на Тургенева и Промышленной. 
Специалисты пришли в обще-
пит с проверкой и выявили ряд 
грубых нарушений: испорченные 
овощи, отсутствие термометров 
в холодильниках, неправильное 
хранение продуктов. Еще одно 
нарушение - на предприятии не 
осуществлялся производствен-
ный контроль.

Но и это не все. В ходе 
проверки выяснилось, что в 
«Крафт&Бургере» повара рабо-
тали без медкнижек, ежеднев-
ная влажная уборка с «химией» 
на предприятии не проводилась. 
По итогам эпидрасследования из 
оборота изъяли 200 кило продук-
ции и сырья: булочки, котлеты, 
сыр, овощи и другое.

Документы передали в суд для 
принятия решения о приостанов-
ке деятельности предприятий 
общественного питания. До тех 
пор кафе закрыты. 

ЧП

Блюда с секретным ингредиентом
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Екатерина 
МАКСИМОВА 
(«КП» - Владивосток»)

Министр здравоох-
ранения Приморского 
края Евгений Шесто-
палов объявил, что в 
Краевом клиническом 
кожно-венерологиче-
ском диспансере стар-
товало лечение генно-
заместительной терапии 
для «детей-бабочек». 
Речь идет о детках с 
тяжелой формой бул-
лезного эпидермоли-
за. Их кожа настолько 
чувствительная, что при 
любом прикосновении 
кровоточит и покрыва-
ется пузырями, отсюда 
и сравнение с бабочка-
ми, которым так легко 
поранить крылья.

Первой пациенткой в 
Приморье, которая на-
чала получать генную 
терапию инновацион-
ным препаратом, ста-
ла 12-летняя «бабочка» 
Дарья Богачева из На-
деждинского района. На 
сегодня в Приморском 
крае зарегистрировано 
11 детей с таким диагно-

зом, и каждый из них за-
служивает особого вни-
мания и заботы.

КАЖДАЯ ИСТОРИЯ 
УНИКАЛЬНА

Один из подопечных 
фонда - 12-летний Алек-
сандр Горбань. Когда ему 
исполнился почти год, на 
ногах мальчика появи-
лись странные пузыри, 
ребенок жаловался, что 
ему очень больно. Его 
мама Наталья по соб-
ственной инициативе 
поехала из Спасска во 
Владивосток в краевой 
клинический кожно-ве-

нерологический диспан-
сер (КВД), там ребенку 
поставили диагноз - про-
стой буллезный эпидер-
молиз.

- С 2017 года мы под 
опекой фонда, получа-
ем адресную помощь. 
Обследуемся, нас даже 
госпитализировали в 
Москву, где Саша про-
ходил лечение. Хорошо, 
что нам помогают пере-
вязочными материалами 
и медикаментами. Это 
очень дорого, да и у нас в 
Приморье нет перевязок. 
Так как у Саши простая 
форма заболевания, я ни 

в чем не ограничиваю 
сына. Он бегает, прыга-
ет. Единственное, когда 
начинается обострение 
летом или весной, то 
приходится откладывать 
занятия физкультурой: 
больно наступать на но-
гу из-за пузырей, - рас-
сказала мама мальчика.

БИНТЫ, 
КАК ВТОРАЯ КОЖА

К сожалению, если у 
одних детей заболева-
ние проходит в легкой 
форме, то для других оно 
становится тяжелой но-
шей и буквально огра-
ничивает во многих воз-
можностях. Для таких 
ребят бинты и перевязки 
- вторая кожа. Любое не-
удачное прикосновение 
вызывает кровоподте-
ки. Так с самого детства 
живет Даша Кошман из 
поселка Дунай. Девушке 
чуть больше 20 лет, она 
невероятно целеустрем-
ленная, образованная и 
открытая миру.

Даша о своем заболе-
вании говорит открыто 
и спокойно, за столь-
ко лет уже привыкла к 
удивленным взглядам, 
вопросам и даже нега-
тивным комментариям в 
социальных сетях. Руки 
опускать не собирается, 

наоборот, нашла люби-
мое хобби - визаж. Об-
разование не забросила. 
Девять классов окончи-
ла с отличием и прошла 
всю программу старшей 
школы. Сейчас девуш-
ка учится заочно на со-
циального работника в 
московском колледже и 
планирует поступить на 
психолога. Тянется по-
могать людям, в родном 
поселке друзей нет, но 
на связи всегда пара под-
руг из Москвы.

- Болезнь внесла в мою 
жизнь, скажем так, свои 
коррективы. Я не могу 
без чьей-либо помощи 
сама одеться или даже 
просто встать с крова-
ти. Почти никуда не вы-
хожу из дома. Просыпа-
юсь, делаю перевязки, 
кушаю, если есть силы, 
могу потренироваться 
в макияже, а так в ос-

новном лежу. Особен-
но летом, во время обо-
стрения, мне больно и 
тяжело. Мое лечение об-
ходится примерно в 600 
тысяч в месяц, помогает 
фонд и неравнодушные 
люди. Да, порой не хва-
тает средств на повязки 
и лекарства, но я справ-
ляюсь.

Статистика пациен-
тов с тяжелым генети-
ческим заболеванием 
кожи может быть очень 
разной. Многое зависит 
от этнических особен-
ностей, например, в юж-
ных регионах подобных 
случаев больше. В целом 
с этим сталкивается либо 
один ребенок из 300 ты-
сяч, либо один на мил-
лион.

- Это непростое забо-
левание, оно связано с 
генетикой. Есть поломка 
гена, который делает ко-
жу гибкой и эластичной, 
отсюда дефект коллаге-
нообразования. До 2025 
года лечение таких де-
тей проходило симпто-
матически. А уже в эти 
дни медики проходят 
обучение для нанесе-
ния пациентам препа-
рата для генной терапии 
врожденного буллезного 
эпидермолиза, - подчер-
кнул министр.

В кафе нашли множество нарушений.
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Елена и ее дочь 
Дарья Кошман.

Медики проходят 
обучение для 

нанесения 
пациентам нового 

препарата.

Приморские Приморские 
юные пациенты юные пациенты 
с буллезным с буллезным 
эпидермолизом эпидермолизом 
получат новое получат новое 
лекарство.лекарство.
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Представьте себе мир, где 
каждый шаг - риск, каждое 
объятие - опасность. Имен-
но так живут люди с несовер-
шенным остеогенезом. Это 
заболевание, при котором ко-
сти человека становятся на-
столько хрупкими, что могут 
сломаться от простого при-
косновения. У жительницы 
Приморья Ирины Крохиной 
сын «хрупкий», или «хру-
стальный», так называют лю-
дей с этим диагнозом. Сейчас 
Даниле уже 16 лет, и каждый 
день для него и его родителей 
- своеобразная борьба. Ирина 
рассказала, как они справля-
ются с трудностями в повсед-
невной жизни.

НЕ ЗНАЛИ О ДИАГНОЗЕ
- Как вы узнали о том, что у 

Данилы несовершенный осте-
огенез?

- Когда он только родился, 
никаких предпосылок к хруп-
кости не было. Единственное 
- ситуативное заикание с двух 
с половиной лет, он ходил в 
логопедический детский сад. 
А в остальном все, как у всех, 
- обычный ребенок. Он начал 
ломаться в 8 лет. Самый пер-
вый перелом у Дани случил-
ся на уроке физкультуры, он 
сломал руку. Подтверждение 
диагноза ему пришло в 12 лет. 
А в 13 лет он уже получил ин-
валидность.

- Заикание тоже как-то свя-
зано с несовершенным остео-
генезом?

- Да, но изначально мы это-
го не знали. Сейчас-то, зная 
диагноз, врачи смотрят на его 
строение тела и твердят: «Сра-
зу видно, что он хрупкий». Но 
до этого нам никто такого не 
говорил. Поэтому и подозре-
ний не было.

- Чем характерен диагноз?
- Частыми переломами, 

хронической усталостью, 
быстрой утомляемостью, ну 
и всегда дополнительно есть 
какие-то сопутствующие за-
болевания. У каждого ребенка 
они разные. У Дани, напри-
мер, иммунодефицит второго 
типа и вирус Эпштейна-Барр 
(один из видов герпеса). Так-
же несовершенный остеоге-
нез привел к тому, что у ре-
бенка остеопороз, из-за этого 
больше 45 минут ему сидеть 
не рекомендовано.

НИКТО НЕ ВЕРИЛ
- Когда он в первый раз 

сломал руку, у вас возникали 
мысли о том, что он может 

быть «хрупким»?
- Нет, подумали тогда: ну 

сломал и сломал. Такое со 
всеми случается. Но потом 
переломы участились. Тог-
да и начали бить тревогу. 
Доходило до того, что Даня 
уходил в школу, а приходил 
уже «поломанным». Пришел 
как-то со сломанной ключи-
цей и рукой, я у него спра-
шиваю: «Что случилось? Кто 
тебя обидел?», мысли разные 
в голову лезли. Хотя я зна-
ла, что у них замечательная 
учительница и с однокласс-
никами у него хорошие от-
ношения. А тут перелом за 
переломом.

Он мне тогда ответил, что 
на стену облокотился и кости 
хрустнули. Но я же понимаю, 
что так быть просто не мо-
жет. Мы ходили разбирать-
ся в школу, общались с учи-
телем, пытались выяснить, 
откуда у него переломы. Но 
никто ответить на это не мог. 
А потом он при мне повер-
нулся, облокотился на руку, 
и она хрустнула. Тогда ста-
ло понятно, что дело тут не в 
школьных драках. Как-то раз 
он домашнее задание выпол-
нял, писал что-то в тетради, 
пальцем на ручку надавил и 
сломал его. После этого на-
чались уже какие-то незна-
чительные множественные 
переломы от малейших при-
косновений.

Неприятный случай, когда 
Даня маленький еще был, 
его обнял папа и сломал ему 

ключицу. Испугались тог-
да все. Каждый раз мы для 
травмпункта придумывали 
какие-то невероятные исто-
рии, где и как он сломался, 
потому что объяснить правду 
ты не можешь. Не поверят. 
Сейчас уже приходишь, го-
воришь диагноз, и сразу все 
вопросы отпадают.

ГЕНЫ ВЗЯЛИ ВЕРХ
- А как вы справлялись со 

страхом перед переломами?
- Страх переломов был до 

того, как мы узнали о диа-
гнозе, потому что ребенок 
очень часто пропускал шко-
лу. Приходилось что-то го-
ворить учителю, выдумы-
вать какие-то небылицы. 
Тогда нас вызвали в ПДН 
(подразделение по делам 
несовершеннолетних). Как 
это обычно бывает, когда 
ребенок постоянно кости 
ломает? В первую очередь 
думают, что родители к это-
му руку приложили. А когда 
диагноз уже установили, все 
встало на свои места.

У нас тогда хороший эн-
докринолог был, она про-
сто сказала: «Ищите фонд». 
Мы прислушались, я начала 
искать в интернете, вводи-
ла диагноз «несовершенный 
остеогенез». Фонд «Хрупкие 
люди» чуть ли не в числе пер-
вых в браузере вылез. Так мы 
на него и вышли. После это-
го у нас улучшилась жизнь.

Для меня оказалось от-
кровением, что я сама яв-

ляюсь хрупкой. Раньше 
были, конечно, какие-то 
переломы, но ничего нео-
бычного. Это наследствен-
ное заболевание, также 
есть приобретенная мута-
ция гена. В нашем случае 
- передалось по наследству. 
Только недавно узнали, 
оказывается, у меня еще и 
дядя был «хрупким». Сей-
час у нас в группе по При-
морскому краю 17 «хруп-
ких».

ЛЕЧЕНИЕ 
И РЕАБИЛИТАЦИЯ

- А какие методы лечения 
и реабилитации применимы 
в случае Данилы?

- Реабилитация у нас 
индивидуальная от фонда 
«Хрупкие люди». Каждое 
лето реабилитолог подби-
рает программу, которая 
подходит определенному 
типу, а потом мы занима-

емся по ней в течение года. 
Если мышечный корсет не 
поддерживать, человек с 
несовершенным остеоге-
незом просто разваливает-
ся. Обязательно некоторые 
упражнения направлены на 
развитие мышц. Это, на-
верное, единственное, что 
детей на плаву держит.

Также летом мы вместе ле-
таем в реабилитационный 
лагерь. Туда всегда приез-
жает квалифицированный 
врач, чтобы оперативно ока-
зать медицинскую помощь в 
случае чего.

ПЛАНЫ НА БУДУЩЕЕ
- Даниле сейчас 16 лет, он 

уже в выпускных классах. Ка-
кие у него планы на будущее?

- Даня сейчас готовится к 
ОГЭ, но сдавать он будет его 
с особыми условиями, как и 
все дети с инвалидностью. У 
него будет два экзамена: рус-
ский и математика. Практи-
чески по каждому предмету 
у нас репетитор.

Раньше ему очень нрави-
лось играть на гитаре, но, к 
сожалению, из-за остеопоро-
за он не может больше этого 
делать, у него сильно опухают 
суставы. Сейчас Данила по-
могает мне в волонтерстве, 
подтягивает детей по инфор-
матике и английскому языку, 
делает с ними уроки. Еще он 
сам собирает компьютеры, а 
когда мне нужна какая-ни-
будь цифровая помощь, он 
всегда приходит на выручку. 
Физика и информатика - его 
любимые предметы.

Очень хочу, чтобы он по-
лучил высшее образование, 
но будем уже смотреть по со-
стоянию здоровья. В этом 
году он намерен поступать 
в Приморский политехни-
ческий колледж. Нам пошли 
навстречу, первый год раз-
решили учиться дистанци-
онно, а потом он перейдет 
на очно-заочное обучение.

- А сказывается ли его бо-
лезнь на успеваемости?

- Наши дети очень способ-
ные. У них, наоборот, очень 
высокий уровень интеллекта. 
С трех месяцев он начал раз-
говаривать. Каждый репети-
тор говорит, что по его пред-
мету у Дани хорошие знания.

- Как у него складываются 
отношения со сверстниками?

- Было все в порядке, пока 
он ходил в школу, но, уз-
нав о диагнозе, Даня очень 
сильно замкнулся в себе. К 
сожалению, это пришлось 
как раз на подростковый 
возраст. Но когда мы в пер-
вый раз приехали в лагерь, 
он раскрепостился, нашел 
себе новых друзей, сейчас 
он общается и со сверстни-
ками, и с ребятами постар-
ше, в основном это вожа-
тые и волонтеры «хрупких 
людей».
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Дарья БЕСКОРОВАЙНАЯ 
(«КП» - Владивосток»)

Мама «хрупкого» 
ребенка 

в Приморье 
поделилась 

сложностями 
воспитания 

сына с редким 
заболеванием.

В травмпункт приходится 
наведываться регулярно.
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Екатерина МАКСИМОВА 
(«КП» - Владивосток»)

На Камчатке бездомный 
пес катался на автобусе 
и нашел себе приют.

Произошла поистине удивительная исто-
рия - умный бездомный пес по кличке Тай-
фун собственными лапами сотворил свою 
судьбу. Мохнатый четвероногий катался 
на автобусе, и его заметили волонтеры, 
которые нашли ему место в приюте для 
животных.

Жизнь дружелюбного бездомного пса, 
которого назвали Тайфуном, была без-
радостной и полной лишений. Ночью 
он спал на остановках и у подъездов, 
замерзал и голодал. Но однажды он 
сообразил, как можно согреться: для 

этого нужно запрыгнуть в какой-нибудь 
автобус. 

Необычная идея сослужила псу хорошую 
службу - в автобусе его заметили волонте-
ры приюта «Крыло для Кутха» и забрали 
его туда. Выяснилось, что пес здоров и 
совсем молод - ему около семи месяцев.

Его стерилизовали, обработали от пара-
зитов и сделали необходимые прививки, 
а еще приучили к дисциплине - теперь он 
спокойно гуляет на поводке. 

- Наш новый подопечный добрый и ласко-
вый песель. Обожает общение и прогулки. 
Отлично ладит с другими собаками. Мы 
очень хотим, чтобы ему повезло и он стал 
домашним любимцем, – сказали волонтеры.

Несмотря на полную миску еды и крышу 
над головой, Тайфун надеется обрести 
своих хозяев, которые станут ему настоя-
щими друзьями.

В МИРЕ ЛЮДЕЙ

За проезд не передам, За проезд не передам, 
у меня лапкиу меня лапки
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Вот такой милый безбилетник.

Тайфун ищет верных друзей.

Искусственные опоры 
весьма популярны 

у семей аистов.

Егор ЖАРИКОВ 
(«КП» – Благовещенск»)

В амурских заказниках 
отремонтируют 
ветхие опоры для 
гнезд редких птиц.

Амурские охотоведы готовят-
ся к возвращению в регион даль-
невосточных аистов, до прилета 
которых осталось около полуто-
ра месяцев. За оставшееся время 
сотрудники заказников осмотрят 
гнезда краснокнижных птиц и от-
ремонтируют поврежденные опо-
ры, на которых они находятся.

Обследовать охотоведам пред-
стоит около полутора сотен гнезд, 
расположенных в заказниках 
«Амурский», «Муравьевский» и 
«Березовский». Эти охраняемые 
территории считаются самыми 
«аистиными» в регионе. Здесь наи-
высшая плотность населения этих 
птиц не только в области, но и во 
всем мире.

Аисты - крайне консервативные 
птицы, которые используют свои 
гнезда в течение многих лет. В слу-
чае разрушения старого «дома», но-

вый они стараются построить где-
то рядом. Однако тут у птиц может 
возникнуть проблема - гнезда у них 
массивные, поэтому построить их 
можно только на больших дере-
вьях. При этом крона этого дерева 
должна быть усохшая, чтобы ветки 
не мешали крупным птицам при-
земляться. А таких деревьев на юге 
Амурской области немного.

Много лет назад охотоведы и 
экологи нашли решение этой про-
блемы - они начали устанавливать 
искусственные опоры для гнезд из 
тонких бревен.

- Основная задача служб заказни-
ков - заранее оценить, как опоры 
«пережили» зиму, не требуется ли 
им текущий ремонт или замена. 
Пиломатериалы для этих целей уже 
закуплены. Их хватит на установку 
десяти новых треног. Где имен-
но они появятся, будем решать по 
результатам ревизии, - рассказал 
замначальника отдела ООПТ Ди-
рекции по охране животного мира 
Дмитрий Худолеев.

Первая опора появилась еще в 
2009 году в заказнике «Амурский», 
и аисты заселили ее в течение пер-
вого же дня после установки.

Однако со временем 
искусственные соору-
жения ветшают из-за 
воздействия влажно-
сти, осадков и солнца. 
Да и масса огромных 
гнезд, которая может 
доходить до полутон-
ны, не самым лучшим 
образом влияет на со-
хранность деревянных 
конструкций. Изредка 
опоры валят сильные ве-
тра, случающиеся в При-
амурье.

Именно поэтому охото-
ведам и орнитологам каж-
дую зиму приходится обсле-
довать гнезда аистов, чтобы 
сохранить для редких птиц 
возможность продолжить 
свой род. Причем речь идет 
не только о ремонте, но и о 
ежегодной противопожар-
ной обработке гнездовых 
опор, когда вокруг нее на 
несколько метров выкаши-
вается сухая трава, а само 
сооружение обрабатывает-
ся специальной пропит-
кой, защищающей от огня 
и гниения.

Занимаются этой рабо-
той не только охотоведы. 
Например, на своей тер-
ритории опоры для гнезд 
аистов устанавливают и 
оберегают сотрудники 
Муравьевского пар-
ка устойчивого 
природополь-
зования.

Новые дома Новые дома 
для аистовдля аистов
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Дальний Восток: живой уголок

Юрий ГАФАРОВ 
(«КП» - Благовещенск»)

В Приамурье 
продолжается 
подкормка диких 
животных.

С начала зимы охото-
веды и егеря амурских 
заказников выложили 
для подкормки животных 
больше 85 тонн различных 
кормов. В этом году такая 
помощь копытным и зиму-
ющим птицам особенно 
актуальна. Глубокий снег, 
который завалил регион 
в конце ноября, заметно 
осложнил лесным обита-
телям возможность добы-
вать корм самостоятельно.

Охотоведы начали помо-
гать животным сразу по-
сле выпадения снега, в но-
ябре. Каждую неделю, а то 
и чаще, они приезжают на 
подкормочные площадки, 
чтобы проверить остаток 
зерна и, в случае необхо-
димости, подсыпать его.

В одном только Березов-
ском заказнике, что нахо-
дится в Ивановском округе 
неподалеку от железнодо-
рожного моста через Зею, 
с начала сезона подкорм-

ки фазаны и косули съели 
больше 35 тонн зерна.

- В этом году посещае-
мость «столовых» очень 
высокая. Два центнера 
кормов копытные и пер-
натые обитатели успевают 
уничтожить за три-четыре 
дня. На истоптанном снегу 
не остается ни зернышка, 
- рассказал охотовед Бе-
резовского заказника 
Евгений Слободин.

В шести региональных 
заказниках для местных 
животных кукурузой и со-
ей засеяно около 90 гекта-
ров подкормочных полей. 
Они оставлены с осени не 
убранными, чтобы живот-
ные в течение зимы могли 
поедать зерно и солому.

В этом году охотоведы 
опасались, что глубокий 
снег не позволит копыт-

ным и птицам добраться 
до ценного корма. Однако 
их «подопечные» прояви-
ли недюжинное упорство 
и успешно справились с 
этой задачей.

Сотрудники заказников 
также регулярно вывозят 
на территории минерально-
солевую смесь. Она очень 
важна для копытных. Ведь 
в растениях содержится 
очень мало минеральных 
веществ, нужных для 
нормального развития 
организма травоядных. 
Поэтому люди помогают 
им восполнять дефицит 
необходимых микро- и ма-
кроэлементов.

Проработают «столо-
вые» для обитателей ле-
сов и полей Приамурья до 
схода снежного покрова 
весной.

ГУМАНИТАРНАЯ ПОМОЩЬ
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«Лесные столовые» ждут«Лесные столовые» ждут
посетителейпосетителей
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«Комсомолка» борется с буль-
варной прессой, которую - кто 
бы мог подумать! - олицетворяет 
«Рабочая Газета». Вот о чем пи-
шут эти безобразники*:

«№ 1. СТАРУШКА 
СО СТАЖЕМ

Арестована старейшая из воро-
вок. Она начала красть с 1881 г. 
Сорокина-Шевякова, несмотря на 
глубокую старость, продолжала 
заниматься кражами.

«Рабочая Газета», 23 февраля.
«Комсомолка» бичует вредные 

статейки:
«...глуп и смехотворен этот 

нестерпимо-приторный сиропец 
в происшествиях «Рабочей Газе-
ты». Мы боремся против имуще-
ственных преступлений потому, 
что они дезорганизуют наш со-
ветский строй. И печать должна 
освещать преступность, вскрывая 
ее социально-бытовые корни, без 
уродливой сенсации, но и без сла-
щавых прикрас».

№ 2. ГЕРОИЧЕСКИЙ ВОР
Трогательная заметка об уго-

ловной старушке (божий цве-
точек!) притулилась скромно в 
отделе «Происшествий». Неза-
служенное пренебрежение! Но 
на другой день упущение было 
исправлено. 24 февраля в «Рабо-
чей Газете» появилась уже целая 
статья, посвященная доблестям и 
приключениям нового персонажа 
из мира уголовщины:

«ВОР С 18-ЛЕТНИМ СТАЖЕМ».
В Москве арестовали вора. Этот 

вор не просто вор, а выдающий-
ся вор. В газетах надо помещать 
интервью (беседы) с знаменитыми 
личностями. И, вот, при любезном 
посредстве «Рабочей Газеты», сто-
лица может из уст великого вора 
услышать захватывающий рассказ 
о его похождениях:

«Вот, что рассказал Киселев о 
своих побегах:

- Я начал красть 18 лет назад, 
когда мне было около 20 лет. С 
тех пор я совершил бесчисленное 
количество краж и судился 8 раз. 
В 1921 году, после очередного 
суда за кражи, меня, как вора, 
не поддающегося исправлению, 
выслали в Архангельский лагерь 
особого назначения. Там я про-
сидел недолго. Сговорившись с 
пятью заключенными, я решил 
бежать. Однажды, когда нас на-
правили на работу, я и мои со-
общники бежали.

В трескучие морозы мы проби-
рались среди сугробов. Челове-
ческое жилье мы тщательно об-
ходили для того, чтобы избежать 
ареста. Мы шли около восьми 
дней. Пришли мы к железнодо-
рожной станции и, примкнув к 
артели рабочих-сезонников, мы 
добрались до Москвы».

В общем, редакция добросо-
вестно пересказывает заметку 
конкурентов, повествующую да-
лее о побеге Киселева из Соло-
вецкого лагеря - на лодке по Бело-
му морю, и последнем аресте его 
в Москве на Собачьей площадке 
(сегодня район Нового Арбата). 
Но пересказывает, чтобы этот 
пасквиль разнести в щепки:

«Три дня шторм носил по мо-
рю»… Может-быть, еще и «Интер-
национал» пели? Что это, боевые 
воспоминания революционера? 
Пример рабочему юношеству?

Просто позор!»
Однако пресловутая «Рабочая 

Газета» отличилась не только 
историями из уголовного мира:

«Как известно читателям «Ком-
сомольской Правды» (из письма, 
напечатанного 29 января),  - в 
«Раб. Газете» печатались сквер-
ные уголовные романы. В них 
систематически, изо-дня в день, 
смачно описывались приключе-
ния честных сыщиков и ловких 
воров. Но воры были иностран-
ные».

А для тех из читателей, кто не 
до конца убедился во вредонос-
ном влиянии бульварщины на со-
ветского человека,  - как всегда 
хлесткая поэтическая корреспон-
денция Владимира Маяковского.

В этом году 
«Комсомольской 
правде» 100 лет! 

Вспоминаем 
публикации «КП» 

в разные годы.

Кто писателем в отдельце - 
Сонька Золотая ручка?

Я в «Рабочей», 
я в газете,

меж культурнейших даров
прочитал 

с восторгом 
эти

биографии воров.
Расковав 

лиризма воды,
ударяясь в пафос краж,
здесь 

мусолятся приводы
и судимости 

и стаж…
Ну и романтика!
Хитры 

и ловки́,
деньгу прикарманьте-ка
и марш 

в Соловки.
А потом: 

побег… 
тайга…

Соблазнен. 
Ворую! 

Точка.
«Славное мо-о-о-ре,
Священ-н-ный Байкал,
Славный кор-р-р-рабль,
Омулевая бочка…»
Дела́, 

чтоб черти ели вас!
Чем 

на работу злиться,

пойду 
вором,

отстреливаясь 
от муров

и милиций.
Изучу я 

это дельце.
Озари, 

газета, 
лучиком!!!

Кто 
писателем в отдельце -

Сонька 
Золотая ручка?

Впрочем, 
в глупом стиле оном

не могу 
держаться более…

Товарищи, 
для чего нам

эта рокамболия?

Владимир МАЯКОВСКИЙ.

Хочу воровать
(«РАБОЧЕЙ ГАЗЕТЕ»)

Все выпуски 
рубрики 
«О чем писала 
«Комсомолка» 
в этот день» - 
на сайте KP.RU

*Орфография 
и пунктуация сохранены.

Ведущие рубрики Татьяна АДАБАШ, Елена ПОПОВА.
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Владимир МАЗЕНКО

Три года минуло с того момен-
та, как западные страны начали 
заваливать Россию «адскими» 
экономическими санкциями по-
сле начала СВО. Но при этом 
экономика страны не то чтобы 
«разорвана в клочья», как неко-
торые предсказывали, а совсем 
наоборот!

Не будем заниматься шапко-
закидательством и говорить, 
что все санкции, мол, идут нам 
на пользу, давайте еще, да по-
больше. Но по многим важным 
направлениям за минувшие три 
года экономические показате-
ли в стране не просто выросли, 
а побили все рекорды!

Топ-7 главных 
экономических показателей 

последних лет, которыми 
мы можем гордиться.

После введения санкций злые 
языки пророчили России изоля-
цию и крах международной тор-
говли. Но объемы импорта и экс-
порта в разных отраслях, наоборот,  
выросли. 

Ярким примером стала аграрная 
отрасль. Так, в 2023 году экспорт 
сельхозпродукции был рекордным - 
$43,5 млрд!

Сумма за 2024 год пока не готова. 
Но в «Агроэкспорте» (Федеральный 
центр развития экспорта продукции 
АПК Минсельхоза России) считают: 
итоговая цифра по поставкам сель-
хозпродукции за границу в 2024 году 
тоже может стать рекордной. И до-
стичь $44 - 45 млрд. Для сравнения: 
в 2021 году Россия продавала аграр-
ной продукции на $36,8 млрд.

Зато готовы данные по зерну - 
нашей главной экспортной агро-
культуре. Так вот, в прошлом году 
экспорт российского зерна соста-

вил 72 млн тонн. И это то-
же рекорд! В 2023 году было 
68,6 млн тонн. Главные наши 
покупатели - страны Евразий-
ского экономического союза 
(Белоруссия, Казахстан, Киргизия, 
Армения), а также Турция, Египет, 
Иран, Бразилия, Китай, Индия. Экс-
перты прогнозируют рост зернового 
экспорта к 2030 году до 75 млн тонн.

Но российский агроэкспорт - это 
не только зерно. Хорошие показатели 
по поставкам за границу демонстри-
рует мясо. В 2024 году зафиксирован 
исторический максимум экспорта 
подсолнечного масла (более 5,7 млн 
тонн, что на 31% больше показателя 
2023 года).

- Сейчас мы действительно на-
блюдаем рост экспорта по многим 
аграрным продуктам, включая зер-

новые, а так-
же по свинине 
и птице, - под-

твердил «Комсомольской прав-
де» директор Центра аграрных 
исследований Российской ака-
демии народного хозяйства и го-
сударственной службы Александр 

Никулин.
По словам эксперта, рост продаж 

сельхозпродукции за рубеж, который 
мы наблюдаем в последние годы, го-
ворит о том, что на внешних рынках 
нам удалось подвинуть конкурентов.

- Я недавно ездил в Индию, рынок 
которой был почти закрыт для нашей 
агропродукции. Но в последние три 
года российского продовольствия 
становится там все больше, - про-
должает Александр Никулин. - Да 
и в другие страны Глобального Юга 
мы все активнее идем с нашими то-
варами, на это направлены усилия 
и государства, и сельхозпредприятий.

Кто-то из читателей, возможно, 
скажет: ну зачем мы так много про-
даем за рубеж? Вот если бы остав-
ляли больше себе, может, и еда не 
дорожала бы… Но это не так. Экс-
порт - это и налоги в бюджет, и, 
что очень важно, доходы наших 
аграриев. Благодаря которым они 
могут сдерживать рост цен на еду 
на внутреннем рынке.

- Если говорить о цифрах, за-
ложенных в доктрину продоволь-
ственной безопасности, мы их не 
только достигли, но уже превзош-
ли. У России есть избыток по зерну 
и мясу. Причем, даже если год будет 
неурожайным, у нас все равно есть 
необходимый запас и сохраняются 
возможности для экспорта, - гово-
рит Александр Никулин. - И в це-
лом сельскохозяйственный сектор 
России, в котором главную роль 
сейчас играют крупные агрохолдин-
ги, стал экспортоориентированным.

Еще недавно казалось, 
что российский авторы-
нок придет в себя неско-
ро. В 2022 году ушли за-
падные производители 
автомобилей, их заво-
ды встали, и продажи 
машин рухнули почти 
на 60%. Но прошло все-
го три года, и ситуация 
полностью изменилась. 

По данным агентства 
«Автостат», в прошлом 
году в России было про-
дано 1,57 млн новых лег-
ковушек. Это рекорд за 
пять лет!

Так что уход автокон-
цернов для России се-
рьезной проблемой не 
стал. На их место приш-
ли китайцы, которые за-
няли более 60% рынка. 
Да и АвтоВАЗ приба-
вил. Если в 2021 году, 
до санкций, он продал 
350 тысяч новых ма-
шин, то в 2024 году -  
436 тысяч!

Кстати, выросли 
в России не только про-
дажи, но, что не менее 
важно, производство 
машин. За год на ав-
тосборочных предпри-
ятиях, расположенных 
в стране, было собрано, 
по данным «Автостата», 
1,07 млн единиц авто-
техники. Это на треть 
больше, чем в 2023 году. 
Самый серьезный рост - 
в производстве легковых 
авто, которое выросло 
на 41% (до 807 тысяч 
штук).

Начнем с глав-
ного экономиче-

ского индикатора - валово-
го внутреннего продукта 
(ВВП). Этот показатель от-
ражает стоимость всех това-
ров и услуг, произведенных 
в стране. Именно на него 
ориентируются, определяя 
экономическую мощь госу-
дарства.

Так вот, ВВП России вы-
рос в 2024 году на 4,1% - до 
200 трлн рублей! И это исто-
рический максимум, если 
измерять валовой внутрен-
ний продукт в рублях. По 
словам премьер-министра 
Михаила Мишустина, ре-
кордный показатель ВВП 
удалось получить в первую 
очередь за счет интенсив-
ного роста обрабатывающей 
промышленности. К ней от-
носятся металлургия, маши-
ностроение, производство 

стройматериалов, хими-
ческая, лесная, деревоо-
брабатывающая, пищевая 
промышленность, оборонка 
и т. д.

Кстати, рекордно рос ВВП 
и в 2023 году - на те же 4,1%. 
И это после тяжелейшего для 
нашей экономики 2022 года!

- Такие высокие темпы 
роста на протяжении двух 
последних лет объясняются 
в первую очередь процес-
сами импортозамещения 
в условиях быстрорастущего 
спроса, - объясняет главный 
научный сотрудник Институ-
та экономической политики 
им. Е. Гайдара Сергей Дро-
бышевский.

Иными словами, из страны 
ушли многие производите-
ли оборудования, техники, 
автомобилей и т. д. Все это 

нужно было ускоренными 
темпами импортозамещать. 
Чем и занялись российские 
заводы при поддержке вла-
стей. Плюс резко выросло 
производство товаров для 
нужд Вооруженных сил. От-
сюда и рост ВВП.

Рабочих рук при этом стало 
не хватать, и компании, ста-
раясь удержать сотрудников, 
поднимают им зарплаты. До-
ходы населения таким обра-
зом растут (подробнее об этом 
рассказано в других главах), 
а потому люди начинают 
активнее покупать товары. 
Это и есть быстрорастущий 
спрос.

По прогнозам, экономи-
ка России и дальше будет 
прибавлять. Но рост ВВП не 
может быть таким высоким 
несколько лет подряд. Эко-

номике нужно чуть остыть.
- Думаю, по итогам 2025 го-

да рост ВВП составит около 
2%, - поделился своим про-
гнозом с «Комсомольской 
правдой» директор Центра 
конъюнктурных исследова-
ний Высшей школы экономи-
ки Георгий Остапкович. - Но 
это та пауза, которая нам 
нужна, чтобы экономика 
немного охладилась. Про-
изводство товаров и услуг не 
поспевает за ростом реаль-
ных доходов людей. Сейчас 
нам нужно развивать импор-
тозамещение, вкладывать-
ся в человеческий капитал, 
структурно менять эконо-
мику, отказываясь от не-
эффективных производств 
и создавая перспективные 
предприятия. И темпы роста 
снова пойдут вверх.
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Три года назад нашему 
автопрому пророчили 

коллапс. На время 
отрасль и правда 

притормозила... Но потом 
рванула вперед на всех 
парах: в стране сильно 

выросли и производство, 
и продажи машин.

Взяли числами   

Рост 
экономики 

за год

новых 
автомобилей 

продано в России 
за 12 месяцев

тонн зерна продала Россия  
за границу в 2024-м

4,1%

1,57 
млн

72 млн
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Внутренний 
турпоток в Рос-
сии в 2024 году 
достиг истори-

ческого максимума. Рос-
сияне все охотнее осваи-
вают просторы родной 
страны. А там, где есть 
спрос, рождается и пред-
ложение - появляются но-
вые направления, строятся 
дороги, отели, туристиче-
ские объекты. 

Кто бы еще лет 10 назад 
поехал в отпуск на север 
Кольского полуострова? 
А сейчас в Мурманскую 
область ежегодно приез-
жает уже более 700 тысяч 
туристов (в том числе ино-
странных). И таких при-
меров много.

- Если говорить про 
рост внутреннего турпо-
тока, то в ближайшие го-
ды этот тренд будет устой-
чивым, - уверена партнер 
Центра доказательной экс-
пертизы Института Гайдара 
и аналитического агентства 
АТРЭ Лора Накорякова. - 

В первую очередь благода-
ря тому, что существенно 
модернизировалась транс-
портная инфраструктура 
(авиа-, авто-, ж/д транс-
порт). Это упростило до-
ступ ко многим туристи-
ческих объектам. Кроме 
того, улучшилась инфра-
структура в целом - были 
построены новые объекты 
для размещения и развле-
чения туристов. Из инте-
ресных тенденций можно 

отметить склонность рос-
сиян к более частым, но 
менее продолжительным 
поездкам.

По мнению специалиста, 
до 2030 года число поездок 
по стране будет расти на 7% 
ежегодно.

Но мы активно путеше-
ствуем не только по своей 
стране (кто там говорил об 
изоляции?). Общее число 
отдохнувших за границей 
россиян в прошлом году 

выросло на 15,4% и со-
ставило 17,4 млн человек. 
По данным Ассоциации 
туроператоров России, 
в 2024 году список самых 
популярных зарубежных 
стран возглавила Турция, 
где отдохнули 6,7 млн на-
ших туристов. На втором 
месте с большим отрывом - 
Объединенные Арабские 
Эмираты (1,99 млн). Далее 
следуют Китай, Таиланд 
и Египет.

Все по-
с л е д н и е 
годы без-
работица 
у нас сни-

жалась. И в итоге сейчас 
она рекордно низкая - 
всего 2,3%. Это ниже, 
чем в любой другой 
стране «Большой двад-
цатки». Рабочие руки 
в стране отрывают с ру-
ками.

К кадровому голо-
ду, о котором говорят 
многие работодатели, 
привел в числе проче-
го экономический бум 

в самых раз-
ных сферах. 
Причем ра-

ботает это, как эффект 
домино: рост в одной 
отрасли вызывает подъ-
ем в других.

Вот простой пример. 
Если заводские рабо-
чие стали зарабатывать 
больше, они начали ча-
ще ходить в кафе. В ре-
зультате стране нужно 
больше официантов, 
поваров, производите-
лей мяса, картофеля, 
минеральной воды.

- Спрос на рабочую 
силу превышает пред-
ложение. Дефицит 

работников на рын-
ке труда стимулирует 
повышение зарплат, - 
констатирует научный 
сотрудник лаборатории 
математического мо-
делирования экономи-
ческих процессов Ин-
ститута Гайдара Дени 
Сугаипов.

При этом, по мне-
нию эксперта, дефи-
цит рабочих рук будет 
стимулировать бизнес 
внедрять автоматиза-
цию и использовать 
в рабочих процессах 
новые технологии, что 
важно для дальнейшего 
экономического роста.

Если в ноябре 
2024 года (послед-
ние официальные 
данные Росстата) 

средняя зарплата в стране со-
ставила 86,4 тысячи рублей, то 
в ноябре 2021 года было 55,6 ты-
сячи. Рост - в полтора с лишним 
раза за три года!

- Главным основанием для по-
вышения зарплат для работодате-
лей стал дефицит кадров, - объ-
яснил «Комсомолке» профессор 
Финансового университета при 
правительстве РФ Александр Са-
фонов.

В первую очередь зарплаты 
растут у представителей самых 
востребованных специально-
стей. Сегодня это айтишники, 
инженеры, военные, сотрудники 
силовых ведомств, заводские ра-
бочие, курьеры, водители и т. д.

Откуда у нас дефицит кадров, 
спросите вы? Причин сразу не-
сколько. Это и развитие про-
изводства, которое привело 
к созданию множества допол-
нительных рабочих мест. И бур-
ное импортозамещение. И отток 
трудовых мигрантов.

Судите сами - объем 
производства в россий-
ском машиностроении за 

три года вырос до 560,1 млрд рублей, 
то есть на 90% в денежном выраже-
нии! Об этом говорится в докладе 
Института статистических исследо-
ваний и экономики знаний Высшей 
школы экономики, который вышел 
летом 2024 года.

Машиностроение - это производ-
ство станков, поездов, самолетов, 
автомобилей, оборудования для сель-
хозработ и добычи полезных ископа-
емых и т. д.

Авторы исследования подчеркива-
ют, что импульс к развитию отрасль 

получила как раз «благо-
даря» нынешней геопо-
литической обстановке. 

Например, не секрет, что многие 
российские производители за по-
следние два-три десятка лет крепко 
подсели на импортные станки, кото-
рые закупали в основном в Европе. 
И вдруг «лавочку прикрыли». Поэто-
му и взлетело производство станков.
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Мы стали активнее путешествовать по стране.  
А Россия встречает туристов новыми курортами, отелями, дорогами.

  и умением
рост зарплат  

с 2021 года
турпоездок по стране  

мы совершили в 2024-м

уровень 
безработицы

рост машиностроения 
с 2021 года

55% 92 млн

2,3%

Обратно примем 
только лучших: 
нужно ли России 
возвращение западных 
брендов и что их здесь ждет - 
на KP.RU

90%
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Отчего же эта исконно рус-
ская культура так стремитель-
но исчезает с полей? И не по-
стигнет ли рожь судьба полбы, 
пареной репы и брюквы, со-
хранившихся лишь в посло-
вицах и поговорках?

МАЛО ПРИБЫЛИ
Беглая переписка со знако-

мыми сельхозниками лишь 
подтверждает выводы стати-
стики: земледелец из Влади-
мирской области, еще недав-
но угощавший черным хлебом 
из собственного зерна, теперь 
покупает «Бородинский» в 
торговых сетях. Ржаные по-
ля тверского фермера, на ко-
торых городские красавицы 
некогда любили устраивать 
фотосессии в старинных пла-
тьях, последние несколько лет 
заняты то рапсом, то пшени-
цей. То же самое - у ярослав-
ского, калужского, рязанского 
и нижегородского фермеров... 
О том, чтобы вновь вернуться 
к этой культуре, никто из них 
сегодня всерьез не помыш-
ляет, а на очевидный вопрос 
дружно отвечают: невыгодно.

Ситуация с рожью действи-
тельно упирается в экономику 
и общую нерадостную кар-
тину в зерноводстве, когда 
расходы на топливо, удобре-
ния, технику растут сильно 
быстрее, чем цены на зерно. 
И все больше хозяйств жа-
луются на то, что «золотая 
рожь» - она только в песнях, 
а на деле рентабельность от ее 
производства очень низкая.

- В последние годы произ-
водство ржаного хлеба не рас-
тет, а закупочные цены низ-
кие, - объясняет независимый 
аграрный эксперт Александр 
Корбут. - Соответственно, 
сельхозпроизводители сокра-
щают производство ржи.

И дело не только в цене. 
Рожь в отличие от той же 
пшеницы - культура более 
специфичная…

ЗЕРНОВАЯ РУЛЕТКА
- Практически вся рожь ис-

пользуется исключительно в 
питании людей, - говорит зам-
председателя ассоциации «На-
родный фермер» Бабкен Испи-
рян. - Если пшеница не пошла 
на муку, ее можно продать на 
фураж - на корм скоту и пти-
це. С рожью это невозможно 
в силу того, что кислотность 

у нее больше, чем у пшени-
цы, поэтому животные едят 
ее менее охотно. Кроме того, в 
качестве корма для животных 
рожь по еще нескольким пока-
зателям сильно уступает пше-
нице и кукурузе, отчего привес 
и продуктивность животных 
сильно меньше. Ну и какой 

животновод заинтересован в 
том, чтобы получить меньше 
мяса, а значит, меньше де-
нег? Тем более что пшеницы 
в стране много, она дешевая, 
рационы утверждены на мно-
гие годы вперед - зачем что-
то менять, когда и так хорошо 
работает?

- Но на хлеб-то кто-то все 
же выращивает рожь?

- Если рожь хорошего ка-
чества, то можно продать ее 
за приличные деньги, дороже 
пшеницы, и получить непло-
хую прибыль. Но гарантиро-
вать результат не может никто: 
рожь при всех затратах на ее 
возделывание может оказаться 
не того качества. Например, 
если во время уборки пошли 
дожди, у зерна резко снижает-
ся так называемое число паде-
ния (показатель, определяю-
щий, как будет подниматься 
тесто), такое зерно на муку уже 
не купят. Поэтому все меньше 
тех производителей, кто хочет 
играть в эту ржаную рулетку.

ПИЦЦА ПРОТИВ 
ЧЕРНОГО ХЛЕБА

И это далеко не все минусы 
ржи, говорят эксперты, пере-
числяя их: она не является экс-
портным товаром (там, куда 

уходит российское зерно, 
ржаная выпечка не входит в 
культуру потребления); уро-
жайность ржи примерно в 1,5 
раза меньше, чем у пшеницы 
(при сопоставимых расходах 
на выращивание)…

Еще один жирный минус 
лежит в плоскости нашего 
питания: россияне постепен-
но отказываются от хлебобу-
лочных изделий. По данным 
Росстата, с 2000 по 2023 год 
потребление хлебных про-
дуктов снизилось на 9%. Но 
и здесь рожь в большем, чем 
пшеница, проигрыше.

- Изменяется структура и 
парадигма питания, - гово-
рит Александр Корбут. - К 
нам пришли пицца, бургеры, 
буррито, лепешки, лаваши - 
все они производятся из пше-
ницы, и одновременно с этим 
идет снижение применения 
ржи. Это естественный ход со-
бытий и общий тренд по всей 
Европе, поэтому ожидать ра-
дикальных изменений рацио-
нов в сторону ржи не стоит. 
Все снова упирается в спрос.

ПОВОД ДЛЯ ОПТИМИЗМА?
Антирекорд со сборами 

ржи уже привел к росту цен 
на эту культуру. По данным 

Экспертно-аналитического 
центра агробизнеса, за год 
рожь подорожала почти на 
70%, а стоимость муки из 
нее - почти на 36%. Цена на 
черный хлеб за это же время 
в среднем подросла на 15,6%. 
Впрочем, как уверяют пека-
ри, львиная доля в расходах 
на производство хлеба - во-
все не мука, а дорожающие 
электроэнергия, коммуналь-
ные услуги, транспортировка 
и прибыль торговых сетей, 
которые забирают до 40% от 
стоимости буханки на при-
лавке.

- Кроме того, изготовление 
ремесленного черного хле-
ба на натуральных заквасках 
всегда более трудозатратно, 
чем при стандартных хлебо-
заводских технологиях, - до-
бавляет учредитель компании 
«Рижский хлеб» Сергей Си-
ренко. - Мы, например, го-
товим его на заварке с добав-
лением солода, без пекарских 
дрожжей, вручную. И прежде 
чем отправить рожденную за-
готовку в печь, тесто выдер-
живаем до 50 часов, тогда как 
обычная дрожжевая техноло-
гия на хлебозаводе занимает 
всего 1,5 часа. Именно поэто-
му такой хлеб всегда дороже.

По мнению аналитиков, 
рост цен на рожь, скорее все-
го, будет продолжаться, что, в 
свою очередь, дает повод для 
осторожного оптимизма и 
может сподвигнуть крестьян 
на увеличение урожаев.

- В конце концов, если мы 
постоянно говорим о тради-
ционных ценностях, то для 
значительной части России 
ржаной хлеб и есть традици-
онная ценность, - говорит 
Александр Корбут. - Поэтому 
очень важно повышать куль-
туру потребления ржи.

Как? Есть один мощный 
способ. На фоне перечислен-
ных минусов возделывания 
ржи у продуктов из нее есть 
огромный плюс, который при 
грамотной его популяриза-
ции может существенно на-
растить спрос: черный хлеб в 
отличие от пшеничного куда 
более полезен для здоровья.

В России 
начали 
выращивать 
бананы и киви
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- В ржаном хлебе очень много ценных элементов. В нем есть 
магний, цинк, железо, медь, марганец, группы витаминов В1, В2, В6, 
РР. И, конечно, клетчатка, которая служит «кормом» для полезных 
бактерий, живущих в нашем организме.

Черный хлеб активизирует работу кишечника, повышает усвоение 
полезных веществ. Плюс это определенный «пилинг» для нашего 
желудочно-кишечного тракта. Грубая клетчатка, которая содержится 
во ржи, забирает на себя всевозможные токсины.

Если вспомнить традиции, то ржаной и по-настоящему полезный 
хлеб делали не на термофильных дрожжах, как сейчас, а на заква-
ске, которая состоит из ферментов. А ферментированные продукты, 
которые мы сегодня потребляем мало (в старину в постоянном рацио-

не у наших предков, помимо такого хлеба, были квашеная капуста, 
моченые яблоки, соленые огурцы, квасы), улучшают пищеварение, 
поддерживают микрофлору.

Кроме того, регулярное потребление ржаного хлеба снижает 
риск сердечно-сосудистых заболеваний.

При этом необходимо помнить, что есть и противопоказания. Его 
клетчатка, как мы уже говорили, достаточно груба, и он кислова-
тый. Поэтому ржаной хлеб не рекомендуется людям, у которых есть 
гастриты, язвенные болезни, колики, повышенная кислотность. Но 
если бы человек изначально питался правильно, включая регуляр-
ное потребление ржаного хлеба, то с большой вероятностью этого 
набора заболеваний попросту не было бы.

По данным Росстата. 
Информация за 1990 год - 
по РСФСР.
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СКОЛЬКО 
РЖИ
ВЫРАЩИВАЛА 
РОССИЯ
1990
1995 
2000 
2005 
2010 
2015 
2020 
2023 
2024 

1990 
1995 
2000 
2005 
2010 
2015 
2020 
2023 
2024 

8008
3247
3529
2338
1762
1292
982
804
631

…И КАК 
СОКРАЩАЛИСЬ 
ПОСЕВНЫЕ 
ПЛОЩАДИ

- Ржаной хлеб 
полезнее 

пшеничного, 
да и роднее он нам. 
Эх, был бы он еще 

и подешевле...

Елена СОЛОМАТИНА, врач-диетолог, кандидат медицинских наук:

Много витаминов, снижает риск сердечно-сосудистых заболеваний

Детектор ржи

КОММЕНТАРИЙ ЭКСПЕРТА

На фоне бодрых 
отчетов об успехах 

в сельском хозяйстве на полях 
страны установлен печальный рекорд: в про-

шлом году посевные площади и урожаи ржи снова 
сократились, достигнув исторического минимума. 
И если в 1990-м под эту культуру было занято 
более 8 млн гектаров, с которых убирали 16,4 млн 
тонн, то в прошлом году рожью была засеяна всего 
631 тысяча гектаров (урожай - 1,16 млн тонн).

  Алексей ОВЧИННИКОВ, 

     спецкор «КП»    
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Лилия СОКОЛЬНИКОВА

Египетские фараоны? 
Рыбаки каменного века 
с острова Кипр? А мо-
жет, древние китайцы? 
Ученые выясняют, кто 
и когда первым взял кош-
ку в дом, начал гладить 
полосатую шкурку и слу-
шать мурчание.

Вопрос даже не на 
миллион - на два милли-
она евро! Именно таков 
бюджет европейского 
исследовательского про-
екта FELIX («Феликс»). 
Генетики, археозооло-
ги (ученые, изучающие 
животных минувших 
эпох) и молекулярные 
биологи решили изучить 
1300 древних кошек из 
Европы, Азии, Ближне-
го Востока и Африки за 
последние 11 тысяч лет.

- Кошки - существа осо-
бенные, это пример очень 
успешной эволюции. 
И процесс их одомашни-
вания отличается от того, 
что происходило с други-
ми животными. Кошки 
научились жить рядом 
с человеком, но практи-
чески не изменили свою 
природу, - говорит палео-
генетик Клаудио Оттони 
из Университета Тор Вер-
гата в Риме, руководитель 
проекта FELIX. - Внешне 
даже сейчас дикие и до-
машние кошки не очень-
то отличаются.

ДНК И СУПЕР-
КОМПЬЮТЕРЫ

Соратники по «Фелик-
су» расшифровывают 
ДНК хвостатых (извле-
кают из сохранивших-
ся зубов и косточек). 
Анализируют мутации, 
ищут генетические свя-
зи между древними и со-
временными кошками. 
Исследуют состав ко-
стей, чтобы понять, чем 
питались животные, 
и даже привлекают к рас-
четам самые мощные су-
перкомпьютеры Европы. 
В общем, похоже, кошки 
приручили человека вме-
сте со всеми его научны-
ми достижениями!

По коллагену в костях, 
например, рассчитывают 
определить, когда мур-
лыки начали питаться 
рыбой. Скорее всего, это 
был один из первых эта-
пов взаимной любви - 
в древности котики ста-
ли приходить к рыбакам 
и получать свою порцию.

МУМИИ С УШКАМИ
Считалось, что первы-

ми под чары кошек по-
пали жители Древнего 
Египта. Хвостатые му-
мии из музеев Египта как 
раз и исследуют Оттони 
с коллегами. Котиков 
мумифицировали теми 
же изысканными мето-
дами, что и фараонов. 
В одной гробнице нашли 
80 тысяч кошачьих му-
мий! Кошки сопрово-
ждали хозяев в загроб-
ный мир - их изображали 
на саркофагах. А у бо-
гини Баст была голова 
с ушками. Из более прак-
тичного: коты охотились 
на крыс и змей и помо-
гали сохранять запасы 
пшеницы. Питомцы 
Древнего Египта, скорее 
всего, произошли от ди-
ких ливийских, или степ-
ных кошек.

Все перевернулось 
двадцать лет назад. 
На средиземноморском 
острове Кипр, в шести 

километрах от курорт-
ного города Лимассол, 
во время раскопок сто-
янки каменного века 
нашли мальчика с кош-
кой. Первое общее захо-
ронение человека и ко-
та! Сенсация в том, что 
юный киприот и котик 
жили 10 - 11 тысяч лет 
назад. На 5 тысяч лет на-
зад раньше, чем египет-
ские фараоны! А значит, 
история сосуществова-
ния человека с муркой 
намного дольше, чем 
считалось до сих пор.

ДИКИЕ 
ИЛИ ДОМАШНИЕ

Из того, что удалось 
выяснить благодаря 
анализу ДНК: совре-
менные европейские 
домашние кошки - точ-
нее, их предки - впервые 
начали контактировать 
с человеком в Северной 
Африке. А в Старый Свет 
их завезли уже во време-
на Римской империи.

- Но если все нача-
лось 10 тысяч лет на-
зад, мы можем пред-
положить, что кошки 
появились в Европе 
именно тогда - как 
и свиньи, например, 
и другие домашние жи-
вотные. Однако анализ 
ДНК говорит, что в те 
времена кошки в Евро-

пе еще были дикими. 
А первые гены домаш-
них появляются лишь 
2500 лет назад, - говорит 
Оттони.

Вообще же у совре-
менных домашних ко-
шек есть генетическое 
наследие диких предков 
как минимум пяти раз-
ных видов: европейской, 
южноафриканской, цен-
тральноазиатской, ближ-
невосточной диких ко-

шек, а также китайской 
пустынной.

Китай в списке появил-
ся не случайно. В провин-
ции Хубэй палеонтоло-
ги Китайской академии 
наук нашли останки ко-
тенка, которым 300 тысяч 
лет. Дальний предок лео-
пардовой кошки, совсем 
маленький, с ладошку. 
Непонятно, жил он в пе-
щере вместе с людьми или 
был частью их ужина. 

Но в провинции Шэньси 
обнаружен котик, кото-
рого 5300 лет назад яв-
но подкармливали лю-
ди - он ел много пшена. 
Видимо, охранял запа-

сы зерна от крыс, и само-
му перепадало.

ГДЕ ОБЩИЙ ДОМ
А может, было сразу 

несколько мест, где ко-
ты и люди нашли друг 
друга и стали жить вме-
сте? Рабочая гипотеза 
такая: первый шаг на-
встречу друг другу про-
изошел на Ближнем Вос-
токе (а Кипр там рядом) 
10 - 11 тысяч лет назад. 
Кошки пришли в дома 
первых земледельцев, 
как только понадобилась 
помощь в борьбе с гры-
зунами.

Вторым центром одо-
машнивания кошек 
стал Древний Египет 
примерно 6 тысяч лет 
назад. Но, может, было 
и по-другому - кошек 
приручили на Ближнем 
Востоке, и уже вместе 
с людьми они перебра-
лись в Северную Афри-
ку. Все варианты воз-
можны.

Но исследования 
продолжаются. И уче-
ные задумались, а стала 
ли кошка домашней во-
обще? Или просто при-
творилась. 
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Котики 
и люди 

были близки 
уже во времена 

фараонов. 
Искусственный 

интеллект так увидел 
это содружество.

Кошки живут рядом 
с людьми 10 тысяч лет, 
но так и гуляют 
сами по себе.

Венец природы

Лапы, хвост и корона
Московские археологи тоже недавно сделали «кошачье» открытие. Нашли два из-

разца из красной глины с изображением царственного животного! Один на Тверской, 
другой на Никольской. И на каждом кошка в короне. Изразцы относят к XVII веку, 
то есть 400 лет назад в Москве мурок уже почитали. 

- Изразцы были найдены на двух улицах в центре Москвы: на территории Чижев-
ского подворья и на Тверской. Эти находки дали возможность лучше узнать осо-
бенности повседневной жизни москвичей XVII века. Например, стало очевидно, что 
любовь и почтение к этим домашним питомцам в изобразительном искусстве охотно 
выражали и четыре века назад. Изразцы с кошкой в короне имели популярность 
у горожан,  - рассказал руководитель столичного Департамента культурного 
наследия Алексей Емельянов. 

Находят останки кошек и при раскопках в Великом Новгороде. Новгородские жи-
вотные были миниатюрными, весили в среднем 3,5 кг и жили недолго, два-три года.

А КАК У НАС?

Богатая котословная
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!
Вовочка понял, что у него 

не все в порядке со здоро-
вьем, когда медсестры ста-
ли фотографироваться с его 
манту.

✱  ✱  ✱
Совет для милых дам: 

«Семь раз примерь - и 
муж согласится на всё!»

✱  ✱  ✱
Наш новый главбух - при-

влекательная шатенка сред-
них лет. Привлекалась по 
трем статьям Налогового 
и двум статьям Уголовного 
кодекса.

✱  ✱  ✱
Чтобы в семье все шло 

гладко, кто-то один дол-
жен быть шелковым…

✱  ✱  ✱
Америка, как и в 1944 

году, решила, что уже пора 
помогать победителю.

✱  ✱  ✱
- Милый, набери мне 

ванну!
- Алё! Ванна?!

✱  ✱  ✱
- В Дубай ездят грустные 

богатые люди, веселые бо-
гатые люди ездят на Гавайи.

- А куда ездят грустные 
бедные люди?

- На работу.
✱  ✱  ✱

Лучший момент для на-
чала любого дела - вчера. 
Второй лучший - завтра.

✱  ✱  ✱
Справедливость легче все-

го найти в словаре, на 
букву «С».

✱  ✱  ✱
Поняла я сразу:

Ты мой идеал!
Потому что тоже

Пикассо читал.

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 
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 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

 ■  АНЕКДОТЫ

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU
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Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Это не просто платье, 
это пылающий фейерверк, 
это момент, когда героиня 
спускается по лестнице на бал, и все 
оборачиваются, роняя бокалы с шампанским. 
Красный атлас разлетается в воздухе, а перчатки 
добавляют этому образу немного таинственности.

Редакция не несет 
ответственности 
за достоверность содержания 
рекламных материалов.
Индексы П1101, ПМ976 
Тип. № 

 ■  Время подписания в печать 
по графику - 17.00, 
фактически - 16.30

 ■ ISSN 0233-433X

«НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ», «ЛЮДИ ДЕЛА»,  
«ОТКРЫТАЯ ТРИБУНА», «ВЗРОСЛЫЕ ИГРЫ», «БИЗНЕС-ПРЕСС», 
«ВЫБОРЫ-2025», «ТОЧКА ЗРЕНИЯ», «ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ», 
«ВОПРОС - ОТВЕТ», «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ», «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ», 
«ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ», «КУШАТЬ ПОДАНО», 
«РАЗУМНЫЙ ПОТРЕБИТЕЛЬ» - публикации на коммерческой основе. 

Тираж этого номера: 171 192 экз.
Цена договорная

©  АО ИД «Комсомольская правда», 2025. Размещенные в газете материалы не подлежат использованию другими лицами 
в какой бы то ни было форме без разрешения правообладателя. Приобретение авторских прав: mtv@kp.ru

Тираж сертифицирован 
Бюро тиражного аудита - 

www.press-abc.ru

 ■  НАШ АДРЕС: «Комсомольская правда», 
Новодмитровская, д. 2Б, 8-й этаж, пом. 800, 
Москва, 127015. 
Ценные почтовые отправления не доставляются.
ТЕЛЕФОНЫ: отдел связи с читателями - 
(495) 777-02-82, факс - (495) 637-64-22 
e-mail: kp@kp.ru 
Web-сервер: www.kp.ru 
отдел рекламы тел.: (495) 777-02-82 
e-mail: advert@kp.ru
служба распространения - (495) 777-02-82

ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА»

 ■  Газета зарегистрирована в Роскомнадзоре, свидетельство ПИ № ФС77-58661 от 21.07.2014.

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку
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Голосуйте 
за понравившуюся 

вам участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Фото присылайте 
в «Комсомольскую 

правду», 
e-mail: miss@kp.ru

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
3. Край у буханки. 8. До-
ска с бушингами. 9. Кто 
обслуживал во время ро-
мантического ужина геро-
ев мелодрамы «Вокзал для 
двоих»? 10. Волшебное ко-
пье Кащея Бессмертного 
из мюзикла «Новогодние 
приключения Маши и Ви-
ти». 11. Освобождение вне 
закона. 13. В какой город 
Малах заманил профес-
сора Лэнгдона из романа 
«Утраченный символ» Дэна 
Брауна? 14. Что снеговику 
заменяет морковка? 18. Со-
вершенно нелепые прихоти. 
19. Киножурнал школьных 
приколов. 20. Труженик 
сельского хозяйства. 21. 
Кто сыграл свою самую 
звездную роль из-за отказа 
сниматься Брижит Бардо? 
23. Ездок с круч. 24. Лю-

довик XVI складывал личные 
бумаги в ... собственной 
конструкции.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Старейшина на Кавказе. 2. 
Какой ветеринар с Барма-
леем воевал? 4. Любимый 
композитор Жана Кокто. 5. 
Этаж над амфитеатром. 6. 
Часовая цепочка. 7. Кого 
изгнали из Эдема? 9. Что 
обогащает в казино? 11. 
Диванная накидка. 12. Чья 
пьеса стала основой «Не-
честной игры» Альфреда 
Хичкока? 15. Минимальный 
размер крестьянского на-
дела в Византии. 16. «Бо-
жественный курьер» Зевса. 
17. Компонент пищевой 
соли. 18. Какая музыка 
сопровождает переход сло-
на по мосту в мультфиль-
ме «Хортон»? 22. Колкое 
дерево.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Горбушка. 8. Скейт. 9. Виолетта. 10. Самотык. 11. 
Побег. 13. Вашингтон. 14. Нос. 18. Выкрутасы. 19. 
«Ералаш». 20. Овцевод. 21. Мерсье. 23. Слаломист. 
24. Сейф. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Аксакал. 2. Айболит. 
4. Орик. 5. Балкон. 6. Шатлен. 7. Адам. 9. Выигрыш. 
11. Покрывало. 12. Голсуорси. 15. Стремма. 16. 
Гермес. 17. Натрий. 18. Вальс. 22. Ель.
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Инга ЧЕЦКАЯ, 
Магнитогорск:

- Профессионально реализуюсь 
как ведущий медицинский специалист. 
Танцую аргентинское танго, участвую 

в конкурсах и не раз занимала 
призовые места. Регулярно посещаю 
тренажерный зал и бассейн. Люблю 

путешествовать. Моя жизнь - это баланс 
между семьей, работой, увлечениями 

и постоянным движением вперед!

БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»

ясно      облачно         пасмурно        дождь        гроза           снег

Прогноз погоды на завтра, 26 февраля

* мм рт. ст

  Ночью Днем Давление* Влажность Ветер Восход Закат
Благовещенск   -15...-17 -7...-9 741 54% 3,4 м/с, з 07.20 18.05
Владивосток   -1...+1 -1...+1 756 29% 5,1 м/с, з 07.54 18.57
Хабаровск   -6...-10 -6...-8 746 53% 5,6 м/с, з 07.48 18.37
Южно-   -1...-3 0...-2 741 72% 9,8 м/с, з 08.15 19.09
Сахалинск
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