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НВ. Путин: Добрый день, ува-
жаемые коллеги!

Я хотел поговорить с теми, 
кто работает непосредствен-
но на земле, послушать, как вы 
оцениваете развитие отрасли, 
какие вы видите положитель-
ные моменты, которые нужно 
развивать, поддерживать. На 
что хотели бы обратить наше 
внимание, что что-то может 
пока не получаться или рабо-
тает не так эффективно. Или 
какие-то вопросы, которые 
вас беспокоят, с тем, чтобы я 
это услышал и мог довести до 
своих коллег. 

Мы будем продолжать 
дальше, естественно, госпро-
грамму развития сельского 
хозяйства. И со следующего 
года у нас начинает работать 
новая программа по развитию 
сельских территорий, вы на-
верняка об этом знаете.

Объем финансирования 
очень большой - за два с лиш-
ним триллиона. Триллион - из 
федерального бюджета на са-
мые различные направления в 
области сельского хозяйства.

Цель нашей встречи се-
годня - вас послушать. Это не 
значит, что я сейчас отвечу на 
все ваши вопросы, они могут 
быть достаточно сложные, 
специфические. Пожалуйста.

Сыр с хорошим 
запахом

О. Сирота: Здравствуйте, 
Владимир Владимирович!

Меня зовут Олег Сирота, я 
фермер из подмосковной Ис-
тры. Мы с Вами в прошлом 
году встречались.

В. Путин: Я думал - из Ка-
зани.

О. Сирота: Нет. Я тот са-
мый фермер, который Вам 
пытается уже четыре года 
подарить сыр, преследует, у 
меня уже было 14 неудачных 
попыток. На Валдайском клу-
бе Вы сказали, что хотели по-
пробовать, а у меня тогда сыра 
не было.

В. Путин: А сейчас есть?
О. Сирота: Я привез, зал - 

свидетели, что я привез, но, 
как обычно, у меня его изъ-
яли.

В. Путин: Сами съели, на-
верное.

О. Сирота: Я надеюсь, что 
еще пока не успели. Владимир 
Владимирович, Вы прокон-
тролируйте, чтобы он до Вас 
дошел.

В. Путин: А сыр у Вас твер-
дый или мягкий?

О. Сирота: Сыр твердый, 
сорт сыра «Бергкезе». Воз-
можно, Вы его ели, когда 
работали в Германии, это 
твердый альпийский сыр, мы 
собираемся его попробовать 
экспортировать.

В. Путин: Он из козьего, ове-
чьего или коровьего молока?

О. Сирота: Из коровьего 
молока, выдержка уже два 
года, хороший сыр с хорошим 
запахом. Я уверен, что мы 

сможем достойно показать по 
вкусу, удалось нам импортоза-
мещение или нет.

Я пять лет назад занялся 
сельским хозяйством, начал 
варить сыр, сейчас я уже не 
просто фермер, я руководи-
тель проекта ОНФ «Народ-
ный фермер». К нам фермеры 
присылают вопросы из раз-
ных регионов нашей страны...

В. Путин: Вы по образова-
нию кто?

О. Сирота: У меня 10 клас-
сов сельской школы, нет об-
разования.

В. Путин: То есть специаль-
ного образования у Вас нет?

О. Сирота: Я учился на зо-
оинженера, но бросил и ра-
ботал программистом десять 
лет, а потом ушел, уехал в де-
ревню, когда в 2014 году нача-
лось импортозамещение.

И нам присылают часто 
фермеры вопросы: как выйти 
на рынок, как решить пробле-
мы. Мы стараемся им помочь, 
но некоторые вопросы слож-
ные. И ребята тоже здесь сидят, 
они приехали со своими вопро-
сами. Я хотел задать свой.

Громкость 
мычания на тропе 
зеленых муравьев

О. Сирота: Я пару лет на-
зад решил построить коров-
ник, чтобы свое молоко было, 
а родина мне помогла. Мне 
Минсельхоз дал грант, и я по-
лучил разрешение на строи-
тельство за рекордные пять 

дней, коррупции не ощутил. 
Готов пройти детектор лжи, 
ни разу взяток не давал.

Но для того, чтобы полу-
чить само разрешение на 
строительство, чтобы подать 
на него, я потратил два года 
жизни и заплатил два милли-
она рублей различным феде-
ральным подведомственным 
организациям, которые на-
плодились в большом количе-
стве у всяких ведомств.

И доходило до смешно-
го, я приведу примеры. Мы 
изучали миграции зеленых 
муравьев, которые проходят 
через нашу ферму, записыва-
ли громкость мычания коров 
в дневное и ночное время (я 
серьезно, у меня исследование 
это с собой привезено), вы-
хлоп трактора.

В. Путин: А зачем мычание 
коров записывать?

О. Сирота: Без этого нель-
зя начать проектировать, как 
выяснилось.

В. Путин: Почему?
О. Сирота: Чтобы понять, 

как коровник шумит в дерев-
не. Может, в городе надо, но 
зачем в деревне? Это стоило 
миллион 200 рублей. Это сто-
имость нового трактора.

После этого я отправился в 
Росрыболовство, потому что 
у меня в 500 метрах от фер-
мы течет маленький ручей, 
полметра. В Росрыболовстве 
я отдал 200 тысяч рублей за 
подсчет жаб, мальков и осоки. 
Исследование обнаружило 
одного ротана. Это, видимо, 

самая дорогая рыба в мире, 
которая у нас в Истре водится.

Миллион на нужды 
древлян 

О. Сирота:  После Росрыбо-
ловства я очень серьезно про-
финансировал историческую 
науку. Они ходят постоянно, 
просят денег, а мы, нормаль-
ные предприниматели, их фи-
нансируем. Потом я пришел в 
Минкультуры, там у них тоже 
заключение, что у нас ничего 
нет, они говорят: «Слушай, у 
тебя там древляне есть». Я го-
ворю: «И что?» - «Миллион 
рублей, и тебе НИИ должно 
сделать...»

В. Путин: В смысле - были 
древляне.

О. Сирота: Насколько по-
зволяет образование - 10 клас-
сов сельской школы...

В. Путин: В VII веке нашей 
эры.

О. Сирота: Они жили вооб-
ще на Украине, а не у нас. Я го-
ворю: «Чем докажете? И во-
обще побойтесь Бога, какой 
миллион рублей? Вы что?» 
Они мне показывают карту...

В. Путин: Когда они там 
жили, не было никакой Укра-
ины.

О. Сирота: Конечно, это 
еще до изобретения украин-
цев было. Они показывают 
мне карту - 1867 год. Я говорю: 
«Мужики, крепостное право 
только отменили, ничего не 
было». Они говорят: «Нет, 
давай». В общем, мы с ними 
сторговались, и за 200 тысяч 
рублей я получил справку: 
«Древлян нет».

Не мешайте 
параду Победы

О. Сирота: После этого я 
отправился в Роснедра, пото-
му что там очень хотят выяс-
нить, в Истре появилась нефть 
или нет. И мы каждый год де-
лаем справку, а для этого нуж-
но сделать план - заплатить 
денежку.

После Роснедр я оправился 
в Кубинку на военный аэро-
дром, потому что оказалось, 
что наша ферма может по-
мешать параду Победы, ког-
да над нами репетируют. И 
я получал справку, серьезно, 
на военном аэродроме (слава 
богу, хоть Минобороны денег 
не взяло), там сидит военный, 
заваленный бумагами, два ка-
бинета у него, и он сам не по-
нимает, зачем он это делает, но 

он все это выписывает, что мы 
не мешаем никому.

И мне, надо сказать, еще 
повезло, потому что у нас 
есть фермеры из Луховиц 
(Московская область), у них 
в Росреестре вылезло, что у 
них было место падения бал-
листических ракет, которые 
там, слава богу, никогда не па-
дали - и я надеюсь не будут, - и 
теперь они вообще не знают, 
какую справку получать и что 
делать, никто не знает.

А у меня самый большой 
затык сейчас с пожарными. У 
нас в последнее время очень 
сильно ужесточились пожар-
ные нормативы, и пожарный 
пруд, который у нас есть в 
деревне, не устраивает по-
жарных. Они говорят: «Делай 
автоматическую систему по-
жаротушения, с гидрантами, с 
насосами». А она стоит 13 мил-
лионов рублей, притом что 
коровник сам 11 стоит.

И у меня тупик, я не знаю, 
что делать. Такие проблемы 
бюрократические есть у каж-
дого из нас здесь, с излишними 
нормами. Мы хотели попро-
сить Вас дать поручение Пра-
вительству Российской Феде-
рации, Комиссии по АПК, мы 
от ОНФ подготовим предло-
жения по сокращению этих 
норм, и чтобы их поубирали, 
что излишне, что мешает нам 
развиваться и работать на 
земле...

В. Путин: Садитесь, пожа-
луйста.

То, что Вы рассказали, ко-
нечно, так анекдотично все 
это выглядит, но в то же время 
безобразно. Я с Вами согласен. 
Именно поэтому такие рас-
поряжения уже даны. Мы к 
концу 2020-го, к 1 января 2021 
года, должны подготовить так 
называемую регуляторную 
гильотину, которая должна 
отменить все, что себя изжи-
ло, все, что не работает, и все, 
что мешает двигаться вперед.

Нужно просто, чтобы Ми-
нистерство сельского хозяй-
ства, соответствующий ви-
це-премьер, курирующий эту 
отрасль, они поактивнее по-
работали именно в своем сег-
менте. Они это знают, сейчас 
наговорили здесь, для меня 
самого это удивительно, так 
десятилетиями все склады-
валось, десятилетиями, еще с 
советских времен, со времен 
древлян, я думаю, так все и 
записано, с тех пор и тянется, 
как раз над этим сейчас и ра-
ботаем.

КТО 
ОБИЖАЕТ 
СИРОТУ?
В ходе поездки в Адыгею президент Владимир Путин 
встретился с представителями общественности, об-
судил с ними вопросы развития сельского хозяйства 
и сельских территорий в Российской Федерации.

Постскриптум 
Регуляторная гильотина - штука, конечно, сильная. 

Но ахинея про миграцию зеленых муравьев, уровень 
шума коровника и нефть в подмосковной речке не 
сама собой появляется в официальных бумагах. Ее 
выдумывают в своих интересах конкретные люди - 
чиновники. Вот к ним-то и пора применить гильотину 
- кадровую. Чтобы не удивляться, почему у фермера 
кило сыра стоит 3 тысячи рублей.

Подробности на http://www.kremlin.ru/events/president/news/62392
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Известная социологическая 
компания провела опрос 

на тему предновогоднего 
поведения москвичей. 

Оказалось, что в среднем 
житель столицы тратит на 

подарки почти 25 тысяч, при 
этом больше всего денег 

уходит на подарки себе 
самому.

Почти каждый второй мо-
сквич дарит себе подарок на 
Новый год - таковых насчи-
тали 41%. На первом месте 
по одариванию подарками 
стоят, как и следовало ожи-
дать, дети, далее идут супру-
ги - им дарят подарки 67% 
респондентов, каждый тре-
тий (31%) не оставляет без 

подарка коллег по работе, а 
29% несут на Новый год по-
дарки врачам, учителям и так 
далее.

Причем 9% москвичей за-
явили, что вообще не дарят 
на Новый год никаких подар-
ков.

А вот по цене подарки рас-
пределились следующим об-
разом: из 24 858 руб., которые 
москвич готов потратить на 
подарки, 7713 руб. он тратит 
на подарок себе самому.

Почти столько же уйдет на 
подарки собственным детям. 
Еще чуть меньше - на подарок 
супругу (или супруге). Пода-

рок учителям и врачам будет 
стоить в среднем 3000 рублей.

Чаще всего, если верить 
опросу, в подарок покупают 
косметику и парфюмерию - 
на нее приходится 32% всех 
трат. Далее идут электрони-
ка и бытовая техника, сладо-
сти, игрушки. На последнем 
месте - книги. Их готов пода-
рить лишь каждый десятый 
житель столицы.

Также у москвичей спро-
сили, где они собираются 
встречать Новый год. Оказа-
лось, что большинство (66%) 
останутся дома, каждый де-
сятый пойдет в гости, 9% 

встретят Новый год в турпо-
ездке, на турбазе или на даче, 
5% - в ресторане, а 3% отпра-
вятся слушать бой курантов 
на Красную площадь.

На вопрос, чем они плани-
руют заниматься в новогодние 
каникулы, большинство мо-
сквичей признались, что соби-
раются ходить по магазинам. 
Отправиться кататься на лы-
жах, на коньках или заняться 
другим видом зимнего спорта 
готов лишь каждый третий.

Две трети москвичей под 
бой курантов намерены зага-

дать желание. Причем лишь 
у каждого пятого (18%) из 
загадавших в полночь на 
прошлый Новый год это же-
лание сбылось.

Еще 24% сказали, что 
желание сбылось частично. 
Чаще всего на прошлый Но-
вый год загадывали здоровье. 
На втором месте по популяр-
ности - деньги. Далее с боль-
шим отрывом идут желания 
купить автомобиль, погасить 
кредит, найти высокоопла-
чиваемую работу и, наконец, 
найти мужа.

Найти жену никто не зага-
дал. Зато любовь мужчины 
загадывают на Новый год не 
реже, чем женщины.

Всероссийский союз страховщиков опубликовал основные 
изменения в лечении по ОМС в уходящем 2019 году, 
а также те нововведения, которые ожидают нас в 2020-м. 

Главным достижением в 
2019-м считается введение бес-
платных онкоскринингов (ис-
следование ПСА, соскоб из 
цервикального канала, гастро-
скопия, маммография, исследо-
вание кала на скрытую кровь) 
в программу диспансеризации. 
Кроме того, саму диспансери-
зацию стало можно пройти в 
выходные дни и в рабочие дни 
после 18 часов. Россияне старше 
40 лет теперь могут проходить 
диспансеризацию ежегодно. 
Увеличен объем медицинской 
помощи для онкологических 
больных, сроки ожидания диаг-
ностических исследований со-
кращены. 

Помимо этого, в уходящем 
году был значительно расши-
рен перечень высокотехноло-
гичной медмопощи (ВМП), 
которая может осуществлять-
ся в рамках ОМС. В частности, 
расширен перечень суставов, в 
отношении которых по полису 
ОМС теперь делают бесплат-
ное эндопротезирование. Это 
касается как деформаций в ходе 
болезни, так и переломов, выви-
хов и других травм. Расширил-
ся перечень операций ВМП по 
профилю «челюстно-лицевая 
хирургия».

Также по ОМС теперь стало 
можно провести коронарную 
реваскуляризацию миокарда с 
применением ангиопластики в 
сочетании со стентированием 
при ишемической болезни серд-
ца со стенозированием одной - 
трех коронарных артерий.

Срок действия временного 
полиса, который выдается при 
оформлении основного, был 
увеличен в полтора раза - с 30 до 
45 дней.

Перечисленное уже введе-
но, но, к сожалению, знают о 
своих возможностях редкие 
пациенты. 

А какие же изменения ждут 
россиян в 2020 году? 

Во-первых, Минздрав обе-
щает, что «заменить сустав» бес-
платно станет еще проще. 

Кроме того, по полису ОМС 
будут проводить медико-ге-
нетические исследования на 
онкологию. Результаты этих 
исследований дадут право па-
циентам на таргетную тера-
пию (сейчас ее не назначают 
без проведения этих исследо-
ваний, а проведение исследо-
ваний затруднено из-за недо-
финансирования). Таргетная 
терапия - это современная 
методика, используемая для 
борьбы с раковыми клетка-
ми, когда лечение направлено 
только на больные клетки, при 
этом здоровые ткани не затра-
гиваются. 

Еще больше сократятся 
сроки ожидания медпомощи, 
особенно для онкобольных: 
с момента подозрения на рак 
до приема у врача-онколога 
должно пройти максимум три 
дня (сейчас - пять дней). Ждать 
компьютерную томографию 
онкологические пациенты бу-
дут до семи дней (сейчас - до 14).

Хорошие новости есть не 
только для онкологических 
больных. Ожидание КТ и МРТ 
для пациентов всех категорий в 
2020 году будет сокращено с 30 
до 14 рабочих дней, начиная со 
дня выдачи направления. 

Кроме того, увеличат финан-
сирование скорой, лечения в 
стационарах, амбулаторной по-
мощи.

Каникулы - они для всех каникулы. И для врачей 
тоже! Куда обращаться, если в праздничные дни у 

вас разболелся зуб или прихватило сердце?
Пенсионерка Анна Ва-

сильевна из Калужской 
области накануне Нового 
года начинает испытывать 
панический ужас. «У нас с 
мужем куча заболеваний. В 
новогодние дни поликлини-
ка пустая - врачей нет. Об-
ращаться в платную - у нас 
нет лишних денег. Да и 
платные поликлиники 
в праздничные дни ра-
ботать не любят», - жа-
луется женщина.

В прошлый Но-
вый год у нее начал-
ся острый отит, под-
нялась температура. 
Скорую при острой ушной 
или зубной боли вызывать 
не принято.

«Пошла к дежурному 
участковому, он говорит: я 
в ушах ничего не понимаю, 
ждите неделю, пока вый-
дет на работу отоларинго-
лог», - вспоминает пенсио-
нерка.

У мужа скрутило недав-
но поврежденный позво-
ночник, тоже ждет, пока на 
работу после праздников 
выйдет отдохнувший хи-
рург.

Чтобы понять, как об-
стоят дела с оказанием 
медпомощи в новогодние 
каникулы, корреспондент 
«МН» накануне Нового 
года зашла по своему по-
лису в электронную реги-
стратуру. 

Город Люберцы, то есть 
не Москва, но и не провин-
ция - до Москвы пять кило-
метров.

Какие же врачи готовы 
оказать помощь в период 
с 1 по 8 января? Электрон-
ная регистратура предла-
гает жителю Люберец на 
выбор сразу шесть поли-
клиник, из которых только 
три - в самих Люберцах, 
одна - в поселке Мала-

ховка, вторая - в поселке 
Октябрьском, третья - в 
городе Дзержинском, до 
которого из Люберец до-
бираться почти два часа на 
двух маршрутках.

Во всех шести поликли-
никах: у психотерапевта 
нет приема, у кардиолога 
нет приема, у онколога нет 
приема, в кабинете неот-
ложной помощи нет при-
ема. Дежурный терапевт 
начинает принимать с 3 
января. 

У хирургов нет при-
ема. Дежурный сто-
матолог-хирург 
готов принять в 
новогодние ка-
никулы только 
в городе Дзер-
жинском 3 либо 
6 января, оста-
лось три тало-
на.

Стоматоло-
ги-терапевты в ка-

никулы не принимают. То 
есть, если внезапно забо-
лит зуб, жителю Люберец 
придется искать платную 
клинику, которая работает 
в праздничные дни. 

«Действительно, просто 
полечиться в дни праздни-
ков не получится, - ком-
ментирует врач Олег Бе-
лый. - Зато число бригад 
скорой помощи в период 
новогодних каникул замет-
но увеличивается».

С ним солидарна Ма-
рия Баст, адвокат, пред-
седатель Ассоциации ад-
вокатов России за права 
человека: «Отказать в 
приезде скорой помощи в 
любые праздничные или 
выходные дни никто вам 
не может. Более того, Но-
вый год - один из самых 
напряженных периодов в 
работе скорой, и в ново-
годние праздники мобили-
зуются дополнительные 
бригады, проводится ин-
структаж диспетчеров и 

врачей, прирост выез-
дов в такие дни - 10%. 
Связано это с тем, 
что, помимо вызовов, 
врачи скорой помощи 
должны также дежу-
рить на многочислен-
ных массовых празд-
нествах. Поэтому во 

многих городах скорая 
на Новый год приезжает 
даже быстрее, чем в обыч-
ные дни, к тому же дороги 
становятся свободнее, чем 
в будни. Также необходи-
мо помнить, что, согласно 
правилам, в городах с на-
селением более 100 ты-
сяч жителей расчетное 
время прибытия скорой 
- 20 минут. Однако эти 
нормы условны и зависят 
от плотности застройки, 
времени суток (то есть 
наличия пробок) и других 

факторов». 

Материалы подготовила Аделаида Сигида

Что 
можно 
получить 
по полису 
ОМС?

Не останутся ли 
россияне 

в каникулы 
без медпомощи?

Подарок? Конечно, себе любимому!

В новогодние праздники моби-
лизуются дополнительные бри-
гады, проводится инструктаж 
диспетчеров и врачей, прирост 
выездов в такие дни - 10%.
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Главной соперницей До-
нальда Трампа на пред-

стоящих в новом году пре-
зидентских выборах в США 
может стать представитель 

от демократов сенатор Эли-
забет Уоррен. 

Именно ее Барак Обама выде-
лил среди остальных кандидатов и 
порекомендовал своим спонсорам. 
Она получила добро и от партий-
ных боссов. За кулисами избира-
тельной кампании Обама продол-
жает играть важнейшую роль. Он 
переговорил с главными спонсо-
рами Демократической партии и 
убедил их не обращать внимания 
на постоянные нападки Уоррен на 
банкиров с Уолл-стрит и ее обеща-
ние поднять налог на богатство. 
Это на митингах она говорит о 
революции, а в партийных кругах 
обещает не раскачивать лодку. 
Обама распорядился, чтобы вся 
партия поддержала Уоррен, если 
ее выберут сразиться с Трампом. 

Уоррен, чтобы привлечь на 
свою сторону простых амери-
канских работяг, выступает за 
перераспределение богатства 
в Америке, изображая из себя 
чуть ли не социалистку. Однако, 
как выяснилось, за свою поли-
тическую карьеру она финан-
сировалась минимум 30 мил-
лиардерами, а ее собственное 
состояние оценивается более 
чем в 12 миллионов долларов.

Примечательная история при-
ключилась с анализом ее ДНК. 
Он показал, что в ее роду где-то 
10 поколений назад затесались 
представители коренных наро-
дов Америки. На всех митингах 

она с воодушевлением говорила о 
своем индейском происхождении. 
Однако выяснилось, что она не-
договаривала: согласно показани-
ям ДНК, ее дальние предки жили 
не на территории США, а где-то 
в Колумбии или Перу, и ничего 
общего не имели с индейцами че-
роки, к которым причислила себя 
Уоррен и которые обес печили ей 
мощную поддержку.

Элизабет в отличие от многих 
своих соратников по партии полу-
чила основательное юридическое 
образование и стала одним из са-
мых влиятельных профессоров 
в сфере коммерческого законо-
дательства, написала несколько 
книг. Она активно продвигалась в 
политику с приходом Обамы и в 
2012 году стала сенатором, в 2018 
году Уоррен была переизбрана с 
большим перевесом. 

Она готовится к борьбе с Трам-
пом и в попытке объяснить сооте-
чественникам, насколько ужасен 
Трамп, заявила: «Он наступит даже 
на милого маленького котенка, 
чтобы получить то, что хочет». Се-
годня она заявляет, что готова воз-

главить процедуру импичмента 
Трампа в Сенате. О другом своем 
конкуренте миллиардере и медиа-
магнате Майкле Блумберге она 
тоже выразилась нелестно: «Ему 
не нужны люди, его интересуют 
только мешки, мешки денег».

«Новая женщина» Барака 
Обамы Уоррен, как таран, идет к 
своей цели, по ряду опросов она 
уже опережает своего основно-
го соперника Джо Байдена. 

Уоррен во многом копирует 
Барака Обаму, который тоже 
прорывался к власти на волне 
популизма, изображая из себя ле-
вого прогрессивного деятеля, оза-
боченного нуждами американцев. 
А на деле бывший преподаватель 
Гарварда Уоррен за кулисами об-
хаживает партийную олигархию. 
О том, что американская правя-
щая элита сделала на нее став-
ку, свидетельствует поддержка 
Уоррен со стороны рупоров ли-
беральной элиты - «Нью-Йорк 
таймс» и «Вашингтон пост». В 
США говорят, что для демокра-
тов «Нью-Йорк таймс» то же са-
мое, что «Правда» в СССР. 

Подготовил Николай Иванов

Это должен знать каждый, 
кто с удвоенной энергией 
намеревается уже с первых 
дней нового года взяться за 
выполнение своих давних 
планов и преобразовать 
свою жизнь. 

Психолог из Университета 
Вашингтона в Сент-Луисе Тим 
Боно настоятельно советует не 
предпринимать важных начи-
наний в самый трудный месяц 
года, каким он считает январь, 
а дождаться «весеннего возрож-
дения» или даже начала лета. 
Зимой вероятность того, что 
вас постигнет неудача, намного 
больше. И этот фальстарт мо-
жет оказаться очень болезнен-

ным. По мнению Боно, январь - 
самый неподходящий месяц для 
реализации ваших желаний.

На все дела человека в этот 
период откладывает отпечаток 
короткий день. Многие недооце-
нивают того, насколько для них 
важен прямой солнечный свет. Он 
входит в систему зрения и активи-
рует нейронные цепочки, ассоции-
руемые с психологическим состо-
янием человека. В январе многие 
люди уходят на работу еще до 
рассвета и возвращаются тоже в 
темное время, они редко бывают 
на улице, когда еще светло. Че-
ловек становится вялым и более 
покладистым, с большим трудом 
заставляет себя нацеливаться на 
выполнение сложных заданий. 
Короткий день отражается на че-

ловеческой жизнедеятельности 
даже в странах с теплым клима-
том, где над головой не висит по-
стоянно свинцовое небо.

К упадку настроения в янва-
ре добавляются обычные для 
зимы простуды, грипп и прочие 
недомогания, да еще требуется 
время, чтобы прийти в себя по-
сле затянувшихся праздников, 
хождений по гостям. Трудновато 
включиться в систематическую 
работу после такой нагрузки. 

Боно уверяет, что нет ничего 
плохого, если вы отложите важ-
ные дела на пару месяцев, когда 
окружающая среда станет бо-
лее благоприятной. «Весной от 
спячки просыпаются животные, 
просыпается природа, растения 
идут в рост, используйте это вре-
мя с пользой, - призывает Боно. 
- Ведь никто не сажает в землю 
семена в январе».

По данным опроса амери-
канцев, они ставят перед собой, 
казалось бы, простые задачи 
- 38 процентов граждан США 
мечтают с нового года больше 
времени уделить физическим 
упражнениям, 33 процента наме-
рены сбросить лишний вес, а 32 
процента хотят переключиться 
на здоровую еду. 

Стресс 
снимают 
раскрасками
Опрос британцев показал, что боль-
шинство людей пребывают в таком 

тяжелом напряжении, накопленном 
за год, что у них нет ни желания, ни 

сил нормально отпраздновать Рож-
дество и Новый год.

Поэтому накануне очередных тор-
жеств как никогда расцвела индустрия 
товаров, которые должны восстанав-
ливать покой и баланс в нынешней бес-
покойной жизни. В книжных магазинах 
появилось самое дешевое и простое 
средство восстановления - книжки-рас-
краски для взрослых. Причем они стали 
пользоваться нарастающим спросом. 

Эксперты утверждают, что раскра-
шивание картинок, иллюстрирующих 
произведения классической литерату-
ры, позволяет бороться со стрессом. Вы 
включаете свой мозг, чтобы не выходить 
за границы линий раскраски. Этот, каза-
лось бы, примитивный процесс творче-
ства позволяет вернуть ясность мысли и 
помочь решить мучающие вас пробле-
мы, вызывающие стресс.

Новозеландские ученые из Универси-
тета Отаго проводили ежедневно сеан-
сы раскрашивания, в которых участво-
вали 115 женщин. После недели такой 
раскраски картинок уровень стресса 
снизился значительно в большей мере, 
чем в группе тех, кто пытался успокоить 
себя разгадыванием различных голо-
воломок. Creativity Research Journal пи-
шет о подавлении процессом раскраски 
участка мозга, отвечающего за чувство 
страха.

Для борьбы с предновогодним стрес-
сом пришлось задействовать и древнюю 
китайскую медицину. Британцы броси-
лись раскупать матрасы с мелкими пла-
стиковыми шипами, обеспечивающими 
массаж, который якобы расслабляет 
мышцы и снижает давление. Правда, 
эксперты считают, что и без шипов мож-
но заставить себя точно так же рассла-
биться при приглушенном свете. 

А вот так называемые успокаиваю-
щие травяные чаи, например из ромаш-
ки, медики называют плацебо, то есть 
их воздействие на себе могут ощутить 
только те, кто верит в их пользу. В число 
таких сомнительных средств для снятия 
стресса попали и мягкие мячики, ко-
торые должны снижать мышечное на-
пряжение, после того как их хорошень-
ко помять. Ученые предупреждают об 
отсутствии каких-либо подтверждений, 
что эти изделия могут вас успокоить.

 

Январь - время зимней спячки

Главная угроза для Трампа
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Не густо, но и не пусто

С 1 января на 6,6% проин-
дексируют страховые пенсии. 
Правда, повышение выплат 
не коснется работающих и во-
енных пенсионеров и тех, кто 
получает социальную пенсию. 
Индексация социальных пен-
сий на 7% произойдет только с 
1 апреля, а военных пенсий - на 
4% с 1 октября.

Ревизия советских 
законов

С 1 января прекращают дей-
ствовать нормативно-право-
вые акты, принятые в СССР и 
РСФСР. Речь идет о более чем 
20 тысячах устаревших доку-
ментов, среди которых, напри-
мер, постановление Совмина 
РСФСР от 06.04.1978 №176 «Во-
просы Всероссийского обще-
ства кролиководов и зверово-
дов-любителей».

На такой шаг правительство 
пошло в рамках «регуляторной 
гильотины», которая предус-
матривает анализ и пересмотр 
устаревших нормативно-право-
вых актов. К январю 2021 года 
власти планируют подготовить 
новые законы для каждой сфе-
ры общественных отношений.

Армия самозанятых 
вырастет

В прошлом году в Москве, 
Подмосковье, Калужской об-
ласти и Татарстане в качестве 
пилотного проекта был введен 
налог на профессиональный 
доход - налог на самозанятых. 
Суть нововведения в том, что 
предприниматели с доходом 
не более 200 тыс. руб. в месяц, 
оказывающие платные услуги 
без привлечения наемных ра-
ботников, отчисляют всего 4% 
с доходов при работе с физиче-
скими лицами, а при работе с 
юридическими - 6%.

Эксперимент оценили как 
успешный, и с 1 января 2020 
года он распространится еще 
на 19 регионов. Спецрежим 
введут для самозанятых жи-
телей Санкт-Петербурга, 
Ленинградской, Омской, Ни-
жегородской, Воронежской, 
Волгоградской, Ростовской, 
Самарской, Сахалинской, 
Свердловской, Тюменской, 
Челябинской, Новосибирской 
областей, Красноярского и 
Пермского краев, Ненецкого 
автономного округа, Югры, 
ЯНАО и Республики Баш-
кортостан, а с 1 июля налог на 
самозанятых введут и по всей 
России.

Цифровая версия 
трудовой

С начала года нач-
нется переход от бу-
мажных трудовых 

книжек к электронным. По-
смотреть сведения из нее мож-
но будет в личном кабинете на 
сайте Пенсионного фонда Рос-
сии, на портале госуслуг и через 
приложения для смартфонов. 
Если понадобится, сведения из 
электронной трудовой книжки 
будут предоставляться в виде 
бумажной выписки.

По закону работодатели 
обязаны до 30 июня 2020 года 
письменно уведомить сотруд-
ников о соответствующих из-
менениях, а сам работник по-
сле этого имеет право до конца 
года выбрать: остаться ему с 
бумажной версией или перей-
ти на документ в электронном 
виде и подать в отдел кадров 
соответствующее заявление.

Автовладельцам 
придется несладко

Водителей, оставляющих на 
ночь в жилых дворах много-
квартирных домов грузовые и 
пассажирские микроавтобусы, 
такси и другой коммерческий 
транспорт, будут штрафовать. 
Раньше взыскание за такое на-
рушение распространялось на 
юридических лиц, а с 1 января 
штраф от 1 до 5 тыс. руб. авто-
инспекторы смогут выписать 
и физическим лицам. Соответ-
ствующий приказ Минтран-
са касается только Москвы, 
Санкт-Петербурга и Севасто-
поля.

Прежде поставить автомо-
биль на учет можно было в те-
чение 10 дней, что позволяло 
водителям в это время пере-
двигаться на новой машине без 

номерных знаков. 
Теперь эта 

норма перестанет действовать, 
а штраф от 5 тыс. руб. и даже 
лишение прав будут ждать 
всех, кто поедет без номеров 
на новой машине (у хозяев по-
держанных авто по-прежнему 
будет 10 дней для постановки 
машины на учет). Оформлять 
транспортные средства разре-
шат не только в ГИБДД, но и 
в автосалонах при условии, что 
у них будет статус «специализи-
рованных организаций».

Чтобы собирать более под-
робную и точную статистику 
по выбросам углекислого газа, 
введут новые документы на 
автомобили - экологические. 
Новый ГОСТ вступит в силу 31 
марта, и по нему производители 
легковых и грузовых автомо-
билей массой до 3,5 т обязаны 
будут предоставить покупате-
лю не только паспорт ТС, сер-
висную книжку и руководство 
по эксплуатации, но и отдель-
ный экологический документ 
- этикетку энергоэффективно-
сти. В ней будет указываться, 
сколько углекислого газа вы-
деляет транспортное средство 
и сколько бензина, дизтоплива 
или газа расходуется на 100 км 
трассы.

Сюрприз ждет любителей 
ездить без полиса ОСАГО: в 
Москве такое нарушение будет 
фиксироваться, в том числе и с 
помощью дорожных камер.

Непонятно почему, но с но-
вого года поблажки сделают 
для любителей тонировки. 
Устранять излишнее затемне-
ние стекол им разрешат не на 
месте, а в течение суток после 
оформления протокола.

Под запрет попадет ввоз в 
Россию праворульных автобу-

сов и спецтехники.
Максимальная сум-

ма выплат по ДТП с 
причинением вреда 
здоровью от стра-
ховой компании 

вырастет с 500 тыс. до 2 млн 
рублей.

Экоуловки запрещены
В России некоторые участни-

ки рынка, пользуясь трендом на 
здоровый образ жизни, вводят 
потребителей в заблуждение 
относительно органического 
происхождения продукции, на-
нося на упаковки несуществую-
щие «зеленые» маркировки. Но 
исследования показывают, что 
более 90% продукции, которая 
позиционируется как эколо-
гическая, таковой не являет-
ся, это маркетинговая уловка. 
Неудивительно, ведь в России 
использование большинства 
таких надписей на продуктах и 
товарах не регулировалось на-
прямую какими-либо законода-
тельными нормами. Новый год 
принесет больше понимания в 
данном вопросе: с 1 января за-
кон об органической продук-
ции вводит официальное опре-
деление понятия «органическая 
продукция» и устанавливает 
нормы ее производства, хране-
ния, транспортировки, марки-
ровки и реализации.

Меры по стандартизации 
экопродукции помогут рынку 
стать более прозрачным и от-
крытым, а потребителям - бо-
лее уверенными в качестве 
продукции и в информации, 
размещенной на упаковке. На-
носить на товар данные об ор-
ганическом происхождении 
товара без соответствующего 
сертификата нельзя. За поддел-
ку маркировки предусмотрены 
штрафы от 10 до 100 тыс. ру-
блей.

Вода и лекарства 
получат маркировку

С 1 января начнется экспери-
мент по маркировке минераль-
ной и питьевой воды. Это по-
зволит не допустить попадания 
на рынок продукции, не соот-
ветствующей стандартам каче-
ства, и оперативно реагировать 
на выявление фальсификата.

Вопрос об установлении 
контроля за оборотом питье-
вой и минеральной воды - один 
из важных для России, ведь, по 
данным Роспотребнадзора, 
75% проверенной питьевой 
воды имеют нарушения, а про-
изводителями порой оказыва-
ются предприятия-призраки, не 
существующие по указанным 
на этикетке адресам.

Также с начала года при-
дется уже в обязательном по-
рядке маркировать лекарства, 
что снизит вероятность выхода 
на рынок некачественных или 
фальсифицированных препа-
ратов. В городских аптеках бу-
дут установлены специальные 
сканеры, покупатели смогут 
приложить коробку с лекар-
ством штрихкодом к сканеру и 
узнать, подлинное оно или нет.

По традиции, 
повторяющейся из года в год, 

с 1 января в жизни россиян происходят изменения, 
связанные со вступлением в силу новых законов. 

Год Крысы не стал исключением.

2020:
мы ждем 
перемен!

А кроме 
того…

 С 1 января мини-
мальный размер оплаты 
труда (МРОТ) составит 
12 130 руб. в месяц вместо 
прежних 11 280 рублей.

 С 1 января приставы 
смогут извещать долж-
ников об ограничении 
выезда из России и о 
применении других мер 
принудительного испол-
нения с помощью СМС-
сообщений, уведомле-
ний в личном кабинете 
на портале «Госуслуги», 
а предпринимателей - с 
помощью извещений на 
адреса электронной поч-
ты, указанные в ЕГРЮЛ.

 Пассажиры поездов, 
а также все посетители 
вокзалов смогут с 1 янва-
ря бесплатно пользовать-
ся их туалетами. Правило 
распространяется на вок-
залы, с которых отправ-
ляются поезда дальнего 
следования, а также на 
все столичные вокзалы.

 «Критерий нуждаемо-
сти» семей, получающих 
пособия на первого и вто-
рого ребенка, с 1 января 
увеличится с 1,5-кратной 
на двукратную величину 
прожиточного минимума. 
Если среднедушевой до-
ход семьи меньше двух 
прожиточных минимумов 
в месяц, ей положена вы-
плата.

 Сумма беспошлинной 
покупки в зарубежных 
интернет-магазинах сни-
зится с 1 января с 500 до 
200 евро. Вместе с этим 
ставка пошлины снизит-
ся с 30 до 15% от стоимо-
сти покупки.

 С 1 февраля стои-
мость одной поездки в 
московском метро уве-
личится на два рубля - c 
55 до 57 рублей.

 С середины мая за-
претят комиссию за де-
нежные переводы между 
людьми из разных реги-
онов России, но являю-
щихся клиентами одного 
и того же банка.

 С 1 июля проиндек-
сируют тарифы на ком-
мунальные услуги. В 
среднем по России уве-
личение составит 3,7%. В 
Москве стоимость услуг 
ЖКХ повысится на 5%, в 
Подмосковье - на 4,1%, 
в Санкт-Петербурге - на 
3,8%. Максимальный ин-
декс платы за ЖКУ уста-
новлен для Чечни - 6,5%, 
самый низкий - для Не-
нецкого автономного 
округа - 2,4%.

Елена Хакимова
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Незадолго до рождения 
Христа император Август 
(Октавий) объявил перепись 
населения. Каждый должен 
был записаться в том городе, 
откуда происходил его род. 
Иосиф и Мария отправились 
в Вифлеем, но из-за наплыва 
желающих поучаствовать в 
переписи переночевать в го-
роде было негде, и Иосифу с 
беременной женой пришлось 
остановиться за городом в 
так называемом вертепе, 
куда пастухи загоняют скот.

Там Мария и родила мла-
денца. На землю спустились 
ангелы и сообщили весть о 
рождении Мессии. На небе 
загорелась яркая звезда.

Праздновать Рождество 
в Константинополе начали 
лишь в IV веке. А в новой 
России Рождество стало офи-
циальным праздником и вы-
ходным днем в 1991 году.

Накануне Рождества, 6 ян-
варя, наступает сочельник, 
или день строгого поста. Ему 
предшествует сорокаднев-
ный пост. Его соблюдают 
лишь около 5-6% россиян, 
называющих себя православ-
ными. Еще примерно 10-11% 
соблюдают пост «частично».

Большинство наших пра-
вославных сограждан (почти 
80%) посты не соблюдают. 

Веселиться на Новый год 
церковь считает грехом, тем 
более что 1-2 января начина-
ется последняя неделя Рожде-
ственского поста.

Сам Новый год насаждал-
ся новой властью в начале 
ХХ века с целью отвлечь 
россиян от православного 
Рождества. 

Когда страна в 1991 году 
вновь сделала разворот, 
отказываться от празд-
нования Нового года рос-
сияне не пожелали. К слову, 
празднование Нового года 
считается грехом не только 
у православных, но и у пред-
ставителей других религий, 
например у иудеев.

Что же делать тем, кто и 
Новый год отмечать хочет, и 

от православия с его празд-
никами отказываться не 
желает? Церковь и их рада 
видеть на торжественном 
всенощном богослужении, 
которое начинается поздно 
вечером 6 января.

Согласно статистике, ночь 
на Рождество в храмах про-
водят 3 миллиона россиян. 

По уже устоявшейся 
традиции, в храмах в эту 
ночь молится высшее ру-
ководство России. Борис 
Николаевич Ельцин и его 
окружение посещали храм 
Христа Спасителя. Влади-
мир Путин сломал эту тра-

дицию - встречать праздник 
он предпочитает в храмах в 
глубинке.

В храме Христа Спасите-
ля в последние годы молится 
троица - Дмитрий Медведев, 
его жена и мэр Москвы Сер-
гей Собянин. 

Чтобы отпраздновать 
Рождество по старым обы-
чаям, 6 января вечернюю 
трапезу нужно начать с ку-
тьи из пшеницы с медом. 
Само же празднование Рож-
дества начинается утром 
7-го после ночного богослу-
жения.

На праздничном столе 
обязательно должен присут-
ствовать запеченный гусь, 
фаршированный квашеной 
капустой. Также на столе 
должна присутствовать сви-
нина: согласно преданию, 
когда родился Иисус, радо-
вались все животные, кроме 
свиньи. С тех пор ее и едят 
в Рождество в наказание. 

Обычно подают свинину с 
хреном и яблоками.

Для полноты празднич-
ного стола на него нужно 
подавать вино и пироги.

С Рождества начина-
ются Святки - 12 самых 
праздничных дней в году. 

Заканчиваются Святки 18 
января. Тут бы пить да гу-
лять. Но увы! Россияне к 
этому времени все уже от-
гуляют! 9 января снова на 
работу.

Аделаида Сигида

Как совместить 
Рождество 
с новогодними 
каникулами?

25 декабря в Центральном 
Доме журналиста 

газета «Новый Вторник» 
(вкладка «НВ» выходит и 

в «Мире новостей». - Ред.) 
отметила свое 25-летие.
На праздник собрались 

коллеги разных возрастов, 
из разных регионов и изда-
ний, но всех их роднит лю-
бовь и преданность к «НВ».

- Мы друзья, мы одна се-
мья, и родитель у нас один - 
«Вторник», - отметил глав-
ный редактор «НВ» Леонид 
Арих. 

И действительно, эта 
встреча не была похожа на 
обычные официальные це-
ремонии, это была встреча 
близких, ставших родными 
людей, объединенных од-
ним общим делом, несмотря 
на то, что их взгляды порой 
могут быть диаметрально 
противоположными. 

- Такое издание, как ваше, 
очень нужно в первую оче-
редь молодым людям, ко-
торые только приходят в 
профессию, - сказала, об-
ращаясь к главреду «НВ», 
секретарь Союза журнали-
стов РФ Наталья Черны-
шова. - Они ошибочно по-
лагают, что следует делать 
только то, что предложит 
работодатель, а вы предла-
гаете другие стандарты, дру-
гие ценности. За это мы вас 
любим и благодарим. Самое 
удивительное - это то, что 
«Вторник» жив, при этом 

не утратив ни качества, ни 
своего лица, и это самое 
важное.

Наталья Александровна 
вручила почетные грамо-
ты и памятные знаки СЖР 
группе авторов «НВ». 

Чуть раньше с привет-
ственным словом к со-
бравшимся обратилась 
заместитель начальника 
Управления периодиче-
ской печати, книгоиздания 
и полиграфии Роспечати 
Светлана Дзюбинская. От 
имени руководства агент-
ства Светлана Аркадьевна 
вручила большой группе 
активистов «НВ» почетные 
грамоты Федерального 
агентства по печати и мас-
совым коммуникациям. От-

радно, что в списке награж-
денных - главный редактор 
«Мира новостей» Н.А. Кру-
жилин и первый замести-
тель А.В. Авдонин.

Вспоминая, с чего начи-
нался «Вторник», бывший 
его главный редактор (а 
ныне главред «Труда») Ва-
лерий Симонов сказал: 

- Время было, когда ка-
залось, земля уходит из-под 
ног, страна рушится, и в то 
же время есть азарт делать 
что-то новое, важное. Изда-
ние было сделано по прин-
ципу людей, которые много 
хотели и могли сделать в 
журналистике.

Это было братство, кото-
рое создавалось не на основе 
товарно-денежных отноше-

ний, а на основе высокого 
профессионализма и честно-
сти в публикациях.

Необычными и стран-
ными могут показаться 
современным людям сло-
ва-приветы из нашего не-
далекого прошлого, такие 
как «братство», «высокий 
профессионализм», «чест-
ность во всем». Но ничего 
необычного и странного 
для самих журналистов 
«НВ» и его друзей в этом 
нет. Ведь, как писал в сво-
ей статье к 20-летию «НВ» 
известный писатель и пу-
блицист Леонид Жуховиц-
кий, «слава богу, у нас все 
было замешано на сове-
сти, а совесть - это самый 
прочный строительный 
материал».

- Во «Вторнике» ты всег-
да чувствуешь себя моло-
дым, сколько бы тебе ни 
было лет, и во многом это 
еще и потому, что «Втор-
ник» не утратил связь по-
колений, - заметил аксакал 
советской и российской 
журналистики Владимир 
Губарев, и этим сказано все.

Светлана Апполонова,
фото Галины Королевской

Седьмого января православные отмечают праздник 
Рождества Христова - это второй по значимости 
праздник после Пасхи. Нужно ли к нему специально 
готовиться или можно без оглядки на Рождество 
пускаться во время новогодних каникул 
во все тяжкие?

Неделя начинается 
со «Вторника»

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

Леонид АРИХ, 
главный редактор «НВ»:

- Я давно хотел собрать людей, 
причастных к рождению этого 
чуда, каковым, безусловно, явля-
ется наше издание. И я собрал их. 
Пусть малую горстку. Но даже этой 
горстки хватило на то, чтобы дре-
мавший под вечер Домжур превра-
тился в разбуженный улей. Сделать 
это я вряд ли смог бы, не будь рядом 
настоящих друзей. И я хочу их пере-
числить. 

Это в первую очередь коллеги из 
Союза журналистов России во гла-
ве с его председателем Владимиром 
Соловьевым и подменившая его во 
время отсутствия шефа секретарь 
СЖР, председатель Союза журна-
листов Подмосковья Наталья Чер-
нышова.

Это Федеральное агентство по 
печати и массовым коммуникаци-
ям в лице начальника Управления 
периодической печати, книгоизда-
ния и полиграфии Юрия Пули и его 
очаровательной заместительницы 
Светланы Дзюбинской.

Это Международный клуб соб-
коров «Комсомольской правды» во 
главе с Анатолием Строевым.

Это газета «Мир новостей» (ос-
новной партнер «НВ») в лице ее 
главного редактора Николая Кру-
жилина.

Это, наконец, родной Домжур 
во главе с Вячеславом Уманов-
ским. Праздник на нашей улице 
состоялся!

Веселиться на Новый год церковь 
считает грехом, тем более что 1-2 
января начинается последняя не-
деля Рождественского поста.
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Пенсионная реформа

Пожалуй, самым обсуж-
даемым событием стала 
пенсионная реформа. Мы 
знаем, в народном фолькло-
ре - в анекдотах и шутках - 
мат допустим. И он, народ, 
не сдерживая эмоций, бла-
годарил и желал здоровья 
благодетелям. А без мата 
это выглядело так: «Вот 
в Японии такой обычай 
есть. Там стариков отно-
сят на гору и оставляют 
умирать! Господин Кудрин, 
а других предложений по 
пенсионной реформе нет?»

«Парадокс пенсионной 
реформы. В глазах прави-
тельства 60-летний му-
жик - здоровый, сильный, 
активный мачо, а в глазах 
работодателя - боль-
ной, дряхлый скле-
ротик».

«На обще-
р о с с и й с к о м 
референдуме 
за повышение 
пенсионного 
возраста до 
80 лет про-
г о л о с о в а л о 
99 процентов 
граждан.

- А как звучал во-
прос?

- В 80 лет вы бы хотели 
умереть или выйти на пен-
сию?»

«- Ты слышал, Минздрав 
считает, что увеличение 
пенсионного возраста по-
высит продолжитель-
ность жизни...

- Ну тогда полная отме-
на пенсий должна привести 
к бессмертию».

Выборы на Украине
Важным событи-

ем уходящего года 
в России стали 
выборы прези-
дента Украины. 
Те л е к а н а л ы 
устроили все-
р о с с и й с к и й 
тотализатор: 
Зе или Порох? 
Прикольнее, ко-
нечно, Зе. Ну и 
интересно же по-
смотреть, а че будет? 
У нас ведь тоже кавээн-
щики захватили все телепро-
странство, продвигая наш на-
циональный тренд - главное, 
работать не по профессии, 
вся власть дилетантам!

Вот и анекдоты такие: 
«Зеленский потребовал от 
своих чиновников повесить 
вместо его портретов 
фотографии своих детей. 
Пусть, мол, смотрят им 
в глаза, когда что-то под-
писывают. Ха! Да наши чи-
новники, когда что-то под-
писывают, только о своих 
детях и думают!»

«В предвыборных обеща-
ниях Порошенко: «Я поло-
жу конец коррупции, сделаю 
экономику процветающей, 
подниму зарплаты и пен-
сии…» Правдивыми были 
только три первых слова».

«Поскольку анализы 
крови Зеленского не выяви-
ли наркотиков, а Порошен-
ко - алкоголя, их публичное 
поведение так и останется 

загадкой».
«Правильно , 
что Поро-

шенко и Зе-
л е н с к и й 
проходят 
п р о в е р -
ку на ал-
коголь и 
наркоти-
ки, народ 
д о л ж е н 

знать, чему 
они отдают 

п р е д п о ч т е -
ние».

«По крайней мере, 
кандидат в президенты 
Зеленский не скрывает, 
что он клоун».

Возвращение России 
в Совет Европы

Отрадной ново-
стью в этом году 
было возвраще-
ние России в Со-
вет Европы и 
слова Д. Трампа 
о необходимости 
воссоздания G8, 
пригласив опять 
Россию: 

«Возвращению в 
СЕ пытался помешать 
украинский депутат А. 
Гончаренко в костюме сан-
техника, но Европа, для ко-

торой польский 
сантехник - это 
данность, не по-
няла прикола - ей 
что польский, 
что украинский...»

Возвращение в 
СЕ многие восприня-
ли как личную победу 
В. Путина. И отклик-
нулись: «Страшный сон 
Меркель: утром в кабинет 
входит секретарь и гово-
рит: «Путин морген!»

«Вы слышали, Путин на 
встрече G8 руку сломал!

- Да вы что! А кому?»
Но есть и другая точка 

зрения: «Почему Россию 
вернули в СЕ? А евродепу-
таты не нашли других ду-
раков, которые согласны 
платить миллионы долла-
ров, чтоб их же помоями 
поливали».

Брекзит егозит
Весь год продолжался 

брекзит. Думаю, не зря 
это слово созвучно 

русскому «егозит». 
Пожалуй, един-
ственным до-
казательством 
вмешательства 
России в этот про-

цесс может слу-
жить абсолютная 

бестолковость и не-
разбериха процедуры, 

прям как на российских ток-
шоу. Ну и смешно это все: 
«Рейтинговое агентство 

S&P понизило кре-
дитный рейтинг 
Великобрита-
нии с а-а-а до 
a-хa-ха».

«Толпы ев-
ропейцев бро-
дят по Европе 
и задают друг 
другу един-
ственный во-
прос:

- Вы в следующем 
году выходите?»

«Теперь в Евросоюзе 1GB 
свободного места».

Последний концерт 
Аллы Пугачевой

Нечто похожее с брекзи-
том происходит и с нашим 
эстрадным «все» - А.Б. Пу-
гачевой, которая с завид-
ной регулярностью уходит 
со сцены и дает самый рас-
последний концерт, был он 
и в этом году. Помереть не 
встать, но прощание При-
мадонны оплатила корпо-
рация «Вертолеты России»! 
Короче, Карлсон улетел, но 
обещал вернуться:

«Вы пойдете на про-
щальный концерт Пугаче-
вой?

- Нет, мы в прошлом 
году были».

«В тюрь-
ме перед телевизором 

сидят два рецидивиста, 
смотрят очередной про-
щальный концерт Аллы 
Пугачевой. Вдруг один из 
них говорит:

- Надо же, Пугачевой уже 
семьдесят, а выглядит су-
пер! И как ей это удается?

- А че, как удается? Всю 
жизнь на воле, хавает сплош-
ной центряк: маргарин, по-
видло, пряники, тушенку...»

«Когда Алла Пугачева в 
прошлый раз заканчивала 
карьеру певицы, она проща-
лась со сценой. В этот раз - 
со зрителями. В запасе еще 
как минимум микрофон…»

«Пугачева сообщила, что 
уходит со сцены. Ходят 
слухи, что Алла Борисовна и 
Максим Галкин разрабаты-
вают операцию «Преемник».

Грета Тунберг 
на сессии ООН

Еще одно событие про-
изошло в сфере то ли шоу-
бизнеса, то ли психиатрии, 

то ли поли-
тики - вы-

ступление 
Г р е т ы  
Тунберг   
на сессии 
О О Н . 
В двух 
с л о в а х : 
девочка с 

о т к л о н е -
ниями со-

общила, что 
у нее украли 

детство, и мы все 
умрем! Нужно запретить 
автомобили, самолеты, по-
езда и т. д. и закрыть все 
заводы. Молодежь вос-
приняла идею шведки на 
ура, особенно в той части, 
где надо прогуливать шко-
лу, посвящая себя борьбе 
за экологию. Движение 
метко окрестили «Грета-
югенд», но тут же подтя-
нулись и взрослые дяди и 
тети. Среди предложений 
были: делать из умерших 
людей компост, есть мла-
денцев (Да! Бомбить Рос-
сию и есть детей предложи-
ла экоактивистка из США 
ради спасения климата на 
встрече с конгрессменом 
А. Окасио-Кортес), ну и 
просто есть людей.

Тут, как всегда, отме-
тилась программа «Жить 
здорово!». Соведущий 
Е. Малышевой доктор ме-
дицинских наук Андрей 
Продеус оптимистично со-
общил, что есть человечи-
ну безопасно, если мясо без 
инфекций. Вся ситуация 
сама по себе анекдот.

Но есть и сами анекдо-
ты: «Грета Тунберг потре-
бовала от властей Укра-
ины закопать обратно 
Черное море и больше не 

вмешиваться в природу».
«Глядя на Грету Тунберг, 

я вспоминаю себя в ее воз-
расте. Тогда я и не мог себе 
представить, что можно 
прогуливать школу из-за 
того, что на улице жарко».

«Оказывается, Грета 
Тунберг - внучка Карлсона 
и Фрекен Бок: вечно всем 
недовольна и все время 
жужжит».

На Новый год 
все всегда сбывается

Конечно, не на все значи-
мые события откликнулась 
страна анекдотами и шут-
ками, но то, что вспомни-
лось и про что пошутилось, 
- перед вами. Да, чуть не за-
был:

«У нас в холодильнике 
мышь повесилась!

- Не трогай! Это на Но-
вый год!»

И почти пожелание: «Го-
ворят, на Новый год все 
всегда сбывается - даже то, 
что за целый год сбыть не 
удалось!»

И самое главное: «Хо-
тите купить товар поде-
шевле? Поймайте момент 
между «черной пятницей» 
и новогодними скидками».

Алексей Речкин

2019 

РАССТАЕ МСЯ,

С М ЕЯ С Ь!
«Человечество, смеясь, расстается с 
прошлым». Так сказал основоположник 

теории марксизма Карл Маркс. Сатирик 
Борис Крутиер подумал и добавил: «Че-

ловечество, смеясь, расстается с прошлым, 
чтобы со слезами вспоминать о нем в будущем!» 
С окончанием 2019 года предлагаем взглянуть, 
над чем же мы смеялись в этом году и что бу-
дем вспоминать со слезами.
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Советские новогодние 
игрушки нынче на вес 
золота. А с течением 

времени популярность 
елочных украшений из 
стекла, ваты и картона 

советского производства 
только растет. Каждый 

год их продажи увеличи-
ваются на 10-15%.

Один из ведущих россий-
ских онлайн-аукционов не-
давно обнародовал что почем. 
Особым спросом пользуются 
послевоенные елочные укра-
шения. Так, фигурки из серии 
«Чиполлино», ставшие мод-
ными после издания в СССР 
сказки Джанни Родари, стоят 
до 120 тысяч рублей. А ре-
кордсменка декабря нынеш-
него года - ватная «девочка с 
ободом» - ушла за 250 тысяч.

На барахолке в Ново-
подрезково в палатках раз-
ноцветные стеклянные бусы, 
гирлянды, яркие шары, фи-
гурки солдат времен Вели-
кой Отечественной войны 
стоят несколько тысяч. У 
коробейника, выставившего 
реликвии в потертом чемо-
дане, подешевле: иные мож-
но приобрести и за тысячу 
рублей. Спрашиваю у тор-
говца: где берете игрушки?

- В пятиэтажках, попав-
ших под снос. Там много ко-
робок со всякой ценной вся-
чиной.

- Кто покупает?
- В основном пожилые 

люди. Как же, это ведь 
игрушки с елок их детства! 
Хотят украсить ими лес-
ную красавицу на радость и 
себе, и внукам-правнукам. 
Но охотятся за изделиями 
советских мастеров ино-
странцы, русские эмигран-
ты. Заказывают дедов-мо-
розов, снегурочек, красные 
пятизвездочные навершия 
елок. За ценою не стоят. 
Старинных игрушек все 
меньше, и они становятся 
все дороже. 

В интернете советские 
елочные игрушки намного 

дороже, чем у коробейни-
ка. «Гуси-лебеди» - от 15 ты-
сяч рублей, «Дюймовочка 
на ласточке» - от 30 тысяч, 
«пионерка» (из ваты) - от 
45 тысяч, «конек-горбунок» 
на прищепке - от 50 тысяч 
рублей.

В России есть единствен-
ный музей елочных украше-
ний (при фабрике «Елочка») 
- «Клинское подворье». От-
крылся в 2004 году в специ-
ально построенном двух-
этажном дворце из красного 
кирпича. В нем 12 залов, где 
выставлены более трех ты-
сяч экспонатов.

- Клинчане принесли гир-
лянды, дедов-морозов и сне-
гурочек из своих или бабуш-
киных сундуков. И теперь 
приходят в музей семьями. 
И все - и стар и мал - находят 
в залах дорогие их сердцам 
игрушки. У ветеранов часто 
влажнеют глаза от носталь-
гических воспоминаний, - 
рассказала мне генеральный 
директор ОАО «Елочка» 
Ольга Волкова.

Почему именно в Клину 
появился музей елочных 

украшений? В здешнем 
селе Александрове в 1848 
году открылся стекольный 
завод. При нем возникли 
мастерские, где крестьяне 
выдували, а художники рас-
писывали красками сна-
чала бусы, а в конце XIX 
века и шары (они заменили 
обычные яблоки), сочиняя 
кисточками новогодние 
сказки. Ранее игрушки при-
возили из Германии, были 
они очень дороги, купить их 

могли только состоятель-
ные люди.

В советское время в Вы-
соковске под Клином роди-
лась фабрика «Елочка». Ее 
продукция вошла с Новым 
годом в каждый дом, в каж-
дую квартиру СССР.

Историю отечества 
можно изучать по 

экспонатам му-
зея «Клинское 
подворье». На 

стендах, под стеклом гуси-
лебеди и другие птицы, зве-
рушки. Они картонажные: 
два склеенных кусочка кар-
тона покрыты фольгой и 
раскрашены во все цвета ра-
дуги. Выпускались с 1920-х 
по 1980-е годы. Клоуны, 
слоны и медведи появились 

на ветвях елок по-

сле выхода на экраны в 1936 
году фильма «Цирк». Папа-
нинец с белым медведем на 
льдине, стеклянные само-
леты, пушки, аэростаты - из 
1930-х годов. Дед-мороз с ав-
томатом в руках, снегурочка 
в шлеме летчицы - из времен 
Великой Отечественной 
войны. В 1960-е годы мест-
ные стеклодувы отдавали 
предпочтение нареченной 
Никитой Хрущевым «ца-
рицей полей» кукурузе. По-
сле полета Юрия Гагарина 
на ветвях лесных красавиц 
разместились космонавты в 
скафандрах.

Музей «Клинское подво-
рье» - постоянно действую-
щий, и летом, и весной едут 
сюда автобусы из разных го-
родов и весей России, чаще 
всего с ребятишками. Но 
особенно много их в декабре, 
до 800 детей ежедневно про-
ходят по залам музея.

Коллекции ярких елоч-
ных нарядов хранятся во 
многих других музеях Рос-
сии. И их работники, учиты-
вая неизбывный людской 
интерес к ним, открывают 
выставки перед каждым 
Новым годом. Сегодня 
Московский планетарий 
приглашает посмотреть 
коллекцию игрушек и по-

здравительных открыток 
1950-1960-х годов, посвя-
щенную космосу. Увидеть 
здесь можно также сте-
клянные спутники и лу-
ноходы, деда-мороза на 
ракете, фигурки космо-
навтов.

Вместе с другими мо-
сквичами и гостями сто-
лицы полюбовался игруш-
ками из своего далекого 
детства в павильоне «Ра-
бочий и колхозница» на 
ВДНХ, в музее «Клинское 
подворье», сфотографи-
ровал их для читателей 
«Мира новостей» - посмо-
трите и тоже насладитесь 
чарующей взор и душу кра-
сотой.

Юрий Махрин,
фото автора 

Сколько надо выпить бу-
тылок шампанского, чтобы 
построить дом площадью 80 
квадратных метров? Хами-
дулла Ильчибаев знает точно 
- 12 тысяч! Правда, шампан-
ское он не пил - часть пустых 
бутылок ему подарили, а 
часть он купил.

Откуда в деревенском по-
селке пустые бутылки из-под 

шампан-
с к о г о ? 
В Течен-
ском Че-
л я б и н с к о й 
области пьют 
напитки покрепче. 
Или попроще и поде-
шевле. И пьют, надо сказать, 
немало - у соседа Хамидуллы 
в гараже скопилось 5 тысяч 

пивных буты-
лок, места 
они занима-
ли много, 
и товарищ 
от них с 
радостью 
о с в о б о -
дился. Эти 

пивные бу-
тылки Иль-

чибаев обме-
нял в пункте 

приема стеклота-
ры на посуду из-под 

шампанского. Там с радостью 
согласились, тара, в которой 
раньше хранился игристый 
напиток, была невостребо-

вана. Остальные 4 тысячи 
стеклянных «кирпичей» сель-
ский строитель купил по ру-
блю за штуку, часть подари-
ли городские рестораны. На 
сбор необычного строитель-
ного материала ушло четы-
ре года. Сама стройка пошла 
значительно быстрее.

В основе построенного 
дома - крепкий фундамент. 
На фундаменте стоит каркас 
из 100-миллиметрового бру-
са. Бутылки, честно говоря, 
служат только элементами 
декора. Хамидулла выбрал 
бутылки из-под шампанско-
го, потому что они крепче 
пивных и водочных. А еще их 

нужно значительно меньше. 
На 1 квадратный метр стены 
нужно 217 пивных бутылок 
или 164 из-под шампанского.

С чего это вдруг Хамидул-
ла решил строить необычный 
дом? Сначала родилась идея 
построить из бутылок баню. 
На баню пошли пивные и во-
дочные бутылки, всего 5400 
штук. Младший сын мечта-
тельно сказал, что неплохо бы 
стеклянный дом построить. 
Хамидулла тогда отмахнулся. 
Но вот так случилось, что сын 
из-за несчастной любви ушел 
из жизни. И отец решил по-
строить дом в память о сыне. 
В сельсовете его поддержали, 
выделили 15 соток земли. Вот 
так и появился в поселке этот 
праздничный дом. Сейчас в 
нем живет старший сын Эль-
дар с женой. В доме, построен-
ном «из шампанского», царит 
счастье.

Сергей Смирнов,
фото Валерия Звонарева

н
р
н

с
л
к
д
б
В
п
р
«
т
ч
с

Кстати
Новый год - этот волшебный праздник пришел в Россию 319 лет назад. Петр I, побывав в Европе, многое позаимствовал оттуда, в том числе и празднование Нового года. Издав  указ начать отме-чать  его с 1 января 1700 года, повелел: «…перед вороты учинить некоторые украшения от древ и ветвей сосновых, еловых и мож-жевеловых, а людям скудным каждый хоть по деревцу или ветке». Но елка с яркими игрушками, свечами и гирляндами появилась в Петербурге лишь в 1852 году.

На Новый год в господские дома (крестьяне обряд не приняли) приходил чужеземный Санта-Клаус. Русский Дед Мороз появился с мешком гостинцев, щедро одаряя ими деток, лишь в 1910-м на Рождество. А его помощница - несравненная внучка Снегурочка - родилась в 1937 году и 1 января впервые пришла на встречу с дет-ворой в московский Дом Союзов.
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ДОМ ИЗ СТЕКЛА
Уралец встречает Новый год в доме, построенном 

из бутылок из-под шампанского.

ДЕНЬГИ НА ЕЛКЕ

от 
30 000 

руб.

до 
120 000

 руб.
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Экстравагантные 
покатушки

Чтобы повеселить народ, 
трое волгоградцев обклеи-
ли багажник отечественной 
«пятерки» пищевой пленкой, 
набрали туда теплой воды, 
добавили пены и двое из них 
в плавках забрались в эту 
ванну на автомобиле. Третий 
сел за руль и повез их по го-
роду...

Веселая компания ехала по 
главной, самой оживленной 
улице - проспекту Ленина и с 
помощью мегафона поздрав-
ляла волгоградцев с 
наступающим Новым 
годом.

Горожане, которые 
не видели и не слыша-
ли самого действия, 
затем смогли наблю-
дать за ним в интерне-
те. После покатушек 
в пенном багажнике 
парни выложили фото 
и видео в инстаграм и набра-
ли кучу лайков, но не учли, 
что такие развлечения нака-
зываются законом. Шутники 
нарушили сразу несколько 
ПДД, как минимум запреще-

но перевозить людей вне 
салона автомобиля.

Полицейские не соч-
ли новогоднюю шутку 
замечательной. К тому 
же установленные на до-
рогах видеокамеры за-
фиксировали и другие 

нарушения правил дорожного 
движения, совершенные этим 
«передвижным бассейном». 
В итоге водителю, покатав-
шему весельчаков в бассейне 
с пеной, назначили 12 суток 
ареста, последний день кото-
рых выпадет на 31 декабря.

«Форсаж-11»: 
Владивосток рулит

Во Владивостоке молодой 
человек сломал новогоднюю 
декорацию стоимостью 677 
тысяч рублей, устроив дрифт 
вокруг главной городской 

елки. Хотел поразить своей 
крутостью друзей. Удиви-
тельно, но проверка на алко-
тестере после этой выходки 
не выявила в крови молодого 
человека, 1990 года рожде-

ния, следов алкоголя. Просто 
дурость…

Власти Владивостока уже 
заменили декорацию на цен-
тральной площади города. 
Дело было еще 14 декабря. 
А вот любителю дрифта, на-
смотревшемуся «Форсажей», 
предстоит теперь долго вы-
плачивать 677 тысяч рублей 
за предновогодний фокус.

Искусство должно 
возбуждать

В Новосибирске главный 
городской каток то и дело 
попадает в соцсети с очеред-
ным скандалом. Сначала, 
когда его заливали в теа-
тральном сквере, очевидцы 
сфотографировали и выло-
жили в интернет, как каток 
ровняют старым бабушки-
ным ковром. В комментари-
ях новосибирцы задаются во-
просом, сколько миллионов 
власти выделили на такую 
инновационную «техноло-
гию». «Как тебе такое, Илон 
Маск?» - спрашивали они.

Потом один фотограф 
снял уже действующий каток 
с необычного ракурса, с кры-
ши оперного театра, и ока-
залось, что формой он очень 
напоминает мужской орган 
плодородия. Это вызвало 
очередную волну смеха и ве-
селья в Новосибирске.

Посмеялась и вице-мэр 
города Анна Терешкова, на-

писав пост в фейсбуке: «На-
стоящее искусство должно 
возбуждать! Работа Славы 
Степанова».

Однако тут возбудились 
общественники, обвинив со-
трудницу мэрии в мелком 
хулиганстве, а обществен-

ная организация защиты 
прав потребителей «Граж-
данский патруль» пожало-
валась в мэрию и полицию 
на этот пост.

И хоть после Анна Тереш-
кова объяснила, что про-
комментировала не 
сам каток и его фор-
му, а именно снимок 
фотографа, осадочек 
остался.

Подработка 
сорвалась

В этом году никому 
еще не удалось пере-
плюнуть незадачли-
вого жителя Благове-
щенска в Приамурье, 

который еще в 2015 году пы-
тался обокрасть железного 
челнока, одетого в костюм 
Деда Мороза, прямо напро-
тив здания регионального 
МВД.

Молодой человек решил 
подзаработать на праздни-
ках в костюме Деда Мороза 
и не нашел ничего лучше, 
как стащить этот костюм с 
памятника.

Дело в том, что памятник 
челноку с чемоданом, уста-
новленный в Благовещенске 
в память о «святых 90-х», ког-
да только эта профессия не 
дала помереть с голоду тыся-
чам местных жителей, тради-
ционно к Новому году одева-
ют в костюм Деда Мороза.

Удивительно, как это вор 
не заметил, что прямо напро-
тив памятника челноку с че-
моданом находятся крупный 
торговый центр, откуда его 
прекрасно видно, и Главное 
управление МВД России по 
Амурской области.

Оперативникам остава-
лось просто выйти из здания 

(на это потре-
бовалась всего 
пара минут), 
снять с желез-
ного человека 
19-летнего во-
ришку и ото-
брать у него 
костюм Деда 
Мороза. Так и 
не удалось под-
работать.

Ольга 
Поплавская
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За запуск фейерверков и 
петард административная и 
уголовная ответственность 
существует еще с 2009 года. 
Однако до сих пор на нару-
шение правил смотрели, что 
называется, сквозь пальцы.

С этого Нового года ситу-
ация должна в корне изме-
ниться. Так, в ряде регионов 
представители МВД провели 
пресс-конференции и опубли-
ковали обращения к гражда-
нам с предупреждением, что 
за салюты начнут штрафо-
вать! Такое заявление, напри-
мер, сделали в ГУ МВД Куз-
басса.

Правоохранительные ор-
ганы ссылаются на закон о 
нарушении тишины и покоя 
граждан в ночное время: в 
большинстве регионов за-
прещено шуметь с 23 часов 
до семи утра. Причем это 
правило распространяется 
и на новогоднюю ночь, и на 
Рождество, и на старый Но-
вый год, и на все новогодние 
каникулы.

Местные власти и сами не 
против пошуметь, устроив са-
лют в честь праздника. А вот 

простых граждан обещают 
штрафовать за фейерверки в 
ночное время на сумму от 500 
до 1,5 тыс. рублей.

До 23 часов «стрелять» тоже 
не рекомендуется - на сайте 
МВД России опубликовано 
обращение к гражданам с на-
поминанием о том, что «петар-
ды у домов, в общественных 
местах (а это площади, парки, 
тротуары, рынки, дворовые 
территории учебных заведе-
ний и домов) вне закона».

Нарушителей полиция 
обещает привлекать по ста-
тье 20.1 Кодекса РФ об адми-
нистративных правонаруше-
ниях от 30.12.2001 №195-ФЗ 
«Мелкое хулиганство».

Наказание - штраф до ты-
сячи рублей либо арест на 15 
суток. Если в ходе запуска пе-
тард пострадает здоровье или 
имущество третьего лица, на-
ступит уголовная ответствен-
ность, а это уже срок до 7 лет. 
Полиция советует родителям 
следить за своими детьми в 
период новогодних каникул: 
если несовершеннолетний 
нарушитель будет пойман с 
поличным, к административ-

ной ответственности привле-
кут его родителей.

По словам Марии Баст, ад-
воката, председателя Ассоци-
ации адвокатов России за пра-
ва человека, за безобидное, 
казалось бы, увлечение мож-
но привлечь еще по целому 
ряду гражданских и уголов-
ных статей. Так, нарушитель 
может нарваться на штраф 
за несоблюдение п. 13 по-
становления Правительства 
РФ от 22.12.2009 №1052 «Об 
утверждении требований по-
жарной безопасности при 
распространении и исполь-
зовании пиротехнических из-
делий»: это противоречащий 
нормам запуск фейерверков 
с балкона, крыши, на массо-
вых мероприятиях и даже на 
кладбищах.

Штраф составит до трех 
тысяч рублей (ст. 20.4. Кодек-
са РФ об административных 
правонарушениях) за нару-
шение требований пожарной 
безопасности.

Чтобы не оказаться в ново-
годние каникулы в отделении 
полиции, запускать «хлопуш-
ки» нужно на специально от-

веденных площадках. Если 
таковых не имеется - на ров-
ных площадках не ближе 50 
метров от жилых домов. «На 
площадке не должно быть 
деревьев и линий электропе-
редачи, - напоминает Мария 
Баст. - Направлять пиротехни-
ку нужно строго вверх, не дер-
жать ее в руках, отходить от 
горящей петарды на рассто-
яние не ближе пяти метров, 
не склоняться над коробкой с 
фейерверками, не поджигать 
повторно фитиль несработав-
шего пиротехнического из-
делия, а после запуска - подо-
ждать не менее десяти минут, 
прежде чем подойти к тому, 
что от фейерверка осталось».

МЧС России категори-
чески не советует покупать 
фейерверки на рынках и в 
мелких торговых точках, из-
делие обязательно должно 
иметь инструкцию на русском 
языке, кроме того, запрещено 
продавать пиротехнику лицам 
моложе 16 лет, за это продав-
ца могут привлечь к админи-
стративной ответственности, 
а торговую точку - закрыть.

Анна Александрова

Чего только не придумают наши соотечественни-
ки, чтобы «весело-весело встретить Новый год»!

НОВОГОДНИЕ ЧУДАЧЕСТВА РОССИЯН

ЗА ФЕЙЕРВЕРКИ МОЖНО И СЕСТЬНакануне ново-
годних праздни-
ков МВД, МЧС 
и прокуратура 
сообщили граж-
данам о том, что 
с нового года 
все поблажки 
для любителей 
пиротехнических 
изделий отме-
няются - их ждут 
штрафы и даже 
уголовное нака-
зание.

AMIR.NET
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Нужно ли 
возвращать 
деньги ПФР?

Я ухаживала за больным от-
цом-пенсионером и получала 
пособия от ПФР по уходу 
за ним, а когда папе стало 
лучше, я устроилась на ра-

боту. Через шесть месяцев мне 
пришло уведомление от ПФР с 
требованием вернуть деньги, по-
лученные за то время, что я ра-
ботала. Как мне быть? Могу ли 
я возложить ответственность 
на ПФР о несвоевременном уве-
домлении о возврате денег?

Лидия Васильева, г. Химки.

Начальник Главного управ-
ления Пенсионного фон-
да России №5 Александр 
Акименко: «Ежемесячная 

компенсационная выплата назна-
чается лицу, осуществляющему 
уход, независимо от родственных 
отношений и совместного про-
живания с нетрудоспособным 
гражданином. Указанная выпла-
та производится к назначенной 
нетрудоспособному гражданину 
пенсии и выплачивается в течение 
периода ухода за ним. При назна-
чении компенсационных выплат 
по уходу за инвалидами и преста-
релыми заявитель подписывает 
заявление и обязательство о том, 
что он должен незамедлительно 
сообщить в Пенсионный фонд о 
трудоустройстве или получении 
пособия по безработице, однако 
получатели не всегда сообщают 
об этих обстоятельствах, поэтому 
и образуется переплата.

Надо понимать, что работодате-
ли ежеквартально представляют 
сведения в Пенсионный фонд обо 
всех работниках без исключения. 
И в каком бы регионе РФ получа-
тель пособия по уходу за нетрудо-
способным гражданином ни рабо-
тал, сведения об этом поступят на 
его индивидуальный лицевой счет 
и факт работы будет установлен, 
однако к этому моменту уже на-
берется внушительная сумма пере-
платы. Ее можно предотвратить, 
если сразу известить о трудоу-
стройстве Пенсионный фонд. Если 
представление недостоверных 
сведений или несвоевременное их 
представление повлекло за собой 
перерасход средств на выплату 
пенсий, винов ные лица возмеща-
ют ПФР причиненный ущерб в 
порядке, установленном законода-
тельством (п. 4 ст. 23 Федерального 
закона от 17.12.2001 №173-ФЗ «О 
трудовых пенсиях в РФ»).

В обязанности пенсионного 
органа не входит сбор сведений о 
наступлении обстоятельств, вле-
кущих прекращение начисления 
компенсационной выплаты, по-
этому ее получатель обязан само-
стоятельно в пятидневный срок 
извещать ПФР о наступлении об-
стоятельств, влекущих за собой 
изменение размера выплат или 
их прекращение.

Если вы не уведомили об этом 
ПФР, значит, получали деньги 
незаконно. Их придется вернуть. 
Ошибочно начисленные деньги 
ПФР в любом случае вернет че-
рез суд, но вы можете попросить 
рассрочку платежа».
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Льготы не 
суммируются

Дети войны в результате ве-
дения боевых действий под-
верглись лишениям и должны 
обладать соответствующи-

ми льготами. Очень многие из нас 
с 1 января 2020 года останутся 
без льготы, т. к. гражданам, име-
ющим звание «Ветеран труда», 
эта доплата не будет начислена. 
Почему? Мы отработали более 
40 лет на Кусковском химиче-
ском заводе, потеряли свое здо-
ровье, многие уже умерли. Но 
в итоге всех, кто родился с 1 
января 1928 года по 3 сентября 
1945 года, уравняли - и тех, кто 
трудился, и тех, кто полжизни 
сидел в тюрьмах нахлебниками.

А.С. Манукова, И.П. Ковригина, 
Т.Д. Багровская,З.А. Авдеева, 

г. Москва.

Пресс-служба Департамента 
труда и социальной защиты 
населения города Москвы: 
«Департамент полностью со-

лидарен с читателями в том, что 
дети войны должны обладать со-
ответствующими льготами. Важно, 
что многие из числа детей войны 
уже относятся к льготным катего-
риям (например, инвалиды, труже-
ники тыла, ветераны труда и так 
далее) и поэтому получают меры 
социальной поддержки как в виде 
ежемесячных денежных выплат, 
так и в виде ряда льгот. Но некото-
рые из них не получают таковых. 
Именно по этой причине было при-
нято решение ввести новую ежеме-
сячную выплату для тех, кто родил-
ся в период с 1 января 1928 года по 3 
сентября 1945 года и не имел на на-
стоящее время мер социальной под-
держки по федеральному и (или) 
городскому законодательству.

С 1 января 2020 года правитель-
ство Москвы ввело новый вид еже-
месячной социальной выплаты в 
размере 1584 руб. Подчеркиваем, 
что сейчас эта категория не име-
ет всех мер социальной поддерж-
ки, которые доступны ветеранам 
труда. Ветераны труда помимо 
выплачиваемой ежемесячной го-
родской денежной выплаты обе-
спечиваются бесплатным проез-
дом на городском пассажирском 
транспорте и пригородных элек-
тропоездах; скидками по оплате 
жилищно-коммунальных услуг; 
денежной компенсацией на оплату 
услуг местной телефонной связи; 
бесплатным санаторно-курортном 
лечением для неработающих вете-
ранов труда по путевкам органов 
социальной защиты населения и 
возмещением расходов на проезд 
железнодорожным транспортом 
дальнего следования к месту лече-
ния и обратно по таким путевкам. 
Принятое решение о новой ежеме-
сячной выплате направлено на то, 
чтобы никого из граждан, испы-
тавших на себе тяготы тяжелого 
военного времени, не оставить без 
дополнительной социальной под-
держки». 

Жителям других регионов, чье 
детство выпало на военные годы, 
нужно обратиться в местные от-
делы соцзащиты, где вам скажут, 
какие льготы предусмотрены для 
этой категории населения.
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Советы «МН»
 Дождитесь, пока банкомат не «съест» карту, или пусть владелец сам ее вытащит.
 Не поддавайтесь на уговоры типа «выньте мою карту и дайте мне, вам же 

нетрудно».
 Если увидели забытую карту в банкомате, не доставайте ее.
 Не нажимайте никаких кнопок на банкомате, пусть он «съест» карту, зато к 

вам не будет вопросов.
 Если вы все же достали карту и вам пришлось общаться с подозрительными 

личностями, не поддавайтесь психологическому прессингу.
 Даже если на карте остались ваши отпечатки, соглашайтесь вызвать полицию: на 

всех банкоматах есть камеры, а операции по конкретной карте фиксируются бан-
ком. После этого мошенники наверняка скроются из виду еще до приезда полиции.

Материалы подготовила Елена Хакимова

Чтобы лишить человека денег, 
преступники даже не отходят да-
леко от банкоматов - орудуют, как 
говорится, не отходя от кассы.

Хитроумная схема работает по 
тому же принципу, что и якобы 
оброненный случайно кошелек, 
только теперь вместо кошелька - 
банковская карта.

Например, вы стоите в очереди 
к банкомату, а перед вами запо-
лошная тетка долго стоит у ап-
парата. Как только она отходит, 
вы нетерпеливо несетесь к нему и 
видите, что женщина забыла свою 
карту в картоприемнике. Что сде-
лает порядочный гражданин? Вы-
нет карту и побежит догонять те-
тушку, чтобы вернуть ей пластик. 
Но как раз этого делать ни в коем 
случае нельзя! В такой ситуации 
очень кстати будут слова стару-
хи Шапокляк: «Кто людям помо-
гает, тот тратит время зря». Ведь 
как только в порыве благород-

ства вы пытаетесь сделать доброе 
дело, вам наперерез устремляют-
ся крепкие ребята и начинают 
обвинять вас в том, что вы сняли 
деньги с карты и их надо вернуть. 
Для пущей важности «забывчи-
вый» клиент проверяет баланс 
своей карты и уверяет, что на ней 
не хватает 5/10/15 тысяч рублей. 
В очереди находится и свидетель 
процесса, который подтверждает, 
что видел, как вы снимали деньги 
с карты.

Слова оправдания вряд ли вам 
помогут, потому что цель преступ-
ников не услышать правду, а заста-
вить вас отдать им ваши же деньги. 
Мошенники научились професси-
онально давить на психику ничего 
не подозревающего гражданина. 
Они действуют уверенно и нагло, 
не забывая попутно запугивать 
жертву тем, что вызовут полицию 
и та без труда найдет на карте от-
печатки ваших пальцев.

Разводят, не отходя 
от банкомата...

Юрист Юнус Гарипов: «Чи-
новники местной админи-
страции правы. Чтобы ре-
шить вопрос, вам придется 

сделать оценку вашего земельно-
го участка, а для этого обратить-
ся к оценщику, который имеет 
лицензию и состоит в саморегу-
лируемой организации незави-

симых оценщиков. Если по его 
данным рыночная цена участка 
окажется ниже кадастровой сто-
имости, исходя из которой на-
числяется земельный налог, вы 
можете потребовать установить 
новую стоимость вашего участка, 
равную рыночной, и уменьшить 
налог на землю».

Как переоценить землю?
Стоимость сотки моей земли, как я считаю, сильно завысили. В 
соседней деревне люди платят налог в четыре раза меньше. Даже 
в местной администрации считают оценку нашей земли неспра-
ведливой, но говорят, что этот вопрос решается не на их уровне. 

Куда мне обратиться?
  Ю.Н. Васин, Липецкая область.

!
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Внимание, обман! 
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Елена Борщева, извест-
ная по шоу Comedy Woman, 
пришла на съемки про-
граммы «Секрет на милли-
он», где героиней стала Ре-
гина Дубовицкая, и выдала:

- Мне не нравится, что 
в «Аншлаге» шутят над 
человеческими несовер-
шенствами и убожеством. 
Я вообще считаю, что эту 
программу давно надо 
было уже закрыть.

Борщева отметила, что 
передача устарела и не мо-
жет конкурировать с други-
ми юмористическими шоу. 
Мол, кто вообще смотрит 
эту чепуху? Регина Дубо-
вицкая слегка опешила и 
решила воздержаться от 
подробных комментариев:

- Мне даже нечего отве-
тить. У нас такой рейтинг, 
что закрывать передачу 
никто не будет.

Но в защиту «Аншла-
га» высказались другие 
постоянные участники 
программы.

- Люди сидят у телеви-
зора и смотрят, - заметил 
Владимир Винокур. - Лена 
Борщева сказала, что 
надо закрыть «Аншлаг»… 
Смешно, конечно. На са-
мом деле, жалко девочку. 
Зазвездила рано.

Елена Воробей от-
метила, что все артисты 

«Аншлага» самодо-
статочны и успешно 
гастролируют в соль-
ном формате. А вот у 
Борщевой в одиноч-
ку вряд ли получится 

собрать полный зал на свое 
выступление.

- Как говорил один на-
родный артист, «давайте 
встретимся у кассы», - ре-
зюмировала Воробей.

- Ну как можно закры-
вать программу, которую 
люди охотно смотрят? 
- удивляется Клара Нови-
кова. - Если «Аншлаг» не 
нравится Борщевой, пусть 
она возьмет пульт от теле-
визора и переключит на 
другой канал. Я вот, напри-
мер, не знаю, а где можно 
на саму Лену Борщеву по-
смотреть? Она была замет-
на в КВН. А что сейчас? Где 
она выступает? Сказать по 
правде, мне ее жалко. От-
куда в девушке столько 
агрессии? Насчет того, 
чтобы что-то там убрать 
из эфира... Ну когда-нибудь 
все само собой исчезает. 
Однако «Аншлаг» суще-
ствует уже 31 год. Пере-
дача подарила публике 
столько замечательных ар-
тистов! Если кто-то не хо-
чет на них смотреть, так не 
смотрите! Ведь есть же вы-
бор. Но в том-то и дело, что 
люди смотрят «Аншлаг», 
рейтинг по стране очень 
высокий. Кроме того, есть 
такие передачи, которые 
стали неким символом. Без 
них сложно представить 
телевидение. Я себя без 

«Аншлага» не могу пред-
ставить, хотя снимаюсь не 
только в этой программе. 
Но, например, в этом году 
меня не будет ни в одной 
новогодней передаче. Мо-
жет быть, Борщева будет 
этому рада. Может, она как 
раз появится в этих шоу 
вместо меня? Я бы гляну-
ла. Мне всегда интересно 
знать, кто и как вырос в 
своей профессии, насколь-
ко изменился. Мне кажется, 
что Елена зря что-то там 
советует, критикует. Нель-
зя быть категоричной в 
подобных вкусовых вещах. 
Одним нравится «Аншлаг», 
другим - Comedy Woman. 
Это дело вкуса. И вдруг 
Борщева так безапелля-
ционно говорит - закрыть! 
Очень хочется спросить: 
а кто такая Борщева во-
обще? Надо же чего-то 
достичь сначала, в чем-то 
утвердиться, а потом уже 
делать громкие заявления... 
Ой, а может, она на фоне 
«Аншлага» себя пиарит? 

Если была задумка такая, 
то все удалось. Только о 
ней и говорят теперь. Тогда 
молодец, Борщева! Браво!

- Я уже больше 15 лет не 
имею отношения к «Ан-
шлагу». И практически не 
знаком с Леной Борщевой, 

- признался извест-
ный пародист Ми-
хаил Грушевский. 
- Поэтому я в этой 
истории сторонний 
наблюдатель. И вот 
со стороны могу 
сказать следующее. 
Борщева - выходец 
из КВН. А у КВН 
всегда был такой 
творческий антаго-
низм с «Аншлагом». 
Мне кажется, это еще 
из 90-х годов тянется: 
взаимные упреки, что 

кто-то у кого-то украл ре-
призы, шутки... Конфликту 
этому не один десяток лет! 
Тем не менее не Елена Бор-
щева открывала «Аншлаг» 
и не ей его закрывать. 
Даже на словах. «Аншлаг» 
сейчас, может, переживает 
не самые лучшие време-
на, но если он до сих пор 
продолжает выходить на 
канале «Россия-1», значит, 
рейтинги передачи доста-
точны для прайм-тайма. 
Мало кто знает, что пере-
дача Евгения Петросяна, 
которую часто критикуют, 
по рейтингам опережает 
«Вечернего Урганта». Это 
ведь не значит, что одна 
передача лучше, а другая 
хуже. Просто каждый вы-
бирает ТВ-блюда на свой 
вкус. Да и потом сейчас все 
определяет рынок. Если 
рынок покажет, что «Ан-
шлаг» умер, в него больше 
не несут рекламу, то он за-
кроется сам. Без участия 
Леночки Борщевой…

Лидия Мезина

- Ну и где бы мог отме-
тить день вхождения в мир 
такой человек, как я? - го-
ворит Андреева. - Отмеча-
ла я его необычно. Утром, 
когда Москва еще спала, у 
меня был на завтрак стол, 
заваленный лепестками эк-
зотических цветов, жасми-
новая нить на шее и букет 
лотосов. Это постарались 
мои подруги, с которыми 
я отправилась в путеше-

ствие. Все было так нежно 
и сердечно, что я растрога-
лась до глубины души…

Согласно официальной 
биографии, Екатерине ис-
полнилось 58. Между тем 
ходят упорные разговоры о 
том, что на самом деле звез-
да Первого канала… на 
четыре года моложе. Жур-
налист Александр Лапин 
даже провел специальное 
расследование на эту тему.

«Заходим в базу дан-
ных ГИБДД, там указано, 
что Андреева Екатери-
на Сергеевна - 1965 года 
рождения. В той же базе 
указано, что она прожива-
ла на улице Валовая в Мо-
скве. Находим в интернете 
выпускную фотографию 
10-го класса 187-й москов-
ской школы. Выпуск 1983 
года - там есть фотогра-
фия нашей Екатерины 

Андреевой. Берем ее одно-
классников-парней (де-
вушки могли поменять 
девичьи фамилии) с ха-
рактерными фамилиями 
и вводим в базу данных те-
лефонов Москвы. По базе 
данных все ее однокласс-
ники 1965-1966 годов рож-
дения», - пишет Александр 
у себя на страничке в 
«Фейсбуке».

Возникает законный 
вопрос: зачем же телеве-
дущая вдруг решила стать 
старше?

«А все очень просто, - 
объясняет все тот же Ла-
пин. - Она родила свою 
дочь Наталью в довольно 
юном возрасте. В советское 
время это не очень привет-
ствовалось…»

Анна Соколова

 

Хороший образ нашла для 
Москвы директор музея архи-
тектуры Елизавета Лихачева 
- «город бесконечного архитек-
турного сюрприза»: сворачива-
ешь в неприметный переулок и 
- вдруг обнаруживаешь там див-
ный храм или заходишь в обыч-
ный двор где-нибудь на Садовом 
кольце, а оказываешься в уют-
ном скверике…

Я тоже люблю Москву и раду-
юсь тому, как она хорошеет в по-
следние годы. Но для меня родные 
города еще Владимир и Питер, а 
путешествуя, я объехала прак-
тически весь бывший Советский 
Союз и вижу непростую историю 
других городов. Поэтому тема 
«Урбанистика: кто диктует образ 
города» в программе «Агора» на 
«Культуре» мне была очень инте-
ресна.

Архитекторы в студии едино-
душно признали несостоятельной 
новомодную практику совето-
ваться с народом по поводу градо-
строительных решений. Понятно, 
что на общественные слушания 
приходит не самая занятая и не са-
мая продвинутая публика. Те, кто 
в теме, всегда загружены своими 
делами. Кроме того, в массе сво-
ей люди консервативны и любые 
перемены их настораживают, то 
есть на всякий случай народ всег-
да против и далеко не всегда в 
этом прав.

Понятно, что жителям важны 
комфорт, эстетика, экология. У 
москвичей с этим относительный 
порядок, а вот у остальных росси-
ян - беда. Уж точно не о комфор-
те жителей беспокоятся власти, 
плотненько застраивая пусты-
ри за окружной дорогой мое-
го любимого Владимира. При-
чем лепят многоэтажки прямо 
у трассы - в России же с землей 
напряженка! А в черте города 
остаются километровые пропле-
шины, зарастающие бурьяном, 
или растянувшиеся на несколь-
ко остановок заброшенные цеха 
рухнувших заводов. Жуткие стал-
керовские зоны, где власти не 
спешат наводить порядок. При 
этом в городе нет ни одного нор-
мального парка, да и со скверами 
все грустно. Полная засада с осве-
щением даже на центральных 
улицах. Практически не строятся 
новые дороги, давно не справля-
ется с нагрузкой единственный 
мост через Клязьму, разделяю-
щую город. Новостройки втыка-
ют где и как сумеют, нарушая не 
только строительные нормы, но 
и элементарный здравый смысл. 
При этом местные Маниловы 
грезят стать туристической сто-
лицей России. Думаю, тут даже 
«эффект Бильбао» не поможет. 
Шедевров белокаменного зодче-
ства маловато для туристическо-
го бума. А архитектурный гений 
предков только подчеркивает 
беспомощность современных за-
стройщиков…

СМОТРИМ 
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Есть ли жизнь 
за МКАД?
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Сколько же лет 

Клара НОВИКОВА 
защитила ДУБОВИЦКУЮ
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Артистка Елена Борщева сумела привлечь к 
себе всеобщее внимание, заявив, что надо 
закрыть «Аншлаг». Всего несколько неува-
жительных фраз в адрес знаменитой пере-
дачи вызвали волну возмущения со сторо-
ны самых именитых юмористов.

АНДРЕЕВОЙ?
Ведущая Первого канала Екатерина Андреева 
свой день рождения отметила вдалеке от России. 
Уехала в Индокитай, посетила несколько стран. 
Само же празднование состоялось в Мьянме.
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Актриса, режиссер и... 
модельер

Галина Волчек была душой 
«Современника». Она основала 
его вместе с Олегом Ефремо-
вым, Игорем Квашой, Евгени-
ем Евстигнеевым, Лилией Тол-
мачевой и Олегом Табаковым. 
Никого из них уже нет на этом 
свете. Галина Борисовна была 
последней из компании смель-
чаков, которые в 1956 году ре-
шили бросить вызов косному 
«старому» театру, создав нечто 
принципиально новое. «Студия 
молодых актеров» - так пона-
чалу называлось их детище, 
которое со временем выросло, 
окрепло, получило собствен-
ное здание и сменило имя на 
«Современник».

Галина Борисовна возгла-
вила этот театр в 1972 году. 
И оставалась на своем посту 
до самой смерти. Ее знают 
как замечательную актрису, 
талантливого режиссера, те-
атрального педагога. Причем 
фамилия Волчек имеет миро-
вой вес: она ставила спектакли 
в США и Европе, читала лек-
ции и давала мастер-классы в 
зарубежных вузах. Можно ли 
сейчас представить, что Гали-
на Борисовна могла бы пойти 
по жизни совсем иной доро-
гой? Нет. А между тем ее отец 
- знаменитый кинооператор 
Борис Волчек - был категори-
чески против того, чтобы дочь 
поступала в театральный. 
Актерская профессия в его 
глазах имела слишком много 
минусов: эмоционально тяже-
лая, зависима от случая и воли 
режиссера, популярности 
можно добиваться годами и не 
добиться... Волчек-старший, 
заметив, что его Галя обожа-
ет читать и прекрасно пишет 
школьные сочинения, наста-
ивал на Литинституте. Потом 
в качестве компромиссного 
варианта он предложил сце-
нарный факультет ВГИКа. А 
упрямая дочь все равно посту-
пила в Школу-студию МХАТ. 
Она обожала театр! Но быва-
ло и так, что театральная кух-
ня ее все-таки утомляла. На 
этот случай у Галины Бори-

совны был очень необычный 
способ отвлечься:

- Мой образ жизни, посто-
янная экстрема, в которой я 
пребываю, иногда требуют 
разгрузки. Чтобы переклю-
читься, придумываю фасоны 
одежды в голове. Смоделирую 
пару ярких нарядов и - мозг пе-
реключается.

Результаты таких «пере-
ключений» можно было 
потом увидеть на Волчек: 
придуманные ею костюмы 
отшивались на заказ портни-
хами. И все восхищались, с 
каким вкусом и как элегантно 
одевается худрук «Современ-
ника». Как знать, может, Вол-
чек в качестве кутюрье тоже 
могла бы прославиться. Но ее 
режиссерский дар затмил все 
остальные таланты, в том чис-
ле и актерский...

Карьере в кино 
помешала родинка

Галина Борисовна облада-
ла изумительной актерской 
харизмой. Снялась почти в 
трех десятках фильмов. Но в 
какой-то момент поставила на 
актерской карьере точку. 

- Как актрисе мне кино не 
доставило радости, - признава-
лась Волчек. - Кинематограф 
использовал меня как типаж, 
а я в принципе ненавижу такой 
подход к искусству. Менялись 
мои маски, прически, партне-
ры, а мне навязывали неизмен-
ный, очень необъемный образ, 
в который вместить даже часть 
моего представления о жизни 
никогда не удавалось. 

Но кроме творческой не-
удовлетворенности была еще 
одна причина, по которой 
Волчек в конце концов «за-
вязала» со съемками. Она не 
нравилась себе на экране. Са-
мая блестящая кинороль в ее 
жизни - переводчица Варвара 
в «Осеннем марафоне» Геор-
гия Данелии - в этом смысле 
ее больше всего огорчила. 
Оператор Галину Борисовну 
не пощадил: всячески старался 
подчеркнуть, что ее героиня 
- полная, некрасивая, поти-
хонечку спивающаяся дама. 

Отснятый материал Волчек 
не показывали до последне-
го. Она посмотрела на себя в 
фильме, только когда пришла 
на озвучивание, и позже с оби-
дой вспоминала:

- У меня на носу была до-
вольно заметная родинка. Я 
уже прожила с ней большую 
часть жизни, снималась, даже 
в «Короле Лире» играла одну 
из главных ролей - ее мне там 
замазывали. А тут, на озвуча-
нии «Осеннего марафона», 
стою в наушниках и молчу. 
«Галь, ну что ты?» А я рыдаю, 

остановиться не могу - увиде-
ла свое изображение круп-
ным планом... А после бегом 
в какой-то институт, где мне 
ее свели... Правда, до конца 
фильм я не посмотрела. На 
премьеру не пошла, чтобы не 
видеть позора.

Волчек потом еще пару раз 
снялась в кино, но это были 
случайные, проходные роли. 
По сути, «Осенний марафон» 
стал ее последней заметной 
киноработой. Галина Бори-
совна впоследствии сосредо-
точилась исключительно на 
театре, более того - на теа-
тральной режиссуре. На сцену 
она ведь тоже больше не вы-
ходила. 

С Евстигнеевым 
развелась из-за измен

Евгений Евстигнеев был 
первым мужем Галины Вол-
чек. Они познакомились еще 

во время учебы в Школе-
студии МХАТ. Оба бегали 
курить на переменках. Од-
нажды Евстигнеев протянул 
Волчек ядреный «Беломор». 
Галина лихо затянулась папи-
росой, чем вызвала восторг... 
В 1955-м влюбленные поже-
нились. В 1961-м родился сын 
Денис. Долгое время их ма-
ленькая семья наслаждалась 
абсолютной идиллией. Но 
постепенно все начало пор-
титься... К Евстигнееву при-
шла слава. И до Галины Бори-
совны стали доходить слухи о 

том, что знаменитый муж ей 
изменяет. К сожалению, один 
из слухов подтвердился. Раз-
лучницей оказалась молодая 
и замужняя на тот момент ак-
триса Лилия Журкина. Волчек 
собрала вещи и ушла от мужа. 
Уступила его сопернице. 

- Я верю только во взаим-
ную любовь. Никакие ком-
промиссы в этом вопросе для 
меня невозможны, - говорила 
она годы спустя. 

Евстигнеев в 1966-м женил-
ся на Журкиной. Но с ней он, 
видимо, не был так счастлив, 
как с Галиной Борисовной, и 
незадолго до смерти заявил 
Волчек: «Ты сломала мне 
жизнь!»

Вторым супругом Галины 
стал профессор Строитель-
ного института, доктор техни-
ческих наук Марк Абелев. Он 
был чутким, заботливым, на-
шел общий язык с сыном Вол-
чек, души не чаял в жене. Но у 

него случались такие вспыш-
ки ревности, сопряженные с 
приступами ярости, что Галина 
Борисовна после 10 лет брака 
все-таки подала на развод. 

После этого у нее был мно-
голетний роман с физиком по 
имени Владимир. Он был же-
нат, бросить семью все никак 
не решался. И тогда Волчек 
бросила его. С тех пор един-
ственным мужчиной в ее жиз-
ни оставался сын Денис, кото-
рый тоже стал режиссером. 

- Сын для меня - тема осо-
бая, - говорила Галина Бори-
совна. - Так сложились наши 
отношения, что он - мой глав-
ный советчик, самый строгий 
зритель и судья. Не могу вы-
пустить спектакль, пока его не 
посмотрит Денис.

Дружба с Примадонной 
и спектакль всей жизни

Галина Волчек много лет 
была тесно связана с семьей 
Аллы Пугачевой. Она даже 
предлагала Примадонне как-
нибудь сыграть в одном из 
спектаклей «Современника». 
Но до совместной работы дело 
так и не дошло. Зато дружи-
ли - не разлей вода. Две гранд-
дамы отечественной культуры 
вместе отмечали праздники и 
ездили на отдых к морю. Ма-
ленькие двойняшки Аллы Бо-
рисовны Лиза и Гарри считали 
Волчек своей родной бабуш-
кой. А старшая дочь АБ Кри-
стина Орбакайте была занята 
в очень значимом для Галины 
Борисовны спектакле - «Двое 

на качелях» (по 
пьесе Уильяма 
Гибсона). С этой 
постановки в 1962 
году началась 
режиссерская 
карьера Волчек. 
Пронзительная 
история любви 
продержалась 
в репертуаре 
театра 30 лет, в 
1992-м все-таки 
вышла из репер-
туара. Однако в 
2015-м Волчек 
неожиданно ре-
шила вернуться к 
той же самой пье-

се и поставила спектакль зано-
во! Главная женская роль сразу 
была отдана Чулпан Хамато-
вой. Но актриса в какой-то мо-
мент решила оформить твор-
ческий отпуск. Ее и заменила 
Орбакайте. Причем певица по-
лучила это серьезное предло-
жение не по блату, а из-за того, 
что Волчек еще давным-давно, 
со времен фильма «Чучело», в 
котором маленькая Кристина 
сыграла главную роль, разгля-
дела в ней большую актрису. 

Кстати, многие считают, 
что, вернувшись к своему де-
бютному спектаклю, Волчек 
словно закольцевала карьеру. 
Поставила в ней точку. После 
премьеры она уже очень ред-
ко появлялась в театре, стала 
сильно болеть. И вот осла-
бленный недугами организм 
сдался под натиском баналь-
ной пневмонии... Прощайте, 
Галина Борисовна! 

Лидия Мезина

ПОСЛЕДНЯЯ
ИЗ МОГИКАН

Галина ВОЛЧЕК: 

26 декабря в театре «Современник» шел хулиганский спектакль «Анархия». 
Зрители смеялись над выкрутасами героев, не подозревая, что за кулисами 

притаилась трагическая весть. Ее объявили после финальной сцены:
- Только что умерла Галина Борисовна Волчек... 

«Современник» осиротел, 
она была заботливой матерью 

для всех артистов театра
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Леру Кудрявцеву 
подвела грудь

Пышный бюст неожиданно стал проблемой 
для известной телеведущей: у нее в груди прорвался 
имплант. Лере сделали, как она выразилась, 
«агрессивную операцию». И теперь поклонники 
переживают за красавицу...
Кудрявцева увеличила 

себе грудь еще 15 лет назад. 
Врачи посоветовали регу-
лярно проходить обследо-
вание, что Лера и делала. 
И вот во время очередного 
осмотра на УЗИ выяснилось: 
один из имплантов потерял 
герметичность. Содержимое 
«перетекло» в мягкие ткани. 
Пришлось ложиться в кли-
нику и удалять силиконовое 
богатство, о чем ведущая 
шоу «Секрет на миллион» 
сама рассказала. Из-за чего 
же все произошло и как 

случившееся 
о т р а з и т с я 
на здоровье 
Леры?

- Если 
порвался 
н о р м а л ь -

ный серти-
фи-

цированный имплантат, то 
никаких последствий для 
пациента не будет, - уверяет 
пластический хирург Андрей 
Соколов. - Гель может выйти 
за оболочку, но он при этом 
не растекается, он держит 
свою форму. И единствен-
ное, что в этом случае надо 
сделать, - это заменить им-
плантат. Как правило, любой 
производитель гарантирует 
бесплатную замену. Вообще 
такие ситуации, как у Леры, 
возникают крайне редко, но 
все-таки они случаются. Одна 
из причин - технологический 
брак оболочки. Оболочка 
- это ведь силиконовый эла-
стомер. Проще говоря, ре-
зина. А в резине могут быть 
дефекты. Но никакой угро-
зы для жизни или здоровья 
эта проблема не несет. С 
разорванным имплантатом 
можно ходить и месяц, и два, 
не испытывая дискомфорта. 
Операцию делают в плано-
вом порядке. То есть она не 
экстренная! Но это - я под-

черкиваю! - когда речь идет 
об имплантатах ведущих 

производителей. Надо 
сказать, что есть ведь и 
поддельные импланта-
ты, которые содержат 
в себе не силиконовый 
гель, а некие похожие 

субстанции типа вазели-
нового масла. Вот тогда 
действительно могут 
быть нежелательные 
последствия. Поэтому 
при выборе клиники и 
врача надо быть очень 
внимательными. Хоро-

шие специалисты не ста-
нут работать с поддельны-

ми материалами.
Лариса Молодцова

Удивительно, но всплеск 
востребованности и рост 
доходов произошли после 
инцидента, которым все воз-
мущались: год назад Марат 
вроде бы избил свою супругу 
Елизавету Шевыркову. Об 
этом рассказал родной брат 
пострадавшей Федор. Он 
поведал, что Башаров даже 
сломал его сестре нос, по-
требовалась операция. Сама 
Елизавета комментировала 
ситуацию туманно: писала в 
инстаграме что-то про разо-
чарование и боль, про то, что 
нет больше сил скрывать 
семейный кошмар. А по-
том демонстративно подала 
на развод. Напомним, что и 
предыдущая жена актера - 
Екатерина Архарова - пять 
лет назад ушла от него по 
причине рукоприкладства. 
Еще тогда многие предре-
кали Марату закат карьеры. 
А теперь уж тем более - все-
таки рецидив! Ну кто захо-
чет иметь с ним дело? Вер-
сия подкреплялась тем, что 
продюсеры антрепризного 
спектакля «День сюрпризов» 
поторопились расторгнуть 
контракт с Башаровым.

- Думаю, это временная 
мера, - сказал нам тогда те-
атральный продюсер Алек-
сандр Баринов. - Сомнева-
юсь, что Башаров окажется 
не у дел. Если бы в домаш-
нем насилии был обвинен 
западный актер, то, напри-
мер, в Голливуде перед ним 
закрылись бы все двери. Он 
стал бы изгоем, и громкое 

имя бы не спасло. А в нашей 
киношной и театральной 
среде совсем другая система 
координат. Если фамилия 
Башарова делает кассу, то 
продюсеры от него не отка-
жутся. Как только улягутся 
страсти, Марат снова будет 
получать роли. Просто пото-
му, что на нем можно хорошо 
заработать.

И ведь это предсказание 
сбылось! Потеряв роль в од-
ной антрепризе, Марат полу-
чил приглашения в другие 
проекты. Сейчас он задей-
ствован в четырех спектак-
лях. А в начале следующего 
года у него состоятся еще 
две премьеры. При этом за 
один выход на сцену скан-
дально известному артисту 
платят 200 тысяч рублей. 
Кино и телевидение тоже от 
него не отвернулись. Баша-
ров снялся в фильме «Я по-
дарю тебе победу», который 
вышел в прокат в прошлом 
месяце. Плюс ему доверили 
главную роль в сериале «Га-
далка», который готовится 
для Первого канала. А про-
дюсеры «Битвы экстрасен-
сов» (ТНТ) лишь поначалу 
грозились разорвать с Баша-
ровым контракт. Но не разо-
рвали. Продлили на новых 
условиях - суммы гонораров 
в договоре удвоились!

- А точно ли были избие-
ния? - размышляет легендар-
ный актер Василий Ливанов. 
- Если что-то было, то женщи-
ны Башарова должны были в 
суд на него подать. Какие-то 

юридические последствия 
должны быть. Если их нет, 
то это сплетни. Болтовня, 
рассчитанная на пиар. Все 
пиарятся по-разному. Может, 
Башаров пиарится так, что 
он жен бьет...

- То есть вы считаете, 
что Башаров сам все при-
думал ради рекламы?

- Абсолютно верно. Та-
кой цинизм сейчас в ходу. 
На телевидении идут пере-
дачи, в которых без конца 
показывают какие-то раз-
борки между родственника-
ми, мужьями и женами. Ну 
и нашелся актер, который 
решил использовать это все 
для своей пользы. Его исто-
рию тоже ведь мусолили на 
всяких ток-шоу. Если бы не 
на шоу его дело разбиралось, 
а в судебных и следственных 
органах, тогда это было бы 
серьезно. А так... Это пиар и 
не более того.

И ведь действительно: по-
битая Елизавета не стала по-
давать заявление на Башаро-
ва ни в полицию, ни в суд. В 
разгар скандала она вместе с 
сыном отправилась к морю 
на длительный отдых, ко-
торый оплачивал Башаров. 
Он сам об этом рассказал и 
добавил, что вообще у них с 
Лизой все хорошо, а история 
с избиением - выдумка.

- Вы поверили? Мы же 
просто стебемся над вами! - 
заявил актер. Может, как раз 
в этот момент он был откро-
венен?

Лидия Мезина

- Мне очень долго не вез-
ло, потому что был дураком в 
молодости, - признался актер. 
- Пошел работать в Театр им. 
Станиславского, думал дока-
зать своим талантом, что могу 
играть, а от меня тогдашний 
худрук Львов-Анохин ждал 
совсем другого: при виде меня 
просто млел, так хотел заве-
сти со мной интрижку - теперь 
уже можно об этом говорить. 
Но я был безнадежным в этом 
плане, безнадежным бабни-
ком. Так что, работая в этом 

театре, потерял несколько лет 
и веру в справедливость.

И на этом злоключения 
Прыгунова не закончились. 
По словам актера, его, моло-
дого и перспективного, пыта-
лись вербовать органы - он от-
казался и из-за этого лишился 
возможности сниматься в Мо-
скве и Ленинграде.

- Но в результате мне повез-
ло, - отмечает Лев Георгиевич. 
- Из-за запрета уже в начале 
1970-х я начал писать картины 
и продавать их. И сейчас про-

даю, причем очень недешево. 
Разве это не везение? Повез-
ло мне и с сыном (известный 
режиссер Роман Прыгунов. - 
Ред.), который снимает меня в 
своих фильмах. Вот и недавно 
опять снимал, за что я ему бла-
годарен, потому что в моем 
возрасте немногие режиссеры 
готовы меня снимать. Разве 
это не везение? Но чтобы в 
нашей стране повезло, в ней 
надо долго жить и пережить 
тяжелые времена...

Андрей Князев

Башаров разбогател 
на скандалах?

На счету Башарова - громкие скандалы с 
домашним насилием. Карьера актера, по логике, 

должна была забуксовать. Но все происходит с 
точностью до наоборот: Марат нарасхват, а его 

гонорары в последнее время неприлично выросли. 
В чем же секрет?

Прыгунов 
стал 
везунчиком
Отметивший в этом году 
80-летие народный артист РФ 
Лев Прыгунов рассказал 
о везении и невезении в своей 
жизни. И пришел к выводу, 
что он очень везучий человек.
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И вот его сын, депутат 
Госдумы Сергей Боярский 
сумел «продавить» закон 
о возвращении курилок в 
аэро порты. Хорошо это 
или плохо?

Напомним, что жесткие 
меры по борьбе с курени-
ем стали применять шесть 
лет назад. И Михаил Бояр-
ский, будучи заядлым 
курильщиком, был 
с запретами катего-
рически не согласен. 
Актер даже вступил 
в общероссийское 
движение «За права 
курильщиков», сейчас 
он является сопредсе-
дателем этой органи-
зации.

В рамках обще-
ственного движения 
добиться отмены 
особо суровых анти-
табачных законов 
не удалось. Однако в 2016 
году сын народного арти-
ста Сергей Боярский стал 
депутатом Госдумы от пар-
тии «Единая Россия». Вско-
ре именно он предложил на 
рассмотрение коллегам за-
конопроект о возвращении 
курилок в места массового 
скопления людей. Доку-
мент то отправляли на до-
работку, то откладывали в 
сторону, как не самый ак-
туальный. И вот недавно 
Госдума новый закон все-
таки приняла. Для Михаи-
ла Боярского это едва ли 
не самый ценный подарок 
на юбилей:

- Я давно мечтал о том, 
чтобы такие комнаты по-
явились в аэропортах, да и 
во всех общественных ме-
стах.

- Я сам уже давно не 
курю, - признался нам еще 
один мушкетер Валентин 
Смирнитский. - Но воз-
вращение курилок привет-
ствую. Зачем людей в чем-
то ограничивать? Хотят 
курить - пусть курят. Мне, 
некурящему, они не меша-
ют. Особенно если дымят в 
отдельной комнате.

- Правильно сделали, 
что вернули курилки! - со-
глашается и Владимир 
Винокур. - Ну что людям 
на улицу-то все время вы-
скакивать? При отсутствии 

курилок никто же не за-
вяжет с курением! Сам я 
от запретов не страдал. Я 
курю сигары, но очень ред-
ко. А вот другие курильщи-
ки определенно нуждались 
в том, чтобы у них были 
какие-то условия для того, 
чтоб зажечь сигарету. Это 
связано с психологически-

ми моментами. И я рад, что 
кто-то теперь сможет спо-
койно подымить.

- Я голосовала за этот 
закон! - рассказала нам 
депутат Госдумы Светла-
на Журова. - Знаю, что 
большому количеству 

граждан принципиально 
важно иметь возможность 
покурить. Когда мы вно-
сили изменения в закон, 
касающийся курения в об-
щественных местах (речь о 
прежнем законе с тоталь-
ными запретами. - Ред.), 
то был большой ажиотаж. 
Люди возмущались. Я до 
сих пор считаю, что, напри-
мер, в ресторанах курить 
не надо - выходи на улицу! 
Но в аэропортах выйти не 
так-то просто. Это связа-

но с мерами безопасности. 
Поэтому и нужны курилки. 
А что делать? Это жизнь. 
Людям с табачной зави-
симостью создаются нор-
мальные условия.

- Я категорически про-
тив курилок! - сообщил 
Аркадий Инин. - Но вот 
моя жена - за. У нас сейчас в 

доме распри. Супру-
га у меня - сумасшед-
шая курильщица. 
Раньше хоть в аэро-
порту она не курила. 
А теперь, раз ни-
какого запрета нет, 
будет прикуривать 
от одной сигареты 
другую. Поэтому я 
очень недоволен за-
коном, злюсь.

- Я давно бросил 
курить - еще в 1990 
году, - поведал Ана-
толий Вассерман. 

- Тем не менее прекрасно 
понимаю, какие проблемы 
могут быть у курильщиков. 
Замечу, что вред от никоти-
на, мягко говоря, преувели-
чен. И преувеличен наме-
ренно фармацевтическими 
компаниями, выпускаю-

щими различные средства 
регулирования нервного 
напряжения, поскольку 
никотин - одно из лучших 
средств для решения этой 
задачи. Табачный дым, ко-
нечно, представляет неко-
торую опасность из-за все-
возможных примесей, и от 
него надо защищать людей 
некурящих. Но считаю, что 
для этого вполне хватает 
иных средств, нежели пол-
ный запрет.

Лидия Мезина

 Если мне нельзя курить во время интервью, значит, 
я отказываюсь от интервью, - говорит Михаил Бояр-
ский. - Если меня приглашают в гостиницу, где нельзя 
курить, то я не приезжаю в такую гостиницу. Спра-
шиваю разрешения, и если мне не разрешают, раз-
ворачиваюсь и уезжаю. Это проблема тех, кто меня 
приглашает, а не моя. Вот я приезжаю, например, в 
Белоруссию - там можно курить везде. Никаких огра-
ничений нет, и никто не болеет, здоровее нас в десять 
раз... Так что закон о запрете курения - глупый закон, 
тем более что он не выполняется. А законы, которые 
не выполняются, законами не являются и компроме-
тируют тех, кто эти законы принимает.

«Наргиз 
потеряет 

свой кусок 
хлеба»

Яркая необычная певица 
когда-то очень нравилась 
российской публике. Но в 
последнее время Наргиз 

делает все, чтобы эту публику 
от себя оттолкнуть. Недавно, 

например, наговорила 
гадостей о России. Как это 

отразится на ее карьере?

Имя Наргиз Закировой ста-
ло плотно ассоциироваться со 
словом «скандал». В августе 
с треском был разорван кон-
тракт между певицей и про-
дюсером Максимом Фадее-
вым. Осенью стали поступать 
жалобы от зрителей на то, что 
артистка вроде как выходит 
на сцену нетрезвой, матерится 
в микрофон. Менеджеры ар-
тистки уверяли, что все это ин-
формационные вбросы, наго-
воры и клевета. Но тут Наргиз 
сделала нечто, чего вбросом 
уж никак не назовешь. Она 
дала интервью Ксении Соб-
чак, в котором озвучила не са-
мые приятные вещи о нашей 
стране. Например, ужаснулась 
предложению перевезти детей 
из Америки в Россию: «Моих 
американских детей в Рос-
сию?! Нет!» И далее пояснила, 
что на территории РФ она не 
чувствует себя в безопасности, 
поэтому и детишек сюда не 
повезет.

- У меня старшая дочь, на-
пример, имеет представление 

о России, что медведи ходят 
по улицам и что Раша - это 
мафия.

Интересно, почему Наргиз 
не объяснит детям, что все это 
мифы? Как уверяет ее быв-
ший продюсер Максим Фаде-
ев, потому что сама артистка 
испытывает к нашей стране 
глубокое отвращение.

- Ее ненависть к России не 
была секретом для меня, это 
было главным предметом по-
стоянных скандалов в период 
нашей с ней работы, - говорит 
он и добавляет, что Наргиз ча-
сто отказывалась выступать в 
«убогих провинциальных за-
лах», а про зрителей говорила, 
что ей «надоело видеть эти 
рожи».

К слову сказать, «эти рожи» 
платят немалые деньги за би-
леты на концерт Наргиз. И за 
выступления на корпоративах 
она берет тоже прилично - 1,5-
2 млн рублей. И зачем же так о 
тех, кто ее кормит?

- Нужно понимать, кому 
именно певица давала интер-
вью. Ксении Собчак! - го-
ворит известный продюсер 
Алексей Мускатин. - Отправ-
ляясь на интервью к Собчак, 
Наргиз наверняка понимала, 
какие ее высказывания будут 
интересны Ксюше. Если бы 
певица сказала, что ей здесь 
клево, что все замечательно у 
нас, то это никто бы никогда 
не увидел. Но даже давая та-
кие интервью, надо помнить: 
у любой монеты две сторо-
ны. У Наргиз монетка упала 
не той стороной, на которую 
она рассчитывала. Никто ее 
высказываний не одобрил. 
Она ведь обидела нашу стра-
ну совершенно незаслуженно. 
Если бы дело было в 90-е, то 
с ней, наверное, многие согла-
сились. Но сейчас ситуация 
другая. И плевать в эту стра-
ну незачем. А Наргиз берет и 
плюет в колодец, из которого 
пьет. Кусает руку, которая ее 
кормит. Думаю, теперь она 
потеряет свой кусок хлеба. У 
нее начнутся большие непри-
ятности...

Любовь Морозова

В новой комедии «Хо-
лоп» Охлобыстин играет 
холостяка, который развел-
ся со своей женой и больше 
решил не жениться. По сло-
вам актера, на съемочной 
площадке над ним не раз 
подшучивали коллеги: мол, 
может, и тебе пора разве-
стись - у всех в твоем возрас-
те уже третья жена, а у тебя 
все первая.

- Но я всем говорил, что 
никогда этого не сделаю. 

Да хотя бы из экономии, 
- пояснил актер. - Она все 
умеет делать. А если разве-
дусь, мне придется тратить 
деньги на уборщицу, пова-
ра, модистку, парикмахера и 
гримера. А моя Оксана все 
успевает, хотя у нас шестеро 
детей. И даже с прошлого 
года сниматься начала!

Андрей Князев

Сын 
исполнил 

мечту 
Боярского

С тех пор как в стране 
запретили дымить 

в общественных местах, 
знаменитый мушкетер, 

которому на днях 
исполнилось 70 лет, 

ратовал за то, 
чтобы ограничения для 

курильщиков смягчили. 

Иван Охлобыстин рассказал 
о том, почему никогда не 

разведется со своей женой 
Оксаной Арбузовой.

«Не разведусь 
из экономии!»

Сергей Боярский - депутат Госдумы
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Они приходят в наши 
дома каждый год. Деда 

Мороза и Снегурочку 
ждут не только дети, но 

и взрослые, которые в 
глубине души все-таки 

надеются, что на этот 
раз добрый волшебник 
исполнит и их желания. 
Ну или хотя бы развесе-

лит. Кто эти люди, что 
прячутся за накладны-
ми бородами и искус-

ственными косами? Как 
им работается тогда, 
когда все отдыхают? 

На одном из сайтов по ор-
ганизации праздников в Мо-
скве за неделю зарегистри-
ровались 174 Деда Мороза и 
86 Снегурочек. Здесь же дали 
объявления 36 фокусников, 
8 пар гимнастов и несколько 
сотен артистов оригинально-
го жанра, которые не смогли 
абсолютно точно описать, 
чем именно они собираются 
порадовать заказчика. 

Борода из скотча 
Татьяна Спивакова рас-

сматривает эти объявления 
с точки зрения профессио-
нала. Она сама почти восемь 
лет трудилась в специализи-
рованной фирме Снегуроч-
кой, Снеговиком, волшеб-
ным Кроликом и добрым 
Гномом - в зависимости от 
заказанной программы. Те-
перь же открыла свое агент-
ство, и появилась новая про-
блема - найти подходящего 
Деда Мороза очень нелегко. 

«Он должен иметь теа-
тральное или педагогическое 
образование, чтобы уметь 
найти подход к каждому ре-
бенку и выкрутиться из любой 
непредвиденной ситуации. На 
роль главного волшебника 
не подойдет щупленький сту-
дент, каким бы талантливым 
он ни был. Настоящий Дед 
Мороз - это статный мужчина 
с хорошо поставленным голо-
сом», - говорит Татьяна. 

«Как-то нарвались на сов-
сем молоденького Деда Мо-
роза. Пришел и сразу сел на 
стул: мол, давайте пляшите и 
показывайте, что умеете. А 
дети мне шепчут: «Почему 
он в джинсах?» Они торча-
ли из нелепо коротенького 
халата. Пришлось выкручи-
ваться, что это современный 
Дед Мороз, не в панталонах 
же ему зимой ходить», - рас-
сказывает журналистам 
многодетная мама Маргари-
та Поляева. Потом молодой 
Дедуля стал бойко требовать 
деньги, даже в коридор вы-
ходить отказался. Пришлось 
при детях заплатить, а потом 
оправдываться, что сани сло-
мались и придется Дедушке 
на такси дальше ехать. 

Такого халтурщика кли-
енты нашли в интернете. 
Желающих подработать на 
праздниках - пруд пруди, 
и от них можно ожидать 
каких угодно сюрпризов. 
В прошлом году разочаро-

ванные клиенты сообщили 
о Дедушке, который явился 
с клюшкой вместо посоха, а 
его борода была приклеена 
скотчем. 

Большинство Дедов Мо-
розов признаются, что ника-
кого отношения к актерству 
и детям не имеют, но очень 
хотят подзаработать перед 
Новым годом. Поэтому в 
конце декабря они берут от-
пуск на основной работе и 
наряжаются в волшебников. 

Москвич Алексей Кукла-
чев по профессии инженер-
строитель, но в свободное 
время он работает волонте-
ром в подмосковном детском 
доме. Однажды их команда 
решила сама организовать де-
тям утренник. Все нарядились 
в сказочные костюмы, при-
думали программу. Праздник 
удался на славу, а молодые 
люди подумали, что таким об-
разом можно подзаработать. 

«После успешного вы-
ступления мы решили раз-
влечься и хотя бы отбить сто-
имость костюмов. Записали 
видео, запустили его в соцсе-
ти. В итоге набралось около 
15 заказов. Изучили рынок 
- цены были абсолютно раз-
ные, не всегда оправданные. 
Три года подряд мы собира-
лись нашей творческой ко-
мандой. За сезон каждый из 
нас зарабатывал примерно по 
30 000 рублей. Но это далеко 
не предел», - считает Алексей. 

Большинство заказов прихо-
дит через сарафанное радио 
и социальные сети. Обычно 
они распределяются по райо-
нам, чтобы не тратить много 
времени на дорогу. 

Где встречает 
Новый год сам 
Дед Мороз? 

А и вправду, где? Обыч-
но этот вопрос вызывает у 
артистов множество шуток. 
Все зависит от удачи. «Это 
всегда сюрприз: либо в до-
роге, в машине, либо в гостях 
у каких-то заказчиков. Как 
повезет. Пару лет назад 
мы Новый год встре-
тили буквально в подъ-
езде. Клиенты хотели, 
чтобы мы появились 
сразу после того, как 
пробьют куранты, вот 
и пришлось ждать. И на 
следующий день в 12.00 
уже были на следую-
щем заказе», - вспоми-
нает Алексей.

Оказалось, что рабо-
тать сказочным персонажем 
вовсе не легкий труд. «Без 
выносливости на этой рабо-
те долго не протянуть. Доби-
раться приходится в разные 
концы города, из-за автомо-
бильных заторов иной раз 
надо пройтись пешком. Рек-
визит тащим на себе. Маши-
на - это лишние расходы, к 
тому же нужен трезвый во-

дитель. Сотрудники ГИБДД 
частенько останавливают 
ряженых Дедов Морозов и 
проверяют на адекватность. 
Мы не злоупотребляем, но 
клиенты всегда хотят выпить 
бокал шампанского с нами, 
сделать фото. После этого за 
руль уже не сядешь», - объяс-
няет Татьяна Спивакова. 

Есть ли у Деда 
Мороза трудовая 
книжка? 

Конечно, есть, если он про-
фессионал и работает в агент-
стве, специализирующемся на 

организации праздников. Эти 
услуги дороже, чем у любите-
лей-частников, но зато дается 
гарантия качества. 

«Даже самые короткие 
программы, которые по-
казываем детям, мы не 
придумываем, а покупаем. 
Приходится платить за па-
кет услуг сценаристу, ре-
жиссеру, звукорежиссеру, 

часто и осветителю. Веду-
щие, аниматоры общаются 
с коллегами по всему миру, 
делятся идеями, приобре-
тают музыкальные компо-
зиции и сценарии у мэтров. 
Сегодня стало модно при-
влекать психологов, чтобы 
они откорректировали вы-
ступление под определен-
ный возраст. Поэтому ми-
нимальный вызов на дом 
Деда Мороза и Снегурочки 
у нас не может стоить мень-
ше 13-15 тысяч рублей», - 
добавляет Спивакова. 

Накануне новогодних 
поздравлений обновляет-

ся весь реквизит. Хороший 
костюм главного героя празд-
ника из парчи и с вышивкой 
может стоить 30-50 тысяч. 
Во время праздников их при-
ходится стирать каждый день, 
через пару недель они пре-
вращаются в тряпье. Поэтому 
качественное представление 
обходится дорого для органи-
заторов и не может быть де-
шевым для заказчика. 

Любители часто предла-
гают экспресс-поздравление, 
на которое уходит порядка 
10 минут. Но профессионалы 
не советуют заказывать та-
кую услугу. 

«Поставьте себя на место 
ребенка. Маленький че-
ловечек целый год ждал 
этой встречи, неделю 
учил стихи, писал письмо, 
долго наряжался, гото-
вясь к встрече с Дедушкой 
Морозом, выглядывал в 
окно, прислушивался к 
шагам за дверью. И вот 
он - долгожданный зво-
нок в дверь! Бежит ребе-
ночек встречать главного 
волшебника, а получает 

два куплета песенки, стишок 
на скорую руку - и пора про-
щаться. Остался подарок, а 
сказка не случилась», - раз-
мышляет аниматор Елена 
Солянникова. Полноценная 
программа должна длиться 
30-40 минут в зависимости от 
возраста детей. 

При этом многие про-
фессиональные Деды Мо-
розы уходят в любители, за-
бирая с собой Снегурочек, 
Зайчиков и прочую ново-
годнюю живность. Обычно 
это артисты, которые уже 
наработали надежную кли-
ентскую базу и теперь мо-
гут работать не на хозяина 
агентства, а исключительно 
на себя. Они умеют превра-
тить Новый год в истинный 
праздник и часто приго-
варивают, что настоящего 
волшебника ноги кормят. 

Наталья Пуртова

ДЕДА МОРОЗА 
НОГИ КОРМЯТ
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 За заказ в квартиру частные Деды 
Морозы берут от 5000 рублей. Ближе к 
полуночи 31 декабря цена вырастает до 
15 000. За выступление Деда Мороза 
со Снегурочкой на корпоративе в ново-
годнюю ночь можно получить до 40 000. 
Примерно столько же стоит проведение 
детской елки на улице. 

 У Дедов Морозов есть свои диспетче-
ры, которые собирают и продают заказы. 
Их комиссия составляет 10-15 процентов 
от стоимости. 

 «Например, если заказ стоит 7000 
рублей, то Дед Мороз со Снегурочкой 
получают 6000 рублей», - рассказывает 
один из менеджеров. В профессиональ-
ном агентстве трудиться легче - не надо 
вкладывать свои деньги и искать кли-
ентов, можно отказаться от заказа или 

выбрать удобное место и время, есть 
готовый реквизит. Но профессио-

налы берут себе 50-70 процен-
тов от оплаты. 

 «Два года назад за 20-минутное 
мероприятие я получала 400 рублей, 

хотя заказчики платили 2000 рублей, 
за 40-минутное - 700-800 рублей», - де-

лится одна из Снегурочек. Таким обра-
зом, чтобы хорошо заработать, анимато-
рам надо вкалывать буквально на износ.

 Профессиональные 
Деды Морозы получают до 
150 000 рублей в неделю. А 
за одну новогоднюю ночь, 
если брать несколько зака-
зов, можно заработать 70-
100 тысяч рублей. 

ЭКОНОМИКА ПРАЗДНИКА 
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ОВЕН
21.03 - 20.04

Звезды не 
обещают Овнам 

абсолютно безмя-
тежной жизни в насту-

пающем году. Но поводы для 
беспокойства будут настоль-
ко незначительными, что им 
даже можно будет порадо-
ваться, иначе станет просто 
скучно жить. Овны не утра-
тят позитивной способности 
не замечать своего возраста 
и жить сегодняшним днем. К 
чему менять хорошие при-
вычки? В целом присущие им 
энергичность и креативность 
позволят Овнам в новом году 
чувствовать себя вполне ком-
фортно.

Эпиграммка
Даже в нашей жизни зыбкой
Овен светится улыбкой.
Если хмурый Овен -
Он обеспокоен.

ТЕЛЕЦ
21.04 - 21.05

Упорные, по-
следовательные 

и трудолюбивые 
Тельцы не должны 

с настороженностью от-
носиться к грядущему году, 
даже несмотря на то, что он 
високосный. Несгибаемый 
характер Тельцов еще при-
несет свои результаты: есть 
большая вероятность того, 
что начальство даст хороший 
толчок при продвижении по 
карьерной лестнице или чем-
то порадуют родные и близ-
кие. Кроме того, возможны и 
другие заманчивые бонусы, 
о которых Тельцы даже и не 
мечтали.

Эпиграммка
Все Тельцы, сказать 
 открыто,
Мастера на все копыта,
Умельцы и умелицы
И мычат, и телятся! 

БЛИЗНЕЦЫ
22.05 - 21.06

Чтобы 2020 
год сложил-

ся для Близнецов 
удачно, нужно при-

держиваться хоро-
шо знакомого им 
правила: почаще 

доверять своей ин-
туиции, это самое на-

дежное оружие.
Нередко бывает, что 

для логических выводов и 
действий у Близнецов нет 
достаточного количества 
нужной информации. Но 
зато Близнецы отлично 
знают, что такое озарение, 
спонтанные действия или 
принятие подсознательного 
решения. Все это в новом 
году принесет им большую 
пользу.

Эпиграммка
Всяк Близнец - молодец!
Музыкант он и певец,
Врач, поэт, учитель 
 в школе…
Им бы денежек поболе.

РАК
22.06 - 23.07

В ближай-
шие 366 дней 

новорожденного 
года Раки продолжат свое 
неспешное, но уверенное 
движение к вершинам бла-
гополучия. На этом пути 
возможны и опасности, 
ведь Ракам, обладающим 
высокими моральными и 
духовными качествами, 
всегда хочется верить в 
кристальную честность и 
порядочность окружаю-
щих. Однако такое бывает 
далеко не всегда. Но толь-
ко не в приближающемся 
году. Он хоть и високос-
ный, но для Раков - оскаро-
носный!

Эпиграммка
Рак - он удивляет,
Сказочный народ!
Вроде отступает,
Но вперед идет!

ЛЕВ
24.07 - 23.08

Сильные, ве-
личавые и сте-

пенные Львы в 
наступающем году 

будут по-прежнему стре-
миться жить в атмосфере 

уважения и иногда даже 
поклонения, стараясь еще 
больше упрочить свой ав-
торитет. Таково их пред-
назначение. В то же время 
каждому Льву будет необ-
ходимо иногда корректиро-
вать свои действия, сверяя 
их с реальностью: а вдруг он 
уже давно идет не по тому 
пути?

Звезды утверждают, что 
в 2020 году трон, который 
занимает король Лев, как и 
всегда, даже не пошатнется. 
И это понятно: Лев, он и в 
Африке Лев.

Эпиграммка
Славен Лев своею гривой,
Сильный он 
 и справедливый,
Будешь вежлив и радушен -
И не будешь Львом 
 укушен!

ДЕВА
24.08 - 23.09

Девы в обо-
зримом будущем 

останутся верны 
своим главным принципам: 
поддерживать себя в от-
личной физической форме 
и добром здравии, посто-
янно находиться на пути 
самосовершенствования,  
но при этом смотреть на 
окружающий мир с боль-
шой долей здорового скеп-
тицизма. И это принесет им 
удачу!

Здравый смысл, острый 
ум и точный расчет позво-
лят Девам с честью выби-
раться из самых, казалось 
бы, безнадежных ситуаций 
и даже оборачивать их себе 
на пользу!

Эпиграммка
Справа Дева,
Дева слева,
Среди них - 
Адам и Ева!

ВЕСЫ
24.09 - 23.10

Основным до-
стоинством, если 

не сказать ору-
жием, Весов станет 

их главная черта характера 
- дипломатичность! Кто-то 
другой, решая некую про-
блему, может высказать сво-
ему оппоненту прямо в лоб 
все, что о нем думает. И… 
ничего не добиться!

Весы же будут действо-
вать деликатно, тактично, 

терпеливо и взвешенно. 
Безо всяких там «слово за 
слово, кулаком по столу».

Одним словом, Весам 
надо искать счастья и выго-
ды в любых переговорных 
процессах!

Эпиграммка
Пунктуален знак Весы,
Все в их жизни как часы:
Дом, семья, друзья, 
 карьера -
С расстановкой, с чувством
  меры.
Президент, судите сами,
Тоже ходит под Весами!

СКОРПИОН
24.10 - 22.11

Несмотря на 
свое устраша-

ющее название, 
Скорпион вполне доброже-
лательный и миролюбивый. 
Главное для окружающих - 
не вести себя со Скорпиона-
ми по принципу: скажи мне, 
кто я, и я скажу тебе, кто 
ты. Скорпионы в этом слу-
чае скажут намного боль-
ше, да еще так ядовито… 
Не стоит.

Год наступающий станет 
для Скорпионов удачным, 
кроме тех, кто что-то скры-
вает и замышляет. Друзья, 
не держите камень (кирпич, 
монтировку, бейсбольную 
биту, донос в прокуратуру) 
за пазухой!

Эпиграммка
Скорпион - не кобра,
Скорпион ведь добрый.
Но зато есть жало,
Чтоб не казалось мало.

СТРЕЛЕЦ
23.11 - 21.12

Вполне воз-
можно, что звез-

ды гороскопа 
будут склонять Стрельца 
бездумно плыть по тече-
нию, не особо напрягаясь и 
считая, что так же хорошо 
будет и в перспективе. Не 
следует так думать. Стрель-
цам не нужно откладывать 
на завтра то, что можно сде-
лать послезавтра. Только се-
годня.

Стрельцы - это снайпе-
ры. Выбрав цель и пона-
блюдав за ней, они обязаны 
поразить ее и достигнуть 
желаемого результата. Как 
в биатлоне! И тогда олим-
пийская медаль их надежд, 
чаяний и стремлений обя-
зательно окажется у них на 
груди.

Эпиграммка
Будут Стрельцы, 
 а как же иначе,
Метко выцеливать 
 птицу удачи,
Будет Стрельцам покой
  только сниться,
Есть еще порох 
 в пороховницах!

КОЗЕРОГ
22.12 - 20.01

Козерог дол-
жен гнуть свою 

линию в наступаю-
щем году и идти вперед, по-
плевывая на преграды! Да, 
на своем пути он встретит 
открытое противодействие. 
Главное - ни шагу назад! По 
мнению звезд, если Козерог 
не станет утрачивать своих 
позиций, то он непременно 
добьется цели. Броня креп-
ка, и танки наши быстры! 
Козероги, вперед!

Эпиграммка
Козерог в себе уверен,
Он сдаваться не намерен.
Береги же, враг, свой бок,
Где-то рядом острый рог!

ВОДОЛЕЙ
21.01 - 19.02

Водолеям в 
следующем году 

не помешает некий 
мощный стимул для того, 
чтобы лучше выполнять за-
планированные дела. Лень 
и «сделаю потом» точно не 
принесут Водолеям удачи. 
А что может стать стиму-
лом? Очень просто: новые 
знакомства, новые увлече-
ния, спорт, путешествия… 
Да мало ли что? Мир так 
разнообразен! Не стоит за-
мыкаться исключительно 
на выполнении служебных 
обязанностей. Конечно, мы 
все привязаны к работе, но 
надо помнить и старую рус-
скую пословицу: «Работа не 
волк - в лес не убежит».

Эпиграммка
При приливе и отливе
Водолей на позитиве,
Он не знает слова «грусть»,
Грусть живет с другими
  пусть!

РЫБЫ
20.02 - 20.03

Есть вероят-
ность, что Рыбы 

сразу после боя 
кремлевских курантов по-
святят весь год выясне-
нию обстоятельств самых 
разных событий, которые 
вдруг покажутся им чрез-
мерно важными. Как в лич-
ных отношениях, так и в бы-
товых. И, что даже звездам 
смешно, уже на следующий 
день Рыбы могут даже не 
вспомнить о том, что сегод-
ня их так выводило из рав-
новесия. Стоит ли овчинка 
выделки? Ведь ничто так не 
портит жизнь, как постоян-
ное беспокойство. Улыбай-
тесь миру, и он в ответ улыб-
нется вам.

Эпиграммка
Рыбы, украшайте мир,
Не копите рыбий жир!

AD
O

B
ES

TO
C

K

НЕ ГРУСТИТЬ И ВСЕМ СМЕЯТЬСЯ! 
    С Новым годом - 2020!

Дорогие наши читатели и почитатели! Новый год уже не то что 
не за горами, он уже в вашем подъезде, в прихожей или на 
дачном участке. А посему самое время предложить вам наш 
традиционный новогодний гороскоп. Как всегда, срок его год-
ности 12 месяцев. Уверяем всех, что в нем только хорошее, 
поскольку плохих гороскопов мы принципиально не состав-
ляем. Ведь «Мир новостей» - это не просто газета, это еще и 
самые искренние пожелания: мир вашей семье, мир вашему 
дому, мир нашей стране!

Валерий Мальчев
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Талви, Марфа, Келли 
и Капучинка

Крысы появились в доме 
Ольги Рожниковой, админи-
стратора ветклиники, по сте-
чению обстоятельств. Снача-
ла знакомые нашли на улице 
детеныша декоративной кры-
сы, но себе взять не могли - 
дома кошки. «И я приютила 
этого черно-белого малыша. 
Ему был всего месяц, - расска-
зывает Ольга. - Мы его назва-
ли Талви - «зима» по-фински, 
ведь нашелся он в феврале. 
Но крысы не живут пооди-
ночке, они очень социальные 
животные, им нужно общение 
и с сородичами, и с человеком. 
Поэтому появилась Марфа».

Марфе повезло, ее фак-
тически спас случай. Крысу 
предназначили на корм змеям 
в Московском зоопарке, но 
за несколько дней ее так и не 
съели, и сотрудники, сжалив-
шись над жертвой, решили 
оставить ей жизнь и найти хо-
зяина.

А потом Ольга спасла еще 
двух крыс. В СМИ как раз 
прошел сюжет о жительни-
це города Пушкино, которая 
развела в квартире полчище 
этих декоративных грызунов 
- 794 штуки! Как предполага-
ют волонтеры - специалисты 
по грызунам, вывозившие из 
квартиры крыс и пристраивав-
шие их в опытные руки, ско-
рее всего, незадачливая хозяй-
ка крысиного царства завела 
разнополую пару, а посколь-
ку размножаются крысы с 
огромной скоростью, уже че-
рез полгода образовалась це-
лая стая разноцветных зверь-
ков. Помогая пристраивать 
животных, Ольга оставила у 
себя двух крыс: серебристую 
Келли и шоколадную Капу-
чинку. Остальные хвостатые 
питомцы пушкинской квар-
тиры разъ ехались по раз-
ным городам и странам - в 
Красноярск, Томск, При-
балтику, Белоруссию, на 
Украину.

Шмяк
Серый крыс Шмяк при-

глянулся своей владелице 
Наталии Маханько, ре-
жиссеру-документалисту, 
с первого взгляда. Встреча 
случилась в зоомагазине. «Я 
сама родилась в год Крысы и 
очень люблю грызунов. Все 
детство у меня жили хомяч-
ки. Как-то на съемках мы 
познакомились с девушкой, 
у которой жила крыса. Она 
так интересно рассказывала 
о своей подопечной, что я на-
чала читать об этих животных 
и поняла: хочу завести себе та-
кого питомца, - рассказывает 
Наталия. - Как-то в зоомага-
зине я подошла к клеткам, и 
там сидел он! Обыкновенного 
серого окраса, хотя я думала 
завести черного. Но появи-
лось чувство, что это и есть 
мой питомец».

Через пару недель Ната-
лия пришла снова, уже под-
готовив дома пространство 
и купив клетку. И крыса из 

вольера отправилась 
в свой дом. «Мой трехлетний 
сын назвал его Шмяк, - гово-
рит Наталия. - Уже на следу-
ющий день мы повезли Шмя-
ка к ратологу - он оказался 
простужен. Нам прописали 
ингаляции. Шмяк полностью 
помещался в маску от небу-
лайзера, я его туда сажала, 
и он дышал. Мы все быстро 
полюбили его. Кстати, часто 
самое пугающее для окружа-
ющих в крысе - это хвост. Он 
кажется голым и холодным. 
А оказалось, что хвостик по-
крыт мягким пушком, словно 
бархатный».

Как правильно 
ухаживать за крысами

Крысы живут недолго, 2-3 
года, поэтому хозяева стре-
мятся окружить питомцев 
заботой, чтобы они прожили 
свою короткую жизнь в ком-
форте.

«Грызуны во многом 
схожи, но есть и различия. 
Например, морские свин-

ки - строгие ве-
гетарианцы, они 
едят сено, зелень, 
овощи и фрукты. 
Хомячки всеяд-
ны, могут поесть 
и фрукты, и варе-
ное яйцо, - про-
должает Ольга. - 
А вот крысы едят 
все. Основной 
рацион - разные 
зерновые смеси. 
Я предпочитаю 
готовые корма. 
Плюс вареная 
курица или дет-
ские мясные 
пюре. И лаком-

ства. Кто-то больше любит 
огурец, кто-то - виноград, 
морковку».

А питомец Наталии очень 
любит семечки подсолнечни-
ка, хотя много их давать нель-
зя - от них животные быстро 
набирают вес. А еще ест греч-
ку, творог, любит креветки и 
рыбу.

Крысам важно хорошо 
питаться и много пить. Через 
трое суток без пищи зверек 
погибнет.

Крысы очень чистоплот-
ные животные. «Если шерсть 
становится мокрой, железы 
выделяют больше запаха, так 

что не нужно их мыть. Крыса 
сама тщательно ухаживает 
за собой», - объясняет Ната-
лия. Ольга советует как мож-
но чаще менять подстилку в 
клетке, тогда запах и вовсе не 
будет беспокоить.

Самые большие расходы - 
на клетку. Крысам важно 

активно двигаться, поэто-
му клетка должна быть 
высокой и длинной, хо-
рошо, если будет мно-

гоэтажная конструк-
ция. Полочки внутри 
предпочтительнее 
цельные, не ре-
шетчатые: крысы 
могут травмиро-
вать лапки, если 
будут провали-
ваться сквозь пру-
тья. Внутри клет-
ки должны быть 
разные лесенки и 

прочие возможности 
для движения и лаза-

ния: веревки, гамачки - это, 
правда, расходный материал, 
быстро сгрызается. Крысы 
будут рады также погрызть 
веточки (лучше груши, ябло-
ни, но не хвойных деревьев). 
Можно положить в клетку и 
камешки для стачивания зу-
бов: резцы у крыс растут по-
стоянно, им важно постоянно 
что-то грызть. Некоторые 
владельцы выпускают своих 
питомцев из клетки погулять, 
но для этого нужно оборудо-
вать место или приучить кры-
су гулять по отведенной ей 
части комнаты. Все провода 
и другие предметы, которые 
крыса может погрызть, при-
дется прятать, а еще нужно 
следить, чтобы крыса не за-
билась под шкаф или диван. 
«Мы приучили наших крыс 
гулять только по дивану. Я за-
стилаю его пледом, кладу раз-
ные коробочки, чтобы было 
пространство для воображе-
ния, и они с удовольствием 
возятся друг с другом и игра-
ют», - улыбается Ольга.

Крысы, как и все живот-
ные, болеют. Важно иметь в 

виду, что лечат грызунов не 
так, как других животных. 
«Специализирующихся на 
грызунах врачей мало. Эта 
специальность называется 
«ратолог», к ним часто длин-
ная запись. Если кто-то хочет 
завести крысу, надо заранее 
изучить форумы любите-
лей грызунов и заводчиков 
крыс в интернете и подго-
товиться, узнать, где прини-
мает рядом с вами хороший 
ратолог (сайт для любителей 
декоративных крыс «Ратма-
ния»: http://ratmania.ru/, сайт 
«Крысиный бум»: http://rat.
ru/), - советует Ольга. - Само-
лечением заниматься нельзя, 
дозировки препаратов для 
грызунов свои, нельзя разде-
лить лекарство для кошки на 
10 частей и дать крысе. А бо-
лезни у грызунов развивают-
ся быстро. Поэтому реагиро-
вать в случае подозрения, что 
ваш питомец заболел, надо 
быстро».

Ласковый и умный 
питомец

Хомячки - животные-оди-
ночки, их нельзя держать 
вместе, иначе у них начина-
ются скандалы, вплоть до 
жертв. А вот морским свин-
кам и крысам нужны друзья. 
«Крысы активно играют 
друг с другом, - рассказыва-
ет Ольга. - Когда их подсе-
ляешь друг к другу в вольер, 
интересно наблюдать за их 
знакомством, за тем, как 
устанавливается иерархия. 
Старшие крысы ухаживают 
за младшими, умывают их. С 
радостью крысы общаются 
и с человеком: любят лазать 
по нему, посопеть в ухо, про-
сят почесать животик. Дикие 
крысы агрессивны, а декора-
тивные - нет. При выведении 
пород удалось изменить и ха-
рактер. Есть опытные кры-
соводы, которые приручали 
и диких крыс, но это редкие 
случаи».

Марина Лепина
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В канун наступающего 
года Крысы «Мир новостей» поговорил 

с владельцами грызунов о привычках 
и характере этих зверьков, 
а еще о том, как правильно 

ухаживать за таким 
питомцем.
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Не дарите животных!
Хоть и приближается год Крысы, да-

рить живое существо не стоит. Хозяева 

дома могут быть совершенно не рады 

такому подарку, а потом ненужные пи-

томцы рискуют оказаться на улице. На 

свободе декоративная крыса не выжи-

вет. Поэтому лучше приобретать такого 

питомца осознанно, подготовившись. А 

если животное нужно по каким-то при-

чинам пристроить, лучше это делать на 

специализированных форумах любите-

лей грызунов и профессиональных за-

водчиков, которых много в интернете.

Интересные факты о крысах
  Крысы - животные, появив-

шиеся на планете раньше 
человека. Они встречаются 
практически во всех угол-
ках Земли, легко приспоса-
бливаются к любым усло-
виям. Крыс встречают даже 
на заброшенных научных 
станциях в Антарктиде.

  Крыса без проблем выдер-
живает радиацию до 300 
рентген в час.

  За сутки крыса способ-
на преодолеть до 50 ки-
лометров. Крыса может 
набирать скорость до 10 
километров в час, преодо-
левать преграды до 1 ме-
тра высотой. Ежедневно 
крысы пробегают до 12 ки-
лометров. А еще они отлич-
но плавают, могут ловить 
рыбу и находиться в воде 
до трех суток. Крыса мо-
жет пролезть в отверстие, 

которое составляет около 
25% от обхвата тела.

  Зрение у крыс слабое, а 
обзор всего 16 градусов, 
поэтому крыса все вре-
мя крутит головой, изучая 
окружающее пространство. 
Считается, что крысы видят 
все в сером цвете, а темноту 
- в красных тонах. У крысы 
отлично развиты обоняние и 
слух: это животное слышит 
звуки частотой до 40 кГц.

  В случае опасности кры-
сы выделяют сильно пах-
нущий секрет, сообщая о 
тревоге остальным соро-
дичам. Между собой жи-
вотные общаются с помо-
щью ультразвука.

  Одна пара взрослых особей 
за два года может произве-
сти на свет до шести тысяч 
крыс.

е 
-
-
-
е 
-
- 
а 
а. 
-
-

и, 
е

AD
O

B
E 

S
TO

C
K



2(1358) 
29 декабря 2019 года

www.mirnov.ru22 ЗА КУЛИСАМИ СПОРТА

Хабиб НУРМАГОМЕДОВ 
31 год, смешанные единоборства
ИНСТАГРАМ: 
@khabib_nurmagomedov 
(18,3 млн подписчиков)

Почему о нем говорят: все 
эти драки безумно популяр-
ны в России и остальном 
мире. Во-первых, люди с 
древних времен любят бои 
гладиаторов. Это они и есть, 
только никого мечами не за-
калывают, хотя смертельные 
исходы были. Во-вторых, Ха-
биб никому не проигрывает, 
хотя у него в отчетном году 
был лишь один бой - с аме-
риканцем Дастином Пуарье, 
его Нурмагомедов подловил 
сзади на удушающий прием. 
Это фирменная штучка Ха-
биба, и на нее он также ловил 
мегараскрученного ирланд-
ца Конора Макгрегора, ко-
торый потом долго поливал 
грязью нашего спортсмена, 
а тот отвечал взаимностью, 
но более вежливо. Вообще 
Хабиб за словом в карман 
не лезет, имеет радикальное 
мнение по многим поводам, 
и это только будоражит пу-
блику.

Что с ним будет в 2020 году: 
18 апреля в Нью-Йорке дол-
жен состояться поединок с 
американцем Тони Фергюсо-
ном, который выиграл 25 боев 
при трех поражениях. Этот 
поединок не может состо-
яться уже шесть лет. То один 
спорт с        мен получит травму, 
то другой. Хабиб то кресто-
образные связки рвет, то у него 
ребро ломается, то он в госпи-
таль попадает перед взвеши-
ванием. Конор уже кричит о 
том, что Нурмагомедов трус 
и просто боится Фергюсона. 
Так это или нет - узнаем уже в 
апреле. И верим, что этот бой 
ничто не сможет сорвать.

Напомним, что Хабиб за 
свою карьеру выиграл все 28 
поединков. Он действующий 
чемпион UFC в легком весе. 
Но сражаться на чужой тер-
ритории с таким неудобным и 
долгожданным соперником… 
Впрочем, если вы хотите наш 
конкретный прогноз, то мы 
ставим на победу Хабиба.

Александр ОВЕЧКИН 
34 года, хоккей
ИНСТАГРАМ:
@aleksandrovechkinoffi cial 
(1,5 млн подписчиков)

Почему о нем говорят: 
Овечкин - главный предста-
витель российского спорта в 
СШ. Кстати, на днях спорт-

смен с женой были пригла-
шены на рождественский 
ужин к Трампу (см. фото). 
Не просто так ему в свое вре-
мя вручили символические 
ключи от города Вашингто-
на. В прошлом году Овечкин 
завоевал свой первый Кубок 
Стэнли, взлетев на главную 
хоккейную вершину НХЛ. 
А еще он штурмует великий 
рекорд Уэйна Гретцки (894) 
по голам за карь еру. Алек-
сандру Великому (680) оста-
лось сделать всего где-то 200 
шагов.

Кроме того, Овечкин не 
боится идти против тече-
ния. Если ему не нравится, 
что НХЛ не отпускает сво-
их игроков на Олимпиаду, 
Александр делает будора-
жащее заявление, что он 
все равно поедет на зимние 
Игры, пусть туда в итоге и не 
попадает. Если ему нравится 
президент Владимир Путин, 
то Овечкин прямо пишет об 
этом в инстаграме, а также 
создает партию Putin Team, 
пусть даже этим наживает 
себе ненавистников в соци-
альных сетях.

Что с ним будет в 2020 году: 
Овечкин продолжит идти к 
рекорду Гретцки. А с апре-
ля мы узнаем, сможет ли его 
«Вашингтон» побороться за 
второй Кубок Стэнли. Это 
реально, потому что сейчас 
команда идет первой в лиге, 
показывая свою силу. Но 
если «Кэпиталз» провалится, 
то ждите Овечкина на чемпи-
онате мира, куда он приезжа-
ет практически всегда. А по 
осени возможен вариант, что 
«Вашингтон» приедет с вы-
ставочными матчами в Мо-
скву или Санкт-Петербург. 
Тогда вы сами увидите, как в 
России будут носить Овечки-
на на руках.

Артем ДЗЮБА 
31 год, хоккей
ИНСТАГРАМ: 
@artem.dzyuba 
(1,3 млн подписчиков)

Почему о нем говорят: капи-
тан сборной России, и наша 
футбольная команда смогла 
достойно выступить в отборе, 
попав на чемпионат Европы 
- 2020. Дзюба забивал и нема-
ло, снова демонстрируя свой 
знаменитый жест, когда одну 

руку кладет на голову, а другой 
отдает честь.

А еще Дзюба выступает в 
«Зените» Санкт-Петербурга, 
и команда претендует на ти-
тул чемпиона России. Правда, 
в Лиге чемпионов не удалось 
отобраться в кубковую весну, 
но прямой вины Дзюбы тут 
нет. Хотя одно время после 
домашнего чемпионата мира 
им интересовались клубы из 
Европы, однако теперь пере-
стали.

Кроме того, Артем попал в 
скандал, когда фанаты с три-
буны вдруг начали массово 
скандировать его имя в не-
цензурной форме: «Иди ты на 
хрен, Дзюба». С чего бы это? 
Но так повторялось из мат-
ча в матч, и в итоге силовики 
начали задерживать таких 
хулиганов, сажать за решетку. 
Это подняло градус народной 
ненависти к Дзюбе, хотя, каза-
лось бы, в чем он тут виноват?

Что с ним будет в 2020 году: 
проблема в том, что фанаты 
считают, будто Дзюба слиш-
ком приторный и много рабо-
тает на публику. Этого никак 
не изменить, кроме одного 
шанса - нужно снова хайпа-
нуть на международном тур-
нире, как было на ЧМ-2018. 
Ведь четыре матча Евро прой-
дут в Питере. И если Дзюба 

с товарищами по сборной 
России снова будет купаться 
в море нашего обожания, ему 
простят все, даже надуманные 
поводы.

Алина ЗАГИТОВА 
17 лет, фигурное катание
ИНСТАГРАМ: 
@azagitova 
(738 тыс. подписчиков)

Почему о ней говорят: в по-
запрошлом году о Загитовой 
мало кто знал. В прошлом 
году она стала олимпийской 
чемпионкой Пхенчхана. В 
этом - попала под новую вол-
ну. Ее тренер Этери Тутберид-
зе подготовила множество 
талантливых девочек. И вот 
теперь пришла новая плеяда 
15-летних спортсменок вроде 
Александры Трусовой, кото-
рые могут исполнить четыре 
четверных прыжка в одном 
выступлении. А ведь совре-
менное фигурное катание за-

точено именно на элементы. 
Загитова оказалась просто 
неконкурентоспособной и в 
финале Гран-при стала лишь 
шестой.

Тогда Алина внезапно для 
всех объявила о приостановке 
спортивной карьеры. Мол, ей 
надо доучиться, а еще подзара-
ботать в шоу Татьяны Навки. 
Сейчас ведь елки, Новый год, 
аля-улю, гони гусей.

Решение Загитовой по-
нятно, но мы видим, как оси-
ротела ее многочисленная 
армия фанатов, которых уже 
называют «загиботами». По-
пробуйте написать что-то 
плохое об Алине в соцсетях, и 
вас виртуально располосуют в 
лоскуты.

Что с ней будет в 2020 году: 
мы увидим, как прибавляют и 
растут в мастерстве Алексан-
дра Трусова, Алена Костор-
ная, Анна Щербакова. Конку-
ренция в группе Тутберидзе 
просто сумасшедшая, и девоч-
ки станут только подстегивать 
друг друга. Ну а поезд Загито-
вой будет медленно уходить. 
Формально она не заверши-
ла окончательно карьеру. Но 
ведь и чемпионка Сочи-2014 
Аделина Сотникова этого не 
сделала. Однако кто вспомнит 
о ней спустя шесть лет? Так и 
Алина не вернется. Но может, 
и к лучшему. Зато доброе имя 
сохранит, и мы запомним ее 
сильнейшей.

Мария ЛАСИЦКЕНЕ 
26 лет, легкая атлетика
ИНСТАГРАМ: 
@lasitskene.maria 
(41,5 тыс. подписчиков)

Почему о ней говорят: эта 
девушка тоже не проигрыва-
ет никому в прыжках в вы-
соту. Наша Елена Исинбаева, 
но без шеста. Однако в цен-
тре внимания даже не сама 
Маша, а ситуация вокруг нее. 
Российская легкая атлетика 
забанена в мире с 2015 года 
из-за допинга. Этому нет ни 
конца ни края. Вот в декабре 
Всемирное антидопинговое 
агентство (WADA) выдвину-

ло в адрес России новые обви-
нения. Наша сторона подает в 
Спортивный арбитражный суд 
в Лозанне.

Ласицкене не стесняется 
публично критиковать чинов-
ников, и главу Всероссийской 
федерации легкой атлетики 
Дмитрия Шляхтина уже сняли 
со своего поста. Можно ска-
зать, Мария ушла в жесткую 
оппозицию к нашей спортив-
ной власти. При этом не дума-
ет менять гражданство и хочет 
выступать только за Россию.

Что с ней будет в 2020 году: 
главный вопрос - допустят ли 
Ласицкене на Олимпиаду в То-
кио, пусть даже и со статусом 
нейтрального атлета? Наша 
точка зрения - Мария туда 
поедет и даже завоюет «зо-
лото». Да, ее незаслуженно не 
пустили в Рио-2016. Но когда 
открыто идешь в оппозицию, 
это оценят за границей. С дру-
гой стороны, что еще прика-
жете делать Ласицкене?

Материалы подготовил 
Степан Строев

О НИХ ГОВОРИТ
ВЕСЬ МИР

«Мир новостей» подводит итоги 2019 года 
и называет пятерых спортсменов, о которых мы говорили 

больше всего. Вот они, короли хайпа и принцессы газетных заголовков. 
А еще мы предсказываем, что с ними случится в 2020 году.
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Когда 
фитопрепаратов 
достаточно

Во-первых, нужно пони-
мать, что воспаление горла и 
кашель взаимосвязаны: здесь 
расположены кашлевые ре-
цепторы, которые возбужда-
ются при простуде. Благода-
ря этому, когда вы банально 
лечите горло при такой ин-
фекции, вы одновременно 
лечите и кашель. В этом по-
могают травяные сборы и 
сделанные на их основе бес-
численные растворы для по-
лоскания горла и ингаляций, 
спреи, конфетки и леденцы. 
Почти все такие средства 
содержат один или несколь-
ко следующих компонентов: 
ментол, эфирные масла эв-
калипта, тимьяна, хвойных 
деревьев и прочих растений. 
Всеми такими средствами 
можно пользоваться, они ре-
ально помогают. Дома удоб-
но делать ингаляции и по-
лоскания горла, и это очень 
хорошие формы доставки 
лечебных компонентов в ме-
сто болезни. Если вы находи-
тесь в общественных местах, 
то отлично подойдут гото-
вые лекарственные формы, 
не требующие никакого при-
готовления, - спреи, конфет-
ки и прочие «сосалки».

Сухой или мокрый?
Что делать, если все это не 

помогает, а приступы кашля 
сильные и изнурительные? 
Нужны специфические сред-
ства от кашля, но, прежде чем 
их покупать, вам необходимо 
понять, какой у вас кашель 
- сухой или продуктивный 
(влажный). Такая самодиаг-
ностика очень важна. Все 
эти лекарства делятся на две 
противоположные группы: 
одни подавляют кашлевой 
рефлекс, другие облегчают 
отхождение мокроты, делая 
ее более жидкой. Если вы бу-
дете принимать лекарство от 
кашля неправильно, возмож-
ны следующие ошибки:

Ошибка 1-я. Предположим, 
у вас влажный кашель, но вы 
задавили его противокашле-
выми препаратами. В резуль-
тате мокрота откашливается 
хуже, больше ее скапливается 
в дыхательных путях, а это 
способствует развитию брон-
хита и даже воспаления лег-
ких.

Ошибка 2-я. Другой вари-
ант: вы впустую лечите су-
хой кашель отхаркивающи-
ми препаратами, потому что 
они никак его не подавляют. 
И такая лишняя фармацев-
тическая нагрузка на поль-
зу не идет, ведь препараты 
могут вызывать побочные 
эффекты.

Ошибка 
фармацевтов

Другая проблема, связан-
ная с неправильным лечением 
кашля, - фармацевтическая. 
Производители лекарств не 
всегда целиком полагаются 
на врачебные рекомендации 
и часто делают устаревшие 
или нерациональные лекар-
ства. Применительно к каш-
лю это большое количество 
препаратов, в которых при-
сутствуют компоненты с 
противоположным действи-
ем - подавляющие кашель и 
разжижающие мокроту. Это 
устаревшие средства, и врачи 
их практически не назначают.

Что делать с такими лекар-
ствами? Просто не покупай-
те их. Приобретайте в аптеке 
препараты от кашля только с 
одним компонентом. Запом-
ните: эффективными и про-
веренными компонентами, 
хорошо разжижающими мо-
кроту, являются бромгексин, 
амброксол, ацетилцистеин 
и карбоцистеин. С ними де-

лается большое количество 
препаратов, продающихся 
под разными фирменными 
названиями. Приводить их 
не имеет смысла, просто при 
покупке назовите активное 
вещество, и аптекарь предло-
жит вам на выбор несколько 
препаратов.

Для лечения сухого кашля 
есть два типа лекарств. Одни 
действуют на мозг, а точнее - 
на кашлевой центр в мозге. 
Они его подавляют, и пустой 
бессмысленный и изматы-
вающий кашель становится 
слабее. Таким действием об-
ладают препараты, содержа-
щие бутамират или кодеин. 
Последний компонент от-
носится к опиоидным нарко-
тикам, и сейчас его продажа 
без рецепта запрещена. Вто-
рой тип лекарств подавляет в 
горле кашлевые рецепторы. 
Такие препараты содержат 
в качестве активных компо-
нентов либексин и фалиминт. 
Принимать препараты этих 
двух типов при сухом каш-
ле можно, но, к сожалению, 
они помогают не всегда. Ле-
чебный эффект у них доста-
точно умеренный, и неред-
ко бывает так, что на фоне 
лечения этими лекарствами 
приступы кашля остаются и 
продолжают мучить пациен-
та. Как правило, приступы 
кашля бывают сильнее но-
чью и из-за них очень трудно 
уснуть.

Дополнительные 
факторы

Что делать? В лечении 
такого кашля есть несколь-
ко критических моментов 
(кстати, они важны и при вос-
палении горла вообще). Во-
первых, если у вас заложен нос 
и вы дышите ртом, то толку от 
лекарств будет мало. Горло бу-
дет пересушено, и это мощный 
фактор активации воспаления 
и кашлевых рецепторов.

Во-вторых, сухой воздух (а 
в квартирах он сейчас прак-
тически всегда очень сухой 
из-за отопления). Купите хо-
роший увлажнитель воздуха 
или пользуйтесь народными 
средствами: поставьте под кро-
ватью или еще где-нибудь таз с 

водой (чем он больше, тем луч-
ше, испарение зависит от пло-
щади поверхности воды). На 
сушилках постоянно держите 
влажные полотенца, одежду 
и т. п. Чаще проветривайте 
помещение. Перед сном это 
критически важно: ночью наш 
организм подсушивается - сли-
зистые оболочки выделяют 
меньше влаги, это особенность 
нашей физиологии. Если все 
это не помогает, можно исполь-
зовать спреи и таблетки для 
рассасывания с лидокаином. 
Это вещество - классическое 
обезболивающее средство, ко-
торое часто применяют в сто-
матологии, но дополнительно 
оно хорошо выключает и каш-
левые рецепторы.

Кашель 
и больное горло - 
самые частые 
признаки простудных 
заболеваний. Лекарств 
для их лечения 
продается масса. 
Как ими правильно 
пользоваться 
и как лечить 
эти симптомы?

Лечим «зимние» болезни -
кашель и ангину

Капуста брокколи 
может устранять повреждения 
сосудов, вызванные сахарным 

диабетом, заявляют ученые 
из Уорикского университета в 

Великобритании.
Они выяснили, что сульфора-

фан, содержащийся в брокколи, 
препятствует вредному действию 
высокого уровня сахара в крови. 
Последний повышает содержа-
ние активных форм кислорода, 
вызывающих повреждения со-
судов. Сульфорафан же снижает 

их концентрацию на 73%. Это 
вещество активирует особый 
защитный белок, его называют 
«клеточный фактор 2». Он запу-
скает антиоксиданты и способ-
ствует выработке ферментов, 
устраняющих повреждения.

Исследования провели на куль-
туре клеток, но эти результаты 
применимы и к людям. Ведь уже 
были исследования, показыва-
ющие, что у любителей блюд из 

брокколи и другой капусты, в 
частности, реже бывают болезни 
сердца и инсульты. И это же ис-
следование расшифровывает и 
детализирует такие эффекты и, 
в первую очередь, показывает их 
применительно к диабету. Здесь 
нужно отметить, что подобные 
процессы, вызывающие повыше-
ние активных форм кислорода, 
происходят и у людей без этой бо-
лезни.

Поэтому стоит чаще 
включать в меню (осо-
бенно диабетикам) 
блюда с брокколи, да 
и с любыми другими 
видами капусты тоже. 
Все они относятся к се-
мейству крестоцветных и 
содержат достаточно много 
сульфорафана.

Д рПодготовил Олег Днепров

Брокколи против диабета
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Ангина - болезнь особая
Эта болезнь далеко не всегда проходит по статье «обычная простуда». Ангина - это воспаление небных миндалин, и порой она может вызвать такое поражение почек, что потом потребуется их трансплантация - пересадка.

Другой опаснейший вари-
ант при ангине - поражение 
сердца, которое может при-
вести к приобретенным по-
рокам сердца. А это со вре-
менем приведет к сердечной 
недостаточности и потребует 
операции по установке ис-
кусственных клапанов серд-
ца. Поэтому главное - не 
пропустить такую фатальную 
ангину. А если она есть, то 
как ее лечить?

Нужно понимать, что та-
кую опасную ангину вызы-
вает особая бактерия - бета-
гемолитический стрептококк 
группы А (БГСА). Врачи на-
зывают его волком микроб-
ного мира, и с ним нужно 
бороться специальными ан-
тибиотиками. Самое непри-
ятное, что вызываемая им 
ангина неотличима от других 
простых ангин, где антибио-
тики не нужны. Ведь в по-
следние годы выявлено, что 
около 90% этих заболеваний 
вызвано вирусами, против 
которых антибиотики беспо-
лезны.

Как поступать в этой ситу-
ации? Во-первых, об ангине 

нужно думать всегда, когда 
есть боль в горле, особенно 
усиливающаяся при глота-
нии, и повышение темпе-
ратуры. Во-вторых, должны 
быть увеличены миндалины, 
также на них часто бывает 
бело-серый налет. Но так 
может быть как при вирус-
ной, так и при стрептококко-
вой ангине.

Разобраться в этой ситу-
ации поможет стрептотест. 
Несколько лет назад был раз-
работан тест, который всего 
за 10-15 минут позволяет 
определить, вызвана анги-
на БГСА или нет. Его могут 
сделать непосредственно у 
постели больного его близ-
кие, а потом, если резуль-
тат положительный, вызвать 
доктора. В такой ситуации он 
назначит терапию специаль-
ными антибиотиками, чтобы 
подавить БГСА и предупре-
дить возможные осложне-
ния на почки и сердце. Если 
результат отрицательный, то 
ничего такого не нужно и ан-
гину можно лечить обычными 
полосканиями, «сосалками» 
или ингаляциями.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Аванпост. 7. Кабарга. 10. Рыбаков. 11. Инфанта. 12. Лама. 13. Людовик. 15. 
Тыл. 16. Вал. 17. Сечение. 18. «АББА». 19. Изворот. 22. Андрогин. 25. Чад. 26. Подарок. 29. Гавот. 31. 
Старр. 33. Стирка. 35. Авто. 36. Опоек. 38. Корж. 39. Околоток. 41. Удел. 42. Бабариха. 44. Дранду-
лет. 47. Балюстрада. 49. Ржа. 50. Траулер. 53. Сахарин. 55. Клиренс. 56. Уборная. 60. Рафинад. 61. 
Ориноко. 62. Кабачок. 63. Наглость. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Аббатиса. 2. Аболла. 3. Облава. 4. Триллион. 
5. Обед. 6. Шкив. 7. Квикстеп. 8. Арабеска. 9. Академик. 14. Оно. 20. Вычитание. 21. Радист. 23. Да-
вило. 24. Гага. 27. Дорожка. 28. «Работница». 30. Вайкуле. 32. Ток. 34. Крокодил. 37. Кама. 40. Кадр. 
42. Балатон. 43. Бес. 45. Аза. 46. Треух. 47. Батыр. 48. Авиамодель. 50. Триктрак. 51. Уборщица. 52. 
Рассудок. 54. Акр. 57. Один. 58. Неон. 59. Ясон.

ОТВЕТЫ НА СУПЕРКРОССВОРД №1 (1357)

ОТВЕТЫ НА МЕГАСКАНВОРД №1 (1357)
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Ткань из мериносовой пряжи. 7. «Фараон» в пирами-
де «МММ». 10. Веер – падишаха обмахивать. 11. Моллюск, обожающий сырость. 
12. Монета в Карпатском государстве. 13. Чертежный прибор. 15. Вкусившая 
запретный плод. 16. Крюк для подвески шлюпок. 17. Душа политической пар-
тии. 18. Один из верховных богов Индии. 19. Массированная пальба по цели. 
22. Комната для детских развлечений. 25. Прическа казака. 26. Родная земля 
ацтеков. 29. Отходы на молокозаводе. 31. Чемоданчик для чертежей. 33. Ма-
рина, короновавшаяся в Москве. 35. Старинная грузинская денежка. 36. Свя-
той образ. 38. Сказочный жених лягушки. 39. Длинношеее розовое пернатое. 
41. Марк, придумавший Тома Сойера. 42. Дозатор подачи топлива. 44. Центр 
округа Колумбия в США. 47. Посещение выставочной галереи. 49. Имя актрисы 
Роговцевой. 50. Наиболее высокий женский голос. 53. Жительница Тираны. 55. 
Уважаемый человек на Кавказе. 56. Артистические покои. 60. Антипод ловеласа 
и донжуана. 61. Один из римских магистратов. 62. Греческое имя прекрасной 
Иштар. 63. Стекло из недр вулкана.   
ПО ВЕРТИКАЛИ:  1. Игра «кто кого пересмотрит». 2. Первое из баранины 
у горцев. 3. Монета на Руси. 4. Тетя Соня нашей эстрады. 5. Ольга с ролью в 
«Крестоносце». 6. Плодово-хвойный парк в Крыму. 7. Студия на Воробьевых го-
рах. 8. Свинцовые помощники продавца. 9. Крупнейший порт Японии. 14.  Под-
росток – фанат мрачного образа. 20. Правильный подбор продуктов. 21. «…, 
давайте жить дружно!». 23. Забор из металлических ячеек. 24. «Рот» в семье. 
27. Функция в тригонометрии. 28. Священник 
из обители. 30. Итальянский плов. 32. Изуче-
ние внутренних органов. 34. Стальной наголов-
ник воеводы. 37. Город с Тадж-Махалом. 40. 
Затертое пятно на штанине. 42. Кость в пальце. 
43. Между челюстями. 45. «Жало» розы. 46. Бо-
гач, утопающий в роскоши. 47. Титул хазарского 
хана. 48. Сверхлегкий летательный аппарат. 50. 
Тростниковая сладость. 51. Ирина, продавщица 
из «Участка». 52. Форма бетонной конструкции. 
54. Трава – украшение болот. 57. Дневное уте-
шение для утробы. 58. Блок со штабом в Брюс-
селе. 59. Шар, который оседлал Мюнхгаузен.

ТЕЛЕФОНЫ 
РЕКЛАМНОГО

ОТДЕЛА:
8 (499)

975-22-50,
975-21-60,
975-20-74

Я решил путешествовать 
по миру, пока не потрачу 
все свои сбережения. По 
моим подсчетам, я буду 
дома где-то в 19.30.

Обходя разложенные 
грабли, ты теряешь драго-
ценный опыт!
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