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Африка - 
кузница кадров

На фоне дефицита кадров россий-
ские компании резко увеличили 
число своих вакансий в странах, 

недавно считавшихся на нашем рынке 
труда экзотическими. Например, в 39 
раз (!) больше добавили вакансий в Ке-
нии, в 15 раз - в Зимбабве. И не только!

В других африканских странах тоже 
выросло число предлагаемых Росси-
ей рабочих мест, пусть и не столь мас-
штабно. Что же случилось? Почему 
российские компании в разы нарасти-
ли активность по поиску сотрудников в 
Африке? Четких и ясных ответов пока 
нет. А при попытке разобраться удив-
ления только прибавляется.

Директор Института демографиче-
ских исследований РАН Марина Хра-
мова прогнозировала, что миграция 
в Россию может расшириться за счет 
африканских государств. Она также 
допускала, что в перспективе на оте-
чественный рынок труда двинутся ми-
гранты из стран Юго-Восточной Азии, 
например Таиланда или Филиппин, что 
выглядит совсем уже экзотично.

Каких умельцев ищут в жарких 
странах наши кадровики? Нет, в пер-
вую очередь отнюдь не строителей 
и сельскохозяйственных рабочих. В 
лидерах вакансий - менеджеры по 
работе с клиентами, IT-специалисты 
и маркетологи. В десятку также вош-
ли специалисты в сфере искусства и 
массмедиа, административный персо-
нал и только потом рабочие и строи-
тели. Во как!

Неужели у нас в РФ не хватает сво-
их айтишников, менеджеров по про-
дажам, деятелей в сфере искусств, 
журналистов и администраторов? 
«Африканские трудовые мигранты 
занимают абсолютно разные ниши 
на нашем рынке труда, - отмечает 
эксперт Центра изучения Африки 
факультета мировой экономики и ми-
ровой политики НИУ ВШЭ Всеволод 
Свиридов. - Некоторые заняты и в 
строительстве, работают на складах, 
в сельском хозяйстве, другие же зани-
мают высокие руководящие посты в 
крупных российских компаниях».

То есть и кладовщиков из Африки 
зовем, и топ-менеджеров. Наши разбе-
жались? «В массовом порядке мигран-
тов ввозить не стоит, они у нас не адап-
тируются, - говорит главный научный 
сотрудник Института демографических 
исследований Виктория Леденева. - Мы 
и гостей из стран Средней Азии приспо-
собить для жизни не можем, а тут будут 
приезжать совершенно чужие нам по 
культуре и менталитету люди». 

Другие утверждают, что именно та-
кие мигранты - благо для нашей стра-
ны. Они будут приезжать строго по 
визам, по приглашению работодате-
лей, жить в отдельных поселках, ко-
торые уже строятся в Подмосковье. 
То есть их гораздо проще контроли-
ровать. Ой ли?

Третьи эксперты подчеркивают, 
что поход в Африку - это от беспо-
мощности и отчаяния отечественных 
рекрутеров, от отсутствия у властей 
миграционной политики. Вот и наш-
ли кузницу кадров...

Павел Максимов

Даже по официальным дан-
ным, многие проекты новых 
автомобильных дорог в РФ 

остаются лишь на бумаге. Хотя 
в рамках национальной програм-
мы с 2019 по 2024 год в дорожное 
строительство планировалось 
вложить более 4,5 трлн рублей.

Чиновники вроде бы старают-
ся. Рисуют красивые проекты и 
сметы, выделяется финансирова-
ние - и на этом все заканчивает-
ся. Проблемой нашей экономики 
является так называемый недо-
строй. Это когда начали и броси-
ли. Цена проблемы - триллионы 
закопанных бюджетных рублей. 
По статье «незавершенного стро-
ительства» числятся многие не-
существующие дороги в России, и 
аудиторы Счетной палаты с пол-
ным правом предъявляют пре-
тензии к федеральному дорожно-
му агентству Росавтодор.

Проверка выявила, что с января 
2017 года по сентябрь 2023 года объ-
ем замороженных средств вырос с 
3,6 млрд до 8,9 млрд рублей. На сен-
тябрь прошлого года за Росавтодо-
ром числилось 374 объекта незавер-
шенного строительства с объемом 
капвложений 319,3 млрд рублей.

«Реализуемые на федеральном 
и региональном уровнях меры не 
привели к принципиальным измене-
ниям в сфере незавершенного стро-
ительства», - утверждает аудитор 
СП Светлана Орлова. В экспертном 
сообществе отмечают, что сейчас 
объем замороженных в недострое 
бюджетные средства сопоставим 
с общими оборонными расходами 
всей РФ. Как такое могло случиться?

Еще в советское время в среде 
хитрых предпринимателей строи-
тельство дорог считалось едва ли 
не самым выгодным делом. Кто 
подсчитает, сколько грунта при-
шлось переместить для проклад-
ки полотна трассы? 

Специалисты рассказывают, 
что сначала российский бюджет 
вкладывает деньги в проектно-
сметную документацию будущей 
транспортной системы, а потом 
Правительство РФ откладыва-
ет этот проект в долгий ящик по 
соображениям некой экономии 
средств или пересмотра «целей и 
задач». Очевидно, что без актив-

ного участия больших чиновни-
ков подобный механизм не будет 
работать. Также без них не обхо-
дится и получение бизнесменами 
госзаказов на строительство. 

Так уж у нас повелось, что да-
леко не всегда тендеры выигры-
вают компании, которые работа-
ют лучше, качественнее. Часто 
заказы достаются тем, кто лишь 
обещает проложить дорогу де-
шевле других. Но собирается не 
строить, а «пилить» бюджетные 
средства. 

Нет, куда-то не туда идет наше 
дорожное строительство...

Алексей Воробьев

В 
Госдуме обнаро-
дован очередной 
интегральный рей-

тинг качества работы на-
родных избранников. По 
словам организаторов, 
этот рейтинг зависит от 
реального качества ра-
боты парламентария.

Госдума - не только 
законодательный орган 
власти, но даже в большей 
степени представитель-
ной. То есть она должна 
представлять «в верхах» 
интересы всех слоев рос-
сийского общества - не 
только сотни миллиарде-
ров, но и запросы милли-
онов граждан, живущих 
на грани бедности. 

По свидетельству 
ряда экспертов, за по-
следний год заработная 
плата депутатов Госду-
мы со всеми доплатами 
выросла до 800 тысяч 
рублей. Помимо этого 
на обслуживание одного 
депутата в федеральном 

бюджете заложено 1,5 
млн рублей ежемесячно.

По меркам боль-
шинства населения РФ, 
деньги сумасшедшие. На 
фоне высокой инфляции 
и падения уровня жизни 
в обществе вызывают 
явное раздражение сы-
тые лица депутатов. И 
люди не проявляют осо-
бого уважения к тем, кто 
представляет их интере-
сы во власти. Поэтому 
представители сами при-
думали механизм оценки 
себя, точнее, некий пье-
дестал, чтобы по очереди 
на него взбираться. 

Депутатский КПД вы-
числяется на основании 
четырех базовых пара-
метров.

Первый - это народ-
ный рейтинг. Составля-
ется путем народного 
голосования на специ-
альном сайте. Но по-
литтехнологи и прочие 
спецы знают, как накру-

тить любые цифры при 
таком голосовании.

Второй - рейтинг ак-
тивности. Сколько зако-
нопроектов внес депутат, 
сколько раз выступил 
на заседаниях, где и как 
поучаствовал. Но хоро-
шо известно, что мно-
гие проекты пишутся в 
высоких инстанциях, а 
депутаты лишь подпи-
сываются под ними. За-
светиться хотят.

Третий параметр - 
медиарейтинг. Состав-
ляется по мониторин-
гу средств массовой 
информации и социаль-
ных сетей. Но в рейтин-
ге учитываются только 
позитивные и нейтраль-
ные публикации, а мно-
гие СМИ, по сути, уже 
давно перестали быть 
независимыми.

Четвертый - эксперт-
ный рейтинг. Составля-
ется по оценкам рабо-
ты депутата ведущими 

экспертами. Но предпо-
чтения экспертов часто 
сильно ангажированы 
чиновниками, и оценки 
их весьма субъективны.

Вне всяких сомнений, 
граждане с удовольствием 
познакомятся с этим, про-
стите, рейтингом. Из кото-
рого они вроде бы должны  
узнать, кто из депутатов 
лучше всех защищает 
интересы людей и помо-
гает народу пережить не-
легкие времена. И друж-
но посмеются над этими 
смешными и, по сути дела, 
непристойными телодви-
жениями. Едва ли не луч-
ший пример деятельности 
современных депутатов 
- новый закон о порядке 
утилизации, простите, со-
бачьих экскрементов, о 
«работе» над которым вы 
можете прочитать в этом 
же номере «МН» на стр. 9 . 
По Сеньке, как говорится, 
и шапка…

Лаврентий Павлов

ЦИФРА НОМЕРА

42,8% российских граждан отказываются оформлять больничный лист, когда заболевают. Такие 
данные выявило исследование, проведенное Центром социально-политического мониторинга 
ИОН РАНХиГС. Главная причина подобного демарша заболевших сотрудников - нежелание 
терять часть зарплаты. Впрочем, каждый десятый признался, что больничный лист им не дает 
оформить работодатель, а каждый шестнадцатый и вовсе боится увольнения. При этом исследо-
вание показало: чем меньше компания, тем реже ее сотрудники оформляют больничный лист. 

Дорога не туда

Рейтинг депутатов: парад комедиантов
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Российских учителей 
ждут серьезные испы-
тания в новом учебном 

году. Чиновники от 
образования планиру-
ют массово проверять 

педагогов на професси-
ональную пригодность.

Это связано с утверждени-
ем новой методики оценки 
качества образования, раз-
работанной Рособрнадзором 
и Министерством просвеще-
ния РФ. 

По мнению главы Рособр-
надзора Анзора Музаева, это 
позволит получить более 
объективные данные о ре-
альном состоянии системы 
образования в разных реги-
онах страны. Прежняя мето-
дика, по его словам, не дава-
ла полной картины. Теперь 
«сформирован пул вопросов», 

которые помогут определить 
степень подготовки учителей. 
Что это за вопросы и крите-
рии, пока не говорят.

Индекс качества образо-
вания, который начнут при-
менять в школах с сентября, 
будет включать 69 показа-
телей, затрагивающих три 
области: уровень подготов-
ки детей, компетенции учи-
телей и качество образова-
тельной инфраструктуры.

Новая инициатива чинов-
ников ожидаемо вызвала не-
гативную реакцию в учитель-
ской среде. Многие педагоги 
возмущены, что их професси-
ональные качества ставятся 
под сомнение.

- Задолбали уже! - не скры-
вает эмоций учитель русского 
языка из Волгоградской обла-
сти Светлана Александрова. - 
Каждые пять лет учитель дол-
жен подтверждать свой диплом 
и проходить переаттестацию. 
Кроме того, нас подталкивают, 
хорошо хоть не в приказном 
тоне, получать новую кате-
горию, а это опять экзамены. 
Помимо этого есть всякие кур-
сы повышения квалификации. 
И каждый учебный год чи-
новники из Минпросвещения 
или Рособрнадзора готовят 
нам очередные нововведения 
и сюрпризы. Так и хочется за-
дать вопрос: а когда учителю 
проверять кипы тетрадок с 

домашними заданиями, гото-
виться к урокам и, собствен-
но, учить детей? Я проходила 
разные курсы повышения 
квалификации, изучала новей-
шие методики преподавания: 
школа обязала. Но знаете что? 
Ничего принципиально ново-
го в этих методиках нет! То же 
самое - вид сбоку! А на курсы 
тратится огромное количество 
времени. И еще напрашивает-
ся вопрос к Рособрнадзору: до-
пустим, выявите вы какое-то 
количество учителей, которые 
не пройдут вашу проверку (не-
известно, как и по каким кри-
териям составленную), и что? 
Уволите их? А кто детей-то 
учить будет?.. 

По оценкам других учи-
телей, в целом согласных с 
мнением Светланы, сейчас 
главное для чиновников Рос-
обрнадзора - просто не ме-
шать и хотя бы год не вводить 
никаких новшеств. Дать учи-
телям спокойно поработать 
и привыкнуть к тому, что уже 
введено за последние годы. 
Педагоги считают, что новая 
«реформа» не способствует 
повышению статуса и прести-
жа российского учителя, а на-
оборот, отталкивает выпуск-
ников педагогических вузов 
от работы в школах.

Профсоюзы уже напра-
вили обращение к министру 
просвещения и главе прави-
тельства с просьбой разо-
браться в ситуации, посколь-
ку подобные инициативы не 
были согласованы с препо-
давательским сообществом.

Ольга Поплавская

ЧИНОВНИКИ ХОТЯТ «ПРОЭКЗАМЕНОВАТЬ» 
УЧИТЕЛЕЙ. А КТО БУДЕТ РАБОТАТЬ?

По словам аудитора СП 
Андрея Перчяна, ряд ком-
паний худо-бедно все же 
выполняют показатели, 
но это вовсе не о каком-то 
развитии электроники. Их 
результаты «зачастую сви-
детельствует об организа-
ции лишь мелкосерийного 
производства», которое не 
способствует достижению 
технологической независи-
мости. В связи с этим аудито-
ры вынуждены констатиро-
вать высокую зависимость 
отечественной электрон-
ной промышленности от 
зарубежных компонентов 
и признать наличие суще-
ственных ограничений в до-
ступе предприятий к совре-
менным технологиям.

Госпрограмма «Развитие 
электронной и радиоэлек-
тронной промышленности 
на 2013-2025 годы» была ут-
верждена Правительством 
РФ белее десяти лет назад, 
когда стало очевидно, что 
отрасль приобретает стра-
тегическое значение. На 
реализацию программы с 
2013-го по 2024-й было вы-
делено в общей сложно-
сти более 295 млрд рублей. 
Деньги большие, на кото-
рые, казалось бы, горы свер-
нуть можно. Но не свернули.

Когда аудиторы поин-
тересовались причина-
ми провала программы, в 
Минпромторге, который 
должен нести прямую от-
ветственность за распре-
деление государственных 
субсидий, вину за срыв про-
екта возложили на «бес-
прецедентное санкционное 
давление». На показателях, 
по версии ведомства, также 
сказалось отсутствие ква-
лифицированных кадров, 
необходимых при высоко-
технологичном производ-
стве. А где был Минпром-
торг раньше, почему там не 
позаботились подготовить 
умелых работников?

Несколько лет назад у 
отечественных чиновни-
ков, которые курировали 

развитие промышленности, 
главной отмазкой, пардон, 
объяснением причин не-
удач было некое отсутствие 
инвестиций. Дескать, денег 
в стране мало, бедные мы, 
вот и не на что «поднимать 
производство». Грамотные 
экономисты пытались разо-
блачать эти мифы, доказы-
вали, что в богатой России 
денег куры не клюют, надо 
только прекратить воро-
вать и грамотно использо-
вать свои ресурсы. Но их 
не слушали и продолжали с 
протянутой рукой гоняться 
за иностранными вложени-
ями. А зачем было запад-
ным «акулам капитализма» 
развивать российскую про-
мышленность и технологии, 
иначе говоря, самим взра-
щивать себе конкурентов?

Вот и топталась на месте 
российская экономика, от-
равленная мифами и пороч-
ной политикой либералов-
реформаторов. Именно эти 
горе-специалисты загубили 
едва начавшую поднимать-
ся советскую электронику. 
Как утверждают ветера-
ны отрасли, СССР был в 
свое время одним из лиде-
ров в микроэлектронике. 
В 1974-м появился первый 
микропроцессор, в 1979-
м - микроЭВМ, в 1985-м - 
персональный компьютер 
«Электроника-85». Но в 
1990-е эта отрасль усилиями 
«птенцов гнезда Ельцина» 
пришла в упадок, а мировые 

технологии, наоборот, шаг-
нули далеко вперед. Теперь 
нам расхлебывать эту кашу, 
которую сварганили «эко-
номисты», до сих пор пре-
бывающие в правительстве.

Мифы о бедности Рос-
сии не могли существовать 
долго. На фоне активного 
противостояния нашей эко-
номики западным санкциям 
это вранье стало очевид-
ным, правительство Мишу-
стина стало поворачиваться 
к реальности, понимая, что 
деньги в стране все-таки 
есть. И есть что вкладывать 
в развитие. Однако очень 
похоже, что за годы либера-
лизации навыки подобных 
вложений были утрачены. 
И в Кабмине вынуждены 
ломать голову, почему не 
сработали выделенные еще 
в 2013-м на микроэлектро-
нику почти 300 млрд рублей.

Суммы эти продолжают 
расти. В прошлом году пра-
вительство направило на 
развитие отрасли примерно 
147 млрд рублей - это зна-
чительно больше объемов 
субсидирования в 2020 году, 
когда выделили только 30 
млрд рублей, подсчитала 
Kept (бывшая аудиторская 
компания KPMG). Деньги 

ушли по линии нескольких 
госпрограмм, среди них 
«Научно-технологическое 
развитие Российской Феде-
рации» и «Развитие элек-
тронной и радиоэлектрон-
ной промышленности». В 
году нынешнем на эти про-
граммы заложена господ-
держка в объеме 211 млрд 
рублей.

Однако у наших чиновни-
ков часто одна рука не знает, 
что делает другая. К концу 
прошлого года банки в свя-
зи с исчерпанием кредитных 
лимитов, вызванных повы-
шением ставки, перевели 
нескольких крупных про-
изводителей электроники, 
прежде получавших льгот-
ные кредиты на закупку 
компонентов, на рыночные 
процентные ставки. Таким 
образом, для них ставки уве-
личились с 1-5 до 15-20%.

При высоких процент-
ных ставках предприятиям 
важно получить поддержку 
от государства, подчеркну-
ли в «Fplus Холдинг» - рос-
сийском производителе 
электроники. «Особенно 
учитывая меры поддерж-
ки, которые получают 
иностранные конкуренты 
со стороны правительств 

своих стран, и низкие став-
ки ввозных пошлин на им-
портную продукцию, а так-
же высокую зависимость от 
иностранной компонентной 
базы», - добавили в компа-
нии.

Мировые гиганты в сфе-
ре радиоэлектроники - Intel, 
AMD, Nvidia - инвестируют 
миллиарды долларов (!), 
эта отрасль требует огром-
ных средств, рассказал ген-
директор ООО «Абсолют 
будущего» Александр Са-
вин. Кроме того, продол-
жил он, эти компании име-
ют мировой рынок сбыта, а 
«у нас он крайне ограничен, 
да и сбывать практически 
нечего». По словам Савина, 
значительная доля произ-
водителей не могут прово-
дить конструкторские и ис-
следовательские работы за 
свой счет. Другими словами, 
деньги в российскую микро-
электронику пошли, но в 
недостаточном количестве. 
Не те миллиарды. «Надо 
увеличить финансирование 
не в два раза, а в десятки 
раз, если не в сотни», - зая-
вил замглавы Комитета СФ 
по экономической полити-
ке Константин Долгов.

В Совете Федерации 
вспомнили об опыте Ки-
тая, который в ответ на 
запрет США поставлять 
туда импортное EUV-
оборудование, вложил в 
отрасль миллиарды долла-
ров и сумел запустить про-
изводство современных 
чипов. В РФ деньги такие 
тоже найдутся. Но как обуз-
дать скаредность главы 
Минфина Антона Силуа-
нова, для которого лишний 
миллион на развитие - нож 
острый? И кто должен на-
давать по рукам вороватым 
чиновникам, расхищающим 
ресурсы стратегической от-
расли?

Григорий Алексеев

МИФЫ МИКРОЭЛЕКТРОНИКИ
Счетная палата по 

итогам проверок 
обнаружила много-

численные факты 
провалов проектов 
развития электро-

ники, на которые 
государством были 

потрачены сотни 
миллиардов.
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Неотам в 13 тысяч раз слаще сахара, 
и ему нет равных среди предшествен-
ников. Он самый дешевый и распро-
страняется на рынке с большой скоро-
стью. Его рекламируют как абсолютно 
безопасную пищевую добавку. Однако 
уже первые серьезные научные иссле-
дования показали вероятность высо-
кой токсичности неотама.

Научный коллектив Университета 
Англии Раскина в Кембридже обнару-
жил, что неотам несет серьезный риск 
для человека. В лабораторных экспе-
риментах этот подсластитель убивал 
клетки кишечника и живущие в нем 
полезные бактерии, а также разрушал 
кишечный барьер. В желудке возника-
ла губительная биопленка.

По словам автора исследования про-
фессора биомедицины Хавори Чичге-
ра, когда ученые исследовали эффект 
неотама, причем в самых малых до-
зах, в 10 раз меньше, чем допустимый 
ежедневный уровень, они наблюдали 
падение защитного барьера в кишеч-
нике и опасный бактериальный сдвиг. 
Напомним, в 2023 году ВОЗ рекомен-
довала отказаться от применения не-
питательных подсластителей, включая 
аспартам, при длительном употребле-
нии которых может возникнуть повы-
шенный риск заболевания диабетом 
второго типа и сердечно-сосудистых 
заболеваний. После такой «рекламы» 
индустрия была вынуждена выбросить 
на рынок на смену аспартаму его инно-
вационный аналог.

Неотам создан корпорацией 
NutraSweet и применяется для подсла-
щения газировки, йогурта и прочих 
продуктов по всему миру, в том числе 
и в России. Ученые советуют: если вы 
цените свое здоровье, избегайте искус-
ственных подсластителей. Еще одно 
исследование, представленное журна-
лом Molecules, показывает, что множе-
ство искусственных подсластителей, 
одобренных государственным регу-
лятором в США, повреждают ДНК и 
вмешиваются в нормальное функци-
онирование хороших бактерий. В это 
исследование были включены аспар-
там и неотам, которые, как выяснили 
ученые, не дают размножаться полез-
ным микробам кишечника. Организм 
может утратить способность пере-
рабатывать обычный сахар и углево-
ды. А в аспартаме обнаружена еще и 
нейротоксичность, потенциально за-
трагивающая центральную нервную 
систему.

У европейских лидеров 
сильно испортилось на-

строение, когда Трамп 
объявил, что своим вице-

президентом он выбрал 
сенатора из Огайо Джейм-
са Дэвида Вэнса. Первым 
делом назначенец Трампа 
заявил, что его нисколько 
не волнует происходящее 

на Украине.
Джеймс Вэнс исполнил «амери-

канскую мечту», он нашел един-
ственный возможный путь, чтобы 
вырваться из безнадеги и нищеты 
провинции. Парень из неблаго-
получной семьи, окончив в шко-
лу, пошел в армию на должность 
гражданского служащего - 
военного корреспондента 
в составе корпуса морской 
пехоты. После шести ме-
сяцев пребывания в Ираке 
он воспользовался льго-
той и поступил в Универ-
ситет штата Огайо, после 
чего в 2013 году он окон-
чил юридическую школу 
Йельского университета.

Наставники Вэнса раз-
глядели в нем большой 
потенциал и толкали его 
в политику, но сначала 
он стал помощником ре-
спубликанского сенатора 
Джона Корнина. Вскоре 
получил завидную работу 
в «Сидли Остин», одной из 
крупнейших в мире юри-
дических компаний. Из 
нее вышел в политику и 
Барак Обама. А в 2016-м 
престижное издательство 
«Харпер» опубликовало 
ставшие бестселлером семейные 
мемуары Вэнса «Элегия Хилл-
билли», получившие престижную 
книжную премию.

Все происходило, словно в со-
ответствии с составленным кем-
то планом. Как отмечала «Нью-
Йорк таймс», Вэнс очень помог 
своей книгой Трампу победить на 
выборах в 2016 году. «Вашингтон 
таймс» назвала Вэнса 
«голосом ржавого по-
яса» - прежде промыш-
ленного региона США, 
где закрылось множе-
ство предприятий. Еще 
более важным событи-
ем стало появление в 
2020 году экранизации 
этой книги. Ее снял 
оскароносный режиссер 
Рон Ховард с участием голли-
вудских звезд Гленн Клоуз и Эми 
Адамс. Местами фильм очень по-
хож на целенаправленную агита-
цию в пользу нового политика из 
народа и заполнен программны-
ми тезисами.

Бабушка Джеймса Вэнса пы-
талась прокормить себя и своего 
внука из скудных благотвори-
тельных подаяний разносчика 
бесплатной еды. Больную нарко-

манией мать Вэнса выбросили 
на улицу из госпиталя из-за от-
сутствия необходимой страховки. 
К счастью, с помощью сына она 
смогла излечиться и уже десять 
лет не принимает наркотики. По-
казаны в фильме и огромные за-
брошенные промышленные пред-
приятия. Естественно, что уже в 
первой своей избирательной кам-
пании Вэнс сокрушил именитого 
соперника из демпартии и пробил-
ся в сенат от Огайо. Он лучше всех 
подошел Трампу на кандидатуру 
вице-президента, которому впо-
следствии можно будет передать 
политическое наследие и власть в 
Белом доме. Демократы слишком 
поздно поняли, что в Республикан-
ской партии появился мощный по-

литик, которого не смогли вовре-
мя остановить, дискредитировать, 
купить, запугать.

У многих правящих ныне в 
США воинствующих неоконсер-
ваторов предки переселились в 
США из местечек на западе Рос-
сийской империи. Они привезли 
в Америку семейные предания о 
«страшных русских угнетателях» 

и мечты когда-нибудь вернуться 
на утраченные земли. В отличии 
от тех, кто сейчас вершит поли-
тику США и правит в Госдепе, 
Вэнс - человек с совершенно дру-
гой стороны. Его детство и от-
рочество были полны горечи и 
боли за несчастья с самыми близ-
кими ему людьми. В отличие от 
Трампа, он не унаследовал при-
быльный родительский бизнес 
и миллионы долларов, но про-

должает любить родную землю 
и переживать за тех, кто на ней с 
трудом выживает.

Вэнс заявил, что выступает 
против любых попыток финан-
сировать войну на Украине, он 
публично говорит, что у Трампа 
украли победу на прошлых вы-
борах. Обозреватель «Нью-Йорк 
таймс» Пол Кругман с ужасом 
пишет, что, учитывая отсутствие 
особого интереса Трампа к дета-
лям в политике, реально править 
страной так или иначе будет Вэнс. 
Он первым обвинил в покушении 
на Трампа администрацию Байде-
на, провозгласившую, что Трампа 
нужно «остановить любой це-
ной». А еще Вэнс призвал Киев 
оставить надежды на восстанов-

ление страны в преж-
них границах.

Слова Вэнса ужа-
сают европейскую 
политическую элиту. 
Она боится себе пред-
ставить, как приехав-
ший на континент 
уже в ранге вице-пре-
зидента США Вэнс 
объявит им о необхо-
димости прекратить 
помогать Зеленскому. 
За такие слова сегод-
ня в Европе можно 
попасть в тюрьму. Ев-
ропейские военные 
компании требуют 
еще больших пра-
вительственных га-
рантий, что развер-
тывание ими новых 
мощностей будет вос-
требовано, если про-
изойдет свертывание 
боевых действий на 

Украине. «Европа должна осоз-
нать, что в ближайшие 40 лет фо-
кус американской международ-
ной политики сосредоточится на 
Восточной Азии, - предупредил 
Вэнс. - Нам нужны союзники, а 
не клиентские государства, наша 
щедрость в отношении Украины 
подходит к концу. Безопасность 
Европы стала дополнительным 

налогом на амери-
канцев, учитесь за-
щищать себя сами». 
В статье, опублико-
ванной в «Файнэншл 
Таймс» Венс пишет: 
«Нет никаких веских 
причин для помощи 
США Украине. Мы 
наблюдаем атро-
фию европейской 

силы под американским протек-
торатом. Наши европейские пар-
тнеры должны быть честными и 
рассматривать завершение вой-
ны как обязательное к испол-
нению. Европе пора задуматься, 
как она будет жить с Россией, 
когда война закончится». Так что 
в Брюсселе европейское прави-
тельство молит бога, чтобы он 
не допустил победы Трампа и 
Вэнса.

Джеймс Вэнс: 
«Меня не интересует, 
что происходит на Украине»

Очень сладкая 
отрава
На мировую сцену вышел новый, 
еще более мощный пищевой под-
сластитель. Это аналог аспарта-
ма. На этикетках он может обозна-
чаться как пищевая добавка Е961.

Когда материал готовился к печали, стало известно, что 
Джо Байден снял свою кандидатуру на пост президента 
США. Это означает, что шансы Джеймса Вэнса стать вице-
президентом Соединенных Штатов значительно возросли. 
Правда, для нас с вами это мало что означает: хрен, как 
говорится, редьки не слаще… 
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Дональд Трамп 
и Дэвид Вэнс
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По данным Авиалесоох-
раны, в стране за семь не-
полных месяцев выгорело 
около 3 млн гектаров леса. 
И треть из этого объема 
дала Якутия, которая стре-
мительно приближается к 
1,5 млн га сгоревших лесов, 
что тянет на общероссий-
ский антирекорд.

Дай бог, не будет побит 
рекорд 2020 года, когда 
были уничтожены 8 млн 
гектаров леса. Но, чест-
но говоря, создается такое 
впечатление, что огонь 
как-то не особо активно и 
тушат. Горит - и ладно. Или 
мы смирились с тем, что у 
нас леса как у дурака ма-
хорки и обугленные 3 млн 
га - не сказать, что большая 
потеря?

Караул, горим!
Лесные пожары охватыва-

ют страну ежегодно - с боль-
шей или с меньшей силой. В 
2023 году МЧС РФ зафикси-
ровало более 350 тысяч воз-
гораний. В этом году их на 
порядок меньше, но при этом 
площадь возгорания больше 
в 1,5 раза.

Весной полыхнуло При-
морье, от которого никто 
такого подвоха не ожидал. В 
крае даже случился огненный 
торнадо. В начале июня жут-
кие кадры пришли из Муй-
ского района Бурятии, где 
поезда мчались по опасному 
участку дороги, охваченному 
густым дымом и пламе-

нем. Проезжавшие сквозь 
горящий лес пассажиры на-
звали такое путешествие «до-
рогой в ад».

11 июля глава Минприро-
ды Александр Козлов, докла-
дывая президенту о работе по 
борьбе с лесными пожарами, 
сказал: «Наша основная за-
дача - не допустить перехода 
огня на населенные пункты и 
объекты экономики». Доклад 
докладом, но, например, мас-
штабный лесной пожар бу-
шевал под Новороссийском 
в окрестности Абрау-Дюрсо 
на площади 62 га и повредил 
около 70 построек на двух 
базах отдыха и несколько ав-
томобилей. Пострадал запо-
ведник «Утриш», было эваку-
ировано около 500 человек. 
При этом многие спасались 
от огня, убегая по берегу 
моря.

Сразу после понимания 
масштабов бедствия на Куба-
ни возник вопрос: а что, соб-

ственно, делали чиновники, 
чтобы не допустить ужасного 
пожара? Речь все же не о бес-
крайней, малозаселенной и 
удаленной тайге Якутии или 
Тывы, а о Краснодарском 
крае, который вот он, рукой 
подать, а воду можно черпать 
из моря…

Из искры возгорится 
пламя

Минимум 80 пожаров из 
100 возникают по вине че-
ловека, уверяют эксперты. 
В 2022 году штрафы для не-
осторожных курильщиков и 
неосмотрительных ферме-
ров, по вине которых начина-
ют полыхать леса, повысили, 
МЧС ежегодно отчитыва-
ется о тысячах выявленных 
нарушителей и миллионных 
взысканиях. Последние два 
года вдвое выросло финанси-
рование защиты лесов от по-
жаров, а Рослесхоз в рамках 
нацпроекта «Экология» за-
купил 15 тыс. штук техники. 

Но леса все равно горят, по-
селки все равно уничтожает 
огненная стихия. Может, пора 
изменить системный подход к 
проблеме?

Еще в конце 1990-х в отече-
ственных лесхозах работали 
130 тыс. человек. Лесничие 
занимались профилактикой, 
предотвращали многие воз-
горания еще до 
того, как кто-то 
чиркал спичкой, а 
если замечали дым, 
быстро добирались 
до места и тушили 
пожар в зачатке, 
когда его площадь 
была незначитель-
ной. А сейчас у 
нас не больше 23 
тыс. сотрудников 
региональных лес-
ничеств, выпол-
няющих только 
контролирующие 
функции, и еще 
примерно 6 тыс. 
лесных пожарных. Только 
представьте: профессиональ-
ных людей в лесах стало в че-
тыре раза меньше!

Вернуть 
в лес хозяина

- Нам по силам значитель-
но сократить площади горе-
ния, но для этого надо вер-
нуть то хорошее, что было в 
прежней системе лесного хо-
зяйства и что мы утратили с 
принятием нынешней версии 

Лесного кодекса в 2006 году, 
- уверен глава обществен-
ного совета при Рослесхозе 
Владимир Морозов. Тогда его 
авторам надо было создать 
мутную воду, чтобы была 
возможность срубить денег. 
На это потратили немалые 
средства. Теперь надо потра-
тить еще денег и вернуть в 

лес хозяина, а хозяйство пере-
строить с экстенсивного на 
интенсивное. Контроль, про-
филактика и быстрое туше-
ние на земле плюс облеты и 
помощь в тушении от Авиа-
лесоохраны, и мы сможем 
уменьшить площади лесных 
пожаров на порядок.

По словам эксперта, по-
ложительный эффект может 
быть достигнут только при 
условии увеличения числа ра-
ботников леса до 100 тысяч 
человек в ближайшее время 

и до 200 тысяч - в обозримой 
перспективе. А чтобы специа-
листы пришли в лесхозы, надо 
поднимать им зарплаты и на-
правлять деньги в отраслевые 
вузы для подготовки компе-
тентных работников.

- Обязанности по охране, за-
щите и восстановлению лесов 
сегодня лежат на арендаторах 

лесного фонда, 
- говорит Вла-
димир Морозов. 
- Они относятся 
к этому как к 
издержкам, ко-
торые стремят-
ся максимально 
сокращать, а 
значит, охрана, 
защита и вос-
с т а н о в л е н и е 
лесов должны 
снова вернуться 
государству.

Сколько еще 
чиновники бу-
дут не замечать 

предложения воссоздать су-
ществовавшую ранее центра-
лизованную систему управле-
ния лесным хозяйством, отказ 
от которой привел к катастро-
фическому ущербу лесному 
фонду, экономике и экологии 
страны? На экстренные ту-
шения уходит столько милли-
ардов! А если перевести эти 
деньги в зарплаты людей, ко-
торые зай мутся профилакти-
кой пожаров, можно еще и со-
лидную экономию получить!

Елена Хакимова

РОССИЯ ГОРИТ:РОССИЯ ГОРИТ:  
сэкономили на лесниках - сэкономили на лесниках - 
потеряли миллиардыпотеряли миллиарды
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В 1972 году, когда Москву затянуло 
дымом от торфяных пожаров и, каза-
лось, горела вся страна, 1 млн га лесных 
пожаров во всем СССР считался чрез-
вычайной цифрой, ведь в обычные годы 
площади, пройденные огнем, укладыва-
лись в 300-500 тыс. га. Сегодня только в 
Российской Федерации 5 млн га сгорев-
ших лесов в год считается неплохим ис-
ходом.

участку дороги, охваченному 
густым дымом и пламе-

ственно, делали чиновник
чтобы не допустить ужасно

За минуту огонь в смешанном лесу 

причиняет ущерб примерно на 4 тысячи 

рублей. Урон не зависит от площади по-

жара: учитывается качество и количе-

ство сгоревшей древесины. В среднем 

лесные пожары приносят ущерб 20 млрд 

рублей ежегодно. Если бы на защиту ле-

сов выделяли хотя бы десятую часть этой 

суммы, то пожаров, скорее всего, просто 

не было бы.
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Сезон лесных пожаров, начавшийся 
еще весной,  в июле достиг своего 
пика. Есть ли у России шанс сократить 
размах пожаров, которые все меньше 
похожи на стихийное бедствие 
и все больше - на рукотворную 
стихию?
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Потратив небольшую сумму 
на страховку, вы сможете 

уберечь свои деньги на 
карточке.

Разгул телефонных и про-
чих мошенников в стране 
нарастает, и бороться с этим 
становится все труднее. Каж-
дый из нас сталкивался с теле-
фонными разводами и многие, 
увы, попадались на удоч-
ку наглого жулья. 
Согласно сведени-
ям Банка России, 
только в прошлом 
году с карт и сче-
тов россиян было 
похищено более 15 
миллиардов рублей 
- на 11,5% больше, 
чем в 2022 году.

При этом коли-
чество мошенни-
ческих операций 
выросло на треть 
- до 1,17 миллиона 
за год. Более 80% 
краж на общую сум-
му 7,1 млрд рублей 
было совершено 
именно с банковских 
карт. В 2023 году бан-
ки возместили кли-

ентам всего 1,3 млрд рублей, 
то есть только 8,7% от общего 
объема похищенных средств. 
Ведь деньги чаще всего уте-
кают не по вине банков - кли-
енты самостоятельно сооб-

щают жуликам 
персональные 
данные или не 
соблюдают пра-
вила безопасно-
го пользования 
банковскими 
картами.

- Одна из современных и 
довольно надежных защит от 
телефонных мошенников и 
вообще обмана - страхование 
банковской карты. Заплатив 
небольшие, в принципе, день-
ги, вы получаете гарантию 
до определенной суммы, что 
украденные деньги вам вернут. 
Это особенно важно для небо-
гатых граждан, тех, у кого, как 
говорится, каждая копейка на 
счету, - говорит финансовый 
аналитик Ирина Плаксина. - 

Но прежде 
чем страхо-
ваться, надо 
понимать суть 
с т р а х о в к и 
банковской 
карты. Это не 
может убе-
речь от мо-
шенников, но 
серьезно со-
кратит финан-
совые риски.

В страхо-
вой компании 

«СОГАЗ» журналисту «МН» 
специалист Ольга Тимохина 
пояснила, что банк, с карты 
которого у клиента укра-
ли деньги, редко возмещает 
убыток, если доказано, что 
держатель счета самостоя-
тельно перевел злоумышлен-
никам средства из-за обмана 
или запугивания. Страховка 
такой риск теоретически по-
крывает, но надо понимать, 
что в выплате откажут, если 
клиент не обеспечил защиту 
данных, например записал на 
утерянную карту ПИН-код. 
Выявлялись и случаи, когда 
наши потребительские «экс-
тремисты» и хитрецы пыта-
лись передавать данные по-
дельникам для похищения 
денег, а потом делили с ними 
страховку. Такое ложное мо-
шенническое страхование 
банки и страховщики научи-
лись отслеживать и тоже от-
казывают в выплатах.

Андрей Куликов

Все решит налоговик
А что? Чиновник налоговой 

однажды определит, что нече-
го тут лясы точить - надо взы-
скать с вас энную сумму якобы 
долга. А то, что это ошибка и 
вы честно за все налоги рас-
платились, ну кого это будет 
волновать? Разве только вас, 
когда вы побежите в суд дока-
зывать свою правоту. Пока что 
налоговая должна доказать 
в суде, что вы им должны. А 
вскоре все может поменяться: 
это вам придется обивать по-
роги Фемиды, доказывая, что 
вы не верблюд и порядочный 
налогоплательщик.

Именно так правоведы опи-
сывают грядущие массовые 
ситуации, когда налоговое ве-
домство (нередко допускаю-
щее ошибки) будет в массовом 
порядке списывать деньги с на-
ших счетов.

Интересно, что, выступая с 
данной весьма сомнительной 
инициативой, Минфин делает 
честные глаза и аргументиру-
ет идею так: предложенный 
порядок сократит нагрузку на 
суды. Ну как же сократит, если 
теперь не бюрократы, а сами 
налогоплательщики начнут 
через те же суды возвращать 
неправедно списанные у них 
суммы?

Ведь ошибки начислений 
налогов у всех у нас на слуху, и 
многие от этого уже пострада-
ли. А что начнется, если все ба-
рьеры для чиновников рухнут, 
и наши счета налоговые бю-
рократы будут «ощипывать», 
когда им вздумается?

В общем, как говорит за-
служенный юрист РФ Юрий 
Богданов: «Налицо серьезные 
риски для граждан в случае 
ошибочных начислений или 
неправильных расчетов начис-
лений, а взыскание долгов по 
налогам граждан во внесудеб-
ном порядке - огромная опас-
ность для общества».

Идея витала в воздухе
Стоит отметить, что Вер-

ховный суд РФ уже выступал 
с подобным предложением, ви-
димо, тоже считая, что судеб-
ное ведомство перегружено 
массой мелких дел по неуплате 
налогов.

И действительно, если ве-
рить статистике, то у нас в стра-
не каждый год подается по-
рядка 5 миллионов заявлений 
о взыскании налогов и сборов 
с физических лиц. Более того, 
ситуация усугубляется, и толь-
ко в одном первом квартале 
2024 года число подобных дел 
увеличилось почти в четыре 
раза. Но где гарантия, что если 
проблему не решить в корне, 
а просто перевернуть с ног на 
голову, то станет лучше? Чита-
тель спросит: а как ее решить в 
корне? Ну скажем, так мудро 
отрегулировать налоговую си-
стему, чтобы налоги платить 
было выгодно и просто.

Пока же налоги в стране ра-
стут, а доходы падают, ты хоть 
пять раз кидайся списывать 
долги со счетов гражданина, но 
там будет пусто. Люди начнут 
больше хранить деньги в на-
личности, вот и все!

Ведь граждане видят ошиб-
ки налоговиков. Например, 
когда ввели единый налоговый 
счет (ЕНС), то граждане стол-
кнулись с большой проблемой. 

Она состояла в том, 
что в ЕНС попа-
ли долги прошлых 
лет, по которым 
давно уже нет воз-
можности под-
твердить факт 
уплаты, так как 
срок хранения 
информации в 
банках 5 лет. В 
таких случаях 
защитить на-
логоплатель-
щиков может 
только суд. А 
его хотят ис-
ключить из це-
почки…

Как это 
может быть?

Скептики го-
ворят, что вели-
ка вероятность 
одобрения депутатами предло-
жения Минфина. Посмотрим, 
конечно, будем верить в луч-
шее.

А пока что, напомним, взы-
скание неуплаченных налогов 
с должников - процедура раз-
умная и довольно справедли-
вая. Сначала гражданин полу-
чает несколько документов о 
задолженности и необходимо-
сти ее погасить. Если ситуация 
не меняется, суд по заявлению 

налоговиков выдает приказ о 
взыскании долга.

Если же изменения будут 
приняты в виде закона, то вот 
что изменится. Сначала граж-
данин РФ будет получать уве-
домление о необходимости 
заплатить налоговый долг. 
А в случае невыполнения 
этих требований налоговые 
органы будут иметь право 
самостоятельно принимать 
решение о взыскании задол-

женности. Порядок их дей-
ствий будет зависеть от сум-
мы долга. Если он больше 10 
тыс. рублей, то уполномочен-
ный орган примет решение о 
взыскании:

* либо в течение 6 месяцев с 
момента истечения срока ис-
полнения требования об опла-
те долга;

* либо не позднее 1 июля, 
если на 1 января того же года 
сумма задолженности превы-
сила 10 тыс. рублей.

Если долг гражданина не 
превышает 10 тыс. рублей, 
решение о взыскании долж-
но быть принято не позднее 
1 июля того года, на 1 января 
которого истекло три года со 
срока исполнения требования 
об уплате долга, указано в за-

конопроекте.
О решении 

налоговых ор-
ганов гражда-
нин будет про-
информирован 
через личный 
кабинет нало-
гоплательщи-
ка или портал 
госуслуг. Если 
это невозмож-
но, ему напра-
вят заказное 
письмо. Вот и 
все. Получите, 
как говорится, 
и распиши-
тесь…

Вывод из 
всей этой исто-

рии напрашивается такой: 
наши налоговые органы долж-
ны научиться строго и неукос-
нительно соблюдать нормы 
налогового законодательства. 
А пока этого нет, то исключать 
из процедуры взыскания за-
долженности с простых граж-
дан независимый орган - суд 
- никак нельзя. Это чревато 
огромными проблемами для 
всех.

Евгений Александров

Долги по налогам 
взыщут без суда
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Как правило, программа страховой защиты распро-

страняется на все карты и счета, открытые в банке. А есть 

и страховки, которые действуют вообще по всем картам 

и счетам клиента в любых банках.

Если вы решили заклю-
чить договор страхования, то 
имейте в виду, что документ 
должен предусматривать 
хотя бы некоторые из следу-
ющих случаев:

 кража персональных 
данных телефонными 
мошенниками и 
киберпреступниками;

 взлом учетной записи 
в онлайн-банке с помощью 
вредоносных программ;

 списание денег при оплате 
на мошеннических сайтах;

 переводы преступникам 
посредством обмана 
или угроз;

 кража карты или 
копирование ее 
данных с помощью 
специальных 
считывающих устройств 
(скимминг);

 выдача или перевод 
денег со счета 
по поддельным 
документам;

 ограбление у банкомата 
после снятия наличных.

Банковскую карту можно застраховать

р р

а 

Сколько стоит страховка
Стоимость страховки напрямую 

зависит от рисков, которые она по-
крывает, и размера страховых вы-
плат. Например, в Т-Банке услуга 
с покрытием до 100 тысяч рублей 
стоит 99  рублей в месяц, разброс 
цен в ВТБ - от 99 рублей в месяц 
(990 рублей в год) до 529 рублей в 
месяц (5290 рублей в год), в Сбер-
банке – 355 - 997  руб-лей в месяц 
или 3700 - 10 400 рублей в год.

НАРУШЕНИЕ ПРАВ ГРАЖДАН?

Государственная пошлина при обращении 
в суд увеличена в 12 раз

Оксана Водолазкина, юрист: «Чтобы проверить закон-
ность взыскания налогов при новом механизме, россиянину 
потребуются значительные материальные ресурсы. Напри-
мер, если с него принудительно взыскали налог на имущество 
3000 рублей, то обжалование этого решения в досудебной и 
судебной процедурах обойдется физическому лицу как мини-
мум в несколько десятков тысяч рублей.

Только что принят закон о повышении расходов за судебное 
разбирательство. Если раньше государственная пошлина по 
обращению в суд при сумме требований до 100 000 рублей со-
ставляла 800 рублей, то теперь она увеличилась до 10 000 ру-
блей. То есть гражданин полностью лишен экономической воз-
можности обжаловать в суде доначисления налогового органа, 
скажем, на те же 3 000 рублей. Это не имеет никакого смысла.
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Такого не бывает, скажете 
Вы! К сожалению, бывает… Это 
бывает при катаракте, глаукоме 
и дистрофии сетчатки.

Вы скажете: есть операции от 
глаукомы и катаракты. Но это все-
таки глаза режут… Конечно, когда 
случай запущенный, от операции 
не откажешься. А если все про-
блемы только начинаются? И что, 
просто сидеть и ждать, пока все 
не станет совсем плохо? А может, 
стоит остановить потерю зрения? 
Хотите, откроем тайну, как это 
сделать?!

ТАЙНА УХУДШЕНИЯ ЗРЕНИЯ
Для начала давайте разберем-

ся, а почему ухудшается зрение?
Недавно стало известно, что 

проблемы со зрением происходят 
только по одной причине - недо-
статочной микроциркуляции крови 
и глазных жидкостей - ангиопатии!

Это может касаться людей в воз-
расте и с диабетом. У них глазные 
протоки и кровеносные сосуды 
глаз вдобавок еще и забиваются. 
В результате глаза получают мало 
питания, зато загрязняются из-
бытком токсинов… Это как чистое 
проточное озеро превращается в 
гнилое, застойное болото, где и 
лягушки не живут…

ОЧИСТИТЬ ОЗЕРА ГЛАЗ
То есть получается, для вос-

становления зрения надо нала-
дить микроциркуляцию крови и 
жидкостей глаза! Привести их в 
норму! Сделать болото проточным 
чистым озером!

Так просто? К сожалению, нет! 
Так что же, все пропало? Нет!

Теперь эту проблему можно 
решить с помощью современного 
лечения - иридорефлексотерапии! 
И это не потребует непомерных 
денег. Можно лечиться и дома. 
Кажется, невероятным, но это 
совершенно реально.

КАК И ЧЕМ ОН ЛЕЧИТ?
Медицинский аппарат «Радуга 

прозрения» - это устройство в виде 
очков со встроенными напротив 
зрачков тройными квантовыми све-
тодиодными излучателями. Длина 
их волны 450, 530, 650 нм. Они 
выбраны на основе медицинских 
исследований.

Синее излучение снимает 
боли, воспаления, восстанавли-
вает работу гипофиза (помогает 
нормализовать гормональный 
фон). Именно длина волны 450 
нм действенна и положительно 
влияет на весь организм.

Зеленое излучение с длиной 
волны 530 нм. Оно полезно глазам. 
Именно к этой длине волны у глаза 
максимальная чувствительность! 
При одинаковой энергии излучения 
мы видим такой зеленый свет в 
40 раз ярче, чем красный!

Это излучение:
• налаживает микроциркуля-

цию крови и других жидко-
стей в тканях глаза;

• выравнивает кровоток по 
обоим глазам;

• восстанавливает состоя-
ние и тонус капилляров и 
сосудов;

• восстанавливает состоя-
ние нервных волокон глаза;

• снимает спазм мышц акко-
модации глаза, помогает 
при близорукости;

 • снимает отеки.
Красное излучение с длиной 

волны 650 нм. Это биологически 
правильная длина волны, поэтому 
широко применяется в медицин-
ской практике. Такое излучение 
активирует перенос электронов в 
митохондриях - «энергетических 
станциях» тканей. А значит, эти 
ткани получают дополнительную 
энергию и восстанавливаются - как 
бы молодеют.

Красное излучение 650 нм мо-
жет давать еще и антиоксидант-
ное действие - нейтрализовать 
свободные радикалы в тканях, 
препятствовать их старению.

Омолодить глаза! Согласитесь, 
это дорогого стоит! Но и это далеко 
не все лечебные действия «Радуги 
прозрения»! О самой действенной 
части терапии речь пойдет далее.

НАСОС 
ДЛЯ МИКРОЦИРКУЛЯЦИИ
Как Вы помните, главное в вос-

становлении работы глаза - обес-
печить хорошую микроциркуляцию 
крови и глазной жидкости. Вот эта 
задача и была решена с помощью 
аппарата «Радуга прозрения». Как? 
Просто и сложно одновременно.

Все дело в импульсах излуча-
телей. При вспышке света зрачок 
глаза мгновенно сужается, при 
темноте расширяется. А за счет 
чего это происходит? За счет рабо-
ты особых круговых (цилиарных) 
мышц радужной оболочки. И если 
правильно подобрать цвет, силу и 
длительность вспышек и темноты, 
то мы получим пульсирующую ра-
боту этих круговых мышц глаза. И 
эта пульсация начнет работать как 
помповый насос по перекачке крови 
и глазных жидкостей! Потрясающе 
просто по идее и очень сложно в 
подборе параметров пульсации, 
выборе длин волн, их сочетания 
и времени воздействия. Недаром 
работы специалистов шли около 
четверти века!

И НЕ ТОЛЬКО НАСОС
Воздействие на глаза световыми 

импульсами вызывает дополни-
тельное лечебное действие. Вы-
равнивается и ускоряется кровоток 
обоих глаз. После курса в «ленивом 
глазе» скорость кровотока смогла 
увеличиться! При этом выравни-
вается и увеличивается сила ак-
комодационных мышц, отвечаю-
щих за фокусировку изображения 
на сетчатке, восстанавливается 
острота зрения.

Снижается и близорукость, и 
дальнозоркость. А еще «Радуга про-
зрения» активизирует зрительный 
нерв и нормализует зрительное 
восприятие. Хотите узнать, откуда 
это все известно? Пожалуйста!

ЯСНОЕ ЗРЕНИЕ - 
РАДОСТНАЯ ЖИЗНЬ!

С «Радугой прозрения» можно 
вернуть радость жизни! Переста-
нет угнетать мысль, что с каждым 
днем все сильнее теряется зрение.

А если еще проблемы у детей 
или внуков? Косоглазие, «ленивый 
глаз», детская близорукость - все 
это может сил ьно испортить жизнь 
любимым...

А «Радуга прозрения» поможет 
вернуть надежду на счастливую 

жизнь! Лица любимых и близких 
перестанут быть мутной картинкой. 
Снова сможете любоваться лесными 
и степными далями. А выросшие 
дети и внуки скажут спасибо за 
то, что вовремя уберегли их от 
огромных проблем со зрением!

НЕ ТЕРЯЙТЕ ВРЕМЕНИ!
«Радуга прозрения» являет-

ся современным аппаратом для 
лечения глаз. Он поможет при 
возрастных изменениях, а также 
подойдет людям с высокими на-
г рузками на зрение. 

Очень удобно, что для лечения 
аппаратом «Радуга прозрения» не 
надо никуда бегать. Мало того, 
его можно брать с собой и в по-
ездки, и на дачу, и на рыбалку 
и не придется прерывать курс 
лечения. Ведь он компактный, 
работает от батареек, и ему не 
нужна электросеть!

Вот так можно помочь зрению 
и зрению близких! Ведь аппарат 
может использоваться и несколь-
кими людьми!

И лучше не терять времени - с 
годами зрение лучше не становится. 
И сами по себе глаза лучше видеть 
не станут… Так помогите глазам! 
Звоните прямо сейчас! И Ваши глаза 
скоро скажут Вам спасибо!

РЕКОМЕНДУЕМ
ДЛЯ УСИЛЕНИЯ ДЕЙСТВИЯ
ВИЖН БИОНОРМУЛА
УЗНАЙТЕ У ОПЕРАТОРА, КАК ПОЛУЧИТЬ 
СРЕДСТВО ДЛЯ ЗРЕНИЯ В ПОДАРОК!*

БАД, НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ
ИП Епифанова Татьяна Владимировна, ОГРНИП 306730205900051. Доставка АО «Почта России» или курьером до двери. Результаты могут отличаться. *Акция действует с 24.07.2024 по 24.08.2024. Информацию об организаторе такого меро-
приятия, о правилах его проведения, количестве призов или выигрышей по результатам такого мероприятия, сроках, месте и порядке их получения уточняйте у оператора. Оплата при получении. Стоимость доставки уточняйте у оператора. 
Реклама.

8-800-777-95-63ЗАКАЗЫВАЙТЕ АППАРАТ 
«РАДУГА ПРОЗРЕНИЯ»

И ВЕРНУТЬ ЗРЕНИЕ?
Как Вы думаете, удобно смотреть телевизор 
через печную заслонку? А много Вы увидите в окно 
через замочную скважину? А насколько удобно 
причесываться, глядя в запотевшее зеркало, 
покрытое черными пятнами?

КАК СНЯТЬ ПЕЛЕНУ С ГЛАЗ

ЦВЕТА РАДУГИ ДЛЯ ЗРЕНИЯ
Создан медицинский аппарат, который потрясающе усиливает питание 
глаза и микроциркуляцию его жидкостей! Он действует на глаз через 
его радужку. Поэтому и назвали его «Радуга прозрения».

Применение офтальмологического аппарата «Радуга прозрения» по-
казано при заболеваниях:

• начальная катаракта;
• открытоугольная глаукома 

(повышенное внутриглазное дав-
ление);

• частичная атрофия зритель-
ного нерва (ЧАЗН);

• дистрофия сетчатки (и воз-
растная дистрофия сетчатки);

• близорукость;
• дальнозоркость;

• спазм аккомодации (ложная 
близорукость);

• амблиопия (синдром «лени-
вого глаза»);

• косоглазие;
• астигматизм;
• компьютерная болезнь глаз 

(КЗС).

Впечатляет?!

31 июля ПЕНЗА МБУ «Центр хореографического искусства г. Пензы», 
ул. Леонова, 1А

9.00-11.00

1 августа УЛЬЯНОВСК
ДК ВОС, ул. Гагарина, д. 18 9.00-11.00

ДК «Руслан», ул. 40-летия Победы, д. 15 12.00-14.00

2 августа
ТОЛЬЯТТИ ДК «Тольятти», бул. Ленина, д. 1 10.00-11.00

САМАРА
Дом офицеров, ул. Шостаковича, д. 7 13.00-14.00
ДК «Металлург» , пр-т Металлургов, д. 75 15.00-16.00

3 августа МОСКВА Магазин «ДЕАЛМЕД», м. «Калужская/Беляево», 
ул. Профсоюзная, д. 88/20 

10.00-13.00

ПРИХОДИТЕ НА ВЫСТАВКУ-ПРОДАЖУ ТОВАРОВ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ 0+

КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА БЕСПЛАТНО*
Также Вы можете сделать заказ на WWW.PRODEX.RU
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59-летнего жителя 
Красноярского края 

отправили в колонию 
на 19 лет за убийство 

шестилетней девочки. 
Обезумевшему от ал-

коголя мужчине поме-
рещился в ней инопла-
нетянин, которого надо 

было уничтожить.
В деревне Тагара, что в 

700 километрах от Крас-
ноярска, живет меньше 
полутора тысяч человек. 
Для всех них стала шоком 
трагедия, произошедшая 14 
сентября прошлого года. 
Никто и подумать не мог, 
что водка может разбудить 
в пожилом работяге таких 
демонов, что он схватится 
за топор и на глазах матери 
расправится с ее беззащит-
ной дочкой.

«Это монстр, 
а не ребенок!»

Вадим Карпов и 42-летняя 
Ира Макарова (имена изме-
нены), работавшая уборщи-
цей на складе, одна вырасти-
ла двух взрослых сыновей и 
теперь воспитывает малень-
кую дочку, жили по соседству 
и, бывало, захаживали друг в 
другу в гости на «рюмочку 
чая». Вот и в тот день Ири-
на, напахавшись в огороде и 
перестирав белье, вышла по-
весить стиранное на веревку, 
а увидела у своего забора 
Вадима и Андрея, попива-
ющих пиво. Слово за слово, 
мужики пригласили Иру 
посидеть с ними у Вадима: 
мол, отдохнешь после сбора 
картошки, соседка. 6-летняя 
Анечка была в гостях у стар-
шего брата в Новой Тагаре, 
все дела в доме были пере-
деланы, и женщина согласи-
лась: «Загляну ненадолго».

- Я принесла окрошку, 
пожарили яичницу, нареза-
ли огурцы, - рассказывает 
Ира. - Тут приехал сын, при-
вез Аню и свозил Андрея в 
магазин. Тот купил водки и 
пива. Посидели еще, потом 
Андрей ушел. Мы остались 
втроем: я, Вадим и Аня.

Посиделки затянулись. 
Какое-то время Аня вела 
себя тихо, но в десять вече-
ра по-детски капризно ста-
ла проситься домой. Ира не 
торопилась выходить из-за 
стола, а хозяин дома по-
советовал женщине унять 
ребенка, нечего ей мешать 
взрослым. Малышка, явно 
лишняя на этом празднике 
жизни, не унималась: мама, 
я устала, пойдем домой или 
отвези к брату. Вадим не от-
пускал гостью с ребенком: 
предложил попить чаю и 
включил Ане мультики, но 
уставшая девчушка не за-
молкала: «Домо-о-ой!»

Ира отошла в туалет, а 
когда вернулась, застала 
Карпова рассвирепевшим. 
Аня приговаривала: «Я бо-
юсь…», а Вадим орал: «По-
чему она тебя не слушается? 

Родители не должны слу-
шаться детей! Дети долж-
ны слушаться родителей! 
Это монстр, а не ребенок! Я 
постоянно слежу за вами в 
окно или через забор, дочка 
от тебя не отходит. Прямо 
сосет из тебя энергию. Ты 
родила монстра, вырастет и 
убьет тебя!» Произнеся эту 
безумную тираду, мужчина 
куда-то вышел, но быстро 
вернулся, держа в руке то-
порище: «Монстров надо 
истреб лять. Нужно ударить 
ее пару раз по голове, и если 
выживет, точно монстр!» - 
проорал озверевший сосед, 
схватил Аню за капюшон 
кофточки и потащил на ве-
ранду.

Орудие убийства - 
топорище

Ира пыталась защитить 
дочку, вырвала ее из рук Ва-
дима и крикнула: «Беги от-
сюда!», но девочка в шоке 
еще больше прижалась к 
матери.

А в Вадиме уже проснул-
ся зверь: «Зачем ты ее сюда 
привела?! Инопланетные 

монстры мимо 
меня ходить не 
будут!» Мужчина 
оттолкнул Иру и 
изо всех сил уда-
рил девочку топо-
рищем по затыл-
ку. Аня рухнула 
на пол. Ира собой 
прикрывала дочь, 
но сама получила 
четыре удара по 
рукам от соседа, 
пока пыталась 
выхватить у него 

рукоять топора. 
А мужчина уже вошел в со-
стояние исступления: «Это 
не ребенок! Ребенок давно 
бы умер, а она дышит не по-
человечески!»

Вадим выдернул полужи-
вую девочку у матери, пово-
лок на улицу, там продолжил 
расправу над Аней, потом за-
швырнул топорище куда по-
дальше и ушел в дом.

Ира подползла к Ане, за-
несла ее на веранду, позво-
нила сыну.

- Мама кричала в труб-
ку: «Аню убил сосед!» Как 
же так? Сестра же недавно 
звонила мне, плакала, про-
сила, чтобы я ее забрал. 
Сразу помчался к дому, где 
оставил Аню с матерью, и 
вызвал врачей, - вспомина-
ет Андрей.

Спасти Аню не удалось. 
Слишком сильными были 
травмы. Девочка умерла в 
машине скорой помощи.

Сам изверг, придя в себя 
от криков Иры, которая от 
бессилия помочь дочери 
крушила все в доме соседа, 
тоже набрал номер сына: 
«Вася, беда какая-то. Я тут, 
кажется, ребенка убил».

«Сама виновата»
На суде мужчина не-

сколько раз признавался в 
убийстве, но потом отрекся 
от своих показаний. Когда 
ему дали последнее слово, 
заявил, что это Ира била 
дочь топорищем, а он пы-
тался ее остановить.

«Пусть что хочет ут-
верждает. Сейчас меня 
выставили и алкашкой, 
и что дочь ругала. Это 
все ерунда, бред. Я всег-
да жила ради детей. Дочь 
пальцем ни разу не трону-
ла. Она у меня даже в углу 
ни разу не стояла, - оправ-
дывается Ира. - Есть сви-
детели, которые видели, 
как Карпов на медицин-
ском освидетельствова-
нии подскочил ко мне с 
вытаращенными глазами 
и кричал: «Сама винова-
та! Оказалась не в то вре-
мя не в том месте!»

Присяжные единоглас-
но признали обвиняемого в 
убийстве 6-летней девочки 
виновным и не заслужива-
ющим снисхождения. Вади-
ма Карпова приговорили к 
19 годам строгого режима. 
Сейчас ему уже 60, и из ко-
лонии он выйдет глубоким 
стариком.

Суд также взыскал с 
осужденного два миллиона 
рублей в качестве компен-
сации морального вреда 
матери девочки, которой 
теперь всю жизнь носить 
на себе вину за убитого 
ребенка, ведь Ира сама 
осталась с ребенком в ком-
пании пьяного мужчины, 
и сама, тоже будучи под-
шофе, не почувствовала 
опасности, из-за выпитого 
не смогла объективно оце-
нить опасную ситуацию, не 
уберегла дочь…

 Елена Казанцева

Этот экзамен сдают в 
конце девятого класса. 

Считается, что, в отличие 
от ЕГЭ, это легкие экза-

мены. Вернее, это четыре 
экзамена. Обязательные: 

русский язык и матема-
тика. И еще два предмета 

по выбору ученика.
Если сдал хотя бы на тро-

ечку, школа выдаст аттестат, 
и школьник может посту-
пать либо в 10-й класс, либо 
в колледж. Не сдал даже на 
тройку - выдадут справку, 
что «школу видел». И куда 
с этой справкой? Жизнь 
кончена? Что грозит роди-
телям, которые не пускали 
детей на ОГЭ принципиаль-
но, начитавшись какой-то 
ерунды в интернете?

- Очень просто, - объяс-
няет учитель русского язы-
ка и литературы Наталья 
Иванова. - Мне осенью, ког-

да устроилась на работу в 
новую школу, достались де-
вятиклассники. Все попыт-
ки призвать их учиться и 
запоминать хоть что-нибудь 
натыкались на стену пре-
зрения и недоумения: «Что? 
Учить? А мне это надо? Я в 
курьеры пойду. Там зарпла-
та больше, чем у инженеров 
и айтишников, и никаких 

аттестатов не надо!» Неглу-
пые ребята, но они созна-
тельно забили на учебу. В 
итоге из класса 19 человек 
не сдали ОГЭ.

Правда, те, кто не сдал 
этот экзамен, может пере-
сдать осенью. Есть вариант 
- сдавать до упора, пока не 
сдашь, чтобы получить за-
ветный документ. Известны 

случаи, когда дети по 2-3 
года пытались пересдать 
экзамен, просто приходя 
на ОГЭ летом. С согласия 
родителей можно также 
остаться в школе на второй 
год.

Конечно, можно пой-
ти в курьеры. Но будешь 
ли работать курьером всю 
жизнь? А дальше что? Сей-
час даже к рабочим на за-
водах довольно высокие 
требования - нужны квали-
фицированные специали-
сты.

Есть еще платные курсы 
(в том числе онлайн-кур-
сы), которые дают профес-
сию без аттестата. Учиться 
на платных курсах можно 
и со справкой, что «школу 
видел». Однако потом, при 
собеседовании или при при-
еме на работу, работодатель 
может потребовать пакет 
документов, в том числе ат-
тестат об окончании школы.

Со справкой и без ат-
тестата можно работать в 
семейном бизнесе. Можно 
стать самозанятым и зани-
маться, например, «ноготоч-
ками» или резьбой по дере-
ву. Отсутствие аттестата не 
влияет на трудоустройство, 
просто с аттестатом больше 
возможностей найти свое 
место в жизни.

И еще. Если родители от-
казываются от сдачи ОГЭ 
ребенком: мол, мы не даем 
согласия на этот экспери-
мент над детской психикой 
и ненужный экзамен, их мо-
гут оштрафовать. Потому 
что это нарушение законов 
РФ. Аттестация после 9-го 
класса школы обязатель-
ная. Штраф небольшой 
- 500 рублей, но он может 
стать причиной лишения 
родительских прав, поэто-
му его нужно обязательно 
оспаривать в суде. И лучше 
ребенку все же получить ат-
тестат: мало ли, когда пона-
добится…

Ольга Поплавская

Как быть, если ребенок завалил ОГЭ
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Владельцев собак 
будут штрафовать 
на сумму до 10 
тысяч рублей, 
если они не 
станут убирать 
экскременты за 
своими питомцами 
во время выгула.

Убери за собой
Комитет Госдумы по гос-

строительству и законо-
дательству рекомендовал 
принять законопроект, ко-
торый вводит администра-
тивную ответственность за 
собачью вседозволенность. 
Самое время. 

Законопроект в Госдуму 
внесла Мособлдума в 2021 
году. Он предполагает вне-
сти в КоАП следующий по-
рядок наказания незадач-
ливых собаковладельцев: 
сначала гражданину дела-
ют предупреждение, а если 
нарушение фиксируют по-
вторно, тогда уже грозит 
штраф.

Вот какие случаи будут 
считаться нарушением:

 владелец не убирает за 
своим питомцем продукты 
жизнедеятельности;

 собака находится на 
детской площадке, на тер-
ритории школы или дет-
сада;

 собака гуляет без по-
водка и намордника;

 собака причинила 
ущерб чужому имуществу;

 собака напала на дру-
гое домашнее животное и 
причинила ему увечья или 
смерть;

 собака напала на чело-
века.

В России действует за-
кон об ответственном об-

ращении с животными 
(№498-ФЗ), который уста-
навливает требования к со-
держанию питомцев. При 
этом наказания за наруше-
ния в федеральном законо-
дательстве нет. Штрафные 
санкции предусмотрены 
лишь в отдельных регио-
нах. Нынешний законопро-
ект выведет их на феде-
ральный уровень.

Проектом предлагают-
ся штрафы для граждан до 
1500 руб. и до 5000 руб. - для 
ИП, если правонарушение 
совершено впервые. Штра-
фы за повторное наруше-
ние для граждан составят 
до 3000 руб., а для ИП - до 
10 000 руб. При этом штраф 
может быть увеличен в бу-
дущем.

Правда, пока непонятно, 
кто будет следить за вы-
полнением этого закона. 
Первый зампред Комите-
та Госдумы по экологии 
Владимир Бурматов объ-
яснил, что делать это будут 
местные власти, которые 
обязаны реагировать на 
обращения граждан при 
«документированном на-
рушении». Как это должно 
выглядеть на практике, по-
кажет время. Не каждый 
прохожий, увидев испраж-
няющуюся собаку, остано-
вится и будет ждать, уберет 

ли хозяин пса в пакетик 
продукты жизнедеятель-
ности питомца. То есть на-
града может так никогда и 
не найти героя, ведь такая 
система основана на слу-
чайности. Кто-то мимо не 
пройдет, а кому-то не до чу-
жих собак.

Так что начинание пока 
так и останется в разря-
де благих намерений. Тем 
более что гадить на улице 
- не то же самое, что на-
падать на людей. Эстети-
ка против безопасности. 
Поэтому если на эстетику 
можно смотреть сквозь 
пальцы, то на здоровье - 
ни в коей мере. Люди, ко-
нечно, более бдительно 
станут наблюдать за соба-
кой без намордника и по-
водка, чем за ее испраж-
нениями. 

Нам бы ваши 
проблемы!

Собачьи какашки, безус-
ловно, не украшают улицы 
города. Но в мегаполисе 
практически нет места для 
крупных животных. Им 
мало места в квартире, им 
далеко идти до места выгу-
ла. Однако люди все равно 
их заводят. По сути дела, 
это привычка жителей 
стран третьего мира.

Если посмотреть на ци-
вилизованный Запад, то 
там животных берут толь-
ко владельцы частных до-
мов и у питомцев совсем 
другая жизнь, чем в камен-
ных джунглях. В Европе и 
Америке не в каждом мно-
гоквартирном доме можно 
поселиться даже с мелким 
зверем, не говоря уж о со-

баке. У нас же никто и не 
спрашивает ни на что раз-
решения.

Мы не хотим думать о 
том, как чувствует себя со-
бака, запертая в клетушке, в 
духоте, ожидающая хозяина, 
который, может быть, если 
повезет, вый дет с ней минут 
на 10 на улицу. Люди инте-
ресуются только своими хо-
телками. При этом делают 
вид, что очень любят живот-
ных. Каких только товаров 
нет для зверья на торговых 
онлайн-площадках! Балко-
ны и гамаки для кошек, ша-
почки для купания, домики 
для животных, костюмчики, 
щипчики и так далее. Неко-
торые объявления ну очень 
курьезные. Вы серьезно 
думаете, что это все нужно 
сусликам и черепахам? Это, 
конечно же, нужно только 
хозяевам. И, кстати, в боль-
шинстве своем эти объяв-
ления московские и цены 
соответствующие. Провин-
циалы посмеиваются: мол, 
вы по-прежнему будете го-
ворить, что граждане России 
живут в одинаковых усло-
виях? Нам бы ваши заботы 
- убрать какашки, нарядить 
песика, модно постричь и 
сфоткаться для соцсетей. 

В лесах полно зарастаю-
щего мусора, который туда 
специально вывозят. Убрать 
некому, кроме волонтеров. 
Систему раздельного мусора 
никак не наладят, хотя деньги 
за его вывоз исправно берут 
и периодически повышают 
тарифы. Реки загрязнены, 
купаться скоро станет не-
где, не то что воды испить. 
Много проблем у страны. Но 
если замечать только соба-
чьи экскременты на улицах, 
то нам никогда не выбраться 
из этого дерьма.

Борис Сидоренко

ДЕПУТАТЫ ОЗАБОТИЛИСЬ 
СОБАЧЬИМИ ДЕЛАМИ...
БОЛЬШЕ НЕТ ПРОБЛЕМ?

МВД на днях предложило 
расширить список 

статей для выдворения 
мигрантов. Госдума 

поддерживает такое 
решение. Как объявил 

спикер Госдумы Вячеслав 
Володин, для депутатов 

совершенствование 
миграционного 

законодательства имеет 
приоритетное значение.
На сегодняшний день ад-

министративное выдворение 
применяется по 22 статьям 
КоАП. МВД предлагает доба-
вить еще 20 статей, большин-
ство из которых направлены 
на охрану общественного по-
рядка и безопасности, а также 
противодействие экстремиз-
му. В частности, речь идет о 
таких правонарушениях, как 
мелкое хулиганство, органи-
зация массовых мероприятий, 
нарушающих порядок, про-
паганда нацистской атрибу-
тики, публичные призывы 
к нарушению территори-

альной целостности России, 
блокирование транспортных 
коммуникаций и других.

Согласно статистике МВД 
за 2020-2023 годы, иностран-
цы ежегодно совершают 
более 235 тысяч администра-
тивных правонарушений. 
Большая часть из них свя-
зана с неповиновением по-
лиции, посягательством на 
общественный порядок и 
экстремизмом. Такие факты, 
по мнению ведомства, спо-
собствуют росту социальной 
напряженности и формиро-
ванию негативного отноше-
ния к мигрантам в россий-
ском обществе.

Официальный предста-
витель МВД Ирина Волк 
сообщила, что с начала года 
из страны выслано более 30 
тысяч иностранцев, что поч-
ти в два раза больше, чем 
годом ранее. Также поли-

цейские закрыли въезд 100 
тысячам иностранных граж-
дан, что на 55% превышает 
показатели прошлого года.

Адвокат Александр Кара-
банов считает, что российская 
система правосудия должна 
жестко реагировать на пре-
ступления мигрантов против 
граждан РФ, иначе в стране 
могут начаться самосуды. По 
его мнению, по таким кате-
гориям дел суд должен назна-
чать максимально жесткие 
наказания для устрашения 
представителей различных 
диаспор.

Между тем в последнее 
время участились сообще-
ния о преступлениях сексу-
ального характера со сто-
роны мигрантов. Только за 
месяц произошло не менее 
трех резонансных случаев 
изнасилования в Балашихе, 
Владивостоке и Москве. Все 

подозреваемые являются 
гражданами Узбекистана.

По оценке члена Совета 
при президенте РФ по меж-
национальным отношениям 
Владимира Волоха, число 
трудовых мигрантов в Рос-
сии на ближайшие два года 
останется на уровне около 
2 миллионов человек, боль-
шую часть из которых соста-
вят граждане Узбекистана.

Ранее председатель След-
ственного комитета Алек-
сандр Бастрыкин раскри-
тиковал Госдуму и другие 
правоохранительные ор-
ганы за отсутствие эффек-
тивной миграционной по-
литики и рост числа тяжких 
преступлений со стороны 
приезжих. Однако спикер 
Госдумы Вячеслав Воло-
дин заявил, что благодаря 
депутатам в стране создана 
сбалансированная миграци-

онная политика. В чем мы 
с вами, рядовые граждане, 
сильно сомневаемся…

Меж тем мигрантов ожи-
дает еще и ограничение ряда 
вакансий, на которые их раз-
решено будет брать. На од-
ном из межведомственных 
совещаний под председа-
тельством вице-премьера Та-
тьяны Голиковой обсуждал-
ся проект упорядоченного 
найма трудовых мигрантов. 
Для этого будут развивать 
целевой набор иностранных 
работников для определен-
ных задач и для определен-
ных производств.

Например, сейчас наблю-
дается засилье приезжих 
в таких сферах, где они, в 
общем-то, в России не нуж-
ны, там, где россияне и сами 
прекрасно справляются: на 
рынках, в торговле, в такси. 
А нужны трудовые руки, в 
том числе и руки мигрантов, 
прежде всего, в сельском 
хозяйстве и на стройках, на 
заготовке леса. Уже предус-
мотрены квоты для набора 
иностранных рабочих в эти 
три сферы деятельности.

Олег Павлов

ЗА ЧТО ВЫДВОРЯТ 
МИГРАНТОВ-НАРУШИТЕЛЕЙ
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Так называют фермент, 
который значительно 

упрощает производство 
пищевой продукции из 

животных и растительных 
белков. Как оказалось, он 

очень опасен.
В последнее время нас по-

стоянно подвергают воздей-
ствию различных химических 
веществ, которые, мягко го-
воря, не могут быть названы 
органическими. В молочных 
продуктах, которые мы поку-
паем на прилавках, уже давно 
используются не только паль-
мовое масло, но и мел, крах-
мал и даже известь. Соевый 
белок, глютен, консерванты 
и стабилизаторы в продук-
тах ежедневного потребле-
ния уже стали привычными. 
А недавно выяснилось, что в 
России резко увеличилось ко-
личество случаев использова-
ния запрещенной добавки для 
увеличения массы продуктов 
под названием «мясной клей». 
Если сравнивать количество 
зафиксированных случаев 
год от года, то рост составил 
200%. И это только то, что 
удалось выявить контролерам 
из Роспотребнадзора и Рос-
сельхознадзора. 

Нас ждут Альцгеймер и 
Паркинсон

Чаще всего «мясной клей» 
используют при производстве 
творога, колбас и сосисок. 
Опасная добавка способна 
соединять несоединимые пи-
щевые белки, что позволяет 
сократить цикл изготовления 
продукта в 10 раз. В России и в 
странах ЕАЭС использование 
«мясного клея» запрещено уже 
четыре года - с 2020-го. Однако 
сама добавка не изъята из про-
дажи, а ее действие на здоровье 

человека до конца не изучено. 
Врачи называют целый спи-
сок серьезных заболеваний, к 
которым приводит регуляр-
ное употребление продуктов с 
«мясным клеем».

В 2021 году в журнале Toxics 
(«Токсичные вещества») был 
опубликован научный обзор 
с говорящим названием: «Ми-
кробная трансглютаминаза 
является очень часто исполь-
зуемой пищевой добавкой и 
потенциальным возбудителем 
аутоиммунных и нейродеге-
неративных заболеваний». 
Микробная трансглютамина-
за - это научное название того 
самого «мясного клея».

Медики утверждают, что 
особенностью этого «про-
дукта» является способность 
делать стенки кишечника 
«дырявыми», более проницае-
мыми. Из-за этого в кровоток 
поступают крупные молекулы 

из не до конца переваренной 
пищи, которые в норме туда 
поступать не должны. В итоге 
эти вещества доходят с током 
крови до мозга, где запускается 
реакция, приводящая к разви-
тию болезней Альцгеймера и 
Паркинсона.

Покупатель по вкусу и цве-
ту никак не сможет догадаться, 
есть ли в этой марке сосисок 
или в колбасе «мясной клей» 
или нет. А недобросовестные 
производители рады стараться: 
ведь эта добавка позволяет им 
значительно увеличить массу 
продукта и при этом снизить 
его себестоимость.

Как наказать 
производителей?

В Советском Союзе на из-
лете его существования хо-
дили анекдоты про колбасу 
из туалетной бумаги. Но туа-

летная бумага хоть к болезни 
Альц геймера не вела! Не пора 
ли прекратить беспредел про-
изводителей суррогата, кото-
рым разрешили обходиться 
без проверок и готовить что 
угодно по ТУ (техническим 
условиям)? А технические 
условия владелец бизнеса 
может сам себе определять и 
прописывать. Вот и обнагле-
ли, стараясь, как говорил Карл 
Маркс, урвать себе 300% при-
были.

В том же «отсталом» Со-
ветском Союзе существовал 
жесткий надзор за качеством 
производимой продукции. 
Была система ГОСТ (государ-
ственный стандарт качества), 
который имел статус закона. И 
я помню, были очень вкусное 
натуральное мороженое, каче-
ственные сосиски и другая еда, 
которой никто не травился. Не 
пора ли вернуть ГОСТы в за-
боте о здоровье населения?

Нужно возобновить 
проверки общепита

Этим летом количество 
серьезных массовых отравле-
ний в заведениях общепита и 
едой навынос бьет рекорды. 
После вспышки ботулизма, от 
которого пострадали 417 че-
ловек и два человека умерли, 
общественники требуют воз-
обновить проверки заведений, 
готовящих еду для супермар-
кетов и кафе, служб быстрой 
доставки.

Самый свежий случай - в 
Республике Марий Эл на днях 
почти 40 сотрудников птице-
фабрики «Акашевская» под-
хватили стафилококк после 
того, как поели салат в столо-
вой предприятия. Оказалось, 
блюдо было изготовлено с на-
рушением санитарных норм, в 
результате чего пострадали 36 
человек: они попали в больницу. 
Сейчас работа столовой при-
остановлена. Но ведь птицефа-
брика «Акашевская» поставля-
ет свой товар в такие известные 
и крупные сети, как «Магнит», 
Х5, «Ашан» и «Лента»…

А та самая фасоль, которую 
отведали люди, заразившиеся 
ботулизмом, вообще произво-
дилась в черт знает каких усло-
виях! Глава Роспотребнадзора 
Анна Попова сообщила, что 
фасоль для зараженных боту-
лотоксином салатов, которые 
заказали на дом 2882 человека, 
была привезена из-за рубежа. 
А потом ее готовили в неле-
гальном цехе рядом со свалкой. 
Затем, по словам Поповой, 
«сухую продукцию отпарива-
ли, паковали в пластиковые 
пакеты по 3,5-8 кг и вакууми-
ровали каким-то непонятным 
образом». 

Сейчас предприятие в Бала-
шихе, где делали вызвавшую 
ботулизм продукцию, закрыто 
навсегда. Директор «Кухни на 
районе» отправлен под домаш-
ний арест до суда. Изъято 250 
тонн продукции, которая мог-
ла вызвать ботулизм.

Но почему у нас все это про-
исходит уже после того, как 
гром грянет? Ведь этот неле-
гальный цех кто-то крыше-
вал? Кто-то пролоббировал 
в Госдуме отмену ГОСТов для 
пищевых предприятий в Рос-
сии? И никто за это до сих пор 
не ответил - за развал системы 
безопасности пищевых про-
дуктов в стране…

Яна Полянская

Социальные сети накрыл 
новый тренд: миллионы 

молодых людей по 
всему миру целыми 

днями лежат на диване. 
И ночами, разумеется, 

тоже. Что происходит 
с ними, откуда такой 

нигилизм и добровольный 
уход от жизни?

Думаю, многие наши 
читатели сталкивались 
с такого рода поведени-
ем своих детей и внуков. 
Вот и моя соседка по 
коммуналке жалуется: 
ее 23-летний сын-студент 
отгородился от мира, не 
выходит из комнаты и 
без крайней необходимо-
сти не встает с кровати. 
При этом явных проблем 
с психикой у молодого 
человека нет. Он всего 
лишь насмотрелся на 
таких же в Сети и после 
второго курса потерял 
всякий интерес к учебе. 
Сессии все-таки сдает, но 
амбиций никаких нет, ра-
ботать не хочет и даже, 
представьте, с девушками 

общаться не желает. Это 
что, такой протест про-
тив жизни?

Как уверяют соци-
ологи, мода на лежа-
чий протест пришла из 
стран Юго-Восточной 
Азии, Японии, Китая. В 
обществе уже давно под-
держивается концепция 
успеха, социального про-
движения, обязательны-
ми атрибутами которой 
являются высшее об-
разование, карьера, соб-
ственный дом, квартира, 
автомобиль, семья и дети. 
Однако за все это надо 
платить неустанными 
трудами.  

Не секрет, что карьер-
ная лестница - это эска-

латор, который движет-
ся в обратную сторону: 
пока добежишь до цели, 
выбьешься из сил. Так 
стоит ли? Лучше лежать 
на диване, с голода поме-
реть не дадут... Социаль-
ная структура, которую 
мы построили общими 
усилиями, оказалась 
обществом бездумного 
потребления, а не разум-
ного развития, к тому же 
лживым, подлым и по-
шлым…

Это явление оказалось 
массовым, его назвали 
инволюцией. Мода на 
ничегонеделание внача-
ле прорвалась на Запад, 
а сегодня добралась и 
до России. Стремление 

к «мягкой жизни» с со-
знательным уходом от 
любых стрессов препод-
носится как ответ моло-
дого поколения на актив-
но насаждаемые идеалы 
западного общества. Их 
отцов-основателей пре-
возносят за стойкость, 
за отказ от отдыха ради 
работы. Последователи 
же философии «ровно-
го лежания» исходят из 
того, что такой подход 
токсичен, выжимает из 
человека все соки и от-
вечает только интересам 
бизнеса.

И вот кто-то отка-
зывается от карьеры в 
мегаполисах и выбирает 
вялотекущую жизнь в 

небольших городах, кто-
то продолжает ходить на 
работу, но не демонстри-
рует при этом никакого 
рвения. А есть немало 
и тех, кто просто лежит, 
препоручая бремя мате-
риальной заботы о себе 
родным и близким.

Впрочем, кое-какую 
активность эти ребя-
та все-таки проявляют. 
Например, «тапают 

хомяка» - играют в за-
урядную кликалку, суть 
которой заключается в 
получении игровых мо-
нет за систематическое 
и многократное касание 
виртуального хомяка, от 
чего тот эволюциониру-
ет в директора биржи. 
Игра покорила сердца 
уже 200 миллионов поль-
зователей. А все почему? 
Кто-то пустил слух, что 

создатели игры 
через какое-то 
время проведут 
листинг проек-
та на одной из 
криптовалютных 
бирж, после чего 
обменяют игро-
вые монеты на 
токены, которые 
затем можно бу-
дет превратить в 
реальные деньги. 
Выходит, и про-
летариям лежа-
чего труда ничто 
человеческое не 
чуждо?

Андрей 
Князев
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Виталий КАЗАНКОВ, 
политолог:

- Вполне логично, что моло-
дежь «слегла» тысячами в полное 
и сознательное безволие. Это 
подтверждение того, что они хотят 
быть в «тихом» протесте, ведь для 
настоящего бунта у них нет сил, за-
дора и озорства. Однако, сами не 
осознавая, они рискуют набрать 
лишний вес, как хомяк, а хуже того 
- начать думать о суициде! Я бы им 
посоветовал начать обустраивать 
свою личную жизнь, ведь любовь 
- как сила социальной справедли-
вости - может вытянуть их мысли в 
позитивный контекст, а диван они 
будут использовать не только для 
лежания…

«МЯСНОЙ КЛЕЙ» 

Почему молодые 
люди отказываются 
от активной жизни?
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На период с 2024-го 
до 2027 года будет снято 
свыше 50 (!) волшебных 
историй. Это и пересъем-
ка советских сказок на 
новый лад, экранизация 
мультфильмов, кино по 
мотивам различных ска-
зочных произведений. 
За отдельные сказки ре-
жиссеры и продюсеры 
вступали в своего рода 
соревнования: кто пер-
вый объявит о запуске 
проекта. Жесткая кон-
куренция была, напри-
мер, за «Сказку о царе 
Салтане» и за «Руслана и 
Людмилу». Среди сказок, 
которые зрители увидят 
уже скоро: «Баба Яга 

спасает Новый год», «Ог-
ниво против волшебной 
скважины», «Домовенок 
Кузя», «Хозяйка Медной 
горы», «Варвара-краса», 
«Морозко», «Аленький 
цветочек», «Снегурочка» 
и еще ряд фильмов соот-
ветствующего жанра. Ре-
жиссер, сценарист (автор 
сценариев для фильмов 
«По щучьему велению» 
и «Огниво»), главный 
редактор кинокомпании 
СТВ Александр Архи-
пов считает, что «мас-
совое сказкостроение 
- это хорошо». Потому 
что «никто не отменял 
селекцию: чтобы полу-
чить пять классных ки-

носказок, надо, чтобы 
было снято пятьдесят». 
Кроме того, возросшая 
конкуренция заставит 
кинодеятелей смелее 
экспериментировать с 
поджанрами: «Очевидно, 
что кто-то будет двигать-
ся в сторону музыкаль-
ной сказки, а кто-то - в 
темное фэнтези или, на-
оборот, в ироническое...»

Но остается вопрос: а 
почему такое невероят-
ное стремление снимать 
именно сказки? Ведь циф-
ры заявок в этом жанре 
реально зашкаливают...

- Потому что кино-
сказки - это большой 
доход, - открыла нам 
глаза режиссер Светла-
на Дружинина. - На них 
выделяются большие 
деньги. Особенно на ре-
кламу. Все сказки очень 
хорошо рекламируются. 
Тот же «Чебурашка»... 
Там такая реклама шла, 
что, конечно, этот «Че-
бурашка» был потом в 
шоколаде - с огромными 
сборами. Кроме того, на 
сказки в кинотеатр ведь 
ходят целыми семьями. 
И семьи друзей с собой 
зовут. То есть касса всег-
да хорошая. Я считаю, 
что интерес режиссеров 
и продюсеров именно к 
сказкам вызван интере-
сом к большим деньгам. 
Нет там никакой идео-
логической или воспита-
тельной основы. Только 
деньги.

М.Н.

В Санкт-Петербурге 
стартовали съемки 
второго сезона ре-

тросериала Первого 
канала «Казанова» о 
похождениях обая-
тельного афериста 
Игоря Апрельцева.
Один из самых попу-

лярных российских се-
риалов скоро вернется 
на телеэкраны. Спустя 
три с половиной года 
после премьеры детек-
тива на Первом кана-
ле проект с Антоном 
Хабаровым в главной 
роли получил долго-
жданное продолже-
ние. Причем действие 
фильма происходит 
в 1980 году, а именно 
летом, когда Москва 
готовится к грандиоз-
ному событию - Олим-
пийским играм. Каза-
лось бы, для афериста 
и обольстителя Игоря 
Апрельцева (он же 
Казанова) Олимпиада 
могла бы стать морем 
возможностей сорвать 
большой куш. Но он 
твердо намерен оста-
вить прошлое в про-
шлом и начать все за-
ново...

- Я долго ждал на-
чала работы над про-
должением сериала, 
поскольку между пер-
вым и вторым сезо-
ном случился большой 
перерыв, - рассказыва-
ет Антон Хабаров. - С 
другой стороны, здо-
рово, что у меня было 
время подготовиться, 
поскольку моего героя 
ждет новых 14 персо-
нажей. Текущий сцена-

рий нравится мне даже 
больше, чем у первого 
сезона. Казанова ста-
новится взрослее, он 
прошел через большие 
испытания, и женщины 
ему встретятся немного 
другие. Главный смысл 
его жизни - попытать-
ся сделать что-то новое 
в ней, а насколько ему 
это удастся, покажет 
второй сезон проекта.

Ирина Иванова

- Евгений, вы довольны 
тем, как принимает про-
грамму зритель?

- Признаюсь честно: да! 
Иногда ко мне подходят 
люди в совершенно неожи-
данных местах: в аэропортах, 
на рынках, просто на улицах 
городов. Буквально несколь-
ко дней назад мы снимали в 
Уфе в арт-квартале, и вдруг 
ко мне подошли две девуш-
ки: «А мы вас знаем! Мы вас 
смотрим. У вас такая заме-
чательная передача! Можно 
с вами сфотографировать-
ся?» Конечно, я согласился! 
(Улыбается.) Правда, я ис-
пытываю некое смущение, 
потому что не очень люблю 
все виды славы, которые ты 
получаешь, если работаешь 
в публичной области - на те-
левидении. Но действитель-
но, люди часто подходят и 
благодарят.

- А часто зрители под-
сказывают интересные 
места в своем регионе, о ко-
торых надо снять сюжет?

- Да, это происходит до-
вольно часто. Иногда быва-
ет прямо в процессе съемок. 
У нас был пример в Крас-
ноярске, когда мы позна-
комились с ребятами, и они 
говорят: «У нас есть замеча-
тельные товарищи, которые 
занимаются электротранс-
портом: моноколесами, са-
мокатами и так далее. У нас 
это здорово развито. Мо-
жет, вы их снимете?» Так и 
получилось: мы сюжет про 
этих ребят сняли. Поката-
лись, нам показали, какой 
это современный город, как 
он благоустроен. Поэтому 
мы всегда пользуемся воз-
можностью как-то допол-
нить наши выпуски - мы же 
«Жизнь своих»!

- Что для вас в этом 
проекте остается самым 
сложным? Или за время съе-
мок уже привыкли ко всему?

- Наверное, привык, по-
тому что давно уже работаю 
на телевидении и занимаюсь 
программами, которые так 
или иначе связаны с путе-
шествиями. Так что я в этом 
отношении выносливый, 
тертый калач. Тяжело ино-
гда бывает по погодным ус-
ловиям: нас забрасывают то 
в жару, то в холод. Например, 
в этом году в Якутии, когда 
мы там были, температура 
опускалась до минус 45 граду-
сов, держалась так несколько 
дней. И, как оказалось, все 
«высокотехнологичные» бо-
тинки для таких морозов не 
подходят: буквально через 
час нахождения на холоде по-
дошва превращается в лед, а 
через два часа ты перестаешь 

чувствовать ноги... А недавно 
мы были в Башкортостане, 
и температура там поднима-
лась до 36 градусов. А нам не-
обходимо было снимать вез-
деход, который еще является 
и амфибией. Для того чтобы 
он проявил свои водные ка-
чества, надо было задраить 
все люки. И мне казалось, 
что если снаружи было плюс 
36, то в кабине внутри как 
минимум плюс 50! Пожалуй, 
это, наверное, самые глав-
ные сложности, не считая сна. 
В среднем в командировке 
успеваешь поспать не более 
пяти часов в сутки. А коман-
дировки бывают длинные - 
иногда до месяца доходит.

- В какие города возвраща-
етесь по несколько раз и куда 
хотели бы вернуться снова?

- Возвращаюсь в Ярос-
лавль регулярно. Это мой 
родной город, там живет моя 
бабушка. Возвращались мы 
в Абхазию, которую я тоже 
великолепно знаю. У меня 
там огромное количество 

друзей, и мы все связаны 
еще с середины 90-х годов, 
когда я ездил туда вместе с 
родителями. В Осетии тоже 
были неоднократно. Кавказ 
- особенное место, так же, 
как и Алтай, Дальний Вос-
ток вместе с Сахалином и 
Курилами. На Курилах мне 
природа, пожалуй, понра-
вилась больше всего. Там 
она уникальная, все есть: и 
океан, и вулканы, и горы, и 
леса с медведями, и горячие 
источники, и там вообще 
очень приятно находиться.

- А есть регион в России, 
который вами до сих пор 
так и не был охвачен?

- Очень хочется попасть 
в Дагестан и Чечню, где я не 
был. И еще на Чукотку - по-
тому что это, как говорят, со-
вершенно отдельный мир. А 
скоро мы поедем в Хакасию... 
В общем, широка и велика 
наша страна, по ней можно пу-
тешествовать бесконечно. Но 
я надеюсь, что в течение но-
вых полутора лет получится 
охватить все регионы. Вы зна-
ете, у меня когда-то была кар-
та, где нужно стирать места в 
мире, которые ты посещаешь. 
Я стер, наверное, около 25 
процентов мира - и в какой-то 
момент посмотрел на эту кар-
ту и понял, что Россия у меня 
охвачена меньше, чем мир, и 
это меня очень смутило. Так 
что теперь наверстываю!

Анна Соколова

Грядущей осенью программе «Жизнь своих» исполнится два года. За это небольшое 
время она стала одной из самых популярных на Первом канале. «Виновата» в этом, 
конечно же, наша необъятная страна с ее бесконечным разнообразием удивитель-
ных по красоте мест. Но, безусловно, есть заслуга и ведущего Евгения Кривцова.

Евгений Кривцов: 
«ПО РОССИИ МОЖНО 
ПУТЕШЕСТВОВАТЬ БЕСКОНЕЧНО!»

Сказки - только 
из-за выгоды?
Специалисты кинорынка с изумлением 
наблюдают за постоянно растущим произ-
водством киносказок. Десятки проектов уже 
в работе. А десятки других  анонсированы, 
идет подготовка к съемкам.
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Симонова против 
пластики, Успенская - за

Евгения Симонова и Любовь Успенская 
почти ровесницы. И для той, и для 

другой лицо - рабочий инструмент. 
Но актриса и певица по-разному 
относятся к своей внешности...

Евгения Симонова 
- принцесса из фильма 
«Обыкновенное чудо» 
- кажется, осталась все 
такой же. Хотя после вы-
хода фильма на экраны 
прошло 46 лет!

- Мой дедушка в 82 года 
говорил, что ему столько 
никто не дает, мол, мак-
симум 81, - улыбается 
актриса. - Я тоже все о 
себе знаю, потому что в 
зеркало смотрюсь, вижу 
свои шею и руки. Но я не 
сторонница каких-
то радикальных 
процедур, пытаюсь 
поддерживать себя 
мягкими средствами. 
Может быть, удается 
чуть-чуть притормо-
зить момент старения, 
чтобы моим внукам 
было не так противно 
на меня смотреть. Но 
у меня нет задачи вы-
глядеть моложе.

Типаж, фактура и 
возраст актрисы очень 
востребованы в сто-
личном Театре им. Ма-
яковского, в котором 
она служит почти пол-
века. Там же работает 
и дочь Евгении Симо-
новой от первого брака 
- Зоя Кайдановская.

- Она очень талант-
ливая, - считает Евгения 
Павловна. - И я очень 
люблю с ней играть: у нас 
около десяти совместных 
спектаклей за 20 лет. Вы-
бор стать актрисой был 
ее личный - Зоя, мягко 
говоря, неважно училась, 
так что больше некуда 
было идти, кроме как в 
актрисы. (Улыбается.) Я 
ее не отговаривала, виде-
ла, что способная. А вот 
когда в актеры пошел 
мой внук, то его уже от-
говаривала, потому что 
он хорошо учился. И мне 
было очень обидно, пото-
му что было потрачено 
много сил и денег, чтобы 
он получил хорошее об-
разование.

По словам Симоновой, 
для домашних она со-
всем не звезда, а просто 
супруга, мама и любимая 
бабуля.

- У нас не принято в 
семье быть звездой. Звез-
да - это Мерил Стрип, - 
убеждена актриса. - Вот 
нынешнее поколение - 
они другие. У них другие 
деньги и возможности, 
а меня хотя и знала вся 
страна, но мы были ни-
щие. За фильм «Афоня» 

я получила всего 240 
рублей, которые по-
тратила на подарки 
для близких, сапоги и 
проигрыватель.

У Любови Успен-
ской к себе совсем 
другое отношение. 
Певица от звания звез-
ды не открещивается, 
более того, всеми силами 
старается поддерживать 
звездный статус. В том 
числе посредством внеш-
ности.

Своего возраста певи-
ца не скрывает. На каж-
дом концерте теперь она 
прямо говорит: «В февра-
ле мне исполнилось 70!» 
Но это кажется неверо-
ятным, когда смо-
тришь на королеву 
русского шансона.

Успенская и в 70 
лет позволяет себе 
носить короткие 
шорты и мини-юбки, 
оголять ноги и зону 
декольте. Обычно 
шея и руки выдают 
возраст женщины, 
но у Любы здесь все 
хорошо. Хотя она и 
признается, что вы-
глядеть на уровне - 
тяжелый труд.

- Многие думают, 
что встал, оделся, на-
красился - и пошел 
выступать, - гово-
рит она. - На самом 
же деле это посто-
янная работа над 
собой: надо встать 
утром, сделать йогу, 
потом пойти на до-
рожку беговую, 
потом обязательно 
сходить к космето-
логу, пользоваться 
правильными кре-
мами...

При этом многие по-
лагают, что молодость 
Успенской - это резуль-
тат пластической хи-
рургии. Певица с этим 
не спорит. Более того, 
ничего плохого в ради-
кальном преображении 
не видит.

- На мой взгляд, про-
тивники пластики - это 
люди, которые не могут 
себе ее позволить, - го-
ворит артистка. - Вот 
они и говорят: «Старей-
те естественным путем». 
Понимаю их. Но пусть 
мне покажут женщину, у 
которой есть деньги, воз-
можности и при этом она 
ничего с собой не сдела-
ла в плане косметологии. 
Да, я сделала процедуры, 
чтобы выходить на сце-
ну в отличной форме!

Впрочем, в обычной 
жизни певица предпо-
читает оставаться не-

узнанной. Говорит, что 
днем никогда не исполь-
зует косметику, одевает-
ся скромно, дабы не при-
влекать к себе внимание 
зевак.

Федор Григорьев

Режиссер Валерия 
Гай-Германика призналась, 
что в свое время у нее были 

проблемы с обучением 
в школе. И родители купили 
ей документы об окончании 

9-го и 11-го классов. «Зря она 
об этом рассказала», - считает 

адвокат Сергей Жорин.

Валерия Гай-Германика в ин-
тервью Елене Ханге в проекте 
«Просто такая генетика» погру-
зилась в воспоминания о школь-
ном детстве. Рассказала о том, 
что сначала училась в частном 
лицее с философским уклоном, 
где была очень своеобразная си-
стема обучения:

- У нас до пятого класса не 
было русского языка, мы не 
писали в тетрадях в клетку, в по-
лоску. Мы лепили, вязали, много 
рисовали, писали буквы воско-
выми мелками. Не было мате-
матики, мой мозг не адаптиро-
вался к наукам.

В шестом классе Валерия 
пожелала перейти в обычную 
государственную школу, где 
столкнулась с трудностями в ос-
воении учебного материала:

- Я не могла догнать учеников 
обычной школы даже с репети-
торами. Начала пропускать уро-
ки. Мама потом об этом узнала: 
в милиции сказали, что я не хожу 
в школу. Мама написала заявле-
ние о том, что я буду учиться 
дома и сдавать экзамены экстер-
ном. А я ничего не смогла сдать.

Родители будущей знамени-
тости решили проблему не со-
всем законным способом:

- Мама купила аттестаты за 
9-й и 11-й классы, чтобы я посту-
пала в институт. У нее была идея, 
что мне надо идти в творчество. 
Все понимали, что с точными на-
уками я не буду дружить.

Понятно, что с момента по-
купки аттестатов прошло уже 

очень много времени. Возмож-
но, поэтому Валерия так спо-
койно об этом рассказала. Од-
нако может ли такое признание 
все же иметь какие-то послед-
ствия?

- С юридической точки зре-
ния, как ответственность за 
совершение незаконного дей-
ствия, маловероятно, что будут 
какие-то последствия, - считает 
звездный адвокат Сергей Жо-
рин. - Речь идет именно о по-
купке аттестатов. Сроки давно-
сти по этому правонарушению 
прошли. Но если с помощью 
этих аттестатов происходило 
оформление на какую-то ра-
боту, получение заработной 
платы либо если в дальнейшем 
такое будет происходить, то это 
может повлечь определенные 
последствия. Поэтому с ее сто-
роны (Валерии Гай-Германики. 
- Ред.) было несколько легко-
мысленно об этом заявлять. 
Она не чиновник, не федераль-
ный судья (а мы знаем случаи, 
когда у судей были куплены 
дипломы - и не только школь-
ные, но и о высшем образова-
нии), поэтому существенных 
проблем в связи с ее рассказом 
возникнуть не должно. Тем не 
менее при желании силовики 
могут все-таки проверить те 
или иные обстоятельства.

Лидия Мезинаневеро-
мо-
еву 
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Федор Григорьев купки аттестатов прошло уже Лидия Мезина

Алсу из-за развода 
лишилась подруг

Развод певицы Алсу продолжает обсуждаться на все лады. Сама она до сих пор лишь писала едкие посты в социальных сетях. Но теперь решила высказаться...
Ситуацию с разводом 41-летняя Алсу комментирует цитатами из любимых совет-

ских фильмов.
- «Теперь у меня нет под-

руг!» (Калугина из «Служеб-
ного романа». - Ред.) и «В сорок лет жизнь только на-
чинается!» (Катерина из «Мо-
сква слезам не верит». - Ред.)», - говорит певица.

По ее признанию, многие коллеги поддержали ее в это сложное время:
- Моя близкая подруга Жанна Мартиросян, семья Сосо Павлиашвили, семья Игоря Крутого - есть замеча-

тельные люди, которые мно-
го лет со мной.

Поддерживают певицу и ее отпрыски - 17-летняя Сафина, 16-летняя Микелла и 7-летний Рафаэль.
- У меня замечательные дети, которые всей душой всегда со мной, - говорит ар-

тистка и признается, что даже не пыталась скрывать от де-
тей грядущий развод с их от-
цом. Мол, они должны все знать и понимать.

Напомним, брак певицы Алсу и бизнесмена Яна Абра-мова был зарегистрирован 18 марта 2006 года и со стороны казался идеальным. Но 24 мая 2024 года мировой судья Пре-
сненского суда принял от певи-
цы исковое заявление о разво-
де. Якобы имела место измена супруга. В качестве разлучни-
цы многие называют Анаста-сию Решетову, бывшую жену Тимати. Сама Алсу, не называя имен, не опровергает данные слухи, а, наоборот, всячески намекает на личность сопер-
ницы. Кстати, можно сказать, бывшей подруги...

М.Н.

Что ждет Гай-Германику
за фальшивые аттестаты?
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Народ про 
маститых 
артистов:

«Жалкие 
и убогие!»

Лолита спровоцировала 
скандал, выступив дуэтом 

с Инстасамкой, которая 
пользуется успехом у 

молодежи, но вызывает 
неприятие у среднего и 

старшего поколения. А ведь 
многие маститые артисты 

создают такие же странные 
коллаборации...

На VK Fest Лолита спе-
ла с Инстасамкой свой хит 
«На Титанике». Это при-
личная по содержанию пес-
ня. И на сцену исполнитель-
ницы вышли не голые, не в 
прозрачном... Но народ все 
равно разразился гневны-
ми комментариями. Лолиту 
буквально затравили! Про-
сто за то, что она согласи-
лась - сама или по просьбе 
организаторов - выступить 
с Дарьей Зотеевой (насто-
ящее имя Инстасамки), ко-
торая не раз подвергалась 
порицанию даже на уров-
не Госдумы. В частности, 
за свою песню «За деньги 
- да». Возмущенные ком-
ментаторы так и написали: 
«Лолита, так вы тоже за 
деньги - да?» и «Жаль, что 
в мире все решают деньги».

А некоторые увидели в 
совместном выступлении 
маститой певицы и Инста-
самки пугающую тенден-
цию: «Деградация эстрады 
продолжается. Лолита, вам 
не противно?», «Дно про-
бито», «Боже, должно быть 
стыдно вообще выходить 
на сцену!» Кто-то при-
помнил, что не одна Лола 
участвует в сомнительных 
коллаборациях. Филипп 
Киркоров, Любовь Успен-

ская, Лев Лещенко и другие 
статусные артисты перио-
дически поют и даже сни-
мают клипы с кумирами 
молодежи, многие из ко-
торых вызывают недоуме-
ние у профессиональных 
музыкантов, потому что 
пробились к славе через 
интернет, не имея зачастую 
ни вокальных данных, ни 
соответствующего образо-
вания, ни сколько-нибудь 
содержательного реперту-
ара. И при этом топовые 
певцы с ними выступают. 
Один из комментаторов 
из-за этого припечатал и 
Лолиту, и иже с ней: «Какие 
вы все жалкие и убогие!»

Но возникает вопрос: а 
зачем мастодонты эстрады 
так подставляются?

- Во-первых, это какой-
то разогнавшийся тренд, 
- говорит певец и компози-
тор Сергей Беликов. - Не-
важно где, неважно с кем 
выступать, а важно макси-
мально часто появляться 
в информационном поле. 
Чтобы все обсуждали, все 
говорили о том или ином 
необычном дуэте. Не ис-
ключено, что такие стран-
ные коллаборации подска-
зывают артистам те, кто 
за ними стоит: директора, 

продюсеры. Они знают, что 
публика будет обязательно 
«пережевывать»: а почему 
вот этот знаменитый ар-
тист в свои почти 60 вдруг 
спелся вон с тем молодым 
блогером? Что их связы-
вает? С чего они вдруг на-
чали совместно выступать? 
Это ведь как фастфуд: надо 
гнать инфоповоды один 
за другим, потому что се-
годняшняя новость завтра 
потребителю будет уже 
не нужна. При этом песни 
вторичны. Они - лишь по-
вод мелькать в новостной 
ленте.

Во-вторых, там явно есть 
какая-то корысть. Иначе 
бы они - маститые артисты 
- не тратили бы свое время 
на подобные «творческие 
эксперименты».

И в-третьих. У некото-
рых артистов потребность 
в самопиаре приобрела 
маниакальные формы. Им 
надо больше упоминаний 
в прессе, больше эфиров, 
больше комментариев в 
соцсетях... Больше, боль-
ше, больше! И они готовы 
использовать для удовлет-
ворения этой потребности 
все способы.

Лидия Мезина

Актер Игорь Скляр 
признается, что теперь 

крайне осторожно 
отзывается на 

просьбы журналистов 
прокомментировать тот 

или иной факт.
 А все из-за ложной 
информации о нем, 

которая долгое время 
гуляла на просторах 

интернета.
Напомним, два года 

назад в информационное 
поле была вброшена но-
вость о том, что Игорь 
Скляр собирается отпра-
виться на СВО.

- Теперь в некоторых 
СМИ пишут то, что рань-
ше писали на заборе, но 
мы ведь не верим тому, что 

на заборе написано, - воз-
мущается актер.

Он подчеркивает, что 
поддерживает решение 
российских властей о про-
ведении СВО, но в силу 
возраста и отсутствия про-
фессиональных навыков 
не собирался и не собира-
ется заключать контракт 

с Министерством обороны 
или с иными структурами 
и идти в окопы, как сооб-
щали о том многие СМИ. 
А вот выступать перед во-
инами, участвующими в 
СВО, Скляр не отказыва-
ется и уже несколько раз 
участвовал в таких кон-
цертах. Приезжал он и в 
военные госпитали, где ле-
чатся раненые воины.

- Каждый должен за-
ниматься своим делом, 
делать то, что он умеет 
делать хорошо, - убежден 
актер. - А больше я ничего 
не буду говорить, дабы не 
поняли превратно. Вот два 
года назад в ответ на теле-
фонный звонок неудачно 
пошутил, так до сих пор 
жалею...

Андрей Князев

Выступление полуголой Ольги Бузовой в Уфе перед 
подростками породило разговоры о необходимости 
введения дресс-кода для артистов. Однако Лариса Долина 
выступает против таких ограничений на законодательном 
уровне.

- Это значит - цензура, - счи-
тает певица. - Артисту надо 
одеваться так, как требует 
песня, которую он исполняет, 
костюм должен дополнять 
образ, быть его продолже-
нием, а не стоять отдельно. 
Кроме того, костюм должен 

сочетаться с органикой арти-
ста. Поэтому даже кроссовки 
с бейсболкой можно надеть 
на сцену, если песня позволя-
ет. И многие артисты именно 
так поступают.

Долина не оправдывает 
молодую коллегу, по ее мне-
нию, Ольга Бузова «что-то с 

чем-то перепутала - бывает». 
Но исполнительница хита 
«Погода в доме» не понима-
ет, почему именно сейчас эта 
тема так волнует поборников 
морали.

- А что, до этого такого не 
было? - задает она риториче-
ский вопрос.

Действительно, если 
вспомнить костюмы, в кото-
рых выходили к зрителям в 
разное время, например, Ва-
лерий Леонтьев и Шура, то 
покажется, что Ольга Бузова 
выглядела почти аскетиче-
ски. И Долина не призывает 
из-за откровенного наряда 
Бузовой ограничивать всех 
артистов в стремлении выде-
литься костюмом.

- Это был единичный слу-
чай, который надо расцени-
вать именно так, - считает 
народная артистка. И при-
зывает обойтись без санкций 
- всем хватило последствий 
«голой вечеринки» конца 
прошлого года.

Напомним, термин «дресс-
код» возник в Британии бо-
лее ста лет назад, но быстро 
распространился по всему 
миру для обозначения регла-
мента в одежде. Изначально 
смысл дресс-кода состоял в 
том, чтобы любой образо-
ванный человек мог понять 
зашифрованный язык ко-
стюма, платья.

Федор Гришин

Долина 
против 
дресс-
кода для 
артистов

Скляр жалеет о неудачной шутке
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Лолита и Инстасамка: 
что у них общего?

Наряд Бузовой Наряд Бузовой 
вызвал вызвал 
ожесточенные ожесточенные 
спорыспоры
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Ленинградская 
пленница

Лариса Гузеева с детства 
мечтала стать актрисой. По-
этому вопрос, куда поступать, 
перед ней не стоял - конечно 
же, в театральный. Покорять 
Москву будущая звезда отпра-
вилась из родной Оренбург-
ской области. В столице она 
подала документы практиче-
ски во все творческие вузы. 
Причем на столице не остано-
вилась…

- Я поступала к Юрию Ка-
тину-Ярцеву в «Щуку» и про-
шла все творческие туры, - 
вспоминает актриса. - А потом 
поехала в Ленинград - и тоже 
прошла все туры у Владими-
ра Петрова. Узнав, что я по-
дала документы в несколько 
учебных заведений, Владимир 
Викторович мне сказал: «Бу-
дешь бегать туда-сюда - не 
поступишь никуда!» Но я не 
послушалась, потому что в 
тот момент уже начинались 
общеобразовательные экза-
мены в Щукинском училище 
и нужно было возвращаться в 
Москву…

Все решил случай. Перед 
тем, как отправиться на вок-
зал за билетами, юная Лариса 
зашла в блинную пообедать, 
а сдачу с 25 рублей (тогда это 
были большие деньги) взять 
забыла. Когда опомнилась, 
было уже поздно: никто ей 
деньги не вернул. Средств у 
девушки не было не то что на 
билет до Москвы, а даже на 
телеграмму родителям. При-
шлось остаться в Ленинграде...

- Это был знак - и я поступи-
ла в ЛГИТМиК к Владимиру 
Викторовичу Петрову, - рас-
сказывает Лариса Андреевна.

Место встречи 
с Высоцким

В фильмографии Гузеевой 
первые два фильма - «Место 
встречи изменить нельзя» и 
«Жестокий романс». В куль-
товом советском сериале у 
актрисы была эпизодиче-
ская роль - самая первая в 
ее жизни. Это была сцена в 
ресторане, где она всего не-
сколько секунд кружилась в 
танце. Причем на съемки Ла-
риса попала случайно. При-
ятель Гузеевой работал вместе 
со Станиславом Говорухиным 

и просто спросил, не хо-
чет ли она познакомиться с 

Владимиром Высоцким.
- А кто не хочет? Особенно 

когда тебе 18 лет! Конечно, я 
сказала: «Да!» - вспоминает 
актриса. - У меня даже сохра-
нился квиток, на котором на-
писано: «4 рубля за съемки в 
массовке».

Кстати, позже она подру-
жилась со Станиславом Гово-
рухиным и даже спрашивала у 
него, помнит ли он о том, что 
она у него снималась. Конеч-
но, именитый режиссер 
не мог помнить всех ар-
тистов массовых сцен…

Судьбоносный 
романс

Ну а фильм, кото-
рый принес популяр-
ность Ларисе Гузеевой, 
случился через пять лет. 
После огромного числа 
проб Эльдар Рязанов 
утвердил именно ее на 
главную роль в филь-
ме «Жестокий романс». Сама 
актриса честно в своих ин-
тервью признается, что если 
бы не эта кинолента, то неиз-
вестно, где и кем бы она была. 
На съемочной площадке сам 
Рязанов учил Гузееву носить 
платья XIX века, держать 
спину, двигаться спокойно и 
размеренно. Ну и, конечно, на 
юную актрису произвело ко-
лоссальное впечатление при-
сутствие вместе с ней на одной 
съемочной площадке Никиты 
Михалкова, Андрея Мягкова, 
Алисы Фрейндлих и других 
известных актеров.

Эта роль стала действи-
тельно знаковой и определила 
дальнейшую судьбу Ларисы 
Гузеевой: ее стали часто при-
глашать на съемки.

Острый язык
Ну а в новый на тот мо-

мент проект Первого канала 
«Давай поженимся!» Лари-
су Гузееву пригласили 16 лет 
назад. Сначала актриса не хо-
тела соглашаться, но потом все 
же решила рискнуть. Просто 
у нее не было опыта работы 
телеведущей, Гузеева даже не 
умела работать «с ухом» - спе-
циальным наушником, через 
который режиссер подсказы-
вает ход программы. Но актри-
се разрешили обходиться без 
него. Так что все ее крылатые 

фразы в проекте - это сплошь 
экспромт, они не прописаны в 
сценарии.

Программа и ее главная ве-
дущая настолько понравились 
телезрителям и профессиона-
лам из телеиндустрии, что уже 
через год шоу и сама Гузеева 
получили премию ТЭФИ. Есть 
повод гордиться!

- Ничем я не горжусь, - при-
знается Лариса. - Ну училась 
я на артистку театра и кино. 
Конечно, когда после спек-
такля мне аплодируют, дарят 

цветы, я пони-
маю, что сделала 
эту роль. Когда в 
кино были удачи 
какие-то, я тоже 
понимала, что 
это моя заслуга. 
А на телевидении 
- очень тяжелая 
работа. Говорю, 
чтобы не оболь-
щались. Нет, я не 
жалуюсь, но еже-
дневная передача 
- это правда очень тяжело…

Зато многие телезрители 
помнят самые яркие фразы 
Гузеевой, произнесенные в сту-
дии «Давай поженимся!»:

«Хороших мужиков разби-
рают еще щенками».

«И принц где-то начесывает 
хвост белого коня и к вам не 
торопится».

«Как топнет тоненькой 
ножкой - так дырка в полу!»

«Не ищите мужчин с пре-
тензиями - не потянете!».

«Измена есть измена. И не-
важно, будете ли вы прыгать 
в постель или медленно запол-
зать».

«У тебя ноги уже кончились, 
а платье еще не началось!»

«Я хорошая жена»
Лариса Гузеева честно при-

знается, что для нее в жизни 
самое важное - это ее семья. 

Супруг актрисы Игорь Буха-
ров - президент Федерации 
рестораторов и отельеров Рос-
сии. Они познакомились, еще 
будучи студентами, но супру-
гами стали уже после сорока. 
Многие, зная о том, что в юно-
сти Лара не смотрела в сторо-
ну Игоря, полагают, что сейчас 
он может ей как бы отчасти 
мстить за былые обиды, оты-
грываться за прошлые годы. 
Но Гузеевой есть что ответить 
на это:

- Во-первых, я хорошая 
жена, понимаете. Я 
ему уже столько отда-
ла взамен! Во-вторых, 
я не считаю, что муж 
- это средство для вы-
живания. В-третьих, 
мужчина - тоже чело-
век. Поэтому я никогда 
в жизни не буду сидеть 
с подружками и обсуж-
дать своего мужа. Од-
ной так и сказала: «Не 
нравится мой муж - не 
приходи ко мне в гости. 

Даже рот не смей открывать, 
какой он». И Игорь понимает, 
что за мной он как за каменной 
стеной. То есть пока я жива-
здорова и у меня есть возмож-
ность работать, я его не упашу, 
это совершенно точно.

У супругов есть дочь Ольга. 
А до этого Лариса успела по-
бывать замужем, и у нее имеет-
ся сын от предыдущего брака 
- Георгий.

- Когда я была молодая и 
много снималась (а я правда 
была ничего себе), то, конечно 
же, под меня подбивали клинья 
и режиссеры, и директора кар-
тин, - откровенничает Гузеева. 
- Если бы тогда я руководство-
валась разумом, а не сердцем, 
если бы не проживала жизнь 
молодой девушки, я бы вы-
шла замуж за режиссера или за 
директора картины, и в моем 
послужном списке появилось 
бы, наверное, еще три-четыре 

звездные роли. Но! Я бы сей-
час была злобная, омерзитель-
ная, с некрасивыми детьми, 
потому что красивые дети без 
любви не родятся. Мне бы эти 
дети все время напоминали их 
папаш, за которых я вышла 
замуж из-за этих дурацких ро-
лей, которые все равно сейчас 
все бы уже забыли. Поэтому 
я поняла, что надо жить стра-
стями. Я и жила страстями, 
как все девчонки, я влюбля-
лась… А сейчас у меня нет ни 
заводов, ни пароходов, у меня 
инвестиции - мои дети. Я все 
вкладываю в них и говорю, что 
за это в старости вы меня куда-
то свозите отдохнуть и купите 
мне пакет молока! Пока же я 
не умею заниматься собой и 
получать удовольствие от без-
делья - умею только работать!

Ошибки молодости
И все-таки, несмотря на 

блестящую карьеру и удачно 
сложившуюся личную жизнь, 

актрисе есть о чем жа-
леть. Она признает: 
ошибок в жизни сдела-
ла много:

- Я бы много чего 
переделала. У меня 
же была еще и моло-
дая жизнь, когда трех-
четырех часов хватало 
для сна. И могу сказать, 
что очень себя растра-
чивала на бисер. Сей-
час понимаю, что это 
изрядно подрывало 
мою нервную систему, 

здоровье - ведь кто с бутылкой 
шампанского приходил, все ж 
мои друзья считались... Учить-
ся нужно было лучше. Жалею, 
что я малообразованная, что 
не знаю языков, что мало вре-
мени этому уделяла. Вот об 
этом жалею - впустую много 
времени тратила… Предатель-
ства было много. Я с таким 
открытым забралом шла в 
дружбу с людьми не моей про-
фессии. Мне ничего не падало 
с неба, думала, что подруги ви-
дят, как я колочусь по жизни, 
как цепляюсь за нее, как много 
работаю. Я недостойна была, 
мне казалось, ни ненависти, ни 
зависти. И когда сталкивалась 
с завистью, с предательством, - 
очень сильно переживала. Это 
сейчас я могу уже перебороть, 
перешагнуть, а тогда прямо 
парилась, рыдала, выясняла от-
ношения…

Ксения Позднякова

Кто не знает Ларису Гузееву? Тот, кто по какому-то недоразумению еще не посмотрел фильм 
«Жестокий романс» и не видел по ТВ программу «Давай поженимся!». Таких явно немного. 

Остальные же могут присоединиться к нашим поздравлениям: недавно знаменитой актрисе и 
популярной телеведущей исполнилось 65.

«В жизни много бы 
чего поменяла…»

Лариса ГУЗЕЕВА:

ФОТО В. ТАРАКАНОВА
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«Жестокий 

романс», 
1984 г.

Программу «Давай поженимся!» Программу «Давай поженимся!» 
Гузеева ведет уже почти 16 летГузеева ведет уже почти 16 лет
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Шпионов не было. 
Как и бомжей

- Сразу было понятно: у 
контрразведки будут жаркие 
будни. Впрочем, по итогам 
никаких шпионов не пойма-
ли - был введен очень жест-
кий режим. И всем тем из 
поднадзорного контрразвед-
ке контингента, кто хотел 
приехать, просто не давали 
визу.

А бомжами и прости-
тутками занималась мили-
ция. Их временно отселили 
за 101-й километр. Но, как 
и куда их устроили, если 
честно, не интересовался. У 
всех были разные зоны от-
ветственности, поэтому в 
«милицейскую кухню» не 
вникал. Да и у нас, в КГБ, у 
каждого управления были 
свои задачи, делиться ими с 
коллегами не принято.

Заслона на въезд в Мо-
скву не вводили. Но многие 
незаконопослушные, ска-
жем так, элементы и сами 
сюда не совались, понимая, 
что в столице особый режим, 
милиции до черта и незачем 
лезть на рожон.

«Клены» и «Ясень»
- Я работал практически 

в двух штабах. Был руково-
дителем группы по обеспе-
чению безопасности куль-
турной программы главного 
пресс-центра. И еще - в опе-
ративной группе. У каждого 
сотрудника этой группы был 
свой позывной - «Клен» и 
номер (у меня был №7). У на-
шего начальника - «Ясень».

По мере сдачи сооруже-
ний (к Олимпиаде было по-
строено и реконструировано 
более 70 объектов) мы стали 
определять уязвимые ме-
ста… Тут же поняли: своими 
силами «закрыть» их невоз-
можно. Привлекли сотни 
оперативников из других 
регионов. Так же работала и 
милиция… За два-три меся-
ца до открытия Олимпиады 
все объекты были взяты под 
охрану и постоянное наблю-
дение.

Главная сложность состо-
яла в том, что секретность 
была не только у нас. Так, 
главный режиссер Иосиф 
Туманов тщательнейшим 
образом оберегал детали 
будущего праздника. Даже 
от нас. Спортивную часть 
церемонии ставили режиссе-
ры Борис Петров и Василий 
Губанов и тоже держали все 
в тайне. Постановкой спор-
тивных танцев занимался 
Юрий Григорович. Это была 
элита мастеров постановки 
массовых зрелищ, в которых 
участвовали десятки тысяч 
человек.

Представьте только, од-
новременно на сцене могли 

находиться пять тысяч (!) 
человек, а вся прилегающая 
к арене территория была за-
полнена людьми, ждавши-
ми своего выхода. 16 тысяч 
человек! Проблема была 
в том, что мы не могли ра-
ботать, не зная реперных 
точек, мест размещения на-
рядов и т. д. Но авторитет ре-
жиссера был непререкаем, 
даже для ЦК КПСС. И тог-
да наш руководитель при-
гласил Иосифа Туманова на 
чай. Отказать генералу тот 
не мог. После чаепития они 
решили посмотреть все «по 
маршруту».

Факелоносца 
подняли на щит

- И вот мы идем за Тума-
новым, он рассказывает: 
«Факелоносец, легкоатлет 
Виктор Санеев, бежит из 
третьих ворот вдоль трибу-
ны А, потом передает факел 
баскетболисту Сергею Бе-
лову, который поднимается 
к чаше огня…» Стоп. Там 
же сначала ров, потом ме-
таллический забор. Ладно, 
с этим просто разобраться 
- проложить мостик, срезать 
забор. Но дальше-то - 8 ты-
сяч солдат, так называемый 
фон, которые делают живые 
картинки флажками. Сидят 
плечом к плечу. Что делать? 
Придумали: солдаты под-
нимают над головой белые 
щиты, по которым Белов 
поднимется к олимпийской 
чаше. И таких нюансов было 
не счесть.

По углам поля мы вы-
ставили четыре «группы 
коррекции», по 18 человек в 
каждой. Во всех подразделе-
ниях КГБ отбирали лучших, 
высоких, красивых. Одетые 
в белые олимпийские костю-
мы, они должны были бло-
кировать самые безумные на 
первый взгляд обстоятель-

ства - от броска гранаты до 
помощи, если вдруг кто-то 
потерял сознание или под-
вернул ногу. Эти ребята ор-
ганично вписались в действо. 
После окончания праздни-
ка иностранцы кричали им: 
«Браво, полиция!»…

Как мишка заплакал
- Мало кто об этом знает, 

но улетать мишке разрешил 
лично секретарь ЦК КПСС 
Михаил Суслов. Дело было 
так. Туманов рассказал свой 
замысел завотделом сектора 
пропаганды ЦК КПСС Ма-
рату Грамову. Тот наложил 
вето - медведи не летают. 
Пришлось идти напрямую к 
Суслову...

Конечно, все помнят, как 
у талисмана летних москов-
ских Игр - олимпийского 
мишки - на закрытии по-
текла слеза. Вышло случай-
но, а получилось гениально. 
Живые картины создавали 
8000 солдат, синхронно ма-
нипулируя матерчатыми 
рамками. Это сложная тех-
нология. Картинка по цве-
там разбивалась на 8000 ус-
ловных «пикселей», как бы 
сегодня сказали. Каждый 

солдат мог видеть «партиту-
ру» с номерами цвета флаж-
ков, которые он должен 
поднять, - она значилась на 
спине у впереди сидящего 
солдата. В ногах у каждого 
стояла сумка с атрибутами. 
А команды, когда и что раз-
вернуть, они получали от ре-
жиссера через узконаправ-
ленные динамики...

Историю о том, как же 
произошло, что главный 
олимпийский талисман за-
плакал, вы узнаете из пол-
ной версии статьи «КГБ 
и Олимпиада-1980», опу-
бликованной в очередном 
номере журнала «Мифы и 
факты».

Елена Скворцова

Любопытные 
факты 
от генерала 
Михайлова
Метеорологи уверяли: дождь ма-

ловероятен. А на генеральной 
репетиции открытия пошел ливень. 
И «бумажные» костюмы, сшитые 
рижскими мастерами для массов-
ки, потекли. За сутки нужно было 
одеть заново две с половиной тыся-
чи человек. Справились еле-еле уже 
наши ателье. 

По сценарию, церемония откры-
тия начиналась с торжественно-

го марша колесницы с Аполлоном. 
Перед ней девушки в туниках раз-
брасывают по дорожке лепестки 
цветов. Красиво и символично. Но 
лошади, а их было четыре в колес-
нице, любят в публичных местах 
нагадить… За подготовку олимпий-
ских объектов отвечал Владимир 
Алешин, позже - гендиректор спорт-
комплекса «Олимпийский». Так он 
схватился за голову: что станет с 
рекортановой дорожкой после того, 
как по ней по кучам навоза пройдут 
сначала хостесы в русских сарафа-
нах с табличками стран-участниц, а 
потом тысячи членов делегаций?! 
Решили посадить в ров девушек с 
совками для моментальной уборки 
последствий…

На стадионе было 60 рядов. И для 
проверки их на предмет безо-

пасности перед открытием прибыли 
60 кинологов с собаками. В те годы 
у милиции розыскных собак было 
мало (на Петровке - всего две), по-
этому псов собирали со всей стра-
ны. Кинологи выстроились в шерен-
гу, и, двигаясь синхронно, каждый 
проверял свой ряд. А перед работой 
сидели с собаками в тенечке. Перед 
каждым псом обязательно стояла 
миска с водой. Если кинологи по-
купали мороженое, они брали себе 
и лохматому другу, кормили с руки. 
Это было очень трогательно.

44 года назад с 19 июля по 3 августа 1980 года в СССР 
прошли Олимпийские игры. Впервые в социалистической 
стране. Многое известно о тех соревнованиях, гораздо 
меньше - о том, с какими проблемами столкнулись в те дни 
сотрудники КГБ. Рассказывает генерал-майор запаса ФСБ 
России Александр МИХАЙЛОВ.
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Согласно недавнему ис-
следованию ученых из Ка-
лифорнийского государ-
ственного университета, 
основными причинами изме-
ны в паре являются личные 
особенности человека, а не 
действия его партнера. Эти 
результаты опровергают бо-
лее ранние теории о том, что 
люди изменяют, если им не 
хватает страсти или близо-
сти в отношениях. Получает-
ся верна русская пословица: 
«Сколько волка ни корми, а 
он все в лес смотрит...»

Исследование показало, 
что те, кто предан своим от-
ношениям, на 78% реже из-
меняют партнеру. Если же 
человек не ценит свои отно-
шения, не ценит своего мужа 
или жену, то изменять будет 
охотнее. При этом, по мне-
нию участников эксперимен-
та, страстность партнера во-
обще не влияет на решение 
об измене. В опросе приняли 
участие 1912 человек, резуль-
таты были опубликованы в 
журнале Deviant Behavior. 
Изменявшие своим постоян-
ным партнерам люди порой 
говорили, что их «вторая по-
ловина хоть куда», и высоко 
оценивали сексуальность 
супруги (или супруга). И все 
равно изменяли!

Авторы исследования под-
черкивают, что ни количе-
ство секса, ни глубина связи 

не являются сдерживающими 
факторами для неверности. 
Все зависит от изначальной 
заботы человека о партнере, 
любви к нему и уважения. 
Ученые делают вывод, что 
даже проявления любви, ком-
плименты и предоставление 
всего желаемого не удержат 
человека от измены.

Ранее считалось, что ли-
дерство в вопросе измен 
принадлежит сильному полу, 
ведь погуливают 70% муж-
чин и только 45% женщин. 
Но в последнее время это со-
отношение изменилось. По-
следние анонимные опросы 
социологов и психологов 
на тему измен показывают: 
налево периодически ходят 
41% жен и 59% мужей.

При этом отношение к из-
менам у мужчин и женщин 

продолжает оставаться раз-
ным. У женщин чаще всего 
интрижка или роман на сто-
роне бывают раз или два в 
жизни. Причем это обычно 
влечет за собой влюблен-
ность со стороны женщины 
и готовность уйти от 
мужа. А мужья-бабники, 
наоборот, воспринимают 
поход налево как весе-
лое приключение, спор-
тивный интерес, готовы 
изменять часто и много, 
при этом разводиться 
вовсе не собираются. 
Им вполне комфортно и 
так. При этом склонные 
заводить интрижки на 
стороне мужчины нередко 
выбирают для соблазнения 
замужних женщин, «чтобы 
замуж не просилась». Так что 
никакие соблазнительные 

халатики и новые прически, 
курсы «прокачки женствен-
ности», «дыхания маткой» 
или «Я - богиня в постели» 
не помогут такого бабника 
удержать. Тут уж самой жен-
щине решать, готова она тер-
петь такого партнера.

С первого взгляда, конеч-
но, сложно понять, склонен 
человек к изменам или нет. 
Психологи советуют посмо-
треть на его окружение, при-
слушаться к случайно выле-
тевшим словам его друзей, 
посмотреть, как ведут себя 
друг с другом его родители. 
Если в окружении человека 
измены партнеру считаются 
нормой, то, скорее всего, и 
он будет вести себя так же. 
Хотя бывают и исключения.

 Есть еще ряд мифов, свя-
занных с изменами, которые 

развенчивают психологи. 
Например, «ребенок появит-
ся, и измен не будет: дети 
укрепляют брак». Нет, нали-
чие ребенка в паре не спаса-

ет от измен и от разводов не 
помогает тоже. Или: «ребе-
нок появится, и муж начнет 
изменять, потому что жена 
занята ребенком». Вообще-
то совершенно естественно, 
что грудничку нужно уделять 
много времени и внимания, а 
либидо женщины на некото-
рое время снижается после 
родов. Любящий и предан-
ный партнер не станет изме-
нять только потому, что ему 
уделяют меньше внимания 
из-за появления младенца.

«Важно нагуляться до бра-
ка, тогда потом измен не бу-
дет» - это, как утверждают 
психологи, тоже неверная 
установка. Наоборот, легкое 
отношение к «гуляниям» и 
неразборчивость в связях мо-
гут испортить любой брак. 
Это уже сила привычки.

«С возрастом изменя-
ют реже». Ну этак при-
дется ждать до полного 
одряхления организма, 
пока это станет невоз-
можно физиологически. 

Единственное, что по-
могает предотвращать 
измены в паре, и тут 
ученые и психологи со-
лидарны, - это честное 
и открытое общение. 

Если супруги видят в своей 
второй половине не только 
любовника/любовницу, но 
и друга, тогда риск измены 
существенно ниже.

Согласно последним иссле-
дованиям, главная причина измен 
в семье - не порывы страсти и поиск 
нового общения, а неспособность 
партнеров понять самые простые же-
лания и мысли своих близких. Если 
вы видите в жене или муже не надеж-
ного друга, а обслуживающий персо-
нал, то полноценные и уважительные 
отношения просто невозможны.

Материалы подготовила Яна Полянская

Правда ли существует 
«венец безбрачия» и что с 
этим делать?

Одиночество может стать 
хронической проблемой для 
многих людей. Годы идут, а 
личная жизнь не налажи-
вается. Редкие свидания не 
перерастают в серьезные от-
ношения. Может, стоит пове-
рить гадалкам, что существу-
ет «венец безбрачия»? Какие 
люди обречены оставаться 
одинокими? 

- В научной терминологии 
нет понятия «венец безбра-
чия», - объясняет психолог 
Юлия Подгорнова. - Это что-
то из области магии и ми-
стических практик. Хрони-
ческое одиночество может 
быть связано с особенностя-
ми характера человека.

Созданию семьи могут 
мешать замкнутость, отго-
роженность, нелюдимость, 
нежелание общаться. Се-
рьезным препятствием ста-
новятся и такие черты харак-
тера, как инфантильность, 
завышенные требования к 
партнеру и окружающим, 
нетерпимость к чужим не-
достаткам. Такие люди нахо-

дятся в вечном поиске несу-
ществующего идеала. 

В подсознании людей хра-
нятся стереотипы, навязан-
ные обществом, которым они 
пытаются соответствовать, 
но это далеко не всегда ведет 
к счастью. Все хотят заполу-
чить красивых, успешных и 
обеспеченных партнеров. Но 
красота не гарантирует кра-
соты душевной, профессио-
нальная реализация может 
означать нехватку времени, а 
богатство - скупость. 

За неспособностью соз-
дать отношения могут сто-
ять различные психологиче-
ские блоки, считает психолог 
Юлия Подгорнова. Напри-
мер, детские травмы и под-
сознательное нежелание 
пробовать вступать в отно-
шения, чтобы избежать боли 
отвержения. Комплексы и 
негативное представление о 
себе мешают людям встре-
тить и удержать свое счастье.

Родители часто крити-
куют детей, не умея делать 
комплименты. Их слова 
буквально вписываются в 
подсознание. Семейные при-
сказки типа «Кто тебя та-
кую замуж возьмет?» также 

формируют комплексы. Не-
легко найти ответные чув-
ства, если не любишь себя 
сам. Человек порой блоки-
рует свою природную при-
влекательность, обрастая 
негативным опытом.

Психолог рекомендует ра-
зобраться в себе, понять, что 
блокирует отношения, сфор-
мулировать, чего хочется на 
самом деле, признаться себе 
в поиске и начинать действо-
вать. Не бояться возможных 
неудач - они лишь ступеньки 
к цели. Повышать самооцен-
ку и выкидывать из головы 
разные пророчества.

Главное - понимать, что 
нравиться могут любые 
люди, вне зависимости от 
внешности. Найти пару мо-
жет каждый. Нужно знать 
себе цену, быть открытыми, 
доброжелательными и на-
ходиться в согласии с собой. 
Для создания отношений 
важно не притворяться кем-
то иным, кем вы не являе-
тесь. Лучше признать свои 
недостатки, но при этом 
найти и свои достоинства, в 
чем-то же вы хороши? Важ-
но быть настоящим, любить 
себя и уметь быть собой.

УЧЕНЫЕ ОБНАРУЖИЛИ 
ПРИЧИНУ ИЗМЕН

Психологи сравнили шо-
поголизм с обжорством.

Страсть к приобрете-
нию большого количества 
не особо нужных, если 
подумать, вещей психоло-
ги сравнивают с ночным 
обжорством и со склон-
ностью заедать стресс. 
Шопоголизм считается 
родственным тревожному 
расстройству. Ведь пока 
человек бегает по магази-
нам и, как безумный, поку-
пает все подряд, не думая, 
как доживет до следующей 
получки, он забывает о 
своих тревогах и чувствует 
себя счастливым.

Опросы шопоголиков 
показали, что они предпо-
читают гулять по торго-
вым центрам не в одиночку, 
а в компании и проводить 
время за покупками и ве-
селой болтовней. Это дей-
ствительно здорово снима-
ет стресс. Однако можно 
ведь весело болтать с дру-
зьями и без покупок. 

Когда шопоголики 
осознают свою проблему 
и зависимость, которая 
вгоняет их в серьезные 
финансовые траты, то по-
нимают: зачастую им про-
сто не хватает внимания, 
друзей и общения. Не слу-
чайно большинство шопо-
голиков страдает от оди-
ночества. Важно: страдать 
от одиночества человек 
может и в браке, и при на-
личии детей.

«Вылечить» шопоголи-
ка можно. Путь к отказу от 
безумной траты денег ради 
приобретения кучи шмоток 
- осознанность. Но недоста-
точно сказать себе: «Просто 
включи мозг!» Нужно по-
нять, чего именно так остро 
не хватает в жизни, какие 
скрытые тревоги беспокоят 
и требуют срочно получить 
хоть кратковременную ра-
дость от покупки?

Если проблемы есть и 
они реальны, нужно их ре-
шать, а не закидывать ку-
чей тряпок или гаджетов.

ШОПОГОЛИКАМ 
НЕ ХВАТАЕТ ОБЩЕНИЯ

Верность в паре, осо-
бенно если речь идет не 

о самых молодых лю-
дях, не зависит от на-

личия страстного секса 
между партнерами.

КАК ПРЕОДОЛЕТЬ ХРОНИЧЕСКОЕ ОДИНОЧЕСТВО
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Опровергнут миф 
о влиянии группы крови 

на ум и характер
Периодически в СМИ и блогах появляются статьи, что некие британские или японские ученые выяснили, что люди с первой группой крови якобы самые красивые и привлекательные.

А люди с четвертой от-
рицательной группой крови 
якобы самые глупые. Людей 
со второй группой крови в 
такой желтой прессе на-
зывают импульсивными и 
склонными к необдуманным 
и резким поступкам. Но на 
деле верить этой классифи-
кации все равно что верить 
гороскопам, будто мил-
лиарды людей на Земле 
вписываются в характе-
ристики всего лишь 12 
знаков зодиака.

Генетик, доктор биологи-
ческих наук Сергей Кисе-
лев заявил, что нет никаких 
достоверных свидетельств, 
что группа крови человека 

каким-то образом влияет на 
его интеллект или характер. 
«Характер человека опреде-
ляет окружающая его среда, 
воспитание, а уже потом на-
следственность», - добавил 
ученый.

Однако нельзя отрицать, 
что группа крови человека 

может определять склон-
ность его к тем или иным за-
болеваниям и особенности 
его здоровья. Например, из-
вестно, что отрицательный 
резус-фактор крови у бере-
менных может создать по-
вышенный риск выкидыша, 
если у отца ребенка положи-
тельный резус-фактор крови.

Поэтому парам, планиру-
ющим появление малыша, 
советуют сдавать кровь на 
исследование. Для зачатия и 
созревания плода желатель-
но, чтобы иммунные систе-
мы матери и отца не слиш-
ком противоречили друг 
другу. В случае повышенного 
риска женщине предложат 
находиться на сохранении в 
больнице.

Думать же, что группа 
крови может как-то повли-
ять на то, станет ли человек 
гением или обречен на низ-
кие когнитивные способно-
сти, просто глупо.

Яна Полянская
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Антибиотики на основе бактерии из Антарктиды помогут бороться 
с самыми устойчивыми патогенами.

Исследование микро-
организмов, обитающих в 
экстремальных условиях 
Антарктиды, может при-
нести прорывные резуль-
таты в фармацевтике. Уче-
ные Северо-Западного 
государственного медицин-
ского университета имени 
И.И. Мечникова разрабо-
тали новые антибиотики на 
основе штаммов бактерий, 
устойчивых к сверхнизким 
температурам. Эти микроор-
ганизмы, выявленные в ходе 
63-й Российской антарктиче-
ской экспедиции, обладают 
уникальными свойствами, 
приобретенными в процессе 
эволюции, которые помога-
ют им противостоять пато-
генам.

Ключевым открытием 
стало обнаружение псих-
ротрофных бактерий, спо-
собных выживать и раз-
множаться при температуре 
ниже 7°C. Они живут в веч-
ных льдах. Эти микроорга-
низмы, выделенные из об-
разцов на скалистом пике 
в восточной части Антар-
ктиды, продуцируют анти-
микробные пептиды - ве-
щества, играющие важную 
роль в защите бактерий от 
других микроорганизмов, 
вирусов и грибов. Пептиды 
нарушают оболочку пато-
генов, вызывая их гибель. 
Разработанный на их ос-
нове препарат с живыми 
микроорганизмами показал 
эффективность против зо-
лотистого стафилококка и 
других бактерий, устойчи-
вых к традиционным анти-
биотикам. Доклинические 

испытания подтвердили без-
опасность нового средства.

Полученный резуль-
тат показал, что полярные 
территории, особенно Рос-
сийской Арктики, можно 
рассматривать как новый 
Клондайк полезных бакте-
рий. Данные, основанные на 
исследовании ДНК, говорят 
о том, что биоразнообразие 
микроорганизмов в Аркти-
ке и Антарктике не уступает 
тропическим экосистемам. 
Ученые считают, что поляр-
ные области могут дать не-
ожиданные антибиотики, к 
которым микробы долго не 
смогут выработать устойчи-
вость.

Помимо антибиотиков, 
полярные бактерии могут 
стать источниками противо-
опухолевых и антиоксидант-
ных соединений. Разработ-
ка новых лекарственных 
средств на их основе помо-
жет создать альтернативу 
классическим медикамен-
там.

Сейчас проводятся кли-
нические испытания нового 
антибиотика. Успешное вне-
дрение препарата в практику 
может открыть новую эру в 
борьбе с устойчивыми вну-
трибольничными инфекци-
ями, от которых погибают 
или страдают многие паци-
енты. А в будущем бактерии, 
приспособленные к выжива-
нию в экстремально холод-
ных условиях, будут востре-
бованы при освоении других 
планет и небесных тел, на-
пример на ледяных спутни-
ках Юпитера и Сатурна.

Олег Павлов

Новое оружие Новое оружие 
против супербактерийпротив супербактерий

МАРФА, «сестра» 
робота ФЕДОРа, 
будет работать на Луне
Российские космонавты приступили к тестированию нового антропоморфного робота.

МАРФА расшифро-
вывается как мобильный 
антропоморфный робот, 
функционирующий ав-
тономно. Космонавты 
Анна Кикина и Дми-
трий Петелин проводят 
в Центре подготовки 
космонавтов им. Ю.А. 
Гагарина испытания 
МАРФА для работы на 
Луне. Это следующая 
версия антропоморфно-
го робота ФЕДОРа, ко-
торый в 2019-м слетал на 
МКС. С ФЕДОРом про-
водили эксперименты в 
космосе. Он участвовал 
в проекте «Испытатель». 
Испытывали робота тог-
да космонавты Алексей 
Овчинин и Александр 
Скворцов.

У МАРФА есть 
«руки». А вот вместо 

ног у нее колеса. Причем 
все четыре колеса. МАР-
ФА - это кентавр, кото-
рый состоит из туловища 
антропоморфного робо-
та и передвигающейся на 
колесах платформы. На 
платформу удобно по-
ложить грузы и оборудо-
вание, необходимые кос-
монавтам, например, для 
забора лунного грунта в 
определенных кратерах.

Управляется МАРФА 
с помощью экзоскелета, 
подключенного к про-
грамме, и VR-очков, в 
которых оператор «ви-
дит мир глазами робота». 
Причем планируется, что 
управлять МАРФА смо-
гут не только участники 
лунной экспедиции. При 
необходимости управ-
лять роботом удаленно 
можно будет и с Земли.

Робот понимает голо-
совые команды и тут же 
отправляется их выпол-
нять. Может действовать 
автоматически. А в слу-
чае сложных ситуаций 
космонавт оденет экзо-
скелет и возьмет управле-
ние на себя. В «руках» на 
Земле он может держать 
5 кг веса. В условиях сла-
бого лунного притяжения 
это эквивалентно 30 кг 
земного веса.

МАРФА готовят к од-
ной из российских лун-
ных миссий после 2028 
года. Предполагается, 
что она будет не только 
забирать образцы грун-
та, но и фотографиро-
вать лунные пейзажи и 
проводить геологиче-
ские исследования.

Нина Белова
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Замечали, как часто собаки 

похожи на своих хозяев даже 

внешне? Вот пухленькая дама 

ведет на поводке раскорм-

ленного мопса. А поджарый 

высокий молодой человек 

выгуливает неуловимо напо-

минающего его дога. Этот 

эффект хорошо знаком ху-

дожникам и обыгран во мно-

жестве мультфильмов.
Специалисты британской 

организации по защите жи-

вотных Dogs Trust объяснили, 

почему владельцы собак ча-

сто похожи на своих питом-

цев. Об этом пишет научный 

журнал Live Science.
«Внешняя схожесть псов 

и их хозяев - не совпадение», 

- заметила исследователь Ка-

трин Холланд. По ее словам, 

основная гипотеза ученых за-

ключается в простом эффек-

те «экспозиции». Это значит, 

что люди очень часто вы-

бирают партнеров, которые 

чем-то похожи на них самих. 

Замечали, что зачастую муж 

и жена тоже со временем на-

чинают напоминать друг дру-

га даже внешне?

Тот же принцип действует 

и в отношении питомцев. Это 

не хорошо и не плохо. Таково 

свойство человеческой пси-

хики. Нам проще любить тех, 

кто напоминает нас. Даже 

если внешней схожести почти 

не проглядывается, добавила 

Холланд, собаки часто бы-

вают схожи с хозяевами по 

таким качествам личности, 

как дружелюбие, невротизм, 

сознательность, экстраверсия 

и открытость. То есть совпада-

ют по характеру.
Насчет котов подобного 

исследования не проводилось. 

Кошки, как известно, гуляют 

сами по себе. И всегда себе на 

уме. Их еще надо убедить, что 

это они живут в квартире хо-

зяина, а не наоборот.
Ольга Поплавская

Псы похожи на своих 
хозяев. Это не совпадение!
Люди подсознательно выбирают питомцев, 
напоминающих их самих.
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21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Близнецы могут быть вовле-
чены в обсуждение полити-
ческих или социальных во-
просов настолько яростно и 
публично, что окружающие 
некоторое время могут дер-
жаться от вас на дистанции. В 
субботу будьте требователь-
ны к окружающим. Во втор-
ник все трудные задачи вам 
по плечу.
Благоприятные дни - 26 и 27.
Неблагоприятные дни - 24 и 28.

Большой запас энергии 
Стрельцов будет притягивать 
к ним окружающих. Откройте 
свое сердце, дарите радость 
и любовь, и вы почувствуете, 
как вдвойне наполняетесь си-
лой и готовностью к подвигам. 
Четверг - отличное время для 
финансовых операций. Будьте 
внимательны, правильно рас-
пределяйте время во вторник.
Благоприятные дни - 26 и 29.
Неблагоприятные дни - 24 и 25.

21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

У Овнов сейчас все шансы 
либо повысить свою репу-
тацию, либо сделать из себя 
дурака. Не стоит интеллекту-
ально недооценивать ваших 
партнеров, постарайтесь 
строить отношения на до-
верии. В среду примите пра-
вильное решение. В поне-
дельник будьте внимательны 
с цифрами.
Благоприятные дни - 25 и 27.
Неблагоприятные дни - 24 и 28.

В данный период Тельцам 
не стоит ждать особых про-
фессиональных успехов, это 
прекрасное время для отдыха 
и самосовершенствования. 
Воспользуйтесь моментом и 
наберитесь сил. Легкий флирт 
в четверг поднимет настро-
ение. Во вторник будьте ак-
куратны, исключите поспеш-
ность в делах.
Благоприятные дни - 24 и 29.
Неблагоприятные дни - 28 и 30.

У Раков в данный период на 
первый план выступают от-
ношения с членами семьи. 
Постарайтесь избегать раз-
дражающих мелочей в бы-
товом плане. Кроме того, 
будьте готовы принять в сво-
ем доме неожиданных гостей. 
Пятница идеальна для спор-
та. Вторник лучше посвятить 
встрече с друзьями.
Благоприятные дни - 25 и 29.
Неблагоприятные дни - 24 и 30.

Звездный совет для Львов: по-
пытайтесь сдерживать себя, 
оглядитесь по сторонам. 
Своей излишней ответствен-
ностью и усердием вы може-
те сейчас только навредить 
вашим делам. В воскресенье 
отправляйтесь на природу. 
Во вторник ощутите любовь к 
возвышенному, посетите вы-
ставку.
Благоприятные дни - 25 и 29.
Неблагоприятные дни - 24 и 30.

Совет для Дев: держите свои 
эмоции под контролем, не по-
зволяйте им пересечь жестких 
границ. Если вы позволите ва-
шим чувствам управлять вами, вы 
начнете делать ошибку за ошиб-
кой даже в самых благоприятных 
обстоятельствах. Агрессивность 
в среду может ослабить ваши 
позиции. В воскресенье займи-
тесь любимым хобби.
Благоприятные дни - 25 и 26.
Неблагоприятные дни - 28 и 29.

Весам не стоит основываться 
только на холодном расчете 
в своих поступках и решени-
ях. Больше, чем когда-либо, 
вам необходимо проявить 
терпение и сдержанность. 
Нестандартные решения хо-
рошо сработают в среду. Вы-
ходные посвятите культурно-
му отдыху, и лучше с семьей 
на природе.
Благоприятные дни - 25 и 29.
Неблагоприятные дни - 24 и 30.

У Скорпионов - удачное время 
для развития и укрепления парт-
нерских отношений, для взаим-
ного понимания, дипломатии 
и мирного решения проблем. 
Недавние разногласия будут 
урегулированы, хотя и не будут 
полностью забыты. В выходные 
вам не избежать расточитель-
ности. Во вторник будьте внима-
тельны с деловой перепиской.
Благоприятные дни - 25 и 29.
Неблагоприятные дни - 24 и 28.

Совет Козерогам: постарайтесь 
действовать более обдуманно, 
в спорах берите верх не за счет 
эмоций, а путем здравого смысла 
и логических доводов. В начале 
недели используйте прилив силы и 
уверенности в решении рабочих 
вопросов. В среду есть шанс из-
менить ситуацию к лучшему. Из-
бегайте необдуманных решений и 
чрезмерных эмоций в субботу.
Благоприятные дни - 25 и 29.
Неблагоприятные дни - 24 и 30.

Грядущая неделя будет благо-
приятна для Водолеев с амбици-
ями. Позвольте себе помечтать 
о большем, только тогда вы смо-
жете достичь желаемых высот. 
Новое знакомство в среду мо-
жет обеспечить основу для вза-
имовыгодного сотрудничества. 
Четверг удачен для крупных по-
купок. В воскресенье избегайте 
семейных конфликтов.
Благоприятные дни - 25 и 26.
Неблагоприятные дни - 24 и 30.

У Рыб - удачный период для 
налаживания семейных от-
ношений. Уделяйте своей 
половинке больше времени, 
запланируйте культурный 
отдых на выходные и пере-
станьте фокусироваться толь-
ко на своей персоне. Будьте 
бдительны, берегите деньги 
и вещи в пятницу. Во вторник 
вас ждет приятная встреча.
Благоприятные дни - 26 и 28.
Неблагоприятные дни - 25 и 30.

ОТ  ВИКТОРИИ  ЗВЕЗДНОЙПРОГНОЗ

24 - 30 
ИЮЛЯ

24 июля квадратура Урана и Солнца может сулить неожиданный поворот событий, 
творческие озарения и удачу в водных видах спорта. Будьте также внимательны к 
своему здоровью: высока вероятность скачков артериального давления.
26 июля - трин Венеры и Плутона: удачные любовные свидания и любовь с первого взгляда.
29 июля - полусекстиль Меркурия и Венеры: в этот день можно заметить утончен-
ность самовыражения и развитие творческих талантов.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ

Аномальная жара при-
влекла в столицу необыч-
ных и внушающих ужас 
насекомых с юга России.

Жители столичного регио-
на в настоящей панике: здесь 
появились гигантские осы 
размером до 6 сантиметров! 
Это одни из самых круп-
ных насекомых в России. 
Очень часто подоб-
ные насекомые 
встречаются в 
Северной Аф-
рике и неко-
торых обла-
стях вокруг 
Средиземно-
го моря, а у 
нас их мож-
но заметить 
в Крыму, на 
Кавказе и реже 
в европейской ча-
сти страны. Сколии 
могут достигать 4,5-6 санти-
метров в длину. Нашествия 
ос-гигантов ожидать не стоит, 
так как у данного вида очень 
сложный жизненный цикл.

Характерное жужжание 
таких ос невозможно спутать 
- оно намного громче, чем у 
обычных шершней и пчел. 
Их внушительные габариты 
и устрашающий внешний вид 
(желтых полосок почти нет) 
вселяют жуткий страх. Ка-
жется, что такие осы гораздо 
опаснее своих собратьев.

Ученые, правда, успока-
ивают людей: не спешите 
паниковать. Несмотря на 
размеры и грозный вид, 
осы-сколии, в принципе, не 
представляют особой опас-
ности для человека. Это 
редкий вид, который зани-
мается опылением растений 
и не проявляет агрессии к 
окружающим.

Действительно, у сколий 
есть острое жало, которым 

они обездвиживают 
жертву. Но при-

меняют они его 
только про-

тив личинок 
жуков. Че-
ловека ско-
лия ужалит 
лишь в ис-
ключитель-
ных случаях, 

н а п р и м е р , 
если вы будете 

трогать гнездо 
этих насекомых. 

Да и то, если у вас 
нет аллергии, атака сколии 

пройдет бесследно - в жале 
этих ос нет веществ, вызыва-
ющих болезненные реакции, 
как у обычных ос и пчел.

Эти насекомые, говорят 
эксперты, не атакуют чело-
века самостоятельно, но, ко-
нечно, если схватить огром-
ную осу и сжать в кулаке, она 
будет защищаться и может 
ужалить или укусить. Однако 
в ее яде не содержатся ком-
поненты, которые вызывают 
серьезную боль. Это будет 
неприятно, но не так, как 
если бы ужалил шершень. То 
есть, чтобы сколия вас ата-
ковала, нужно очень поста-
раться. В остальных случаях 
они равнодушны к людям, а 
иногда даже садятся на руку 
из любопытства. Так что если 
вы услышите громкое жуж-
жание и увидите гигантскую 
осу с редкими полосками, то 

не нужно в панике убегать. 
Это всего лишь сколия, кото-
рая опылит ваши растения и 
не причинит вреда.

Кстати, поведение сколии 
во многом напоминает мане-
ры наших хороших знакомых 
- шмелей. Челюсти и жало 
эти насекомые пускают в ход 
только тогда, когда чувству-
ют угрозу жизни. К тому же, 
как говорят специалисты, яд 
шмеля намного слабее, чем у 
его более мелких сородичей. 

Тем не менее нас с вами не 
может не тревожить тот факт, 
что уже не первый раз в Под-
московье замечают необыч-
ных гостей с юга. В этом году 
регион захватили гигантские 
слизни из Испании и Пор-
тугалии. Слизни, предполо-
жительно, приехали вместе 
с грузом фруктов из южных 
стран. В отличие от безобид-
ных сколий, эти гады намно-
го опаснее - они поедают все 
живое на своем пути и 
переносят болезни. 
Вот их точно сто-
ит опасаться! 

Риск для 
здоровья за-
ключается 
в том, что 
они могут 
быть проме-
жуточными 
хозяевами па-
разитов. То есть, 
потрогав слизня, 
можно заразиться 
глистами. Это необяза-
тельно, но вполне возможно. 

Поэтому голыми руками ис-
панских слизней лучше 
не трогать. 

Зато этот 
слизень тоже 
вредит, по-
скольку не-
приверед-
лив и, как 
мы говори-
ли, съеда-
ет все, что 
растет из 
земли. Но в 
промышлен-
ных масштабах 
со слизнем тягаться 
хоть и с трудом, однако 
уже научились. А вот на до-
машних грядках и кустах он 
может быть непобедим ни-
какими средствами, кроме 
как ручным сбором (в пер-
чатках) в ведро. 

Нужно вспомнить и о том, 
что в Москве и Подмосковье 
уже не раз замечали пауков-

ос. Они так названы за 
характерную окра-

ску. И кусаются 
больно. Науч-
ное название 
вида - паук 
агриопа. Но 
не бойтесь! 
Вот что рас-
сказал жур-

н а л и с т а м 
заведующий 

отделом бес-
п о з в о н о ч н ы х 

Зоологического 
музея и гербария им. 

Э.А. Эверсмана Казанского 

федерального университета, 
ученый-арахнолог Андрей 
Беспятых: «Аргиопа не пред-
ставляет опасности для чело-
века. Несмотря на большие 

размеры (туловище взрос-
лых самок может до-

стигать 2,5 санти-
метра в длину, а 

общая длина - 4 
см), его хелице-
ры (челюсти 
с ядовитым 
аппаратом) 
сравнительно 
мелкие. В силу 

особенностей 
своей анатомии 

более или менее 
чувствительно уку-

сить он не в состоянии». 
И, главное, паук никогда не 

нападет первым - мы для него 
слишком большие и страш-
ные существа.

Ученые говорят, что из-за 
изменения погоды южные 
виды насекомых обязательно 
будут расширять свой ареал. 
Уже этим летом температу-
ра в Москве нередко была 
выше 30 градусов. А через 
пару десятков лет, глядишь, 
и 40 градусов жары будут для 
Москвы нормой.

Не будем забывать и о 
том, что климат меняется не 
только в центре России. В на-
ших субтропиках становится 
все жарче, и туда уже устре-
мились «нехорошие» насе-
комые из еще более жарких 
стран. Сегодня, как это ни пе-
чально, юг России заселяют 
ядовитые пауки-каракурты 
из Средней Азии и тигровые 
гигантские комары...

Нина Белова

МОСКВУ АТАКОВАЛИ ОСЫ-ГИГАНТЫ: 
СТОИТ ЛИ ПАНИКОВАТЬ?
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Фернан, затеявший кругосветку. 7. Государство за 
тридевять земель. 10. Латышка Вия из мира кино. 11. Плач взахлеб. 12. Хими-
ческий элемент № 7. 13. Ликвидация прорех. 15. Детище Маслякова. 16. Она 
же ветла, ракита или лозина. 17. Коренная жительница Казани. 18. Польза, 
что может выйти. 19. Столица Таджикистана. 22. Место дислокации ВВС. 25. 
Холодное оружие повара. 26. Дипломированный технарь за кульманом. 29. 
Крупный православный монастырь. 31. Восклицание в значении «Да здрав-
ствует!». 33. Пласт шоколада в обертке. 35. Кувшин с крышкой. 36. Колдунья, 
мешавшая Руслану искать Людмилу. 38. Аромат во флаконе. 39. Сдержанное 
человеком слово. 41. Блок со штабом в Брюсселе. 42. Врожденные свойства 
личности. 44. Прибор для нагревания воздуха. 47. Течение в Атлантическом 
океане. 49. Героиня легенды Н. Лескова. 50. Порция сверх нормы. 53. Еги-
петский курорт. 55. Река в Тулузе и Бордо. 56. Первый признак простуды. 60. 
Шерсть, взятая с овцы. 61. Малина черной масти. 62. Владимирский в испол-
нении Круга. 63. Белая собака с черными или коричневыми пятнами..  
 ПО ВЕРТИКАЛИ:  1. Единство атомов. 2. Президент по отношению к консти-
туции. 3. Ликвидатор карандашных следов. 4. Досадный сбой в деле. 5. Кол-
лектив сотрудников компании. 6. Говорливый сказочный мурлыка. 7. Автор 
памятника Петру I в Москве. 8. Предложение руки и сердца. 9. Один из созда-
телей фильма. 14. Имя эстонской актрисы Лундвер. 20. Бесчестный владелец 
чужих секретов. 21. Денежный навар. 23. Гуляние с песнями и плясками. 24. 
Пугачева или Демидова. 27. Богатая на урожай область. 28. GPS-следопыт. 
30. Сладкая награда Мальчишу-Плохишу. 32. Поилец Пакистана. 34. Илюха 
Верехов из «Неуловимых…». 37. Зверь с розой на лапе. 40. Военный анклав 
на чужой территории. 42. Работа кривыми руками. 43. Микроавтобус из Лат-
вии. 45. Чело, омраченное думой. 46. Опустошение после набега. 47. Ме-
стопребывание короля Нидерландов. 48. Катушечный проигрыватель. 50. 
Посевной лен. 51. Надутый воздушный транспорт. 52. Райский служитель 
высшего чина. 54. Галдеж на школьной перемене. 57. Ценный для трасолога 
знак. 58. Воспел девочку в автомате. 59. Богатства в скифском кургане.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Заваруха. 7. Кабачок. 10. Лещенко. 11. Лимузин. 12. Агар. 13. Ем-
кость. 15. Еда. 16. Кар. 17. Розанов. 18. Мама. 19. Очистка. 22. Еврозона. 25. Май. 26. 
Известь. 29. Обжиг. 31. Олива. 33. Гвидон. 35. Рина. 36. Диана. 38. Тени. 39. Стамеска. 
41. Тату. 42. Монахиня. 44. Маккартни. 47. Аксельбант. 49. Зоб. 50. Эскимос. 53. Вер-
стка. 55. Колибри. 56. Чеканка. 60. Ранение. 61. Вратарь. 62. Кантата. 63. Фабрикант.  
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Забвение. 2. Валаам. 3. Уборка. 4. Алферова. 5. Ящик. 6. Анис. 7. Коль-
раби. 8. Агуканье. 9. Киноварь. 14. Отс. 20. Иммигрант. 21. Тайсон. 23. Рабица. 24. Озон. 27. 
Впадина. 28. Салатница. 30. Желатин. 32. Лат. 34. Овертайм. 37. Азия. 40. Тога. 42. Мастика. 
43. Нал. 45. Кук. 46. Измор. 47. Аббат. 48. Телефонист. 50. Электрик. 51. Инцидент. 52. Сави-
чева. 54. США. 57. Каас. 58. Нрав. 59. Альф.
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- Алло, радио? По-
ставьте, пожалуйста, 
для нашего началь-
ника песню «А я иду, 
шагаю по Москве». У 
него вчера права ото-
брали.

Муж уезжает в 
длительную команди-
ровку и просит сына, 

если кто из мужиков 
придет к матери, ото-
рвать доску в заборе. 
Приезжает домой, 
радуется: забор целе-
хонек! Жена за ужи-
ном рассказывает, что 
дома в его отсутствие 
было все в порядке. 
Только вот какой-то 
дурак повадился забор 
разбирать, пришлось 
три раза новый ста-
вить.

 
Моим первым шагом 

на пути к богатству ста-
ла привычка ходить в 
магазин со своим па-
кетом. Вторым была 
замена лампочек на 
энергосберегающие. 
Третьим и окончатель-
ным шагом оказалось 
получение наследства 
от забытого родствен-
ника из Америки. 
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