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МЕНЯЙТЕ ПЕЙЗАЖИ 
ЗА ДОМАШНИМ ОКНОМ

СТРОИТЕЛЬСТВО И ПРОДАЖА ХАУСБОТОВ

 125212, г. Москва, 
Ленинградское шоссе, д. 39, стр. 7

Тел.: +7 (977) 170-70-70 
houseboat.ru
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Представительство в Москве +7 (495)411 99 72  www.shalerus.com
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СЛОВО РЕДАКТОРА

Куда ты мчишься, лето? Дай ответ. Не дает 
ответа…

Увы, вот и пришла осень, время, на 
которое летом откладывались все дела. 
Как говорят отпускники, страшнее 
сентября нет месяца в году. Тем не менее 
есть рецепт, как сделать приземление из 
беззаботного августа в деловой сентябрь 
более комфортным. Рецепт этот – 
продолжение путешествий! �e Show Must 
Go On! Главное, не пропустите ближайший 
викенд. Иначе суматоха дел  затянет вас 
с головой как в омут и не отпустит до 
новогодних праздников. 
    
Не пожалейте нескольких часов, езжайте 
на автомобиле в Суздаль, чтобы там 
попариться с березовым веником в банной 
деревеньке «Горячие ключи» – выберите 
«Сибирскую», с ее порога можно прыгнуть 
прямо в пруд с лягушками. Или нырните 
в «Ласточку», которая по рельсам, как 
на крыльях, доставит вас в Нижний 
Новгород – опрокиньте там несколько 
стопок «хреновухи» и закусите лучшим в 
России «тающим» салом. Или нагряньте, 

как татарин, к школьному другу, которого 
не видели сотню лет, и вытащите его на 
рыбалку, поговорите за жизнь у костра  
с котелком.

«Все полагают, что на Руси жизнь скучна 
своим однообразием, и ездят отсюда 
за границу развлекаться, тогда как я 
утверждаю и буду иметь честь вам доказать, 
что жизнь нигде так не преизобилует 
самыми внезапнейшими разнообразиями, 
как в России. По крайней мере я уезжаю 
отсюда за границу именно для успокоения 
от калейдоскопической пестроты русской 
жизни и думаю, что я не единственный 
экземпляр в своем роде». Лесков написал 
эти слова полторы сотни лет назад. Но, 
поверьте, сегодня они еще более актуальны.

Мы путешествуем не для того, чтобы 
сбежать от жизни, а для того, чтобы жизнь 
из нас не сбежала. До зимы еще далеко. 
Есть время позволить разбежаться своим 
фантазиям. Удивите себя! Отдыхайте  
в России!

Александр Крестников,  
главный редактор

Лето маст  
гоу он!
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ПАРТНЕРЫ И МЕСТА РАСПРОСТРАНЕНИЯ ЖУРНАЛА «ОТДЫХ В РОССИИ»
Алтайский край
КГБУ «Туристский центр 
Алтайского края», г. Барнаул
(3852) 206-101
info@visitaltai.info, 
visitaltai.info
Архангельская область
ГУ ТИЦ Архангельской 
области, г. Архангельск 
(8182) 21-40-82
info@pomorland.travel, 
pomorland.travel
Брянская область
Туристско-информационный
центр Брянской области, 
г. Брянск 
(4832) 62-10-61
turotdel32@mail.ru, 
turizm-bryansk.ru
Вологодская область
БУ ВО «ТИЦ Вологодской 
области», г. Вологда
(8172) 72-62-36, 72-01-23
info@vologdatourinfo.ru,
vologdatourinfo.ru
Воронежская область
Туристский информационный 
центр Воронежской области, 
г. Воронеж
(473) 212-72-67
mail@visitvrn.ru, visitvrn.ru
Ивановская область
Русско-французский Дом-
Отель «Частный визит», 
г. Плес
+7 (920) 343-29-98
pless.ru, volga-ples@yandex.ru
Иркутская область
Агентство по туризму Иркут-
ской области, г. Иркутск
(3952) 330-500
tour@govirk.ru
Калужская область
ГАУ Калужской области 
«Агентство по развитию 
туризма», г. Калуга
+7 (4842) 277-386 
gau.art40@gmail.com  
ГАУ КО по туризму «ТИЦ 
«Калужский край» 
г. Калуга
(4842) 56-25-78, 56-58-98
visit-kaluga.ru, visitkaluga@
mail.ru
Камчатский край
Агентство по туризму и 
внешним связям Камчатского 

края, г. Петропавловск-
Камчатский 
+7 (4152) 41-03-55
travel@kamgov.ru, 
visitkamchatka.ru
Кировская область
КОГБУ «Центр развития 
туризма
Кировской области»
(8332)41-47-01
i@visitkirov.ru, visitkirov.ru
Курская область
ОБУ «Областной центр 
туризма».
г. Курск (4712) 52-02-04,
моб. 8-910-730-54-22
gokursk@mail.ru, 
urcentrkursk.ru
Липецкая область
ОКУ «Центр кластерного 
развития туризма Липецкой 
области», г. Липецк
(4742) 22-03-58, 22-03-60 
oby.crt48@gmail.com
Нижегородская 
область
НП «Межрегиональная 
туристская
ассоциация «ПРИВОЛЖЬЕ», 
г. Нижний Новгород
(831) 215-26-26, 65-75-86
openvolga@mail.ru, 
open-volga.ru
Отель «Александровский 
Сад», г. Нижний 
Новгород
(831) 277-81-41
achotel.ru, hotel@achotel.ru
ГБУ НО Нижегородский 
туристическо-информацион-
ный центр
(831) 230-30-38
info@nnwelcome.ru, 
nnwelcome.ru
Новосибирская область
Туристско-информационный 
центр Новосибирской области 
– ГКУ НСО «Центр региональ-
ного развития», 
г. Новосибирск 
(383) 286-54-90
turizm@nso.ru, turizm.nso.ru
Новгородская область
МБУ «Красная Изба», Великий 
Новгород
(8162) 77-30-74
visitnovgorod.ru

Пермская область
ГАУ «Туристический инфор-
мационный центр», г. Пермь
(342) 291-91-21
info@visitperm.ru, visitperm.ru
Псковская область
Комитет по туризму Псков-
ской области, г. Псков
+7 (8112) 29-97-88
info@gkt.pskov.ru, gkt.pskov.ru
Приморский край
АНО «Туристско-информаци-
онный центр 
Приморского края»
г. Владивосток, 
(423) 240-71-21(20),
primtravelinfo@mail.ru,
tour.primorsky.ru
Республика Татарстан
Туристско-информационный 
центр города Казани 
(843) 292-97-77, (843) 292-
30-10
kazantravel.ru
Республика Чувашия 
АУ «Музейно-туристический
центр г. Чебоксары», 
г. Чебоксары
(8352) 23-20-30 / visitvolga.ru,
tic-cheb@mail.ru
Республика Карелия
ГБУ ТИЦ Республики Каре-
лия, г. Петрозаводск
(8142) 76-48-35 
ticrk.ru, tic@ticrk.ru
Республика Казахстан
«Казахстанский Медиа 
Альянс», г. Алматы
(727) 315-11-44
media-alliance1@gmail.com
Республика Крым
Отель Villa Elena, г. Ялта
(3654) 27-73-77
villaelenahotel.ru
Севастополь
ГАУ С «Центр развития 
туризма»
+7 (978) 907-96-70
crt.sev@mail.ru, sevastravel.ru
Специальный представитель 
Юрий Кондратьев
+7 (978) 801-16-12
strela7599@gmail.com
Самарская область
ГУ СО «Туристский информа-
ционный центр»
г. Самара

+7 (846) 207-07-38
offi  ce@tic-samara.ru
samara.travel 
Санкт-Петербург
Городское туристско-инфор-
мационное Бюро Санкт-
Петербурга
(812) 242-39-06, 242-39-09
ispb.info, visit-petersburg.ru
АО «Пассажирский порт Санкт-
Петербург «Морской фасад»
+7 (812) 303-67-40
offi  ce@portspb.ru, portspb.ru
Саратовская 
область
Комитет по туризму Саратов-
ской области, г. Саратов
(8452) 22-19-14
sar.tourism@yandex.ru
Сахалинская область
ГБУ «Сахалинский туристско-
информационный центр», 
г. Южно-Сахалинск
(4242) 240-335
gosakhalin.ru
Свердловская 
область
ГБУК Центр развития туриз-
ма Свердловской области, 
г. Екатеринбург
(343) 350-05-25, 
crt@gotoural.com
Смоленская область
СОГБУ «Смоленский област-
ной туристическо-информа-
ционный центр 
«Смоленский терем»
(4812) 38-47-83
visit-smolensk.ru
Томская область
Туристский информационный
центр Томской области
(3822) 71-67-44
travel-tomsk.ru
Тульская область
Центр развития туризма 
Тульской области, г. Тула
(4872) 52-66-78
info@visittula.com, 
visittula.com
Ярославская область
АНО «Центр социальных 
проектов «Участие», 
г. Ярославль, 
+7 (903) 646-33-34, 
gala1974@mail.ru

Главный редактор АЛЕКСАНДР КРЕСТНИКОВ
Шеф-редактор АНТОН СЕМЕНОВ
Редактор ДМИТРИЙ ФИЛИПЧЕНКО
Шеф-редактор сайта ЕВГЕНИЙ НИКОЛАЕВ
Арт-директор АРНОЛЬД ПЕПЛОВ 
Корректор ОЛЬГА МЕДВЕДСКАЯ
Цветокорректор НАДЕЖДА РОМАШКИНА
Препресс ИЛЬЯ ПАДОМИН

Генеральный директор АНТОН СЕМЕНОВ
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Отдел распространения СЕРГЕЙ СОЛОВЬЕВ
Бухгалтер ОЛЬГА НИКИТИНА
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технологий и массовых коммуникаций.
Учредитель – ООО «Отдых Медиа».
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г. Москва, проезд Хлебозаводский, 
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Официальный дистрибьютор – 
ООО «МДП «МААРТ».
Тел. +7 (495) 795-99-12.
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6+ Редакция не несет ответственности 
за содержание рекламных материалов.
Редакция не вступает в переписку с 
авторами и не гарантирует возвраще-
ние рукописей. Опубликованные мате-
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p  – статья публикуется на правах 
рекламы.

НА ОБЛОЖКЕ:
На фото – гид-проводник Центра 
арктического туризма «Грумант» 
Дина Гусейн-Заде. Она уже третий 
сезон подряд работает на архипелаге 
Шпицберген. Сама себя девушка 
называет КПДинкой – крайне путевой 
Динкой. Она посетила 49 стран 
и сделала это максимально 
необременительно для личного 
бюджета. Общественному транспорту 
девушка предпочитает автостоп, 
а в турах по разным экзотическим 
местам она не рядовой участник, а 
гид, переводчик или волонтер. Этот 
стильный кадр сделан в 2019 году, 
когда она работала горным гидом на 
Памире. Там она узнала, что люди ее 
квалификации нужны на Шпицбергене. 
О том, как живется и работается в 
Арктике, читайте на стр. 84. 
Фото: Стефани Каменц
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56  Бурлацкий 
стан 
Излучину Волги, огибаю-
щую Жигулевские горы, 
называют Самарской 
Лукой. Самое известное 
село тут – Ширяево. Здесь 
творил знаменитый худож-
ник Илья Репин. 

60  Земля огня 
Камчатка – место особен-
ное. Здесь асфальтовые 
дороги видишь реже, чем 
медведей, а природа про-
являет себя во всей своей 
необузданности.

70  Вера в чудеса 
Тутаев – небольшой город, 
раскинувшийся на обоих 
берегах Волги. Вот только 
моста между ними нет – 
нужно переправляться на 
пароме. Это отдельный 
аттракцион, коих здесь 
немало.

38  Через горы 
к морю 
В советское время было 
разработано и промарки-
ровано огромное количе-
ство треккинговых марш-
рутов. Как подготовиться и 
грамотно пройти маршрут 
номер восемь в Кавказском 
биосферном заповеднике.

48  Сто дорог 
Тольятти 
Мы начинаем свое путеше-
ствие по Самарскому краю 
с Тольятти – современного 
города с древней историей 
и итальянским названием.

26  Во славу Победы 
Главный храм Вооружен-
ных сил Российской Фе-
дерации и музей «Дорога 
памяти», которые были 
открыты к 75-летию Побе-
ды, становятся все более 
популярными у туристов.

36  В золоте 
аллей 
Парки Подмосковья 
созданы для прогулок и 
развлечений. Извилистые 
тропинки, зоны аттракци-
онов, уютные рестораны – 
здесь каждый найдет свою 
незабываемую осень.

84
Арктика

60
Камчатка
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и природных объектов уго-
лок Рязанского края.

104  Навстречу 
осени 
Загородные комплексы от-
дыха «Москоу Кантри Клаб» 
и «Завидово» приглашают 
насладиться золотой порой.

106  Энергия 
Приморья 
Сентябрь во Владивостоке –
это еще лето. Нежаркое, 
солнечное, яркое. А яркий ка-
лейдоскоп событий создаст 
гостям отличное настроение.

108  Календарь 
событий 
Лето еще не торопится отпу-
скать избалованных теплой 
погодой и солнцем россиян. 
А значит, и впечатления от 
мероприятий будут легкими 
и свежими.

76  С пашни – 
в кинозал
Этим летом Ярославль, как 
и все туристические горо-
да, полон гостей. Фести-
вали идут чередой… И как 
все успеть посмотреть?

80  Сырный край 
Исторический центр Углича 
преобразился после мас-
штабной реконструкции. 
А еще в этом году здесь 
открылся новый музей 
«СырКультПросвет».

82  Жемчужина 
на Волге 
Ярославская область по пра-
ву гордится удивительным 
местом отдыха – парк-отелем 
«Бухта Коприно» курорта 
«Ярославское взморье».

84  Притяжение 
Арктики 
На Шпицберген россияне 
могут свободно приез-
жать, хотя это территория 
Норвегии. Как работается 
и живется на острове, 
рассказала гид-проводник 
Дина Гусейн-Заде.

94  Здесь счастье 
не тает 
Известно ли вам, что в Кеме-
ровской области – Кузбассе, 
помимо знаменитого Ше-
регеша, есть еще с десяток 
отличных зимних курортов?

98  Индикатор 
планеты 
Русское географическое 
общество вместе с учеными 
исследуют арктический 
архипелаг Земля Франца-
Иосифа.

100  Термальный сезон 
Тюменская область вос-
хищает потрясающей 
атмосферой, невероятной 
природой и горячими мине-
ральными водами.

102  Из Древней Руси – 
в космос 
Спасский район – удиви-
тельный по разнообразию 
исторических, культурных 

109
С.-Петербург

Кубинка

Владивосток
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12
Севастополь

В Севастополе 
открылся 
археологи-
ческий парк 
«Новый 
Херсонес» –
целый 
византий-
ский город.
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Больше всего в сентябре-октябре россияне планируют путеше-
ствовать по стране – на внутрироссийские направления прихо-
дится 82 процента купленных авиабилетов. По данным сервиса 

путешествий «Туту», в топ-5 городов, где чаще всего бронируют 
отели, вошли Санкт-Петербург, Москва, Сочи, Калининград и 

Казань. Средний чек на одну ночь в Северной столице – 3621 рубль, 
в Москве – 4059 рубль, в Сочи – 4928 рубль, в Калининграде – 

3324 рубль, в Казани – 2584 рубль.  В среднем путешественники 
останавливаются в отелях на 3-6 дней.

ДАГЕСТАНСКИЕ МОТИВЫ 

БАРХАТНЫЙ СЕЗОН

МАЛЕВИЧ В ЛЕСУ

26 сентября – 90 лет со дня рождения российского актера театра, кино и телевидения Олега Басилашвили.

Сочи

Одинцово

С.-Петербург

ДАГЕСТАНСКИЕ МОТИВЫ

ДЕСТРУКТИВНЫЙ 
ПАССАЖИР
Районный суд Липецка удовлет-
ворил в полном объеме требо-
вания авиакомпании «Россия» 
о взыскании убытков в 
размере 50 тысяч рублей с 
пассажира рейса 
Москва – Варадеро. 
Путешественник привлек 
внимание выражениями 
об угрозах на борту. 
За несколько часов до 
посадки он отказался 
сидеть в кресле, пытался 
курить сигареты в салоне. 
В аэропорту Варадеро во 
въезде на Кубу ему было 
отказано. Нарушитель был 
депортирован. В резуль-
тате инцидента «Россия» 
понесла дополнительные 
расходы на командировку 
работников службы безо-
пасности.

В парке Малевича в Подмосковье открылось продолжение 
выставки под открытым небом. В новую экспозицию вошли 
девять арт-объектов современных российских художников: 
Аллы Урбан, Александра Константинова и творческого дуэта 
«МишМаш». Проект реализован при поддержке Третьяков-
ской галереи и представляет собой переосмысление традиции 
пейзажных парков эпохи романтизма. Для посетителей марш-
рута доступен бесплатный аудиогид на платформе izi.TRAVEL.

Ж енские костюмы и пред-
меты традиционного 
быта народов равнин-

ного Дагестана – кумыков, 
ногайцев и терских казаков – из 
музейных фондов республики 
можно увидеть в этнопарке «Моя 
Россия» на Роза Хутор. Экспо-
зиция расположилась в пави-
льоне «Кавказ». На ней собрано 
более 300 экспонатов: фотографии 
из краеведческих экспедиций 
XIX века, предметы быта, живо-
пись. Посетители выставки могут 
заглянуть в сундук кумыкской 
невесты, посмотреть на ногай-
ские вышитые войлочные ковры 
или зайти в дом терских казаков, 
где можно увидеть старинные 
зеркала, мебель, домотканные 
половики. Выставка будет рабо-
тать до конца года.

НА РОЗА ХУТОР ОТКРЫТА 
ЭКСПОЗИЦИЯ ПРЕДМЕТОВ 
БЫТА НАРОДОВ ДАГЕСТАНА. 
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Москва

26 сентября – 90 лет со дня рождения российского актера театра, кино и телевидения Олега Басилашвили.

ДЕСТРУКТИВНЫЙ 

Районный суд Липецка удовлет-
ворил в полном объеме требо-
вания авиакомпании «Россия» 
о взыскании убытков в 
размере 50 тысяч рублей с 

Путешественник привлек 
внимание выражениями 

За несколько часов до 
посадки он отказался 
сидеть в кресле, пытался 
курить сигареты в салоне. 
В аэропорту Варадеро во 
въезде на Кубу ему было 
отказано. Нарушитель был 
депортирован. В резуль-
тате инцидента «Россия» 
понесла дополнительные 
расходы на командировку 
работников службы безо-
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26 сентября – 90 лет со дня рождения российского актера театра, кино и телевидения Олега Басилашвили.
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НОВОСТИ  Регионы

9 октября – 150 лет со дня рождения русского живописца, сценографа, писателя и путешественника Николая Рериха.

ГОСТЬ�
МИЛЛИОННИК

Сочи

Краснодар

Им стал гражданин 
Республики Мали по 
имени Умар Койта. 

Он рассказал, что пришел в 
казино «Бумеранг», чтобы 
посетить ресторан. «Это 
мое первое посещение 
игорной зоны, не мог даже 
представить, что попаду 
в такую историю. Я живу 
в России больше 10 лет, 
был во многих городах, 
но Сочи понравился мне 
больше всех», – рассказал 
Умар Койта. Умар получил 
высшее архитектурное 
образование в Воро-
неже. Однако последние 
несколько лет развивает 
свою музыкальную карьеру 
в качестве ди-джея. 

НОВЫЙ 
ХЕРСОНЕС

В Севастополе открылся 
новый археологический 

парк у музея-заповедника 
«Херсонес Таврический». 

На территории в 24 гектара 
построены здания и соору-

жения общей площадью 
140 тысяч квадратных 

метров – это целый визан-
тийский город. Создание 

парка предваряли 
масштабные археологиче-
ские изыскания. «Новый 
Херсонес» включает три 

пространства, посвященные 
христианству, Античности 
и Византии, а также Крыму 
и Новороссии. Проход на 
территорию бесплатный. 
Но по требованиям безо-

пасности нужна предвари-
тельная регистрация.

УБОРКА ЭЛЬБРУСА
Экологический фестиваль «Чистая гора» объе-
динил рекордное число волонтеров. Участни-
ками фестиваля стали местные производители, 
общественники, корпоративные объединения и 
даже силовые ведомства Кабардино-Балкарии. 
Более 1300 взрослых и 300 детей приехали 
на Эльбрус из разных уголков страны и мира. 
Ежегодная уборка склонов горы проходила 
на высотах от 2350 до 3900 метров. Самые 
подготовленные по экипировке и возрасту 
добровольцы собирали мусор в районе высо-
когорного приюта «Липрус» на высоте 3912 
метров. Остальные участники акции прошли от 
поляны Азау до станции «Гарабаши». Завер-
шился экологический праздник концертом 
под открытым небом хедлайнера фестиваля – 
кавер-группы «Бомбей».

КУБАНЬ ЛЕЧИТ
Санатории Кубани за первые шесть 
месяцев этого года посетили более 670 
тысяч человек. Посещаемость выросла 
на 7 процентов, по количеству отды-
хающих в здравницах регион стал 
лидером в стране. «В Краснодарском 
крае работает более 200 санаторно-
курортных организаций – в общей 
сложности отдыхающим доступно не 
менее 100 тысяч мест. Это пятая часть 
от общего количества номеров в здрав-
ницах России», – рассказал врио мини-
стра курортов, туризма и олимпийского 
наследия края Михаил Зарицкий.

В АВГУСТЕ ИГОРНАЯ ЗОНА 
«КРАСНАЯ ПОЛЯНА», 
КОТОРАЯ ОТКРЫЛАСЬ 
ОКОЛО ВОСЬМИ ЛЕТ 
НАЗАД, ПРИНЯЛА СВОЕГО 
5-МИЛЛИОННОГО ГОСТЯ.

Терскол

НОВОСТИ  Регионы

Севастополь
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9 октября – 150 лет со дня рождения русского живописца, сценографа, писателя и путешественника Николая Рериха.
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АРОМАТНЫЙ 
ВОКЗАЛ

9 ноября – 95 лет со дня рождения русского композитора, пианистки и автора песен Александры Пахмутовой.

Южно-Сахалинск
ОТДЫХ 

ПОДОРОЖАЛ
Средняя стоимость органи-
зованных путешествий по 

России выросла этим летом 
на 20 процентов по срав-

нению с аналогичным пери-
одом прошлого года. Среди 
причин удорожания – рост 

цен на объекты размещения 
и транспорт, сообщила 

эксперт по внутреннему 
туризму Российского союза 

туриндустрии Оксана 
Булах. Так, железнодо-

рожные билеты подоро-
жали на 35 процентов, 

стоимость авиабилетов 
выросла более чем на 

40 процентов по сравнению 
с аналогичным периодом 
прошлого года. Как отме-
тила Булах, средняя стои-

мость размещения в Москве 
этим летом составляет 

8,2 тысячи рублей с чело-
века за ночь.

СНОВА 5 ЗВЕЗД
Grand Hotel Royal Lions 
стал третьим пяти-
звездочным отелем, 
который заработал в 
Зеленоградске. Ранее 
в городе уже открыли 
две пятизвездочные 
гостиницы: Amber 
Shore Collection и 
«Мистер Юстс». «Наш 
номерной фонд – 74 
номера. У нас есть 
спа-зона, уже работает 
ресторан «Берег моря». 
Также есть sky-бар и 
ресторан «Терраса» на 
крыше», – рассказал 
менеджер отеля 
Максим Ковалёв.

ПЛЯЖ С СИНИМ ФЛАГОМ
Пляж «Садовники» в Холмском районе на юго-западе Сахалина 

получил высшую категорию «Синий флаг». Пляж стал вторым 
в островном регионе, подтвердившим высокий статус пляжной 
территории, пройдя федеральную классификацию на соответ-

ствие национальным стандартам качества. Ранее эту категорию 
получил пляж «Охота» в селе Охотском Корсаковского город-

ского округа. «Пляж «Садовники» уже имеет «флаг популяр-
ности» у отдыхающих. Сюда любят приезжать купаться со всего 

острова. Присвоение высшей категории «Синий флаг» – 
это подтверждение грамотной работы муниципалитета по 

развитию зон отдыха у воды», – рассказал министр туризма 
Сахалинской области Артем Лазарев.

Новый вокзальный 
комплекс открыли в 
городе Переславле-

Залесском Ярославской 
области. Он был построен 
за 9 месяцев. В здании есть 
Wi-Fi, встроенные в мебель 
USB-зарядки, детская 
игровая комната, буфет, 
интерактивный терминал и 
другие сервисы. Также в РЖД 
сообщили, что впервые в 
систему кондиционирования 
на российских вокзалах 
встроили функцию арома-
тизации воздуха. Помимо 
здания вокзала, построена 
пассажирская платформа, где 
установлены навесы, обору-
довано освещение и нави-
гация. Для создания общего 
архитектурного ансамбля 
все элементы выдержаны в 
ретростиле.

Переславль-Залесский

Зеленоградск
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9 ноября – 95 лет со дня рождения русского композитора, пианистки и автора песен Александры Пахмутовой.
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ИГРА 
ТЕНЕЙ
Уже 19 лет фестиваль ланд-
шафтных объектов «Архстояние» 
в арт-парке «Никола-Ленивец» 
в Калужской области собирает 
известных и молодых художников, 
скульпторов, архитекторов. Новые 
объекты, построенные к фести-
валю, можно не только смотреть, 
но и слушать, осязать. По замыслу 
авторов, через эмоции, пережи-
вания и впечатления от комму-
никации с объектом, природой, 
друг с другом происходит погру-
жение в искусство. Создатель 
парка Николай Полисский и 
генеральный продюсер фести-
валя Юлия Бычкова вновь приду-
мали необычную программу под 
открытым небом. ■

СОБЫТИЯ  В фокусе
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ПАРАД 
ЦВЕТОВЦВЕТОВ
Фестиваль цветов собрал на 
берегах Невы лучших флори-
стов из разных городов России и 
даже из других стран. Красочное 
событие уже стало визитной 
карточкой летнего Петербурга. В 
программе проходившего в парке 
у СКА «Арены» праздника было 
все: и яркое шествие моделей в 
цветочных костюмах, и выставка 
арт-объектов с репликами ретро-
автомобилей, и платформы, 
украшенные гигантскими флори-
стическими композициями. Кроме 
того, можно было посетить «Шоу 
цветов», творческие мастер-классы 
и гала-концерт «Бал цветов» с 
участием популярных артистов и 
музыкантов. ■

В фокусе  СОБЫТИЯ  
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ФИЕСТА 
В НЕБЕ
В Нижнем Новгороде в седьмой 
раз прошел ежегодный фести-
валь аэростатов «Приволжская 
фиеста». За впечатляющими 
пейзажами и невероятными фото-
графиями в небо взлетело более 
двадцати аэростатов. Органи-
заторы предлагали испытать 
ощущения воздухоплавателей 
лично, поднявшись на высоту 
400 метров. Стоимость полета 
на одного взрослого пассажира 
составляла 15 тысяч рублей. При 
этом в корзине находилось от 
трех до двенадцати любителей 
экстрима и пилот. Продолжитель-
ность полета – от 30 до 90 минут, 
все зависело от погоды, маршрута, 
ну и, конечно, везения. ■
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В фокусе  СОБЫТИЯ  
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ЧЕРНЫЙ 
КВАДРАТКВАДРАТ
На главной сцене Центра культуры 
и отдыха «Победа» в Новосибирске 
прошло авторское шоу парикмахер-
ского искусства «Трансформация 
искусства – от искусственного 
интеллекта до современной клас-
сики». Арт-стилисты Между-
народной академии KEUNE 
DESIGN представили публике 
свои коллекции. Так, абсо-
лютный чемпион мира по парик-
махерскому искусству Александр 
Смолкин, завоевавший этот титул 
несколько лет назад на конкурсе в 
Париже, презентовал свое видение 
«Черного квадрата» Малевича. 
Темами балета «Щелкунчик» 
воодушевлялись мастера Алина 
Завьялова и Артем Каюков. ■

СОБЫТИЯ  В фокусе



В фокусе  СОБЫТИЯ  
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ТРЕНИНГ
НА БАРКЕ
Барк «Седов» прибыл из Кали-
нинграда в порт Мурманска, 
чтобы принять на борт курсантов 
Мурманского морского рыбопро-
мышленного колледжа и Морской 
академии Мурманского арктиче-
ского университета для прохож-
дения плавательной практики. 
На протяжении двух месяцев 111 
курсантов будут получать опыт 
мореходства. Барк Росрыболов-
ства «Седов» занесен в Книгу 
рекордов Гиннесса как самое 
крупное из сохранившихся до 
наших дней учебное парусное 
судно. Оно было построено на 
верфи Круппа в Киле в 1921 году. 
Его длина – 117,5 метра, экипаж – 
240 человек. ■

СОБЫТИЯ  В фокусе
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ГЛАВНЫЙ ХРАМ ВООРУЖЕННЫХ СИЛ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕ-
РАЦИИ И МУЗЕЙ «ДОРОГА ПАМЯТИ», КОТОРЫЕ БЫЛИ 
ОТКРЫТЫ К 75-ЛЕТИЮ ПОБЕДЫ, СТАНОВЯТСЯ ВСЕ БОЛЕЕ 
ПОПУЛЯРНЫМИ У ТУРИСТОВ. ВОТ И МЫ РЕШИЛИ ПОСЕ-
ТИТЬ ЭТО ЗНАКОВОЕ МЕСТО.

ТЕКСТ: АНТОН СЕМЁНОВ

Во славуВо славу
ГЛАВНЫЙ ХРАМ ВООРУЖЕННЫХ СИЛ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕ-

Во славуВо славуВо славуВо славу
ПОБЕДЫ
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Ангелина Реутова 
из Курска нашла 

в архиве музея 
«Дорога памяти» 

своего прадеда. 
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П
ервый раз я побывал в парке 
«Патриот» в Кубинке лет семь 
назад. На огромной терри-
тории в 3,5 тысячи гектаров, по 
которой лучше передвигаться 
на велосипеде или гольф-каре, 
расположились павильоны 

с техникой: танками, бронетранспортерами, 
отечественными и иностранными, старинными 
и современными. Отдельная экспозиция была 
посвящена космосу – там стояли настоящие 
космические аппараты. Партизанскую деревню 
спрятали среди деревьев: вырытые здесь насто-
ящие землянки оборудованы как во времена 
Великой Отечественной войны. 

Уже тогда все поражало размахом: кило-
метровое стрельбище, конно-спортивный 
комплекс, павильоны для военно-тактических 
игр. Позже появились конгресс-центр, гости-
ница и много чего еще. В августе здесь прошел 
ежегодный форум «Армия».

Приехать в «Патриот» можно как одним 
днем, так и остаться с ночевкой. На сайте парка 
предлагают двух- и трехдневные программы 
с проживанием. Посещение всех объектов 
парка стоит 900 рублей, детям – 450 рублей. 
Можно взять билеты только, например, в 
Танковый музей – за 400 и 200 рублей соответ-
ственно. Экскурсия стоит 350 рублей с человека. 
Парковка – 300 рублей.

За хлебом и зрелищами
В отличие от основного парка, стоянка перед 
храмом и музеем «Дорога памяти» бесплатная. 
Здесь же, на парковке, работает небольшое, 
но отличное кафе «Звезда», где повара сами 
пекут деревенский хлеб с изюмом и грецким 
орехом, чиабатту с вялеными томатами и сыром, 
нежнейшие круассаны и много еще чего стоя-
щего. Уезжая, обязательно купите домой их 
свежую продукцию – приятные воспоминания 
будут всплывать прямо за обеденным столом. 

На территории храмового комплекса есть еще 
много кафе быстрого питания – столики стоят 
на улице и внутри палаток. Здесь есть всё – от 
пиццы и бургеров до шашлыка и плова. Так что 
голодными вы не останетесь. Цены не дешевые. 
Ужин с шашлыками и овощами гриль на двоих 
обошелся нам в 3 тысячи рублей. За соседним 
столиком сидели две китаянки и что-то лопо-
тали на своем языке. Иностранцев приезжает 
много, фотокамеры и смартфоны они не выпу-
скают из рук ни на секунду. 

Преодолев рамку и легкий досмотр, мы 
оказались на аллее со скульптурными компози-
циями, посвященными союзникам. По форме и 
разрезу глаз можно было узнать тех, кто воевал 
в годы Великой Отечественной войны на нашей 
стороне: китайцев, монголов, вьетнамцев, 

НА ТЕРРИТОРИИ КОМПЛЕКСА ЕСТЬ МНОГО КАФЕ БЫСТРОГО ПИТАНИЯ � 
СТОЛИКИ СТОЯТ НА УЛИЦЕ И ВНУТРИ ПАЛАТОК. ЗДЕСЬ ЕСТЬ ВСЁ � ОТ ПИЦЦЫ 
И БУРГЕРОВ ДО ШАШЛЫКА И ПЛОВА. ГОЛОДНЫМИ ВЫ НЕ ОСТАНЕТЕСЬ.
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югославов, летчиков французского полка 
«Нормандия – Неман», бойцов Мьянмы.

С задранными головами мы прошли через 
высоченную арку-звонницу «Карильон» темно-
зеленого цвета с механическими колоколами 
и попали на бескрайнюю Соборную площадь. 
Именно здесь, на открытом пространстве, прои-
зошла трагедия 28 июля, когда во время грозы 
и сильного дождя молния попала в зонт, под 
которым шли трое человек. 67-летний мужчина, 
к несчастью, погиб из-за удара головой при 
падении.

Рекорд строителей
Храм Воскресения Христова, он же Главный 
храм Вооруженных сил России, был построен в 
рекордные сроки – всего за два года. Его высота – 
96 метров, он является третьим по высоте после 
храма Христа Спасителя в Москве и Исаакиев-
ского собора в Петербурге. И если главный собор 
Москвы был сооружен в честь славы русского 
оружия 1812 года, то храм в Кубинке – в честь 
Великой Победы 1945 года. Ведь на земле, где 
возведен храм, в 1941 году в результате жесто-
чайших, кровопролитных боев наши воины оста-
новили немцев в 50 километрах от столицы… ➜

Даже на печи 
небольшой изразец 
с изображением 
храма. 

Поскольку люди 
приезжают в 
храмовый комплекс 
и музей на целый 
день, его создатели 
побеспокоились о 
питании. На терри-
тории есть много 
кафе. Столики 
стоят на улице, 
внутри шатров 
и палаток. Здесь 
есть всё – от пиццы 
и бургеров до 
шашлыка и плова. 
Так что голодными 
вы точно не остане-
тесь. 

Лиза Петрова 
приехала в парк 
со своей семьей из 
Самары. И храм, 
и музей ей очень 
понравились.
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Рядом с храмом реконструировано и 
поле битвы: стоят подбитые немецкие танки, 
уткнулся носом в землю самолет со свастикой 
на крыле, а наши зенитки, как и тогда, грозно 
смотрят в небо. Сейчас по ним лазают дети, 
представляют себя защитниками Родины. 
Можно и «пострелять» – из пулемета максим. 
Треск такой, что уши закладывает, поэтому дают 
танкистский шлем.

Деньги на строительство храма собирали 
всем миром – с военных, гражданских, орга-
низаций, всего более 3 млрд рублей. Из них 
950 млн выделило Правительство Московской 
области. Концерн «Калашников» оплатил 3 млн 
кирпичей, а воронежский завод «Вера» изго-
товил 18 уникальных колоколов для звонницы. 
Работали ударными темпами военные строи-
тели. Привлекли десятки мастерских и худож-
ников. 

Главный архитектор – Дмитрий Смирнов – 
до этого разрабатывал концепцию храма Ново-
мучеников и Исповедников Церкви Русской 
на территории Сретенского монастыря в 
центре Москвы. Проекта такого масштаба, да 
плюс который нужно реализовать за столь 
короткий срок, у него не было. Использовал 
3D-моделирование, придумывал, как ускорить 
процесс строительства, чтобы уложиться в срок. 

– Я считаю, что соборы и в Сретенском мона-
стыре, и в Кубинке сделаны в церковном стиле 
ар-деко, то есть стиле, который развивался бы в 
Российской империи в 20–30-е годы и далее, не 
прекрати она своего существования, – рассказы-
вает Дмитрий Смирнов о своем детище в книге 
Андрея Панкратова «Сей храм во имя Веры и 
Победы».

Парящий Христос
Когда входишь в храм, то от увиденного у тебя 
непроизвольно открывается рот. Гигантский 
золотой Христос, парящий в сине-голубом 
звездном небе, выглядит объемным и как будто 
движется на тебя. Это творение всемирно 
известного скульптора из Бурятии Даши 
Намдакова. 

Поднимаешь голову – над тобой лик Спаси-
теля. Это самая большая в мире подобная 
мозаика, ее площадь – 300 квадратных метров. 
Автор – народный художник, главный художник 
Патриаршего собора Василий Нестеренко. ➜

ДЕНЬГИ НА СТРОИТЕЛЬСТВО ХРАМА 
СОБИРАЛИ ВСЕМ МИРОМ � С ВОЕННЫХ, 
ГРАЖДАНСКИХ, ОРГАНИЗАЦИЙ, ВСЕГО 
ПОСТУПИЛО БОЛЕЕ 3 МЛРД РУБЛЕЙ.

На аллее установ-
лены скульптуры 
наших союзников 
в Великой Отече-
ственной войне. 
Югославский 
танкист угощает 
колоритного боро-
дача с пулеметом  
в руке.  

Выразительными 
получились меха-
ники и летчики 
французского полка 
«Нормандия –  
Неман».

Воскресший 
Христос, парящий 
в сине-голубом 
звездном небе, 
выглядит объемным 
и как будто 
движется на тебя. 
Под потолком – 
витражи с орде-
нами.
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Четыре месяца десятки мастеров фирмы «Домо-
строй» выкладывали эту картину из смальты. 
Каждая плиточка гигантского панно изготов-
лена вручную. Всего же мозаичисты собрали 
около трех тысяч квадратных метров велико-
лепных полотен, написанных Нестеренко.

Мы разглядываем стены храма, и перед 
нами открываются картины Великой Отече-
ственной войны: стоят солдаты, моряки, 
летчики, танкисты, артиллеристы, десантники… 
А над ними парят святые: Александр Невский, 
Дмитрий Донской, Федор Ушаков, князь 
Владимир, архангел Михаил…

Богоматерь с Младенцем на руках тоже не 
совсем обычная. Она одета в ярко-красную 
накидку с бахромой из крестов. Ее облик напо-
минает Родину-мать, она величественна и даже 
немного сурова, как защитница своей земли. 
Ее рука указывает на Запад – туда, где таится 
угроза, а сзади нее – святое воинство.

Под сводами храма – 1418 квадратных 
метров потрясающих по красоте витражей. Это 
результат работы почти полсотни мастеров под 
руководством народного художника России 
Сергея Андрияки. Из разноцветных стекол выло-
жены 40 орденов разных времен – от Россий-

ской империи до наших дней. Работа ручная: 
с помощью стеклореза, кусачек вырезают 
стекла, укладывают в ячейки, приклеивают 
«Моментом», а потом запекают в печи. Использо-
вались и другие секреты мастеров и технологии, 
чтобы «картинка» была рельефной и яркой. 
Всего на ее изготовление ушло 28 тонн стекла.

 
Икона от Владимира Путина
Главная икона храма – «Спас Нерукотворный» –  
создана на средства Президента России Владимира 
Путина. Она написана на деревянных досках из 
орудийного лафета 8-фунтовой чугунной пушки 
1710 года, поднятой со дна Невы. Ее автор –  
известный иконописец, главный художник 
Сретенских мастерских Михаил Леонтьев. Приме-
чательно, что Леонтьев по первому образованию 
художник кино и телевидения, окончил ВГИК. 
Иконописи учился сам. Дубовый киот обит 
латунью, украшен камнями, по бокам – образы 
Божией Матери и святых.

ПОД СВОДАМИ � ХРАМА 1418 КВАДРАТНЫХ МЕТРОВ 
ПОТРЯСАЮЩИХ ПО КРАСОТЕ ВИТРАЖЕЙ. ЭТО 
РЕЗУЛЬТАТ РАБОТЫ ПОЧТИ ПОЛСОТНИ МАСТЕРОВ.

Нижний храм 
сплошь украшен 
мозаикой с библей-
скими сюжетами.

Главная икона храма –  
«Спас Неруко- 
творный» создана на 
средства Владимира 
Путина. Она напи-
сана на деревянных 
досках из орудий-
ного лафета пушки 
1710 года, поднятой 
со дна Невы. 

На дверях храма 
сделаны очень 
изящные барельефы 
со Святыми князьями 
Борисом и Глебом. 

Невообразимый 
по красоте зал для 
крещения с купелью 
выполнен санкт-
петербургскими 
художниками.
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– Это абсолютно творческое прочтение, – 
рассказывает Михаил Леонтьев. – Известно, что 
художник, которого послали нарисовать Христа 
еще при жизни его, не справился с задачей, – 
поэтому и появилось изображение Спаса Неру-
котворного, когда Спаситель приложил плат к 
лицу. А я постарался написать.

Нижний, или малый, храм, посвященный 
святому равноапостольному князю Влади-
миру, где располагается баптистерий – место 
для крещения, выполнен санкт-петербургскими 
художниками реставрационной компании 
«Паллада». В нем мраморные полы со встав-
ками из оникса и латуни, мозаика с библей-
скими сюжетами на стенах. Иконы написаны 
на керамической основе в технике надгла-
зурной росписи. Нимбы выполнены сусальным 
золотом. 

Службы в храме проводят два раза в день – 
в 9 утра и 17 часов дня. В нижнем храме можно 
набрать святой воды – бутылки, как и свечки, 
можно взять бесплатно или за пожертвование. 

– Главный храм нашей армии и рядом поле 
с подбитыми немецкими танками и само-
летом, сожженными домами... В 2020 году 
никто и представить себе не мог, что мы будем 
видеть это не в исторической хронике или в 
музее под открытым небом, а в режиме реаль-
ного времени, и это будут наши дома, а новые 
фашисты будут ходить в касках и свастике, – 
делится впечатлениями туристка из Ярославля 
Галина Омарова. – Это самый необычный храм 
из всех, которые я видела. Пока это больше 
музей. Хотелось бы, чтобы он становился более 
намоленным. Нашла в иконе маленькую ➜
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подковку, которая принадлежала маршалу 
Жукову. Все-таки мы удивительная страна, 
которая и держится веками за счет слияния 
всего со всем.

Шаги к Победе 
1418 дней и ночей продолжалась Великая Отече-
ственная война. Такова длина «Дороги Памяти. 
1418 шагов к Победе» – музея вокруг храма. Когда 
ты идешь по коридорам, то читаешь, что проис-
ходило на фронте в тот или иной конкретный 
день. Залы, а их всего 27, сделаны тематиче-
скими: «Оборона Брестской крепости», «Эваку-
ация промышленности», «Блокада Ленинграда», 
«Подвиг военных медиков», «Оборона Севасто-
поля», «Битва за Кавказ», «Ужасы войны», «Союз-
ники», «Освобождение Европы от нацизма», 
«Штурм рейхстага» и другие. 

 Залы отделены друг от друга черными 
тяжелыми шторами. По ходу движения встре-
чаешь на своем пути «людей». Нет, не туристов, 
а восковые фигуры. Вначале я даже испугался, 
когда посмотрел в глаза застывшей с ребенком 
бабуле. Думал, это посетители, оказалось – 
нет, экспонаты. Под ногами, за стеклом, лежат 
трофеи, оружие, немецкие листовки и плакаты…

Экспозиции сделаны очень современно. 
Например, в зале с заснеженной ледяной маги-
стралью Ленфронта работают кондиционеры так 
сильно, что по ощущениям создается темпера-
тура как зимой. В другом месте на столе следо-
вателя органов безопасности лежит журнал, на 
котором при перелистывании страниц появля-
ются надписи из уголовных дел. Вдруг настой-
чиво звонит телефон. Поднимаю трубку, а 
там голос – докладывает о пойманной банде 
преступников. Поневоле выпрямляешь спину и 
принимаешь донесение. 

Изюминкой музея, безусловно, является архив 
данных 36 миллионов участников Великой Отече-
ственной войны. Все посетители без исключения 
находят на мониторе своих родственников. Если 
нет фото или какой-то информации – можно 
добавить на сайте музея 1418museum.ru. А в конце 
выставки вы заходите в своеобразный тоннель, где 
на потолке и стенах появляются портреты вете-

ЧТОБЫ ПРОЙТИ ВЕСЬ МУЗЕЙ, ВАМ ПОТРЕ�
БУЕТСЯ НЕСКОЛЬКО ЧАСОВ. МОЖНО ДЕЛАТЬ 
ОСТАНОВКИ, ЕСТЬ НЕСКОЛЬКО ВЫХОДОВ.

Этим тоннелем 
с портретами 
воевавших героев 
оканчивается 
дорога из 1418 
шагов. Посетители 
могут увидеть своих 
родственников 
и зажечь свечу 
памяти.

Все залы музея 
тематические, неко-
торые посвящены 
знаковым битвам: 
«Несокрушимый 
Сталинград», 
«Оборона Севасто-
поля». 

В одном из залов 
рассказывается 
об ужасах войны, 
ее жертвах, детях 
Освенцима и других 
зверствах фашизма.

ПАРК  Подмосковье 
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ранов, и многие видят здесь своих воевавших 
дедов, которых находили в начале пути. Слезы 
наворачиваются…

– Мой отец защитил кандидатскую диссер-
тацию по теме Великой Отечественной войны, 
поэтому эта тема мне очень близка, – говорит 
туристка из Курска, психолог Ангелина 
Реутова. – Классная идея пройти 1418 шагов 
к Победе. Любого человека, у которого есть 
сердце, это тронет. Мы нашли в архиве моего 
прадедушку, Ивана Васильевича. Я бы хотела, 
чтобы таких мест становилось все больше и 
больше. 

Чтобы пройти весь музей, вам потребуется 
несколько часов. Можно делать остановки, есть 
несколько выходов на улицу. Здесь же можно 
приобрести сувениры, а даже попить чай с 
алтайскими травами. 

Приезжают в парк со всей России. Лиза 
Петрова, 11-классница из Самары, приехала 
сюда с семьей. Отец-военный захотел посмо-
треть на трофейную натовскую технику, но не 
срослось. Заплатили за парковку, а внутрь не 
попали – на эту экспозицию нужно брониро-
вать экскурсию заранее. Но храм и музей им 
понравились. 

– Музей интересный, интерактивный, 
для всех возрастов, – говорит Лиза. – Храм и 
снаружи, и внутри очень красивый. Из плюсов –  
бесплатные свечки в храме. Из минусов – 
платный проезд на территорию с выставкой 
техники. Туда мы не попали, хотя за парковку 
заплатили. Еще понравилась викторина с 
голосом Дмитрия Диброва в музее «Дорога 
памяти».

Покидали парк мы в полном восторге 
от увиденного. Но когда осознали, что нам 
не хватило шести часов, чтобы как следует 
изучить музей и даже обойти храм со всех 
сторон, поняли – приедем еще раз. ОвРФ
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Раменский 
городской парк.

Парк 
«Ёлочки».

Парк усадьбы 
Кривякино.

Парк усадьбы 
Кривякино.

Лесопарк 
«Шишкин лес».

Музей «Калачная» 
в Коломне.
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В ЗОЛОТЕ 
АЛЛЕЙ

ОСЕНЬ – ВРЕМЯ УЮТА И СПОКОЙ-
СТВИЯ, ПРОБУЖДАЮЩЕЕ ЖЕЛАНИЕ 

ЗАКУТАТЬСЯ В ЛЮБИМЫЙ СВИТЕР 
И ОТПРАВИТЬСЯ НА ПРОГУЛКУ 

СРЕДИ ЗОЛОТИСТО-АЛЫХ ЛИСТЬЕВ. 
А БЫВАЕТ, ЧТО В ОСЕННЕЙ НЕГЕ 

МЫ ИЩЕМ НОВЫЕ ЗНАКОМСТВА И 
ОЩУЩЕНИЯ, ЧТОБЫ НЕНАДОЛГО 

ВЕРНУТЬ АТМОСФЕРУ ЛЕТА.

П
арки Подмосковья 
созданы для прогулок 
и развлечений. Извили-
стые тропинки в бору, 
зоны аттракционов, 
уютные рестораны – 

здесь каждый найдет свою незабыва-
емую осень.

Красивые парки
Одной из таких жемчужин стал парк 
«Елочки» в Домодедово, который 
раскинулся посреди ароматного 
соснового леса. Здесь можно испы-
тать новые эмоции, посетив перевер-
нутый дом, «Кубикус» и «Граникус», 
сделать красочные фотографии в 
световом парке «Путь света», устроить 
романтическое свидание на лодке 
или прогуляться по аллее любви. Не 
забудьте потереть нос статуе местного 
жителя – Деда Домодела.

В Раменском городском парке 
погружаешься в атмосферу XVIII 
века. Его вековые липы и сосны 
помнят князей Волконских, Голи-
цыных и Голицыных-Прозоровских – 
владельцев имения. Извилистые аллеи 
ведут прямиком к Борисоглебскому 
озеру. А в тени леса спрятался родник 
Святой Троицы и символ парка – 
статуя оленьего семейства. После 
вдохновляющей прогулки предлагаю 
заглянуть в рестораны «Ботаника» и 
«Белорусский очаг».

Парк усадьбы Кривякино в Воскре-
сенске абсолютно точно запомнится 
любителям дворцово-усадебной 
архитектуры. Укромно располо-
женное здесь дворянское имение в 
стиле позднего классицизма насчиты-
вает трехвековую историю и помнит 
самых разных владельцев — от Замя-
тиных до Лажечниковых. Сегодня 
Кривякино стало настоящим куль-
турным центром. На пути вам встре-
тятся каскады прудов XVIII века, 
изысканная беседка, аллеи с раскиди-
стыми деревьями.

Молодой парк «Шишкин лес» в 
Истре успел зарекомендовать себя 
как самое популярное место в округе. 
Можно прогуляться среди хвой-
ного леса, пробежать по извилистым 
тропинкам или посетить развле-
кательные мероприятия. А в кафе 
«Шишки-Мишки» вам предложат 
русскую кухню, чай из самовара и 
варенье из сосновых шишек.

Хлебосольная Коломна
Если вы побываете в этом уютном 
городе, то обязательно в него влюби-
тесь. Его главная достопримечатель-

ность – Коломенский кремль. Он 
был построен итальянскими масте-
рами в 1525–1531 годах. В XIX веке 
крепость превратилась в музей под 
открытым небом, такой остается и 
поныне.

Хотите попробовать хлеб перво-
проходцев или ржаную ромовую бабу 
на закваске с черносливом? Узнать, 
как устроена калачная печь, почему ее 
топят березовыми дровами без коры 
и откуда пошло выражение «дойти 
до ручки»? Все это можно сделать 
в музее «Калачная». Здесь возро-
дили старинный городской калачный 
промысел, познакомиться с которым 
предлагают на интерактивных театра-
лизованных экскурсиях.

Зарайск на Осетре
Небольшой и очень уютный Зарайск 
был заложен на реке Осетр. Сейчас ее 
благоустроенная набережная – излю-
бленное место для прогулок у тури-
стов и жителей. 

Зарайский кремль – визитная 
карточка города. Он был возведен в 
1528–1531 годах по указу Василия III 
и сохранился почти в первозданном 
виде. В центре – белокаменный 
Никольский собор, построенный 
при Иване Грозном. Здесь хранится 
чудотворная икона Николы Зарай-
ского. Также в комплекс входит 
Иоанно-Предтеченский собор и 
здание бывших Присутственных мест, 
где располагаются экспозиции музея. 
Он хранит обширные коллекции 
живописи, скульптуры, графики, 
декоративно-прикладного искусства 
России и зарубежных стран. Пред-
ставлены работы Репина, Пименова, 
Молинари. 

Больше информации и интересных 
маршрутов вы можете найти на 
турпортале Московской области 
welcome.mosreg.ru

ТЕКСТ: АНАСТАСИЯ МАРКИНА

Набережная 
реки Осетр 
в Зарайске.
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Маршруты Кавказ-
ского биосфер-
ного заповедника 
идеальны для 
семейных 
походов. До запо-
ведника легко 
добраться и, там 
очень красиво.
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В СОВЕТСКОЕ ВРЕМЯ БЫЛО РАЗРАБОТАНО И ПРОМАР-
КИРОВАНО ОГРОМНОЕ КОЛИЧЕСТВО ТРЕККИНГОВЫХ 

МАРШРУТОВ. САМЫЕ ПОПУЛЯРНЫЕ ИЗ НИХ, ПО ПРИЧИНЕ 
БЛИЗОСТИ К ЧЕРНОМОРСКИМ КУРОРТАМ, НАХОДЯТСЯ В 

КАВКАЗСКОМ БИОСФЕРНОМ ЗАПОВЕДНИКЕ.

К МОРЮ
Текст: АЛЕКСЕЙ ЕГОРОВ

К МОРЮ
Через горы
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Я
расскажу, как 
подготовится и 
грамотно пройти 
маршрут номер 
восемь. Он начи-
нается от кордона 

Чернореченский в 24 киломе-
трах от поселка Псебай Мостов-
ского района Краснодарского 
края и заканчивается на кордоне 
Пслух в шаговой доступности от 
курорта «Роза Хутор». 

Как добраться
Если ехать на поезде, то вам 
нужно ориентироваться на 
станцию Армавир. Оттуда раз 
в день ходит автобус до поселка 
Псебай. Цена билета в августе 
этого года была 539 рублей, 
время в пути – чуть больше  
3 часов. Для сравнения: автобус 
из Краснодара едет до поселка 
больше 7 часов.

Если вы предпочитаете 
самолет, то можно долететь 
из Минеральных Вод и оттуда 
заказать такси до Псебая. Также 

можно доехать до села Курджиново. Оно находится 
в 25 километрах от Псебая и относится к Карачаево-
Черкесской Республике. Это популярное место 
у туристов, приезжающих посмотреть красивые 
водопады, горные озера, голубой каньон и пещеру 
«Южный Слон». Гостевой домик на двоих здесь 
можно арендовать за 1600 рублей в сутки. 

В Псебае жилье можно снять от 2 тысяч рублей. 
И здесь же заказать трансфер до кордона Черно-
реченский. Расстояние – 24 километра, но дорога 
отвратительная – разбитая грунтовка с острыми 
камнями и прижимами. Ехать по ней больше часа, 
поэтому и ценник соответствующий – меньше чем 
за 3 тысячи до кордона вас никто не довезет.

По идее, маршрут можно пройти в обратную 
сторону, от курорта «Роза Хутор». В плане транс-
портной доступности плюсы очевидны, но это 
не лучший вариант для новичков, так как вам в 
первый же день придется штурмовать высшую 
точку маршрута – перевал Аишхо (2401 метров). 
Ну и, собственно говоря, после такого опыта 
все остальные красоты «восьмерки» покажутся 
блеклыми.

Бюрократические  
нюансы
Маршрут пролегает по территории заповедника, 
поэтому просто так на него не попасть. Нужно 

Почти на всем 
протяжении 
восьмого марш-
рута туристы 
видят Малую 
Лабу.  Свое 
начало река 
берет на пере-
вале Аишхо.

На финише 
двадцатики-
лометрового 
перехода. С 
поляны неда-
леко от кордона 
у реки Чистой 
(притока Малой 
Лабы) хорошо-
видна одна из 
вершин массива 
Агепста – 
Ацетука. 

Погода в горах 
непредсказу-
емая. Туман, в 
котором идут 
герои фото, 
через пару часов 
превратится 
в проливной 
дождь. Но 
дальше погода 
будет как по 
заказу.

По идее, маршрут можно пройти от курорта «Роза Хутор». 
Но это не лучший вариант для новичков, так как в первый 

же день им придется штурмовать перевал Аишхо.
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оформить пропуск, уплатив специальный сбор. 
Детям до 14 лет предоставляется 50-процентная 
скидка. Я проходил «восьмерку» с двумя детьми, 
14 и 10 лет. За пять дней в заповеднике заплатил 
3750 рублей. Было желание оформить пропуск на 
четыре дня, но сотрудник заповедника настоял 
на пяти. Мол, запасной день обязательный, на 
случай непогоды, так как, если вы нарушите 
сроки пребывания в заповеднике, придется 
заплатить солидный штраф. Новичкам в пешем 
туризме рекомендуется покупать пропуск на 
шесть дней.

Важный момент – на кордоне Чернореченский 
не ловят интернет и мобильная связь. Поэтому 
пропуск нужно оформить заблаговременно –  
очно в визит-центре заповедника в поселке 
Псебай либо же на сайте kavkazzapoved.ru. В 2021 
году, когда я с семьей проходил другой попу-
лярный маршрут этих мест, 30-й, пропуск можно 
было оформить прямо на кордоне. ➜

Краснодарский край  МАРШРУТЫ  
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МАРШРУТЫ  Краснодарский край
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Мы этот нюанс не учли и были готовы ловить 
попутку обратно в Псебай. В последний момент 
сотрудник заповедника пошел нам навстречу – 
раздал спутниковый интернет, я перевел сумму 
сбора другу (в отсутствии связи я не мог получить 
эсэмэску от банка), тот оплатил на сайте, и мы 
благополучно вышли на маршрут. Не повторяйте 
нашей ошибки.

Что взять в поход
Общая протяженность маршрута – 56 киломе-
тров, если идти от кордона Чернореченский до 
кордона Пслух. Многие поднимаются на перевал 
Аишхо и оттуда заказывают трансфер до грун-
товки, которая начинается чуть ниже спуска с 
перевала. При таком раскладе маршрут получа-
ется на 8 километров короче. Наша семья прео-
долела 64 километра, потому что сэкономила на 
трансфере и дошла до автобусной остановки в 
«Роза Хутор».

Какой бы вариант вы ни выбрали, вам пона-
добится стандартный набор туристского снаря-
жения. В него входят двухслойная палатка, коврик 
из пенополиэтилена (каремат), газовая горелка, 
котелок, пила и топор. Это групповое снаря-
жение. Кроме того, каждый участник похода 
должен иметь дождевик, разношенные кроссовки 
или треккинговые ботинки и палки для сканди-
навской ходьбы для минимизации нагрузки на 
колени.

Газовая горелка очень экономит силы после 
тяжелого дня на ногах, а кроме того, незаме-

нима в дождь, когда развести 
полноценный костер пробле-
матично. Расход газа зависит 
от потребностей группы. Нам 
троим хватило двух цанговых 
баллонов – они продаются в 
любом хозмаге. В обед мы обхо-
дились бутербродами. По идее, 
на кордонах, где только и можно 
разводить костры, туристам 
должны предоставить топор и 
пилу для общего пользования, 
но по факту мы их увидели 
только на кордоне Третья Рота.

Как выбрать индивиду-
альное снаряжение – тема 
отдельного разговора. В 
конечном итоге все зависит от 
ваших финансов. Друг расска-
зывал, что на перевалах не 
снимает рюкзак, настолько он 
у него легкий. Догадываюсь 
почему – спальник и теплая 

Вот такие горы 
являются одной 
из визитных 
карточек Запад-
ного Кавказа. 
Эту форму 
рельефа назы-
вают куэста.

Мост через 
Малую Лабу. 
Река здесь 
совсем узкая, 
а значит, до ее 
истока осталось 
немного.

Дело было 
вечером, делать 
было есть 
чего… Костер 
на кордоне 
Третья рота 
разведен не 
просто так, а 
для приготов-
ления ужина.

В походе по 
восьмому 
маршруту 
дети научи-
лись ставить 
палатку без 
посторонней 
помощи.

Во второй поло-
вине июня в горах 
цветет рододен-
дрон кавказ-
ский. Препараты, 
полученные 
на его основе, 
используются 
при лечении 
сердечно-сосу-
дистых заболе-
ваний.

куртка пуховые, палатка с 
силиконовым внешним тентом, 
посуда из титана… Это неде-
шево, но, если потратитесь, 
«восьмерку» пройдете относи-
тельно легко.

К чему нужно быть 
готовым
Большая часть маршрута 
пролегает вдоль горной реки 
Малой Лабы с бурным тече-
нием и водой, холодной даже 
в самую жаркую погоду. Русло 
виляет между поросшими лесом 
горами, поэтому с тенью на 
«восьмерке» нет проблем. 

В последний момент сотрудник заповедника пошел нам 
навстречу – раздал спутниковый интернет, я перевел 

сумму сбора другу, и мы благополучно вышли на маршрут.

➜
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Составлен маршрут так, что в 
первый день до кордона Третья 
Рота вам нужно пройти 7,5 
километра. Это, в принципе, 
немного. Хочется ускориться 
и пройти еще 8 километров 
до кордона Умпырь, но делать 
этого не стоит.

Дело в том, что рельеф 
второго участка похож на 
пилу с длинными острыми 
зубьями – сплошные подъемы и 
спуски. В одних местах прихо-
дится идти прямо по воде, 
держась за протянутый вдоль 
отвесной скальной стены трос, 
в других – река теряется где-то 
далеко внизу. Раза три за день 
нам попадались небольшие 
заводи, будто бы созданные для 
купания... Увы, правила посе-
щения заповедника запрещают 
это делать.

На кордоне Умпырь на 
вольном выгуле живут два 
коня. Они ведут себя как 
собаки – подходят вплотную, 
клянчат еду и слизывают 
языком все, что плохо лежит. 
Посему прячьте вещи в 
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палатку, а продукты на ночь подвешивайте на 
деревья. 

– Будут слишком настырничать, – объяснил 
нам секрет обращения с конями сотрудник запо-
ведника, – огрейте их палкой по заднице. 

По личному опыту, бить животных не надо, 
достаточно замахнуться.

После кордона Умпырь мы решили ускориться 
и пройти за один день 20 километров. Кто к такому 
переходу не готов, должны у очередного воинского 
мемориала – в Великую Отечественную в этих местах 
шла битва за Кавказ – свернуть направо к кордону 
30-й километр. Участок между этим кордоном и 
кордоном у реки Чистой очень живописный. В одном 
месте с тропы открывается шикарный вид на Малую 

Лабу, бурлящую в скальном 
каньоне. В зрелищности каньон 
ничуть не уступает Хаджохской 
теснине в Адыгее.

Красоты маршрута
До кордона у реки Чистой оста-
нется ровно километр, когда 
путь вам преградит безы-
мянная река – такая полновод- 
ная и стремительная, что по 
камням ее не перейти, надо 
бродить. Если пройти по этой 
реке выше, то вашим глазам 
откроется водопад. После водо-
падов урочища Джилы-Су в 
Кабардино-Балкарии он нам 
показался невыразительным, но 
по меркам Сочинского района 
очень даже ничего. 

Из самого лагеря хорошо 
видны покрытые снежниками 
вершины Игольчатый Южный 
(2936 метров) и Игольчатый 
Главный (3169 метров). Когда на 
следующий день вы пойдете на 
перевал Аишхо, горы с каждым 
шагом будут открываться вам в 
новых красках. Если, конечно, 
погода окажется ясной и 
солнечной. При выходе из зоны ➜

Дети по снеж-
нику идут к 
высшей точке 
восьмого марш-
рута – перевалу 
Аишхо. Самое 
сложное позади.

Восьмой 
маршрут – это и 
про патриотиче-
ское воспитание 
тоже. Здесь 
разворачива-
лась битва за 
Кавказ.

Встретить 
одинокого 
туриста в запо-
веднике –  
редкость. 
Обычно здесь 
ходят группами.

После дождя 
вода в горных 
реках стано-
вится грязной.

После кордона Умпырь мы решили пройти за день 20 кило-
метров. Кто к такому переходу не готов, должны у воин-

ского мемориала свернуть направо к кордону 30-й километр.
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леса путь вам преградят две живописные горные 
речки, которые тоже придется переходить вброд.

В зоне альпийских лугов в конце июня цветут 
рододендроны. Красивейшие горные цветы 
кремового, желтого и светло-розового цвета. Про 
желтую разновидность рододендрона рассказы-
вают страшную легенду: якобы в старину юные 
осетинки, которых выдавали замуж не по любви, 
уходили в рододендроновые заросли, ложились в 
них и умирали. Такой у этого растения сильный 
ядовитый запах.

На седловине перевала обычно дует 
по-зимнему холодный ветер и из-за облаков 
почти нулевая видимость. К памятному знаку, 
отмечающему вершину перевала, тропа идет по 
снежнику. Местами он отдает розовым и пахнет 
как арбуз. Говорят, на вкус розовый снег напо-
минает арбузовый сорбет. Те, кто отведал этого 
«десерта», потом мучились ангиной. Эффект 
арбуза создается особой разновидностью лишай-
ника. 

И все-таки главное вознаграждение от 
прохождения «восьмерки» – это не цветы и 
лишайники, и даже не горы, а чувство восторга 
от того, что ты сделал это, преодолел себя. Ибо 
главные препятствия не реки и перевалы, а 
страхи и ограничения внутри нас. Трудности 
быстро забываются, а сознание уже строит планы 
новых походов.

На кордоне у реки Чистой мы встретили 
группу московских школьников в сопровождении 
трех взрослых гидов. Организатором их похода 
был Фонд развития экотуризма «Дерсу Узала». 
Ребята передвигались по маршруту с рюкзаками 
до 10 килограммов. Все групповое снаряжение и 
большую часть продуктов за них везли сотруд-
ники заповедника на лошадях. То есть, если вас 
пугают вес рюкзаков и стоимость качественного 
снаряжения, можно подарить себе лайт-тур с 
сопровождением и лошадьми.  ОвР

Семейная 
идиллия. Мама 
и сын отдыхают 
при подъеме на 
перевал, а папа 
фотографирует.

Кордон Умпырь 
в конце летнего 
сезона походов. 
Примечательно, 
что название 
кордона 
происходит 
от абазин-
ского слова 
«хъвымпыр» – 
хмурый. Фото-
граф увидел его 
совсем другим.
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МЫ НАЧИНАЕМ СВОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ ПО САМАРСКОМУ КРАЮ 
С ТОЛЬЯТТИ – СОВРЕМЕННОГО ГОРОДА С ДРЕВНЕЙ ИСТОРИЕЙ И 
ИТАЛЬЯНСКИМ НАЗВАНИЕМ.

ТОЛЬЯТТИТОЛЬЯТТИ
СТО ДОРОГ

ТЕКСТ И ФОТО: МАРИНА КРУГЛЯКОВА

В этом году Музей 
АВТОВАЗа отметил 

свое 45-летие.
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Т
ри дня рождения – 
этим могут 
похвастаться лишь-
немногие города. 
Тольятти – один из 
них.

Сказку сделать 
былью
«Город креста» – так перево-
дится с греческого Ставрополь, 
изначальное название Тольятти. 
Он был основан как город-
крепость в 1737 году Васи-
лием Татищевым для защиты 
российских земель от набегов 
кочевых племен и как место 
жительства крещенных астра-
ханских калмыков. Во время 
крестьянской войны многие из 
них поддержали Емельяна Пуга-
чева, за что были казнены или 
сосланы в Оренбургские степи. 
Ставрополь со временем превра-
тился в небольшой провин-
циальный городок, население 
которого постоянно убывало. 
Людей, словно пылесос, вытя-
гивала рядом расположенная 
Самара, где кипела жизнь. 

Многие тольяттинцы 
считают, что сейчас все 

наоборот – внутренний ритм их города ближе к 
мегаполису. 

– В Самаре любят долго рассуждать, обсуж-
дать, согласовывать, – говорят они. – А мы быстро 
придумаем, сделаем и позовем самарских. 

Второе рождение города связано со строитель-
ством Куйбышевской ГЭС (сейчас – Волжская 
ГЭС). Почти 300 населенных пунктов попали в 
зону затопления, в том числе и Ставрополь. 2500 
домов были перенесены на более высокое место, 
остальные разобраны на кирпичи или взор-
ваны. Из каменных зданий уцелели лишь корпуса 
земской больницы 1902 года постройки – они 
находились на окраине города, и до них не дошла 
вода. Сейчас в них располагается Свято-Воскре-
сенский мужской монастырь. 

Строить Куйбышевскую ГЭС приезжали энту-
зиасты-комсомольцы со всей страны. Их не пугали 
ни трудная работа, ни тяжелые бытовые условия. 
Но в основном крупнейшую на тот момент в мире 
ГЭС возводили заключенные, в отличие от добро-
вольцев не получившие за свой каторжный труд 
ни славы, ни званий, ни наград.

Вместе с ГЭС рос и новый Ставрополь – 
светлый, просторный, с широкими проспектами и 
улицами. 

Над старым городом плещутся волны Жигу-
левского моря, так еще называют Куйбышевское 
водохранилище. На его берегу застыл на брон-
зовом вздыбленном коне Василий Татищев. 

Третьим рождением Тольятти кто-то считает 
переименование города в 1964 году в честь 

Гостиничный 
комплекс 
«Альпен Парк».

Памятник 
святителю 
Николаю 
Чудотворцу, 
который 
считался покро-
вителем Став-
рополя.

На мозаичном 
панно «Радость 
труда» отра-
жены основные 
достижения 
советской 
эпохи.
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итальянского коммуниста Пальмиро Тольятти 
после его смерти от инсульта на отдыхе в Крыму. 
Другие уверены, что это строительство Волж-
ского автомобильного завода – АВТОВАЗа.  

«Жигули» – это ностальгия
Нигде я не видела на дорогах столько «Жигулей», 
«Нив» и «Лад», как в Тольятти. И на экскурсию 
по городу мы едем на светло-коричневой 
«шестерке» – ВАЗ-2106, модели такого цвета на 
Волжском автозаводе выпускали с 1976 по 1979 
год. Машина выглядит как новая. На панели 
приборов ни одной трещины или царапины, 
бежевая велюровая обивка салона в идеальном 
состоянии, как будто автомобиль только что 
сошел с конвейера. Водители проезжающих 
иномарок снисходительно, а то и с сочувствием 
смотрят на нас, не подозревая, какой это ценный, 
исторический автомобиль и как он дорого стоит. 
На днях Сергей Диогрик, владелец «шестерки», 
вернулся из Санкт-Петербурга, где принимал 

участие в крупнейшем в России 
параде ретротранспорта. Он 
преодолел на своей машине 1800 
километров.

– Нельзя современные 
машины сравнивать с «Жигу-
лями», это небо и земля, – отме-
чает он. – Тут пошумнее, не 
так комфортно, безопасность 
другая, но мы любим их за то, 
что они такие как есть, все 
разные, у них разные запахи, 
они по-разному едут. Они как 
люди, у каждой свой характер. 

Сергей знакомит нас с 
городом и, конечно, начинает с 
его символа – высотки АВТО-
ВАЗа. 

Соглашение о сдаче под 
ключ Волжского автозавода 
с итальянским концерном 
Fiat было подписано в августе 
1966 года. Его строительство 
объявили Всесоюзной ударной 
комсомольской стройкой. В 
1970 году с конвейера сошли 
первые «Жигули». Хотя авто-
мобили стоили дорого, 5 тысяч 
рублей, желающих их приоб-
рести оказалось так много, что 
покупателям приходилось запи-
сываться и подолгу ждать своей 
очереди. 

Прообразом первых совет-
ских «Жигулей», или ВАЗ-2101, 
стал итальянский Fiat-124. Две 
машины – малиновые «Жигули» 
и темно-зеленый Fiat – первыми 
встречают посетителей Музея 
АВТОВАЗа, рассказывающего 
об истории Волжского автоза-
вода и отечественного автомо-
билестроения. 

Fiat-124 – единственный, 
оставшийся от партии авто-
мобилей этой марки, приве-
зенных в 1966 году в СССР для 
испытаний. Российские трассы 
оказались «итальянцам» не по 
зубам – машины не выдержи-
вали и пяти тысяч километров 
пробега, ломались. Совет-
ские инженеры для адаптации 
их к отечественным дорогам 
внесли около 600 предложений, 
которые все были учтены 
итальянскими конструкторами. 
И если «Фиат» пока не на ходу и 
ждет своего восстановления, то 
на «Жигулях» ВАЗ-2101 можно 
хоть сейчас трогаться в путь. 
Машина представлена в том 
виде, как ее передал в музей 
хозяин – с декоративно опле- ➜
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Этот автомо-
биль ВАЗ-2101 
побывал на 
четырех мате-
риках и пересек 
26 границ.

На кузове 
«Лады» к 
25-летию АВТО-
ВАЗа разме-
стили фамилии 
его сотруд-
ников.  

В Музее АВТО-
ВАЗа представ-
лено более 60 
моделей машин, 
сошедших с 
заводского 
конвейера.

«Нива», уста-
новившая 
рекорд восхож-
дения на Тибет-
ском плато в 
Китае.

тенным рулем и постеленным на полу линоле-
умом (тогда это считалось модным). Автомобиль 
сошел с конвейера в 1970 году и прослужил верой 
и правдой 19 лет. 

Стоящая рядом белая «Нива» ВАЗ-2131– поко-
рительница гор. На Тибетском плато в Гималаях 
во время совместной советско-американской 
экспедиции «Тибет-99» ей своим ходом удалось 
подняться на рекордную высоту – 5726 метров.

В жизни еще одной «Нивы» было не меньше 
приключений. В 1990 году ее отправили в 
Антарктиду на российскую полярную станцию 
«Беллинсгаузен».  На заводе утеплили салон и 
сделали ряд других доработок, чтобы приспосо-
бить машину для работы в вечной мерзлоте. Она 
исправно трудилась при температурах от минус 
54 до плюс 4 градусов и стала первым колесным 
транспортным средством, работающим на 
Южном полюсе. На «Ниве» перевозили научное 
оборудование и другие грузы, она буксировала 
малые суда, помогала поддерживать связь между 
соседними полярными станциями. Вместо запла-

нированных восьми месяцев 
автомобиль прослужил десять 
лет, причем все эти годы его не 
выключали ни на минуту, мотор 
был постоянно в заведенном 
состоянии. Затем полярницу 
отправили на заслуженный 
отдых, в музей, заменив новой 
моделью «Шевроле-Нива».

На синей «копейке» 1975 
года выпуска в 2017 году 
чешские автолюбители Филип 
Фогель и Петр Явурек совер-
шили кругосветное путеше-
ствие. На капоте нанесена 
карта мира, на которой 
проложен их маршрут. За  
10 месяцев они проехали 
более 56 тысяч километров по 
дорогам четырех континентов. 
В 2018 году машина заняла 
почетное место в музее, а авто-
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любителям подарили новую 
LADA Vesta. 

–  «Копейка» для нас слово 
ругательное, потому что 
оно с пренебрежительным 
оттенком, – говорит Сергей 
Диогрик. – Оно появилось в 
девяностые годы, когда машина 
уже стоила «копейки». В период 
производства и активной 
эксплуатации автомобилей их 
называли «единичками». 

Город яхтсменов 
–  Мы идем по «луже», видите – 
гладь, здесь штиль, впереди – 
рябь, значит, есть ветер, войдем 
туда, распустим парус, – объяс-
няет капитан яхты «Звезда 
надежды» Александр Никитин. 

Жигулевское море идеально 
для яхтинга, оно достаточно ➜
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глубокое, вдоль берега много 
различных бухт и заливов, где 
можно укрыться от разбушевав-
шейся стихии. Не зря Тольятти 
славится своими яхтсменами, 
среди которых немало чемпионов и 
призеров международных соревно-
ваний. 

Яхт-клуб «Дружба», от причала 
которого мы отчалили, – один из 
старейших в городе. Его здание 
похоже на пришвартованный 
к берегу корабль. На «верхней 
палубе» разместился ресторан, 
пониже – спортивный зал, эллинги 
для небольших яхт. 

«Звезда надежды», выйдя 
из гавани, словно вырвавшись 
на свободу, резко увеличи-
вает скорость. Позади остается 

Яхтенный спорт в 
Тольятти – один 
из самых попу-
лярных.

Капитан 
яхты «Звезда 
надежды» Алек-
сандр Никитин.

Маяк, постро-
енный в 2018 
году, стал излю-
бленным местом 
для фотосессий.
 
Яхт-клуб 
«Дружба» был 
создан более  
50 лет назад.
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маяк, он пока «спит», его обычно 
зажигают вечером, сюда любят 
приезжать молодожены и фото-
графироваться на его фоне. 
Справа и слева маленькие белые 
яхтенные паруса, разбросанные 
стайками по Жигулевскому морю, 
пытаются «поймать ветер» – это 
тренируются юные яхтсмены, 
обычно они начинают заниматься 
с семи лет. 

Жигулевское море по площади 
на третьем месте среди водохра-
нилищ мира. Здесь нередко дуют 
ветры до 28 метров в секунду и 

поднимаются высокие волны. Его возник-
новение вызвало множество экологиче-
ских проблем и привело к изменению флоры 
и фауны. Например, практически исчезли 
осетровые, лососевые, сельдевые виды рыб. 
Тем не менее тут можно прекрасно отдохнуть, 
порыбачить, заняться яхтенным спортом или 
просто покупаться. Водохранилище окружают 
живописные Жигулевские горы, вырастающие 
на три миллиметра в год и входящие в состав 
природного комплекса Самарская Лука. ОвР

ДОРОЖНАЯ КАРТА
Как добраться
Быстрее всего 

добраться воздушным 
транспортом. В аэро-
порт Курумоч выпол-
няются регулярные 
рейсы из Москвы, 
Санкт-Петербурга, 
Екатеринбурга, Казани, 
Калининграда, Новоси-
бирска, Омска и других 
городов. Из аэропорта до 
Тольятти ходит автобус.
Прямой поезд в Тольятти 
есть только из столицы. 
Из Москвы, а также 
Сызрани, Самары, Сара-
това и других поволжских 
городов в Тольятти ходит 
междугородний автобус.

Где остано-
виться

В отеле «Альпен Парк» 
категории 5 звезд в двух 

километрах от центра 
города. Недалеко от него 
расположены краеведче-
ский музей, Центральный 
парк и Тольяттинская 
филармония. В отеле есть 
ресторан, акватермальная 
зона, спа.

Где перекусить
В ресторане «Манда-

риновый краб» пред-
ставлен широкий выбор 
свежей рыбы и морепро-
дуктов по доступной 
цене. Для тех, кто пред-
почитает итальянскую 
кухню, в семейном 
ресторане Tavola Perfetta 
приготовят блюда из 
различных уголков этой 
страны. Открытая кухня 
позволит увидеть процесс 
их создания. В ресторане 
есть детская комната.
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В САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ ВОЛГА ДЕЛАЕТ ЧЕТЫРЕ ПОВОРОТА 
ПОЧТИ НА 90 ГРАДУСОВ, ОБРАЗУЯ ПОЛУОСТРОВ. ЭТУ ИЗЛУ-
ЧИНУ, ОГИБАЮЩУЮ ЖИГУЛЕВСКИЕ ГОРЫ, НАЗЫВАЮТ САМАР-
СКОЙ ЛУКОЙ. САМОЕ ИЗВЕСТНОЕ СЕЛО ЗДЕСЬ – ШИРЯЕВО.

БУРЛАЦКИЙ 
СТАН

Почти триста милли-
онов лет назад здесь 
бушевали морские 
волны. Вода прихо-
дила, уходила, обнажая 

горные массивы, вновь возвра-
щалась, размывая последние 
и оставляя на дне множество 
останков древних морских 
животных.

В доисторические времена 
ледник, уничтожавший на своем 
пути все живое, остановился в 
двухстах километрах от этих мест. 
Поэтому в Самарской Луке сохра-
нилось много реликтовых, долед-
никовых растений и насекомых, 
чьи предки еще видели мамонтов и 
динозавров.

Для охраны природы этих мест 
в 1927 году был создан Жигулев-
ский заповедник, а в 1984 году – 

ТЕКСТ И ФОТО:  МАРИНА КРУГЛЯКОВА

национальный парк «Самарская 
Лука». В отличие от нацио-
нального парка, который могут 
посетить туристы, вход на терри-
торию заповедника, кроме двух 
экологических троп, проло-
женных на гору Стрельную 
и Каменную Чашу, строго 
запрещен. 

Дом-музей купца 
Вдовина.

Бурлаки прово-
дили грузы против 

течения Волги и свою 
профессию переда-
вали по наследству.

Вид на Волгу 
со Стрельной 

– второй по 
высоте (351 метр) 

вершины Жигу-
левских гор.
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Бурлаки на Волге
Село Ширяево, расположенное у 
подножия горы Попова, прослави-
лось во многом благодаря худож-
нику Илье Репину. Здесь он сделал 
наброски к своему знаменитому 
полотну «Бурлаки на Волге». 
Однажды пораженный видом 
бурлаков художник задумал напи-
сать картину об их каторжном 
труде. 

В 1870 году он вместе со своим 
младшим братом Василием, музы-
кантом, художниками Федором 
Васильевым и Евгением Мака-
ровым отправился на теплоходе по 
Волге из Твери до Самары в поисках 
самого красивого места и «насто-
ящих бурлаков». Всем понрави-
лось Ширяево, где они за 13 рублей 
сняли дом – большие деньги по 
тем временам, когда корова стоила 
5 рублей. Хотя Репин описывает 
местных жителей как очень бедных, 
настолько, что, не имея денег на 
алкоголь, мужики изображали из 
себя пьяных, так как это означало, 
что у них есть средства на выпивку. 

Бурлаки, ради которых художник 
приехал на Волгу, как правило были 
не из местных. На другом берегу, 
у подножия Царева кургана нахо-
дился бурлацкий стан, или, как бы 

сейчас сказали, перевалочная база 
артельщиков, где художник и нашел 
прототипов своих героев. 

В Ширяево друзья провели лето. 
Изба, где они жили, сохранилась 
плохо, ее практически построили 
заново, а обстановку воссоздали 
по запискам Репина. Сейчас здесь 
находится Дом-музей Ильи Репина. 
Рядом с ним располагаются еще два 
музея: Дом-музей Александра Ширя-
евца и Дом купца Вдовина. Все они 
входят в состав Историко-музейного 
комплекса, открытого в Ширяево в 
2007 году. 

Дом-музей Александра Ширя-
евца рассказывает о поэте Серебря-
ного века Александре Абрамове, 
родившемся в Ширяево в 1887 году. 
Когда Александру исполнилось 
13 лет, после смерти отца семья пере-
ехала в Самару, а затем в Ташкент. 
Здесь он выучился на телеграфиста, 
начал печататься. Так как на работе 
сие не поощрялось, прозу Абрамов 
публиковал под псевдонимом 
Симбирцев, а стихи – Ширяевец, по 
названию родного села. 

Пройдя через улицу и двор, 
попадаем в Дом купца Вдовина, 
или, как его еще называют, «Белый 
дом». Говорят, что купец второй 
гильдии Вдовин как-то кинул 

ШИРЯЕВО ПЕРЕХОДИЛО ИЗ РУК В 
РУКИ, НЕРЕДКО ПОМЕЩИКИ ЕГО 
ПРОИГРЫВАЛИ В КАРТЫ. СЕЛО 
ПРИХОДИЛО В УПАДОК, ЧИСЛО ЕГО 
ЖИТЕЛЕЙ СОКРАЩАЛОСЬ.

➜

Каждый год в Ширяево 
проводится фестиваль 
«Колыбель ремесел».

У туристов, 
особенно детей, 
очень популярен 
праздник вишне-
вого пирога «Жигу-
левская вишня».
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ИЗБА, ГДЕ ЖИЛИ ДРУЗЬЯ, СОХРАНИЛАСЬ ПЛОХО, 
ЕЕ ПРАКТИЧЕСКИ ПОСТРОИЛИ ЗАНОВО, А ОБСТА�
НОВКУ ВОССОЗДАЛИ ПО ЗАПИСКАМ ЗНАМЕНИ�
ТОГО ХУДОЖНИКА. СЕЙЧАС ЗДЕСЬ НАХОДИТСЯ 
ДОМ�МУЗЕЙ ИЛЬИ РЕПИНА.

клич по селу: «Тому, кто принесет 
бутовый камень, бесплатно налью 
кружку пива». Местные мужики 
охотно откликнулись на призыв, и 
из доставленного материала купец 
построил двухэтажный дом. Вдовин 
торговал мукой, владел мельницей, 
что с ним стало после революции – 
неизвестно. В его особняке разме-
стили магазин, потом библиотеку, 
затем отдали под жилье сельским 
учителям. Самарский художе-
ственный музей выкупил здание, 
отреставрировал, и сейчас в нем 
воссозданы интерьеры купеческого 
дома. 

В прихожей висит старинное 
зеркало, в раму которого вверху 
вставлены два маленьких зеркальца. 

В большое зеркало смотрится 
человек, а в маленькие – его ангел-
хранитель. В гостиной стоит 
покрытый вязаной скатертью столик 
из черного осокоря, французское 
пианино, в столовой – венские 
стулья, на столе – кузнецовский 
фарфор. Украшение экспозиции – 
самовариха, в отличие от само-
вара, у нее ручки опущены вниз: без 
чаепития не обходилось ни одно 
купеческое застолье. 

В спальне – сундук, где хранили 
вещи, кровать с множеством 
подушек. Простыни с подзором 
делали монахини Самарского Ивер-
ского монастыря. Считалось, что, 
если приданое изготовлено ими, 
девушка будет счастлива в браке. 

С 2019 года в селе 
проходит эко-арт-
фест «Чистый 
Репин».

Harumeni 
moleniet 
evendunt 
fugitaqui 

officilique 
voluptate delic te 

nis aut

Историко-куль-
турный комплекс 
в селе Ширяево.

Во времена Репина 
в Ширяево была 
только одна 
улица и из окна 
дома открывался 
прекрасный вид на 
Волгу.

Как добраться
Из Самары до села Ширяево от 

речного вокзала ежедневно ходит 
теплоход. Также можно доехать на 
рейсовом автобусе из города Жигу-
левска. 

Где остановиться
В селе Солнечная Поляна, непо-

далеку от Ширяево, в экоотеле «Маяк» 
гостей ждут уютные номера с каче-
ственным ремонтом и прекрасными 
видами из окна.

Где перекусить
В ресторане отеля «Маяк» для вас 

в русской и итальянской дровяных печах 
и американском смокере приготовят 
неаполитанскую пиццу и другие блюда 
итальянской, а также русской кухни. 

ДОРОЖНАЯ КАРТА
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Швейная машинка «Зингер» – фирма 
давала на свою продукцию беспро-
центную рассрочку, поэтому она 
была доступна и небогатым людям. 
В кабинете – массивный дубовый 
письменный стол с зеленым сукном 
и множеством ящичков. Его ножки 
откручивались, чтобы человеку 
низкого роста было удобно сидеть. 

Ширяево находится на берегу 
Волги, в большом овраге между 
горами Поповой и Монастырской. 
По преданиям, у подножия первой 
располагались владения мест-
ного священника, а склоны второй 
когда-то принадлежали мужскому 
монастырю. Легенды рассказывают 
о монашеских мумиях, погребенных 

в пещерах в Монастырской горе, из 
которых через систему подземных 
коридоров можно попасть в тоннель 
под Волгой. Монастырь действи-
тельно существовал, и на горе стоял 
большой храм. Ширяево перехо-
дило из рук в руки, нередко поме-
щики его проигрывали в карты. 
Село приходило в упадок, число 
его жителей сокращалось. В сере-
дине XIX века разобрали церковь, 
тогда же ликвидировали обитель. 
Но все изменилось, когда началась 
активная выработка известняка. 

Сейчас его добывать на Самарской 
Луке официально запрещено, хотя 
в некоторых местах разработки все 
еще идут, нанося непоправимый 
вред природе. 

С горы Поповой открывается 
замечательный вид на Ширяево 
и Волгу. По ее периметру можно 
отыскать входы в штольни. Развет-
вленная сеть тоннелей, оставшаяся 
после добычи известняка и тяну-
щаяся на несколько километров под 
землей, пользуется большой попу-
лярностью у туристов.  ОвР

Интерьер столовой 
в Доме купца 
Вдовина.

Реликтовые 
сосновые горные 
боры – золотой фонд 
Самарской Луки.

В Доме-музее Ильи 
Репина также пред-
ставлены предметы 
крестьянского быта 
второй половины 
XIX века.

Жигулевским 
горам около 7 млн 
лет, они растут 
примерно на 3 
миллиметра в год.

Ширяево  МУЗЕИ  
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ЗЕМЛЯ
ОГНЯ

КАМЧАТКА – МЕСТО ОСОБЕННОЕ. ЗДЕСЬ 
АСФАЛЬТОВЫЕ ДОРОГИ ВИДИШЬ РЕЖЕ, ЧЕМ 
МЕДВЕДЕЙ, А ПРИРОДА ПРОЯВЛЯЕТ СЕБЯ ВО 

ВСЕЙ СВОЕЙ НЕОБУЗДАННОСТИ.

ТЕКСТ И ФОТО: АНТОН АГАРКОВ

Ключевская сопка
не только самый 
высокий действу-
ющий вулкан 
Камчатки, но и всей 
Евразии. И этот 
исполин высотой 
4850 метров еще 
и очень активный. 
Сильные извер-
жения с потоками 
лавы случаются на 
Ключевской каждые 
два-три года.



Камчатка  ФОТОВЗГЛЯД  



ФОТОВЗГЛЯД  КамчаткаФОТОВЗГЛЯД  КамчаткаФОТОВЗГЛЯД  Камчатка

Идеальное допол-
нение для впечат-
ляющих пейзажей 
Камчатки – лентику-
лярные, или линзо-
видные, облака. 
Они часто возни-
кают над верши-
нами вулканов, как 
зависшие на одном 
месте НЛО или 
фигуры жутковатых 
зверей.
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Кутхины баты на юге 
полуострова – это 
что-то особенное. 
Ветер и вода выто-
чили в толстом слое 
вулканической 
пемзы причудливые 
ущелья и ребра, в 
которых коренные 
жители Камчатки  
увидели формы 
своих лодок – батов.

ФОТОВЗГЛЯД  Камчатка



Камчатка  ФОТОВЗГЛЯД  

Остров Рыпон-
кича является 

самостоятельным 
островом в группе 

небольших 
островов Ушишир. 
Летом его практи-
чески всегда затя-

гивает туманом.
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В кальдеру вулкана 
Горелого зима 

приходит за день и 
сразу на полгода. 

Местные водители, 
которые по дороге, 

проложенной по дну 
кальдеры, возят на 

местный горно-обога-
тительный комбинат 

топливо, рассказы-
вают, что слой снега 

здесь может быть 
выше грузовика.



Камчатка  ФОТОВЗГЛЯД  Камчатка  ФОТОВЗГЛЯД  

Камчатка в биоло-
гическом плане 
практически остров, 
и здешние обита-
тели развивались 
по-своему. Камчат-
ский медведь, 
вскормленный 
на красной рыбе 
и ягодах, стал 
крупным, больше 
любого своего 
сородича и очень 
сильным.



ФОТОВЗГЛЯД  Камчатка
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Камчатка  ФОТОВЗГЛЯД  

Живописнейшие 
арки – на острове 

Симушир. Этот 
остров один из 

самых труднодо-
ступных, поэтому 

ежегодно здесь 
высаживается 

лишь несколько 
туристических 

групп.

Озеро на плато 
Копыто – одно из 

самых известных у 
фотографов. Отсюда 

можно снять сразу 
с десяток вулканов. 

Но один из самых 
красивых пейзажей –  

это отражение 
вулканов Плоский и 

Острый Толбачик. То, 
что кажется вулканом 

с плечом, – на самом 
деле два отдельных 

вулкана.
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ПУТЕШЕСТВИЕ  Тутаев

Отправились мы 
сюда не просто так, 
а по случаю. Раз в 
год в Тутаеве, где 
проживает около 

40 тысяч человек, проводят 
городской праздник – День 
овцы. Это почти как День 
города, ведь овца романов-
ской породы – его главный 
бренд. Фестиваль проводится 
с 2002 года и посвящен породе 
парнокопытных, выведенной в 
этих местах по указу импера-
тора Петра I. И хотя из милых 
черно-серых овечек получа-
ются хорошие шубы и дубленки, 
пускают их в основном на мясо. 
«Превосходные вкусовые каче-
ства с аппетитным ароматом 
особенно выражены у семиме-

сячных особей», – говорится на сайте племенного 
хозяйства «Золотое руно». Для разведения глав-
ными преимуществами этой породы являются 
безумная плодовитость и удивительная неприхот-
ливость.

Именем красноармейца
Старое название города, расположенного в  
30 километрах от Ярославля, – Романов-Бори-
соглебск. Переименовали его большевики в 1918 
году в честь красноармейца Ильи Тутаева. Двад-
цатилетний сын крестьянина, участник Первой 
мировой войны, жил себе спокойно в деревне в 
Романов-Борисоглебском уезде. Но тут случился 
белогвардейский мятеж в Ярославле. Группа 
заговорщиков Союза защиты Родины и Свободы 
Бориса Савинкова захватила город и удерживала 
его на протяжении 16 дней. Илья Тутаев вступил 
в отряд Красной армии и отправился на пароходе 
«Товарищ крестьянин» вниз по Волге. В пригороде 
Ярославля его отряд высадился на берег и пошел 

Когда вы подхо-
дите к левому 
берегу Волги, 
открывается 
очень красивый 
вид на Казанско-
Преображенскую 
церковь.

Под иконой 
Спаса Всемило-
стивого есть лаз – 
нужно проползти 
на коленях и 
тогда можно 
исцелиться.

Звонница на 
территории 
Воскресенского 
собора.

Воскресенский 
собор очень 
популярен у 
туристов и 
прихожан.

ТУТАЕВ – НЕБОЛЬШОЙ ГОРОД, РАСКИНУВШИЙСЯ НА ОБОИХ БЕРЕГАХ 
ВОЛГИ. ВОТ ТОЛЬКО МОСТА МЕЖДУ НИМИ НЕТ – НУЖНО ПЕРЕПРАВ-
ЛЯТЬСЯ НА ПАРОМЕ. ЭТО ОТДЕЛЬНЫЙ АТТРАКЦИОН, КОИХ В ЭТОМ 
ГОРОДКЕ, КАК ВЫЯСНИЛОСЬ, НЕМАЛО.

ВЕРА В ЧУДЕСА

ТЕКСТ: АНТОН СЕМЕНОВ
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«проверять» дачи ярославских 
купцов Лопатиных. Там, по 
одной из основных версий, он 
наткнулся на отряд повстанцев, 
и Тутаев был убит. После 
жестокого подавления мятежа 
большевики мстили всем, кто 
так или иначе участвовал в 
восстании, а тех, кто был на их 
стороне, напротив, увекове-
чивали в памяти. Так древний 
Романов-Борисоглебск в одно-
часье получил новое имя – 
Тутаев.

Новому времени – старые 
имена. В 2016 году Госдума 
России по инициативе 
областных властей приняла в 
первом чтении проект закона 
о возвращении городу исто-
рического названия. Но уже 
через два года, когда сменился 
губернатор, от этой идеи отка-
зались – большинство жителей 
города захотели остаться тута-
евцами. Теперь везде пишут 
два названия – так лучше для 
туризма.

 
Икона с лазом
Пожалуй, главная достоприме-
чательность города – Воскре-
сенский собор. Он расположен 
на правом берегу, на самой 
высокой точке города и виден 
со всех сторон. Храм был 
построен в XVII веке и никогда 
не закрывался. Сохранились с 
тех пор иконостас и изящная 
роспись стен. 

Самая почитаемая икона – 
Спаса Всемилостивого – огром-
ного размера – 3 на 2,8 метра. 
Она написана в XV веке и 
считается чудотворной. Под ней 
есть лаз – нужно проползти на 
коленях под образом и тогда, 
как считают верующие, можно 
исцелиться. Кто-то сравнил 
это действие с прохождением 
по родовым путям – то есть 
рождением заново. Главное – 
верить. Несколько раз в год 
совершается крестный ход с 
иконой. Ее выносят из храма на 
специальных металлических 
носилках с ручками. Люди стоят 
на ковровой дорожке в очереди 
на коленях, чтобы поцеловать 
икону. Затем десятки крепких 
мужчин поднимают ее, носят по 
городу под молитвы и песно-
пения, переправляют на правый 
берег Волги на пароме… ➜ Ф
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ПУТЕШЕСТВИЕ  Тутаев

От стен, окружающих Воскресенский собор, 
идет лестница вниз – на благоустроенную набе-
режную и пристань. Отсюда уходит паром с 
пассажирами.

Соединяя берега
Мы торопились – паром отходил через  
10 минут. Влетели на всех парах на пристань, 
и первые заскочили на судно. Оказалось, 
десятки машин, стоявших тут, задом к 
причалу, ждали очереди, а не были просто 
брошены хозяевами, как мы сначала поду-
мали. Кто же знал, что заезжать нужно именно 
задом, чтобы потом выезжать передом?.. Когда 
я догадался, что влез без очереди, понял – 
будут бить. Но отступать было некуда – со 
всех сторон вода. 

Машины утрамбовались как селедка в банке. 
Затем пустили людей. Стоило удовольствие 
около 500 рублей: машина до 1,5 тонны –  
300 рублей, пассажиры – по 50 рублей с носа. 

«Кто же будет первым? – подумал я. – 
Неужели в Тутаеве все такие скромные и не 
укажут обнаглевшему москвичу на его место?» 
Не прошло и минуты, как мой герой появился, 
грузно выпав из кабины «Газели».

– Тут вообще-то очередь, – сообщил мне 
смотрящий исподлобья водитель. При этом 
злости в его глазах я не прочел. Скорее, он хотел 
услышать мои оправдания. Пришлось его не 
разочаровать и включить все свое обаяние: типа 
сами не местные, сразу не поняли, а потом было 
поздно… Его такое объяснение, казалось, удов-

Главный связу-
ющий элемент 
двух частей 
города – паром 
СП-44. Постро-
енный в 1980 
году, он служит 
верой и правдой 
в период нави-
гации. 

Шатровая коло-
кольня распо-
ложена с южной 
стороны Воскре-
сенского собора. 

В летнем храме 
собора сохрани-
лись стенопись 
и многоярусный 
иконостас  
XVII века.

Дважды в год с 
образом Всеми-
лостивого Спаса 
совершаются 
крестные ходы: 
в праздник 
Десятого 
воскресенья по 
Пасхе –  
по правой 
стороне города 
и в воскресенье 
перед Ильиным 
днем – по левой.
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Тутаев  ПУТЕШЕСТВИЕ  

➜

летворило. Не сталкивать же машину в воду? Тем 
более вокруг много свидетелей. 

Паром шел легко. Ехавшие с нами «в одной 
лодке» туристки из Ярославля, наоборот, свою 
машину оставили на берегу. На Романовской 
стороне, куда мы все направлялись, в этот день 
проходил тот самый фестиваль под названием 
«Романовская овца – золотое руно России!». Зачем 
сюда приехали молодые девицы – одному богу 
известно. На мой вопрос, едут ли они на День 
овцы, они весело ответили: «Мы сами – овцы!».

Впереди открывался открыточный вид на 
красивую Казанско-Преображенскую церковь с 
колокольней. Наш паром обгоняли катера – в них 
сидели по несколько пассажиров с сумками. В 
отличие от парома, отправляющегося каждый час, 
катер ходит постоянно, быстрее и стоит дешевле.

Жители давно просят региональные власти 
построить мост, чтобы перемещаться между 
двумя частями города было удобнее. Но те только 
обещают. Еще одним несбыточным проектом 
стало строительство канатной дороги через реку. 
В этом месте она достигает ширины в 635 метров. 
Было бы интересно посмотреть на новый аттрак-
цион, но, видимо, это уже забота будущих поко-
лений. Как поется в известной песне: «Но нас с 
тобой соединить паром не в силах. Нам никогда 
не повторить того, что было».



ПУТЕШЕСТВИЕ  Тутаев

Кстати, именно здесь, в Тутаеве, снимали 
заключительную, кульминационную сцену из 
кинофильма «Бумер. Фильм второй». Когда герой 
в исполнении Владимира Вдовиченкова ждет на 
берегу в тумане прибытия парома, и приезжает 
полиция.

  
Мисс овца
Перекрытые улицы, палатки с китайскими и 
местными товарами, едкий дым от шашлычных, 
металлические рамки и сцена с поющими испол-
нителями – таким нас встретил бывший Романов.

Овец разместили за ограждениями в сквере, 
в тени деревьев. Вокруг них толпились дети и 
их родители. Внезапно один маленький ягненок 
пролез в соседний загон к взрослым особям. 
Люди начали кричать, что его затопчут или еще 
как-нибудь ему навредят. Какая-то смелая и 
гибкая девушка тут же перелезла через ограду 
и спасла дитя – переместила обратно к маме и 
другим отпрыскам. Казалось, ей аплодировал весь 
сквер. 

После показательной стрижки овец кульми-
нацией праздника стал конкурс «Мисс овца». 
Его приехал снимать даже Первый канал – где 
еще такое увидишь? Главный критерий отбора 
«миссок» – плодовитость. Ведь одна овца может 
принести от двух до пяти ягнят за раз. А плодятся 
они аж два раза в год. И вот мать-героиню, 
родившую 12 ягнят, выводят на сцену. На ухе – 
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бирка, тяжело дышит – на улице жара под 
тридцать градусов. Мужчина в зеленых 
шортах держит ее за горло, задрав голову 
вверх. Овца трясется всем телом, как будто 
ожидая, что мясник достанет острый нож 
и ее пустят на мясо. Но это фильм со счаст-
ливым концом – вместо ножа мужчина в белой 
рубашке достает корону и под аплодисменты 
публики торжественно водружает ее на голову 
овечке. Кадр на память – и всё, новая «Мисс 
овца» выбрана!

Банк без денег
Выпив местного кваса, я отправился изучать 
окрестности. Тут же на центральной площади 
наткнулся на пожарную каланчу. Оказыва-
ется, здесь тоже снимали кино: она мелькает 
в фильме Леонида Гайдая «12 стульев». В 1971 
году, когда вышел фильм, Тутаев превратился 
в уездный город N. 

Рядом еще одно интересное здание – Дом 
на Новинской, в нем располагался Романово-
Борисоглебский городской общественный 
банк, учрежденный в 1865 году. Сейчас тут 
музей, на создание которого ушло целых 

девять лет. Здание находилось в 
аварийном состоянии, а деньги 
на ремонт никак не могли 
найти, пока не уговорили Яро- 
славский нефтеперерабатыва-
ющий завод.

Экспозиция филиала Яро- 
славского художественного 
музея включает приемную, зал 
банковских операций, комнату-
сейф, закладную, кассу, кабинет 
директора. В залах – конторская 
мебель американских и европей-
ских мастеров, венские стулья. 

Банк работал обычно с 10 
до 15 часов, но при наличии 
клиентов служащие задержива-
лись. Работники должны были 
быть не младше 26 лет, женщин 
не брали. В случае недостачи 
все сотрудники совместно 
возмещали ущерб. Правление 
банка включало его директора, 
избранного Городской думой, и 
двух его товарищей. 

А еще на Романов-
ской стороне есть кофейня 
«КофеШтаб». Ее активисты 
проводят «Квартальники» – 
раз в три месяца убирают и 
облагораживают территорию 
разных районов города, орга-
низуют всякие веселые меро-
приятия, в которых участвуют 
все желающие, в том числе и 
туристы. Так что шоу продол-
жается. ОвР

Главный бренд 
города – рома-
новская овца. 
Ее можно легко 
опознать по сере-
бристой шерсти и 
черной голове. 

Потрогать  
овечку –  
особенное 
наслаждение 
для городских 
жителей и их 
детишек. 

В бывшем Рома-
ново-Бори-
соглебском 
городском банке 
можно увидеть 
старинную 
конторскую 
мебель американ-
ских и европей-
ских мастеров.

Стол директора 
банка украшает 
искусная резьба 
по дереву. 

В начале XX 
века арифмо-
метры позволяли 
делать простые 
вычислительные 
операции: 
сложение и вычи-
тание.

Горец с шашкой 
на вороном 
коне – что еще 
может укра-
шать кабинет 
руководителя 
финансового 
учреждения?
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СОБЫТИЯ  Ярославская область

В ресторанах Ярославля 
аншлаг – нужно зака-
зывать столик заранее. 
Туристки из столицы 
осаждают бары и диско-

теки в надежде отвлечься от будней 
мегаполиса. А что делают местные 
жители? Зарабатывают, конечно.

Обещанная дорога
Если ехать в столицу Золотого 
кольца на машине, то в районе 
Переславля-Залесского вас ждут 
знаменитые «переславские горки». 
Это дорога в две полосы, идущая то 
вверх, то вниз. Водители очень не 
любят ее, потому что тяжелые фуры 
не могут набрать скорость, обгон 
невозможен, а значит – будешь 
бесконечно плестись в длинной 
веренице машин. Зимой, в гололед, 
еще веселее – фуры заносит, они не 
в силах забраться в гору… А когда 
дорога становится широкой, води-
тели, наоборот, дают газу. И бьются 
пачками.

По статистике, более 60 человек 
в год гибнет на ярославском 
участке федеральной трассы М8 
«Холмогоры», тянущейся через 6 
регионов до Архангельска. Об этом 
рассказал губернатор Яро-
славской области Михаил Евраев 
во время выставки-форума 
«Россия» на круглом столе, посвя-
щенном развитию туризма. На 
нем среди прочих присутство-
вали замминистра экономического 
развития РФ Дмитрий Вахруков и 
представитель Росавтодора. Глава 
региона сообщил, что в планах – 
расширение участков дороги с двух 
до четырех полос. Правда, работы 
начнутся не раньше 2028 года… 

– Пиковая интенсивность 
движения на ярославском участке 
М8 сравнима с трассой Москва – 
Санкт-Петербург – около 18 тысяч 
автомобилей в сутки. Нами опре-
делены четыре участка, где самая 
высокая аварийность, в основном 
это лобовые столкновения. Необхо-

ЭТИМ ЛЕТОМ ЯРОСЛАВЛЬ, КАК И ВСЕ ТУРИСТИЧЕСКИЕ ГОРОДА, ПОЛОН ГОСТЕЙ. 
МОСКВИЧИ ЕДУТ ПОТОКОМ. МЕСТ В ГОСТИНИЦАХ В ВЫХОДНЫЕ ПРАКТИЧЕСКИ НЕ НАЙТИ. 
А ТУТ ЕЩЕ И ФЕСТИВАЛИ ЧЕРЕДОЙ… И КАК ВСЕ УСПЕТЬ ПОСМОТРЕТЬ?

С ПАШНИ � В КИНОЗАЛ
ТЕКСТ: АНТОН СЕМЕНОВ

Актриса 
Юлия Михал-
кова соби-
рала мусор на 
берегу Кото-
росли.

Стрелка, 
пожалуй, самое 
красивое место 
в Ярославле.
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Вскоре после мероприятия мне 
посчастливилось отправиться в 
Ярославль на машине, и я проехал 
все те замечательные места, о 
которых говорилось выше. В районе 
Ростова, который собираются пере-
именовать в Ростов Великий, шел 
ремонт дороги. Простояв час в 
пробке, я достиг точки назначения.

Бой с мусором
Эти июльские выходные в Ярославле 
выдались насыщенными. В один 
день прошло сразу четыре меро-
приятия с участием главы региона. 
Меня, как и других иногородних 
журналистов, хотели поселить в 
скромной гостинице на другом 
берегу Волги, но я отказался – благо 
остановиться было где. Так я успел 
на первое мероприятие, а другие 
собратья по перу на него опоздали. 

Экологическая акция «Вода 
России» проходила в центре города, 
на острове Даманском, названном в 
честь одноименного собрата, распо-
ложенного на границе с Китаем. 
Из-за него шли бои в 1969 году 
между Советским Союзом и КНР.

Здесь собрались экоактивисты, 
а также медийные лица – организа-
торы пригласили известных актеров, 
которые приехали на кинофестиваль. 
Так, актриса и телеведущая Юлия 
Михалкова, ставшая знаменитой 
благодаря шоу «Уральские пельмени», 
ходила с мешком для мусора по 
берегу реки Которосли и с удоволь-
ствием позировала на камеру.

Актер Александр Самойленко 
давал интервью местному телека-
налу: жаловался на боль в спине, что 
ему нельзя нагибаться, рассказывал 
про то, что у него диабет, сидит на 
уколах, соблюдает диету, а потому 
так хорошо выглядит. 

Звезда «Боя с тенью» и «Моло-
дежки» Денис Никифоров смотрел 
на все происходящее с улыбкой и 
безумными глазами. 

– Меня сегодня подняли в 9:30 
утра и привезли на сбор мусора. 
Прекрасное начало дня, соберем 
на новую лавочку или стол к ней 
поставим. Сбор мусора – это как 
грибы – задача для одного, хотя 
компанией веселей, конечно, – поде-
лился Денис своими наблюдениями. 

Из переработанного мусора, 
пластика, собранного на акциях 
«Вода России», которые проводятся 
в разных регионах, на самом деле 
сделали лавочку и установили ее  
в Парке тысячелетия Ярославля. ➜

Александр 
Самойленко с 
удовольствием 
фотографиро-
вался с жите-
лями города и 
давал интервью.

Губернатор 
Ярослав-
ской области 
Михаил Евраев 
и мэр Ярославля 
Артем Молчанов 
на экологи-
ческой акции 
«Вода России».

На субботник на 
остров Даман-
ский прихо-
дили целыми 
семьями. 

димо 84,6 километра дороги расши-
рить до четырех полос, а в районе 
Петровска надо будет делать обход. 
На это нужно 52 млрд рублей, – 
сообщил заместитель начальника 
Управления эксплуатации авто-
мобильных дорог Федерального 
дорожного агентства Роман Беккер. 

Возможно, что гибель 60 
человек, хоть и превышает средние 
показатели смертности на дорогах, 
вряд ли является весомым аргу-
ментом для властей. А вот если 
пообещать увеличение турпотока и 
рост экономики… Что и было пред-
принято командой губернатора 
вместе с сенаторами от региона, 
связавшим транспортную доступ-
ность Золотого кольца с расшире-
нием трассы. Ускорится ли процесс 
реконструкции дороги – пока 
неясно, видимо, есть у страны 
сейчас дела поважнее.
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В кругу семьи
Рядом с парком, в концертном 
зале «Миллениум», этим вечером 
состоялось открытие 19-го 
Международного кинофестиваля 
семейных и детских фильмов «В 
кругу семьи». На него при-
ехали, помимо участников эколо-
гического субботника, Федор 
Добронравов, Нонна Гришаева, 
Владимир Сычев и много других, 
но уже малоизвестных актеров 
и режиссеров. За ограждением 
толпились гости праздника и 
фанатки актеров. Одна девушка 
лет пятнадцати, увидев, что к ней 
приближается Денис Никифоров, 
заорала так, что актер даже испу-
гался. Она истерила до тех пор, 
пока он с ней не сфотографиро-

вался. После радостного вопля, от 
которого заложило уши окружа-
ющим, девица побежала показы-
вать фото своим друзьям. 

Фильмом открытия стала 
китайская комедийная драма 
«Урок ИЗО», а всего за пять дней 
фестиваля зрителям показали 
76 картин полного и короткого 
метров из 39 стран. Маленькая 
актриса из Ярославля Ульяна 
Чуракова победила в номи-
нации «Лучшая женская роль» 
в фильме «Ку-ку» Владимира 
Вобликова.

Поле экспериментов
Еще одним событием этого дня 
стал агрофестиваль «День яро-
славского поля». Он проходил в 

Актер 
Владимир 

Сычев обща-
ется с фанат-

ками.

Равнение на 
губернатора!

Фильмом открытия 
стала китайская 
драма «Урок ИЗО».
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Главной забавой стала демон-
страция трактора с российским 
автопилотом «Когнитив Агро 
Пилот». Он должен был проехать 
по огороженному участку поля 
автономно, без водителя, обходя 
препятствия. Зрителей отогнали 
от машины, чтобы она случайно 
никого не задавила. Проехав круг, 
трактор остановился. Хочется 
надеется, что сидевший в кабине 
водитель ему не помогал. 

– Это первая в мире система 
пилотирования сельхозтех-
ники на основе искусственного 
интеллекта. Она производится 
в Томске. На крыше трактора – 
стереокамера, это его система 
зрения. Можно обрабатывать 
больше земли, решать проблему 
дефицита кадров. Правда, пока 
наши аграрии консервативны, 
предпочитают работать по 
старинке, – рассказал представи-
тель компании «Когнитив Пилот» 
Федор Крылежев.

Все мероприятия этого дня 
сопровождались обещаниями 
главы региона сделать их еще 
более масштабными и массовыми. 
Главное в этом деле – не надо-
рваться. ОвР

Ростовском районе, как и пола-
гается – в поле. Расставленная 
по периметру техника, огромная 
сцена, палатки, шатры, обеденные 
столы – все символизировало, что 
сельская жизнь в области коло-
сится и процветает. 

Губернатор Михаил Евраев 
приехал к производителям с 
праздника поэзии, проходившего 
в усадьбе Некрасова в Карабихе. 
Может, поэтому он был в лириче-
ском, приподнятом настроении 
и если даже критиковал своих 
подчиненных, то без злости, как 
бы шутя. Он обходил стенды 
участников и рассказывал, какие 
хорошие условия созданы в 
регионе для инвесторов.

– Если вы «зайдете» на 
площадку в Тутаеве до 1 января 
2025 года, вас ждет освобож-
дение от налогов на имущество, 
на землю, перечисления на оплату 
труда всего лишь 7,6 процента 
вместо 30. Причем льгота дается 
на пять лет на любой вид деятель-
ности. А еще можно получить 
кредит ВЭБа под 1 процент 
годовых, – заманивал губернатор 
предпринимателей в вверенный 
ему регион.

Главной забавой стала демонстрация трактора 
с автопилотом. Зрителей отогнали от машины, 

чтобы она случайно никого не задавила.

Певица Варвара 
выступила на 

открытии Между-
народного кинофе-

стиваля семейных 
и детских фильмов 

«В кругу семьи».

Стенд произ-
водственной 

компании 
«Ярославич».

Тот самый 
трактор с 
искусственным 
интеллектом.
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ВХОДЯЩИЙ В ЗОЛОТОЕ КОЛЬЦО РОССИИ 
УГЛИЧ СЕГОДНЯ ВСТРЕЧАЕТ ТУРИСТОВ ПРЕОБРА-
ЖЕННЫМ. ИСТОРИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ГОРОДА ПОСЛЕ 
МАСШТАБНОЙ РЕКОНСТРУКЦИИ ОКУТАЕТ ВАС 
ТИШИНОЙ И УЮТОМ. БЫВАЛЫЕ ПУТЕШЕСТВЕН-
НИКИ СРАЗУ ЗАМЕТЯТ СЕРЬЕЗНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ.

СЫРНЫЙ 
КРАЙ

ТЕКСТ: НИКОЛАЙ КОЖЕНКОВ
ФОТО: АННА КАЛАШНИКОВА

Волжская набе-
режная на закате 
– прекрасное место 
для романтиче-
ских прогулок. 

В безбилетной 
зоне музея создана 
инсталляция, где 
представлены 
образцы оборудо-
вания советского 
периода.

В ресторане 
«СырБор» реко-
мендую отведать 
фондю из углич-
ского сыра. 

Главный экспо-
зиционный зал 
музея, где описы-
вается  эволюция 
сыроделия в 
России.

режную Волги с улицами Ольги Берггольц и Яро- 
славской. Сделаны велодорожки, организованы 
парковочные места, установлены лавочки – все для 
удобства местных жителей и гостей города.

Прогулка по улице Спасской станет для вас увле-
кательным историческим путешествием. Богатое 
архитектурное наследие сменяет эпоху за эпохой: 
проходя мимо Воскресенского монастыря, купече-
ских особнячков и домов сталинской архитектуры, 
выходим на деревянный променад – он органично 
встроен в природный ландшафт и ведет к набе-
режной Волги. Вечером здесь можно насладиться 
живописным закатом, увидеть переливающиеся на 
свету купола ансамбля Угличского кремля.

Продолжая прогулку, оказываемся в «Сырном 
крае Углича», где расположен Всероссийский 
научно-исследовательский институт маслоделия и 
сыроделия. Далее по маршруту – Угличский сыро-
дельно-молочный завод. Здесь в 1935 году началось 
промышленное производство сыра по отече-
ственным рецептурам, которое продолжается по сей 
день. Почти вековая история сыроделия, сохранив-

Улица Спасская стала пешеходной, и жители 
уже нарекли ее угличским Арбатом. Через 
Центральную площадь проложен удобный 
пешеходный маршрут, который соединяет набе-
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Углич  МУЗЕЙ  

шееся с советских времен оборудование, архивные 
документы стали предпосылками создания на терри-
тории завода музея «СырКультПросвет», который 
распахнул свои двери в этом году. 

Познавательное пространство погружает в мир 
истории и современности сырного и молочного 
производства. Передовые технологии превращают 
путешествие по музею в настоящее приключение. 

Уже в холле вы узнаете, что в 1961 году вместе с 
Юрием Гагариным на орбиту отправились экспери-
ментальные тубы космического питания, и углич-
ский сыр был одним из первых продуктов, который 

через стеклянные стены производственной галереи 
виден как на ладони процесс производства сыра и 
молочной продукции. Далее свои двери откроет 
дегустационный зал, и в сопровождении професси-
онального сырного сомелье вы насладитесь преми-
альной линейкой угличских сыров, выпускаемых 
под брендом «Углече Поле».

В интерактивной локации можно увидеть насто-
ящую ретролинию производства сыра, создать 
собственную виртуальную этикетку, посмотреть 
тематические фильмы в кинозале, сделать фото на 
память у настоящего советского молоковоза, принять 
участие в мастер-классах. А затем вас ждет ресторан 
«СырБор»: непременным ингредиентом авторских 
блюд от бренд-шефа Григория Мосина является 
угличский сыр. Рекомендую отведать фирменный 
сырный суп, пиццу «СырБор» и сырное фондю.

После возвращения из путешествия, наполнен-
ного яркими впечатлениями, преображенный Углич 
еще не раз позовет на прогулку по своим улицам. 

Музей-завод «СырКультПросвет»
Ярославская область, город Углич,  
Рыбинское шоссе, 22в
+7 (903) 826-98-16 • syrkultprosvet.ru

А затем вас ждет ресторан «СырБор»: непре-
менным ингредиентом авторских блюд от бренд-
шефа Григория Мосина является угличский сыр.

Через стеклянные 
стены производ-
ственной галереи 
виден как на 
ладони процесс 
производства 
сыра и молочной 
продукции.

Ретролиния произ-
водства сыра в 
интерактивном 
пространстве 
«Молокопри-
емка». Она позво-
ляет проследить 
все стадии 
процесса превра-
щения сырого 
молока в готовый 
продукт – сыр.

полетел в космос. Угличане этим очень гордятся. 
И таких фактов-рекордов здесь собрано немало. 
Дальше вам расскажут об этимологии слова «сыр», 
вы изучите сырную карту мира, познакомитесь 
с рецептами и окунетесь в многообразие нацио-
нальных традиций сыроделия. 

Главный экспозиционный зал посвящен истории 
русского сыроварения, основанного Николаем Вере-
щагиным, от первых артелей до создания в Угличе 
крупного научно-промышленного комплекса. Здесь 
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ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ ПО ПРАВУ ГОРДИТСЯ УДИВИТЕЛЬНЫМ МЕСТОМ 
ОТДЫХА – ПАРК-ОТЕЛЕМ «БУХТА КОПРИНО» КУРОРТА «ЯРОСЛАВСКОЕ 
ВЗМОРЬЕ». ОКРУЖАЮЩИЕ ЛАНДШАФТЫ, БЕРЕГ ВОЛГИ, СОСНЫ – ВСЕ 
НАПОМИНАЕТ ПРИБАЛТИЙСКИЕ ПЕЙЗАЖИ.

ЖЕМЧУЖИНА
НА ВОЛГЕ

Курорт «Ярославское 
взморье» раски-
нулся на пологом 
песчаном берегу 
Волги. Здесь всегда 

солнце, а воздух напитан 
ароматом сосен. Это насто-
ящий всесезонный курорт, 
отдых комфортен и зимой и 
летом, а гостям всегда есть чем 
заняться.

Парк-отель «Бухта 
Коприно» – основной объект 
курорта. На его территории – 
46 коттеджей с каминами и 
зонами барбекю, рассчитанных 
на разное количество гостей, 
семьям и компаниям будет 
комфортно расположиться в 
них. Необычный вариант – 
номера-каюты на дебаркадере 
«Ковчег», можно отдыхать, 
созерцая воды Волги. Домики 
«Гранвилл» полюбились тем, 
кто приезжает сюда отдохнуть 
в одиночестве или парой, в них 

ТЕКСТ: СЕРГЕЙ НОСОВ

На территории –
46 комфор-
табельных 
коттеджей, 
рассчитанных 
на разное коли-
чество гостей, 
в каждом есть 
камин и зона 
барбекю.

ощущаешь себя уединенно и 
спокойно. Есть и гостиница на 
16 номеров, с одноместным и 
двухместным размещением. 

А в прошлом году здесь 
открыли новый четырех-
звездочный отель. Он распо-
ложен прямо на берегу реки 
Треновки. Владельцы яхт и 
катеров могут зайти в лобби 
отеля прямо с пирса. Гости-
ница рассчитана на 250 гостей, 
они могут разместиться в 
127 номерах. Внешне фасад 
отеля напоминает симпа-
тичные голландские домики, 
этот стиль продолжен во 
внутренних интерьерах.

Несмотря на увеличив-
шийся поток туристов, здесь 
на удивление просторно. 
Прогуливаясь по дорожкам, 
нечасто встретишь других 
отдыхающих. И это подкупает, 
дарит еще больший комфорт и 
возможность релакса – можно 

ОТЕЛЬ  Ярославская область В новую гостиницу 
владельцы яхт и 

катеров могут зайти 
прямо с пирса.
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Можно сидеть 
в кресле на 
веранде и 
любоваться 
Волжскими 
просторами.

Просторные и 
светлые номера 
оборудованы 
всем необхо-
димым для 
первокласс-
ного отдыха.

Панорамные 
окна ресто-
рана «Калита» 
позволяют 
наслаж-
даться видами 
природы прямо 
во время еды.

гулять в тишине, вдыхая 
свежий воздух и отключаясь 
от бытовых забот.

На территории отеля 
работают три ресторана. В 
«Калите» гостям предлагают 
блюда традиционной русской 
кухни, в таверне «Штурман» 
летом можно отведать блюда, 
приготовленные на гриле. А в 
ресторане «Ковчег» на дебар-
кадере – прекрасное рыбное 
меню, причем блюда делают 
из местной волжской рыбы – 
судака и щуки. 

Бизнес-центр «Калита» – 
современная многофункцио-
нальная площадка для любых 
мероприятий: от небольших 
мастер-классов до полно-
масштабных конференций. 
К вашим услугам – два зала 
вместимостью до 150 человек, 
три переговорных на 15–30 
человек, конференц-зона. 
Залы оборудованы всей необ-
ходимой техникой, эргоно-
мичной мебелью и Wi-Fi.

Любителей спорта и 
спа ждет wellness-центр с 
комплексом саун и трена-
жерным залом. Центр имеет 
свою изюминку: бассейн 
с выходом на открытый 
воздух – можно плавать в 
теплой воде круглогодично. В 
кедровом банном комплексе 
есть авторские программы 
парения, оздоровительные 
пилинги и спа-процедуры. Для 
работы мастера используют 
только натуральную косметику.  

Ни дети, ни взрослые 
здесь не скучают. Юные гости 
обожают бывать в детском 
клубе «Смайл», где их вовле-
кают во всевозможные мастер-
классы и другие занятия 
опытные педагоги. На терри-
тории есть прокат, где летом 
можно взять самокаты, вело-
сипеды или квадроциклы, 
а зимой – лыжи, коньки и 
снегоходы. Заповедный лес – 
гордость отеля, в сезон здесь 
можно набрать корзину грибов 
или целое лукошко брусники. 

Рядом с парк-отелем – 
гольф-клуб, где играют не 
только профи, но и новички. 
Получить новые впечатления 
можно в этномузее «Тыгыдым», 
посвященном истории и быту 
русской деревни. 

В «Бухту Коприно» приез-
жают из Москвы, Санкт-
Петербурга, Рыбинска, 
Ярославля и других городов. 
Парк-отель популярен и среди 
тех, кто путешествует по реке: 
близлежащий причал прини-
мает за сезон десятки тепло-
ходов, здесь единственная на 
Волге зеленая стоянка. Каждый 
ощущает себя в гармонии с 
природой и самим собой. 

Подобрать вариант для 
проживания можно на сайте 
koprino.com.

В прошлом году здесь открыли новый четы-
рехзвездочный отель. Он расположен на берегу 
реки Треновки. Владельцы яхт и катеров 
могут зайти в отель прямо с пирса.

Ресепшен и 
лобби парк-
отеля «Бухта 
Коприно».
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ИСТОРИЯ ОСВОЕНИЯ АРКТИКИ ЗНАЕТ НЕ ТОЛЬКО СОПЕРНИЧЕСТВО, НО И 
МИРНОЕ СОСУЩЕСТВОВАНИЕ. ПРИМЕР ТОМУ ШПИЦБЕРГЕН. НА ОСТРОВА АРХИ-
ПЕЛАГА РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ СУВЕРЕНИТЕТ НОРВЕГИИ, НО РОССИЯНЕ МОГУТ 
СВОБОДНО ПРИЕЗЖАТЬ СЮДА И ОСУЩЕСТВЛЯТЬ ЭКОНОМИЧЕСКУЮ ДЕЯТЕЛЬ-
НОСТЬ. ТАК ПОВЕЛОСЬ С 1920 ГОДА. 

ПРИТЯЖЕНИЕ
АРКТИКИ
Текст: АЛЕКСЕЙ ЕГОРОВ
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Гид-проводник ПЕРСОНА  Группа туристов, 
ведомая Диной 

Гусейн-Заде, 
плывет к месту 

начала маршрута.
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К
ак и в совет-
ское время, на 
Шпицбергене 
продолжает функ-
ционировать 
трест «Арктик- 

уголь». Но будущее присут-
ствие России здесь уже давно 
связывают с другой отраслью 
– туристической. О том, как 
она выглядит изнутри, корре-

спонденту «ОвР» рассказала гид-проводник 
Центра арктического туризма «Грумант» 
Дина Гусейн-Заде. На архипелаге она работает 
третий сезон подряд.

Арктические  
пустыни и горы
Сама себя девушка называет КПДинкой – 
крайне путевой Динкой. Она посетила 49 стран 
и сделала это максимально необременительно 
для личного бюджета. Общественному транс-
порту девушка предпочитает автостоп, а в 
турах по разным экзотическим местам она 
не рядовой участник, а гид, переводчик или 
волонтер. В 2019 году, работая горным гидом на 
Памире, она узнала от нового друга, что люди 
ее квалификации нужны на Шпицбергене. 

– Когда в очередной раз передо мной встал 
вопрос о том, в каком бы интересном месте 
поработать, – вспоминает Дина, – я связа-
лась с другом, проконсультировалась и отпра-
вила резюме в Центр арктического туризма 
«Грумант». Мне очень хотелось посмотреть 
на арктические пустыни и горы. Я эти виды 
ландшафта много в каких широтах видела, но 
только не за полярным кругом.

Собеседование Дина прошла еще до 
пандемии, но устроилась только после ее окон-
чания, спустя почти два года. Кадровики центра 
отметили опыт Дины. Она хоть прежде и не 
работала в Арктике, но водила группы в горах, 
а горы, в плане климата, – это та же Арктика, 

Селфи Дины с 
винтовкой за 
спиной в поселке 
Пирамида.

Лахтак, или 
морской заяц, 
отдыхает на 
льдине. Здесь 
это обыден-
ность.

Небо, Норвеж-
ское море и 
тундра Богемана 
арктическим 
летним днем.

Маленький 
айсберг, отко-
ловшийся 
от ледника 
Норденшельда. 
На архипелаге 
понимаешь, 
каким разным 
бывает лед.
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только высотная. Благодаря теплому течению 
Гольфстрим на островах архипелага не бывает 
сильных морозов, обычных для полярных 
широт. Но зато какие там дуют ветра…

– К этому я была готова, – рассказывает 
Дина, – мне вспоминается, как я работала 
переводчиком в группе бельгийцев. Мы тогда 
на велосипедах месяц путешествовали по 
льду Байкала, и было не менее холодно, чем 
зимой здесь. Знание английского тоже очень 
помогло при трудоустройстве. На Шпиц-
берген в основном приезжают туристы из стран 
Западной и Центральной Европы. Русско- 
язычных мало, и это, как правило, экспаты.

 
Не дешево, но сердито
С расписанием и стоимостью туров можно озна-
комиться на сайте центра. Так, трехдневная 
программа по Ис-фьорду на катере обойдется в 
123 тысячи рублей, а семидневные «Приключения 

в шаге от Северного полюса» с 
посещением мыса Старостина 
и ночевкой в отеле «Пирамида» 
одноименного поселка – 277 
тысяч. Отдых в зимнее время 
стоит дороже. На сайте можно 
выбрать и однодневный тур, 
но цена формируется по мере 
поступления заявок.

Информация о зарплате 
гидов размещена на сайте 
треста «Арктикуголь». В зави-
симости от загруженности 
сезона за месяц работы зара-
боток выходит в диапазоне 
70–110 тысяч рублей. Немного, 
особенно если учесть уровень 
цен в местных магазинах. 

– Как я выяснила, – расска-
зывает Дина, – раньше цены ➜
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на продукты дотировались из бюджета, но к 
тому моменту, как я сюда приехала, дотации 
отменили.

Баренцбург – самый крупный из двух 
российских поселков на архипелаге, летом 
здесь, по словам Дины, проживает около 250 
человек. Лонгйир – административный центр 
норвежской провинции Свальбард.

Две трети зарплаты Дины уходит на еду, а 
цены на некоторые продукты в Баренцбурге 
сравнялись с ценами в супермаркетах норвеж-
ского Лонгйира. 

Помимо дороговизны, некоторые продукты 
трудно достать. В особенности это касается 
овощей и фруктов. По словам Дины, они здесь 
в таком дефиците, что, когда в общем чате 
появляется информация о новом завозе, все 
срываются с рабочих мест и бегут в магазины 
закупаться. В супермаркетах Лонгйира такой 
проблемы нет.

Полярный вестерн
Два сезона Дина отработала на архипелаге как 
гид-экскурсовод. 

– Около месяца я водила экскурсии в 
Баренцбурге, – объясняет Дина, – и потом 
столько же в Пирамиде – втором поселке. 
Такая вот своеобразная вахта, потому что 
Пирамида – это только про туризм, подолгу 
здесь живет не больше десяти-пятнадцати 
человек. Рассказывала историю поселков, пока-
зывала здания снаружи и изнутри, например 

столовую с мозаичным панно 
или самый северный кино-
театр в мире. Оба эти объекта 
в Пирамиде.

В 2024 году Дина стала 
гидом-проводником. Ее с 
группой на специальной лодке 
забрасывают в какую-нибудь 
бухту недалеко от поселков, 
и оттуда начинается поход 
по пересеченной местности. 
Внештатных ситуаций на 
маршруте у Дины не было.  
А вот коллеге как-то попался 
турист с особенностями, 
который в Пирамиде попы-
тался уйти в одной футболке 
куда-то вдаль искать белого 
мишку, чтобы обнять его… 
Пришлось вызвать норвеж-
ский полицейский вертолет, 
чтобы они забрали его в 
Лонгйир.

Подруга Дины Валентина 
Комарова работает с тури-
стами зимой. Соответственно, 
и внештатные ситуации у нее 
совсем другого плана. 

– Участники наших туров 
могут попробовать себя в 
роли каюра, – рассказы-
вает Валентина. – Поэтому 

Дело было аркти-
ческим летним 
вечером. Дина с 
друзьями пози-
руют в Баренц-
бурге.

«Радио 
Ис-фьорда».  
В дооптоволо-
конную эпоху 
радиостанция 
имела важное 
значение для 
навигации.

По воде туристы 
передвигаются 
на лодках «Полар 
Циркуль». На них 
можно сидеть с 
комфортом.

С вершины горы 
Олаф открывается 
великолепная 
панорама на 
поселок Баренц-
бург.

На мысе 
Фестинген Дина 
нашла огромное 
китовое ребро.

➜
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иногда приходится ловить 
«сбежавшую» от туриста 
упряжку. Со стороны это 
выглядит как часть вестерн-
фильма, когда с коня запры-
гивают в вагон поезда на ходу. 
Только в нашем случае мы 
спрыгиваем со снегохода на 
движущуюся нарту. 

Девушка с ружьем
В поселках большая текучка 
кадров. Наша героиня объяс-
няет это сложными климати-
ческими условиями и тоской 
по дому. Тем не менее подруги 
рассчитывают вернуться сюда 
и в следующем году. Дине тут 
нравится природа и ее обита-
тели. 

– Здесь обычное дело 
увидеть песцов или оленей, – 
рассказывает девушка, – если 
отплыть от берега на лодке, то 
и киты с моржами не заставят 
себя долго ждать. А вот с 
медведем мне бы пересекаться 
не хотелось.

По словам девушек, встре-
титься с белым медведем в 
Баренцбурге маловероятно. 

– Рядом с поселком нет 
ледников, – объясняет Вален-
тина, – а значит и нерп, они 
основная кормовая база 

Люди объеди-
няются на почве 
любви к Арктике. 
И чтобы сфото-
графироваться 
у знака треста 
«Арктикуголь» в 
Пирамиде.

Героиня у 
подножия горы 
Альхорн. В 
расположенную 
неподалеку 
бухту Руссе-
кейла летом 
часто заходят 
киты.  А еще 
с этого места 
хорошо наблю-
дать первые 
закаты солнца 
после долгого 
полярного дня. 

➜
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мишек. В самом поселке регулярно курсируют 
шумные КРАЗы, вывозящие отвал из шахты. 
Зимой Баренцбург окружен оживленными 
снегоходными трассами. Все эти факторы отпу-
гивают медведей от поселка. Другое дело Пира-
мида – там и ледник рядом, и шумовой фон в 
норме.

Именно в Пирамиде медведь пытался 
забраться в дом, где в это время Дина была с 
туристами. 

– Я находилась в другой комнате, но все 
равно почувствовала страх, – вспоминает 
девушка, – чтобы встретить медведя на улице, 
у меня такого, к счастью, не случалось. Вообще, 
перед отправкой на архипелаг все гиды само-
стоятельно проходят обучение на обращение 
с оружием. Но не хотелось бы убивать редкое 
животное даже в целях самообороны.

Помимо природы, девушкам очень полюби-
лось местное сообщество. 

– В Москве, откуда я родом, – признается 
Дина, – каждый живет в своем отдельном 
мире, в своей зоне комфорта. В Баренцбурге 
такого нет. Когда я только сюда приехала, 
то сразу нашла друзей по интересам. Люди 
объединяются не потому, что надо, а на почве 
любви к Арктике, животным… Мы отме-
чаем праздники одной большой компанией, 
встречаемся в столовой, играем в настольные 
игры, читаем и слушаем лекции, ходим гулять 
вместе. 

Кадры решают 
пожениться
Во время второй поездки на Шпицберген Дина 
вышла замуж. 

Дина и ее муж Юрий 
на горе Олаф.

Этого «лежачего» 
домика в таком 
виде больше нет – 
«выпрямили».
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– Все было очень просто, 
особенно если сравнивать с моей 
первой свадьбой, – вспоминает Дина, 
– перед отъездом я заехала домой в 
Москву взять платье, которое много 
лет назад приобрела на «Авито», но 
понятия не имела, куда его надеть. 
Кольцо выбрала такое, чтобы можно 
было по горам лазить, а на нем это не 
отражалось. Приехали оба в Баренц-
бург, написали заявление. По сути, на 
том наша подготовка к свадьбе завер-
шилась. Через месяц мы были готовы 
стать супругами, а затем очень круто 
отпраздновать событие.

Избранник Дины – айтишник 
по профессии, и, так как на архипе-
лаге хороший интернет, специфика 
работы никак не мешает им быть 
вместе. Арктика – это и про любовь 
тоже.  ОвР

Ружье – обяза-
тельный спутник 
гида в этих краях. 
Дина в Пирамида.

В объективе – Дина 
в тундре Богемана.
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В Кемеровской области равнины причуд-
ливо соседствуют с горами. Кузнецкая 
котловина, в которой находится большая 
часть региона, расположена между наго-
рьем Кузнецкий Алатау и Салаирским 

кряжем. Украшение юга области – Горная Шория, 
которая лежит на стыке Алтая и Саян. Горы высятся 
среди лесов, которые покрывают больше половины 
всей территории Кузбасса. Неудивительно, что эти 
места называют раем для горнолыжников.

Практически в каждом городе Кемеровской 
области есть своя горнолыжная база. Зимние виды 
спорта очень популярны у сибиряков: снега много, 
всегда есть большой выбор, каким направлением 
заниматься. Горнолыжный сезон в среднем длится с 
ноября по май – почти семь месяцев! Потому многие 
жители региона посещают горнолыжные комплексы 
семьями – с детства прививая любовь к спорту. 

Топ лучших горнолыжных 
курортов
Спортивно-туристический комплекс «Шерегеш» –  
самое популярное направление для горнолыж-

Горнолыжные трассы Шере-
геша соответствуют стандартам 
Международной федерации 
лыжного спорта, что позволяет 
проводить соревнования самого 
высокого уровня. Здесь более  
20 подъемников, и общая протя-
женность трасс составляет более 
56 километров. 

Одно из важных преимуществ 
Шерегеша – особенное сочетание 
влажности, высоты и температуры, 
которое создает столь любимый 
райдерами пухляк – легкий и сухой 
снег. Толщина снежного покрова 
здесь может достигать 3–4 метров, 
потому там очень приятно кататься, 
словно паря в невесомости.

Ежегодно в Шерегеше открывают 
несколько сноупарков с разнообраз-
ными фигурами как для профес-
сионалов, так и для начинающих 
райдеров. 

ников, которое известно не только 
в России, но и в мире. Здесь обору-
довано 26 трасс разного уровня 
сложности. Самая длинная трасса – 
почти 4 километра, перепад высот – 
620 метров. Кроме того, в Шерегеше 
есть все, что должно быть на горно-
лыжном курорте международного 
уровня: зона фрирайда, большое 
количество гостиниц и отелей, 
ресторанов и баров, ночных клубов, 
спа-комплексов.

Одно из основных мест катания 
в Шерегеше – гора Зеленая, подни-
мающаяся на высоту 1270 метров 
над уровнем моря. Официальное 
название этой вершины – Каритшал. 
Однако в народе чаще гору назы-
вают именно Зеленой, так как летом 
ее склоны покрыты густой расти-
тельностью. Также среди райдеров 
пользуются популярностью трассы 
гор Утуя, Курган, Мустаг и Асыр. 

ИЗВЕСТНО ЛИ ВАМ, ЧТО В КЕМЕРОВ-
СКОЙ ОБЛАСТИ – КУЗБАССЕ, ПОМИМО 
ЗНАМЕНИТОГО ШЕРЕГЕША, ЕСТЬ ЕЩЕ 
С ДЕСЯТОК ОТЛИЧНЫХ ЗИМНИХ 
КУРОРТОВ? РАССКАЖУ, КАКИЕ МЕСТА 
ЗДЕСЬ ПОНРАВЯТСЯ РАЙДЕРАМ.

ЗДЕСЬ  
СЧАСТЬЕ  
НЕ ТАЕТ

ТЕКСТ: ВЛАДИМИР СМИРНОВ

На склонах 
Кузбасса с ноября 

по март лежит 
мягкий и пуши-
стый, любимый 

райдерами, 
пухляк. Это 

легкий и сухой 
снег толщиной 

три-четыре метра.
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Помимо спортивных объектов, для гостей рабо-
тает множество спа-комплексов, парных, бань, саун, 
бассейнов и хаммамов. На курорте можно найти 
различные песчаные и мраморные залы, купели, 
фитобочки, дорожки Кнейпа, соляные комнаты. 
Большинство из них расположены прямо в отелях и 
гостиницах.

Тем, кто хочет отдохнуть более уединенно и 
респектабельно, вдали от суеты, подойдет комплекс 
«Горная Саланга» на границе Кемеровской области 
и Красноярского края. Здесь четыре трассы – как 
для мастеров, так и для новичков. Протяженность 
трасс – от 830 до 1300 метров. Шале в альпийском 
стиле, рестораны, караоке, бани, сноутюбинг, трассы 
для беговых лыж и каток – островок уюта среди 
сибирской тайги.

Комплекс «Югус» в Междуреченске ориенти-
рован на хорошо катающихся и профессиональных 
спортсменов – в нем часто проходят соревно-
вания. Гора Югус находится в черте города. На ее 
склонах открываются захватывающие виды на тайгу, 
оборудованы четыре горнолыжные трассы протя-
женностью до 1400 метров. Здесь можно увидеть 

тренировки по прыжкам с трамплина будущих 
олимпийских чемпионов. Сезон начинается в ноябре, 
а в марте проходят всероссийские горнолыжные 
соревнования. Разместиться можно в гостиницах в 
Междуреченске или в пешей доступности от горы. 
Комплекс оборудован современным освещением и 
подходит для позднего вечернего катания. 

Горнолыжный курорт «Танай» – отличное 
семейное место для занятий зимними видами 
спорта. Расположен на границе Кузбасса и Ново-
сибирской области. Здесь оборудовано девять 
трасс протяженностью до 1500 метров. Среди 
них есть две учебные трассы для начинающих 
райдеров. На гору можно подняться как на кресле, 
так и на бугельном подъемнике. Гости могут оста-
новиться в гостинице или шале, а в санатории 
могут получить полный спектр лечебно-оздоро-
вительных услуг. Детям непременно понравится 
гулять по территории курорта: знакомиться с 
милыми животными в парке дикой природы, 
наслаждаться чудесным лесным воздухом и 
сибирскими пейзажами. Отличные трассы для 
беговых лыж, каток, тюбинг.

Сектор Е. Зимние 
пейзажи горы 
Мустаг в Шерегеше 
завораживают.

Практически в 
каждом городе 
Кемеровской 
области есть своя 
горнолыжная 
база. Зимние виды 
спорта с детства 
популярны у сиби-
ряков и гостей 
региона.
 
Поклонники 
фрирайдинга 
добираются до 
диких склонов без 
помощи техники.

Покорите необу-
зданные склоны! 
Заброска на 
вершины проходит 
на вертолетах, 
снегоходах или 
ратраках. ➜
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Топ-3 мест для фрирайдинга
Если вы поклонник фрирайда, то склоны 
Кузбасса утолят вашу жажду свободы. Пухляка 
здесь хоть отбавляй. На вершину забрасывают на 
вертолетах, снегоходах или ратраках – выбор за 
вами.

Северный Мустаг в Шерегеше – священная 
для шорцев «ледяная гора», напоминающая очер-
таниями скакуна. Это одно из самых мистиче-
ских мест Горной Шории. И также излюбленная 
точка на карте фрирайдеров. Заброски осущест-
вляются с Шерегеша на снегоходах и сноукэтах 
(транспорте на гусеничном ходу), либо можно 
подняться на специальных лыжах (скитур) или 
дойти пешком (бэккантри). 

Горные трассы в Поднебесных Зубьях 
Кузнецкого Алатау – мекка российского 
фрирайда. Здесь нет автомобильных и канатных 
дорог – только вы, чистейший воздух и дикие 
склоны посреди сибирской тайги. 

Местные склоны будут особенно интересны 
сноубордистам – поклонникам хелиски (на верто-
лете из Междуреченска) и бэккантри (пешком 
от поселка Лужба). Во втором случае придется 
подниматься к вершине самостоятельно, никаких 
подъемников и канатных дорог нет. Но спуск по 
«дикому» склону принесет массу ярких впечат-
лений. 

Черный Салан в Междуреченске, или Шаман-
гора, как ее еще называют, – это настоящее место 

Вечерние огни 
горного курорта 
Шерегеш. Вид 
на Сектор А и 
Сектор B.

Фестиваль 
«Шерегешфест» 
открывает горно-
лыжный сезон 
на юге Кузбасса. 
Костюмы участ-
ников с каждым 
годом становятся 
ярче и креа-
тивнее.

Белый простор 
заснеженных 
полей и извили-
стые таежные 
тропы, зимнее 
солнце и сверка-
ющая снежная 
пыль заставляют 
возвращаться в 
Кузбасс снова и 
снова.

Зима – самая 
жаркая пора на 
горных курортах 
Кузбасса. Целый 
фейерверк из 
фестивалей и 
праздников не 
даст соскучиться 
туристам.
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силы, пропитанное сибирским духом. 
Добраться до горы можно на снегоходах из 
поселка Теба и вертолете из Междуреченска. 

Яркое открытие сезона
Открытие нового сезона в Шерегеше 
проходит шумно и ярко в середине ноября 
на фестивале «Шерегешфест». Десятки 

событий происходят одно-
временно: музыка, конкурсы, 
спортивные игры, танцы, мастер-
классы – здесь есть развлечения 
для гостей всех возрастов. Для 
самых юных участников фести-
валя организованы детские зоны 
отдыха и развлечения.

Вечером проводится концерт 
с розыгрышем призов от 
партнеров фестиваля, выступле-
нием артистов и хедлайнеров – 
звезд российской эстрады. 

В течение года на курортах 
Кузбасса проходят несколько 
десятков разных событий и 
фестивалей. Так что приез-
жайте в Кузбасс за самыми 
яркими и снежными впечатле-
ниями! 

Больше информации о собы-
тиях горнолыжных курортов 

Кемеровской области ищите на портале 
visit-kuzbass.ru

Кузбасс  ЗИМНИЙ ОТДЫХ  
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ПУТЕШЕСТВИЯ С РГО  Арктика

СОВМЕСТНЫЙ ПРОЕКТ РУССКОГО 
ГЕОГРАФИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА И 
ЖУРНАЛА «ОТДЫХ В РОССИИ» «ПУТЕ-
ШЕСТВИЯ С РГО» ПОМОГАЕТ ЧИТА-
ТЕЛЯМ ПОБЫВАТЬ В САМЫХ КРАСИВЫХ 
МЕСТАХ СТРАНЫ, ПОЗНАКОМИТЬСЯ С 
ТРАДИЦИЯМИ И ОБЫЧАЯМИ НАРОДОВ 
РОССИИ И В ЧИСЛЕ ПЕРВЫХ УЗНАТЬ 
ОБ ОТКРЫТИЯХ РГО.

ИНДИКАТОР 
ПЛАНЕТЫ

ТЕКСТ: ЮЛИЯ ГОПИУС

Если посмотреть на 
карту нашей страны, 
в глаза бросается 
неоспоримый факт: 
своим главным 

фасадом Россия выходит на 
Северный Ледовитый океан. 
С 2018 года РГО вместе с 
учеными именитых россий-
ских институтов исследуют 
арктические архипелаги и 
побережья северных морей. 
В фокусе последних лет – 
один из самых малоизу-
ченных районов – архипелаг 
Земля Франца-Иосифа, самая 
северная часть суши Евразии.

30 ученых, 5 институтов, 
2 полевых сезона только в 
этом году и бесконечное коли-
чество планов на будущее. 
Впервые после долгого пере-
рыва на Земле Франца-
Иосифа была организована 

комплексная экспедиция 
подобного масштаба, где 
специалисты самых разных 
областей науки имеют 
возможность провести свои 
исследования и собрать мате-
риал для лабораторных работ 
после, на Большой земле. 
А еще – проверить резуль-
таты прошлых опытов.

Арктика – главный и 
наиболее чувствительный 
индикатор климатических 
изменений на всей планете. 
Спрогнозировать будущие 
условия можно, например, по 
реакциям ледников и вечной 
мерзлоты. В прошлом эти 
явления формировались в 
совершенно других клима-
тических условиях: если 
сопоставить данные, полу-
чится узнать скорость таяния 
ледников. Этим занимаются 

Одна из главных 
задач экспедиции – 
мониторинг аркти-

ческих систем: 
Земля Александры – 

единственный 
остров архипелага, 

где ведется деятель-
ность человека.

Биомониторинг 
видов-индика-

торов арктических 
систем – белых 

медведей, моржей, 
белух – расскажет 

об основных изме-
нениях климата 

Арктики.
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гляциологи – ученые, изуча-
ющие природный лед.

 Самым ярким открытием 
последних лет в Арктике, 
пожалуй, можно назвать 
находки палеосейсмологов: 
они обнаружили на этих 
территориях следы древних 
землетрясений мощностью 
в 8–10 баллов. На основании 
исследований можно будет 
предположить, ждет ли нас 
нечто похожее в ближайшее 
время. 

Для получения точных 
данных нужно было уста-
новить несколько сейсмо-
станций в определенных 
точках, которые в режиме 
реального времени регистри-
руют очаги землетрясений, их 
мощность и время события. 
Подобные данные у ученых 
есть только за несколько 

последних десятилетий, в 
то время как между круп-
ными землетрясениями здесь 
могла пройти сотня или даже 
тысяча лет. Через несколько 
недель после установки новых 
станций на острове было 
зафиксировано землетрясение 
магнитудой 3,1 балла. Конечно, 
такое колебание довольно 
слабое, но это означает, что 
сейсмический процесс на этих 
территориях не прекращался.

Арктика не только живой, 
но и развивающийся регион, 
где появляются новые инже-
нерные объекты и активно 
продвигается туризм. 

Чтобы попасть на Землю 
Франца-Иосифа сегодня, вовсе 
не обязательно быть ученым: 
ежегодно Русское географи-
ческое общество организует 
собственные экспедиционные 

путешествия, присоединиться  
к которым может каждый. 

Туристы живут вместе с 
учеными на круглогодичной 
базе «Омега» и под их руковод-
ством выполняют несложные 
задачи – помогают брать 
образцы льда и грунта, осущест-
вляют мониторинг животных, 
изучают их маршруты, фото-
фиксацию арктической флоры и 
фауны. Сотрудники националь-
ного парка «Русская Арктика» 
знакомят путешественников 
с бытом полярных исследова-
телей и спецтехникой, делятся 
опытом жизни и работы на 
краю обитаемого мира. Шанс 
проверить себя Арктикой и 
испытать на прочность выпа-
дает раз в год, как правило в 
начале августа. Подробности 
ищите на сайте РГО, в разделе 
путешествий. ОвР

Еще один пока-
затель динамики 
Арктики – ледни-
ковые пещеры, по 
их данным можно 
следить за измене-
ниями ледниковых 
куполов.

На окнах полевой 
базы «Омега» 
стоят решетки – для 
защиты от белых 
медведей.

Летний полевой 
сезон дополняет 
зимний: когда 
стаивает основной 
снежный покров, 
можно проводить 
геоботанические 
исследования.

Для передвижений 
по архипелагу нужна 
серьезная техника: 
в этом году на Земле 
Александры испы-
тание прошел снего-
болотоход-амфибия 
BigBo.Ф
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Сибирь называют 
сокровищницей 
природных ресурсов, а 
Тюменскую область – 
столицей термальных 

вод России. Огромная терри-
тория таит колоссальные 
запасы природного тепла, а 
воды, бьющие из недр земли, 
на выходе превращаются в 
целебный коктейль из мине-
ралов и микроэлементов.

Ученые доказали, что 
термальные источники доста-
лись в наследство от древнего 
Западно-Сибирского моря, 
занимавшего почти всю терри-
торию региона 70 миллионов 
лет назад. О них стало известно 
в середине прошлого столетия, 
когда изыскатели во время 

СЕЗОН
ТЮМЕНСКАЯ ОБЛАСТЬ ВОСХИЩАЕТ ПОТРЯСА-
ЮЩЕЙ АТМОСФЕРОЙ, НЕВЕРОЯТНОЙ ПРИРОДОЙ И 
ГОРЯЧИМИ МИНЕРАЛЬНЫМИ ВОДАМИ. 
ЗА ОДИН ОТПУСК ВЫ УСПЕЕТЕ ПЕРЕЗАГРУЗИТЬСЯ 
НА ТЕРМАЛЬНЫХ ИСТОЧНИКАХ, ПОЛЮБОВАТЬСЯ 
ТАЕЖНЫМИ ПРОСТОРАМИ, ПОГРУЗИТЬСЯ 
В БАННУЮ КУЛЬТУРУ И ПОПРОБОВАТЬ РАС-
СЛАБЛЯЮЩИЕ СПА-ПРОГРАММЫ.

ТЕРМАЛЬНЫЙ

ТЕКСТ: ВЛАДИМИР СМИРНОВ

поисков «черного золота» наткну-
лись на фонтан горячей мине-
ральной воды.

Зима со знаком плюс
Ежегодный фестиваль «Открытие 
термального сезона» является тури-
стическим символом и брендом 
региона. Серия праздничных 
мероприятий проходит тради-
ционно в ноябре и открывается 
яркой программой. Посетители 
совершают термальный «круиз» по 
главным курортам региона, где их 
ждет не только размеренный отдых, 
но и множество развлекательных 
мероприятий, а также скидки на 
услуги и викторины с розыгрышем 
призов. Открытие сезона станет 
настоящим праздником для всех, в 
том числе и для маленьких гостей.
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Температура воды колеблется от +36 до 48 °C  
в зависимости от близости расположения к 
выходу источника на поверхность: чем ближе, 
тем горячее. Все термальные источники обязаны 
своими исключительными свойствами невероят-
ному составу, который обеспечивает мощнейший 
иммуномодулирующий и тонизирующий эффект.

Любовь с первого погружения
Отдыхать на термальных курортах приятно в 
любое время года. Но именно в холодный период 
«горячее сердце» Тюмени бьется в унисон с серд-
цами всех тех, кто хочет согреться, расслабиться, 

перезагрузиться и зарядиться сибирским 
здоровьем на всю зиму. Это время, когда 
купаться в природных горячих источ-
никах не только полезно, но и сказочно 
приятно. Бодрящий холодный воздух и 
энергия термальных минеральных вод – 
отличный повод почувствовать насто-
ящий сибирский колорит.

Отдых в сибирских  
традициях
Сибиряки – люди широкой души, поэтому 
они объединили вековые обычаи и 
обряды, оздоровительные спа-программы, 
искусство парения и особую банную 
атмосферу. В самом сердце региона можно 
проникнуться философией и традициями 
настоящего сибирского отдыха.

Многие банные комплексы включают в 
себя церемонии парения, купели, массажи, 
расулы и турецкие хаммамы. Вы всегда 

Оазис здоровья  
и блаженства
На территории Тюменской области насчитыва-
ется 21 термальный курорт. Островки безмятеж-
ности расположены под открытым небом, в них 
приятно отдохнуть, восстановить жизненные 
силы, зарядиться энергией и полностью переза-
грузиться.

УЗНАЙТЕ, КАК  
НАЧИНАЛАСЬ СИБИРЬ

ПОПРОБУЙТЕ СИБИРЬ 
НА ВКУС

ЗАРЯДИТЕСЬ ЭНЕРГИЕЙ 
СИБИРИ

ПОЧУВСТВУЙТЕ СЕБЯ 
КИНОГЕРОЕМ

РАЗГАДАЙТЕ ТАЙНЫ 
ИЗВЕСТНЫХ СИБИРЯКОВ

ПРИЕЗЖАЙТЕ  
В СИБИРЬ  

ПО СВОЕЙ ВОЛЕ

Смотрите, где  
зарядиться энергией  
и испытать  
настоящий таежный 
дзен, на сайте 
VisitTyumen.ru

можете выбрать современные парильни в 
черте города или отправиться на природу. 
Недалеко от Тюмени есть целая банная 
деревня, а также экопарки в сосновом лесу, 
где всех желающих ждут термы, индиви-
дуальные программы парения и авторские 
спа-практики.

В холодное время года совсем 
не обязательно отправляться на юг: 
согреться до глубины души, расслабиться 
и оказаться в эпицентре красивого и 
безмятежного путешествия получится  
в Сибири. 

Национальный 
туристический маршрут  

 Тюменской области
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СПАССКИЙ РАЙОН – УДИВИТЕЛЬНЫЙ ПО РАЗНООБРАЗИЮ 
ИСТОРИЧЕСКИХ, КУЛЬТУРНЫХ И ПРИРОДНЫХ ОБЪЕКТОВ 
УГОЛОК РЯЗАНСКОГО КРАЯ. ПОЕЗДКА СЮДА – ЭТО ЗАХВАТЫВА-
ЮЩЕЕ ДУХ ПУТЕШЕСТВИЕ ПО СТРАНИЦАМ ИСТОРИИ.

Воспользуйтесь личным 
транспортом и напол-
ните пару дней своей 
жизни удивительными 
открытиями и потряса-

ющими видами Спасской земли.
Начните маршрут в Ижев-

ском, одном из самых богатых 
сел дореволюционной России. 
Местные гиды гордо рассказы-

ТЕКСТ: ИВАН РЫСИН

вают, как ижевские крестьяне 
приняли собственную консти-
туцию и выкупились у помещика 
задолго до отмены крепостного 
права. Поверить, что здешние 
крестьянки ходили в жемчугах, 
сложно, но придется. Ведь их 
богатые наряды сохранились 
на снимках местного фото-
графа Ивана Филатова. Это не 

Музей К.Э. Циол-
ковского работает 
с 1967 года и посто-
янно пополня-
ется интересными 
экспонатами со 
всей страны. 

Музей мировой 
каллиграфии – 
одна из самых 
крупных частных 
коллекций изящ-
ного письма в мире.

В доме фото-
графа Филатова 
показывают 
историю в 
слайдах.

На этом месте нахо-
дился собор Бориса 
и Глеба в Старой 
Рязани. Город был 
уничтожен во время 
монгольского наше-
ствия Батыя.

ИЗ ДРЕВНЕЙ
РУСИ � В КОСМОС

В Музее ретро-
техники хранится 
более 50 единиц 
различного транс-
порта и богатая 
коллекция охоло-
щенного оружия.
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оговорка – в селе был свой фото-
граф! Сегодня в Доме Филатова 
(ул. Средняя, д. 142) показывают 
историю в слайдах. Выглядит неве-
роятно, остроумно и поучительно.

Именно тут, в вольном селе с 
удивительной судьбой родился 
главный фантазер XIX века и осно-
воположник российской космонав-
тики Константин Циолковский. 
Как мечта глухого мальчишки о 
небе перевернула мировую науку и 
открыла человеку путь к звездам, 
интересно и увлекательно расска-
зывают в Музее Циолковского (ул. 
Зеленая, д. 23).

Следующая точка марш-
рута – Брыкин Бор и визит-центр 
Окского биосферного заповедника. 
В компании с экскурсоводом вы 
познакомитесь с краснокнижными 
журавлями и заглянете в питомник 
реликтовых гигантов – зубров.

Вечером стоит отправиться 
исследовать агрокультурный 
кластер в селе Орехово. Здесь вас 
ждет Музей мировой каллиграфии – 
одна из самых крупных частных 
коллекций изящного письма в мире. 

Огромное выставочное простран-
ство погружает в затейливую вязь 
Древнего Востока, оплетает разма-
шистыми штрихами китайской 
туши, восхищает кропотливыми 
рукописными текстами средневе-
ковой Европы.

Поблизости развернулся Музей 
ретротехники, где хранится более 
50 единиц различного транспорта 
и богатая коллекция охолощен-
ного оружия времен Великой 
Отечественной войны. Во время 
экскурсий можно попробовать 
свои силы в сборке различных 
видов оружия или устроить фото-
сессию в ретроавтомобиле.

На ночевку остановитесь непо-
далеку. На выбор – стильные 
домики глэмпинга «Наше 
Орехово» с баней и мангальной 
зоной или экзотичные, спрятав-
шиеся в лесу юрты «В гостях у 
Лешего».

Утро начните с посещения 
Старой Рязани. Хоть дорога 
туда проходит через Спасск, его 
оставьте на сладкое. Сначала же 

вас ждет древняя столица Вели-
кого Рязанского княжества, в XIII 
веке павшая под натиском войск 
Золотой орды. Подставьте лицо 
ветру на высоком берегу Оки и 
погрузитесь в атмосферу историй 
и легенд на самом большом архео-
логическом городище России.

Финальная точка маршрута – 
крохотный городок Спасск-
Рязанский, известный аж с 1535 
года. Дух старины еще можно 
уловить в закоулках историче-
ского центра, среди приземистых 
каменных домов с деревянными 
надстройками, богато украшен-
ными резными наличниками.

Здесь загляните в Историко-
археологический музей (ул. 
Советская, д. 16) и завершите 
знакомство со Старой Рязанью: 
посмотрите диораму древнего 
города и артефакты, найденные 
при его раскопках. Закат солнца 
лучше всего встретить на набе-
режной.

Вернувшись домой, не забудьте 
поделиться фотографиями из 
поездки в соцсетях. Пусть ваши 
друзья смотрят, завидуют, вдох-
новляются – и собираются в новое 
путешествие по Рязанской области 
вместе с вами. 

Именно тут, в Ижевском, вольном селе с удивительной 
судьбой, родился главный фантазер XIX века и основоположник 

российской космонавтики Константин Циолковский.
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Глэмпинг 
«Наше 
Орехово» 
расположен в 
сосновом лесу, 
вблизи Окского 
биосферного 
заповедника.
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ОТЕЛИ  Подмосковье

Ранняя осень – 
идеальное время для 
отдыха на природе. 
Наполненный 
свежестью и легкой 

прохладой воздух, заворажи-
вающий красотой природный 
ландшафт, широкий выбор 
активностей и комфорта-
бельные коттеджи – отели 
располагают всем необхо-
димым.

Загородный 
клуб «Москоу 
Кантри Клаб»
«Москоу Кантри Клаб» нахо-
дится в поселке Нахабино всего 
в 13 километрах от МКАД. Гости 
клуба могут выбрать – остано-
виться в коттедже, гостиничном 

ЗАГОРОДНЫЕ КОМПЛЕКСЫ ОТДЫХА 
«МОСКОУ КАНТРИ КЛАБ» И «ЗАВИ-
ДОВО» (ФИЛИАЛЫ ГЛАВУПДК ПРИ 
МИД РОССИИ) ПРИГЛАШАЮТ НАСЛА-
ДИТЬСЯ ЗОЛОТОЙ ПОРОЙ.

НАВСТРЕЧУ 
ОСЕНИ

ТЕКСТ: МАКСИМ МАЦКЕПЛАДЗЕ

комплексе или таунхаусе. Забро-
нировать можно различные 
категории номеров: студии, 
оформленные в классическом 
стиле стандартные номера и 
люксы. Уют создают витражи, 
элегантная мебель из натураль-
ного дерева, гобелен. У каждого 
коттеджа есть площадка для 
барбекю и собственные парко-
вочные места.

Гостям доступны завтраки, 
обеды и ужины по системе 
«шведский стол». Богатое меню 
также представлено в лобби-
баре, где можно выбрать согре-
вающие напитки и осенние 
новинки.

В спортивном и оздорови-
тельном комплексе любителей 
активного отдыха ждут трена-

В окружении 
леса располо-
жены коттеджи 
и таунхаусы, 
которые орга-
нично вписались 
в природный 
ландшафт.

Мини-ферму 
в «Завидово» 
любят посе-
щать взрослые 
и дети.
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жерный зал с современным 
оборудованием, спортивные 
площадки, бассейн с гидро-
массажными установками и 
детской купальней. Желающие 
укрепить иммунитет могут 
воспользоваться финской 
сауной, хаммамом, соляной 
комнатой и турецкой баней. 

В загородном клубе есть все 
для отличного детского отдыха. 
В бассейне оборудована неглу-
бокая чаща, чтобы ребята могли 
безопасно и комфортно плавать. 
Кроме того, работают тренеры, 
инструкторы, проводятся инди-
видуальные тренировки и груп-
повые занятия. 

По природной территории 
клуба, лесным опушкам и набе-
режной можно совершать долгие 
прогулки. Для постояльцев 
также регулярно проводят 
анимационные программы с 
мастер-классами, музыкаль-
ными вечерами, играми.

Узнать подробнее о действу-
ющих выгодных предложениях 
можно на сайте комплекса 
mcc-hotel.ru.

Комплекс отдыха 
«Завидово»
«Завидово» занимает 
природную территорию в 56 
гектаров на слиянии двух рек – 
Волги и Шоши. Для выбора 
гостей доступны около 100 
коттеджей и таунхаусов, а также 

номера различной категории в 
гостинице. 

Богатая инфраструктура 
отеля, гостеприимный персонал 
и занимательная анимаци-
онная программа оставят яркие 
впечатления от проведенных 
здесь дней.

К услугам постояльцев – 
рестораны европейской и 
русской кухни, предлагающие 
обслуживание по системе 
«шведский стол» и a la carte. 
Неповторимый осенний пейзаж 
за окнами ресторана «Шоша» 
дополнят выразительные вкусы 
блюд от шеф-повара, члена 
Гильдии поваров России Сергея 
Уварова.

Найдут, чем заняться 
в «Завидово», и любители 
спорта – территория комплекса 
отдыха оборудована совре-
менными тренажерами, есть 
площадки для мини-футбола, 
волейбола, теннисные корты. 
Прогулка на велосипеде или 
самокате позволит насладиться 
живописным пейзажем Твер-
ской области.

Насыщенный план развле-
чений ждет и самых юных 
гостей: в детском клубе 
#РыжийКот ежедневно 
проходят увлекательные 
мероприятия под руковод-
ством опытных аниматоров по 
самым разным тематикам – от 
настольных игр до совместных 
просмотров мультфильмов, 
дискотек и караоке-батлов.

Отдохнуть в «Завидово» 
можно и не останавливаясь в 
отеле – достаточно приобрести 
карту дневного пребывания, 
которую оформляют прямо на 
сайте. В нее включены обед и 
ужин «шведский стол», посе-
щение бассейна, детского клуба, 
мини-фермы, сауны и турецкой 
бани, спортивного зала, развле-
чения на свежем воздухе, прокат 
спортивного инвентаря, русский 
бильярд, настольный теннис. 

Подробнее о действующих 
выгодных предложениях в 
комплексе отдыха «Завидово» – 
на сайте zavidovo.ru. 

Забронировать отдых в заго-
родных отелях ГлавУпДК при 
МИД России можно по теле-
фону Единого центра продаж: 
+7 (499) 248-99-99.

Отдых 
в «Завидово» – 
прекрасная 
возможность 
насладиться 
уединением на 
природе.

Дети до 
четырех лет 

в «Москоу 
Кантри Клаб» 

отдыхают с 
родителями 

бесплатно.

Большая терри-
тория отелей 

располагает к 
прогулкам на 
велосипедах.
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ТЕКСТ: ОЛЬГА КУСКОВА

СЕНТЯБРЬ ВО ВЛАДИВОСТОКЕ – ЭТО ЕЩЕ ЛЕТО. НЕЖАРКОЕ, 
СОЛНЕЧНОЕ, ЯРКОЕ. ПОГОДА ПОЗВОЛИТ НАСЛАЖДАТЬСЯ ОТДЫХОМ НА 
ПРИРОДЕ – ГУЛЯЙ И ЛЮБУЙСЯ ВЕЛИКОЛЕПНЫМИ ЗАКАТАМИ, ЗАГОРАЙ И КУПАЙСЯ 
ОТ ДУШИ. А ЯРКИЙ КАЛЕЙДОСКОП СОБЫТИЙ СОЗДАСТ ГОСТЯМ ОТЛИЧНОЕ 

ЭНЕРГИЯ ПРИМОРЬЯ

Отличный вариант увидеть 
разный Владивосток – это 
заглянуть на площадки 
фестиваля «Приморские 

муссоны» (27–29 сентября), который 
посвящен прошлому и настоящему 
региона. Его организатором высту-
пает ТИЦ Приморья. Будет задейство-
вано несколько площадок, и у каждой 
свое лицо, своя программа и свое 
название. Там независимо от возраста 

и статуса бегут, поют, танцуют, читают, 
играют… Знакомимся! 

Международный марафон «Мосты 
Владивостока» (28 сентября) –  яркий 
городской праздник: более 3,5 тысячи 
спортсменов из разных стран и 
городов выходят на старт. Дистанции – 
5, 10, 21, 42,2 километра и киломе-
тровая – для детворы. Эксклюзивность 
марафона бесспорна: Японское море, 
два вантовых моста, яркая приморская 
осень и зрелищность. 

Дальневосточный музы-
кальный форум (26–29 
сентября) – это своеобразное 
продолжение Междуна-
родного фестиваля V-ROX, 
где на площадках высту-
пали музыканты из разных 
уголков России и стран АТР. 
Все-таки соседства с Азией 
не вычеркнуть. И сейчас 
эта площадка позволяет 
донести творчество до самой 
широкой аудитории, объе-
диняет участников музы-
кальной индустрии Дальнего 
Востока, выстраивает логи-
стику при выходе на рынки 
стран Азии.

Фестиваль «Музыкальные 
мосты. Из Крыма во Влади-
восток» (28 сентября) тоже 
о музыке, но под другим 

День тигра 
отмечают все – 
от мала до 
велика.

На фести-
вальной 
площадке 
учатся стратегии.

Азиатская кухня 
– калейдоскоп 
продуктов, 
оттенков и вкусов.

Марафон 
«Мосты Влади-

востока» – 
это праздник 

спорта.
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ракурсом. Мероприятие через творче-
ство продемонстрирует десятилетие 
воссоединения Крыма с Россией. У 
Крыма и Приморья много общего: 
статус форпоста, море, динамичность, 
богатый событийный календарь. Эта 
схожесть закладывает фундамент для 
выстраивания долгосрочных куль-
турных связей. Будет много музыки: 
от крымских музыкантов до местных 
артистов и представителей малочис-
ленных народов. 

Гости мероприятия «Грани Милли-
онки» смогут погрузиться в культуру 
и гастрономию Азии и познакомиться 
с историей уникального района Влади-
востока. Останется только выбрать: 
маджонг или китайская каллиграфия, 
предсказание судьбы или плетение 
узлов... В программе – творческие 
выступления и гастрономическая 
мозаика, пазлами которой могут стать 

мясо по китайскому рецепту габаджоу, 
паровые булочки бао с курицей 
из корейской кухни, популярный 
тайский супчик том ям, японский 
удон. Важный момент – повара приго-
товят блюда из локальных продуктов, 
позиционируя многообразие дальнево-
сточной кухни. 

Отличным дополнением к фести-
вальной программе станут экскурсии 
по интересным маршрутам к знаковым 
местам города по привлекательной 
цене. Захватывающие истории, тайны, 
легенды, удивительные события – все о 
становлении, жизни и развитии Влади-
востока за последние 165 лет. 

И завершится сентябрь Днем тигра, 
главного обитателя Уссурийской тайги 
и символа Приморья. Этот экологиче-
ский праздник отмечают в последнее 
воскресенье сентября с большим 
размахом. А начинается все с яркого 

карнавального шествия по 
Океанскому проспекту. В 
тигриные костюмы, незави-
симо от возраста и статуса, 
охотно наряжаются влади-
востокцы и гости города. 
Энергетика праздника 
зашкаливает, люди перепол-
нены эмоциями.

В 2024 году Владивосток 
наряду с Москвой стал Моло-
дежной столицей России. 
За впечатлениями на берега 
Золотого Рога едут юноши и 
девушки из разных регионов 
нашей страны. Меропри-
ятия, которые идут нескон-
чаемой чередой, интересны 
людям разного возраста. 
Это еще раз доказывает, 
что владивостокцы молоды 
сердцем и душой. Ф
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Барабаны 
задают ритм 
«Приморским 
муссонам»..

Еще один образ 
владивосток-

ской Милли-
онки.

Каллиграфия как искусство.

Современные 
мотивы 

Миллионки.

Владивосток  СОБЫТИЯ  



СЕНТЯБРЬ/
НОЯБРЬ

Евфросиньевская ярмарка
Владимирская область, Суздаль, Красная площадь

Здесь разместят свои товары фермеры 
со всех районов Владимирской области. 
Овощи, фрукты, молоко, творог, мед – 
каждый найдет здесь что-то по своему 
вкусу. По традиции праздничные меро-
приятия начнутся с молебна. Затем для 
гостей ярмарки пройдет развлекательная 
программа. Состоятся различные 
конкурсы, в том числе на диковинный 
овощ, лучшее блюдо из сезонных местных 
продуктов, «самый длинный хрен».

Поле Куликово
Тульская область, Красный холм 
Куликова поля

Праздничные мероприятия 
Международного военно-
исторического фестиваля 
«Поле Куликово» посвящаются 
Дню воинской славы России – 
644-й годовщине Куликовской 
битвы. Участники рекон-
струируют быт, костюмы, 
доспехи и вооружение средне-
вековой Руси и Золотой Орды 
XIV века. В программе – сорев-
нования по метанию копий и 
сулиц, конные турниры.

ЛЕТО ЕЩЕ НЕ ТОРОПИТСЯ ОТПУ-
СКАТЬ ИЗБАЛОВАННЫХ ТЕПЛОЙ 
ПОГОДОЙ И СОЛНЦЕМ РОССИЯН, 
ХОЧЕТСЯ ГУЛЯТЬ И ВБИРАТЬ В СЕБЯ 
ЛУЧИ СЧАСТЬЯ. А ЗНАЧИТ, И ВПЕЧАТ-
ЛЕНИЯ ОТ МЕРОПРИЯТИЙ БУДУТ 
ЛЕГКИМИ И СВЕЖИМИ.

14-2621-22
сентября/октябрясентября

Тула Белгород

05-06
октября

Суздаль
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Белгородская государственная 
филармония

На II Международном Славян-
ском органном фестивале 
выступят музыканты из 
России, Испании и Белоруссии. 
Автор идеи – органист Тимур 
Халиуллин – считает это 
первым проектом с акцентом 
на русские традиции.
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Что будет  КАЛЕНДАРЬ

Каргинская ярмарка
Ростовская область, станица Каргинская

Музей-заповедник М. А. Шолохова ежегодно 
проводит литературно-этнографический 
праздник «Каргинская ярмарка на Покрова». 
Гости праздника побывают на вальцовой мель-
нице Т. А. Каргина, которая стала прообразом 
мельницы купца Мохова в романе М. А. Шолохова 
«Тихий Дон». В харчевне предложат отведать 
блюда казачьей кухни. Участников праздника 
ждет театрализованное представление.

Чудо света
Санкт-Петербург: Двор-
цовая площадь, Петро-
павловская крепость, 
стадион «Газпром 
Арена» и другие 
площадки

Это грандиозное 
красочное шоу, 
погружающее в мир искусства и инноваций. Сюжетные линии 
представлены визуализацией исторических тем, 
достижений страны и города проведения.  На 
различных площадках фестиваля зрители увидят 
сочетание 3D мэппинга, светового и лазерного шоу, 
а также пиротехнического представления.

Недели музыки
Поморская филармония, клуб «Коле»

Гостей музыкального марафона ждет 
программа от Поморской филармонии, 
легендарные фестивали «Междуна-
родные Дни джаза в Архангельске» 
и «Беломор-Буги». Мурманский 
квинтет Art Cinema под руководством 
скрипача Ашота Хоецяна исполнит 
известные мелодии из кинофильмов в 
уникальной обработке.

Культурный полюс
город Истра, музей «Новый 
Иерусалим»

На выставке «Культурный 
полюс. Таруса» выставля-
ются свыше 100 живописных, 
графических, скульптурных 
и мозаичных произведений 
мастеров, чье творчество 
неразрывно связано с Тарусой,– 
Василия Поленова, Николая 
Крымова, Марии Якунчиковой, 
Виктора Борисова-Мусатова, 
произведения Александра 
Подколзина, Игоря Купря-
шина, Владимира Башлыкова 
и других мастеров.

03
ноября

С.-Петербург

23-20
06-03

13-14

августа/октября

октября/ноября

октября

Истра

Архангельск

Ст. Каргинская

На выставке «Культурный 
полюс. Таруса» выставля-
ются свыше 100 живописных, 
графических, скульптурных 
и мозаичных произведений 
мастеров, чье творчество 
неразрывно связано с Тарусой,– 
Василия Поленова, Николая 
Крымова, Марии Якунчиковой, 
Виктора Борисова-Мусатова, 
произведения Александра 
Подколзина, Игоря Купря-
шина, Владимира Башлыкова 
и других мастеров.



110 О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  сентябрь-ноябрь 2024110 О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  декабрь-февраль 2023/2024

ГДЕ ЭТО?
ЭТОТ НЕОБЫЧНЫЙ АРТ-ОБЪЕКТ МОЖНО НАЙТИ В ОДНОМ 
ИЗ РОССИЙСКИХ РЕГИОНОВ, РЯДОМ С ТУРИСТИЧЕСКОЙ 
БАЗОЙ, РАСПОЛОЖИВШЕЙСЯ СРЕДИ ГОР И ОЗЕР. ХОЗЯИН 
БАЗЫ, А СКОРЕЕ МУЗЕЯ СОВЕТСКОГО НАСЛЕДИЯ ПОД 
ОТКРЫТЫМ НЕБОМ, БЫВШИЙ ПРАПОРЩИК, НАЧАЛ СОЗДА-
ВАТЬ ЕЕ В 2006 ГОДУ. ЗДЕСЬ ЕСТЬ СКРОМНЫЕ ГОСТЕВЫЕ 
ДОМИКИ БЕЗ УДОБСТВ И БАНЬКА.

Присылайте свои ответы на e-mail: rating@rustur.ru с темой 
письма: «Ответ на конкурс «Где это? № 120». Обязательно 
укажите ваши имя, фамилию и свой телефон. Среди читателей, 
правильно ответивших на вопрос, мы разыграем пригласи-
тельные входные билеты в банный комплекс «Бани Алексеева» 
в Подольске. Победитель будет объявлен в следующем номере.



Правильный 
ответ на конкурс 
«Где это? 
№ 119» – Респу-
блика Крым, 
гора Ай-Петри. 
Победителем 
конкурса стал 
АЛЕКСАНДР 
ПРЕСНЯКОВ из 
Москвы.



«АШАН»
nМосква, ул. Верхняя 
Красносельская, д. 3а
nМосква, Рязанский 
проспект, д. 2, корп. 2
nМосква, ул. Люблинская, 
д. 153
nМосква, ул. Вавилова, д. 3, 
ТРЦ «Гагаринский»
nМосква, Пролетарский 
проспект, д. 30, корп. 15
nМосква, проспект 
Вернадского, д. 6
nМосква, ул. 
Шереметьевская, д. 20
nМосква, Ходынский б-р, д. 4
nМосква, Калужское шоссе, 
21-й км, вл. 3а, стр. 2
nМосква, ул. Ярцевская, д. 
19, стр. 1
nМосква, Сигнальный 
проезд, д. 17
nМосква, Каширское шоссе, 
д. 61, к. 2
nМосква, шоссе 
Энтузиастов, д. 12, к. 2
nМосква, Севастопольский 
проспект, д. 11е
nМосква, Бесединское 
шоссе, вл. 15
nМосква, Рублевское шоссе, 
д. 62
nМО, Солнечногорский 
район, городское 
поселение Ржавки, м-н 2, 
ТРК«ЗЕЛЕНОПАРК»
nМО, г. Орехово-Зуево, ул. 
Якова Флиера, д. 4
nМО, г. Мытищи, ТПЗ 
«Алтуфьево», вл. 3, стр. 1
nМО, Солнечногорский 
р-н, г. п. Андреевка, ул. 
Жилинская, д. 1, стр. 1
nМО, Одинцовский р-н, д. 
Марфино, вл. 110, 53-й км 
МКАД
nМО, г. Мытищи, 
Осташковское шоссе, д. 1, 
91-й км МКАД
nМО, г. Пушкино, тер. 33-й 
км а/д М8 «Холмогоры», 
стр. 18
nМО, п/о Красногорск-4, 
66-й км МКАД
nМО, Химкинский р-н, 
г. Химки, микрорайон 
«ИКЕЯ», кр. 4
nМО, Ленинский р-н, 
п. Совхоза имени Ленина, 
24-й км МКАД, вл. 1
nМО, г. Реутов, 
Носовихинское шоссе, д. 45
nСанкт-Петербург, 
Торфяная дорога, д. 7
nЛенинградская обл., 
Всеволожский р-н, д. 
Кудрово, Мурманское 
шоссе, 12-й км., стр. 1а
nБелгород, проспект 
Богдана Хмельницкого,  
д. 164

nВолгоград, 
Университетский проспект, 
д. 107
nВолгоград, ул. 
Историческая, д. 175
nВоронежская область, 
Рамонский район, пос. 
Солнечный, ул. Парковая, д. 
3, Сити-парк «Град»
nИваново, ул. Куконковых, 
д. 141
nКраснодар, ул. Уральская, 
д. 79
nРеспублика Адыгея, 
Тахтамукайский район, аул 
Новая Адыгея, Тургеневское 
шоссе, д. 27, ТЦ «Мега»
nНижний Новгород, ул. 
Бетанкура, д. 1
nНижний Новгород, ул. 
Родионова, д. 187, ТРК 
«Фантастика»
nНижний Новгород, Южное 
шоссе, д. 2г
nНижегородская область, 
Кстовский р-н, д. Федяково
nЛипецк, ул. Эдуарда 
Белана, д. 26
nРостовская область, 
Аксайский район, г. Аксай, 
пр. Аксайский, д. 23, ТЦ 
«Мега»
nРостов-на-Дону, ул. 
Пойменная, д. 1
nРостов-на-Дону, ул. 
Омская, д. 2к
nСамара, ул. Дыбенко, д. 30
nСамара, 24-й км 
Московского шоссе, д. 5
nСамара, Южное шоссе, д. 5
nТамбов, ул. Советская, д. 
194б
nТольятти, Автозаводское 
шоссе, д. 6, молл «ПАРК 
ХАУС»
nТольятти, Южное шоссе, 
д. 6
nУльяновск, Московское 
шоссе, д. 108

«ГЛОБУС ГУРМЭ»
nМосква, Кутузовский 
проспект, д. 48
nМосква, ул. Большая 
Якиманка, д. 22
nМО, Рублево-Успенское 
шоссе, д. 186
nМО, Красногорский район, 
23-й км а/д «Балтия», стр. 1

«ТВОЙ ДОМ»
nМО, Красногорский 
район, г. Красногорск, ул. 
nМеждународная, д. 6
nМО, Одинцовский р-н, с. 
Немчиновка, Хорошевский 
проезд, д. 14
nМО, г. Мытищи, 
Осташковское шоссе, вл. 
2, стр. 1
nМО, Красногорский район, 

26-й км а/д «Балтия», ТЦ 
«Твой дом», стр. 1
nМО, Ленинский р-н, п. 
Совхоза им. Ленина, 24-й км 
МКАД, здание 2
nВоронеж, Монтажный 
проезд, д. 2

«ЗЕЛЬГРОС»
nМосква, Боровское шоссе, 
29-й км, д. 4, стр. 1  
(п. Внуковское)
nМосква, ул. Подольских 
курсантов, д. 26, стр. 1 
nМО, г. Котельники, 
Новорязанское шоссе, д. 7
nМО, г. Мытищи, 84-й км 
МКАД, Автомобильный 
проезд, вл. 3, стр. 1 (ТПЗ 
«Алтуфьево»)
nМО, г. Одинцово,  
ул. Восточная, д. 17а
nЗеленоград, Георгиевский 
проспект, д. 35
nВолгоград, ул. Им. 
маршала Еременко, д. 49
nКазань, ул. Мамадышский 
тракт, д. 32
nРостовская область, 
Мясниковский р-н, 
Юго-восточная промзона, 
д. 6/1
nРязань, Восточная 
окружная дорога, д. 15
nТула, ул. Октябрьская,  
д. 215

ЛЕФОРТОВСКАЯ 
ТОРГОВАЯ КОМПАНИЯ
nМосква, ул. Авиамоторная, 
д. 9

ТЕРЛЕЦКАЯ ТОРГОВАЯ 
КОМПАНИЯ
nМосква, Напольный 
проезд, д. 4

«МЕГАЦЕНТР»
nМосква, ул. Академика 
Пилюгина, д. 10

ДОМ КНИГИ «МОСКВА»
nМосква, ул. Тверская, д. 
8/2, стр. 1

МОСКОВСКИЙ ДОМ 
КНИГИ
nМосква, ул. Новый Арбат, 
д. 8

«ФЕЯ ЦАРСКОЕ СЕЛО»
nМосква, ул. Профсоюзная, 
д. 45, ТЦ «Царское село»

А также киосковые сети в 
Воронеже, Екатеринбурге, 
Казани, Калининграде, 
Москве, Перми, Пятигорске 
и других городах, в 
аэропортах Внуково и 
Домодедово.

ТОЧКИ ПРОДАЖ  
ЖУРНАЛА  
«ОТДЫХ В РОССИИ»

Время

отдыхать

в России
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МЕНЯЙТЕ ПЕЙЗАЖИ 
ЗА ДОМАШНИМ ОКНОМ

СТРОИТЕЛЬСТВО И ПРОДАЖА ХАУСБОТОВ

 125212, г. Москва, 
Ленинградское шоссе, д. 39, стр. 7

Тел.: +7 (977) 170-70-70 
houseboat.ru

РЕ
К
Л
А
М
А



О
Т

Д
Ы

Х
 В

 Р
О

С
С

И
И

  №
 3

 �1
20

� С
Е

Н
ТЯ

Б
Р

Ь
�Н

О
Я

Б
Р

Ь
 2

02
4 

   
   

   
   

   
   

TO
U

R
IS

M
 &

 L
E

IS
U

R
E 

IN
 R

U
SS

IA
 ●

 R
U

ST
U

R
.R

U
  

РЕ
К
Л
А
М
А

И СТРАНАХ 
БЛИЖНЕГО 
ЗАРУБЕЖЬЯ
выпуск 3 (120)
2024

TOURISM & LEISURE IN RUSSIA

Красота 
кавказских гор

ТЮМЕНЬ
Открытие нового
термального сезона

КУБИНКА
Главный храм 
Вооруженных сил

АРКТИКА
Как живет архипелаг 
Шпицберген
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Красота Красота 
Аибга
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