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1009. Реклама

Звони!   8-961-302-39-59

50 000 р.
100 000 р.
300 000 р.

1 000 000 р.

300 р./мес.
600 р./мес.

1700 р./мес.
6 000 р./мес.

ООО «КФК»,

*Информацию и юридические услуги предоставляет ООО «КФК»
*Финансовые услуги предоставляет ООО МИКРОФИНАНСОВАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ  

«ПРОМКРЕДО-ГРУПП» свидетельство МФО № 001603045007378. Физическим лицам 
предоставляется займ только до 500 тыс. руб., а юридическим лицам 

 и индивидуальным предпринимателям только до 3 млн. руб.

Займ беспроцентный

ПРИГлАшАЕт ПРИНЯть УчАСтИЕ 
В КОНКУРСЕ НА ВАКАНСИИ:

· Специалист по закупкам (до 32 000 руб.);
· Экономист по труду (до 33 000 руб.);
. Бухгалтер (до 30 000 руб.);
· Водитель грузового автомобиля (до 23 000 руб.);
· Машинист бульдозера (до 29 000 руб.);
· Оператор станков с программным управле-
нием (до 33 000 руб.);
· токарь (до 33 000 руб.).

Для заполнения анкет ждем Вас по адресу:
г. шахты, ул. Доронина, 2-Б.

тел.: 8–8636–26–83–88, доб. 46–32
nikita.barkar@unitile.ru

ооо
 «Шахтинская 

керамика»

1098. Реклама

«Нахимичили» Новый праЗдНик
В городе Шахты весело отметили 
новый для города праздник — 
День химика. 
Мероприятие состоялось  
на стадионе «Артёмовец». 
Подробности на стр. 3
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Времена года. Июнь.
Наступило лето красное, 

благодатное. Сколько радости, 
свободы в этом слове!  

«Лето пришло, впереди лето» - 
ликует душа.

Особенно хорош июнь. Луга, низи-
ны, поймы рек полны сочной, зеле-
ной травы, что покорно ложится под 
звенящей косой.

Впереди Троица — православный 
праздник, семь недель отделяют все-
го от Пасхи. Бугры, косогоры, склоны 
сплошь покрыты пахучим чабрецом — 
неказистой травой, без которой труд-
но представить этот большой религи-
озный праздник.

Неизгладимы впечатления детства! 
Пучочки чабреца и других трав, разве-
шанные по стенам в прохладной дере-
венской хате, разбросанные по земля-
ному полу, делают воздух целебным и 
чистым. Пахнет чабрецом — это зна-
чит пришла Троица. Полагается также 
приготовить к празднику лапшевик, 
запеченный с яйцом. 

А как не вспомнить про июньский 
ливень — теплый, грозовой, внезап-
ный: не успеешь укрыться — про-
мокнешь, и ничего не страшно, лето 
ведь!

Летний дождь в лесу — явление во-
обще особенное: кажется, с неба низ-
вергаются нескончаемые потоки воды, 
всё живое терпеливо пережидает неу-
добство. Хорошо, если есть автомо-
биль или палатка. Но вот выглянуло 
солнышко, и лес ожил, опять напол-
нился птичьими голосами. Заденешь 
плечом нечаянно ветку, или птица 
взлетит, и снова на тебя опрокинется 
ведро воды.

Июнь — ароматный, «медовый» ме-
сяц в природе: цветут липа, черемуха, 
жасмин, источает дурманящий аромат 
ночная фиалка, расцвела степь ковы-
лем и маками, перекатывается зелены-
ми волнами пшеница, цветут травы, со-
бирает неустанно свою дань труженица 
садов, полей и огородов — пчела.

В конце июня ещё и самая корот-
кая ночь в году, очень рано занимает-
ся заря, на посветлевшем небосклоне 
всё ещё ярко горят звезды. Прекрасно 
раннее июньское утро, наполненное 
свежестью и прохладой. Символично, 
что именно в это время обычно встре-
чают первый день своей самостоятель-
ной жизни выпускники средних школ 
и лицеев города.

Павел Плыс. Фото автора. Летний автограф.

Рассвет над Кундрючьей (хутор Черни).

В лесу после дождя.
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2187. Реклама

ООО «Ритуал» пО дОступным ценам:
памятники Разных видОв !  
(гранит,мрамор,металл и др.);

и ! зготовление и установка табличек, 
крестов, оградок, лавочек, столов и др.;

и ! зготовление гробов, венков;
у ! кладка плитки   
и облагораживание захоронений;

б ! альзамирование  
и обмывание тела на дому;

п ! редоставление катафалка  
и др.ритуальные услуги.

Пер.Милиционный,183, 8-908-501-46-73, 22-71-22, 28-96-65
п. Артем, пер. Сокольнический, 7-б, 23-32-63, 8-928-901-94-55

Цены снижены до минимума!

Работаем 

круглосуточно!

289. Реклама

Строительство каркасных 
быстровозводимых домов из ЛСТК

«пОд ключ»

тел  8-919-881-02-27

2357а. Реклама

8-928-107-84-26

твой «парус» в океане знанийпоДари

пРОДАЖА И МОНТАЖ 
ОТОпИТЕЛЬНОГО ОБОРУДОВАНИЯ 

ИЗ ОДНИХ РУК.

т. 8-928-960-13-09

1027.Реклама

оТоПЛение
ЛЮБИМОМУ ДОМУ

День химика  для шахтинцев
На стадионе «Артёмовец» шахтинцы 

впервые отметили День химика.
Праздник получился  грандиозным, 

весёлым, масштабным. На мероприятии 
собрались представители руководства 
города, шахтинские депутаты, творче-
ские и спортивные коллективы. Нача-
лось празднование с приветственных 
слов в адрес всех работников химиче-
ской и нефтехимической промышлен-
ности, их от лица администрации го-
рода с профессиональным праздником 
поздравил заместитель главы админи-
страции города Шахты Денис Дедучен-
ко. После этого выступил заместитель 
председателя городской Думы Алексей 
Тушминцев. Он отметил положитель-
ную тенденцию появления в нашем 
городе новых праздников, таких, как 
День химика:

- Помимо Дня шахтёра у нас в горо-
де появился и День металлурга, и День 
химика. Это означает, что город разви-
вается и живёт. Умные, сильные, энер-
гичные люди принимают решения о 
строительстве новых, современных, вы-
сокотехнологичных заводов, осознавая 

потребности промышленности нашей 
страны и потенциал нашего города.

Выступления гостей плавно пере-
текли в спортивные состязания. Нача-
лись соревнования по перетягиванию 
каната, дартсу и командным лыжам. 
Действо сопровождалось весёлыми воз-
гласами и аплодисментами. На стадио-
не «Артёмовец» был проведён уникаль-

ный для нашего города мастер-класс по 
гольфу. Особенно запомнились высту-
пления творческих коллективов «Весё-
лые нотки», а также спортивных клубов 
«Георгий Победоносец» и «Боец». 

Завершился праздник дружеским 
футбольным матчем между депутатами 
городской думы и сотрудниками ком-
пании «Waterfall PRO».

Соревнования по командным лыжам сотрудников завода «Waterfall PRO».

КОЛЛЕКТОРЫ ТОЖЕ ПЛАЧУТ
1064. Реклама

Погасим за вас любой долг
Через вексельный займ

Гражданам РФ, предпринимателям и компаниям

рефинансируем и погасим за ВАС все долги  !
уменьшим сумму долга в 4 раза –   !
через дисконтный  займ
переоформим на себя ваши кредиты,   !
дадим рассрочку до 10 лет
разрешаем даже самые тяжелые финансовые  !
ситуации
привлечем инвестиции в ваш бизнес. !

ПЕРВАЯ ВЕКСЕЛЬНАЯ 
КОМПАНИЯ

ОДЦ «Город будущего», 2 этаж оф 223,
тел. 8-988-945-36-68
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В Шахтах заработала новая на-
сосная станция.

Введение в эксплуатацию 
в мае новой станции Дорони-
на-Петровского позволило улуч-
шить водоснабжение в 14 мно-
гоквартирных домах в посёлке 
им. Красина.

Воду от данной станции те-
перь получают улицы Кра-
синская 48 а, б, в, г, д, Азина 
13, 15, 14, 16, Егорова 15, 17, 
Доронина 15, 17 и Сельская 
163, а также ДК им. Красина. 
Магистральная труба диаметром 
1000 мм, которая шла по ули-
це Петровского была сильно 
изношена, была высокая ава-
рийность, которая сказывалась 
на стабильном и качествен-
ном водоснабжении. А на вер-
хние этажи домов вода и вовсе 
не поступала в полном объёме. 
– Теперь проблема решена, во-
да доходит и до верхних этажей. 
В данных домах круглосуточное 
водоснабжение. Раньше мы полу-
чали много жалоб из этого райо-
на. С запуском новой насосной 
станции, звонки в диспетчерскую 
службу от жителей этих домов 
прекратились, — сообщил замес-
титель директора ФШ ГУП РО 
«УРСВ» Дмитрий Винидиктов. 
Насосная станция работает в ав-
томатическом режиме с пос-
тоянным давлением, на кото-
ром установлено современное 
итальянское оборудование. 
В настоящее время аналогичное 
оборудование шахтинский во-
доканал начинает уже устанав-
ливать на 3 водоподъёме. Также 
планируется ещё установить его 
на нескольких насосных стан-
циях, сообщает портал ГУП РО 
«Управление развития систем во-
доснабжения».

Без работы не сидим
Вниманию безработных граж-

дан! Центр занятости населения 
приглашает граждан, уволенных 
с предприятий, обращаться за 
помощью в поиске работы и по-
лучении дополнительного про-
фессионального образования. В 
период нахождения на учете и 
обучения служба занятости ока-
зывает финансовую поддержку. 
За более подробной информаци-
ей Вы можете обращаться по ад-
ресу: г. Шахты, ул. Ленина, 194 
«А», тел. (8636) 22-45-79.

В актовом зале воскресной школы 
Шахтинского Покровского кафедраль-
ного собора прошёл конкурс рисунков 
на тему «Моя мама — ангел».

В нём участвовали дети от 3-х 
до 17-ти лет. Были приглашены в жю-
ри разные художники города. Среди 
тех, кто оценивал творения юных шах-
тинце были Полина и Оксана Михай-
ловы, Анастасия Немыкина и другие.

Особенно были отмечены 2 детских 
рисунка — Громовой Варвары (3 года 
и 7 месяцев) и Кирилла Коношенко 
(4 года).

Также на подворье Шахтинско-
го Покровского кафедрального собо-
ра приезжал с выставкой протоиерей 
Сергей Яценко (который служит в Ка-
меноломнях). На ней были представ-
лены старые документы, фотографии, 
на которых запечатлено военное вре-
мя. Документы рассказывали об отно-
шении властей к церкви, о притесне-
нии духовенства.

В Шахтах установят новые 
раздельные контейнеры  

для мусора.

Новые контейнеры для твёрдых 
коммунальных отходов предназначе-
ны для первичного накопления, вре-
менного хранения и механической 
перегрузки тары в кузов мусоровоза. 
Их объём составляет 1,1 кубометра. 
Данный контейнер оснащён семью 
ручками — по две с передней и задней 
части, по одной с боковых сторон, 
и одна на крышке, а также четырьмя 
(по две с каждой стороны) плоскими 
спиралевидными пружинами. Кроме 
того, контейнер имеет два усилитель-
ных лонжерона на днище под колёс-
ными опорами и механизм фиксации 
крышки в полностью открытом и по-
луоткрытом положении. Их установка 

Шахтинское 
благоустройство

проводится с целью благоустройства 
городских территорий, недопущения 
образования несанкционированных 
мусорных свалок и для улучшения 
экологической обстановки, сообщает 
администрация города Шахты.

В Шахтах установят новые 
раздельные контейнеры для мусора.

Новая насосная

«Моя мама — ангел»

В воскресной школе Шахтинского 
Собора прошёл конкурс детских 

рисунков. 

Афиша.  Погода. Телегид. 
Лайт-новости. Гороскоп.

«Пятница» -  ваш гид по выходным дням!
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Совсем недавно делегация 
юнкоров города Шахты вернулась 

с международного  
медиафорума «Фокус‑24».

Этот форум запомнится ребятам на-
долго. 5 дней они провели на базе де-
тского оздоровительного центра «Кот-
лостроитель» Неклиновского района 
пос. Красный десант. Здесь собрались 
юные журналисты из разных уголков 
нашей страны и не только. В этом го-
ду форум встречал гостей из Белару-
си, ДНР, Армении. Впечатления, по-
лученные здесь, вполне оправдывают 
их длинный путь к «Фокусу». Всего 
прибыли 250 человек. Организатором 
форума была председатель Ростовско-
го-на-Дону регионального отделения 
Общероссийской Лиги юных журна-
листов Лариса Коваленко.

День «фокусника»
Юнкоры распределились по пя-

ти направлениям: ТВ журналистика, 
печатные СМИ, радиожурналистика, 
фотожурналистика и журналистика 
для начинающих. У каждого из них 
был опытный мастер и два ведущих — 
вожатых. Ребятам предстояло почувс-
твовать себя настоящими журналиста-
ми и усиленно работать над созданием 
качественного контента.

День «фокусника» начинался 
с громких криков ведущих направле-
ний: «Доброе утро, форум «Фокус»!», 
особенно запомнившихся делегатам. 
Затем коллективная зарядка и завтрак. 
После проводилась «летучка», на ко-
торой обсуждался план дня и пред-
ставлялись уже готовые контенты. 
Затем почетные гости форума прово-
дили с ребятами мастер-классы. Сре-
ди них были: бывший шеф-редактор 
программы «Пусть говорят» Ангелина 
Сурина, вице-президент Евразийской 
академии телевидения и радио Вале-
рий Хилтунен, заведующая кафедрой 
ЮНЕСКО медийно-информацион-
ной грамотности и медиаобразования 
граждан Московского педагогического 
государственного университета Ирина 
Жилавская, теле-радиоведущий Вла-
димир Добрицкий и многие другие.

Юные журналисты
Несколько часов делегатам отводи-

лось на работу с контентом. В этом 
им помогали их мастера, которые 

делились с ними своим бесценным 
опытом. Ребята снимали репорта-
жи, записывали радиоэфиры, делали 
прекрасные фото и создавали газету. 
Юнкоры направления «Журналисти-
ка для начинающих» пробовали себя 
по чуть-чуть во всем, и у них это пре-
красно получалось.

Ни один вечер не обходился без ме-
роприятия, на котором делегаты блис-
тали своими талантами помимо журна-
листики. Они пели, танцевали, играли 
на гитаре, читали стихи и отрывки 
из прозы. В один из вечеров органи-
заторы устроили лирический вечер 
«Парнас». Ребята сидели на пледах, 
при свете свечей и в полной тишине 
слушали стихи и песни в исполнении 
юных дарований. Вместо аплодисмен-
тов, чтобы не нарушать умиротворен-
ную атмосферу, свой восторг зрители 
выражали шуршанием ладоней.

После всех мероприятий каждый 
вечер проводилась «свечка». Ребя-
та садились в круг при свете свечи 
и передавали друг другу талисман. 
Тот, у кого он в руках, говорил о сво-
их впечатлениях от прошедшего дня. 
Все эти мероприятия очень сближали 
команду, и с каждым днем она ста-
новилась похожей на одну большую 
семью.

После свечки кто-то шел спать, 
а кто-то оставался в аудитории ра-
ботать над контентом. Точнее боль-
шинство. Спал здесь мало кто. Если 
удалось поспать 4 часа, то считай се-
бя счастливчиком. Но все это ничто 
по сравнению с эмоциями, получен-

ными от достигнутого результата. Ре-
бята гордились своими информаци-
онными продуктами, и все неудобства 
стоили той радости, которая озаряла 
их лица.

Сказка, прощай!
Но вот форум подходит к концу, 

остался последний день. Кто-то де-
ржится, кто-то украдкой стирает сле-
зу, а кто-то плачет навзрыд. За 5 дней 
ребята очень сильно привязались друг 
к другу и не хотели, чтобы эта сказка 
заканчивалась. На вечернем меропри-
ятии ведущие сделали делегатам сюр-
приз на память — танец со свечами, 
песня, видео и теплые слова. Орга-
низаторы форума порадовали делега-
тов великолепным фаер-шоу, после 
которого была общая «свечка». Ребя-
та со свечой в руках подходили друг 
к другу, говорили добрые, теплые сло-
ва и капали воском на руку того, кому 
были адресованы эти слова. В конце 
каждый сминал весь воск с руки в ко-
мочек и забирал этот кусочек тепла 
своих друзей с собой.

Форум подарил ребятам не только 
профессиональный опыт журналисти-
ки, но и новых друзей, море незабы-
ваемых впечатлений и сделал каждого 
из них чуть-чуть добрее. Они не те-
ряют связь друг с другом, общают-
ся в социальных сетях, встречаются, 
проводят время вместе и очень ждут 
следующий форум — «Фокус-25.

Неонила Черноволова
пресс-центр ДЖОСТИК, ГДДТ.

Форум «Фокус»

Делегация шахтинских юнкоров вернулась с международного  
медиафорума «Фокус‑24».
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«под ключ»
• роллворота  • лоджии • роллставни  • двери

вывоз мусора

натяжные потолки
ремонт окон

ул. советская, 137, оф.128 т.: 8-928-615-03-80

рассрочка, кредит*БАЛКОНЫ

от 36 т. р.

Акция дейс твует до 30.06.2017 г.  *Рассрочка и кредит предос тавляется «Хоум Кредит Банк»

Окна и Балконы

всем скидка 20%!

599.Реклама

рОЛЛстАвНи
сеКциОННЫе вОрОтА
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ремОНт ОКОН
устранение запотевания и продувания окон 9
замена фурнитуры и уплотнителей 9
герметизация и обработка монтажных швов 9

Трапезничать при красиво 
сервированном столе не только 
приятно, но и удобно. К счастью, 

этикет не мода, и основные 
его требования остаются 

неизменными. Раз запомнив 
грамотное расположение 

столовых приборов и посуды, 
можно смело звать в гости хоть 

саму английскую королеву.

Приступаем к сервировке
Расстелить на столе скатерть, 

позволив ей равномерно свисать 
на 25 сантиметров. Чтобы «самобран-
ка» не скользила, можно подложить 
под неё мольтон — специальную 
ткань, напоминающую толс-
тую фланель.

Расставить стулья вок-
руг стола, исходя из ко-
личества гостей. Рас-
стояние между ними 
должно быть не менее 
50 см.

Напротив каждого 
стула, отступив от края 
стола 2 см, положить 
по подстановочной тарел-
ке. На них поместить мел-
кие закусочные, а между ними, 
во избежание скольжения, поместить 

Сервировка стола

бумажные салфетки. Слева 
от них, сохраняя дистанцию 
в 10 см, расставить пирожко-
вые тарелки. Все центры этих 
трех видов тарелок должны 
находиться на одной линии.

Столовые приборы разло-
жить параллельно друг к другу 

и под углом в 90° к столу. Дис-
танция между ними и тарелкой — 

полсантиметра. Традиционно ножи 
(лезвием к краю) и суповая ложка 
кладутся справа от блюда, а вилки — 
выпуклостью к столу справа. В пра-
вом ряду ложка — самая удалённая 
от блюда, далее идёт нож для салатов 
и рыбы, нож для второго и, ближай-
ший, нож для жаркого. Вилки выстра-
иваются справа-налево аналогично: 
4-зубцовая столовая, меньшая рыбная 
и 3-зубцовая для закусок. За блюдом, 
образуя «квадрат» из приборов, вы-
ставляются принадлежности для слад-
кого — вилка, ложка и нож. Конец 
вилки «смотрит» налево, а рукоятки 
ложки и ножа — направо.

Посуду для напитков можно рас-
ставлять и в один ряд, и полукольцом. 
Ближе всех ставится бокал для воды, 
затем, по порядку: для шампанского 
фужер, для красного вина бокал, для 
белого бокал и, наконец, рюмка.

На пустые блюда помещаются сал-
фетки. Их можно сложить лилией, ло-
тосом, ёлочкой или множеством дру-
гих способов.
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Оконный фильтр — 
шаг к вашему здоровью 

и долголетию!
Постоянная усталость, 

частая головная боль, днев-
ная сонливость и бессон-
ница по ночам, утренняя 
слабость и разбитость, ал-
лергия — частые жалобы го-
родских жителей. Разбира-
емся в их причинах вместе 
со Светланой Евгеньевной 
Романовой, специалистом 
по болезням органов дыха-
ния, врачом пульмонологом 
высшей категории кандида-
том медицинских наук.

— Очень часто все эти 
недуги связаны с качеством 
воздуха, которым мы дышим 
дома и на работе, — говорит 
специалист. — Недостаточ-
ный воздухообмен в закры-
тых помещениях я бы назва-
ла ключевым показателем 
дискомфорта.

Всем известно, что лег-
кие — это важнейший орган 
нашего тела, одной из фун-
кций которых является газо-
обмен кислорода и углекис-
лого газа. Через дыхательные 
пути воздух и содержащий-
ся в них кислород попада-
ет в кровь и способствует 
нормальному функциони-
рованию организма. Совре-
менный темп жизни диктует 
условия, способствующие 
ухудшению этих процессов. 
Это и длительное пребыва-
ние в закрытых помещениях 
(офисы, дома), использова-
ние общественного и лич-
ного автотранспорта, ходьба 
вдоль проезжей части дорог.

Герметичные окна в квар-
тирах и офисах делают их 
теплыми, уменьшают улич-
ный шум. Но при этом резко 
ухудшается качество воздуха 
в помещении. К сожалению, 

открытие окон не помогает, 
т. к. вместе с уличным воз-
духом в комнату попадает 
смесь далеко не полезных 
компонентов: пыль, пыльца, 
плесень, частицы дорожно-
го покрытия, выхлопные га-
зы, выбросы предприятий 
и другие вредные вещества.

— Все это способствует 
развитию различных болез-
ней легких, дефициту свеже-
го воздуха. Особенно плохо 
переносят дефицит чисто-
го воздуха дети, аллергики, 
пожилые люди, беременные 
женщины, — поясняет Свет-
лана Романова.

Как известно, любые бо-
лезни лучше предупреждать, 
чем лечить. А лечение забо-
леваний легких это весьма 
долгий, сложный и дорогос-
тоящий процесс.

Постоянная 
вентиляция —  

это тренд
— В сложившихся ус-

ловиях пора забыть фразу 
«периодическое проветри-
вание». Постоянная управ-
ляемая вентиляция — вот 
тренд сегодняшнего дня, — 
считает Светлана Евгень-

евна. — Можно привести 
такое сравнение, что венти-
ляция в квартире, это те же 
легкие в организме. Для то-
го, чтобы мы также хорошо 
чувствовали себя в помеще-
нии, необходимо в него по-
дать свежий воздух и вывес-
ти отработанный. Я искала 
решение этого вопроса для 
себя и своей семьи и выбра-
ла оконные фильтры.

«Оконный фильтр» — это 
компактное пластиковое ус-
тройство, которое устанав-
ливается в оконную раму 
и работает без всяких энер-
гозатрат, обеспечивая посто-
янный приток свежего, очи-
щенного воздуха. Фильтр 
гарантированно снижает 
риски развития кислородной 
недостаточности, аллергии 
и простудных заболеваний, 
особенно в зимнее время, 
защищает нервную систему 
человека от уличного шума 
(ведь окна открывать боль-
ше не нужно), обеспечивает 
нормализацию сна.

— Также хочу отметить, 
что новые эффективные воз-
можности подачи свежего 
воздуха через систему «окон-
ные фильтры» наряду с улуч-
шением самочувствия и вне-
шнего вида помогут понизить 
уровень стресса, обдумать 
многие дела, получить вдох-
новение к созиданию и улуч-
шить качество жизни, — за-
ключает специалист.

Как заказать фильтры
Установив оконный 

фильтр у себя дома вы сра-
зу почувствуете его положи-
тельные стороны. А подарив 
установку такого фильтра 
родителям, детям или друзь-
ям, вы будете получать бла-
годарности на протяжении 
всего года! 

Лето без сквозняков и простуд!

Заказать оконные фильтры  вы можете в нашем городе у компании «Регион-Сервис» дилера ЮФО Оконные Фильтры по адресу: 
пр-кт. П. Революции, 85 А, оф. 25 или по тел. 8–938–131–94–28  или на сайте компании www.okfil.com или по тел. 8–800–3-500–501.

ДостуПнА бесПлАтнАя консультАция. официальные группы  компании «оконные фильтры»  в социальных сетях: 
Вконтакте: vk.com/okfil, Instagram: @okfil_project, Facebook: www.facebook.com/okfiltr/

Акция действует с 01.06.2017 г. до 30.06.2017 г.

92. Инф.
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Защита прав  !
потребителей;
Трудовое право; !
Семейное право; !
Жилищное право; !
Списание проблемных  !
задолженностей по кредитам
Услуги авто-юриста !

Юридическая компания «Безопасность» 

тел.:8-988-943-33-18
наш адрес: пр. победа революции, 85 

(бывшая проектная контора), оф. 425 (4эт)
Информацию и юридические услуги предоставляет ИП Бозиев Ю.К.
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Бесплатные консультации

БАНКРОТСТВО
ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ

Вопрос: Умер сын, 
и его отец подал заявле-
ние на вступление на обя-
зательную долю в открыв-
шемся наследственном 
деле, но до реального всту-
пления в права на долю 
в этом наследственном де-
ле не вступил — умер. Как 
будет распределена эта до-
ля умершего отца?

Ответ: В соответствии 
с п. 1 ст. 1149 Граждан-
ского кодекса РФ несо-
вершеннолетние или 
нетрудоспособные дети 
наследодателя, его нетру-
доспособные супруг и ро-
дители, а также нетрудо-
способные иждивенцы 
наследодателя, подлежа-
щие призванию к насле-
дованию на основании 
п. 1, 2 ст. 1148 ГК РФ, 
наследуют независимо 
от содержания завещания 
не менее половины доли, 
которая причиталась бы 
каждому из них при на-
следовании по закону 
(обязательная доля).

Из вопроса следует, что 
имущество было завеща-
но, однако отец не вхо-
дил в число наследников 
сына по завещанию, ро-
дителем наследодателя, 
имел право на обязатель-
ную долю.

В соответствии 
с п. 1 ст. 1156 ГК РФ, если 
наследник, призванный 
к наследованию по за-
вещанию или по зако-
ну, умер после открытия 
наследства, не успев его 
принять в установленный 
срок, право на принятие 
причитавшегося ему на-
следства переходит к его 
наследникам по закону, 
а если все наследственное 
имущество было завеща-
но — к его наследникам 
по завещанию (наслед-
ственная трансмиссия). 
Право на принятие на-
следства в порядке на-
следственной трансмис-
сии не входит в состав 
наследства, открывшего-
ся после смерти такого 
наследника.

При этом согласно 
п. 3 ст. 1156 ГК РФ право 
наследника принять часть 
наследства в качестве обя-
зательной доли не пере-
ходит к его наследникам.

В соответствии с п. 1 
ст. 1146 ГК РФ доля на-
следника по закону, умер-
шего до открытия наслед-
ства или одновременно с 
наследодателем, перехо-
дит по праву представле-
ния к его соответствую-
щим потомкам в случаях, 
предусмотренных п. 2 ст. 
1142 ГК РФ (ко внукам 
наследодателя и их по-
томкам), п. 2 ст. 1143 ГК 
РФ (к детям полнородных 
и неполнородных братьев 
и сестер наследодателя 
(племянники и племян-
ницы наследодателя)), п. 
2 ст. 1144 ГК РФ (к двою-
родным братьям и сестрам 
наследодателя), и делится 
между ними поровну.

В соответствии с п. 1 
ст. 1152 ГК РФ для при-
обретения наследства на-
следник должен его при-
нять.

В соответствии с п. 1 ст. 
1153 ГК РФ принятие на-
следства осуществляется 
подачей по месту откры-
тия наследства нотариусу 
или уполномоченному в 
соответствии с законом 
выдавать свидетельства о 
праве на наследство долж-
ностному лицу заявления 
наследника о принятии 
наследства либо заявле-
ния наследника о выдаче 
свидетельства о праве на 
наследство.

В соответствии с п. 4 
ст. 1152 ГК РФ принятое 
наследство признается 
принадлежащим наслед-
нику со дня открытия на-
следства независимо от 
времени его фактического 
принятия, а также неза-
висимо от момента госу-
дарственной регистрации 
права наследника на на-
следственное имущество, 
когда такое право подле-
жит государственной ре-
гистрации.

Дела наследственные
Комментирует юрист Юсуп 

Бозиев:
Из вопроса сле-

дует, что отец по-
дал соответству-
ющее заявление 
о принятии обя-
зательной доли 
наследственного 
имущества. Сле-

довательно, отец умерше-
го сына принял наследство, 
приобрел право на обяза-
тельную долю, а значит, на-
следство в размере причита-
ющейся обязательной доли 
считается принадлежащим 
ему с момента открытия на-
следства — со дня смерти 
сына.

Тот факт, что отец не по-
лучил от нотариуса свиде-
тельство о праве на обяза-
тельную долю в наследстве 
либо не успел на основании 
такого свидетельства пройти 
процедуру государственной 
регистрации права на иму-
щество, право собственности 
на которое подлежит в со-
ответствии со ст. 8.1 ГК РФ 
обязательной регистрации, 
не умаляет его прав в отно-
шении унаследованного им 
после сына имущества в раз-
мере причитающейся обяза-
тельной доли.

В соответствии со ст. 

1112 ГК РФ в состав наслед-
ства умершего отца входят 
принадлежавшие ему на день 
смерти вещи, иное имуще-
ство, в том числе имуще-
ственные права и обязан-
ности, и, соответственно, 
имущество, право на которое 
он приобрел, приняв наслед-
ство в размере обязательной 
доли после смерти своего 
сына.

Таким образом, наслед-
ники отца будут наследовать 
после него в обычном по-
рядке либо по закону в по-
рядке очередности, либо 
по завещанию, если таковое 
имеется.

Однако, скорее всего, на-
следникам при наследова-
нии после смерти отца нео-
формленного надлежащим 
образом на него на праве 
собственности имущества 
придется столкнуться с неко-
торыми сложностями, в част-
ности, связанными с тем, что 
нотариус откажет в выдаче 
свидетельства о праве на на-
следство в отношении такого 
имущества.

В таком случае наследни-
кам отца будет необходимо 
признавать за собой право 
собственности на данное 
имущество в судебном по-
рядке.



1) Составить протокол по тони-
ровке и снять номера инспектор 
сможет только после измерения све-
топропускаемости стекол. Если аппа-
рат у экипажа отсутствует — можете 
смело махать ручкой и ехать дальше 
под грустный взгляд инспектора.

2) Если аппарат имеется, про-
веряйте наличие действительного 
сертификата и пломбы на корпу-
се. Кроме того, допустимое пита-
ние прибора — 12 вольт (плюс ми-
нус 0,6 вольт), проверяем также блок 
питания, к которому инспектор под-
ключает прибор. К своему прикури-
вателю подключать не давайте.

3) Узнайте толщину Ваших стекол. 
Большинство приборов не сертифи-
цированы для измерений затемнен-
ности стекол толще 7,5 мм, на толс-
тых стеклах можно измерять только 
приборами БЛИК+ (простой Блик 
не подойдет) и ТОНИК. Заявите ин-
спектору, что толщина Вашего стек-
ла — 9 мм, и делать замеры Бликом 
он не имеет права. Пусть проверяет.
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авто-мото

Уловки как избежать штрафа за тонировку 

Тонировка — не преступление. Фото с сайта: www.vashamashina.ru.

4) Многие приборы (тот же БЛИК) 
способны измерять светопропускаемость 
при температуре до –10 градусов. Но со-
гласно ГОСТ 27902, измерения могут 
производиться только в теплую погоду 
(от 15 до 25 градусов тепла). Допустимая 
влажность согласно ГОСТ — 45–80%, ат-
мосферное давление — 645–795 мм. За-
прещается производить замеры в дождь 
и грязь, однако по времени суток никаких 
ограничений нет — могут измерять хоть 
глубокой ночью.

5) Чтобы установить температуру воз-
духа, относительную влажность и атмос-
ферное давление, у инспектора должны 
быть поверенные гигрометр, барометр 
и термометр. Иначе определить, что вне-
шние условия позволяют производить за-
меры, он не может.

6) Вы вправе требовать 2 понятых, а за-
мер должен производиться в 3 разных точ-
ках на 3 образцах (СТБ 1640–2006). Если 
инспектор в присутствии понятых (или 
хотя бы на камеру) сделал замер на 1 точ-
ке и начал составление протокола, его 
признают недействительным.

Вероятность того, что все эти 
условия на момент остановки 
Вашего автомобиля будут соб-
людены, уверенно стремится 
к нулю. Тем не менее, если за-
мер всё-таки состоялся и соот-
ветствовал всем требованиям, 
номеров нам лишаться нельзя. 
Будем биться.

УЛОВКА 1:
Вспоминаем старые нормы, 

а также спорные нормативно-
правовые акты.

Согласно Приказу МВД 
№ 1240 от 07.12.2000 и Поста-
новлению Пленума Верховного 
Суда РФ от 05.12.2008, проверять 
светопропускаемость стёкол могут 
только инспекторы технического 
надзора (НЕ инспекторы ДПС) 
и только на стационарных постах.

УЛОВКА 2:
Согласно свежим Приказам 

МВД № 297 и № 329, проверять 
техническое состояние автомо-
биля (в том числе светопропус-
каемость стекол) можно только 
при отсутствии действующего 
талона техосмотра.

Подготовил Сергей Макаров.
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Модные туфли теплого сезона

567. Реклама

Как говорят стилисты, туфли – это та 
самая идеальная пара, которую девуш-
ка ищет всю жизнь. Это, конечно, очень 
претензионное заявление, однако доля 
правды в нем есть: правильно подоб-
ранные туфли могут спасти даже самый 
безнадежный образ. В теплом сезоне 
наблюдается повышенное внимание ди-
зайнеров к материалам изготовления и 
графичности формы. Возвращаются к 
моде подзабытые мюли, восточные туф-
ли, сдержанный шик 60-х годов. Иными 
словами, среди туфель царит невероят-
ное разнообразие, где любая девушка 
найдет себе пару по душе. 

Подготовила 
Надежда Фоломкина.

                     Балетки
В нынешнем сезоне дизайнеры обуви восприняли слово балетки бук-

вально. На магазинных полках появилось множество туфелек на плоской 
подошве с тонкими ремешками, которые опутывают затейливыми узорами 
щиколотки и голень модниц. От настоящих пуант их отличает, конечно же, 
более удобная для повседневной ходьбы форма и огромное количество де-
кора. Это может быть бисер, кружево, вышивки или аппликации. 

Туфли на широком каблуке
Теплый сезон 2017 не требует 

жертв, чтобы оставаться красивой и 
привлекательной. Многие стилис-
ты предложили заменить изящную 
шпильку на мощный массивный 
каблук, который за счет своей устой-
чивости может быть достаточно вы-
соким. Это отличный выбор, если вы 
проводите большую часть дня на но-
гах. Форма каблука может быть раз-
личной: квадратная, трапециевидная 
и даже круглая. Однако важно пом-
нить, массивные каблуки визуально 
утяжеляют образ, поэтому если вы 
обладательница пышных форм, то 
стоит сделать выбор в пользу более 
классических вариантов.

Восточные сказки
Вдохновившись обаянием Востока, 

дизайнеры запустили целую линей-
ку невероятно удобной обуви в стиле 
турецких барабуш. Их отличительная 
особенность — заостренный носок, 
зачастую отсутствие пятки и полное 
пренебрежение каблуком. Ошибочно, 
однако, полагать, что такие туфли по-
дойдут только для уличного стиля — 
они отлично смотрятся и в строгом 
офисном варианте и в кокетливом ве-
чернем наряде. Такая обувь визуаль-
но сильно удлиняет стопу, поэтому 
обладательницам больших размеров 
и узкой стопы такие туфли вряд ли 
подойдут, в вот девушки с маленькой 
ножкой легко могут позволить себе 
носить такие туфли каждый день.

594. Реклама
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Ответы для нетерпеливых — на стр. 38.

Кто. Что. Сказал 

НаполеоН БоНа-
парт — великий пол-
ководец и император, 
талантливый военный 
стратег, гениальный ко-
мандующий победонос-
ной армией, завоевавшей 

полмира. поражение в войне 1812 года 
в россии разрушило его планы завоева-
ния мира.

***
Хотите сдержать слово? Не давай-

те его..

Вы, генерал на голову выше, чем 
я, но грубя мне, рискуете стать мне 
ровней.

***
В России нет дорог — только на-

правления.
***

Людей можно привести в движение 
двумя рычагами страхом и личным ин-
тересом.

***
Любовь это глупость, которую со-

вершают двое.

Самый красноречивый в мире оратор 
это успех.

***
Искусный управленец не позволит 

людям состариться на их должности.
***

Не мешайте неприятелю делать 
ошибку будьте вежливы!

***
В любви единственная победа — это 

бегство.
***

Добрый монарх ни к черту не го-
дится.
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Простые способы организовать 
свое рабочее место

Ученые давно доказали, что 
человеческий мозг способен 

одновременно удерживать в поле 
внимания не более 5 разных вещей 

одновременно. И на это способен 
только гениальный человек. 
А предел внимания обычного 

человека — только две-три вещи.

Поэтому, если ваш монитор закле-
ен напоминаниями «не забыть сде-
лать то-то», вы абсолютно точно это 
сделать забудете. Если на вашем сто-
ле беспорядок, вы успеваете сделать 
за день меньше и сильнее устаете. По-
этому разобрать стол нужно в первую 
очередь для вас самих.

Как организовать рабочее место 
Заведите себе правило каждый раз 

перед началом рабочего дня убирать 
с поверхности стола все предметы, 
с которыми вы не работаете. Если ваша 
работа бумажные документы — остав-
ляйте только их, а монитор компью-
тера выключайте. Если компьютер — 
оставьте на столе только клавиатуру, 
монитор и мышь.

Рабочий стол 
Не каждый красивый стол удобен 

для работы. Он должен быть доста-
точно просторным, чтобы вы могли 
за ним сидеть, удобно расставив лок-
ти. На нем должно хватать места для 
всех ваших материалов, с которыми 
вы работаете в отдельно взятый мо-
мент времени.

Перейдите на цифровые 
планировщики 

В современном мире гораздо удоб-
нее держать ежедневники и напо-
миналки на телефонах и планшетах, 
чем заклеивать все вокруг цветными 
листочками с напоминаниями. Пре-
красная система Evernote позволяет 
хранить в электронном виде вообще 
все — от документов, до фотографий 
и видео. При этом поиск по тегам-
примечаниям делает все файлы до-
ступными для вас в любой момент.

Уберите все лишнее  
с вашего стола 

Очень трогательно хранить семей-
ные фотографии на рабочем столе, 
но для нашего сознания, если чест-
но, нет разницы на что отвлекаться — 
на шариковую ручку, лежащую криво 
или на фото ваших детей. Поэтому, 
хотя смотреть на фото родных важно 
и полезно для работы, это необходи-
мо делать в ваш перерыв. Положите 
фотографию в папку на рабочем столе 
компьютера, и открывайте, чтобы по-
любоваться, когда у вас будет обеден-
ный перерыв.

Закройте все соцсети 
В тот момент, когда вы работаете, 

у вас должны быть не просто сверну-
ты, а закрыты окна всех уведомлений 
и соцсетей. Иначе вы просто зарабо-
таете незаметно для себя невроз, пы-
таясь не пропустить ничего важного.

Уберите все растения со стола 
Периодически полезно смотреть 

на фикус-кактус-герань, если вы де-
лаете это осознанно и для перерыва. 
Во время работы вы должны видеть 
работу и ничего кроме. Так вы спра-
витесь с ней гораздо быстрее.

Очистите рабочий стол 
компьютера 

Как организовать эффективное 
рабочее место? Уберите все ярлыки, 
которые вы не открывали в течение 
одной недели, с рабочего стола. Сде-
лайте нейтральный однотонный ри-
сунок для рабочего стола. Хуже нет, 
чем попытка набрать важное письмо, 
когда у вас периферическое зрение 
выхватывает котика и ярлык «Весе-
лая ферма» 

Не ешьте там, где работаете 
Если вы разделяете для себя рабо-

чий стол и стол обеденный — ваше-
му мозгу будет легче сосредоточиться 
на работе, когда вы работаете. И вы 
спокойнее и качественнее будете есть, 
если ваш обед происходит не за ком-
пьютером или планшетом.

Сядьте удобно 
Последний совет: ваш монитор 

должен находиться чуть ниже ваше-
го уровня глаз. Так, чтобы вы, сидя 
с прямой спиной и прямой шеей, ви-
дели монитор на 10–15 сантиметров 
ниже уровня вашего прямого взгляда.

Подготовила Людмила Макарова.

Работа — мое первое наслаждение! Фото с сайта: keywordteam.net 
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1 êàíàë
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 12+
10.15 Александр Демьяненко. 
Шурик против Шурика 12+
11.20 Смак 12+
12.15 Идеальный ремонт 
12+
13.15 На 10 лет моложе 16+
14.00 Вокруг смеха 12+
15.50 Это касается каждого 
16+
16.50 Кто хочет стать милли-
онером? 16+
18.00 Вечерние новости
18.15 Точь-в-точь 16+
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 16+
23.00 Х/ф «Шеф Адам Джонс» 
16+
00.55 Х/ф «Отель «Мэри-
голд». Лучший из экзотичес-
ких» 12+

08.20 Россия. Местное время 
12+

09.20 Сто к одному 12+ 
10.10 Пятеро на одного 12+
11.00, 14.00 Вести
11.40 Смеяться разреша-
ется 12+
14.20 Д/ф «Сила Веры» 12+
18.00 Субботний вечер 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Никому 
не говори» 12+
00.50 Х/ф «Соучастники» 12+

09.00 Агенты 003 16+
09.30 Дом-2. Lite 16+
10.30 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Школа ремонта 12+
12.30, 19.00 Экстрасенсы 
ведут расследование 16+
14.00 Т/с «Универ» 16+
16.00 Х/ф «Гарри Поттер 
и Тайная комната» 12+
21.30 Холостяк 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+

33 êàíàë
09.00 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
09.25 Умный дом 0+

10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёрт-
вая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Двойные стандарты. 
Тут вам не там! 16+
14.05 Красота по-русски 16+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Однажды… 16+
17.00 Секрет на миллион 16+
19.00 Центральное телеви-
дение
20.00 Ты супер! 6+
22.30 Ты не поверишь! 16+
23.30 Международная пило-
рама 16+

êàíàë
09.00, 00.00 Сейчас
09.15, 10.05, 10.55, 11.50, 
12.35, 13.25, 14.15, 15.00, 
15.50, 16.40, 17.25, 18.15, 
19.05, 19.55, 20.40, 21.35, 
22.20, 23.10 Т/с «След» 16+
00.30 Х/ф «Если любишь — 
прости» 16+

REN-TV
07.50 Х/ф «Действуй, сестра 
2. Старые привычки» 12+
09.55 Минтранс 16+

10.40 Ремонт по-честному 
16+
11.20 Самая полезная про-
грамма 16+
12.25, 12.35, 16.35 Военная 
тайна 16+
12.30, 16.30 Новости 16+
19.00 Д/ф «Засекреченные 
списки. Знаки катастроф. 
Предупреждение свыше» 
16+
21.00 Х/ф «День Д» 16+
22.30 Т/с «Морские дья-
волы» 16+

08.30 Х/ф «Дуэль братьев. 
История Adidas и Puma» 12+
10.45 Футбол. Товарищеский 
матч участников XXI Петер-
бургского международного 
экономического форума. 
Россия — Сербия. Трансля-
ция из Санкт-Петербурга 0+
11.45 Д/с «Несвободное 
падение» 16+
12.45 «Ювентус» и «Реал». 
Специальный репортаж 12+
13.45, 17.30, 21.05 Все 
на футбол! 12+
14.15 Звёзды футбола 12+
14.45, 18.30 Новости

14.50, 18.35, 00.00 Все 
на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты
15.30 Х/ф «Обещание» 16+
18.00 Д/с «Хулиганы» 16+
19.05 Волейбол. Мировая 
лига. Мужчины. Россия — 
Франция. Прямая трансля-
ция из Казани
21.40 Футбол. Лига чемпио-
нов. Финал. «Ювентус» (Ита-
лия) — «Реал» (Испания). 
Прямая трансляция из Вели-
кобритании
00.45 Волейбол. Чемпио-
нат мира — 2018 г. Отбороч-
ный турнир. Женщины. Рос-
сия — Венгрия. Трансляция 
из Хорватии 0+
00.45 Волейбол. Чемпио-
нат мира — 2018 г. Отбороч-
ный турнир. Женщины. Рос-
сия — Венгрия. Трансляция 
из Хорватии 0+

07.00 Школа доктора Кома-
ровского 16+
08.00 Утро Пятницы 16+
10.00 Жаннапомоги 16+
11.00 Проводник 16+
12.00 Еда, я люблю тебя! 16+
13.00 Т/с «Сотня» 16+
03.00 Сделка 16+

Суббота, 
3 июня
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Х/ф «День Д»
Боевик, триллер
«РЕН ТВ», суббота, 3 июня, 21.00

Майор ВДВ в отставке Иван живет в глу-
хом лесу вместе с маленькой дочерью 
Женей. Однажды на его дом совершается 
налет, во время которого Женю похищают. 
От Ивана в обмен на жизнь дочери требу-
ют убить эстонского президента. Герой со-
глашается, но по дороге в Таллин сбегает, 
встречает красавицу стюардессу Алию. 
Вместе они захватывают гидроплан и от-
правляются на остров рядом с Владивос-
током, где злодеи держат Женю…

Х/ф «Отель «Мэриголд»: 
Лучший из экзотических»
Комедия, драма
«Первый», суббота, 3 июня, 00.50

Группа британских пенсионеров реша-
ют в спокойствии провести время на пен-
сии в дешевой и экзотической Индии. Соб-
лазнившись рекламой отеля «Мэриголд», 
они прибывают на место, но тут же пони-
мают, что отель на самом деле представ-
ляет собой лишь бледную тень своего бы-
лого величия. Однако, несмотря на то, что 
окружающая обстановка далека от идеала, 
который они себе представляли.

Х/ф «Неуловимые мстители»
Приключения, истерн
«5 канал», воскресенье, 4 июня, 00.55
Гражданская война, юг Украины. Быв-

ший гимназист Валерка, Яшка-цыган, де-
ревенский парнишка Данька и его сес-
тра Ксанка, оставшиеся сиротами, дали 
клятву отомстить Бурнашу и его банде 
за смерть отца. Данька проникает в рас-
положение врага, однако бандиты узнают 
об этом. Даньку ждёт казнь, но друзья — 
на то и друзья, чтобы не бросить своего 
товарища в беде. О подвигах «мстителей» 
узнаёт С. М. Будённый и принимает их в ря-
ды Красной Армии.
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1 канал
12.15 Наедине со всеми 16+
13.20, 15.15 Время пока-
жет 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Первая Студия 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «А у нас 
во дворе…» 12+
23.35 Вечерний Ургант 16+

09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.20, 
20.45 Местное время. Вести-
Ростов 12+
11.55 Т/с «Отец Матвей» 12+

14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Идеальная жер-
тва» 12+
23.15 Специальный коррес-
пондент 12+
01.45 Т/с «Две зимы и три 
лета» 12+

10.30, 23.00 Дом-2. Остров 
любви 16+
11.30 Холостяк 16+
13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
19.30 Comedy Woman 16+
20.00, 20.30 Т/с «Универ» 
16+
21.00, 22.00 Комеди Клаб 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+
01.00 Такое кино! 16+

33 канал
09.00 Т/с «Мухтар. Новый 
след» 16+
10.20 Т/с «Лесник» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Свидетели» 16+
19.40 Х/ф «Морские дья-
волы. Смерч. Судьбы» 16+
21.30 Т/с «Шеф. Игра 
на повышение» 16+

канал
09.25, 10.20, 11.10, 12.05 Т/с 
«Летучий отряд» 16+
13.25, 14.15, 15.10, 16.05, 
17.00 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей-5» 16+
18.00, 18.45, 19.35, 20.25, 
21.10 Т/с «След» 16+
22.25, 23.15 Т/с «Аквато-
рия» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Подарок» 16+
17.00, 03.30 Тайны Чапман 
16+
18.00, 01.30, 02.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Враг государс-
тва» 16+
22.30 Водить по-русски 16+

12.35 Смешанные едино-
борства. Fight Nights. Вита-
лий Минаков против Антонио 
Сильвы. Сергей Павлович 
против Михаила Мохнаткина. 
Трансляция из Санкт-Петер-
бурга 16+
14.35 «Успеть за одну ночь». 
Специальный репортаж 16+
15.45 Профессиональный 

бокс. Дмитрий Кудряшов 
против Оланреваджу Дуро-
долы. Реванш. Трансляция 
из Ростова-на-Дону 16+
18.20 Д/с «Хулиганы» 16+
18.50 Спортивный репор-
тёр 12+
19.10 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. 1/2 финала. ЦСКА — 
«Локомотив-Кубань» (Крас-
нодар).
21.40 Футбол. Товарищеский 
матч. Бельгия — Чехия.
23.40 Все на футбол! 12+

09.30 Школа доктора Кома-
ровского 16+
10.00 Орел и решка 16+
12.00 Генеральная уборка 
16+
13.00, 15.00 Ревизорро. Мос-
ква 16+
14.00 Магаззино 16+
21.00 Битва салонов 16+

Понедельник, 
5 июня

1 канал  
10.15 Непутевые заметки 
12+
10.35 Пока все дома 12+
11.25 Фазенда 12+
12.15 Идеальный ремонт 
12+
13.15 Теория заговора 16+
14.10 Страна Советов. Забы-
тые вожди 16+
17.25 Концерт «Взрослые 
и дети» 12+
19.30 Лучше всех! 12+
21.00 Воскресное «Время»
22.30 Клуб Веселых и Наход-
чивых 16+

09.30 Сто к одному 12+
10.20 Местное время. Вес-
ти-Ростов
11.00, 14.00 Вести
11.20 Фестиваль детской 
художественной гимнастики 
«Алина» 12+
13.00, 14.20 Т/с «Четыре вре-
мени лета» 12+
20.00 Вести недели
00.00 Дежурный по стране 
12+

10.00 Дом-2. Остров любви 
16+
11.00 Перезагрузка 16+
12.00 Импровизация 16+
13.00 Х/ф «Гарри Поттер 
и Тайная комната» 12+
16.10 Х/ф «Гарри Поттер 

и узник Азкабана» 12+
19.00 Комеди Клаб 16+
20.00 Где логика? 16+
21.00 Однажды в России 16+
22.00 STAND UP 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+

33 канал
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Лотерея «Счастливое 
утро» 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+
11.05 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.05 НашПотребНадзор 16+
14.10 Поедем, пое-
дим! 0+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие 
вели… 16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Звезды 
сошлись 16+

канал
10.00 Сейчас
10.10 Истории 
из будущего 0+
11.00 Д/ф «Любовь 
Успенская. «Я знаю 
тайну одиночес-
тва» 12+
12.00, 12.40, 13.25, 
14.15, 15.00, 15.45, 
16.25, 17.10 Т/с 
«Акватория» 16+
18.00 Главное c 
Никой Стрижак

19.30, 20.30, 21.25, 22.25, 
23.25, 00.25, 01.20, 02.20 Т/с 
«Снайперы» 16+

REN-TV
09.00 Т/с «Морские дьяволы 
2» 16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Соль 16+
01.50 Военная тайна 16+

12.35 «Успеть за одну ночь». 
Специальный репортаж 16+
13.05 «Ювентус» и «Реал». 
Специальный репортаж 12+

13.35 Футбол. Лига чемпио-
нов. Финал. «Ювентус» (Ита-
лия) — «Реал» (Испания). 
Трансляция из Великобрита-
нии 0+
16.00, 18.30, 22.55 Новости
16.05, 18.35, 23.00 Все 
на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты
17.05 Д/ф «90-е. Величайшие 
футбольные моменты» 12+
18.00 Д/с «Хулиганы» 16+
19.05 Волейбол. Мировая 
лига. Мужчины. Россия — 
Болгария. Прямая трансля-
ция из Казани
21.05 Волейбол. Чемпионат 
мира — 2018 г. Отборочный 

турнир. Женщины. Россия — 
Хорватия. Прямая трансля-
ция из Хорватии
23.45 Х/ф «Рукопашный бой» 
16+
Швейцария — Финляндия.

12.00 Орел и решка. Перезаг-
рузка 16+
13.00 Генеральная уборка 
16+
13.30 Орел и решка 16+
18.00 На ножах 16+
23.00 Х/ф «Четыре Рождес-
тва» 16+
00.45 Х/ф «Эта дурацкая 
любовь» 16+

Воскресенье,
4 июня

700.Реклама

ООО «Ком-Юнити» официальное 
представительство

качество+честная цена
РассРочка* 8%

Скидки 
пенсионерам

*предоставляет ООО «Русфинанс Банк». Скидки действуют с 01.04 по 31.12.17 г. Подробнее об организаторе, сроках, месте проведения мероприятия и получении подарков можно узнать по тел. и адр.

окна, балконы,  
ролл-Ставни, ворота

ЖалЮЗи в аССортиМЕнтЕ

г. Шахты, ул. Садовая 1, т. 8(8636)25-82-59,  8-929-818-01-81.
 г. новочеркасск, 8-908-180-79-28, 8-928-751-93-30 .

в подарок
кулер

для воды



1 êàíàë
12.15 Наедине со всеми 16+
13.20, 15.15 Время пока-
жет 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Первая Студия 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Т/с «А у нас 
во дворе…» 12+
23.40 Вечерний Ургант 16+

11.40, 14.40, 17.20, 

20.45 Местное время. Вести-
Ростов 12+
11.55 Т/с «Отец Матвей» 12+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Идеальная жер-
тва» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

11.30 Битва экстрасенсов 
16+
13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
19.30 Comedy Woman 16+
20.00, 20.30 Т/с «Универ» 
16+
21.00, 22.00 Комеди Клаб 
16+
23.00 Дом-2. Город любви 16+

33 êàíàë
10.20 Т/с «Лесник» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Свидетели» 16+
19.40 Х/ф «Морские дья-
волы. Смерч. Судьбы» 16+
21.30 Т/с «Шеф. Игра 
на повышение» 16+
23.35 Итоги дня

êàíàë
09.25, 10.20, 11.10, 12.05 Т/с 
«Летучий отряд» 16+
13.25, 14.20, 16.10, 15.15, 
17.05 Т/с «Убойная сила» 16+
18.00, 18.50, 19.35, 20.25, 
21.15 Т/с «След» 16+

22.25, 23.15 Т/с «Аквато-
рия» 16+

REN-TV
12.00, 16.05, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Враг государс-
тва» 16+
17.00, 03.30 Тайны Чапман 
16+
18.00, 01.30, 02.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Центурион» 16+

21.50 Водить по-русски 16+

11.55 Д/с «Драмы большого 
спорта» 16+
13.00 Футбол. Товарищеский 
матч. Венгрия — Россия. 

Трансляция из Венгрии 0+
15.00 Д/с «Рождённые 
побеждать» 12+
17.00 Профессиональный 
бокс. Адонис Стивенсон про-
тив Анджея Фонфары. Бой 
за титул чемпиона WBC 
в полутяжёлом весе. Жан 
Паскаль против Элиедера 
Альвареса. Бой за титул WBC 
Silver в полутяжёлом весе 
16+
19.05 Автоинспекция 12+
23.45 Х/ф «Морис Ришар» 
16+

10.00 Орел и решка 16+
12.00, 15.00 Ревизорро. Мос-
ква 16+
14.00 Магаззино 16+
19.00, 20.00 Орел и решка. 
Перезагрузка 16+

1 êàíàë
12.15 Наедине со всеми 16+
13.20, 15.15 Время пока-
жет 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Первая Студия 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Т/с «Мажор» 16+

11.55 Т/с «Отец Матвей» 12+
14.55 Т/с «Тайны следствия»

17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Идеальная жер-
тва» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+12+

10.30 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Битва экстрасенсов 
16+
13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
19.30 Comedy Woman 16+
20.00, 20.30 Т/с «Универ» 
16+
21.00, 22.00 Комеди Клаб 
16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката

33 êàíàë
10.20 Т/с «Лесник» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Свидетели» 16+
19.40 Х/ф «Морские дья-
волы. Смерч. Судьбы» 16+
21.30 Т/с «Шеф. Игра 
на повышение» 16+

êàíàë
13.25 Т/с «Убойная сила» 
16+
18.00, 18.50, 19.35, 20.25, 
21.15 Т/с «След» 16+
22.25, 23.10 Т/с «Аквато-
рия» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 
112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Центурион» 16+
17.00, 03.30 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 01.30, 02.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Огонь из преис-
подней» 16+

22.00 Всем по котику 16+

12.50 Д/ф «2006 FIFA. Чем-
пионат мира по футболу. 
Большой финал» 12+
14.35, 21.40 Десятка! 16+
16.00 Д/ф «Бойцовский 

храм» 16+
17.50 «В чём величие Хаби 
Алонсо». Специальный 
репортаж 12+
18.10 Спортивный репор-
тёр 12+
18.30 «Футбол. Тактические 
тренды сезона». Специаль-
ный репортаж 12+
19.40 Мини-футбол. Чемпи-
онат России. Финал. «Дина» 
(Москва) — «Динамо» 
(Московская область).

12.00, 15.00 Ревизорро. 
Москва 16+
14.00 Магаззино 16+
19.00 Школа ревизорро 16+
21.00 Стройняшки 16+
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1 êàíàë
12.15 Наедине со всеми 16+
13.20, 15.15 Время пока-
жет 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Первая Студия 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Т/с «Мажор» 16+
00.25 На ночь глядя 16+

 
11.40, 14.40, 17.20, 
20.45 Местное время. Вести-
Ростов 12+

11.55 Т/с «Отец Матвей» 12+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Идеальная жер-
тва» 12+
23.00 Поединок 12+

09.00 Дом-2. Lite 16+
10.30 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Битва экстрасенсов 
16+
13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
19.30 Comedy Woman 16+
20.00, 20.30 Т/с «Универ» 
16+
21.00, 22.00 Комеди Клаб 
16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+

33 êàíàë
10.20 Т/с «Лесник» 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Свидетели» 16+
19.40 Х/ф «Морские дья-
волы. Смерч. Судьбы» 16+
21.30 Т/с «Шеф. Игра 
на повышение» 16+
23.35 Итоги дня

êàíàë
09.25 Т/с «Операция «Голем» 
16+
13.25 Т/с «Убойная сила» 16+
18.00 Т/с «След» 16+
22.25, 23.15 Т/с «Аквато-
рия» 16+
00.30 Х/ф «День радио» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Огонь из преис-
подней» 16+
17.00, 03.30 Тайны Чапман 
16+
18.00, 01.40, 02.30 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Вторжение» 16+
21.50 Смотреть всем! 16+

12.35 Д/ф «Спортивный 
детектив» 16+
13.35 Д/ф «Рождённые 
побеждать» 12+
14.35 «В чём величие Хаби 
Алонсо». Специальный 
репортаж 12+

15.45 Футбол и свобода 12+
16.15 Смешанные едино-
борства. В ожидании Конора 
МакГрегора. Лучшие пое-
динки 16+
17.15 Правила жизни Конора 
МакГрегора 16+
18.20 Десятка! 16+
19.10 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Финал. Прямая транс-
ляция
21.45 Спортивный репор-
тёр 12+

09.30 Школа доктора Кома-
ровского 16+
10.00 Орел и решка 16+
12.00, 15.00 Ревизорро. Мос-
ква 16+
14.00 Магаззино 16+
17.00, 19.00 Кондитер 16+

Среда, 
7 июня

Четверг,
8 июня

1 êàíàë
12.15 Наедине со всеми 16+

20.45 Местное время. Вести-
Ростов 12+
11.55 Т/с «Отец Матвей» 12+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+

Вторник, 
6 июня
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1 êàíàë  
10.55 Модный приговор 12+
12.15 Наедине со всеми 16+
13.20, 15.15 Время пока-
жет 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
17.00 Жди меня 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 Человек и закон 16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Победитель 16+

23.10 Вечерний Ургант 16+

11.40, 14.40, 17.20, 
20.45 Местное время. Вести-

Ростов 12+
11.55 Т/с «Отец Матвей» 12+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Юморина 16+
23.20 Х/ф «Это моя собака» 
12+

10.30 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Битва экстрасенсов 
16+
13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
19.30 Comedy Woman 16+
20.00 Импровизация 16+
21.00 Комеди Клаб 16+
22.00 Открытый микро-
фон 16+
23.00 Дом-2. Город любви 

16+ 33 êàíàë
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00 Место встречи
16.30 Т/с «Свидетели» 16+
18.30 ЧП. Расследование 16+
19.40 Х/ф «Морские дья-
волы. Смерч. Судьбы» 16+
21.30 Т/с «Шеф. Игра 
на повышение» 16+

êàíàë
09.25 Т/с «Снайперы» 16+
17.00 Т/с «След» 16+
22.50 Т/с «Детективы» 16+

REN-TV
12.00, 15.55, 19.00 Информа-

ционная программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Вторжение» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Д/ф «Битва за небо» 
16+
22.00 Смотреть всем! 16+
23.00 Х/ф «Темный рыцарь» 
16+

12.25 «Сборная Чили 
в лицах». Специальный 
репортаж 12+
12.55 Х/ф «Garpastum» 16+
16.00 Футбол и свобода 12+
16.30 Десятка! 16+
16.55 ФОРМУЛА-1. Гран-при 
Канады. Свободная прак-
тика. Прямая трансляция

18.30, 20.55 Все на футбол! 
12+
19.00 Документальный 
сериал «Жестокий спорт» 
16+
20.05 «Футбол. Тактические 
тренды сезона». Специаль-
ный репортаж 12+
20.25 Россия футбольная 12+
21.40 Футбол. Чемпионат 
мира — 2018 г. Отборочный 
турнир. Швеция — Фран-
ция. Прямая трансляция

12.00, 15.00 Ревизорро. Мос-
ква 16+
14.00 Магаззино 16+
16.00 Школа ревизорро 16+
18.00, 21.00 На ножах 16+
20.00 Еда, я люблю тебя! 16+

1 êàíàë
10.55 Модный приговор 12+
12.15 Наедине со всеми 16+

Ростов 12+
11.55 Т/с «Отец Матвей» 12+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Юморина 16+

Ïÿòíèöà, 
9 июня

ПРАВИЛЬНУЮ ЛИ ПРОФЕССИЮ ВЫ ВЫБРАЛИ? 
Проверьте себя: узнайте Ваш личный 

код по дате рождения! С каждым числом 
связана определенная группа профессий.

Например: дата рождения 25.12.1983
Число: 25=2+5=7
Месяц: 12=1+2=3
Год рождения: 
1983=1+9+8+3=21=2+1=3
25.12.1983= (2+5)+ (1+2)+ 
(1+9+8+3)=7+3+3=13=1+3=4
Число 4 — это личный код.
Если у Вас получается двузначное чис-

ло, то надо сложить цифры, чтобы полу-
чить однозначное.

Например: 10=1+0=1
Результат по личному коду:
1. Руководители разного ранга. Твор-

ческие люди. Организаторы. Подойдет ак-
тивная работа.

Профессии: банкиры, менеджеры, сек-
ретари, врачи, государственные служа-
щие, общественные деятели, ювелиры, ар-
тисты, художники.

2. Деятельность, связанная с помощью 
и заботой о других. Подходит работа в со-
циальной и обслуживающей сфере.

Профессии: медики, социальные работ-
ники, деятели искусства, путешественни-
ки, философы, работники сферы обслужи-
вания, домохозяйки, фермеры, актеры.

3. Медицина, технические профессии, 
умение действовать самостоятельно.

Профессии: менеджеры, военные, тамо-
женники, хирурги, спортсмены, рабочие 
специальности, бизнесмены, сотрудники 
МЧС, автогонщики, журналисты, систем-
ные администраторы.

4. Любое дело, где требуется внимание 
к деталям, производство чего-то матери-
ального, а также работа, связанная с охра-
ной и контролем.

Профессии: аналитики, журналисты, 
учителя, администраторы, продавцы, де-
лопроизводители, целители, работники 
информационных служб, торговые пред-
ставители, врачи, строители.

5. Деятельность, связанная с междуна-
родным обменом информации, команди-
ровками. Работа, где можно проявить себя.

Профессии: юристы, рекламные агенты, 
финансисты, государственные чиновники, 
психологи, писатели, гиды, переводчики, 
ученые, учителя, предприниматели, ме-
неджеры.

6. Все сферы искусства, профессии, тре-
бующие общения с людьми. Работа, связан-
ная с учебными заведениями, медициной.

Профессии: косметологи, дизайнеры, 
дипломаты, адвокаты, врачи, ресторато-
ры, фотографы, банковские служащие, му-
зыканты, художники, писатели, артисты, 
ювелиры.

7. Все ответственные должности и рабо-
та в общественной сфере. Деятельность, 

требующая терпения.
Профессии: консультанты, стилисты, 

риэлторы, строители, юристы, психоло-
ги, продавцы, работники банка, фермеры, 
шахтеры, администраторы, работники ох-
раны правопорядка, врачи, историки, чи-
новники, дизайнеры.

8. Работа, где требуются творческие спо-
собности. Имеют талант управителя.

Профессии: маркетологи, финансис-
ты, изобретатели, специалисты в области 
атомной энергетики, социальные работни-
ки, автомобилисты, механики, инженеры, 
учителя, танцоры, медики, рекламщики.

9. Любая деятельность, требующая вы-
сшей интуиции и воображения. Работа, где 
есть возможность продемонстрировать 
свои способности.

Профессии: фармацевты, химики, уче-
ные, музыканты, поэты, актеры, целители, 
работники нефтяной промышленности, 
моряки, частные детективы, социальные 
работники, психологи, юристы.

Ôîòî: Printonic.ru.

Тест



Овен
О т д е л ь н ы м 

Овнам придется 
спуститься с за-
облачных вершин 
хотя бы на одну 
ступень. Чем бли-
же Вы окажетесь 
к земным делам, 

тем больше шансов на успех в реаль-
ности, а не в воображении. Просчи-
тывайте каждый шаг заранее, спонтан-
ные действия сейчас ни к чему.

Телец
Не торопите 

события — изме-
нить что-либо по-
ка не в вашей вла-
сти. Сидите тихо 
и ждите, когда со-
бытийный поток 
изменит свое на-

правление. Улучшится погода и под-
нимется настроение. Удача будет со-
путствовать вам в деловом общении 
с партнерами или начальством.

Близнецы
Сразу присту-

пайте к делам 
в понедельник 
с утра. Потом це-
лую неделю мож-
но работать с про-
хладцей. Что еще 
нужно именинни-

ку! Останутся силы на день рождения! 
Настраивайтесь на лучшее, могут про-
изойти события, сулящие прибыль. 
Можете отправиться за город в при-
ятной компании.

Рак
На этой неделе 

звезды могут на-
делить вас идеаль-
ной работоспо-
собностью, работа 
будет гореть в ру-
ках. Особенно 
осторожно будьте 

с горючими материалами. Могут заго-
реться. Инициатива и активность мо-
гут оказаться несвоевременны. Сейчас 
лучше плыть по течению.

лев
Не стоит строить 

наполеоновские 
финансовые пла-
ны. Работа? Рабо-
та не волк — в лес 
не убежит. Ваша 
неуёмная энергия 
не позволит сидеть 

на месте. Наилучшим образом вам бу-
дет удаваться деятельность организатор-
ская. Окружающие будут чаще замечать 
и оценивать ваши способности.

Дева
Хотя эта неделя 

более располагает 
к отдыху, можно 
заняться любимым 
делом: читать кни-
гу, вязать носки, 
смотреть сериалы, 
слушать музыку. 

Лучше слушать музыку начавшегося 
лета! На этой неделе может появиться 
шанс сменить работу, вполне возмож-
но, что стоит им воспользоваться.

весы
Не поддавай-

тесь эмоциям: их 
сила может зат-
мить разум и на-
вредить делам. 
С п о к о й с т в и е 
и рассудитель-
ность — вот сла-

гаемые вашей удачи. Присмотритесь, 
как следует — она крутится рядом. 
Вы наконец-таки почувствуете си-
лу для новых свершений и участия 
в разнообразных проектах.

скОРпиОн
На этой неде-

ле вы можете по-
чувствовать се-
бя счастливым! 
Не зря же есть 
подсказка: хо-
чешь быть счаст-
ливым — будь 

им. Неделя сложная, но интересная. 
Залог успеха — не терять оптимизма 
и уметь сохранять душевное равнове-
сие в любой обстановке.

сТРелец
У вас может 

появиться шанс 
быть впереди всех. 
Придите на ра-
боту рано утром. 
Пора поднять 
свою профессио-
нальную планку, 

сделайте что-нибудь для себя и своего 
будущего. Деловые встречи с партне-
рами в первой половине недели ока-
жутся весьма успешными.

кОзеРОг
Не перестарай-

тесь с самоконтро-
лем и пунктуально-
стью на работе — это 
может оказаться 
причиной неприят-
ностей. Промолчи-
те и за умного сой-

дете. Постарайтесь не торопить события 
и принимать их такими, какие они есть 
на самом деле, стараясь не слишком 
приукрашивать картину.

вОДОлей
Ваши преж-

ние представления 
о том, что такое хо-
рошо и что такое 
плохо, могут быть 
подвергнуты со-
мнению. Но прово-
дить эксперименты 
по этому вопросу 

не стоит. На этой неделе вы с легко-
стью разберетесь с проблемами на ра-
боте и в личной жизни. Главное — 
быть внимательнее к новым идеям.

РыБы
Больше внима-

ния уделите са-
мопознанию и са-
моанализу. Скорее 
всего, ваши про-
блемы кроются 
в ваших заблуж-
дениях. Через тер-

нии к звездам! Отпустите с миром 
свое прошлое, отдайте долги и подве-
дите некий итог. Вас могут ожидать 
интересные встречи и поездки.
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Настраивайтесь 
на лучшее! 
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разное
547 Услуги по спиливанию деревьев. Быстро, 
качественно, недорого. Снос ветхих постро-
ек. Вывоз мусора. Песок. Щебень. Порода. тел. 
8-906-421-77-54.

756 АсфАльтировАние любой слож-
ности! Установка бордюр, поребрика. Де-
монтаж старых поверхностей. Безналичный, 
наличный расчет. низкие цены! оперА-
тивнАя рАботА! высокое кАчество! 
тел. 8-928-101-777-0.

777 Сварочные работы на дому у заказчика. На-
весы, каркасы, беседки, оградки, заборы, воро-
та, также из профнастила. Мелкий сварочный 
ремонт. Спил деревьев. Требуется подсобник. 
тел. 8-908-197-50-73, 8-988-568-53-23.

1190 Услуги по спиливанию деревьев. Бы-
стро, качественно, недорого. Снос построек. 
Вывоз мусора. тел. 8-906-418-96-99.

1257 Оказываем услуги с выездом на адрес к 
заказчику: химчисткА мягкой мебели 
(ткань, кожа, кожзам), химчисткА матрасов и 
ковровых покрытий с последующей сушкой. Ка-
чественно! По доступным ценам. Прием заказов 
по тел. 8-928-180-52-51.
1238 Чистка и ремонт сплит-систем, дозаправка 
фреоном, диагностика неисправностей. Рабо-
та с гарантией. Без выходных. Консультации по 
тел. 8-950-84-334-84.
1111 пАмятники. Производство и установ-
ка. грАнит, мрАмор, лит. кАмень. Оградки, 
венки. Низкие цены, гарантия качества! Хране-
ние заказов бесплатно! Обр.:  ул. Советская, 93 
(напротив собора), тел. 8-928-171-60-99, 8-951-
498-00-33.
1719 Спил деревьев, покос травы и удаление 
порослей профессиональным бензиновым ин-
струментом фирмы «Stihl». Бесплатный выезд 
к вам. О цене говорим на месте. Опыт работы 
огромный. тел. 8-928-142-42-05, Михаил.
1144 Вывоз стр. мусора. Слом ветхих построек. 
Спил деревьев. Доставка любых стр. материалов. 
Услуги грузчиков, услуги а/м Газель, ЗИЛ, Газель 
до 3 тонн, ЗИЛ до 7 тонн. Стр. материал в мешках 
и навалом. тел. 8-904-503-19-99, 8-909-414-63-64.
1525 пАмятники от производителя. Гра-
нит, мрамор, литьевой камень. Все виды ра-
бот на кладбище. Качественно и недорого. тел. 
8-961-283-39-66, 8-909-423-10-30.
1877 Продам б/у стройматериалы; банки 3 л, 2 
л, 1 л; кувалды, топоры, ломы. Услуги бетонщика, 
землекопа. Куплю кирпич, электроинструмент. 
Куплю ВАЗ-2106. тел. 8-928-626-45-79, Владимир.
1335 Организация реализует песок 7 т - 2300 р. 
Щебень под бетон 7 т - 3900 р. отсев 7 т - 2300 
р. чернозем 7 т - 2700 р. Уголь 3 т - 16500 р. 
Уголь 50 кг (в мешках). 3 т песка - 1800 р. 3 т щебня 
- 2600 р. 1 т песка - 800 р. 1 т щебня - 850 р. дровА 
- 1300 р. (акация) 1 куб. тел. 8-928-771-97-08.
1947 Досмотрю одинокого, пожилого человека 
за наследование. тел. 8-904-508-15-15.

1866 Вывоз любого мусора. Спил деревьев. 
Слом ветхих строений. стен, перегородок, сара-
ев, навесов, услуги грузчиков. Доставка строй-
материалов в мешках и навалом а/м Газель, ЗИЛ, 
фургон. тел. 8-928-188-86-05.
1742 Распродам велосипеды разные, современ-
ных и старых моделей («Аист», «Десна», «Школь-
ник»), детские и взрослые. Отремонтированные 
и новые. Продам рельсы б/у (4х6 м, р 24). тел. 
8-961-292-11-99.

1351 Покос травы! Сотка 250-300 руб. Спил 
небольших деревьев и кустарников. тел. 
8-928-751-50-99, Никита.

1354 Спил деревьев любой сложности и высо-
ты вблизи построек и электропроводов, корче-
вание пней. Обрезка веток. Вывоз мусора. тел. 
8-918-893-63-93.

1632 сАнтехнические рАботы. зАменА 
отопления, устАновкА котлов и рАди-
Аторов, замена унитазов, водомеров, чистка 
канализации и т.д. Дешево и качественно. тел. 
8-961-294-84-11.

1983 пАмятники из мрАморной крош-
ки - 6000 р. Установка - 2000 р. Ваза для цветов в 
комплекте. тел. 8-903-403-12-50.

1982 Покос травы. тел. 8-960-468-88-33, Ми-
ша.

автомир
1321 куплю мАшину по дорогой це-
не: Газель, «Москвич», УАЗ, ВАЗ, «Победу», 
«Волгу-21», «Оку». Есть запчасти на все авто-
мобили. Газель на разборку. Куплю бытовую 
технику. тел. 8-961-307-04-35, 8-951-537-95-23.

1930 Продаю Фольксваген грузовой (молоток 
до 2515), 1990 г.в. Ц. 250 т.р. На бензине. тел. 
8-918-890-68-37.
1365 Срочно продаю Renault Logan, декабрь 
2016 г.в., машине 5 мес., коробка-автомат, объем 
1,6 л, 102 л.с., пробег 7 т.км, сост. нового автомо-
биля, на гарантии. Ц. 595 т.р. тел. 8-909-427-77-26.
1369 Продается а/м «Ниссан Кашкай LE+», 2012 
г.в., полной комплектации, пробег 33 т.км, в иде-
ал. сост. Ц. 1100 т.р. тел. 8-988-897-91-32.

грузопассажирские 
перевозки

5446 Грузоперевозки. Город, область, РФ. Газель 
будка 4,2 м, 15 куб. м. Услуги АккурАтных и 
опытных грузчиков. Разборка и сборка ме-
бели бесплАтно. Всегда низкие цены. Ути-
лизация б/у мебели.  Без выходных. тел. 8-918-
535-60-33. Дмитрий.
1639 Грузоперевозки по городу и области, квар-
тирные, офисные, дачные переезды, вывоз стро-
ительного мусора, услуги грузчиков, а/м Газель, 
5 м, 22 куб. тел. 8-989-614-71-88, Андрей.

5447 Грузоперевозки по городу и обла-
сти. квАртирные и офисные переезды, 
а/м Газель-будка, кузов 4 м, 15 куб. м. Всегда 
опытные грузчики, подъем и спуск пиА-
нино, разборка, сборка мебели. Без выход-
ных. Круглосуточно. недорого. т. 8-960-
464-20-03, Игорь.

6687 Грузоперевозки Газель тент, кузов 
4,2х2,2х1,9. Квартирные и офисные переез-
ды, доставка строит. матер. Вывоз строит. му-
сора. Межгород. Грузчики. Обр. по тел. 8-950-
863-42-54.

6805 Грузоперевозки. Газель-будка, по городу, 
области и России. Домашние и офисные пере-
езды. Доставка мебели, бытовой техники, строй-
материалов. Вывоз мусора, услуги грузчиков. В 
любое время. тел. 8-929-815-65-85, Олег.

1291 грузоперевозки. А/м Газель термо-
будка. по рф подберем любой Авто под 
любой груз. Наличие порядочных и ответ-
ственных грузчиков с опытом работы. Разбор-
ка, сборка мебели. тел. 8-938-101-15-87, 8-951-
821-39-09, Иван.

1146 Грузоперевозки Газель, тент и открытая, 
возможность доставки грузов до 7-ми метров. 
Фургон 5,20х2,20. Услуги грузчиков. Город, меж-
город. Доставка сыпучих стр. материалов (Га-
зель до 3-х тонн, ЗИЛ до 7-ми тонн). тел. 8-938-
133-14-44, 8-919-875-37-94.
1864 Грузоперевозки по городу, области, РФ. 
Газель-тент, Газель открытая до 3 тонн, будка 
Исузу - 5,2х2,10 м, h 2,10 м, до 5 т. Услуги квали-
фицированных грузчиков. Доставка песка, щеб-
ня, цемента и т.д. Демонтаж стеновых панелей. 
Спил деревьев. Вывоз строймусора. Квартир-
ные и офисные переезды. Работаем без выход-
ных. тел. 8-919-879-75-55.
1556 Грузоперевозки ЗИЛ от 3 до 6 тонн. Песок, 
щебень синий, красный, черный, чернозем, пе-
регной, отсев. Камень-бут, пластушка. Вывоз 
мусора, можно с погрузчиком. Недорого! тел. 
8-938-100-14-80, Павел.
1562 Ваш перевозчик. грузоперевозки по 
г. шАхты, ро. рф. Работа с грузчиками и без 
грузчиков. Вывоз мусора, утилизация б/у мебе-
ли. устАновкА сплит-систем (быстро). 
тел. 8-961-288-01-18.
1120 Грузоперевозки а/м Газель, ЗИЛ. Вывоз му-
сора. Спил деревьев. Слом ветхих зданий. По-
кос травы. Доставка стройматериалов, в меш-
ках и навалом. Щебень, песок, керамзит, камень. 
тел. 8-988-940-33-20.

сдам-сниму
1306 Сдается 2-к. кв-ра после ремонта, по ул. Со-
ветская, 154, рядом с университетом ШФ ЮРГТУ 
(НПИ), девочкам-студенткам (3 спальных места) 
или семейной паре, без животных. Оплата 3500 
р. + ком. платежи. тел. 8-928-161-02-16.
1576 Сниму кв-ру, дом, коттедж в любом р-не 
г. Шахты, п. Каменоломни. Рассмотрю любые 
предложения, с мебелью и без мебели. Оплата 
наличными. т. 8-928-120-88-63, 8-904-442-09-42.
1595 Сдается 3-к. кв-ра в самом центре горо-
да, напротив шк. №2, со всем необходимым, се-
мье. Ц. 10 т.р. + коммуналка. тел. 8-918-574-07-
89, 8-918-542-07-60.
1120 Сдаю 1-к. кв-ру со всеми удобствами, с ме-
белью, в п. Майский, все коммуникации в шаго-
вой доступности. тел. 8-938-106-43-76, Елена.
1943 Сдам 3-к. кв-ру в п. Артем («Мясокомби-
нат»), с мебелью и быт. техникой. Кв-ра чистая, 
просторная. Сдает хозяйка. Оплата 7500 р. + 
ком. услуги. Все необходимое в шаговой доступ-
ности (магазины, остановка). тел. 8-961-401-25-
27, Сабина.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

гранит, мрамор, мозаичные
г. Шахты, ул Дачная, 278-А 

(на территории автомойки)
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SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

вакансии
1368 Требуется торговый представитель на кон-
тракт «Пепси». тел. 8-919-870-89-46, Виталий.

1353 Такси «Альянс» приглашает водителей с 
личным авто на выгодных условиях, помощь 
в получении разрешения, свободный гафик. 
Также приглашаем водителей на автомоби-
ли фирмы. Обр. п. Артем, ул. Осовиахима, 12 
(бывшая 6-ая автобаза). тел. 8-904-501-58-78, 
8-961-318-57-27.

1122 В клининговую компанию требуется ма-
стер чистоты (ГМ «Магнит», центр). тел. 8-928-
754-39-39.
1356 Требуется водитель кат. «С» на автовышку. 
тел. 8-904-442-33-34.
1628 Требуется продавец-консультант в мебель-
ный салон. тел. 8-988-992-19-93.
1625 Предприятию требуются электросварщи-
ки, слесари, электромонтеры, менеджеры с тех-
ническим образованием. Опыт работы не обяза-
телен. Обр. с 8 до 17 час. в рабочие дни по тел. 
8-909-423-62-12.
1599 Требуются рабочие на сбор ягод в Воро-
нежскую область. Проезд, проживание, питание 
- бесплатно. З/п от 700 руб. в день. тел. 8-951-
851-96-79.
1607 Требуется рабочий-пастух на небольшое 
подсобное производство, с проживанием и пи-
танием. тел. 8-988-895-66-27, 8-989-620-94-75.
1642 Требуется дворник. тел. 8-905-479-73-35.
1612 Требуется в п. Машзавод водитель кат. «Е», 
межгород; разнорабочие; штукатур. тел. 8-918-
515-15-10.

1372 Срочно! Требуются швеи (спецодеж-
да). тел. 8-928-755-57-94.

26 На склад требуются грузчики, комплектов-
щицы (2/2 - 22000 - 26000 руб.), курьеры по 
проверке документов (от 8000 руб. в неделю), 
контролеры-охранники (без лицензии и с ли-
цензией). тел. 8-961-294-62-81, с 10 до 18 час.

1986 На предприятие (Красносулинский р-н) 
требуются: горнорабочий, механик, кладов-
щик, грузчик. Машинист: экскаватора, буль-
дозера, погрузчика, автогрейдера. Водитель 
БелАЗ, электрослесарь, автокрановщик, ве-
совщик, слесарь-ремонтник. тел. 8-908-189-
14-79.

1645 В Шахтинский кадетский корпус на 
постоянную работу требуется офицер-
воспитатель. тел. 22-93-43. Адрес: г. Шахты, ул. 
Сельская, 42.

компьютерные 
услуги

1135 Ремонт и обслуживание настольных ком-
пьютеров, ноутбуков. Установка, настройка ОС 
Windows, Ubuntu и другое программное обеспе-
чивание. Восстановление информации. тел. 8-918-
527-87-94.

барахолка
1272 Продается: кресла, сервант, трельяж. Ка-
мень на сливную ямы. тел. 8-928-173-35-72.
1592 Продаются баллоны для газа, колеса в 
сборе на ГАЗ-53, двери левая и правая - ГАЗ-53, 
стекло лобовое ГАЗ-53, передняя балка с коле-
сами ГАЗ-53, сварочный аппарат 380В, жилы для 
сварочного аппарата, железо оцинкованное 
2х1,26х0,8, орехи фундук и грецкий. тел. 8-903-
437-27-98.
Дрова бесплатно. тел. 8-951-518-01-14.
1630 Продаю новые книги из серии «Мир при-
ключений» - 15 книг, Конан Дойл (собрание со-
чинений), «Три мушкетера» и продолжение - 4 
книги. «Унесенные ветром» и продолжение - 5 
книг, «12 стульев» и «Золотой теленок», «Зате-
рянный мир», кулинария, лечебники. Дешево. 
тел. 8-928-153-80-69.
1629 Продаются памперсы, размер №3, №2. Це-
на 27 руб. за шт. тел. 8-918-586-13-29.
1942 Продается женская шуба (мутон) с капю-
шоном, отделка норка, цв. серебристый, р-р 50, 
не ношенная, ц. 12 т.р. тел. 8-928-902-23-91.
1596 Продается диван-кровать - 1,5 т.р.; 
кресло-кровать - 800 р., все в хорошем сост.; 
умывальник-тюльпан - 800 р.; угловая кабинка 
без крыши, в хорошем сост. - 1000 руб., торг. Все 
б/у. тел. 8-988-565-89-14.
1603 Продается телевизор цветной: «Рубин» ки-
нескоп 54 см, ц. 2000 руб.; «Sitronics» кинескоп 
72 см, ц. 2700 руб.; «LG» кинеском 51 см, ц. 1300 
руб. тел. 8-961-321-84-43.
1608 Продается новая пуховая подушка 60х50, 
ковер б/у 2,90х1,8. Сочинения Л. Толстого - 12 т; 
соч. Проспер Мериме - 4 т. тел. 8-918-515-03-43, 
8-928-109-14-48, 25-09-48.
1621 Продаются предметы старины (СССР): ча-
сы «Маяк», ковер «Медведи», картины, книги, 
вазы, тарелки, сервизы, пивные кружки, гитара, 
разные мелочи и т.д. Переносное биде, балло-
ны, банки, зеркала и т.д. тел. 8-905-45-53-967.
1951 Продам холодильники, газовые плиты. 
тел. 8-909-406-81-93.
1134 Продам детскую коляску зима-лето, в хо-
рошем состоянии, со сменным корпусом, чех-
лом, бежевого цвета. тел. 8-928-147-35-60.

1636 Продаются памперсы для взрослых №2. 
тел. 8-988-998-07-56.
1638 Срочно! Очень дешево продам комнатные 
растения, очень красивые: суккуленты, тропи-
ческие, орхидеи и т.д. Можно оптом. тел. 8-950-
859-08-47.
1135 Продаётся ванна, кровать полуторная, ди-
ван, мебель 60-х г., кровать-сетка, 2 газовые пли-
ты, все б/у, в хорошем состоянии, а также мягкие 
игрушки большие, вещи для девочки от 6 мес. 
(комбинезон, платья, джин.), пальто розовое р. 
40-42, пальто мужское р. 58-60, стиралка с цен-
трифугой, холодильник советский, с новым мо-
тором. тел. 8-960-450-79-23.

1373 Продаю комфортную инвалидную кресло-
коляску. У спинки со съемным подголовником 
регулируется угол наклона. Также регулируют-
ся подставки для ног. Металлические части ко-
ляски хромированные. тел. 8-988-581-72-81.

юридические
услуги

1600 НезавиСимый цеНТр экСПерТиз 
«аргуС». Определение стоимости недвижи-
мости, выдел долей и раздел, определение 
границ землепользования, оценка износа, 
введение в эксплуатацию самозастроя, оцен-
ка залива и др. ущерба. Экспертиза сметной 
документации. Рецензия судебной эксперти-
зы. Консультация и досудебная подготовка. 
аДреС: г. ШахТы, ул. ШевчеНко, 74, оф. 
3 (бывШее зДаНие бТи), Т. 8-918-543-12-
37, 8-918-528-62-91, 8-938-107-66-10.

1606 Юр. услуги физическим и юр. лицам. 
Оформление документов на недвижимость, 
сделки купли-продажи, регистрация фирм, вне-
сение изменений в ЕГРЮЛ. Представительство в 
судах, в т.ч. арбитраж. ТЦ «Мегаполис», оф. 334, 
тел. 8-928-172-95-22.

меняю
1604 Земельный участок в центре, 4 сот. в соб-
ственности, меняю на кв-ру. На уч-ке дом, газ, 
вода, эл-во, хорошие подъездные пути, центр. 
рынок в шаговой доступности. Или продаю. Ц. 
1,8 млн.р. тел. 8-928-616-90-06.

отдых
1934 черНое море. ПаНСиоНаТ «аПШе-
роН» П. ЮжНый Туапсинский р-н (проезд, 
прожив. 6 сут., трехразовое питание). Сто-
имость путевки 8600 р. - 9800 р., зависит от 
времени заезда. г. Шахты, ул. Шевченко, 153 А 
(напр. Горн. техн.). Турагентство «Горячие ту-
ры», 2 эт., «Апшерон», тел. 23-76-95, 8-918-537-
80-08. Администрация «Апшерон»: 8-918-556-
08-31, PK6LN@mail.ru.

1741 оТДых На черНом море! Ст. Благо-
вещенская, Анапский р-н. Проживание на ба-
зе отдыха расположенной на песочном бе-
регу. Просторный, чистый. бесплатный пляж 
в 5 мин. от вашего домика. Проезд + прожи-
вание 3-14 сут. + питание на выбор. Цены без 
посредников! Бронирование по тел. 8-989-
502-44-01, 8-909-409-68-65, 8-928-760-59-27, 
8-918-562-30-17.

1355 ПриглаШаем оТДохНуТь на празд-
ники 10, 11, 12 июня. База отдыха, Черное мо-
ре. Анапский р-н. Проезд + проживание - 3500 
р. тел. 8-989-502-44-01, 8-909-409-68-65, 8-928-
760-59-27.

837. Реклама

Милые и очаровательные

8-908-185-53-03
8-904-444-56-06

- жильё предоставляется
- гарантируем безопасность  
и конфидециальность
 требуются водители и охранники

выСОКий дОхОд ОТ 150 т. р.

Уборочная  компания  
для обслуживания  ТК

(пр. Ленинского Комсомола)
приглашает:   

ДворНиков
уборЩиц (ков)
График: 2/2 с 08-00 до 20-00

с 20-00 до 08-00                      
З./ п. от  10 500 руб./мес. 

и выше
Наличие мед.книжки 

обязательно!
Тел. ОК  : 8-989-515-07-65, 

8-921-415-21-29

1101. Реклама



г. шахты, ул. Ионова, 182, тел. 23-79-09. Рекламный отдел: 22-69-70. e-mail: reklama@kvu.su.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

куплю
6338 По дорогой цене вывозим на даче, на 
предприятии, на дому лом черного и цвет-
ного металла. Сами грузим, сами режем и 
демонтируем. Принимаем вагонетки, кот-
лы, батареи и т.д. Завешиваем электрон-
ными весами при клиенте. Оплата мгно-
венно. Металлолом до 12 руб./кг. Медь до 
300 руб./кг. Латунь до 168 руб./кг. Алюми-
ний до 80 руб./кг. т. 8-928-166-39-48, 8-928-
108-92-92, Максим.

6337 ДОрОгО! ОргАниЗАция ЗАкуПА-
ет ЛОМ чернОгО и цветнОгО МетАЛЛА. 
выеЗД ДЛя вАС в уДОбнОе вреМя. рА-
бОтА беЗ выхОДных. веС и ПОряДОч-
нОСть 100%. теЛ. 8-928-108-92-92, ОЛег.

6339 ПОкуПАеМ МетАЛЛОЛОМ ЛюбОгО 
виДА От 10 ДО 15 р./кг. реЗкА, ПОгруЗкА 
беСПЛАтнО. рАСчет нА МеСте. выеЗД 
нА ДОМ, ПреДПриятия, ДАчи. чеСтные, 
эЛектрОнные веСы. ПриеДеМ в тече-
ние чАСА. теЛ. 8-928-602-37-43, ОЛег.

6340 ЗАкуПАеМ у населения и организа-
ций лом черных и цветных металлов. Пре-
ДОСтАвЛяеМ а/м КамАЗ, Газель. Вывозим от 
100 кг. Резка и демонтаж осуществляется соб-
ственными силами. Взвешиваем проверенны-
ми электронными весами. Грузчики бесплатно. 
Вызов машины бесплатно. цены вАС прият-
но удивят. Металлолом (железо) ДО 12,5, медь 
до 300 руб., алюминий до 80 руб. Выезд в де-
ревни, отдаленные поселки. Чем бОЛьше ме-
талла, тем бОЛьше цена! Расчет на месте. Се-
мен: 8-928-108-92-92, 8-951-848-78-21.

5822 Куплю б/у аккумуляторы от 650 р./шт. Вы-
езд на дом, а также старые холодильники, стир. 
машины, газовые плиты, колонки, радиодетали, 
платы, осциллографы, видик «Электроника», бо-
бинник «Ростов». тел. 8-960-454-75-05.
1000 Купим дорого б/у перины, подушки, акку-
муляторы, фарфоровые статуэтки до 1980 года. 
Выезд на дом. тел. 8-903-407-00-10.

685 Куплю негодные хо-
лодильники, стир. машин-
ки, кондиционеры, газ. ко-
лонки, газ. плиты, негодные 
электродвигатели. т. 8-950-
853-10-32.
848 Покупаю картины со-
ветского периода 1920-1992 
г. тел. 8-918-593-85-27, e-mail 
- sahha127@mail.ru.
1151 Куплю электронный 
лом (платы) от 25 руб. до 
1500 руб. за кг, приборы (ча-
стотометры, осциллогра-
фы, генераторы) от 1000 до 
10000 руб. за шт., радиоде-
тали, техсеребро, реле. Обр. 
ул. Ионова, 219, тел. 8-928-
17-17-991.
1239 Куплю автомобиль 
отечественного или им-
портного производства, на 
запчасти или под восстанов-
ление. Дорого. тел. 8-928-
140-95-67.
1221 Куплю неисправные 
кинескопные телевизоры, 
неисправные и разбитые 
телевизоры ЖК, компью-
терные мониторы ЖК, спут-
никовые ресиверы «Трико-
лор». тел. 8-908-198-01-58.

1103 ПОкуПАеМ МетАЛЛОЛОМ ЛюбОгО 
виДА От 12 ДО 18 р./кг. реЗкА, ПОгруЗкА 
беСПЛАтнО. рАСчет нА МеСте. выеЗД 
нА ДОМ, ПреДПриятия, ДАчи. чеСтные, 
эЛектрОнные веСы. ПриеДеМ в тече-
ние чАСА. теЛ. 8-989-505-80-81.

1101 ДОрОгО! ОргАниЗАция ЗАкуПА-
ет ЛОМ чернОгО и цветнОгО МетАЛЛА. 
выеЗД ДЛя вАС в уДОбнОе вреМя. рА-
бОтА беЗ выхОДных. веС и ПОряДОч-
нОСть 100%. теЛ. 8-918-576-47-91.

1549 Куплю старые часы, значки и марки, ста-
туэтки и посуду из фарфора и металла, монеты 
СССР и России, бусы из янтаря и иконы, старин-
ные вещи и мн.др. тел. 8-989-518-80-49.

1333 ЗАкуПАеМ МетАЛЛОЛОМ ДОрОгО, 
с выездом на дом. Резка. погрузка бесплатно, 
вес гарантируем. Также цвет. металл, газ. печ-
ки, колонки, батареи, сварочные старые ав-
то. Выезд в деревни. Работаем без выходных. 
Приезжаем в течение часа. тел. 8-988-573-38-
40, 8-909-413-85-56.

1920 Куплю уголь у населения со дворов, уголь-
ные чеки. тел. 8-951-840-57-30.

1347 Покупаем макулатуру, пластик, полиэти-
лен. ПЭТ, стекло, поддоны. Обр. по тел. 8-988-
571-83-65.

1363 Куплю дорого грецкий орех. тел. 8-918-
588-84-64.

1357 ДОрОгО ЗАкуПАеМ МетАЛЛОЛОМ у 
населения и предприятия. Выезжаем на дом. 
Резка любой сложности, а также закупаем 
цветной лом, аккумуляторы, работаем без вы-
ходных и праздников. ПриеЗжАеМ в тече-
ние чАСА. Трезвые грузчики. тел. 8-909-430-
31-18, 8-909-400-55-60, 8-989-506-83-99, Игорь.

1613 Куплю холодильники, старые советские 
стиральные машинки, газовые колонки, БК кон-
диционеры, аккумуляторы, подушки, перины. 
тел. 8-928-902-87-89.
1614 Куплю старую советскую технику: холо-
дильники, стиральные машинки, БК кондицио-
неры, газовые колонки, аккумуляторы, подушки, 
перины. тел. 8-952-587-09-20, 8-903-489-73-72.

1358 ЗАкуПАеМ МетАЛЛОЛОМ по вы-
годной для вас цене, выезд на дом, рез-
ка, погрузка бесплатно, всегда треЗвые и 
аккуратные грузчики, также скупаем Акку-
МуЛятОры, цветной металл, старые котлы, 
ванны, батареи. Вес и порядочность гаранти-
руем. Работаем без выходных. ПриеЗжАеМ 
в течение чАСА. т. 8-909-430-31-18, 8-928-
196-55-72, Сергей.

1359 ДОрОгО куПиМ МетАЛЛОЛОМ, вы-
еЗД нА ДОМ и ПреДПриятие. ПОгруЗкА 
САМОСтОятеЛьнО, в нАЛичии Авт. гА-
ЗеЛь, кАМАЗ-МАниПуЛятОр, А тАкже 
куПиМ АккуМуЛятОры, цвет. Мет., СтА-
рые кОтЛы, хОЛОДиЛьники, вАнны, 
гАЗ. кОЛОнки. ПОряДОчнОСть и веС 
гАрАнтируеМ. рАбОтАеМ беЗ выхОД-
ных. теЛ. 8-989-506-83-99, 8-951-539-05-
83, МихАиЛ.

1367 ДОрОгО закупаем у населения метал-
лолом, цена до 11,50 р. за кг. МеДь - 265 р./
кг, АЛюМиниЙ - 60 р./кг, ЛАтунь - 150 р./
кг. АккуМуЛятОры от 400 р./шт. Выезд на 
дом, грузчики. Резка. Взвешивание честны-
ми электровесами. Проверка весов при кли-
енте. Расчет на месте у вас! А/м Газель, КамАЗ, 
кр. манипулятор. тел. 8-961-286-95-11, Татья-
на Михайловна.

1969 ЗАкуПАеМ МетАЛЛОЛОМ ПО выСО-
киМ ценАМ в гОрОДе, А тАкже цветнОЙ: 
МеДь, АЛюМиниЙ, Свинец, брОнЗА. вы-
еЗД в течение 20 Мин. цены утОчняЙте 
ПО теЛ. 8-961-413-77-98, САшА.

1953 Организация! Дорого! Закупает лом чер-
ного и цветного металла. Резка, погрузка, вывоз  
бесплатно. Эл. весы, расчет на месте. тел. 8-988-
898-98-01, 8-928-613-99-17, Андрей.
1952 Организация! Дорого! Закупает металло-
лом. Цены от 12 до 16 руб./кг, лат. - 170, алюми-
ний 75, медь до 300 р./кг. Резка, погрузка, вывоз. 
Эл. весы, расчет на месте. тел. 8-988-898-98-01, 
8-928-613-99-17.
1950 Закупаем у населения холодильники, 
газ. колонки, стиральные машинки, газ. пе-
чи, сварочные аппараты, радиодетали, маг-
нитофоны «ростов 101-102», «илеть 101-102», 
кондиционеры бк и мн. др. тел. 8-909-406-81-
93, николай.
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ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ, ДЕМОНТАЖ,  

 РЕЗКА - БЕСПЛАТНО  

вЕС - ТОчНый!

ДОРОГО
ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ

тел. 8 -929-816-51-57

ЦЕНА
 от 10 до 16 руб/кг

ВЫГОДНО.       ЧЕСТНО.         БЫСТРО. 

1061 ДОрО-
гО ЗАкуПАеМ 
м е т а л л о л о м . 
Резка, расчет 
на месте. Эл. 
весы. Вес га-
рантируем. тел. 
8-906-420-73-
63, 8-928-759-
12-48.

1102 Доро-
го скупаем ме-
таллолом. Де-
монтаж зданий. 
Вывоз мусо-
ра (грузчики). 
Спил деревьев. 
тел. 8-928-103-
09-72.

1912 Дорого куплю металл любого вида от 10 до 
17 руб. Вывозим сами. тел. 8-938-166-19-81.
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г. шахты, ул. ионова, 182, тел. 23-79-09. рекламный отдел: 22-69-70. e-mail: reklama@kvu.su.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

куплю
1765 Куплю газовые колонки б/у, флянцы, лен-
ту транспортерную б/у, листы металла, элек-
тродвигателя, редуктора промышленные, тер-
фера, задвижки, отводы любой р-н и кол-во, 
сварочный аппарат, кабель для него, баллоны 
кислородные, аккумуляторы б/у, сайдинг б/у, 
витрины, холодильники, кондиц. б/у. тел. 8-909-
429-92-12.

металло-
конструкции

1064 ИзготовленИе заборов, навесов, 
решеток, дверей, оградок, козырь-
ков, ворот, гаражных ворот, стяжка 
домов, а также ремонт крыш И мн. 
др. выезд, замер бесплатно. пенсИ-
онерам дешевле. тел. 8-951-831-40-48, 
8-928-181-20-19.

1281 Каркасные дома, мансардные этажи, бани, 
ларьки, беседки, навесы, лестницы, ковка. Все 
от простого до эксклюзивного, нет предела со-
вершенству и фантазии. Большой опыт, низкие 
цены. Качеством и сроками останетесь доволь-
ны. Консультации, дизайн и подбор материалов 
бесплатно. тел. 8-952-608-20-89.
1906 Изготовим ворота, заборы, двери, навесы, 
решетки, оградки, козырьки и мн.др. Недорого. 
тел. 8-928-608-07-03.

1911 ИзготовленИе козырьков, наве-
сов, оградок, заборов, дверей, реше-
ток, ворот, стяжка домов, а также 
ремонт крыш И мн.др. пенсИонерам 
дешевле. выезд, замер бесплатно. 
тел. 8-928-11-00-954.

1932 Изготовление металлоконструкций: воро-
та, заборы, двери, оградки, решетки, штакет де-
ревянный, навесы, крыши, отмостки, свароч-
ные работы на выезд. Пенсионерам дешевле на 
5 %. Обр. по тел. 8-951-511-51-51, 8-928-610-63-
65, Валерий.
1978 Изготовление металлоконструкций, наве-
сы, ангары, ворота, решетки, гаражи, заборы из 
профнастила, навесы под технику и мн.др. По 
низким ценам. тел. 8-938-161-11-08.
1977 Изготовление заборов, навесов, решеток, 
дверей, оградок, ангаров, козырьков, ворот, га-
ражных, стяжка домов. Низкие цены. тел. 8-928-
122-27-86, Александр.
1955 Изготовление металлоконструкций: воро-
та из профнастила и листовой стали, сплошной 
забор из профлиста и листовой стали, навесы 
каркасные мет. и из поликарбоната, огражде-
ния, штакетник, двери, емкость для душа, лет-
ний душ, кормушки для птиц и многое другое. 
тел. 8-928-756-35-10, Андрей; 8-909-419-34-24, 
Виктор.

1954 Изготовление металлоконструкций 
любой сложности. Ворота, заборы, навесы, 
оградки, решетки, двери, козырьки, крыши, 
отмостки, души, сайдинг, туалеты, беседки. 
тел. 8-928-152-52-23, Слава, 8-938-129-52-64, 
Саша.

1635 Выполним все виды сварочных работ: за-
бор, уселение забора от ветра, оградки, решет-
ки, навесы и т.д. Профессиональные, грамотные 
замеры. Красиво и экономично! тел. 8-928-109-
05-55.
1641 Быстро и недорого изготовим металлокон-
струкции, заборы, навесы, козырьки, оградки на 
кладбище. А также выполним сантехнические 
работы: проведем водопровод, канализацию. 
тел. 8-950-866-69-65.

финансовые
услуги

973 Финансовое агентство «Кредит.Ка» поможет 
получить наличные по материнскому кап. либо 
займ под мат. капитал. Кредиты (можно под за-
лог). Займы. тел. 8-909-406-79-95.

925 займы под материнский капитал не 
дожидаясь 3-летнего возраста ребенка. 
быстро, надежно, законно. консультации, 
сопровождение сделок. кпк «спутник». 
тел. 8-800-500-79-92 (для вас бесплатный), 
8-988-534-65-68.

деловая 
недвижимость

1762 Сдается в аренду торговая площадь (23 
кв.м) в магазине «Валрус» по ул. Советская, 128 
(ост. «Красный Шахтер»), а также торговые пло-
щади в торговом центре «Ника-2» на централь-
ном рынке. тел. 25-82-03, 8-904-345-82-94.
1944 Продается или сдается животноводческая 
ферма и участок земли 45 га в г. Шахты. Обр. по 
тел. 8-988-537-24-37, 8-928-109-76-13, 8-951-847-
54-66.
1987 Продается капитальное здание общ. пл. 
144 кв.м, с частичным ремонтом. Первая зона. 
Удобный подъезд. Под любой вид деятельности. 
Рассмотрим варианты обмена. Обращаться: ул. 
Делегатская, 48, тел. 8-905-425-03-60, 8-918-541-
24-24.

зверье мое
нужна охрана? Готовая охранница, небольшо-
го роста, возраст 1 год, маленькая, умная и злая. 
тел. 8-951-495-40-58.
хорошенькие, умненькие котятки мечтают о 
умненьких, зоботливых, добреньких хозяевах. 
тел. 8-951-495-40-58.
в дар доброму сердцу кобелек, 2 мес. Окрас бе-
лый с черным. Рожден от мамы - дворняжки, 
злой. тел. 8-951-561-17-22.

очень симпатичному, умному, ласковому щен-
ку 3,5-4 мес. нужен добрый хозяин. Срочно! тел. 
8-961-276-44-08.
дарим котят, мальчика и девочку, 2 мес. Кошки, 
как известно, приносят в дом успех и достаток. 
Дарим также туалет и статью о лечебных спо-
собностях кошек для человека. тел. 8-909-430-
25-20.

ищу работу
1626 Ищу работу юрисконсульта, юриста. Стаж. 
Образование высшее. тел. 8-908-185-17-62.

красота 
и здоровье

2967 Ученица А.Р. Довженко, кандидат ме-
дицинских наук, врач психиатр-нарколог, 
психотерапевт NLP-практик (США). Гипноз. 
Алкоголизм, табакокурение. г. Шахты: по вос-
кресеньям 10 час. ул. Советская, 153, г. Ростов-
на-Дону: по субботам 10 час., ул. Герасименко, 
6/2 (пл. Ленина). тел. 8-928-901-60-51.

1901 стоматологИческИй центр «ден-
тал» празднует юбИлей! Подарки, 
скИдкИ до 10% на все услуги с 24 мая по 
24 июня на лечение, удаление, протезирова-
ние (бюгельные, мягкие протезы). Гарантия 
качества. Индивидуальный подход к каждому 
клиенту. Наш адрес: ул. Советская, 191. Под-
робности об акции узнайте по тел. 8-928-177-
91-46,23-82-05.

1929 стоматологИя, ул. Ленина, 146 Б. Лече-
ние и реставрация зубов. Максимально безбо-
лезненно! каждое 10 чИсло месяца - скидка 
10%. Запись по тел. 8-903-400-93-29.
1928 алкоголь И наркоманИя разру-
шают вашу семью. Пришло время сказать 
стоп! тел. 8-918-540-48-42.
1981 Только для женщин пенсионного возрас-
та. Если вы хотите сохранить свое здоровье, об-
щаться со сверстницами и получать заряд бо-
дрости и позитива, ждем вас по адресу: ул. 
Шевченко, Дом быта, 3 этаж, фитнес-клуб «3S», 
тел. 8-928-114-29-42.

317. Реклама

Процентная ставка составляет 0,1% в день за первые 30 дней пользования займом. Займы, под залог ювелирных изделий 
из драгоценных металлов и драгоценных камней, предоставляются ООО «Ломбард Первый». Займы предоставляются в 
рублях. Срок действия договора займа: до прекращения обязательств сторон. Займы предоставляются сроком на тридцать 
один день. Размер займа зависит от оценки ювелирного изделия и не может ее превышать. Сумма предоставляемого 
займа «Социальный» не может превышать 3000 рублей. Минимальный размер займа 1000 рублей. Процентная ставка 
за пользованием займом с 1 по 30 день составит 0,1% в день, с 31 дня- 1% в день. При займе сроком на 31 день полная 
стоимость потребительского займа составит 47,097%  годовых. Повторное получение займа  «Социальный» возможно 
только после полного возврата Заемщиком  денежных средств и процентов за весь период пользования займом. 
Одновременно с имеющимся займом , предоставленным на условиях займа «Социальный», Заемщик имеет право 
получить в Ломбарде любое количество займов, предоставленных на иных условиях.



Ремонт, отделка
1734 Квалифицированная бригада выполнит 
следующие виды работ: водопровод, отопле-
ние, канализация, установка сантехнических 
приборов. Отверстие под вентиляцию, электри-
ка. тел. 8-919-879-13-55, 8-928-900-34-21.
1343 Ремонт квартир, домов, офисов. Гипсокар-
тон, штукатурка, шпатлевка, поклейка обоев, 
плитка, пластик, ламинат, самозаливные полы, 
сантехника, электрика, отопление. Установка 
дверей, замков, стиральных машин. т. 8-928-147-
58-44.
1564 Циклевка паркета, половой доски, лаки-
ровка. тел. 8-928-760-53-04.
6835 Выполним все виды кровельных работ. 
Установим водосточные системы, изготовим 
фасонные изделия, навесы, заборы. Выполним 
работы из фасадных материалов (сайдинг ви-
ниловый, металлический). Утепление. тел. 8-928-
180-82-44, 8-908-188-38-89.
1933 Прочистка засоров канализации любой 
сложности специальным оборудованием. тел. 
8-929-81-82-592.
1922 Мастер. Все виды ремонтно-строительных 
и отделочных работ в малых и средних объемах. 
Быстро и качественно, по приемлемым ценам. 
тел. 8-928-134-07-33.
1360 Сантехника: отопление, водопровод, 
канализация. Качественно и недорого. тел. 
8-928-619-26-06, 8-960-447-63-82.

1945 Все виды отделочных работ, недорого и 
в срок. Гипсокартон, пластик, штукатурка, шпа-
клевка, обои, откосы, арки, ламинат, линоле-
ум, электрика, сантехника, армстронг, сайдинг, 
кровля. Сварочные работы, навесы, заборы. 
Демонтаж, монтаж шифера. Качество выше, 
чем цена. Не посредник. тел. 8-928-121-17-53, 
8-906-416-31-87, 8-908-511-57-47, Роман.

1619 Выполним отделочные работы: отко-
сы, штукатурка, гипсокартон, арки, шпатлевка, 
обои, рогожка, пайка отопления, водопровод, 
стяжка пола, стелим ОСБ, линолеум, ламинат, 
земляные работы, заливка фундамента, отмост-
ки. Качественно. тел. 8-928-751-51-63, Вадим.
1134 Отделка квартир, домов, офисов «под 
ключ». Гипсокартон любой сложности, штука-
турка, малярка, ламинат, навесные потолки, 
плитка, МДф, пластик, установка межкомнатных 
дверей и т.д. тел. 8-950-856-70-39.

1973 Решение любых проблем по водопроводу 
и канализации, замена стояков, замена и врез-
ка водомеров, замена водопровода без вскры-
тия грунта, монтаж бытовой сантехники, слив-
ные ямы и водопроводные колодцы «под ключ», 
ручная копка траншей. Порядочность и чест-
ность гарантирую. тел. 8-909-410-54-89.
1370 Штукатурка, шпаклевка. Обои (стеклоо-
бои). Покраска. Установка плинтуса. тел. 8-918-
573-57-84.

1634 ВСе Виды СантехничеСких ра-
бот, замена ВодопроВода и канали-
зации в квартирах и домах, установка уни-
тазов, водогреек, смесителей и водомеров. 
Дешево и качественно. тел. 8-928-606-03-17, 
8-961-294-84-11. Михаил.

1772 наша кроВля для вас! Современные кро-
вельные материалы: металлочерепица, профна-
стил, мягкая черепица, ондулин, поликарбонат, 
водосточные системы, мансардные окна. фасад-
ные материалы: сайдинг металлический, вини-
ловый, цокольный. Утеплители. Консультация. 
расчет, доставка! тел. 8-928-226-34-49.

Ремонт бытовой 
техники

6648 Ремонт телевизоров, мониторов импорт-
ного и отечественного пр-ва. Установка и ре-
монт цифровых, спутниковых антенн, микро-
волновок, сплит-систем. Гарантия, выезд. тел. 
8-918-534-87-91.
374 ремонт телеВизороВ и холодильни-
коВ. Гарантия. Куплю жидкокристаллические те-
левизоры, мониторы и др. тел. 8-908-500-57-47.

1117 ремонт стиральных машин-автомат, 
гарантия, качество. тел. 8-918-550-20-09.

1728 Мастерская производит профессиональ-
ный ремонт холодильников и стиральных ма-
шин. Доверяйте свою технику специалистам. 
тел. 8-918-890-23-37, 8-928-629-13-97.
1330 Ремонт бытового газового оборудования. 
котлы, колонки, плиты. т. 8-928-622-17-27.
1326 Ремонт стиральных и посудомоечных ма-
шин «автомат». Выезд на дом. Опыт работы 10 
лет. Гарантия. Низкие цены. тел. 8-908-186-70-01, 
Евгений.

1931 маСтер на дом. Ремонт любой бытовой 
техники, сантехники, электрики, замков и т.д. 
тел. 8-909-414-84-15, 8-999-69-65-639.
1093 официальный СерВиСный центр 
«SamSung», Lg, Haier и др. Производит ре-
монт всей бытовой и телевизионной техники. 
пр. Победа Революции, 111, кор. 1, комн. 126, р-н 
рынка «Стайер». т. 8(8636)28-31-41, 8-928-905-18-
57, 8-961-329-14-22.
1352 ремонт. Водогрейки, шВейные, Сти-
ральные, поСудомоечные машины, хо-
лодильники, кондиционеры, электродухов-
ки, микроВолноВки, кулеры, хлебопечки и 
многое другое. тел. 8-904-444-14-61.
1962 Ремонт холодильников, стиральных ма-
шин. Аккуратно. грамотно, честно. тел. 8-918-
593-84-41, Станислав Николаевич.
1770 Ремонт телевизоров на дому с гарантией. 
Ремонт антенн и установка цифровых приста-
вок. Ремонт спутниковых ресиверов. тел. 8-928-
126-64-96.

участки
1501 Собственник. Срочно! Продается дачный 
участок на Дону, ст. Кочетовская, 20 сот. Цена 
550 т.р., торг. тел. 8-904-507-11-56.
1941 Продается в ст. Раздорская участок зем-
ли 8 сот., деревья, вода, газ, свет, подъезд, река 
Дон. тел. 8-961-284-55-34, 8-961-400-58-54.
1609 Продается участок 6 сот., Артемовский р-н. 
Недорого. тел. 8-988-945-20-99.
1371 Продам уч-к 15 сот. в центре п. Пухляков-
ский. Вода, газ проходят рядом. тел. 8-928-905-
05-49.
1640 Участок под стройку или бизнес, 3 сотки в 
собственности, на уч-ке ветхий дом пл. 44 кв.м, 
все коммуникации рядом. Ц. 700 т.р. тел. 8-928-
607-54-27.

дачи
1361 Продается дача в черте г. Шахты. под-
ходит по материнСкий капитал, на-
значение жилое, кирпичный домик, общ. пл. 
23 кв.м, земли 5 сот., имеется домовая книга для 
прописки. Ц. 200 т.р. Разницу вернем. тел. 8-905-
427-19-16.
1605 Продается дача с документами, в р-не Ги-
дропривода. Ц. 55 т.р. тел. 8-918-571-21-03.
1610 Продается дача в СНТ «Транспортник», 
р-н водоподъема. Уч-к 5.5 сот., 2-эт. дом, хозпо-
стройки, развитая инфраструктура. Река Дон 
рядом. Участок ухожен. Торг при осмотре. тел. 
8-928-760-50-37.
1974 Продается дача на Дону (р-н Мелиховки). 
Цена договорная. тел. 8-928-213-63-27, 8-989-
722-78-04.
1134 Продается или меняется на квартиру в чер-
те г. Шахты дача в ст. Мелиховской, пл. 50 кв.м, 
участок 16 сот. В доме вода, газ. колонка. Тихое 
место, рядом р. Дон. тел. 8-928-178-33-45.
1985 Продам в г. Семикаракорске дачный дом 
4,5х6 м, с мансардой, расположенной на земель-
ном уч-ке 520 кв.м, в садоводческом товарище-
стве «Пищевик». Возможна прописка. тел. 8-906-
42-59-513.

г. шахты, ул. Ионова, 182, тел. 23-79-09. Рекламный отдел: 22-69-70. e-mail: reklama@kvu.su.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

пятнИца №22, 02.06.1722  объявленИя, Реклама

667 Ремонт, чистка, за-
правка, антибакте-
риальная обработка, 
перенос, демонтаж, уста-
новка сплит-систем. Ре-
монт всех марок хо-
лодильников. тел. 
8-961-433-31-33, Сергей.

натяжные потолки 
любой сложности

замеР бесплатно 8(863)209-89-82

624. Реклама

Подробнее об организаторе, сроках, месте проведения 
мероприятия и получении подарков можно узнать по тел. 

Скидки предоставляются с 01.05.17 по 30.06.17г.
Каждому позвонившему подарок

Профессиональный монтаж, гарантия.
Ширина полотен без шва до 5 м.
Гибкая система скидок.

качественный ремонт - 

наша  профессия!

ВСе Виды отделочных работ             тел. 8 928 600 33 08

1137. Реклама



№22, 02.06.17 пятница 23объявления, реклама

г. шахты, ул. ионова, 182, тел. 23-79-09. рекламный отдел: 22-69-70. e-mail: reklama@kvu.su.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

дома
1571 Дом кирпичный, из 4-х комнат, земли 5 сот., 
в р-не Мировых судей. Недорого. тел. 8-906-184-
56-63, в любое время.
1574 Собственник! Дом в п. Каменоломни, пл. 72 
кв.м, в/у, уч-к 7 сот. Недорого. т. 8-951-510-85-07.
1579 Продается флигель пл. 66 кв.м, в р-не п. 
Красина, маг. «Лиза», канализ. 6 сот. Собствен-
ник. тел. 8-928-900-73-90.
6827 Дом в р-не «Глория Джинс», газ, свет, вода 
в доме. Во дворе жилая кухня, свет, вода. Уч-к 4,5 
сот. Ц. 850 т.р. Собственик. тел. 8-928-175-55-37.
1591 Дом, полезная пл. 67 кв.м, 4 комнаты, в/у, 
АГВ, сплит, уч-к 20 сот., подвал, хозпостройки, 
гараж, сад, виноградник, в х. Красный Кут. тел. 
8-928-75-245-11.
1083 Дом в п. Каменоломни, 86 кв.м, в хорошем 
сост. Недалеко от центра поселка. Имеется га-
раж, хозпостройки. тел. 8-903-489-35-07, 8-928-
12-66-12.
1624 Дом, общ. пл. 51,3 кв.м, жил. пл. 37,9 кв.м, 
уч-к 5,5 сот. Вода, газ (форсунка). Ц. 1 млн. руб. 
тел. 8-951-845-25-02.
1767 Усадьба 20 сот., р-н 10-го магазина, по ул. 
Энтузиастов. На усадьбе имеется ветхий дом, 
обложенный новым фундаментом, вода под-
ведена в дом, газ по меже, фруктовые дереья, 
яблони и груши. Собственник. Ц. 1,3 млн. р. Торг. 
тел. 8-905-456-73-49.
1971 Дом в п. Южная, пл. 63 кв.м, земля 6 сот. в 
собственности, все удобства. т. 8-918-531-74-77.
1970 Центр г. Гуково, коттедж с АГВ, пл. 47 кв.м, 
1 сот., м/п окна, паровое отопление, новый за-
бор и дверь, ванна, туалет, вода в доме. Ц. 500 
т.р. тел. 8-952-571-83-04, 8-951-534-42-60. АН 
«Шамир».
1970 В г. Гуково (ш. 20) коттедж пл. 35 кв.м, 2 сот., 
двор отделн., 2 комнаты + коридор, печное, газ 
по улице, вода и слив в доме, м/п забор. Во дво-
ре душ и туалет новый (отд. сайдингом). Цена 
300 т.р. тел. 8-952-571-83-04, 8-951-534-42-60, АН 
«Шамир».
1949 Дом из 4-х комнат, уч-к 6 сот., в Артемов-
ском р-не. Имеются хозпостройки и флигель из 
3-х комнат. Газ рядом проходит. Цена договор-
ная. Приветствуется материнский капитал. Торг 
уместен. тел. 8-951-53-76-881.
1946 Дом в п. Мирный, со всеми удобствами, 
земли 5,1 сот., во дворе кухня жилая. Док-ты 
в порядке, долгов нет. Собственник. Торг. тел. 
8-951-508-29-33, 8-938-112-18-08.
1965 Два дома на уч-ке, все газифицировано, 
крыши новые. Земля в собственности. Без по-
средников. тел. 8-918-576-74-29, Людмила.
1637 В п. Интернациональном дом пл. 60 кв.м и 
флигель 30 кв.м, на одном уч-ке, газифицирова-
ны, двор асфальтирован, гараж и хозпостройки 
из кирпича, флигель со всеми удобствами - са-
нузел, вода, душевая кабина. Торг при осмотре. 
тел. 8-928-123-34-10.
1970 Дом, 4 комнаты, отд. кухня 2 комн., п. Угле-
род, все ухожено, вода хол., горячая, душ. каб. Ц. 
350 т.р. Есть другие варианты под м/к. тел. 8-952-
571-83-04, 8-951-534-42-60. АН «Шамир».

1970 В п. Углерод коттедж пл. 110 кв.м, на 2 хозя-
ина, отдельный вход и двор, 10 сот. В доме 3 изо-
лир. + 1 проходная + 2 корид. + кухня + сан. ком-
ната (ванна, туалет, вода, слив). Во дворе кухня, 2 
гаража, беседка. Ц. 350 т.р. тел. 8-952-571-83-04, 
8-951-534-42-60. АН «Шамир».
1970 Коттедж в г. Гуково (ш. 20), 2 комн. + кори-
дор, отопление печное, общий двор, вода в кв-
ре, слив. Ц. 250 т.р. Есть другие варианты под 
м/к. тел. 8-952-571-83-04, 8-951-534-42-60, АН 
«Шамир».
1970 Коттедж в п. Артем, пл. 77 кв.м, 6 сот. зем-
ли. Сделан под обои. Отдельный вход. Ц. 1200 
т.р. тел. 8-904-343-35-74. АН «Шамир».
1135 Дом со в/у, 52 кв.м, в п. Поповка. Новые 
коммун-ции, капремонт, высокий фундамент, 
земля в собс-ти, забор металопр. Вода постоян-
но. Автоб. ост. в шаговой доступности. Ц. 1800 
т.р., торг. Хозяйка. тел. 8-918-854-28-81.
1134 Теплый дом пл. 54 кв.м, в хорошем состоя-
нии, в п. Синегорский, ул. Социалистическая,16. 
Флигель, погреб и хозпостойки. ГАЗ по меже, 
12сот. Ц. 750 т.р. тел. 8-918-575-69-48.
1134 Дом пл. 117 кв.м, с мансардой или меняю 
на кв-ру в центре с вашей доплатой, м/п окна, 
в/у, теплые полы, земля 6,5 сот. в собственности. 
Молодой сад. Ц. 3800 т.р. тел. 8-928-755-03-13.
1640 Дом в р-не Молзавода, обл. кирпичом, 44 
квм, 2 комнаты, кухня и санузел, АГВ, земли 4 
сот. не в собственности. Ц. 1 млн. руб., торг. тел. 
8-928-100-13-99, 8-928-906-33-80.
1643 Продаю 1/2 полутораэтажного дома в г. 
Абинске Краснодарского края, пл. 64 кв.м, неда-
леко от центра, в доме имеются все коммуника-
ции, дом без ремонта, есть уч-к 4 сот., на 1-м эта-
же гараж. Ц. 1550 т.р. Возможен торг. Хозяин. тел. 
8-988-897-25-10.

ремонт 
и изготовление

 мебели
1126 Изготовление корпусной мебели на заказ 
(кухни, стенки, шкафы-купе). Качество, низкие 
цены. Короткие сроки. Доставка, монтаж. Услуги 
дизайнера и доставка бесплатно. Ул. Темерниц-
кая, 36. тел. 8-951-535-34-82; 8-909-417-49-38, 
8-918-897-32-42; 8-928-908-54-24. Кредит предо-
ставляется ЗАО Русфинансбанк.
1611 Изготовление корпусной мебели: кух-
ни, шкафы-купе, прихожие, детские, кровати и 
мн.др. Недорого, качественно, сроки корокие. 
И ремонт корпусной мебели любой сложности. 
тел. 8-938-118-68-94, Сергей.

1976 Мебельная фирма «М-SK». Изготовление 
корпусной мебели на заказ: кухни, прихожие, 
шкафы-купе, детские, мебель для офиса. Га-
рантируем качество, короткие сроки. Услуги 
дизайнера, доставка, монтаж - бесплатно! Га-
рантия. Кредит. Рассрочка. Обр. ул. Садовая, 
27 Б, напротив Дворца спорта. тел. 8-918-548-
19-51, 8-928-147-60-04.

1961 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. 
Огромный выбор тканей. Отличное каче-
ство, доступные цены. Выполняем работы 
любой сложности. тел. 8-988-259-27-99.

1961 Ремонт и перетяжка мягкой мебе-
ли. Выполняем работы любой сложности. 
Замена поролона, механизмов, пружин, 
каркаса и т.д. Огромный выбор ткани. От-
личное качество, доступные цены. тел. 
8-900-12-12-400.

1957 Перетяжка и ремонт мягкой мебели. Вы-
полняем все виды ремонта. Большой ассор-
тимент тканей. Качество и быстрые сроки из-
готовления гарантируем. Выезд мастера и 
доставка бесплатно. тел. 8-950-855-19-06, Та-
тьяна.

1958 РемОнт и пеРетяжка мягкОй ме-
бели любОй слОжнОсти. Замена пру-
жин, поролона, механизмов различного  типа 
и т.д. Большой выбор тканей. Качество и бы-
стрые сроки изготовления гарантируем. Также 
возможно изменение дизайна. Выезд мастера 
бесплатно! тел. 8-928-608-91-81. Виктор.

1959 РемОнт и пеРетяжка мягкОй ме-
бели. бОльшОй ВыбОР ткани. ВысО-
кОе качестВО, дОступные цены. мы 
нахОдимся: центРальный РынОк, кО-
нечная ОстанОВка, паВильОн №990; п. 
хбк, РынОк, паВильОн №83. тел. 8-928-
768-86-86.

1135 Обивка дверей и мебели на дому. Ре-
монт корпусной, любой мягкой. Замена поро-
лона, пружин.  Механизмов. Столярки, ножек и 
т.д. Разборка. Перевозка. сборка мебели. Хоз-
бытовые услуги по домашнему хозяйству. Про-
сто пара мужских рук в помощь. тел. 8-960-
463-11-96,  8-928-108-11-06, 8-918-530-40-06, 
8-908-502-84-96.

магические 
услуги

1290 Ясновидящая гадалка белой магии Мария, 
работаю без греха, сниму порчю, сглаз, венец 
одиночества, черную полосу в жизни, верну лю-
бимого, устраню соперника, открою денежный 
канал. Работаю бесплатно! тел. 8-989-520-99-18.
1124 Консультационный центр «Алеф». Профес-
сиональный психолог. Парапсихолог (предска-
затель). Гадание на картах Таро. Биоэнергетиче-
ская коррекция (снятие порчи, сглаза). Массаж 
лечебно-оздоровительный. Переехали с ул. 
Смидовича. Запись по тел. 8-988-252-06-11.

1615 Потомственная целитель снимет все воз-
действия черной и белой магии, сглаз, порчу, 
алкоголизм и т.д. Накажу врага. Приворожу 
любимого человека. Устраню соперничество. 
Гадание. Диагностика и мн.др. Оплата по ре-
зультату. Отвечу на все вопросы, работаю и на 
расстоянии. тел. 8-909-406-91-19, 8-906-181-
24-79.

1960 Гадание: воск, таро. Хотите вернуть люби-
мых - звоните! Снимите любовное магическое 
воздействие, зависимости. Код на удачу, деньги. 
Прием бесплатно. тел. 8-961-284-46-34.

документы
1631 Диплом ИВ №830574, выданный Шахтин-
ским технологическим институтом бытового об-
служивания в 1984 г. на имя Лукиной Анжелики 
Геннадьевны, считать недействительным.

1091. Реклама

Студия натяжных потолков
Красный кот

натяжные
потолки

(+все виды отделочных работ)

8(938)10-42-777
http://www.161-remont.ru
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наш адрес: г. шахты, ул. ионова, 182, тел. 23-79-09. рекламный отдел: 22-69-70. e-mail: 5@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

квартиры
общие

1548 Куплю жилье в г. Шахты. Рассмотрю все ва-
рианты. тел. 8-918-543-20-70, 8-906-430-38-31.
6833 Продается кв-ра в центре, во дворе 3-эт. 
дома, все удобства, с мебелью, без ремонта. Ц. 
700 т.р., с торгом. тел. 8-928-114-87-16.
1366 Материнский капитал. купите жи-
лье до 3-х лет ребенку. Без справок о дохо-
дах, сделки между родственниками, консульта-
ции и сопровождение сделки на всех этапах, г. 
Шахты, «Город Будущего», окно № 64 и № 65, тел. 
8-918-594-00-80, 8-961-290-23-93, 8-919-879-70-
20, А/н «Новый Дом», http://nh-shahty.ru/
1366 Юристы из «Города Будущего» окно 64 
и 65 офорМят ваши докуМенты на не-
движиМость: купля-продажа, дарение, на-
следство, приватизация, ипотека, разрешение 
на строительство, земля в собственность, ме-
жевание, перепланировка, защита в суде, мате-
ринский капитал до 3-х лет. тел. 8-918-594-00-80, 
8-961-290-23-93, 8-919-879-70-20.
1601 Продается 2-к. кв-ра, бывшее общежитие, 
пл. 32 кв.м, в п. ХБК, в комнате раковина, водо-
грейка, санузел на 2 хозяина. Ц. 650 т.р., торг. тел. 
8-950-844-57-31.
1984 Продам в г. Семикаракорске кв-ру в цен-
тре города, общ. пл. 483,2 кв.м, в двухквартир-
ном доме, расположенном на земельном уч-ке 
1881,27 кв.м, находящимся в долевой собствен-
ности по 1/2. На земельном уч-ке также распо-
ложен гостевой домик пл. 40 кв.м и иные хозпо-
стройки. тел. 8-906-42-59-513.

1-комнатные
1500 Собственник! Центр, 1-к. кв-ра (угол Лени-
на - Клименко), 5/5 эт., 38/18/8,5 кв.м. Ц. 1 млн. 
900 т.р. С мебелью. Без посредников. тел. 8-904-
507-11-56.
1148 1-к. кв-ра, 3/5 эт., р-н «Города Будущего», 
МЖК, общ. пл. 34,1 кв.м, кухня 9,2 кв.м, жил. ком-
ната 18,3 кв.м. Собственник. Ц. 1300 т.р., торг. 
тел. 8-928-122-76-65.
1577 1-к. кв-ра в п. Артем, р-н Дома быта, ост. 
«Верхняя Машиносчетная», пл. 31,4 кв.м, 2/5 эт. 
Ц. 990 т.р. тел. 8-918-565-69-99, 8-928-603-70-93.
6121 В п. Каменоломни 1-к. кв-ра в новом доме. 
Подробости по тел. 8-909-425-31-07, Любовь.
1364 1-к. кв-ра в п. Каменоломни, общ. пл. 36 
кв.м, 3/5 эт., индивидуальное отопление, сплит-
система, окна м/п, в хорошем сост. Собственник. 
тел. 8-928-907-75-62, 8-950-856-24-74.
1602 Собственник! 1-к. кв-ра, 2/4 эт., пл. 30/17/6 
кв.м, в п. Артем, ост. «В. Поликлиника», рядом с 
лицеем №26, не угловая, теплая, балкон засте-
клен, сплит, ТЭЦ, новая газ. авт. колонка, мпо, 
каб. телев., пол - линолеум, кухня и с/у в кафеле, 
новая вход. дверь. Без посредников. Цена дого-
вор. тел. 8-950-868-99-16.
1769 1-к. крупногабаритная кв-ра, пл. 41 кв.м, 
3/3 эт., Новоазовка, везде пластик, сплит, лод-
жия 6 м, с мебелью, все новое. Посредникам не 
беспокоить. Собственник. тел. 8-909-400-31-34.
1134 Собственник. 1-к. кв-ра, 2/3 эт., по ул. 
Островского, ост. «Городские», пл. 43/23/6 кв.м, 
лоджия 6 м, в р-не бассейна «Артемовец». Дом 
1985 г.п., п/пл окна, с/у совмещен, АГВ. тел. 
8-928-755-44-11.

 2-комнатные
1310 2-к. кв-ра, пл. 45,4 кв.м, в п. Каменоломни, 
р-н «Мишель-Алко», евроремонт. + Матер. капи-
тал. тел. 8-905-478-95-55, Александр.
1736 Продается или меняется на р-н Крыма, 
Керчи, Феодосии или р-ны Анапы 2-к. кв-ра, 
расположенная на 3/4 эт., в п. Петровского, ул. 
Стеклова, 3 В кв. 20. Обр. по тел. дом. 25-55-57, 
8-918-586-20-14.

1898 2-к. кв-ра в 5-этажном доме, в п. Камено-
ломни, пл. 45,3 кв.м, мпо, балкон застеклен. Име-
ется кондиционер, интернет, домофон, стац. те-
лефон, подвал. Кв-ра в хорошем сост. Ц. 1850 
т.р., без торга. тел. 8-938-122-47-94, Юлия.
1910 В р-не ул. Советская - пер. Кирова 2-к. кв-ра, 
3/4 эт., теплая, не угловая, отопление ТЭЦ, подвал, 
газ. колонка, сплит, домофон, м/п окна, вход. мет. 
дверь. Собственник. т. 8-988-532-80-33.
1623 2-к. кв-ра, р-н «Города Будущего», ул. Ради-
щева, 2/3 эт. кирпич. дома, пл. 53,5 кв.м, жилая 
- 31,6 кв.м, кухня 9,4 кв.м, с/у разд. Ц. 1,8 млн.р. 
тел. 8-951-845-25-02.
1940 Продается 2-к. кв-ра, без ремонта, 5/5 эт., 
ул. Парковая. Ц. 1350 т.р. тел. 8-928-135-74-10.
1620 Крупногабаритная 2-к. кв-ра, пл. 48,3 кв.м, 
кухня 12,6 кв.м, 2 эт., газ по дому, санузел со-
вмещен, в/п 3 м, в п. Наклонная. Ц. 500 руб. тел. 
8-908-507-43-63, Лариса.
1956 2-к. кв-ра в р-не швейной фабрики, 2/5 
эт. кирпич. дома, пл. 48 кв.м, кухня 7,5 кв.м, м/п 
окна, в т.ч. на 6-метровой лоджии, с/у разд., 
сплит-система, домофон, железная дверь. Соб-
ственник. Ц. 1500 т.р. тел. 8-928-103-72-40.
1979 2-к. кв-ра, пл. 45,5 кв.м, 2/5 эт., балкон за-
стеклен, индивидуальное отопление. Собствен-
ник. В п. Майский, ул. Творческая. тел. 8-908-500-
71-83, 8-989-624-67-65.
1970 2-к. кв-ра, 46 кв.м, п. Алмазный, 3/3 эт., сост. 
жилое, газ, ТЭЦ - отопление, ванна, туалет. Ц. 350 
т.р. Есть другие варианты под м/к. тел. 8-952-571-
83-04, 8-951-534-42-60. АН «Шамир».
1970 2-к. кв-ра, 1/2 эт., центр, р-н рынка, пл. 56,8 
кв.м, кухня 7 кв.м, в/п 3,2 м, отопление ТЭЦ (ко-
лонка), с/у разд., сост. - заходи и живи. Ц. 1900 
т.р. тел. 8-904-343-35-74, АН «Шамир».
1768 2-к. кв-ра по ул. Советская, центр, дом кир-
пичный, 2/4 эт., 42/28/6 кв.м, не угловая, теплая, 
теневая сторона, отопление ТЭЦ, газ. колонка, 
балкон, подвал, пакет документов. Ц. 1700 т.р., 
торг. Собственник. тел. 8-960-450-98-42.
1134 Продам квартиру 20 кв.м, из двух комнат, в 
бывшем общежитие, п. Артем, по ул. Калинина, 
4/4 эт. Можно под ипотеку, мат. капитал. Могу за-
высить стоимость для ипотеки. Собственник. Ц. 
670000 р. тел. 8-952-564-43-53.
1134 2-к. кв-ра, п. Артем, ост. «Машиносчетная», 
3/5 эт. кирп. дома, 46,75 кв.м, комнаты изолир., 
газ. колонка, кухня 8,5 кв.м, лоджия 8,1 кв.м, са-
нузел раздельный, сост. жилое. Ц. 1100 т.р., торг. 
тел. 8-988-516-41-61.

1640 2-к. кв-ра в п. Майский, по ул. Депутатская, 
5/5 эт. панельного дома, 43 кв.м, кухня 5,5 кв.м, 
с/у разд., балкон, школа и садик рядом. Ц. 900 
т.р., торг. Возможно материнский с доплатой. 
тел. 8-928-607-54-27.
1640 2-к. кв-ра в п. Артем, в р-не старого рын-
ка, 3/3 эт. кирпич. дома, 48 кв.м, улучш. планир., 
кухня 9 кв.м, лоджия, м/п окна, отопление цен-
тральное. Ц. 1,2 млн. р. тел. 8-928-607-54-27.

3-комнатные
871 3-к. кв-ра, комнаты изолированные, с/у 
разд., лоджия, кухня 9 кв.м, индивид. отопле-
ние, п. Майский. тел. 8-928-184-56-09, 8-920-573-
78-89.

1531 3-к. кв-ра, пл. 75 кв.м, в р-не квадра-
та п. Майский, 75/50/18, комнаты изолир., 
евроремонт, вложений не требует, 2/5 эт. 
инфраструктура в пешей доступности. Ц. 
1500 т.р. тел. 8-988-589-58-74.

1618 3-к. кв-ра в п. Артем, пл. 66,5 кв.м, АОГВ, 
комнаты изолир., с/у разд., в/п 3,08 м, 2-й эт., пр. 
Ленинского Комсомола, 5. Ц. 1220 т.р. Собствен-
ник. тел. 8-918-597-19-47.
1598 В р-не ШахтНИУИ 3-к. кв-ра, 2/5 эт., окна и 
балкон металлопластик, сплит-система, подвал. 
Собственник. тел. 8-928-142-14-85.
1970 3-к. кв-ра без ремонта, 1/5 эт., в п. ХБК, 
р-н «5», пл. 60 кв.м, кухня 9 кв.м. Ц. 1000 т.р. тел. 
8-904-343-35-74, АН «Шамир».
1135 3-к. кв-ра, 66/45/10. Комнаты изолирован-
ные, 3 эт. Отопление индивидуальное. Возмож-
но с гаражом. Евроремонт. Ц. 2100 т.р. тел. 8-988-
282-02-50.
1134 3-к. кв-ра в п. ХБК, улучшенной планиров-
ки, общ. пл. 80 кв.м, кухня и зал по 18 кв.м, спаль-
ни по 13,2 кв.м, 4 /9  эт. дома, домофон. Собств. Ц. 
2 500 000 р., торг. тел. 8-928-600-37-29.
1640 3-к. кв-ра в п. Качкан, за п. Наклонная, 3/3 
эт. кирпич. дома, 65 кв.м, улучш. планир., кухня 
7,5 кв.м, АГВ, в хорошем состоянии. тел. 8-928-
607-54-27.

4-комнатные
1967 Срочно! 4-к. кв-ра, 4/5 эт. кирпичного до-
ма, ул. Хабарова, в кв-ре новые пластик. окна, 
металл. дверь. Рядом школа и дет. сады. Соб-
ственник. тел. 8-926-478-06-65.

пункты приема объявлений
 в «кву» и «пятницу»

1. Ионова, 182 (р-н 4-го хлебозавода), т. 22-69-70;
2. Советская, 137 (бывший «Дом техники»), т. 22-71-06;
3. Центральный универмаг (2-ой этаж);
4. Советская, 153  
(здание кооперативного техникума);
5. Универмаг «Иволга» (центральный рынок);
6. Шишкина, 162 (р-н Города Будущего; бывшее ЦКУ)

г. Шахты

п. Каменоломни
1. Крупская, 53 А  
(ост. Клуб, мастерская фотоподарков «Дари добро»).
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наш адрес:  Г. шахты, ул. ионова, 182, тел. 23-79-09. рекламный отдел: 22-69-70. E-mail: rEklama@kvu.su.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

стройка
972 Наплавляемая кровля гаражей, домов и 
т.д. Бригадой славян, материалом на тканевой 
основе от 150 р./кв.м. Качество гарантируем. 
тел. 8-928-772-30-00.
679 Производим все виды бетонных работ. Фун-
дамент, отмостки. Бетонирование заездов и т.д. 
тел. 8-918-518-35-95, 8-919-882-02-12.
843 Шлакоблок от производителя. Отличного 
качества. Выполнение заказа мгновенно. тел. 
8-918-540-19-46.
1263 Кровельные работы: шифер, ондулин, 
профиль. Расчет материала. Доставка. Недо-
рого. Монтаж водосточной системы. Заборы 
из профлиста и шифера. Звоните. Евгений. 
тел. 8-988-540-30-07.

1206 Песок, щебень (синий, рыжий, черный, 
красный), отсев, камень-бут, пластушка. Чер-
нозем. Доставка бесплатно. Вывоз мусора. тел. 
8-928-148-54-43.

1145 Доставка песка, щебня, породы (крас., 
чер.), отсев, пластушка бут, камень-бут, кирпич 
б/у. Вывоз мусора, слом ветхих сооружений. А/м 
ЗИЛ, Газель (ЗИЛ до 7 тонн, Газель до 3 тонн). Ка-
чество и вес гарантирую. тел. 8-938-133-14-44.
1865 Доставка стройматериалов: песок, цемент, 
щебень, отсев, керамзит, чернозем, глина, пла-
стушка и т.д. В мешках и навалом. Вывоз строй-
мусора. Опытные грузчики. А/м ЗИЛ - до 7 тонн, 
Газель-самосвал - до 3 тонн. Исузу - крытый фур-
гон до 5 тонн. Постоянным клиентам и пенси-
онерам дешевле! Мы работаем! Вы отдыхаете! 
тел. 8-918-523-09-66.
1302 Услуги Камаза-самосвала, экскаватора-
погрузчика САТ, мини-погрузчика, автокрана. 
ПЕсоК, щЕбЕНь, ПоРоДа, отсЕв, глиНа, 
чЕРНоЗЕМ. вывоЗ МусоРа. Копка котлова-
нов, слом ветхих построек. тел. 8-928-602-01-82, 
8-905-452-13-29.
1308 Песок, щебень, отсев, земля, камень бут. 
Вывоз мусора. тел. 8-938-127-81-78.

1518 Строительная бригада выполнит следу-
ющие виды работ: монтаж водопровода, ка-
нализации, сливНыЕ яМы «ПоД Ключ», 
монтаж колодцев, врезку под давлением, 
ПРоКолы ПоД ДоРогой. Услуги мини-
экскаватора. Доставка материала бесплатно. 
тел. 8-938-127-46-65.

1875 асфальтиРоваНиЕ ДвоРов. Уклад-
ка брусчатки, поребрика. Быстро, качествен-
но. Изготовление и установка металлических 
заборов. тел. 8-960-458-06-09, 8-951-842-
78-08.

1567 Выполним строительные работы: фунда-
менты, копка сливных ям, траншей (вручную), 
демонтаж. Ремонт и перекрытие шиферных 
крыш. Установка заборов из металлопрофиля. 
тел. 8-951-833-41-00, 8-989-626-43-73.
1578 Продается шлакоблок 20х20х40 от произ-
водителя, качество гарантировано. Цена 28 р. за 
1 блок (погрузка входит в стоимость). тел. 8-961-
298-20-82.
1583 Выполняем бетонные работы любой слож-
ности. Заборы. тел. 8-988-944-05-52, Владимир.

1569 Строительно-монтажные работы от фунда-
мента до крыши, в т.ч. бетонные работы; свароч-
ные работы: заборы, навесы; электрика любой 
сложности; кровельные работы; ямы. тел. 8-950-
848-79-55, Андрей.
1573 Выполняем кровельные работы. Каче-
ственно, быстро, недорого. Гарантия. тел. 8-988-
944-05-52, владимир.
1616 Выполняем все виды ремонтно - строи-
тельных работ, в том числе заборы, крыши, на-
весы. Нестандартный ремонт. тел. 8-928-131-64-
76, 8-951-508-29-11, 8-928-126-15-51.

1939 асфальтиРоваНиЕ любой слож-
Ности. Установка бордюров, поребриков, 
недорого. Звоните в любое время. Замер бес-
платно. Плитка, брусчатка. КРовЕльНыЕ 
Работы. Покрытие гаражей, домов би-
КРостоМ, любая сложность. Быстро, каче-
ственно. Обр. по тел. 8-961-312-55-82, 8-928-
959-94-84.

1938 асфальтиРоваНиЕ любой слож-
Ности. Установка бордюров, поребриков, 
недорого. Звоните в любое время. Замер бес-
платно. Плитка, брусчатка. КРовЕльНыЕ Ра-
боты. Покрытие гаражей, домов биКРо-
стоМ, любая сложность. Быстро, качественно. 
тел. 8-909-410-83-83, 8-988-540-36-54.

1622 Выполним все виды земельных работ. 
Водопровод, канализация «под ключ». Демон-
таж ветхих строений. Пробивка отверстий в 
стене. Бетонные работы. Спил деревьев и вы-
корчевывание пеньков. Быстро, недорого! 
тел. 8-918-585-03-92, 8-928-756-40-28, Андрей.

1627 Произвожу кровельные работы лю-
бой сложности, недорого, от 100 р. за 1 
кв.м, возведение мансард. Качество га-
рантирую. тел. 8-903-474-97-76, 8-938-101-
23-41, 8-988-540-70-55.

1980 Кровельные и фасадные материалы! А 
также: ремонт крыш, замена старого шифера, 
металлочерепица, профнастил, наплавляе-
мая кровля, ондулин, гибкая черепица, короб, 
водосточная система. Замер, расчет, доставка, 
гарантия! тел. 8-989-627-37-22, Александр.

1972 асфальтиРоваНиЕ любой слож-
Ности. Установка бордюров, поребриков, 
недорого. Плитка, брусчатка. Звоните в любое 
время. Замер бесплатно. тел. 8-919-878-72-41, 
8-951-505-47-60.

1968 Выполним строительные работы, демон-
таж зданий, земляные работы, заливка фунда-
мента, стяжка пола, а также водопровод и кана-
лизация. тел. 8-951-521-61-95.
1966 Выполним работу: кровля, металлопро-
фильные навесы и заборы. тел. 8-928-191-68-72, 
Александр.

1633 саНтЕхНичЕсКиЕ Работы. ЗаМЕНа 
воДоПРовоДа и КаНалиЗации, КоПКа 
вручную и экскаватором, сливные ямы «под 
ключ», врезка канализации и водопровода. 
Дешево и качественно. тел. 8-928-606-03-17, 
8-961-294-84-11, Михаил.

1771 Завод Металло Профиль предлагает: ме-
таллочерепица (Россия, Бельгия, Англия, Фин-
ляндия) 0,4; 0,45; Норман. Профнастил (С-8, МП-
20, НС-35, Н-60) (0,45; 0,5; 0,55; 0,7) любых цветов 
и размеров. Водосливные системы. Фасонные 
изделия. Монтаж кровли любой сложности. За-
мер, расчет, консультация бесплатно. Доставка. 
тел. 8-918-558-58-14, 8-928-270-58-15.
1766 Бурение, ремонт водозаборных скважин 
от 1000 руб. за метр. тел. 8-928-198-19-82, 8-989-
515-60-50.

гаражи
1561 Срочно! Продается гараж в кооперативе 
«Текстильщик» в п. ХБК. Имеется смотровая яма, 
сухой погреб. Собственник. Документы все в по-
рядке. тел. 8-928-750-46-91.
1975 Продается гараж в центре города, мкр-н 
Горняк, с отоплением, смотровая яма, земля в 
собственности. тел. 8-928-213-63-27, 8-989-722-
78-04.
1948 Продаю гараж металлич. на вывоз, разбор-
ный, заводской, секционный (уже разобран), в 
отличном состоянии. Ц. 45 т.р., торг. Сам приве-
зу. Оплата по привозу. тел. 272-271, 8-961-320-
64-19.

Знакомства
1590 Одинокий мужчина, без вредных привы-
чек, проживающий в центре города, с высшим 
образованием, желает познакомиться для се-
рьезных встреч с положительной, одинокой 
женщиной, без вредных привычек, возраст от 
55 до 66 лет, рост от 165 до 173 см, плотного те-
лосложения весом от 75 до 95 кг. Обр. 346500, г. 
Шахты, ул. Шевченко, 102, почтамт, а/я №22.

1644 Услу-
ги мини-экска-
ватора. Ковш 30 
см и 50 см. тел. 
8-928-618-41-00.

Анекдот

***
Девочка-первоклассница пришла 
домой вечером первого сентября.
— Как тебе, понравилось в шко-
ле? — спросила мама.
— Пустая трата времени, мам. 
Читать я не умею, писать то-
же, а разговаривать они мне там 
не разрешают.

***
Каша в голове студента, на экза-
мене чудесным образом превраща-
ется в лапшу на ушах преподава-
теля.

***
— Пaпa, меня мaмa сегодня двa 
рaзa побилa!
— Когдa, сынок?
— Первый рaз — когдa я ей 
покaзaл дневник с двойкaми и пло-
хими зaписями, a второй рaз, когдa 
онa узнaлa, что это — ее стaрый 
дневник!

***
В мужском туалете начальник 
отдела бьётся головой об стену. 
Коллеги:
— Петрович, ты чего?
— Вам не понять. У меня четыре 
девушки в подчинении.

***
— А мы дома ремонт затеяли!
— С чего начали?
— С ругани.
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кинорецензия

На экранах отечественных 
кинотеатров проходит вторая 

часть «Стражей Галактики».

Герои с «безуминкой» 
Пёстрая банда Звёздного Лорда, во 

Вселенной известная крайним аван-
тюризмом и завидной удачливостью, 
играюче выполняет очередное зада-
ние. Уничтожен гигантский косми-
ческий слизень, обесточивавший ок-
ругу пожиранием аккумуляторов. 

Наёмник щедро выплачивает ба-
рыш, но тут же меняет милость на 
гнев, узнав о пропаже новой партии 
батареек. Это уже сам Страж Галак-
тики, киборг-енот, смеха ради тащит 
«плохо лежащее». 

Утекать от взбешённых золотых 
человечков, возглавляемых мелочно 
праведной жрицей, ему помогают то-
варищи, от души чертыхающиеся: си-
некожий громила Дракс, искрящий 
смешным скудоумием;  зеленокожая 
воительница Гаморра, стервозная и 
ранимая; мимимишный отросток де-
рева Грут, говорящий голосом Вина 
Дизеля, и сам Лорд – ловелас, мело-
ман и пижон.

Эта взбалмошная сумятица летом 
2014-го задала новый тренд в кино-
комиксах – отныне супергероям не-
обязателен пафос (что было наглядно 
подмечено ироничными «Мстителя-
ми»), отныне им может сопутство-
вать фарс. 

Идея была настолько свежа, что 
собрала в лице «Стражей» самую круп-
ную кассу за самый доходный летний 
сезон. Ажиотажа добавило то, что но-
вая «разбитная компашка» вошла во 
Вселенную «Мстителей», а это значи-
ло их неминуемое сюжетное скрещи-
вание в будущем.   

Еноты тоже плачут 
Продолжения ждали с большим не-

терпением. Тем не менее, сиквел не-
много подрастерял забористый шарм 
оригинала.

На первый план в нём выходят не 
столько сумасшедшие приключения, 
сколько копание в геройский характе-
рах и неуёмность стараний всё до кон-
ца перемыть в «мыле» своих отноше-
ний. После сцены погони, описанной 
ранее, героев берёт под своё покрови-
тельство некий титан, полубог с гово-
рящим именем Эго. И вот тут-то и на-

чинается долгий «разбор полётов».
Сирота Звёздный Лорд узнает, что 

Эго – его отец. И проходит путь от 
восхищения до богоборчества. Риф-
мует эту историю и Гаморра, сменив-
шая гнев на милость к своей сестре 
Небуле, мстительной и несчастной. 
Плачется даже енот, найдя собрата 
по духу в раскаявшемся Опустошите-
ле Йонде, который, в свою очередь, 
и объявляется настоящим (хоть и не 
кровным) отцом Звёздному Лорду. 

Возможно, такой всеобъемлющий 
круг объяснений, по замыслу авторов, 
делает более рациональным, понят-
ным мир «Стражей», что, в общем-
то, вписывается и в более глобальную 
проработку киновселенной Marvel. 

Только вот вместе с этими разго-
ворными драмами (которые завладе-
вали сюжетом и в «Противостоянии» 
Мстителей) стало определённо рассе-
иваться очарование серии. 

А это значит, что для красивой, 
забавной, добротной, но всё же тя-
желовесной уже конструкции Marvel 
не будут лишними обновления. Ко-
торые, как известно, уже на подходе 
– с Доктором Стрейнджем, Чёрной 
Пантерой и пр.

Над полосой работал Олег Лысенко

Межгалактическое 
воспитание чувств

Стилистика «Стражей» навеяна ретро-фантастикой, наивной и обаятельной. Фото с сайта www.film.ru.

«Стражи галактики 2»
жанр:     фантастика, комедия, приключения
В ролях: Крис Пратт, Зои Салдана,  
                         Курт Рассел, Майкл Рукер
Возраст: 16+
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новости шоу-бизнеса

Во время пребывания в Турции певи-
ца почувствовала острые боли в облас-
ти живота и была вынуждена обратить-
ся в лечебное учреждение за помощью.

У Марины началась резкая боль 
в животе, таблетки не помогали, не-
приятные ощущения усиливались. 
Когда терпеть стало практически не-
возможно, вызвали врача, который 
поставил диагноз — острый гастрит. 
Прописал кучу лекарств, правиль-
ное питание. Ночь Марина провела 
в больничной палате. За это время по-
меняла билеты на самолет и экстрен-
но вернулась в Москву — сообщают 
из окружения певицы.

Друзья встретили девушку в аэропор-
ту и срочно доставили в поликлинику 
на западе столицы. Врачи наблюдали 
певицу в течение нескольких дней.

«Пришлось отменить концерты, 
в том числе выступление на церемо-
нии вручения популярной премии, — 
поделились в окружении звезды. — 
Сейчас Марина на даче, приходит 
в себя, ей немного лучше, но о пол-
ном выздоровлении и возвращении 
к работе говорить рано».

Поклонники обеспокоены состо-
янием артистки и расстроились из-
за отмены выступлений. Последнее 
время певица стала очень редко по-
являться на различных светских ме-
роприятиях и тусовках. Она предпо-
читает вечеринкам семейный отдых 
или встречи с близкими друзьями. 
Сейчас для нее важно проводить как 
можно больше времени рядом со сво-
ими дочерьми Сашей и Машей.
Фото с ресурса: LiveInternet.ru

Анджелина Джоли 
грустит по матери

Звезда Голливуда рассказала о своем 
отношении к ушедшей из жизни роди-
тельнице. Вот уже много лет Анджелина 
Джоли не может смириться с кончиной 
матери, которая в течение длительного 
времени страдала от онкологического 
заболевания.

Мать Анджелины, французско-аме-
риканская актриса Маршелин Берт-
ран, умерла от рака в январе 2007 го-
да. Джоли признается, что не может 
смириться с потерей близкого чело-
века. Знаменитость представляет, как 
беседует с ушедшей из жизни роди-
тельницей.

«Я бы отдала все что угодно, 
лишь бы сейчас она оказалась ря-
дом со мной. Она очень нужна мне. 
Я часто разговариваю с ней мыслен-
но и пытаюсь понять, что бы она ска-
зала в этой ситуации, в какую сторо-
ну бы меня направила. Она была бы 
замечательной бабушкой. Я знаю, 
как много она могла бы привнести 
в жизнь своих внуков, и мне неверо-
ятно грустно от того, что дети лише-
ны этой возможности», — рассказы-
вает Джоли.

Напомним, что Маршелин Бертран 
длительное время страдала от рака 
яичников. После того, как мать звезды 

ушла из жизни, она прошла диагнос-
тику. После обследования у Анджели-
ны Джоли обнаружили ген, который 
с высокой вероятностью вызывает он-
кологическое заболевание. Опасаясь 
повторить судьбу Маршелин, звезда 
Голливуда решила удалить репродук-

тивные органы. «Я пошла на это для 
того, чтобы иметь возможность жить, 
любить, видеть, как мои дети взрос-
леют, и встретиться со своими внука-
ми», — объясняла Анджелина обще-
ственности.
Фото с ресурса: www.independent.co.uk

МакSим попала в больницу



или 29,0% от общего количества вновь 
выявленных лиц с ВИЧ-инфекцией. 
В Шахтах — 278, или 14,7%. В Ново-
черкасске — 96 новых случаев ВИЧ, 
или 5,1%.

Получается, что жителей Шахт за-
болело ВИЧ в два раза меньше, чем 
в Ростове (который в 4 раза круп-
нее), и почти в три раза больше, чем 
в Новочеркасске, примерно таком же 
по числу жителей. Это никто не скры-

вает. Однако и борьба с ВИЧ ведется 
все-таки недостаточно активно. Ли-
бо наоборот, увеличилось число про-
тестированных — отсюда и рост но-
вых случаев. В любом случае, всем 
нужно время от времени проверяться 
на ВИЧ, и вести достойную, прилич-
ную жизнь. Семейная верность спасёт 
от этого заболевания надежнее любых 
лекарств.
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медицина простыми словами

На вопросы 
читателей  отвечает 
шахтинский  
врач-терапевт  
Сергей Афанасьев.

Устрашающие цифры

ВИЧ — сокращенное название вируса иммунодефицита человека, т. е. вируса, 
поражающего иммунную систему.

Почему от нас скрывают, что за про-
шлый год в Шахтах выявили больных 
ВИЧ лишь немного меньше, чем в Рос-
тове? Ведь это кошмар…

Петрова А. С.

Что это кошмар — я с Вами, Ан-
на Сергеевна, полностью согласен. 
Не согласен, что информацию о рас-
пространении ВИЧ (вируса иммуно-
дефицита) в Шахтах и в целом в Рос-
товской области скрывают. Возможно, 
об этом не говорят со страниц всех 
газет и во всех телепередачах, но это 
вопрос к некоторым (только некото-
рым) СМИ. Самую свежую и досто-
верную информацию о ВИЧ и других 
актуальных инфекциях всегда можно 
найти, например, на сайте управления 
Роспотребнадзора по Ростовской об-
ласти.

По их данным, в Ростовской об-
ласти в прошлом году было выявлено 
1892 новых случаев ВИЧ среди жите-
лей области. Это на 15% больше, чем 
в 2015 году. В том числе в Ростове-на-
Дону подтвердили 549 новых случаев, 
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Что такое себр? Что за болезнь, как 
лечить, какие ее особенности, как вы-
лечить народными средствами?

Имя Фамилия 

Я не знаю такого заболевания. Нет 
его и в «Энциклопедическом словаре 
медицинских терминов». Возможно, 
имеется в виду себорея. Либо «синд-
ром Себрелла». Или ещё что-то. Мой 
совет: не надо гадать. В медицине га-
дание зачастую смертельно опасно для 
здоровья. Абсолютно разные заболе-
вания могут отличаться в написании 
на одну букву. Подойдите к врачу, 
который написал этот «себр». Уточ-
ните, что конкретно он имел в виду. 
Если же «себр» упоминался в какой-
то рекламной газете или брошюре — 
выкиньте её подальше.

Можно ли только на основании 
обычного УЗИ различить простатит 
или аденому? Или нужно использовать 
компьютерный томограф для точного 
диагноза заболевания простаты?

Александр Игоревич П.

Ультразвуковое исследование да-
леко не всегда способно установить 
окончательный диагноз. С помощью 
УЗИ простаты можно выявить толь-
ко увеличение ее размеров и измене-
ние плотности ткани. Опытный врач 
может заподозрить аденому, опухоль 
или простатит, однако каждое это 
заболевание нужно ещё подтвердить. 
С помощью лабораторного исследо-
вания секрета простаты обнаружи-
вают воспаление, то есть простатит, 
по ПСА крови — некоторые виды 
опухолей и воспаления. Другие опу-
холи выявляют с помощью биопсии.

Компьютерный томограф, 
по большому счету, только уточня-
ет, насколько и где именно дефор-
мирована ткань простаты, и нет ли 
изменений окружающих тканей. Это 
особенно важно, когда планируется 
операция на простате.

Главное — всегда следуйте реко-
мендациям своего лечащего врача.

Простатит или аденома Несуществующая 
болезнь

Анекдот

Врач после осмотра пациентки го-
ворит ей:

— У Вас головные боли, желудок 
не в порядке, высокое кровяное давле-
ние. Простите, сколько Вам лет?

— Двадцать пять.
— И значительная потеря памя-

ти, — добавляет врач.
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АзбукА снА: 
выспаться и никого не убить. Часть 1

В сутки вам необходимо 7–9 часов 
спокойного, непрерывного 

сна — таковы рекомендации 
врачей. Эти советы помогут 

вам наладить качество сна и как 
следует отдыхать даже весной, 
когда уже в шесть утра светит 

солнце и голосят птицы.

А — Алкоголь
Два-три бокала за ужином, может 

быть, и помогут вам расслабиться. 
Но алкоголь довольно быстро усваи-
вается организмом. Как только пер-
вый эффект опьянения сойдет на нет, 
качество вашего сна резко упадет. Это 
значит, что посреди ночи вы будете 
чаще просыпаться, чередование быс-
трой и медленной фаз сна будет на-
рушаться, и утро вы встретите совер-
шенно не в форме.

Б — Беруши
Чтобы разрушить сон взрослого 

человека, достаточно шума меньше 
60 децибелов, то есть даже приглу-
шенный разговор в соседней комнате 
может помешать вам насладиться по-
коем. Беруши — отличное средство, 
для того чтобы избавиться от раздра-
жающих звуков и создать так называ-
емый «белый шум», который способс-
твует глубокому сну.

В — Ворчание
Вам вряд ли нравится слушать, как 

кто-то ворчит и бормочет. На самом 
деле у монотонного ворчания есть 
свои плюсы. Ученым удалось дока-
зать: когда человек концентрирует-
ся на чьем-то монотонном рассказе, 
то очень быстро отправляется в царс-
тво Морфея. Так что, если вам сложно 
заснуть, попробуйте скачать скучную 
аудиокнигу и слушать ее перед сном.

Г — Голубой свет
Перед сном вы сидите в соцсетях, 

смотрите фильмы на планшете, чи-
таете электронные книги? Плохая 
новость: использование устройств, 
экран которых излучает голубое све-
чение, нарушает секрецию гормона 
мелатонина. Этот гормон посылает 
мозгу сигнал о том, что пора спать. 
Как быть? Снизьте уровень подсветки 
на гаджете или используйте специаль-
ное приложение по контролю голу-
бого света, а также блокируйте экран 
перед сном.

Д — Дизайн спальни
При выборе дизайна спальни ори-

ентируйтесь на спокойные цвета (го-
лубой, салатовый), постарайтесь избе-
жать красных и оранжевых оттенков, 
стимулирующих мозговую активность 
и вызывающих чувство тревоги. Также 
предпочтительнее отказаться от глян-
цевых поверхностей в пользу матовых, 
которые не будут отражать свет.

Е — Еда
Выяснилось, что недостаток полез-

ных кишечных бактерий может пов-
лиять на качество сна. Пока связь 
не до конца изучена, однако исследо-
вания показывают, что диета с высо-
ким содержанием клетчатки и пробио-
тиков поможет повысить разнообразие 
полезных микроорганизмов в вашем 
желудке.

Ж — Жесткая подушка
Правильная подушка позволяет вам 

принять удобное положение во сне: 
голова, шея и спина оказываются 
на одной линии. Те, кто предпочитает 
спать на боку, могут попробовать бо-
лее объемную подушку в форме коро-
бочки или валика. А любителям спать 
на спине или животе подойдет более 
плоская подушка — с ней шея не бу-
дет затекать.

З — Зона спокойствия
Отличный способ переключить мозг 

из зоны бодрствования в зону сна: за-
кройте глаза и постарайтесь в памя-
ти восстановить весь ваш день. Что 
вы сделали утром в первую очередь? 
Выключили будильник? Затем потя-
нулись? Вспоминайте одну за другой 
самые мелкие и рутинные детали. Чем 
скучнее вам будет, тем лучше. Это по-
может мозгу переключиться и сбавить 
обороты.

Подготовила Людмила Макарова.
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Во сне мы позволяем нашим мыслям делать, что им хочется
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HoloLens на XBOX One 

Microsoft позиционирует 
свою инновационную гарни‑
туру HoloLens прежде всего 
как гаджет для профессио‑
налов, разумеется, он будет 
востребован и в мире цифро‑
вых развлечений, в том числе 
и видеоигр. HoloLens может 
выполнять функцию второ‑
го дополнительного экрана, 
если вам нужно отлучиться 
от телевизора и, например, 
отправиться в другую ком‑
нату. Переключение между 
экранами происходит прак‑
тически в реальном времени.

Портативный ЭКГ-рекордер

Runcible — экспериментальный смартфон, напоминающий 
карманные часы. На его плоской лицевой стороне расположен 
круглый 2,6‑дюймовый экран, а с обратной, выпуклой сторо‑
ны, находится отверстие для камеры. Основное отличие Runcible 
от своих собратьев в том, что он не подает звуковых сигналов 
или предупреждений, отчего его назвали «анти‑смартфоном». 
Устройство взаимодействует с Wi‑Fi, Bluetooth, располагает 
7‑мегапиксельной камерой, 8 Гб памяти.

Беззвучный сверхзвуковой 
самолет 

Обычно когда самолёт прео-
долевает звуковой барьер, раз-
даётся громоподобный шум. Ис-
следователи из NASA же хотят 
создать такой самолёт, который 
делает это беззвучно. В настоя-
щий момент они разрабатывают 
способы снижения общего уров-
ня шума. Это включает тестиро-
вание различных форм фюзе-
ляжа. В NASA надеются создать 
рабочий прототип к 2025 году. 
Он проложит путь возвращению 
пассажирских сверхзвуковых са-
молётов, преодолев один важ-
ный правовой барьер: то, что та-
кие самолёты не могут летать над 
населёнными районами из-за 
слишком высокого уровня шума. 

Подготовила Людмила Макарова.Фото с сайта: www.hi-news.ru
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Бытовые мелочи

Сырный суп с чесночными гренками

Фото с ресурса https://vk.com/

Обед — очень важный прием пищи, 
в обед большинство людей, заботящих-
ся о здоровье, употребляют жидкие 
первые блюда — супы, борщи, холод-
ные окрошки. Дабы разнообразить ра-
цион и порадовать семью, приготовь-
те французский сырный суп, который 
не только невероятно вкусный, но и пи-
тательный, он даст силы и энергию 
на продуктивную работу, а также пе-
редаст вашу заботу и внимательность, 
близкие это оценят по достоинству

Статью подготовила 
Надежда Фоломкина.

Куриную грудку промыть под про-
точной водой, удалить кожу и кости, 
разобрать на филе. Филе нарезать 
небольшими кубиками.

В кастрюлю налить 2 литра воды, 
довести до кипения, добавить наре-
занную курятину. Когда бульон нач-
нет закипать, ложкой убрать пену, 
добавить соль и перец по вкусу, поло-
жить пару листиков лаврового листа. 
Варить бульон 20 минут, затем шу-
мовкой откинуть куриное мясо в от-
дельную мисочку, огонь прикрутить 
до медленного.

Картофель очистить, промыть под 
проточной водой, нарезать кубиками 
средних размеров, поместить в ка-
стрюлю с бульоном, варить 10 минут. 
Морковь очистить, натереть на мел-
кой терке, слегка обжарить на расти-
тельном масле, положить в суп, ва-
рить 10 минут.

Плавленый сыр нарезать неболь-
шими брусочками, положить в суп, 

размешивать до полного растворения, 
добавить готовое мясо, выключить 
огонь.

У багета срезать корочку, нарезать 
мелкими кубиками, пропустить чес-
нок через пресс, тщательно перемешать 
с хлебом. Запекать гренки в духовку при 
температуре 180 градусов 5–7 минут.

Блюдо подавать горячим, предвари-
тельно посыпав его рубленой зеленью.

Вам потребуется:           

1 куриная грудка !
250 г плавленого сыра !
4 картофелины !
1 морковь !
Соль, перец,   !
лавровый лист
Белый багет !
3 зубчика чеснока !

Воздушный зонтик
Теплый сезон не радует хорошей погодой? Посто-

янные внезапные дожди застают врасплох, а зонтик 
таскать с собой громоздко и неудобно? Китайские 
инженеры решили проблему радикально, предло-
жив принципиально новый вариант зонтика. Это не-
большой по весу и размеру прибор — 500 г и 30 см 
соответственно — легко помещается в женскую су-
мочку. Работает от литиевых батареек и собственно 
защищает от дождя с помощью «силового поля» — 
мощный вентилятор создает воздушный поток, раз-
гоняющий капли даже в сильный дождь. Кроме того, 
под таким зонтиком с легкостью могут уместиться 
два человека.

Воздушные зонтики зарекомендовали себя 
не только в лабораторных испытаниях, но и в «поле-
вых условиях», продажи за последний месяц в Рос-
сии превысили 10 000 штук.
Фото с ресурса: techcult.ru

наш адрес:  Г. шахты, ул. ионова, 182, тел. 23-79-09. рекламный отдел: 22-69-70. E-mail: rEklama@kvu.su.

Приятного аппетита и удачных 
кулинарных экспериментов!
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Фото с ресурса www.inmyroom.ru

Ремонт в ванной комнате: 
обустраиваем душевую

Когда вопрос пространства ван-
ной комнаты стоит остро, то стоит 
отказаться от привычного атрибу-
та — громоздкой ванны в пользу 
компактного, но не менее функ-
ционального душа. Если душевая 
кабинка еще и будет иметь обте-
каемые формы, то эргономика ком-
наты только выиграет: освободит-
ся дополнительное пространство, 
а полукруглые дверцы визуально 
добавят уюта своими плавными ли-
ниями. Кроме того, при творческом 
подходе к дизайну, можно отка-
заться от стандартных решений — 
отделать душевую керамической 
плиткой, тогда она будет сливаться 
с общим пространством, что визу-
ально увеличит комнату.

Надежда Фоломкина.

Высота поддона
Еще один важный момент в ду-

шевой кабинке — это высота под-
дона. Ее стоит выбирать исходя 
из особенностей тройника слива. 
Если он установлен выше высоты 
пола — это наиболее распростра-
ненное явление в многоквартир-
ных домах — то высоту поддона 
придется высчитывать. Прежде все-
го, необходимо определить уклон 
трубы: 2 см на каждый метр от сли-
ва до тройника. Затем замерить по-
лучившуюся высоту слива, и вы по-
лучите необходимые размеры для 
поддона душевой кабинки. Намного 
сложнее дела обстоят, если вы все-
рьез решили сравнять поддон с по-
лом. Для проведения таких сантех-
нических работ придется не только 
потревожить соседей бесконечной 
работой дрели, но и перекрыть ка-
нализацию для всех квартир нахо-
дящихся выше вас.

571. Реклама

на рынке с 1990 г.
www.skb-uran.ru
кухни !
шкафы !
окна !
жалюзи !

работаем без выходных

Качество гарантированно

Шахты, Победа Революции,62, т.22-16-53 г.Новочеркасск, ТЦ «Южный», 1 эт, вход с Платовского, т. 22-08-30

Разнообразие форм
Форма душевой кабинки происходит 

из формы ее поддона. Распространенные 
варианты: квадратный поддон, полукруг-
лый, многогранный и прямоугольный.

Крупные поддоны длиной от 110 см слож-
но найти, чаще всего они изготавливают-
ся на заказ, а это дополнительные расходы 
и время ожидания. Самым удобными вари-
антом для семей с маленькими детьми явля-
ются поддоны прямоугольной формы, в них 
легко установить детскую ванночку. Одна-
ко если вы остановились на данной форме, 
важно помнить, что слив устанавливается 
посередине длинной стороны.

Поддон из керамической плитки
Это новое модное увлечение дизайнеров. 

Кроме того, такой поддон имеет ряд важных 
преимуществ. Прежде всего, поддон можно 
выбрать любой формы и размера, к тому же 
под него можно легко установить теплые по-
лы. Бортик поддона можно выбрать на высо-
ту плитки, а слив может быть любой формы. 
Кроме того, огромный выбор керамической 
плитки открывает новые возможности для 
творчества: мозаика, кирпичики, шестигран-
ники и классические квадраты — все в ва-
шем распоряжении.
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Красивые прибрежные зоны мира

Подходит лето, пора отпусков, и все 
чаще туристы начинают разглядывать 
пляжи в предвкушении купального се-
зона. Нет ощущения более приятно-
го, чем оказаться на белом песчаном 
берегу, чувствуя кожей легкий морс-
кой бриз и ощущая как стопы омыва-
ют прозрачные голубые воды океана. 
Очень важно не ошибиться с выбором 
курорта, дабы эти очаровательные 
ожидания не были разрушены. Поэто-
му, прежде чем безоговорочно верить 
красивым картинкам в туристическом 
буклете стоит самостоятельно ознако-
миться с самыми популярными при-
брежными зонами и курортами мира. 

Статью подготовила 
Надежда Фоломкина.

Лефкада в Греции
Сложно найти место на острове Ле-

фкада, с которого не было бы видно иде-
ально синего Ионического моря. Особой 
популярностью среди туристов пользу-
ется пляж Эгремни. Однако, удовольс-
твие полежать под ласковым греческим 
солнцем не дается без борьбы — чтобы 
спуститься к пляжу, нужно преодолеть 
крутую длинную лестницу. Но сам пляж 
просто великолепен: его белый песок на-
столько разительно отличается от синего 
цвета прибрежных волн, что создается 
впечатление некоторой иррациональ-
ности окружающего мира. Это место иде-
ально для отдыха в течение всего дня.

Мальдивы
Мальдивы давно стало нарицательным 

названием для многих курортов премиум 
класса. Сами же Мальдивы — это остров-
ное государство, располагающееся на архи-
пелаге в индийском океане. Это настоящий 
рай: искристые белые пляжи с мелким пес-
ком, яркое, но непалящее солнце, теплые 
воды океана, прекрасные бунгало, выстро-
енные на сваях прямо над водной поверх-
ностью. Если в какой-то момент вам наску-
чит купаться и загорать, вы всегда можете 
использовать все блага инфраструктуры 
курорта: понежится в топовом спа, иссле-
довать коралловый риф или отправится 
отужинать в подводный ресторан.

Андаманские острова
Этот архипелаг располагается несколь-

ко восточнее острова Цейлон в Индийском 
океане и состоит из более, чем 200 островов. 
Жемчужиной архипелага является трудно-
доступный остров Хевлок. Однако если вы 
не пожалеете времени и сил и доберетесь 
до него, все ваши старания будут оплачены 
сполна. Это место идеально для ценящих 
уединение и природную красоту туристов, 
отлично подходит для дайвинга и просто 
купания. Почувствовать себя совершенно 
счастливым можно на закате: весь остров 
превращается в театр пальмовых теней, 
а воды океана окрашиваются в настолько 
чарующие оттенки, что сложно не назвать 
это место земным раем.
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АВТОБУСОМ 
из ШАХТ!

Карелия - 14 600 руб.
Золотое кольцо - 12 900 руб.
Санкт-Петербург - 11 890 руб.
Казань - 10 500 руб.
Беларусь - 12 900 руб.
Тула-Рязань - 12 350 руб. П

ре
дъ

яв
ит

ел
ю

 –
 с

ки
дк

а 
5 

%

Ак
ци

я д
ей

ст
ву

ет
 с 

19
.05

 до
 19

.07
.20

17
 г.

1047. Реклама.

2-этажные автобусы «Setra», «MAN», «Neoplan» 
(кондиционер, видеосалон, туалет, чай БеСПлаТно)

8 (909)405-61-99;  
8 (928)627-69-02  
8 (928)159-05-63 – Ольга Кузьминична

ежедНевНО На черНОмОрскОе 
ПОбережье крыма и кавказа

желающим предлагаем проживание. Скидки!* 

8(863-65)

48-100

1046. Реклама

Ск
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 до

 30
.09

.17
г.

Ольга 
КузьминичнаОтдых 48-100

Татьяна

Особой популярностью среди туристов пользуется пляж Эгремни.
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Нашему сыночку исполнилось 2,5 ме-
сяца. Какие ему нужны игрушки? Как 
лучше с ним играть?

Виктория.

В возрасте 2–3 месяцев малыш радует 
своих родителей тем, что активно включа-
ется в процесс общения. Он узнаёт близких 
людей, выдавая так называемый «комплекс 
оживления». Он улыбается Вам, издает звуки 
в ответ на Ваши слова. Каждый день Вы заме-
чаете в своём ребёнке что-то новое, ведь он 
необыкновенно быстро развивается. И Ваша 
задача создать ему для этого все необходи-
мые условия. Маленького человечка уже 
привлекают различные предметы. Он хочет 
дотянуться до них, ощупать ручками, попро-
бовать на вкус. Его также привлекают и раз-
личные звуки. Он обязательно затихнет и по-
вернётся в сторону нового звука. Поэтому, 
пришло время первых игрушек. Это очень 
важные пособия для развития малыша. В про-
цессе игры ребёнок тренирует глазомер. Он 
изучает, насколько отдалены от него предме-
ты, пытаясь достать до них. «Учится» тому, ка-
кие мышцы надо напрягать, чтобы дотянуть-
ся до игрушки и удержать её в руках. Его мозг 
«фотографирует» различные формы, цвета 
предметов и издаваемые ими звуки. Поэтому 
в расписание маленького человечка теперь 
должно войти время игры.

Сначала Выберем игрушку
Вам, конечно же, надарили всевозможные 

машинки, плюшевого мишку и погремушки. 
Для такого малыша лучше всего подойдут 
игрушки, которые легко мыть и содержать 
в чистоте. Они должны быть качественны-
ми и рекомендованными именно для этого 
возраста. Игрушка должна быть достаточно 
большой, чтобы ребёнок не мог её полно-
стью засунуть в рот. В то же время игрушка 
не должна быть громоздкой и тяжёлой, ведь 
малыш должен её удержать в ручонках. Иг-
рушка должна быть прочной. Она не долж-
на иметь острых углов и зажимов, которыми 
можно пораниться. Для игры лучше всего по-
дойдёт яркая погремушка, издающая прият-
ные звуки, когда ребёнок манипулирует ею.

как же играть С ребёнком?
Показывайте ему игрушку, а потом давай-

те в руки, чтобы он сам ознакомился с ней. 
Погремушку можно подвесить над грудкой 
ребёнка в пределах досягаемости его рук. 
Помните о том, что малышу одни и те же 

игры с малюткой

на ваш вопрос 
отвечает 
психолог 
галина Спивак:

В 2-3 месяца ребенок становится невероятно любопытным и начинает 
исследовать окружающий мир.

комментирует психолог 
Сергей бочаров:

При выборе игрушек следует 
учитывать особенности развития 
ребенка в возрасте 2,5 месяцев. 
Первое это то, что все игрушки, 
которые вы будете давать ребен-
ку в руки, он будет тянуть в рот. 
Поэтому любая игрушка должна 
быть безопасной в этом смысле. 
Второе – у ребенка в этом воз-
расте начинает формироваться 
цветовое восприятие, поэтому ре-
бенка притягивают игрушки, ок-
рашенные в яркие цвета и с ни-
ми он дольше играет.

Третье – в этом возрасте идет 
активное развитие слуха и хо-
рошими игрушками являются 
погремушки, трещетки и другие 
игрушки, издающие непривыч-
ные звуки.

игрушки надоедают. Поэтому лучше пред-
лагать ему по одной игрушке и чаще их ме-
нять. Не оставляйте на долгое время игруш-
ки, мелькающие прямо перед глазами. Они 
могут утомить малыша и нанести вред неок-
репшим глазам. Очень полезно показывать 
яркие картинки и изображения, называя, 
что там изображено. Их можно вывешивать 
на стене, периодически обновляя «галерею». 
Стимулируйте кроху подольше задерживать 
взгляд на неподвижных и движущихся пред-
метах. Для этого поиграйте с воздушным ша-
риком – когда малыш поймает его взглядом, 
перемещайте шарик слева направо, вверх 
и вниз, приговаривая: «Где шарик? Вот он!» 
Ребёнок нуждается не только в игрушках, 
но и в настоящих предметах. Показывая 
предметы обихода, рассказывайте о них, 
демонстрируйте возможности предметов, 
дайте малышу ощупать их, изучить.

Если Вы заметили, что малыш начал кап-
ризничать – это может быть сигналом то-
го, что он устал. Уберите все игрушки. Игра 
окончена.
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Начало 
15 июня 
в 18:00

т. 8–903–434–90–00, 8 (8636)237–000

334.Реклама

тренинг роДительСкоЙ ЭФФектиВноСти
Всего 6 занятий – и Вы – лучший друг и наставник
своего ребёнка. Взаимное понимание и уважение 

сохранятся на всю жизнь!
*тренинг будет проводиться одновременно в «живую» и онлайн

Ведущий – Профессиональный Психолог СергеЙ бочароВ
При оплате за весь курс одновременно: скидка 25%!!! 

Подробнее на сайте: www.b17.ru/trainings/tre и www.oasis–centre
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лабиринтЗаГадки
Я прихожу с подарками, 
Блещу огнями яркими, 

Нарядная, забавная, 
На Новый год я главная!

(Ёлка) 

Мордочка усатая, 
Шубка полосатая, 
Часто умывается, 

А с водой не знается...

(Кот, кошка)
Проведи линию точно внутри конфетки!
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1 июня-любимый всеми праздник детства. Фото с ресурса www.gov.cap.ru

Праздник в защиту мира
Первое празднование Дня за‑

щиты детей произошло в 1950‑м, 
но его зарождение касается 1925 го‑
да. Тогда Генеральный консул Китая 
1 июня собрал в Сан‑Франциско 
китайских детей‑сирот и устроил 
для них Фестиваль лодок‑драконов. 
В этот же день в швейцарской Же‑
неве проходила и первая междуна‑
родная конференция, занимавшая‑
ся вопросами благополучия детей. 
Эти события и послужили толчком 
для появления праздника.

Тем не менее, воплощение эта 
идея смогла получить лишь в по‑
слевоенное время, когда пробле‑
мы защиты детей от голода и во‑
йны обострились в полную силу. 
В ноябре 1949 года Конгрессом 
международной демократической 
федерации женщин 1 июня офи‑
циально был установлен Днём 
защиты детей. Участники кон‑
ференции, проходившей в Пари‑

же, поклялись неустанно бороть‑
ся за обеспечение мира, который 
единственно выступает гарантией 
счастья детей.

Инициатива парижских органи‑
заторов была поддержана и в Мо‑
скве. ООН, продолжая разви‑
вать положения о защите детей, 
в 1959 году знакомит мировую 
общественность с Декларацией 
прав ребёнка, а в 1989‑м выпуска‑
ет Конвенцию о правах ребёнка, 
определяющую обязанности госу‑
дарств перед детьми.

Поэтому День защиты детей — 
это не только весёлый праздник 
для самого ребёнка. Он призыва‑
ет к пониманию взрослых — тех, 
от кого зависит счастье детей, их 
здоровье и воспитание — того, что 
именно родительское внимание 
в силах сформировать поколение 
зрелых, ответственных граждан, 
способных самих в будущем стать 
замечательными родителями.

Наверное, очень логично, что первый день лета, ассоциирующийся 
со светлым и радостным настроением, является Международным 

днём детей. Дата 1 июня, празднующаяся в этом качестве более, чем 
60‑ю странами — один из самых старых международных праздников.

День защиты детей

Забота о будущих поколениях
В России 1 июня отмечается с широким 

размахом, несмотря на то, что праздник 
никогда не был официальным. С этого дня 
у школьников начинаются самые продол‑
жительные каникулы, что является ещё 
одним поводом провести время с родите‑
лями, участвуя в развлекательных и куль‑
турных мероприятиях.

На площадях городов и в парках устра‑
иваются конкурсы детских рисунков; 
в школах и детских садах традиционно 
проходят концерты, совместные просмо‑
тры фильмов, спортивные соревнования. 
К участию во всевозможных конкурсах 
нередко приглашаются и родители, ста‑
рающиеся создать для любимых детей на‑
строение настоящего праздника.

В это время общественность обсуж‑
дает условия благополучной среды для 
подрастающих поколений, а спонсоры 
массовых мероприятий занимаются бла‑
готворительностью, помогая детским до‑
мам, многодетным и неблагополучным 
семьям, а также детям, страдающим тя‑
жёлыми заболеваниями.

Напомним, что в нашей стране отмеча‑
ется и другой замечательный праздник — 
Всемирный день ребёнка, датой которого 
является 20 ноября. 

Над полосой работал Олег Лысенко
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Драматический театр
ул.Шевченко, 143.

т. 8 (8636) 22–71–11.
8 июня, 18.00

Комедия «Мужики, не танцуют стриптиз». 
Гастроли. Сергей Астахов.

11 июня, 12.00
Сказка-игра «Проделки Кузи-домовенка».

21 июня, 18.00
Остросюжетный спектакль «Шесть моих 

невест». Гастроли. Я. Бойко.

Краеведческий музей
ул.Шевченко, 149.

т. 8 (863) 622-59-18.
До 11 июня

Выставка восковых фигур 
«Великие и знаменитые».

Антикафе «Друзья»
ул.Шевченко, 153 Б
т. 8 (961) 410-10-14.

2 июня, 21:00
«Найди шпиона». Ролевая, разговорная 

игра в детективном жанре.
3 июня, 21:00

Проверка знаний ПДД.

Областная афиша

Êîíöåðòû 
Ресторан «Badland Bar»
Ростов, ул.Вавилова, 68/4.

т. +7 928 604 01 31.
3 июня, 20:00

«Jack Action», рок.

Рок-клуб «Подземка»
Ростов, пр.Сельмаш, 3.

т. +7 (863) 270-75-66.
3 июня, 20:00

«Яйцы Fаберже», панк.

Филармония
Ростов, ул. Б. Садовая, 170.

т. +7 (863) 263-35-69, 263-67-18.
4 июня, 15:00

Ретро-вечер, романс.
5 июня, 11:00

«Вместе весело шагать». 
Литературно-музыкальное представление, 

видеотрансляция.

Литературный музей Чехова
Таганрог, ул.Октябрьская, 9.

т. 8–8634–61–14–66.
4 июня, 17:00

«Пою тебе, Россия», музыка народов мира.

Ñïåêòàêëè
Театр драмы им. Горького

Ростов, пл.Театральная, 1.
т. +7 (863) 263-36-13, 263-36-22.

3 июня, 18:30
«Зануда», комедия.

Шахтинская  афиша Музыкальный театр
Ростов, ул. Б. Садовая, 134.
т. +7 (863) 264 07 07 (касса), 

+7 (863) 292 35 19.
3 июня, 18:00

«Жанна д’Арк». Премьера, опера, драма
4 июня, 18:00

«Звуки мюзикла», феерия, мюзикл.
9 июня, 19.00

«Лебединое озеро», балет.

Театр кукол им.Былкова
Ростов, пер.Университетский, 46.

т. 7 (863) 263 45 91 (касса), 
+7 (863) 263 37 24.

4 июня, 11:00
«Муха-Цокотуха», сказка.

7 июня, 11:00
«Золотой чай», сказка.

Молодежный театр
Ростов, пл.Свободы, 3.

т. +7 (863) 253-98-44, +7 (863) 251-18-33.
4 июня, 19:00

«Очень простая история», драма.

Âûñòàâêè 
Областной музей изобразительных 

искусств на Чехова
Ростов, ул.Чехова, 60.
т. +7 (863) 266-45-14.

До 4 июня
«Высокие отношения». 

Живопись, графика.

Азовский музей-заповедник
Азов, ул.Московская, 38/40.

т. +7 (86342) 4–03–71, 4–49–35, 4–48–89.
До 22 июня

«Живое кружево природы». 
Более тридцати видов бабочек.

Ñïîðò
ЗСК «Спорт-Дон»

Ростов, пер.Халтуринский, 103.
т. 8 (863) 267-59-94.

3 июня, 17:00
Профессиональный бокс. Реванш. 

Дмитрий «Русская Кувалда» Кудряшов 
и нигериец Оланреважу Дуродола.

Äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ 
Конгресс-холл ДГТУ
Ростов, пл.Гагарина, 1.

т. +7 (863) 232 79 53, +7 (863) 273 85 25.
4 июня, 19:00

«Фул-Хаус», юмористическое шоу.
«Танцуй в парках!»

Ростов, парк им.Горького, 
центральная сцена «Ракушка».

3 июня, 16.00, 17.00
Праздник, посвященный 

открытию летнего сезона уроков 
акробатического рок-н-ролла в парках. 

Парад спортсменов.
3 июня — 27 августа, чт 18:00–20:00; 

сб 16:00–18:00
Бесплатные уроки основ 

акробатического рок-н-ролла.

ТРЦ «Вавилон»
Ростов, пр.Космонавтов

т. 8 (863) 230-06-80.
3 июня, 16.00

Праздник ко Дню защиты детей. 
Шоу мороженщика, хомячьи бега, 

трансформер шоу, аниматоры, 
бумажное шоу. Вход свободный.

Театр кукол им.Былкова
Ростов, пер.Университетский, 46.

т. 7 (863) 263 45 91 (касса), 
+7 (863) 263 37 24.
3–4 июня, 13.00

Театральная гостиная «Волшебство 
театрального закулисья». Вы и ваш 

ребенок становитесь участником цикла 
развивающих представлений.

Межрегиональный фестиваль 
казачьего фольклора 

«Нет вольнее Дона тихого!»
ст.Старочеркасская (Аксайский район), 
территория историко-архитектурного 

комплекса «Атаманское подворье».
Сайт: folkro.ru

Ежемесячно с июня по август, 
каждая суббота

Три крупных народных праздника, 
проходящих в последнее воскресенье 

каждого из летних месяцев.

Гонки на тракторах 
«Бизон-Трек-Шоу»

Мясниковский район, 4 км трассы 
«Ростов — Таганрог»

4 июня, 10.00
Сайт: bizonagro.ru

Юбилейные XV гонки на тракторах. 
Опасные повороты, трамплины, водные 
препятствия, крутые спуски и подъемы, 

рискованные скоростные участки.

Фестиваль красок
Ростов, ул. Б. Садовая, 45. 

Парк им.Горького.
т. 8 (863) 240-23-87, 240-45-62.

4 июня, 11.00
Фестиваль красок — это радость 

огромного количества 
раскрашенных людей.
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Лунный календарь 
с 2  июня по 8 июня

Äàòà Луна «Пятницы» рекомендует и предостерегает

2 июня
Растущая Луна в 

Деве.

Не будьте эгоистичным и распущенным. Этот период является 
сложным, поскольку остаются нерешенные вами проблемы, 

а вот старые цели и планы потребуют затратить на них гораздо больше 
времени. Вам стоит быть сдержанным и благоразумным. 

Не лучший день для стрижки - вы можете привлечь в вашу жизнь 
неясность и запутанные ситуации. 

3 июня
Растущая Луна в 

Весах.

Может возникнуть чувство неудовлетворенности своим окружением, 
а также стремление избежать проблем и уйти от ответственности. 

Подходящее время для работ в саду и огороде, ухаживания 
за растениями и животными. День является благоприятным

 для стрижки и окраски волос. Ваша сила, удача и уверенность 
увеличится в несколько раз.

4 июня
Растущая Луна в 

Весах.

В этот день нельзя быть поверхностным и корыстным. Подходящий 
период для смены формы деятельности. Очень даже эффективными 

будут отношения на любовном фронте, а также ваш профессиональный 
успех. День просто идеален для похода в парикмахерскую. 

Стрижка сделает ваше восприятие более тонким и осознанным, 
а ум проницательным.

5 июня
Растущая Луна в 

Весах.

Необходимо соблюдать осторожность при выполнении любых дел. 
Лучше избегать различного рода физических нагрузок и не заниматься 

никакими серьезными делами. День очень подходит для романтики 
и интима. Неудачное время для стрижки ввиду опасности привлечения 

в вашу жизнь нежелательных событий. 

6 июня
Растущая Луна в 

Скорпионе.

В этот лунный день проявляется истинность планов и намерений. 
Человек проверяется на честность, выдержку и силу духа. Возрастает 

эмоциональность и чувственность, а вот любовные связи и 
отношения могут превратиться в ссоры, обиды и нереализованные 
желания. В целом, не лучший день для стрижки, лучше не рисковать.

7 июня
Растущая Луна в 

Скорпионе.

Если вы сможете преодолеть испытания на гордыню, то у вас появятся 
новые возможности. Откроются новые перспективы для проявления 

творчества. Увеличивается возможность достижения новых целей. 
Стричься в этот день рискованно - вы можете как привлечь удачу, 

так и изменить вашу жизнь к худшем.

8 июня
Растущая Луна в 

Стрельце.

Эти лунные сутки хорошо подходят для начала новых 
немаловажных дел, для использования информации и различных 

призывов к чему-либо. Благоприятное время для продвижения 
ваших идей на совсем новый уровень. Стрижка в этот день хороша 

в магическом плане, но для ваших волос, быть может, не очень. 

Кокосовое масло 
для вашей красоты

Êîêîñîâîå ìàñëî èìååò íåâåðîÿò-
íî øèðîêîå ïðèìåíåíèå â êîñìåòè÷å-
ñêèõ è ëå÷åáíûõ ïðåïàðàòàõ. Îíî îò-
ëè÷íî ïèòàåò êîæó ëèöà è òåëà, âîëîñû 
îò ïðèìåíåíèÿ êîêîñîâîãî ìàñëà ïðè-
îáðåòàþò çäîðîâûé áëàãîðîäíûé áëåñê. 
Êðîìå òîãî, êîêîñîâîå ìàñëî îáëàäàåò 
òîíêèì àðîìàòîì, êîòîðûé ñìåøèâà-
ÿñü ñ çàïàõîì êîæè è âîëîñ, ñîçäàñò 
èçûñêàííûé îðåîë âîêðóã âàñ. Îäíàêî 
íà êîêîñîâîå ìàñëî âîçìîæíû àëëåðãè-
÷åñêèå ðåàêöèè, íåîáõîäèìî îáÿçàòåëü-
íî îçíàêîìèòüñÿ ñ èíñòðóêöèåé íà óïà-
êîâêå ïåðåä ïðèìåíåíèåì.

Уход за волосами
Êîêîñîâîå ìàñëî óäèâèòåëüíî óñâàè-

âàåòñÿ âîëîñàìè ëþáîãî òèïà: âîïðåêè 
îæèäàíèÿì, îíî ïîäñóøèâàåò âîëîñû, 
ïîýòîìó â ïåðâûé ðàç íóæíî îñòàâëÿòü 
ìàñêó íà âîëîñàõ íà êîðîòêîå âðåìÿ — 
åñëè íå ïðîÿâèòñÿ ëîìêîñòè, òî ìîæå-
òå ñìåëî èñïîëüçîâàòü ìàñëî.

Åãî ìîæíî ïðèìåíÿòü íåñêîëüêèìè 
ñïîñîáàìè: ëèáî â ÷èñòîì âèäå, ðàâíî-
ìåðíî ðàñïðåäåëèâ ïî âîëîñàì ïåðåä 
ìûòüåì ãîëîâû, ëèáî â êà÷åñòâå äîáà-
âîê â øàìïóíü — ââåñòè 4 ÷. ë. â ëþáè-
ìûé øàìïóíü, ïåðåìåøàòü, ìûòü îáîãà-
ùåííûì øàìïóíåì ãîëîâó êàê îáû÷íî. 
Òàêæå ìîæíî ðàñïðåäåëÿòü íåñêîëüêî 
êàïåëü ìàñëà ïî êîí÷èêàì âîëîñ íåïî-
ñðåäñòâåííî ïîñëå ìûòüÿ ãîëîâû.

Уход за кожей лица
Ïåðåä ïðèìåíåíèåì óáåäèòåñü â îò-

ñóòñòâèè ó âàñ àëëåðãèè íà êîêîñîâîå 
ìàñëî. Â öåëîì êîêîñîâîå ìàñëî ñïî-
ñîáñòâóåò ðàçãëàæèâàíèþ ìåëêèõ ìîð-
ùèíîê, à òàêæå ðåãåíåðàöèè êîæè. 
Ïðèìåíÿòü åãî ìîæíî êàê ïîäñóøèâà-
þùåå ñðåäñòâî â ÷èñòîì âèäå, îäíàêî 
ïðîöåäóðó ïðîòèðàíèÿ ëèöà êîêîñîâûì 
ìàñëîì êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ ïðî-
âîäèòü áîëåå äâóõ ðàç â ìåñÿö. Îäíàêî 
ìîæíî ïðîâåñòè îáîãàùåíèå ìàñëîì âà-
øåãî íî÷íîãî êðåìà äëÿ ëèöà — 5% ìàñ-
ëà îò îáùåé ìàññû ïåðåìåøàòü ñ êðåìîì 
äî îäíîðîäíîãî ñîñòîÿíèÿ, íàíîñèòü 
ïåðåä ñíîì íà î÷èùåííóþ êîæó ëèöà.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
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Сделай фото 
и стань героем #ИнстаПятницы

#инстапятница

наш адрес:  Г. шахты, ул. ионова, 182, тел. 23-79-09. рекламный отдел: 22-69-70. E-mail: rEklama@kvu.su.

Выкладывай свои незабываемые фото 
в социальной сети Инстаграм с хэштегом 

#ИнстаПятница 
и у тебя появится возможность стать героем 

«Пятницы». 
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«Пятницу» читают 
в Шахтах 

и Октябрьском 
районе 

РозаРий по-шахтински
Шахтинцы устроили во дворе 

многоквартирного дома  
розарий

Около прекрасных кустов роз мно-
гие горожане фотографируются.

Шахтинцы из дома № 219, распо-
ложенного по улице Советской, любят 
красоту, считают вслед за классиком, 
что она спасёт мир. Поэтому жители 
рассадили у себя во дворе розы, ко-
торые разрослись пышным цветом. 
Цветы выращены жительницами дома 
на ул. Советской Валентиной Азаро-
вой и Людмилой Благодарёвой.

— Приходите в наш двор, вы увиди-
те чудо из кустов розовых роз, — под-
чёркивает горожанка Ольга Констан-
тиновна Кузнецова, — я очень рада, 
что у нас во дворе такие прекрасные 
садоводы, которые создали замеча-
тельные клумбы.

В центре города Шахты цветёт 
прекрасный розарий.

781. Реклама

Суммы займов, процентные ставки, сроки займов, наличие и величину 
обязательного членского взноса в резервный фонд Кооператива, 
необходимость поручителя или созаемщика, необходимые документы 
для получения займа узнавайте в офисах кооператива или по телефонам 
указанным в данной рекламе.

781.Реклама

ИНН 6168057840 ОГРН 1126194001174 КПП 616101001
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Времена года. Июнь.
Наступило лето красное, 

благодатное. Сколько радости, 
свободы в этом слове!  

«Лето пришло, впереди лето» - 
ликует душа.

Особенно хорош июнь. Луга, низи-
ны, поймы рек полны сочной, зеле-
ной травы, что покорно ложится под 
звенящей косой.

Впереди Троица — православный 
праздник, семь недель отделяют все-
го от Пасхи. Бугры, косогоры, склоны 
сплошь покрыты пахучим чабрецом — 
неказистой травой, без которой труд-
но представить этот большой религи-
озный праздник.

Неизгладимы впечатления детства! 
Пучочки чабреца и других трав, разве-
шанные по стенам в прохладной дере-
венской хате, разбросанные по земля-
ному полу, делают воздух целебным и 
чистым. Пахнет чабрецом — это зна-
чит пришла Троица. Полагается также 
приготовить к празднику лапшевик, 
запеченный с яйцом. 

А как не вспомнить про июньский 
ливень — теплый, грозовой, внезап-
ный: не успеешь укрыться — про-
мокнешь, и ничего не страшно, лето 
ведь!

Летний дождь в лесу — явление во-
обще особенное: кажется, с неба низ-
вергаются нескончаемые потоки воды, 
всё живое терпеливо пережидает неу-
добство. Хорошо, если есть автомо-
биль или палатка. Но вот выглянуло 
солнышко, и лес ожил, опять напол-
нился птичьими голосами. Заденешь 
плечом нечаянно ветку, или птица 
взлетит, и снова на тебя опрокинется 
ведро воды.

Июнь — ароматный, «медовый» ме-
сяц в природе: цветут липа, черемуха, 
жасмин, источает дурманящий аромат 
ночная фиалка, расцвела степь ковы-
лем и маками, перекатывается зелены-
ми волнами пшеница, цветут травы, со-
бирает неустанно свою дань труженица 
садов, полей и огородов — пчела.

В конце июня ещё и самая корот-
кая ночь в году, очень рано занимает-
ся заря, на посветлевшем небосклоне 
всё ещё ярко горят звезды. Прекрасно 
раннее июньское утро, наполненное 
свежестью и прохладой. Символично, 
что именно в это время обычно встре-
чают первый день своей самостоятель-
ной жизни выпускники средних школ 
и лицеев города.

Павел Плыс. Фото автора. Летний автограф.

Рассвет над Кундрючьей (хутор Черни).

В лесу после дождя.
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лайт-новости

В Шахтах заработала новая на-
сосная станция.

Введение в эксплуатацию 
в мае новой станции Дорони-
на-Петровского позволило улуч-
шить водоснабжение в 14 мно-
гоквартирных домах в посёлке 
им. Красина.

Воду от данной станции те-
перь получают улицы Кра-
синская 48 а, б, в, г, д, Азина 
13, 15, 14, 16, Егорова 15, 17, 
Доронина 15, 17 и Сельская 
163, а также ДК им. Красина. 
Магистральная труба диаметром 
1000 мм, которая шла по ули-
це Петровского была сильно 
изношена, была высокая ава-
рийность, которая сказывалась 
на стабильном и качествен-
ном водоснабжении. А на вер-
хние этажи домов вода и вовсе 
не поступала в полном объёме. 
– Теперь проблема решена, во-
да доходит и до верхних этажей. 
В данных домах круглосуточное 
водоснабжение. Раньше мы полу-
чали много жалоб из этого райо-
на. С запуском новой насосной 
станции, звонки в диспетчерскую 
службу от жителей этих домов 
прекратились, — сообщил замес-
титель директора ФШ ГУП РО 
«УРСВ» Дмитрий Винидиктов. 
Насосная станция работает в ав-
томатическом режиме с пос-
тоянным давлением, на кото-
ром установлено современное 
итальянское оборудование. 
В настоящее время аналогичное 
оборудование шахтинский во-
доканал начинает уже устанав-
ливать на 3 водоподъёме. Также 
планируется ещё установить его 
на нескольких насосных стан-
циях, сообщает портал ГУП РО 
«Управление развития систем во-
доснабжения».

Без работы не сидим
Вниманию безработных граж-

дан! Центр занятости населения 
приглашает граждан, уволенных 
с предприятий, обращаться за 
помощью в поиске работы и по-
лучении дополнительного про-
фессионального образования. В 
период нахождения на учете и 
обучения служба занятости ока-
зывает финансовую поддержку. 
За более подробной информаци-
ей Вы можете обращаться по ад-
ресу: г. Шахты, ул. Ленина, 194 
«А», тел. (8636) 22-45-79.

В актовом зале воскресной школы 
Шахтинского Покровского кафедраль-
ного собора прошёл конкурс рисунков 
на тему «Моя мама — ангел».

В нём участвовали дети от 3-х 
до 17-ти лет. Были приглашены в жю-
ри разные художники города. Среди 
тех, кто оценивал творения юных шах-
тинце были Полина и Оксана Михай-
ловы, Анастасия Немыкина и другие.

Особенно были отмечены 2 детских 
рисунка — Громовой Варвары (3 года 
и 7 месяцев) и Кирилла Коношенко 
(4 года).

Также на подворье Шахтинско-
го Покровского кафедрального собо-
ра приезжал с выставкой протоиерей 
Сергей Яценко (который служит в Ка-
меноломнях). На ней были представ-
лены старые документы, фотографии, 
на которых запечатлено военное вре-
мя. Документы рассказывали об отно-
шении властей к церкви, о притесне-
нии духовенства.

В Шахтах установят новые 
раздельные контейнеры  

для мусора.

Новые контейнеры для твёрдых 
коммунальных отходов предназначе-
ны для первичного накопления, вре-
менного хранения и механической 
перегрузки тары в кузов мусоровоза. 
Их объём составляет 1,1 кубометра. 
Данный контейнер оснащён семью 
ручками — по две с передней и задней 
части, по одной с боковых сторон, 
и одна на крышке, а также четырьмя 
(по две с каждой стороны) плоскими 
спиралевидными пружинами. Кроме 
того, контейнер имеет два усилитель-
ных лонжерона на днище под колёс-
ными опорами и механизм фиксации 
крышки в полностью открытом и по-
луоткрытом положении. Их установка 

Шахтинское 
благоустройство

проводится с целью благоустройства 
городских территорий, недопущения 
образования несанкционированных 
мусорных свалок и для улучшения 
экологической обстановки, сообщает 
администрация города Шахты.

В Шахтах установят новые 
раздельные контейнеры для мусора.

Новая насосная

«Моя мама — ангел»

В воскресной школе Шахтинского 
Собора прошёл конкурс детских 

рисунков. 

Афиша.  Погода. Телегид. 
Лайт-новости. Гороскоп.

«Пятница» -  ваш гид по выходным дням!
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Совсем недавно делегация 
юнкоров города Шахты вернулась 

с международного  
медиафорума «Фокус‑24».

Этот форум запомнится ребятам на-
долго. 5 дней они провели на базе де-
тского оздоровительного центра «Кот-
лостроитель» Неклиновского района 
пос. Красный десант. Здесь собрались 
юные журналисты из разных уголков 
нашей страны и не только. В этом го-
ду форум встречал гостей из Белару-
си, ДНР, Армении. Впечатления, по-
лученные здесь, вполне оправдывают 
их длинный путь к «Фокусу». Всего 
прибыли 250 человек. Организатором 
форума была председатель Ростовско-
го-на-Дону регионального отделения 
Общероссийской Лиги юных журна-
листов Лариса Коваленко.

День «фокусника»
Юнкоры распределились по пя-

ти направлениям: ТВ журналистика, 
печатные СМИ, радиожурналистика, 
фотожурналистика и журналистика 
для начинающих. У каждого из них 
был опытный мастер и два ведущих — 
вожатых. Ребятам предстояло почувс-
твовать себя настоящими журналиста-
ми и усиленно работать над созданием 
качественного контента.

День «фокусника» начинался 
с громких криков ведущих направле-
ний: «Доброе утро, форум «Фокус»!», 
особенно запомнившихся делегатам. 
Затем коллективная зарядка и завтрак. 
После проводилась «летучка», на ко-
торой обсуждался план дня и пред-
ставлялись уже готовые контенты. 
Затем почетные гости форума прово-
дили с ребятами мастер-классы. Сре-
ди них были: бывший шеф-редактор 
программы «Пусть говорят» Ангелина 
Сурина, вице-президент Евразийской 
академии телевидения и радио Вале-
рий Хилтунен, заведующая кафедрой 
ЮНЕСКО медийно-информацион-
ной грамотности и медиаобразования 
граждан Московского педагогического 
государственного университета Ирина 
Жилавская, теле-радиоведущий Вла-
димир Добрицкий и многие другие.

Юные журналисты
Несколько часов делегатам отводи-

лось на работу с контентом. В этом 
им помогали их мастера, которые 

делились с ними своим бесценным 
опытом. Ребята снимали репорта-
жи, записывали радиоэфиры, делали 
прекрасные фото и создавали газету. 
Юнкоры направления «Журналисти-
ка для начинающих» пробовали себя 
по чуть-чуть во всем, и у них это пре-
красно получалось.

Ни один вечер не обходился без ме-
роприятия, на котором делегаты блис-
тали своими талантами помимо журна-
листики. Они пели, танцевали, играли 
на гитаре, читали стихи и отрывки 
из прозы. В один из вечеров органи-
заторы устроили лирический вечер 
«Парнас». Ребята сидели на пледах, 
при свете свечей и в полной тишине 
слушали стихи и песни в исполнении 
юных дарований. Вместо аплодисмен-
тов, чтобы не нарушать умиротворен-
ную атмосферу, свой восторг зрители 
выражали шуршанием ладоней.

После всех мероприятий каждый 
вечер проводилась «свечка». Ребя-
та садились в круг при свете свечи 
и передавали друг другу талисман. 
Тот, у кого он в руках, говорил о сво-
их впечатлениях от прошедшего дня. 
Все эти мероприятия очень сближали 
команду, и с каждым днем она ста-
новилась похожей на одну большую 
семью.

После свечки кто-то шел спать, 
а кто-то оставался в аудитории ра-
ботать над контентом. Точнее боль-
шинство. Спал здесь мало кто. Если 
удалось поспать 4 часа, то считай се-
бя счастливчиком. Но все это ничто 
по сравнению с эмоциями, получен-

ными от достигнутого результата. Ре-
бята гордились своими информаци-
онными продуктами, и все неудобства 
стоили той радости, которая озаряла 
их лица.

Сказка, прощай!
Но вот форум подходит к концу, 

остался последний день. Кто-то де-
ржится, кто-то украдкой стирает сле-
зу, а кто-то плачет навзрыд. За 5 дней 
ребята очень сильно привязались друг 
к другу и не хотели, чтобы эта сказка 
заканчивалась. На вечернем меропри-
ятии ведущие сделали делегатам сюр-
приз на память — танец со свечами, 
песня, видео и теплые слова. Орга-
низаторы форума порадовали делега-
тов великолепным фаер-шоу, после 
которого была общая «свечка». Ребя-
та со свечой в руках подходили друг 
к другу, говорили добрые, теплые сло-
ва и капали воском на руку того, кому 
были адресованы эти слова. В конце 
каждый сминал весь воск с руки в ко-
мочек и забирал этот кусочек тепла 
своих друзей с собой.

Форум подарил ребятам не только 
профессиональный опыт журналисти-
ки, но и новых друзей, море незабы-
ваемых впечатлений и сделал каждого 
из них чуть-чуть добрее. Они не те-
ряют связь друг с другом, общают-
ся в социальных сетях, встречаются, 
проводят время вместе и очень ждут 
следующий форум — «Фокус-25.

Неонила Черноволова
пресс-центр ДЖОСТИК, ГДДТ.

Форум «Фокус»

Делегация шахтинских юнкоров вернулась с международного  
медиафорума «Фокус‑24».
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1) Составить протокол по тони-
ровке и снять номера инспектор 
сможет только после измерения све-
топропускаемости стекол. Если аппа-
рат у экипажа отсутствует — можете 
смело махать ручкой и ехать дальше 
под грустный взгляд инспектора.

2) Если аппарат имеется, про-
веряйте наличие действительного 
сертификата и пломбы на корпу-
се. Кроме того, допустимое пита-
ние прибора — 12 вольт (плюс ми-
нус 0,6 вольт), проверяем также блок 
питания, к которому инспектор под-
ключает прибор. К своему прикури-
вателю подключать не давайте.

3) Узнайте толщину Ваших стекол. 
Большинство приборов не сертифи-
цированы для измерений затемнен-
ности стекол толще 7,5 мм, на толс-
тых стеклах можно измерять только 
приборами БЛИК+ (простой Блик 
не подойдет) и ТОНИК. Заявите ин-
спектору, что толщина Вашего стек-
ла — 9 мм, и делать замеры Бликом 
он не имеет права. Пусть проверяет.
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авто-мото

Уловки как избежать штрафа за тонировку 

Тонировка — не преступление. Фото с сайта: www.vashamashina.ru.

4) Многие приборы (тот же БЛИК) 
способны измерять светопропускаемость 
при температуре до –10 градусов. Но со-
гласно ГОСТ 27902, измерения могут 
производиться только в теплую погоду 
(от 15 до 25 градусов тепла). Допустимая 
влажность согласно ГОСТ — 45–80%, ат-
мосферное давление — 645–795 мм. За-
прещается производить замеры в дождь 
и грязь, однако по времени суток никаких 
ограничений нет — могут измерять хоть 
глубокой ночью.

5) Чтобы установить температуру воз-
духа, относительную влажность и атмос-
ферное давление, у инспектора должны 
быть поверенные гигрометр, барометр 
и термометр. Иначе определить, что вне-
шние условия позволяют производить за-
меры, он не может.

6) Вы вправе требовать 2 понятых, а за-
мер должен производиться в 3 разных точ-
ках на 3 образцах (СТБ 1640–2006). Если 
инспектор в присутствии понятых (или 
хотя бы на камеру) сделал замер на 1 точ-
ке и начал составление протокола, его 
признают недействительным.

Вероятность того, что все эти 
условия на момент остановки 
Вашего автомобиля будут соб-
людены, уверенно стремится 
к нулю. Тем не менее, если за-
мер всё-таки состоялся и соот-
ветствовал всем требованиям, 
номеров нам лишаться нельзя. 
Будем биться.

УЛОВКА 1:
Вспоминаем старые нормы, 

а также спорные нормативно-
правовые акты.

Согласно Приказу МВД 
№ 1240 от 07.12.2000 и Поста-
новлению Пленума Верховного 
Суда РФ от 05.12.2008, проверять 
светопропускаемость стёкол могут 
только инспекторы технического 
надзора (НЕ инспекторы ДПС) 
и только на стационарных постах.

УЛОВКА 2:
Согласно свежим Приказам 

МВД № 297 и № 329, проверять 
техническое состояние автомо-
биля (в том числе светопропус-
каемость стекол) можно только 
при отсутствии действующего 
талона техосмотра.

Подготовил Сергей Макаров.
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сканворд

Ответы для нетерпеливых — на стр. 38.

Кто. Что. Сказал 

НаполеоН БоНа-
парт — великий пол-
ководец и император, 
талантливый военный 
стратег, гениальный ко-
мандующий победонос-
ной армией, завоевавшей 

полмира. поражение в войне 1812 года 
в россии разрушило его планы завоева-
ния мира.

***
Хотите сдержать слово? Не давай-

те его..

Вы, генерал на голову выше, чем 
я, но грубя мне, рискуете стать мне 
ровней.

***
В России нет дорог — только на-

правления.
***

Людей можно привести в движение 
двумя рычагами страхом и личным ин-
тересом.

***
Любовь это глупость, которую со-

вершают двое.

Самый красноречивый в мире оратор 
это успех.

***
Искусный управленец не позволит 

людям состариться на их должности.
***

Не мешайте неприятелю делать 
ошибку будьте вежливы!

***
В любви единственная победа — это 

бегство.
***

Добрый монарх ни к черту не го-
дится.
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1 êàíàë
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 12+
10.15 Александр Демьяненко. 
Шурик против Шурика 12+
11.20 Смак 12+
12.15 Идеальный ремонт 
12+
13.15 На 10 лет моложе 16+
14.00 Вокруг смеха 12+
15.50 Это касается каждого 
16+
16.50 Кто хочет стать милли-
онером? 16+
18.00 Вечерние новости
18.15 Точь-в-точь 16+
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 16+
23.00 Х/ф «Шеф Адам Джонс» 
16+
00.55 Х/ф «Отель «Мэри-
голд». Лучший из экзотичес-
ких» 12+

08.20 Россия. Местное время 
12+

09.20 Сто к одному 12+ 
10.10 Пятеро на одного 12+
11.00, 14.00 Вести
11.40 Смеяться разреша-
ется 12+
14.20 Д/ф «Сила Веры» 12+
18.00 Субботний вечер 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Никому 
не говори» 12+
00.50 Х/ф «Соучастники» 12+

09.00 Агенты 003 16+
09.30 Дом-2. Lite 16+
10.30 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Школа ремонта 12+
12.30, 19.00 Экстрасенсы 
ведут расследование 16+
14.00 Т/с «Универ» 16+
16.00 Х/ф «Гарри Поттер 
и Тайная комната» 12+
21.30 Холостяк 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+

33 êàíàë
09.00 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
09.25 Умный дом 0+

10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёрт-
вая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Двойные стандарты. 
Тут вам не там! 16+
14.05 Красота по-русски 16+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Однажды… 16+
17.00 Секрет на миллион 16+
19.00 Центральное телеви-
дение
20.00 Ты супер! 6+
22.30 Ты не поверишь! 16+
23.30 Международная пило-
рама 16+

êàíàë
09.00, 00.00 Сейчас
09.15, 10.05, 10.55, 11.50, 
12.35, 13.25, 14.15, 15.00, 
15.50, 16.40, 17.25, 18.15, 
19.05, 19.55, 20.40, 21.35, 
22.20, 23.10 Т/с «След» 16+
00.30 Х/ф «Если любишь — 
прости» 16+

REN-TV
07.50 Х/ф «Действуй, сестра 
2. Старые привычки» 12+
09.55 Минтранс 16+

10.40 Ремонт по-честному 
16+
11.20 Самая полезная про-
грамма 16+
12.25, 12.35, 16.35 Военная 
тайна 16+
12.30, 16.30 Новости 16+
19.00 Д/ф «Засекреченные 
списки. Знаки катастроф. 
Предупреждение свыше» 
16+
21.00 Х/ф «День Д» 16+
22.30 Т/с «Морские дья-
волы» 16+

08.30 Х/ф «Дуэль братьев. 
История Adidas и Puma» 12+
10.45 Футбол. Товарищеский 
матч участников XXI Петер-
бургского международного 
экономического форума. 
Россия — Сербия. Трансля-
ция из Санкт-Петербурга 0+
11.45 Д/с «Несвободное 
падение» 16+
12.45 «Ювентус» и «Реал». 
Специальный репортаж 12+
13.45, 17.30, 21.05 Все 
на футбол! 12+
14.15 Звёзды футбола 12+
14.45, 18.30 Новости

14.50, 18.35, 00.00 Все 
на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты
15.30 Х/ф «Обещание» 16+
18.00 Д/с «Хулиганы» 16+
19.05 Волейбол. Мировая 
лига. Мужчины. Россия — 
Франция. Прямая трансля-
ция из Казани
21.40 Футбол. Лига чемпио-
нов. Финал. «Ювентус» (Ита-
лия) — «Реал» (Испания). 
Прямая трансляция из Вели-
кобритании
00.45 Волейбол. Чемпио-
нат мира — 2018 г. Отбороч-
ный турнир. Женщины. Рос-
сия — Венгрия. Трансляция 
из Хорватии 0+
00.45 Волейбол. Чемпио-
нат мира — 2018 г. Отбороч-
ный турнир. Женщины. Рос-
сия — Венгрия. Трансляция 
из Хорватии 0+

07.00 Школа доктора Кома-
ровского 16+
08.00 Утро Пятницы 16+
10.00 Жаннапомоги 16+
11.00 Проводник 16+
12.00 Еда, я люблю тебя! 16+
13.00 Т/с «Сотня» 16+
03.00 Сделка 16+

Суббота, 
3 июня
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Х/ф «День Д»
Боевик, триллер
«РЕН ТВ», суббота, 3 июня, 21.00

Майор ВДВ в отставке Иван живет в глу-
хом лесу вместе с маленькой дочерью 
Женей. Однажды на его дом совершается 
налет, во время которого Женю похищают. 
От Ивана в обмен на жизнь дочери требу-
ют убить эстонского президента. Герой со-
глашается, но по дороге в Таллин сбегает, 
встречает красавицу стюардессу Алию. 
Вместе они захватывают гидроплан и от-
правляются на остров рядом с Владивос-
током, где злодеи держат Женю…

Х/ф «Отель «Мэриголд»: 
Лучший из экзотических»
Комедия, драма
«Первый», суббота, 3 июня, 00.50

Группа британских пенсионеров реша-
ют в спокойствии провести время на пен-
сии в дешевой и экзотической Индии. Соб-
лазнившись рекламой отеля «Мэриголд», 
они прибывают на место, но тут же пони-
мают, что отель на самом деле представ-
ляет собой лишь бледную тень своего бы-
лого величия. Однако, несмотря на то, что 
окружающая обстановка далека от идеала, 
который они себе представляли.

Х/ф «Неуловимые мстители»
Приключения, истерн
«5 канал», воскресенье, 4 июня, 00.55
Гражданская война, юг Украины. Быв-

ший гимназист Валерка, Яшка-цыган, де-
ревенский парнишка Данька и его сес-
тра Ксанка, оставшиеся сиротами, дали 
клятву отомстить Бурнашу и его банде 
за смерть отца. Данька проникает в рас-
положение врага, однако бандиты узнают 
об этом. Даньку ждёт казнь, но друзья — 
на то и друзья, чтобы не бросить своего 
товарища в беде. О подвигах «мстителей» 
узнаёт С. М. Будённый и принимает их в ря-
ды Красной Армии.
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Ïÿòíèöà, 
9 июня

ПРАВИЛЬНУЮ ЛИ ПРОФЕССИЮ ВЫ ВЫБРАЛИ? 
Проверьте себя: узнайте Ваш личный 

код по дате рождения! С каждым числом 
связана определенная группа профессий.

Например: дата рождения 25.12.1983
Число: 25=2+5=7
Месяц: 12=1+2=3
Год рождения: 
1983=1+9+8+3=21=2+1=3
25.12.1983= (2+5)+ (1+2)+ 
(1+9+8+3)=7+3+3=13=1+3=4
Число 4 — это личный код.
Если у Вас получается двузначное чис-

ло, то надо сложить цифры, чтобы полу-
чить однозначное.

Например: 10=1+0=1
Результат по личному коду:
1. Руководители разного ранга. Твор-

ческие люди. Организаторы. Подойдет ак-
тивная работа.

Профессии: банкиры, менеджеры, сек-
ретари, врачи, государственные служа-
щие, общественные деятели, ювелиры, ар-
тисты, художники.

2. Деятельность, связанная с помощью 
и заботой о других. Подходит работа в со-
циальной и обслуживающей сфере.

Профессии: медики, социальные работ-
ники, деятели искусства, путешественни-
ки, философы, работники сферы обслужи-
вания, домохозяйки, фермеры, актеры.

3. Медицина, технические профессии, 
умение действовать самостоятельно.

Профессии: менеджеры, военные, тамо-
женники, хирурги, спортсмены, рабочие 
специальности, бизнесмены, сотрудники 
МЧС, автогонщики, журналисты, систем-
ные администраторы.

4. Любое дело, где требуется внимание 
к деталям, производство чего-то матери-
ального, а также работа, связанная с охра-
ной и контролем.

Профессии: аналитики, журналисты, 
учителя, администраторы, продавцы, де-
лопроизводители, целители, работники 
информационных служб, торговые пред-
ставители, врачи, строители.

5. Деятельность, связанная с междуна-
родным обменом информации, команди-
ровками. Работа, где можно проявить себя.

Профессии: юристы, рекламные агенты, 
финансисты, государственные чиновники, 
психологи, писатели, гиды, переводчики, 
ученые, учителя, предприниматели, ме-
неджеры.

6. Все сферы искусства, профессии, тре-
бующие общения с людьми. Работа, связан-
ная с учебными заведениями, медициной.

Профессии: косметологи, дизайнеры, 
дипломаты, адвокаты, врачи, ресторато-
ры, фотографы, банковские служащие, му-
зыканты, художники, писатели, артисты, 
ювелиры.

7. Все ответственные должности и рабо-
та в общественной сфере. Деятельность, 

требующая терпения.
Профессии: консультанты, стилисты, 

риэлторы, строители, юристы, психоло-
ги, продавцы, работники банка, фермеры, 
шахтеры, администраторы, работники ох-
раны правопорядка, врачи, историки, чи-
новники, дизайнеры.

8. Работа, где требуются творческие спо-
собности. Имеют талант управителя.

Профессии: маркетологи, финансис-
ты, изобретатели, специалисты в области 
атомной энергетики, социальные работни-
ки, автомобилисты, механики, инженеры, 
учителя, танцоры, медики, рекламщики.

9. Любая деятельность, требующая вы-
сшей интуиции и воображения. Работа, где 
есть возможность продемонстрировать 
свои способности.

Профессии: фармацевты, химики, уче-
ные, музыканты, поэты, актеры, целители, 
работники нефтяной промышленности, 
моряки, частные детективы, социальные 
работники, психологи, юристы.

Ôîòî: Printonic.ru.
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Овен
О т д е л ь н ы м 

Овнам придется 
спуститься с за-
облачных вершин 
хотя бы на одну 
ступень. Чем бли-
же Вы окажетесь 
к земным делам, 

тем больше шансов на успех в реаль-
ности, а не в воображении. Просчи-
тывайте каждый шаг заранее, спонтан-
ные действия сейчас ни к чему.

Телец
Не торопите 

события — изме-
нить что-либо по-
ка не в вашей вла-
сти. Сидите тихо 
и ждите, когда со-
бытийный поток 
изменит свое на-

правление. Улучшится погода и под-
нимется настроение. Удача будет со-
путствовать вам в деловом общении 
с партнерами или начальством.

Близнецы
Сразу присту-

пайте к делам 
в понедельник 
с утра. Потом це-
лую неделю мож-
но работать с про-
хладцей. Что еще 
нужно именинни-

ку! Останутся силы на день рождения! 
Настраивайтесь на лучшее, могут про-
изойти события, сулящие прибыль. 
Можете отправиться за город в при-
ятной компании.

Рак
На этой неделе 

звезды могут на-
делить вас идеаль-
ной работоспо-
собностью, работа 
будет гореть в ру-
ках. Особенно 
осторожно будьте 

с горючими материалами. Могут заго-
реться. Инициатива и активность мо-
гут оказаться несвоевременны. Сейчас 
лучше плыть по течению.

лев
Не стоит строить 

наполеоновские 
финансовые пла-
ны. Работа? Рабо-
та не волк — в лес 
не убежит. Ваша 
неуёмная энергия 
не позволит сидеть 

на месте. Наилучшим образом вам бу-
дет удаваться деятельность организатор-
ская. Окружающие будут чаще замечать 
и оценивать ваши способности.

Дева
Хотя эта неделя 

более располагает 
к отдыху, можно 
заняться любимым 
делом: читать кни-
гу, вязать носки, 
смотреть сериалы, 
слушать музыку. 

Лучше слушать музыку начавшегося 
лета! На этой неделе может появиться 
шанс сменить работу, вполне возмож-
но, что стоит им воспользоваться.

весы
Не поддавай-

тесь эмоциям: их 
сила может зат-
мить разум и на-
вредить делам. 
С п о к о й с т в и е 
и рассудитель-
ность — вот сла-

гаемые вашей удачи. Присмотритесь, 
как следует — она крутится рядом. 
Вы наконец-таки почувствуете си-
лу для новых свершений и участия 
в разнообразных проектах.

скОРпиОн
На этой неде-

ле вы можете по-
чувствовать се-
бя счастливым! 
Не зря же есть 
подсказка: хо-
чешь быть счаст-
ливым — будь 

им. Неделя сложная, но интересная. 
Залог успеха — не терять оптимизма 
и уметь сохранять душевное равнове-
сие в любой обстановке.

сТРелец
У вас может 

появиться шанс 
быть впереди всех. 
Придите на ра-
боту рано утром. 
Пора поднять 
свою профессио-
нальную планку, 

сделайте что-нибудь для себя и своего 
будущего. Деловые встречи с партне-
рами в первой половине недели ока-
жутся весьма успешными.

кОзеРОг
Не перестарай-

тесь с самоконтро-
лем и пунктуально-
стью на работе — это 
может оказаться 
причиной неприят-
ностей. Промолчи-
те и за умного сой-

дете. Постарайтесь не торопить события 
и принимать их такими, какие они есть 
на самом деле, стараясь не слишком 
приукрашивать картину.

вОДОлей
Ваши преж-

ние представления 
о том, что такое хо-
рошо и что такое 
плохо, могут быть 
подвергнуты со-
мнению. Но прово-
дить эксперименты 
по этому вопросу 

не стоит. На этой неделе вы с легко-
стью разберетесь с проблемами на ра-
боте и в личной жизни. Главное — 
быть внимательнее к новым идеям.

РыБы
Больше внима-

ния уделите са-
мопознанию и са-
моанализу. Скорее 
всего, ваши про-
блемы кроются 
в ваших заблуж-
дениях. Через тер-

нии к звездам! Отпустите с миром 
свое прошлое, отдайте долги и подве-
дите некий итог. Вас могут ожидать 
интересные встречи и поездки.
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кинорецензия

На экранах отечественных 
кинотеатров проходит вторая 

часть «Стражей Галактики».

Герои с «безуминкой» 
Пёстрая банда Звёздного Лорда, во 

Вселенной известная крайним аван-
тюризмом и завидной удачливостью, 
играюче выполняет очередное зада-
ние. Уничтожен гигантский косми-
ческий слизень, обесточивавший ок-
ругу пожиранием аккумуляторов. 

Наёмник щедро выплачивает ба-
рыш, но тут же меняет милость на 
гнев, узнав о пропаже новой партии 
батареек. Это уже сам Страж Галак-
тики, киборг-енот, смеха ради тащит 
«плохо лежащее». 

Утекать от взбешённых золотых 
человечков, возглавляемых мелочно 
праведной жрицей, ему помогают то-
варищи, от души чертыхающиеся: си-
некожий громила Дракс, искрящий 
смешным скудоумием;  зеленокожая 
воительница Гаморра, стервозная и 
ранимая; мимимишный отросток де-
рева Грут, говорящий голосом Вина 
Дизеля, и сам Лорд – ловелас, мело-
ман и пижон.

Эта взбалмошная сумятица летом 
2014-го задала новый тренд в кино-
комиксах – отныне супергероям не-
обязателен пафос (что было наглядно 
подмечено ироничными «Мстителя-
ми»), отныне им может сопутство-
вать фарс. 

Идея была настолько свежа, что 
собрала в лице «Стражей» самую круп-
ную кассу за самый доходный летний 
сезон. Ажиотажа добавило то, что но-
вая «разбитная компашка» вошла во 
Вселенную «Мстителей», а это значи-
ло их неминуемое сюжетное скрещи-
вание в будущем.   

Еноты тоже плачут 
Продолжения ждали с большим не-

терпением. Тем не менее, сиквел не-
много подрастерял забористый шарм 
оригинала.

На первый план в нём выходят не 
столько сумасшедшие приключения, 
сколько копание в геройский характе-
рах и неуёмность стараний всё до кон-
ца перемыть в «мыле» своих отноше-
ний. После сцены погони, описанной 
ранее, героев берёт под своё покрови-
тельство некий титан, полубог с гово-
рящим именем Эго. И вот тут-то и на-

чинается долгий «разбор полётов».
Сирота Звёздный Лорд узнает, что 

Эго – его отец. И проходит путь от 
восхищения до богоборчества. Риф-
мует эту историю и Гаморра, сменив-
шая гнев на милость к своей сестре 
Небуле, мстительной и несчастной. 
Плачется даже енот, найдя собрата 
по духу в раскаявшемся Опустошите-
ле Йонде, который, в свою очередь, 
и объявляется настоящим (хоть и не 
кровным) отцом Звёздному Лорду. 

Возможно, такой всеобъемлющий 
круг объяснений, по замыслу авторов, 
делает более рациональным, понят-
ным мир «Стражей», что, в общем-
то, вписывается и в более глобальную 
проработку киновселенной Marvel. 

Только вот вместе с этими разго-
ворными драмами (которые завладе-
вали сюжетом и в «Противостоянии» 
Мстителей) стало определённо рассе-
иваться очарование серии. 

А это значит, что для красивой, 
забавной, добротной, но всё же тя-
желовесной уже конструкции Marvel 
не будут лишними обновления. Ко-
торые, как известно, уже на подходе 
– с Доктором Стрейнджем, Чёрной 
Пантерой и пр.

Над полосой работал Олег Лысенко

Межгалактическое 
воспитание чувств

Стилистика «Стражей» навеяна ретро-фантастикой, наивной и обаятельной. Фото с сайта www.film.ru.

«Стражи галактики 2»
жанр:     фантастика, комедия, приключения
В ролях: Крис Пратт, Зои Салдана,  
                         Курт Рассел, Майкл Рукер
Возраст: 16+
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новости шоу-бизнеса

Во время пребывания в Турции певи-
ца почувствовала острые боли в облас-
ти живота и была вынуждена обратить-
ся в лечебное учреждение за помощью.

У Марины началась резкая боль 
в животе, таблетки не помогали, не-
приятные ощущения усиливались. 
Когда терпеть стало практически не-
возможно, вызвали врача, который 
поставил диагноз — острый гастрит. 
Прописал кучу лекарств, правиль-
ное питание. Ночь Марина провела 
в больничной палате. За это время по-
меняла билеты на самолет и экстрен-
но вернулась в Москву — сообщают 
из окружения певицы.

Друзья встретили девушку в аэропор-
ту и срочно доставили в поликлинику 
на западе столицы. Врачи наблюдали 
певицу в течение нескольких дней.

«Пришлось отменить концерты, 
в том числе выступление на церемо-
нии вручения популярной премии, — 
поделились в окружении звезды. — 
Сейчас Марина на даче, приходит 
в себя, ей немного лучше, но о пол-
ном выздоровлении и возвращении 
к работе говорить рано».

Поклонники обеспокоены состо-
янием артистки и расстроились из-
за отмены выступлений. Последнее 
время певица стала очень редко по-
являться на различных светских ме-
роприятиях и тусовках. Она предпо-
читает вечеринкам семейный отдых 
или встречи с близкими друзьями. 
Сейчас для нее важно проводить как 
можно больше времени рядом со сво-
ими дочерьми Сашей и Машей.
Фото с ресурса: LiveInternet.ru

Анджелина Джоли 
грустит по матери

Звезда Голливуда рассказала о своем 
отношении к ушедшей из жизни роди-
тельнице. Вот уже много лет Анджелина 
Джоли не может смириться с кончиной 
матери, которая в течение длительного 
времени страдала от онкологического 
заболевания.

Мать Анджелины, французско-аме-
риканская актриса Маршелин Берт-
ран, умерла от рака в январе 2007 го-
да. Джоли признается, что не может 
смириться с потерей близкого чело-
века. Знаменитость представляет, как 
беседует с ушедшей из жизни роди-
тельницей.

«Я бы отдала все что угодно, 
лишь бы сейчас она оказалась ря-
дом со мной. Она очень нужна мне. 
Я часто разговариваю с ней мыслен-
но и пытаюсь понять, что бы она ска-
зала в этой ситуации, в какую сторо-
ну бы меня направила. Она была бы 
замечательной бабушкой. Я знаю, 
как много она могла бы привнести 
в жизнь своих внуков, и мне неверо-
ятно грустно от того, что дети лише-
ны этой возможности», — рассказы-
вает Джоли.

Напомним, что Маршелин Бертран 
длительное время страдала от рака 
яичников. После того, как мать звезды 

ушла из жизни, она прошла диагнос-
тику. После обследования у Анджели-
ны Джоли обнаружили ген, который 
с высокой вероятностью вызывает он-
кологическое заболевание. Опасаясь 
повторить судьбу Маршелин, звезда 
Голливуда решила удалить репродук-

тивные органы. «Я пошла на это для 
того, чтобы иметь возможность жить, 
любить, видеть, как мои дети взрос-
леют, и встретиться со своими внука-
ми», — объясняла Анджелина обще-
ственности.
Фото с ресурса: www.independent.co.uk

МакSим попала в больницу



или 29,0% от общего количества вновь 
выявленных лиц с ВИЧ-инфекцией. 
В Шахтах — 278, или 14,7%. В Ново-
черкасске — 96 новых случаев ВИЧ, 
или 5,1%.

Получается, что жителей Шахт за-
болело ВИЧ в два раза меньше, чем 
в Ростове (который в 4 раза круп-
нее), и почти в три раза больше, чем 
в Новочеркасске, примерно таком же 
по числу жителей. Это никто не скры-

вает. Однако и борьба с ВИЧ ведется 
все-таки недостаточно активно. Ли-
бо наоборот, увеличилось число про-
тестированных — отсюда и рост но-
вых случаев. В любом случае, всем 
нужно время от времени проверяться 
на ВИЧ, и вести достойную, прилич-
ную жизнь. Семейная верность спасёт 
от этого заболевания надежнее любых 
лекарств.
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медицина простыми словами

На вопросы 
читателей  отвечает 
шахтинский  
врач-терапевт  
Сергей Афанасьев.

Устрашающие цифры

ВИЧ — сокращенное название вируса иммунодефицита человека, т. е. вируса, 
поражающего иммунную систему.

Почему от нас скрывают, что за про-
шлый год в Шахтах выявили больных 
ВИЧ лишь немного меньше, чем в Рос-
тове? Ведь это кошмар…

Петрова А. С.

Что это кошмар — я с Вами, Ан-
на Сергеевна, полностью согласен. 
Не согласен, что информацию о рас-
пространении ВИЧ (вируса иммуно-
дефицита) в Шахтах и в целом в Рос-
товской области скрывают. Возможно, 
об этом не говорят со страниц всех 
газет и во всех телепередачах, но это 
вопрос к некоторым (только некото-
рым) СМИ. Самую свежую и досто-
верную информацию о ВИЧ и других 
актуальных инфекциях всегда можно 
найти, например, на сайте управления 
Роспотребнадзора по Ростовской об-
ласти.

По их данным, в Ростовской об-
ласти в прошлом году было выявлено 
1892 новых случаев ВИЧ среди жите-
лей области. Это на 15% больше, чем 
в 2015 году. В том числе в Ростове-на-
Дону подтвердили 549 новых случаев, 
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Что такое себр? Что за болезнь, как 
лечить, какие ее особенности, как вы-
лечить народными средствами?

Имя Фамилия 

Я не знаю такого заболевания. Нет 
его и в «Энциклопедическом словаре 
медицинских терминов». Возможно, 
имеется в виду себорея. Либо «синд-
ром Себрелла». Или ещё что-то. Мой 
совет: не надо гадать. В медицине га-
дание зачастую смертельно опасно для 
здоровья. Абсолютно разные заболе-
вания могут отличаться в написании 
на одну букву. Подойдите к врачу, 
который написал этот «себр». Уточ-
ните, что конкретно он имел в виду. 
Если же «себр» упоминался в какой-
то рекламной газете или брошюре — 
выкиньте её подальше.

Можно ли только на основании 
обычного УЗИ различить простатит 
или аденому? Или нужно использовать 
компьютерный томограф для точного 
диагноза заболевания простаты?

Александр Игоревич П.

Ультразвуковое исследование да-
леко не всегда способно установить 
окончательный диагноз. С помощью 
УЗИ простаты можно выявить толь-
ко увеличение ее размеров и измене-
ние плотности ткани. Опытный врач 
может заподозрить аденому, опухоль 
или простатит, однако каждое это 
заболевание нужно ещё подтвердить. 
С помощью лабораторного исследо-
вания секрета простаты обнаружи-
вают воспаление, то есть простатит, 
по ПСА крови — некоторые виды 
опухолей и воспаления. Другие опу-
холи выявляют с помощью биопсии.

Компьютерный томограф, 
по большому счету, только уточня-
ет, насколько и где именно дефор-
мирована ткань простаты, и нет ли 
изменений окружающих тканей. Это 
особенно важно, когда планируется 
операция на простате.

Главное — всегда следуйте реко-
мендациям своего лечащего врача.

Простатит или аденома Несуществующая 
болезнь

Анекдот

Врач после осмотра пациентки го-
ворит ей:

— У Вас головные боли, желудок 
не в порядке, высокое кровяное давле-
ние. Простите, сколько Вам лет?

— Двадцать пять.
— И значительная потеря памя-

ти, — добавляет врач.
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АзбукА снА: 
выспаться и никого не убить. Часть 1

В сутки вам необходимо 7–9 часов 
спокойного, непрерывного 

сна — таковы рекомендации 
врачей. Эти советы помогут 

вам наладить качество сна и как 
следует отдыхать даже весной, 
когда уже в шесть утра светит 

солнце и голосят птицы.

А — Алкоголь
Два-три бокала за ужином, может 

быть, и помогут вам расслабиться. 
Но алкоголь довольно быстро усваи-
вается организмом. Как только пер-
вый эффект опьянения сойдет на нет, 
качество вашего сна резко упадет. Это 
значит, что посреди ночи вы будете 
чаще просыпаться, чередование быс-
трой и медленной фаз сна будет на-
рушаться, и утро вы встретите совер-
шенно не в форме.

Б — Беруши
Чтобы разрушить сон взрослого 

человека, достаточно шума меньше 
60 децибелов, то есть даже приглу-
шенный разговор в соседней комнате 
может помешать вам насладиться по-
коем. Беруши — отличное средство, 
для того чтобы избавиться от раздра-
жающих звуков и создать так называ-
емый «белый шум», который способс-
твует глубокому сну.

В — Ворчание
Вам вряд ли нравится слушать, как 

кто-то ворчит и бормочет. На самом 
деле у монотонного ворчания есть 
свои плюсы. Ученым удалось дока-
зать: когда человек концентрирует-
ся на чьем-то монотонном рассказе, 
то очень быстро отправляется в царс-
тво Морфея. Так что, если вам сложно 
заснуть, попробуйте скачать скучную 
аудиокнигу и слушать ее перед сном.

Г — Голубой свет
Перед сном вы сидите в соцсетях, 

смотрите фильмы на планшете, чи-
таете электронные книги? Плохая 
новость: использование устройств, 
экран которых излучает голубое све-
чение, нарушает секрецию гормона 
мелатонина. Этот гормон посылает 
мозгу сигнал о том, что пора спать. 
Как быть? Снизьте уровень подсветки 
на гаджете или используйте специаль-
ное приложение по контролю голу-
бого света, а также блокируйте экран 
перед сном.

Д — Дизайн спальни
При выборе дизайна спальни ори-

ентируйтесь на спокойные цвета (го-
лубой, салатовый), постарайтесь избе-
жать красных и оранжевых оттенков, 
стимулирующих мозговую активность 
и вызывающих чувство тревоги. Также 
предпочтительнее отказаться от глян-
цевых поверхностей в пользу матовых, 
которые не будут отражать свет.

Е — Еда
Выяснилось, что недостаток полез-

ных кишечных бактерий может пов-
лиять на качество сна. Пока связь 
не до конца изучена, однако исследо-
вания показывают, что диета с высо-
ким содержанием клетчатки и пробио-
тиков поможет повысить разнообразие 
полезных микроорганизмов в вашем 
желудке.

Ж — Жесткая подушка
Правильная подушка позволяет вам 

принять удобное положение во сне: 
голова, шея и спина оказываются 
на одной линии. Те, кто предпочитает 
спать на боку, могут попробовать бо-
лее объемную подушку в форме коро-
бочки или валика. А любителям спать 
на спине или животе подойдет более 
плоская подушка — с ней шея не бу-
дет затекать.

З — Зона спокойствия
Отличный способ переключить мозг 

из зоны бодрствования в зону сна: за-
кройте глаза и постарайтесь в памя-
ти восстановить весь ваш день. Что 
вы сделали утром в первую очередь? 
Выключили будильник? Затем потя-
нулись? Вспоминайте одну за другой 
самые мелкие и рутинные детали. Чем 
скучнее вам будет, тем лучше. Это по-
может мозгу переключиться и сбавить 
обороты.

Подготовила Людмила Макарова.
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Во сне мы позволяем нашим мыслям делать, что им хочется
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Ремонт в ванной комнате: 
обустраиваем душевую

Когда вопрос пространства ван-
ной комнаты стоит остро, то стоит 
отказаться от привычного атрибу-
та — громоздкой ванны в пользу 
компактного, но не менее функ-
ционального душа. Если душевая 
кабинка еще и будет иметь обте-
каемые формы, то эргономика ком-
наты только выиграет: освободит-
ся дополнительное пространство, 
а полукруглые дверцы визуально 
добавят уюта своими плавными ли-
ниями. Кроме того, при творческом 
подходе к дизайну, можно отка-
заться от стандартных решений — 
отделать душевую керамической 
плиткой, тогда она будет сливаться 
с общим пространством, что визу-
ально увеличит комнату.

Надежда Фоломкина.

Высота поддона
Еще один важный момент в ду-

шевой кабинке — это высота под-
дона. Ее стоит выбирать исходя 
из особенностей тройника слива. 
Если он установлен выше высоты 
пола — это наиболее распростра-
ненное явление в многоквартир-
ных домах — то высоту поддона 
придется высчитывать. Прежде все-
го, необходимо определить уклон 
трубы: 2 см на каждый метр от сли-
ва до тройника. Затем замерить по-
лучившуюся высоту слива, и вы по-
лучите необходимые размеры для 
поддона душевой кабинки. Намного 
сложнее дела обстоят, если вы все-
рьез решили сравнять поддон с по-
лом. Для проведения таких сантех-
нических работ придется не только 
потревожить соседей бесконечной 
работой дрели, но и перекрыть ка-
нализацию для всех квартир нахо-
дящихся выше вас.

571. Реклама

на рынке с 1990 г.
www.skb-uran.ru
кухни !
шкафы !
окна !
жалюзи !

работаем без выходных

Качество гарантированно

Шахты, Победа Революции,62, т.22-16-53 г.Новочеркасск, ТЦ «Южный», 1 эт, вход с Платовского, т. 22-08-30

Разнообразие форм
Форма душевой кабинки происходит 

из формы ее поддона. Распространенные 
варианты: квадратный поддон, полукруг-
лый, многогранный и прямоугольный.

Крупные поддоны длиной от 110 см слож-
но найти, чаще всего они изготавливают-
ся на заказ, а это дополнительные расходы 
и время ожидания. Самым удобными вари-
антом для семей с маленькими детьми явля-
ются поддоны прямоугольной формы, в них 
легко установить детскую ванночку. Одна-
ко если вы остановились на данной форме, 
важно помнить, что слив устанавливается 
посередине длинной стороны.

Поддон из керамической плитки
Это новое модное увлечение дизайнеров. 

Кроме того, такой поддон имеет ряд важных 
преимуществ. Прежде всего, поддон можно 
выбрать любой формы и размера, к тому же 
под него можно легко установить теплые по-
лы. Бортик поддона можно выбрать на высо-
ту плитки, а слив может быть любой формы. 
Кроме того, огромный выбор керамической 
плитки открывает новые возможности для 
творчества: мозаика, кирпичики, шестигран-
ники и классические квадраты — все в ва-
шем распоряжении.
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Красивые прибрежные зоны мира

Подходит лето, пора отпусков, и все 
чаще туристы начинают разглядывать 
пляжи в предвкушении купального се-
зона. Нет ощущения более приятно-
го, чем оказаться на белом песчаном 
берегу, чувствуя кожей легкий морс-
кой бриз и ощущая как стопы омыва-
ют прозрачные голубые воды океана. 
Очень важно не ошибиться с выбором 
курорта, дабы эти очаровательные 
ожидания не были разрушены. Поэто-
му, прежде чем безоговорочно верить 
красивым картинкам в туристическом 
буклете стоит самостоятельно ознако-
миться с самыми популярными при-
брежными зонами и курортами мира. 

Статью подготовила 
Надежда Фоломкина.

Лефкада в Греции
Сложно найти место на острове Ле-

фкада, с которого не было бы видно иде-
ально синего Ионического моря. Особой 
популярностью среди туристов пользу-
ется пляж Эгремни. Однако, удовольс-
твие полежать под ласковым греческим 
солнцем не дается без борьбы — чтобы 
спуститься к пляжу, нужно преодолеть 
крутую длинную лестницу. Но сам пляж 
просто великолепен: его белый песок на-
столько разительно отличается от синего 
цвета прибрежных волн, что создается 
впечатление некоторой иррациональ-
ности окружающего мира. Это место иде-
ально для отдыха в течение всего дня.

Мальдивы
Мальдивы давно стало нарицательным 

названием для многих курортов премиум 
класса. Сами же Мальдивы — это остров-
ное государство, располагающееся на архи-
пелаге в индийском океане. Это настоящий 
рай: искристые белые пляжи с мелким пес-
ком, яркое, но непалящее солнце, теплые 
воды океана, прекрасные бунгало, выстро-
енные на сваях прямо над водной поверх-
ностью. Если в какой-то момент вам наску-
чит купаться и загорать, вы всегда можете 
использовать все блага инфраструктуры 
курорта: понежится в топовом спа, иссле-
довать коралловый риф или отправится 
отужинать в подводный ресторан.

Андаманские острова
Этот архипелаг располагается несколь-

ко восточнее острова Цейлон в Индийском 
океане и состоит из более, чем 200 островов. 
Жемчужиной архипелага является трудно-
доступный остров Хевлок. Однако если вы 
не пожалеете времени и сил и доберетесь 
до него, все ваши старания будут оплачены 
сполна. Это место идеально для ценящих 
уединение и природную красоту туристов, 
отлично подходит для дайвинга и просто 
купания. Почувствовать себя совершенно 
счастливым можно на закате: весь остров 
превращается в театр пальмовых теней, 
а воды океана окрашиваются в настолько 
чарующие оттенки, что сложно не назвать 
это место земным раем.
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АВТОБУСОМ 
из ШАХТ!

Карелия - 14 600 руб.
Золотое кольцо - 12 900 руб.
Санкт-Петербург - 11 890 руб.
Казань - 10 500 руб.
Беларусь - 12 900 руб.
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879. Реклама.

2-этажные автобусы «Setra», «MAN», «Neoplan» 
(кондиционер, видеосалон, туалет, чай БеСПлаТно)

8 (909)405-61-99;  
8 (928)627-69-02  
8 (928)159-05-63 – Ольга Кузьминична

ежедНевНО На черНОмОрскОе 
ПОбережье крыма и кавказа

желающим предлагаем проживание. Скидки!* 

8(863-65)

48-100

1046. Реклама
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Ольга 
КузьминичнаОтдых 48-100

Татьяна

Особой популярностью среди туристов пользуется пляж Эгремни.
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Нашему сыночку исполнилось 2,5 ме-
сяца. Какие ему нужны игрушки? Как 
лучше с ним играть?

Виктория.

В возрасте 2–3 месяцев малыш радует 
своих родителей тем, что активно включа-
ется в процесс общения. Он узнаёт близких 
людей, выдавая так называемый «комплекс 
оживления». Он улыбается Вам, издает звуки 
в ответ на Ваши слова. Каждый день Вы заме-
чаете в своём ребёнке что-то новое, ведь он 
необыкновенно быстро развивается. И Ваша 
задача создать ему для этого все необходи-
мые условия. Маленького человечка уже 
привлекают различные предметы. Он хочет 
дотянуться до них, ощупать ручками, попро-
бовать на вкус. Его также привлекают и раз-
личные звуки. Он обязательно затихнет и по-
вернётся в сторону нового звука. Поэтому, 
пришло время первых игрушек. Это очень 
важные пособия для развития малыша. В про-
цессе игры ребёнок тренирует глазомер. Он 
изучает, насколько отдалены от него предме-
ты, пытаясь достать до них. «Учится» тому, ка-
кие мышцы надо напрягать, чтобы дотянуть-
ся до игрушки и удержать её в руках. Его мозг 
«фотографирует» различные формы, цвета 
предметов и издаваемые ими звуки. Поэтому 
в расписание маленького человечка теперь 
должно войти время игры.

Сначала Выберем игрушку
Вам, конечно же, надарили всевозможные 

машинки, плюшевого мишку и погремушки. 
Для такого малыша лучше всего подойдут 
игрушки, которые легко мыть и содержать 
в чистоте. Они должны быть качественны-
ми и рекомендованными именно для этого 
возраста. Игрушка должна быть достаточно 
большой, чтобы ребёнок не мог её полно-
стью засунуть в рот. В то же время игрушка 
не должна быть громоздкой и тяжёлой, ведь 
малыш должен её удержать в ручонках. Иг-
рушка должна быть прочной. Она не долж-
на иметь острых углов и зажимов, которыми 
можно пораниться. Для игры лучше всего по-
дойдёт яркая погремушка, издающая прият-
ные звуки, когда ребёнок манипулирует ею.

как же играть С ребёнком?
Показывайте ему игрушку, а потом давай-

те в руки, чтобы он сам ознакомился с ней. 
Погремушку можно подвесить над грудкой 
ребёнка в пределах досягаемости его рук. 
Помните о том, что малышу одни и те же 

игры с малюткой

на ваш вопрос 
отвечает 
психолог 
галина Спивак:

В 2-3 месяца ребенок становится невероятно любопытным и начинает 
исследовать окружающий мир.

комментирует психолог 
Сергей бочаров:

При выборе игрушек следует 
учитывать особенности развития 
ребенка в возрасте 2,5 месяцев. 
Первое это то, что все игрушки, 
которые вы будете давать ребен-
ку в руки, он будет тянуть в рот. 
Поэтому любая игрушка должна 
быть безопасной в этом смысле. 
Второе – у ребенка в этом воз-
расте начинает формироваться 
цветовое восприятие, поэтому ре-
бенка притягивают игрушки, ок-
рашенные в яркие цвета и с ни-
ми он дольше играет.

Третье – в этом возрасте идет 
активное развитие слуха и хо-
рошими игрушками являются 
погремушки, трещетки и другие 
игрушки, издающие непривыч-
ные звуки.

игрушки надоедают. Поэтому лучше пред-
лагать ему по одной игрушке и чаще их ме-
нять. Не оставляйте на долгое время игруш-
ки, мелькающие прямо перед глазами. Они 
могут утомить малыша и нанести вред неок-
репшим глазам. Очень полезно показывать 
яркие картинки и изображения, называя, 
что там изображено. Их можно вывешивать 
на стене, периодически обновляя «галерею». 
Стимулируйте кроху подольше задерживать 
взгляд на неподвижных и движущихся пред-
метах. Для этого поиграйте с воздушным ша-
риком – когда малыш поймает его взглядом, 
перемещайте шарик слева направо, вверх 
и вниз, приговаривая: «Где шарик? Вот он!» 
Ребёнок нуждается не только в игрушках, 
но и в настоящих предметах. Показывая 
предметы обихода, рассказывайте о них, 
демонстрируйте возможности предметов, 
дайте малышу ощупать их, изучить.

Если Вы заметили, что малыш начал кап-
ризничать – это может быть сигналом то-
го, что он устал. Уберите все игрушки. Игра 
окончена.
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Начало 
15 июня 
в 18:00

т. 8–903–434–90–00, 8 (8636)237–000

334.Реклама

тренинг роДительСкоЙ ЭФФектиВноСти
Всего 6 занятий – и Вы – лучший друг и наставник
своего ребёнка. Взаимное понимание и уважение 

сохранятся на всю жизнь!
*тренинг будет проводиться одновременно в «живую» и онлайн

Ведущий – Профессиональный Психолог СергеЙ бочароВ
При оплате за весь курс одновременно: скидка 25%!!! 

Подробнее на сайте: www.b17.ru/trainings/tre и www.oasis–centre



№22, 02.06.17     пятница 35

наш адрес:  Г. шахты, ул. ионова, 182, тел. 23-79-09. рекламный отдел: 22-69-70. E-mail: rEklama@kvu.su.

детская

Фото с сайтов www.detiseti.ru,  www.marrietta.ru

лабиринтЗаГадки
Я прихожу с подарками, 
Блещу огнями яркими, 

Нарядная, забавная, 
На Новый год я главная!

(Ёлка) 

Мордочка усатая, 
Шубка полосатая, 
Часто умывается, 

А с водой не знается...

(Кот, кошка)
Проведи линию точно внутри конфетки!
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Драматический театр
ул.Шевченко, 143.

т. 8 (8636) 22–71–11.
8 июня, 18.00

Комедия «Мужики, не танцуют стриптиз». 
Гастроли. Сергей Астахов.

11 июня, 12.00
Сказка-игра «Проделки Кузи-домовенка».

21 июня, 18.00
Остросюжетный спектакль «Шесть моих 

невест». Гастроли. Я. Бойко.

Краеведческий музей
ул.Шевченко, 149.

т. 8 (863) 622-59-18.
До 11 июня

Выставка восковых фигур 
«Великие и знаменитые».

Антикафе «Друзья»
ул.Шевченко, 153 Б
т. 8 (961) 410-10-14.

2 июня, 21:00
«Найди шпиона». Ролевая, разговорная 

игра в детективном жанре.
3 июня, 21:00

Проверка знаний ПДД.

Областная афиша

Êîíöåðòû 
Ресторан «Badland Bar»
Ростов, ул.Вавилова, 68/4.

т. +7 928 604 01 31.
3 июня, 20:00

«Jack Action», рок.

Рок-клуб «Подземка»
Ростов, пр.Сельмаш, 3.

т. +7 (863) 270-75-66.
3 июня, 20:00

«Яйцы Fаберже», панк.

Филармония
Ростов, ул. Б. Садовая, 170.

т. +7 (863) 263-35-69, 263-67-18.
4 июня, 15:00

Ретро-вечер, романс.
5 июня, 11:00

«Вместе весело шагать». 
Литературно-музыкальное представление, 

видеотрансляция.

Литературный музей Чехова
Таганрог, ул.Октябрьская, 9.

т. 8–8634–61–14–66.
4 июня, 17:00

«Пою тебе, Россия», музыка народов мира.

Ñïåêòàêëè
Театр драмы им. Горького

Ростов, пл.Театральная, 1.
т. +7 (863) 263-36-13, 263-36-22.

3 июня, 18:30
«Зануда», комедия.

Шахтинская  афиша Музыкальный театр
Ростов, ул. Б. Садовая, 134.
т. +7 (863) 264 07 07 (касса), 

+7 (863) 292 35 19.
3 июня, 18:00

«Жанна д’Арк». Премьера, опера, драма
4 июня, 18:00

«Звуки мюзикла», феерия, мюзикл.
9 июня, 19.00

«Лебединое озеро», балет.

Театр кукол им.Былкова
Ростов, пер.Университетский, 46.

т. 7 (863) 263 45 91 (касса), 
+7 (863) 263 37 24.

4 июня, 11:00
«Муха-Цокотуха», сказка.

7 июня, 11:00
«Золотой чай», сказка.

Молодежный театр
Ростов, пл.Свободы, 3.

т. +7 (863) 253-98-44, +7 (863) 251-18-33.
4 июня, 19:00

«Очень простая история», драма.

Âûñòàâêè 
Областной музей изобразительных 

искусств на Чехова
Ростов, ул.Чехова, 60.
т. +7 (863) 266-45-14.

До 4 июня
«Высокие отношения». 

Живопись, графика.

Азовский музей-заповедник
Азов, ул.Московская, 38/40.

т. +7 (86342) 4–03–71, 4–49–35, 4–48–89.
До 22 июня

«Живое кружево природы». 
Более тридцати видов бабочек.

Ñïîðò
ЗСК «Спорт-Дон»

Ростов, пер.Халтуринский, 103.
т. 8 (863) 267-59-94.

3 июня, 17:00
Профессиональный бокс. Реванш. 

Дмитрий «Русская Кувалда» Кудряшов 
и нигериец Оланреважу Дуродола.

Äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ 
Конгресс-холл ДГТУ
Ростов, пл.Гагарина, 1.

т. +7 (863) 232 79 53, +7 (863) 273 85 25.
4 июня, 19:00

«Фул-Хаус», юмористическое шоу.
«Танцуй в парках!»

Ростов, парк им.Горького, 
центральная сцена «Ракушка».

3 июня, 16.00, 17.00
Праздник, посвященный 

открытию летнего сезона уроков 
акробатического рок-н-ролла в парках. 

Парад спортсменов.
3 июня — 27 августа, чт 18:00–20:00; 

сб 16:00–18:00
Бесплатные уроки основ 

акробатического рок-н-ролла.

ТРЦ «Вавилон»
Ростов, пр.Космонавтов

т. 8 (863) 230-06-80.
3 июня, 16.00

Праздник ко Дню защиты детей. 
Шоу мороженщика, хомячьи бега, 

трансформер шоу, аниматоры, 
бумажное шоу. Вход свободный.

Театр кукол им.Былкова
Ростов, пер.Университетский, 46.

т. 7 (863) 263 45 91 (касса), 
+7 (863) 263 37 24.
3–4 июня, 13.00

Театральная гостиная «Волшебство 
театрального закулисья». Вы и ваш 

ребенок становитесь участником цикла 
развивающих представлений.

Межрегиональный фестиваль 
казачьего фольклора 

«Нет вольнее Дона тихого!»
ст.Старочеркасская (Аксайский район), 
территория историко-архитектурного 

комплекса «Атаманское подворье».
Сайт: folkro.ru

Ежемесячно с июня по август, 
каждая суббота

Три крупных народных праздника, 
проходящих в последнее воскресенье 

каждого из летних месяцев.

Гонки на тракторах 
«Бизон-Трек-Шоу»

Мясниковский район, 4 км трассы 
«Ростов — Таганрог»

4 июня, 10.00
Сайт: bizonagro.ru

Юбилейные XV гонки на тракторах. 
Опасные повороты, трамплины, водные 
препятствия, крутые спуски и подъемы, 

рискованные скоростные участки.

Фестиваль красок
Ростов, ул. Б. Садовая, 45. 

Парк им.Горького.
т. 8 (863) 240-23-87, 240-45-62.

4 июня, 11.00
Фестиваль красок — это радость 

огромного количества 
раскрашенных людей.
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Лунный календарь 
с 2  июня по 8 июня

Äàòà Луна «Пятницы» рекомендует и предостерегает

2 июня
Растущая Луна в 

Деве.

Не будьте эгоистичным и распущенным. Этот период является 
сложным, поскольку остаются нерешенные вами проблемы, 

а вот старые цели и планы потребуют затратить на них гораздо больше 
времени. Вам стоит быть сдержанным и благоразумным. 

Не лучший день для стрижки - вы можете привлечь в вашу жизнь 
неясность и запутанные ситуации. 

3 июня
Растущая Луна в 

Весах.

Может возникнуть чувство неудовлетворенности своим окружением, 
а также стремление избежать проблем и уйти от ответственности. 

Подходящее время для работ в саду и огороде, ухаживания 
за растениями и животными. День является благоприятным

 для стрижки и окраски волос. Ваша сила, удача и уверенность 
увеличится в несколько раз.

4 июня
Растущая Луна в 

Весах.

В этот день нельзя быть поверхностным и корыстным. Подходящий 
период для смены формы деятельности. Очень даже эффективными 

будут отношения на любовном фронте, а также ваш профессиональный 
успех. День просто идеален для похода в парикмахерскую. 

Стрижка сделает ваше восприятие более тонким и осознанным, 
а ум проницательным.

5 июня
Растущая Луна в 

Весах.

Необходимо соблюдать осторожность при выполнении любых дел. 
Лучше избегать различного рода физических нагрузок и не заниматься 

никакими серьезными делами. День очень подходит для романтики 
и интима. Неудачное время для стрижки ввиду опасности привлечения 

в вашу жизнь нежелательных событий. 

6 июня
Растущая Луна в 

Скорпионе.

В этот лунный день проявляется истинность планов и намерений. 
Человек проверяется на честность, выдержку и силу духа. Возрастает 

эмоциональность и чувственность, а вот любовные связи и 
отношения могут превратиться в ссоры, обиды и нереализованные 
желания. В целом, не лучший день для стрижки, лучше не рисковать.

7 июня
Растущая Луна в 

Скорпионе.

Если вы сможете преодолеть испытания на гордыню, то у вас появятся 
новые возможности. Откроются новые перспективы для проявления 

творчества. Увеличивается возможность достижения новых целей. 
Стричься в этот день рискованно - вы можете как привлечь удачу, 

так и изменить вашу жизнь к худшем.

8 июня
Растущая Луна в 

Стрельце.

Эти лунные сутки хорошо подходят для начала новых 
немаловажных дел, для использования информации и различных 

призывов к чему-либо. Благоприятное время для продвижения 
ваших идей на совсем новый уровень. Стрижка в этот день хороша 

в магическом плане, но для ваших волос, быть может, не очень. 

Кокосовое масло 
для вашей красоты

Êîêîñîâîå ìàñëî èìååò íåâåðîÿò-
íî øèðîêîå ïðèìåíåíèå â êîñìåòè÷å-
ñêèõ è ëå÷åáíûõ ïðåïàðàòàõ. Îíî îò-
ëè÷íî ïèòàåò êîæó ëèöà è òåëà, âîëîñû 
îò ïðèìåíåíèÿ êîêîñîâîãî ìàñëà ïðè-
îáðåòàþò çäîðîâûé áëàãîðîäíûé áëåñê. 
Êðîìå òîãî, êîêîñîâîå ìàñëî îáëàäàåò 
òîíêèì àðîìàòîì, êîòîðûé ñìåøèâà-
ÿñü ñ çàïàõîì êîæè è âîëîñ, ñîçäàñò 
èçûñêàííûé îðåîë âîêðóã âàñ. Îäíàêî 
íà êîêîñîâîå ìàñëî âîçìîæíû àëëåðãè-
÷åñêèå ðåàêöèè, íåîáõîäèìî îáÿçàòåëü-
íî îçíàêîìèòüñÿ ñ èíñòðóêöèåé íà óïà-
êîâêå ïåðåä ïðèìåíåíèåì.

Уход за волосами
Êîêîñîâîå ìàñëî óäèâèòåëüíî óñâàè-

âàåòñÿ âîëîñàìè ëþáîãî òèïà: âîïðåêè 
îæèäàíèÿì, îíî ïîäñóøèâàåò âîëîñû, 
ïîýòîìó â ïåðâûé ðàç íóæíî îñòàâëÿòü 
ìàñêó íà âîëîñàõ íà êîðîòêîå âðåìÿ — 
åñëè íå ïðîÿâèòñÿ ëîìêîñòè, òî ìîæå-
òå ñìåëî èñïîëüçîâàòü ìàñëî.

Åãî ìîæíî ïðèìåíÿòü íåñêîëüêèìè 
ñïîñîáàìè: ëèáî â ÷èñòîì âèäå, ðàâíî-
ìåðíî ðàñïðåäåëèâ ïî âîëîñàì ïåðåä 
ìûòüåì ãîëîâû, ëèáî â êà÷åñòâå äîáà-
âîê â øàìïóíü — ââåñòè 4 ÷. ë. â ëþáè-
ìûé øàìïóíü, ïåðåìåøàòü, ìûòü îáîãà-
ùåííûì øàìïóíåì ãîëîâó êàê îáû÷íî. 
Òàêæå ìîæíî ðàñïðåäåëÿòü íåñêîëüêî 
êàïåëü ìàñëà ïî êîí÷èêàì âîëîñ íåïî-
ñðåäñòâåííî ïîñëå ìûòüÿ ãîëîâû.

Уход за кожей лица
Ïåðåä ïðèìåíåíèåì óáåäèòåñü â îò-

ñóòñòâèè ó âàñ àëëåðãèè íà êîêîñîâîå 
ìàñëî. Â öåëîì êîêîñîâîå ìàñëî ñïî-
ñîáñòâóåò ðàçãëàæèâàíèþ ìåëêèõ ìîð-
ùèíîê, à òàêæå ðåãåíåðàöèè êîæè. 
Ïðèìåíÿòü åãî ìîæíî êàê ïîäñóøèâà-
þùåå ñðåäñòâî â ÷èñòîì âèäå, îäíàêî 
ïðîöåäóðó ïðîòèðàíèÿ ëèöà êîêîñîâûì 
ìàñëîì êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ ïðî-
âîäèòü áîëåå äâóõ ðàç â ìåñÿö. Îäíàêî 
ìîæíî ïðîâåñòè îáîãàùåíèå ìàñëîì âà-
øåãî íî÷íîãî êðåìà äëÿ ëèöà — 5% ìàñ-
ëà îò îáùåé ìàññû ïåðåìåøàòü ñ êðåìîì 
äî îäíîðîäíîãî ñîñòîÿíèÿ, íàíîñèòü 
ïåðåä ñíîì íà î÷èùåííóþ êîæó ëèöà.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
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и у тебя появится возможность стать героем 

«Пятницы». 


