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«Художник»
возвращается

В Москве идут съём-
ки захватывающего 
многосерийного 
детектива «Худож-
ник-2» – долгождан-
ного продолжения 
полюбившегося 
зрителям сериала 
«Художник». Проект 
создаётся компанией 
«ВайТ Медиа». 

Р оли в картине ис-
полняют Виктор 
Добронравов, Ма-

рина Александрова, Ан-
дрей Мерзликин, Кирилл 
Зайцев, Сергей Газаров. 
В новом сезоне к актер-
скому составу также при-
соединятся Олег Фомин, 
Константин Лавроненко, 
Соня Присс и Фёдор Лав-
ров. Режиссером второй 
части снова стал Тимур 
Алпатов. Телепремьера 
запланирована в эфире 
канала «Россия».
Нам удалось побывать на 
съемках киноленты и уз-
нать не только подробно-
сти сюжета новых серий, 
но и некоторые секреты. 

Сюжет
Продолжения этой исто-

рии телезрители ждали 
несколько лет. Создатели 
проекта уверяют, что ожи-
дания эти не были напрас-
ны. 

– «Художник» стал са-
мой яркой сериальной те-
лепремьерой 2022 года и 
завоевал любовь милли-
онов зрителей, – расска-
зывает генеральный про-
дюсер компании «ВайТ 
Медиа» Юлия Сумачева. 
– Вопрос о продолжении 
проекта встал почти сра-
зу после финала, но, ко-
нечно, были сомнения: 
большинство главных ге-
роев сериала погибли, да 
и повторить собственный 
успех зачастую сложно... 
Но мы посчитали, что про-
ект обязательно нужно 
продолжить, и начали ра-
ботать над новыми идея-
ми и новыми сюжетными 
линиями. Во втором се-
зоне зрителя ждут новые 
интриги, противостояния 
и преступления, и в цен-
тре всей этой запутанной 
истории – послевоенная 
Москва. Звездный актер-
ский состав значительно 
расширился: к полюбив-
шимся героям присоеди-
нятся новые… 

Итак, по сюжету дей-
ствие картины происхо-
дит летом 1946 года. Мир 
еще помнит ужасы войны, 
но между бывшими союз-
никами, СССР и США, уже 
разворачивается новое 
противостояние, в центре 
которого – создание ядер-
ного оружия. В Москве 
происходит череда дерз-
ких ограблений, истинная 
цель которых – служить 
прикрытием для срыва 
советского атомного про-

жества людей, стоящих на 
защите нашего Отечества. 
Но всех героев ждет «про-
верка на совесть»: каж-
дый из них столкнется с 
разными обстоятельства-
ми, каждому придется ра-
зобраться с собой и сде-
лать выбор пути...

Сотрудник МУРа 
Костенко 

Сегодня на пло-
щадке в несколь-

ких сценах за-
нят исполни-
тель одной из 
главных ро-
лей Кирилл 
Зайцев. На-
помним: он 

играет Алек-
сея Костенко, 

сотрудника Мо-
сковского уголов-

ного розыска.
– Работать над продол-

жением – это всегда при-
ятно, – рассказывает Ки-
рилл Зайцев. – Но второй 
сезон делать всегда слож-
нее, чем первый... В новом 
сезоне у моего героя, по-
мимо любимой собаки, по-
является и дама сердца – 
это важно в плане разви-
тия персонажа. Но не бу-
ду раскрывать всех тайн... 
Для меня интересна судь-
ба моего героя – челове-
ка, который борется за 
справедливость. Хочет-
ся получше показать за-
щитников нашего спокой-
ствия. В то послевоенное 
время разгулялась пре-
ступность и было много 
проблем, которые решали 
сотрудники МУРа. Мы от-
даем им дань уважения. 

Новые герои
Как мы уже отметили, 

во второй части сериала 
будут и новые персонажи. 
Одного из них сыграл Кон-
стантин Лавроненко. 

– Моего героя зовут Ба-
тя, – рассказывает актер. 
– Это фронтовик, который 
возвращается с войны. Я 
не люблю так говорить про 
своего героя, но он нехо-
роший человек. Почему 
так произошло и что с ним 
случилось – можно толь-
ко фантазировать, найти 
какое-то объяснение. Зри-
телям бывает неинтерес-
но, когда ты играешь про-

сто хорошего или просто 
плохого персонажа. Важ-
но, чтобы на экране был 
живой человек со своими 
желаниями, чувствами, 
мыслями. Чтобы все это 
было убедительно, есте-
ственно... Я не могу ска-
зать, что моя работа про-
должает традицию жанро-
вых сериалов – например, 
таких, как «Ликвидация», –
но, наверное, весь опыт, 
все, что было, накаплива-
ется, живет в тебе… 

Еще одного нового героя –
а точнее, героиню – во-
площает Софья Присс. 

– Я играю девушку Ва-
рю, она новая сотрудница 
МУРа, – поясняет нам ак-
триса. – У нее интересная 
сюжетная линия: и детек-
тивная, и любовная. Это 
очень интересный персо-
наж, такую я еще не игра-
ла. И я первый раз снима-
юсь в форме. Это, конеч-
но, влияет на то, как ты 
держишься в кадре, дела-
ет тебя более собранной и 
ответственной. 

Вторая часть
Съемки проекта также 

проходят в Московской 
области. Например, в Лю-
берцах в стенах Горного 
института снимают каби-
неты отдела милиции. От-
правится группа и в Ко-
строму. Там запланирова-
ны съемки на реке, рынке 
и заводе. 

– Я не люблю формули-
ровку «второй сезон», – 
говорит режиссер Тимур 
Алпатов. – Для меня это 
фильм в двух частях. Ког-
да мы делали первую – это 
была единая и закончен-
ная история. Но сейчас 
появилась возможность 
ее продолжить. Прове-
дя почти полтора года со 
сценаристами и креатив-
ной командой, мы поня-
ли, что сюжет получается 
интересный. Так что в этот 
раз мы тоже постараемся 
удивить зрителей. Будут 
неожиданные вещи, но 
сейчас я не буду раскры-
вать подробности. Я хочу, 
чтоб у зрителя в какие-то 
моменты мурашки по ко-
же пробежали, и где-то он 
подскочил в кресле, а по-
сле просмотра нашего се-
риала задумался о каких-
то глубоких вещах... 

Валерия ХВАЩЕВСКАЯ

Êñòàòè
Внимание 
к деталям
Съемки некоторых сцен 
проходят в кинопар-
ке «Москино», где под 
открытым небом раз-
местилось огромное 
количество декораций. 
Тут не только дома со-
ответствуют тому вре-
мени, но и автомоби-
ли, и актеры массовых 
сцен, одетые в платья и 
костюмы, которые но-
сили 80 лет назад. 
– У нас была сложная 
задача: привнести в 
образы персонажей, 
которые были в первых 
сериях, что-то новое, –
рассказывает нам ху-
дожник по костюмам 
Екатерина Невейницы-
на. – Это послевоенное 
время, Москва ожива-
ет, приходит весна и 
радость Победы. Мы 
решили сделать наряды 
ярче: добавить больше 
цвета в костюмы, при-
менить легкие краси-
вые ткани, узоры… 
Перед подготовкой к 
съемкам мы просматри-
вали документальную 
хронику того времени, 
фотографии улиц Мо-
сквы, художественные 
фильмы тех лет... У нас 
достаточно много пер-
сонажей, над которыми 
пришлось поработать: 
по моим подсчетам, мы 
должны создать более 
250 образов. 

екта вражескими агента-
ми. Следователь Рудаков 
(Виктор Добронравов) ра-
зыскивает таинственного 
«Ювеля», руководителя 
шпионской сети. Каждый 
шаг расследования под-
талкивает его к неутеши-
тельному выводу: даже в 
его ближайшем окруже-
нии может оказаться кто-
то, кого завербовал враг… 
Каждому герою предстоит 

столкнуться с выбором, 
который определит не 
только его личную судь-
бу, но и, возможно, судьбу 
всей страны…

– В продолжении мы сно-
ва увидим закрученную 
остросюжетную шпион-
скую историю, которую бу-
дет интересно смотреть, – 
рассказывает режиссер 
проекта Тимур Алпатов. – 
Для меня это история му- Ф
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Виктор Добронравов в роли 
сотрудника госбезопасности 

Михаила Рудакова. 

Режиссёр фильма Тимур Алпатов 
с Андреем Мерзликиным 
и Мариной Александровой. 

На съёмочной площадке 
Сергей Газаров. 

Продолжения 
этой истории 
телезрители 
ждали 
несколько 
лет.
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Антон Пампушный попал 
в цифровое будущее

Компания «НМГ Кинопрокат» готовит к выходу на 
экраны фантастический фильм «Идентификация». Ре-
жиссером выступил Серик Бейсеу. В главной роли – 
Антон Пампушный, известный по военной драме 
«Балканский рубеж». 

По сюжету, очнувшись в больничной палате, 
главный герой по имени Леон обнаруживает, 
что потерял память. Более того, в его мозг 
вживлен нейрочип, позволяющий напрямую 
подключаться к цифровым устройствам. Пы-
таясь восстановить прошлое, он узнает, что 
ради спасения дочери он стал частью злове-
щего эксперимента.

– Сейчас подобный сюжет для современного 
мира практически не является научной фантасти-
кой, – говорит режиссер Серик Бейсеу. – В недале-
ком будущем надо будет думать над тем, какие послед-
ствия нас ждут и как человечество будет справляться со 
стремительно развивающимися технологиями...

Особое внимание в фильме уделено экшен-сценам: 
после подготовки с командой профессионалов все трю-
ки Антон Пампушный исполнил самостоятельно. 

В съемках также приняли участие актеры с реальны-
ми биомеханическими протезами. 

Также в проекте снялись Евгений Сидихин, Антон 
Лаврентьев, Виктория Агалакова и другие. 

Фото пресс-службы фильма

НТВ приступил 
к съёмкам новых «Звёзд»

Стартовали съёмки нового сезона юмористическо-
го шоу телеканала НТВ и VK Видео «Звёзды». Каждый 
звездный наставник – их будет десять – вносит 2 млн 
рублей в общий призовой фонд, таким образом главный 
приз составит 20 млн рублей, большая часть которого будет 
потрачена в благотворительных целях. Все они выступят лиде-
рами коллективов, в которые войдут популярные юмористы. Так, за звание 
самой смешной звезды России поборются певец Анатолий Цой, телеведущий 
и шоумен Дмитрий Губерниев, певица Валерия и продюсер Иосиф Пригожин, 
которые вместе возглавят команду, и другие звезды, имена которых пока дер-
жатся в секрете.

Судейские кресла вновь займут юморист, телеведущий и шоумен Гарик Хар-
ламов, директор по дизайну «ВКонтакте» Артемий Лебедев, а также новые 
члены жюри, одной из которых стала стендап-комик, ведущая популярного 
юмористического шоу Олеся Иванченко. Ведущим проекта вновь станет Аза-
мат Мусагалиев. 

Сериал «Дети перемен» 
возвращается

Мария Порошина 
снова в роли 
«Анны Медиума»

В Санкт-Петербурге начались 
съёмки пятого сезона остро-

сюжетного детектива «Ан-
на Медиум» режиссёров 

Елены Николаевой и 
Алексея Рудакова. 

Роли в проекте ис-
полняют Мария По-
рошина, Павел Тру-
бинер, Александр 
Ратников, Евгения Си-

монова, Лаура Кеоса-
ян, Данил Кокин, Елиза-

вета Бугулова, Екатерина 
Вуличенко, Анна Михайлов-

ская и другие. 
Премьерный показ сериала со-

стоится онлайн на медиаплатформе «Смо-
трим», телепремьера запланирована в эфи-
ре канала «Россия».

– В новом сезоне уникальный дар нашей 
главной героини Анны раскрывается по-
новому благодаря ее сочувствию и состра-
данию бедам других людей, которым она 
стремится помочь, спасти, – рассказыва-
ет режиссер сериала Елена Николаева. – В 
жизни семьи также произойдут перемены: 
они попадут в череду увлекательных собы-
тий и вместе выдержат с честью все испыта-
ния. Их опорой станут базовые человеческие 
ценности: любовь, семья, доброта, вера и по-
рядочность. А зрителей ожидают еще более 
сложные и запутанные расследования и при-
ключения…

Съемки сериала пройдут в Санкт-Пе-
тербурге и Ленинградской области.

Фото телеканала «Россия»

В Москве начались 
съёмки продолжения се-
риала «Дети перемен» – 
совместного проекта он-
лайн-кинотеатров START 
и Wink.ru. На съемочной 
площадке вновь встре-
тятся Виктория Исакова, 
Слава Копейкин, Сергей 
Гилев, Макар Хлебников, 
Хетаг Хинчагов, Артём 
Кошман и Руслан Братов.

Первый сезон проекта 
от режиссеров и сценари-
стов Сергея Тарамаева и 
Любови Львовой получил 
высокие оценки крити-
ков. В продолжении кри-
минальной драмы зрите-
лей ждет возвращение лю-
бимых героев и появление 
новых, воссозданная до 
мелочей атмосфера 90-х 
и, конечно, фирменный 
почерк и ироничное пове-
ствование создателей. 

В центре сюжета – быв-
ший водитель троллейбуса 
Флора, теперь Флора Бо-
рисовна – авторитетный 
главарь группировки. Под 
ее контролем процвета-
ет успешный бизнес, при-
носящий большие деньги. 
С прошлой жизнью Флору 
связывают только дети и 
бывшие мужья. 

– В случае с этой рабо-
той было любопытство: 
как сложится дальнейшая 
судьба героини? – расска-
зывает Виктория Исакова. – 
И, надо сказать, я удивле-
на: линия Флоры получила 
развитие. Она стала еще 
сильнее, приобретя новый 
опыт, но также стала и сла-
бее, потому что ее сила – в 
ее семье, а семья на глазах 
распадается...

Фото онлайн-кинотеатров 
START и Wink.ru

Фото PR НТВ
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Уважение – 
без него 
любовь
угасает 

Уважение проявля-
ется в мелочах: в тоне 
разговора, в призна-
нии личных границ, в 
поддержке решений 
партнера. Нет необ-
ходимости постоянно 
поддакивать и смо-
треть близкому чело-
веку в рот, согласно 
кивая. Порой хватит 
одного сказанного во-
время слова или тепло-
го взгляда. Мужчины 
особенно ценят, когда 
их усилия замечают, 
не критикуют при дру-
гих и уважают их мне-
ние. Женщины хотят, 
чтобы к их эмоциям от-
носились серьезно, не 
обес ценивали их пере-
живания и считались с 
их потребностями. 

Как проявлять ува-
жение? 

•  Не перебивать, ког-
да партнер говорит. 

•  Не высмеивать не-
достатки друг друга, 
особенно в компании 
друзей или родствен-
ников. 

•  Поддерживать в 
сложных ситуациях, а 
не говорить: «Сам(а) 
виноват(а)». 

Доверие – 
фундамент 
любых 
отношений 

Без доверия отноше-
ния превращаются в поле 
битвы с постоянными по-
дозрениями и стрессом. 
Для мужчины доверие – 
это уверенность в том, 
что любимая женщина 
не предаст, не будет ма-
нипулировать и даст ему 
личное пространство. 
Для женщины доверие –
это чувство защищен-
ности, когда она знает, 
что мужчина честен и не 
скрывает важных вещей. 

Как построить дове-
рие? 

•  Открыто говорить о 
своих чувствах и страхах. 

•  Не проверять теле-
фон и соцсети партнера 
без причины. 

•  Выполнять данные 
обещания. 

Эмоциональная близость – 
когда можно быть собой 

Многие пары живут вместе годами, но 
остаются эмоционально далекими, будто су-
ществуют в параллельных вселенных. Жен-
щинам важно чувствовать, что мужчина го-
тов их слушать, обнимать без повода и де-
литься своими мыслями. Мужчинам тоже 
нужна эмоциональная близость, но они ча-
ще выражают ее через действия, а не слова 
(например, помогают по дому или делают 
сюрпризы). 

Как укрепить эмоциональную связь? 
•  Регулярно разговаривать «по душам» без 

телефонов и отвлечений. 
•  Чаще проявлять нежность без сексуаль-

ного подтекста. 
•  Интересоваться внутренним миром пар-

тнера, а не только бытовыми вопросами. 

Поддержка и вдохновение – 
«мы команда» 

Один из главных страхов в отношениях – что любимый че-
ловек не поддержит в трудную минуту. Мол, пока все хоро-
шо: есть работа, стабильность, уверенность в будущем – мы 
вместе. А если произойдет что-то плохое (исчезнет работа, 
возникнет серьезная болезнь, случится несчастье) – я стану 
не нужен/не нужна. Значит, ценят не меня конкретно, а ма-
териальные блага, которые я обеспечиваю. Именно поэтому 
женщинам важно знать: мужчины хотят, чтобы в них верили, 
особенно когда они терпят неудачи. А мужчины должны учи-
тывать: попадая в неприятности, женщины ждут, что их эмо-
циональные переживания не будут игнорироваться. 

Как правильно поддерживать? 
•  Не обесценивать проблемы партнера («Да ладно, ерунда!»). 
•  Помогать не только словами, но и действиями. 

4 ТЫ + Я

СЕКРЕТ УСПЕХА

ОСВЕЖИТЕ ПРОСТРАНСТВО 
Откройте окна, чтобы впустить 
свежий воздух, или используй-
те увлажнители и вентиляторы. 
Добавьте немного зелени – ком-
натные растения не только укра-
шают интерьер, но и улучшают 
микроклимат. 
ЛЕТНИЙ ДРЕСС-КОД 
Убедите руководство ввести об-
легченный дресс-код: легкие ру-
башки, платья и шорты (если это 
уместно). Главное – удобство без 
ущерба для профессионализма. 
ГИБКИЙ ГРАФИК 
И ПЕРЕРЫВЫ 
В жару продуктивность падает, 
поэтому стоит рассмотреть воз-
можность гибкого графика или 
удаленной работы. Короткие пе-
рерывы на прогулки или отдых в 
прохладном месте помогут вос-
становить силы. 
ЛЕТНИЕ АКТИВНОСТИ 
Организуйте совместные обе-
ды на свежем воздухе, пикники 
или корпоративные игры после 
работы. Это сплотит коллектив и 
добавит позитива. 
ОСВЕЖАЮЩИЕ НАПИТКИ 
И ЛЁГКИЕ ПЕРЕКУСЫ 
Договоритесь, чтобы в офисе по-
ставили дополнительный кулер 
с водой, предложите коллегам 
скидываться на фрукты, моро-
женое или холодный чай. Это 
поддержит энергию и бодрость. 
Небольшие изменения помогут 
сделать работу комфортной, а 
дни – яркими и продуктивными! Ольга Ольга БЕЛЬСКАЯБЕЛЬСКАЯ

Лето в офисе: 
как сделать работу 
лёгкой и приятной 
Лето – время отдыха, солнца 
и хорошего настроения, но 
многим приходится прово-
дить дни в офисе. Однако 
даже в рабочей обстановке 
можно создать комфортную 
атмосферу, которая сделает 
труд более приятным и про-
дуктивным. 

Идеальные отноше-
ния – это результат 
взаимных усилий, по-
нимания и уважения. 

М ужчины и 
женщины по-
разному воспри-

нимают любовь и заботу, 
но есть универсальные 
ценности, которые дела-
ют союз крепким и гар-
моничным. 

В этой статье разберем, 
что действительно важ-
но для партнеров в дол-
госрочных отношениях, 
какие потребности есть 
у мужчин и женщин и как 
создать баланс, в котором 
оба будут счастливы. 

Что ценят в отношениях
мужчины и женщины?

Физическая 
и сексуальная
гармония

Даже в крепких отношениях 
страсть может угаснуть, если не 
уделять этому внимание. Для муж-
чин физическая близость – спо-
соб почувствовать связь и под-
твердить свою значимость. Для 
женщин секс – продолжение эмо-
циональной близости, им важно 
чувствовать желание и нежность. 

Как сохранить страсть? 
•  Не отказывать друг другу без 

веской причины. 
•  Экспериментировать, но учи-

тывать желания партнера. 
• Говорить о своих предпочте-

ниях без стеснения. 

Женщины:
– Я надела эту кофту уже в пятый 
раз. Необходимо купить 
новую, а то эта уже старая.
Мужчины:
– Как некстати на свитере дырку 
прожёг... Всего четыре года ношу 
его, не снимая. Подверну рукав.
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А 1 Родиной шоколада, как и дерева какао, 
является Центральная и Южная Америка. 
Индейцы майя, а потом и ацтеки смешива-

ли молотые и обжаренные какао-бобы с водой, 
а затем в эту смесь добавляли горький перец и 
взбивали до появления густой пены. Острый 
пенистый напиток пили холодным. Напиток 
из какао-бобов майя называли «ксокоатль», 
а ацтеки во время правителей Монтесумы 
преобразовали это слово в «чоколатль». А 
вот название «шоколад» придумали уже 
европейцы в XVI веке, начав употреблять 
напиток без перца и горячим. Карл Лин-
ней, будучи поклонником шоколада, 
назвал дерево какао Theobroma. Как пере-
водится с латыни это название?
а) «Дар богов». б) «Пища богов». 
в) «Радость богов».

2 В настоящее время суще-
ствуют разные виды шо-
колада, но самым попу-

лярным во всём мире является 
молочный (его доля на мировом 
рынке превышает 60 %). Первый 
молочный шоколад появился в 

1875 году, когда швейцарец 
Даниэль Петер включил в 
состав лакомства сухое мо-

локо. Также всем извест-
ны горький (содержит не 

менее 70 % какао) и тём-
ный шоколад (не менее 
50 %). А какого вида шо-

колада не существует?
а) Белый. б) Рубиновый. 

в) Сапфировый.

3 Шоколад является од-
ним из любимейших 
кондитерских изделий 

во многих странах. Так, в Швей-
царии потребление шоколада 
в среднем составляет 11,8 кг 
на одного человека ежегодно. 
Также в тройке лидеров Герма-
ния (9,2 кг шоколада в год на 
человека) и США (9 кг). Несмо-
тря на то что в России потре-
бление шоколада в 2024 году 
выросло на 3 % по сравнению 
2023-м, до лидеров нам ещё да-
леко. Какой объём шоколада в 
среднем пришёлся на каждого 
жителя России в 2024 году?
а) 4,2 кг. б) 5,1 кг. в) 5,9 кг.
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каждый рад, 
эта плитка – 
шоколад! 
Сегодня просто невозмож-
но представить нашу жизнь 
без шоколада. Его путь от 
горького напитка до сладких 
плиток насчитывает тысячи 
лет. У шоколада есть в кален-
даре и свой персональный 
день – 11 июля отмечается 
Всемирный день шоколада.



¹ 28 (701), 
14 – 20 èþëÿ 2025 ã.

55ЗДРАВствуйте



6 ЗВЁЗДЫ ТЕАТРА, КИНО И ТВ

– Сегодня родителям всё чаще прихо-
дится следить не только за реальной 
жизнью ребёнка, но и за его активно-
стью в интернете. В связи с этим вам 

как отцу не добавилось ли новых тре-
вог?

– Конечно, меня это беспокоит, но на 
самом деле такое сложно пресечь и про-
контролировать. Вот мой сын часто зави-
сает в интернете, и я не могу отследить 
все его перемещения в Сети. Единствен-
ное, что я действительно могу, так это 
ограничить время и установить функцию 
«родительский контроль», что я и делаю. 

Павел ЧИНАРЁВ: 
О проекте, 
помощи 
и опыте

– Павел, недавно на СТС 
вы «расследовали» дела 
в сериале «Домохозяин». 
И вот теперь новый про-
ект – «Киберкрайм». И он 
тоже связан с кримина-
лом. Расскажите корот-
ко, о чём проект? Ваши 
впечатления от участия 
в нём?

– Весь проект «Кибер-
крайм», каждый его эпи-
зод основан на реальных 
историях, реальных со-
бытиях, связанных с ки-
берпреступностью, теле-
фонными мошенниками. 
Авторы и участники про-
екта на различных при-
мерах показывают, как 
действуют мошенники, 
предупреждают, как ра-
ботают их схемы, как бы-
вает и как уберечь себя и 
своих близких от мошен-
ников. Словом, проект 
должен помочь людям. 
И в этом его главный по-
зитив и ценность. Кро-
ме того, участие в «Ки-
беркрайме» – для меня 
это совершенно новый, 
очень интересный и по-
лезный опыт. В подобных 
телепроектах я ни-
когда не был теле-
ведущим. 

– И как вам 
такой опыт, 
не пожале-
ли? 

– Конеч-
но, нет. 
Но оказа-
лось на-
м н о г о 
с л о ж -
н е е , 
ч е м 
п р е д -
п о л а -
г а л . 
К о г д а 
ты ра-
ботаешь 
в игро-
вом кино 
или сериа-
ле, ты всег-
да в команде, 
и можешь раз-
делить и успех, 
и ответствен-
ность. Ведь за 
результат от-
вечают и дру-
гие актеры, и в 
целом вся съе-
мочная группа. 
А здесь я стал ло-
комотивом исто-
рии, персонажем, 
который постоянно 
находится в кадре. 
Процесс, признаюсь, 
очень непростой. И 
после каждого съемоч-
ного дня была огром-
ная усталость. Но, с дру-
гой стороны, эта работа 
дарила чувство удовлет-

О детях 
и тревогах

Ìíå íðàâèòñÿ 
На телеканале СТС готовится к эфиру премьера нового увлека-
тельного и познавательного телепроекта «Киберкрайм», ведущим 
которого стал Павел Чинарёв. 
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О дедушке, 
мошенниках и 
главном совете

– Сами когда-нибудь 
сталкивались с мошенни-
чеством? 

– Да, мой дедушка по-
страдал от мошенников, 
причем защищая меня от 
вымышленных проблем. 
Трижды относил за меня 
деньги ненастоящим по-
лицейским, так как ду-
мал, что спасает меня от 
проблем с законом. Ему 
звонили и говорили, что 
я нуждаюсь в помощи, а 
дедушка был хорошим 
человеком, не задумыва-
ясь, спешил помочь внуку. 
Помню, как потом он зво-
нил и спрашивал: все ли в 
порядке, выпустили ли ме-
ня из полицейского участ-
ка? Конечно, я его сильно 
удивил, когда сказал, что 
лежу на диване у себя до-
ма и у меня и так все бы-
ло хорошо. Мне кажется, 
подобная мошенническая 
схема работает до сих пор, 
потому что киберпреступ-
ники, мошенники давят на 
главные, самые болевые 
точки человеческой души. 

– Что можете посове-
товать людям, дабы убе-
речь себя от таких сцена-
риев?

– Смотреть программу 
«Киберкрайм», стараться 
всегда быть максималь-
но внимательным к своим 
действиям, принимать лю-
бые решения с холодной 
головой. Мой главный и 
в то же время самый про-
стой совет – никогда не 
отвечать на телефонный 
звонок с незнакомых, не-
известных номеров. Я вот 
никогда не отвечаю, если 
не знаю, кто звонит. 

– Скажите, а лично вам 
легко распознать мани-
пуляцию или ложь?

– Думаю, да. Ведь я ар-
тист, у нас это професси-
ональное. Мы постоянно 
играем роли, жонглируем 
зрительскими эмоциями: 
где-то нажал, где-то от-
пустил, где-то припугнул, 
где-то рассмешил. Знаем 
способы завлечь аудито-
рию и захватить ее вни-
мание. Мне даже кажет-

ся, что мошенники в этом 
смысле очень артистич-
ные ребята. Только без 
чести и совести. И все и 
сразу хотят с «одного ду-
бля».

О детективах, 
профессии 
и 90-х

– В сериале СТС вы сы-
грали полицейского, а те-
перь стали ведущим про-
екта «Киберкрайм». А 
вообще вы, как человек, 
как зритель, как чита-
тель, интересуетесь де-
тективными историями, 
любите этот жанр? 

– Думаю, этот жанр не 
только никогда не умрет 
и будет всегда востребо-
ван и у читателя, и у зри-
теля. И мне этот жанр 
всегда был интересен. В 
свое время увлекался де-
тективными рассказами и 
романами. И сейчас очень 
люблю детективные под-
касты. Например, исто-
рии про Шерлока Холм-
са, просто бессмертная 
классика. Для меня этот 
образ незыблемый, стоит 
отдельно на пьедестале. 
Книжный в первую оче-
редь, потому что, сколько 
бы ни снимали киновер-
сии, у Артура Конан Дой-
ла интереснее.

– Можно почти личный 
вопрос: вы известный, 
популярный и востребо-
ванный актёр. Можно 
ли сказать, что благода-
ря своей работе закры-
ли гештальт маленького 
Паши? Кем вы мечтали 
быть в детстве? Мечта 
исполнилась?

– Я вырос в девяностые. 
Скажу честно, я не мечтал 
стать пожарным или вра-
чом. Было время, когда я 
мечтал, правда недолго, 
быть рок-звездой (улыба-
ется). Но с годами все ме-
нялось, все становилось 
на свои места. И я стал 
тем, кем стал. И мне по ду-
ше и моя профессия, и моя 
работа. Тем более такая, 
которая помогает людям 
узнавать что-то важное и 
полезное. Будем считать, 
мечта исполнилась.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

ворения, какого-то осо-
бого подъема. Так устро-
ена жизнь: для движения 
вперед всегда нужен но-
вый опыт. 
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У Константина Плотникова – роль императора Петра

Михаил Пореченков 
вернулся к «Чайкам»

В Санкт-Петербурге стартовали съёмки 
мелодрамы «Чайки-2». Проект создает-
ся компанией «Марс Медиа». Роли в 
сериале режиссера Антона Сивер-
са исполняют Михаил Пореченков, 
Равшана Куркова, Юрий Чурсин 
и другие. Телепремьера заплани-
рована в эфире телеканала «Рос-
сия».

После событий первого сезо-
на прошло два года. Женская во-
лейбольная команда «Чайки» уже 
дважды стала чемпионом и мечтает 
выиграть Кубок чемпиона в третий раз. 
Но трагическая история с одной из волей-
болисток вынуждает их знаменитого тренера 
Тополя (Михаил Пореченков) на время уйти из волей-
бола. Однако, когда он возвращается в «Чайку», что-
бы доиграть чемпионат до конца, владелец клуба со-
общает, что уже продал команду в Санкт-Петербург. 
Для Тополя и девочек это новый вызов. Они принима-
ют непростое решение переехать из Калининграда в 
Питер и начать все с нуля в чужом для них городе…

Фото телеканала «Россия»

Евгений Терских 
сыграет «Лешего»

Начались съёмки нового детективного сериала 
«Леший» (производство кинокомпании «Триикс 
Медиа»). Главный герой сериала – бывший опер 
Сергей Гранин (Евгений Терских), который после 
предательства друга и жены уезжает в глушь и 
становится инспектором по охране леса. Мест-
ные жители за нелюдимый нрав прозвали Сер-
гея Лешим. Но любимая работа манит, и он в сво-
бодное время помогает местному участковому 
искать преступников. Однако в один из дней его 
спокойствие нарушает приезд бывшего напарни-
ка и жены с дочерью. Герою предстоит разобрать-
ся в чувствах и решить, как жить дальше… 

В ролях: Евгений Терских, Владимир Маслаков, 
Анна Королева, Полина Шубарева и другие. Ре-
жиссер-постановщик: Александр Колесник.

Премьера сериала состоится на телеканале НТВ.

В кинотеатре «Аврора» в Санкт-Петербурге со-
стоялась закрытая презентация масштабного исто-
рического сериала «Государь», созданного Первым 
каналом, Okko, Национальным фондом развития гу-
манитарного знания «Перспектива», Продюсерским 
центром «12» и кинокомпанией «Глобус-фильм» при 
поддержке Института развития интернета.

Многосерийный проект режис-
сера Сергея Гинзбурга рассказы-
вает об эпохе Петра Великого, 
раскрывая личность императо-
ра, чьи реформы навсегда изме-
нили судьбу России. Драма охва-
тывает три десятилетия жизни 
Петра I: от смерти царя Фёдора 
Алексеевича до победы в Север-
ной войне и провозглашения Рос-
сии империей. 

Актер Константин Плотников 
впервые сыграл историческую 

роль, воплотив все этапы жизни Петра – от юно-
сти до зрелости. Евгений Ткачук предстанет 
в образе Александра Меншикова – бли-
жайшего соратника царя. В проекте так-
же заняты Светлана Колпакова (царев-
на Софья), Наталья Суркова (царица 
Наталья Кирилловна, мать Петра I), 

Сергей Угрюмов (Ва-
силий Голицын), Алек-
сандр Обласов (Лев На-
рышкин, дядя Петра I), 
Сергей Барковский 
(Никита Зотов) и мно-
гие другие. Съемки сери-
ала «Государь» проходили 
в Санкт-Петербурге, Москве и 
масштабных декорациях в «Моски-
но», воссоздающих архитектуру XVII-
XVIII веков.

Фото Первого канала

Вячеслав Чепурченко 
представил 

«Инкассаторов» 
На телеканале ТНТ 14 июля состо-

ится премьера криминальной ко-
медии «Инкассаторы» производ-
ства компании «Старвилль». Витя 
(его играет Вячеслав Чепурченко) 
и Серёга (в этой роли – Кирилл Ме-
лехов) – напарники-инкассаторы, 
они давно занимаются перевозкой 

денег, но то и дело что-то идет не 
так. В очередной раз, когда на ма-

шину нападают грабители, парням 
удается отбиться. Они случайно узна-

ют, что это ограбление было организова-
но их шефом (эту роль исполнил Дмитрий Кол-

чин), и чтобы ему отомстить, решаются на отчаян-
ный ход: ограбить сами себя...

– Наши с Кириллом герои – парни боевые, им не 
раз придется отбиваться от преследователей, – рас-
сказывает Вячеслав Чепурченко. – Так что драки с 
эффектными падениями и вылетами из машины бу-
дут в большом количестве. Режиссером проекта вы-
ступил Руслан Данилевич. Также в проекте снялись 
Анна Глаубэ, Ольга Веникова, Елена Бирюкова, Гали-
на Бокашевская, Андрей Пынзару и многие другие. 

Фото телеканала ТНТ

Новые «Ёлки» готовятся 
к зиме

Кинокомпания Bazelevs совместно с дистрибью-
тором «НМГ Кинопрокат» и кинокомпанией 

Toomuch Production объявили о начале ра-
боты над новой частью культовой кино-

франшизы – «Ёлки 12». А также раскры-
ли фамилии актеров, которые появятся 
в фильме. 

По сюжету в канун Нового года девя-
тилетний Ваня из Кирова, узнав о рас-
ставании родителей, отправляется в 
Великий Устюг, чтобы попросить Деда 

Мороза о чуде. Его путешествие окажет-
ся полным неожиданных встреч, опасно-

стей и испытаний. Родители бросаются на 
поиски сына – но смогут ли они все испра-

вить до того, как часы пробьют двенадцать?
В этот раз в съемках фильма примут участие по-

пулярный комик, актер и телеведущий Дмитрий Жу-
равлёв, а также блогер с многомиллионной аудито-
рией, певица и актриса Маш Милаш (Мария Камова). 
На экраны вернутся и уже знакомые по предыдущим 
частям «Ёлок» звезды в ролях, полюбившихся зрите-
лям: Дмитрий Нагиев, Рузиль Минекаев, Андрей Рож-
ков, Надежда Маркина. В новом фильме к ним присо-
единятся Ольга Картункова, Андрей Максимов, Борис 
Дергачёв, Константин Белошапка и многие другие. 
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Екатерина ЖУРАВЛЁВА: 

Особая химия
– Екатерина, 30 июня 

на телеканале «Россия» 
стартовал новый сери-
ал «Сёстры», где вы с 
родной сестрой сыграли 
главные роли. Как попа-
ли в этот проект?

– Когда был объявлен 
всероссийский кастинг на 
роль сестер-близняшек 
и наш агент скинула нам 
пробы на русском и турец-
ком языках, у нас был все-
го день (!), чтобы выучить 
текст на турецком. Мы об-
ратились за помощью к 
знакомой, знавшей язык. 
И когда уже показывались, 
режиссер Егор Баринов 
сказал, что мы говорим так 
бойко, словно турецкий – 

родной нам язык.
– Фантастика!

– Да нет ника-
кой фантасти-

ки. Дело в 
том, что мы 
с сестрой 
родились 
и выросли 
в русско-
татарской 
семье. А 

т а т арск ий 
язык, как и 

турецкий, от-
носится к тюр-

ской семье язы-
ков. И мы на каком-то 

подсознательном уровне 
быстро стали понимать, 
где нужно делать ударе-
ние, как интонировать 
фразу. Но главное, поче-
му мы прошли кастинг, это 
та особая химия, любовь, 
которую хотел видеть ре-
жиссер между сестрами на 
площадке. У нас с Татьяной 
не просто есть эта любовь, 
она, как мне думается, у 

На телеканале «Рос-
сия» с большим 
успехом состоялась 
премьера сериала 
«Сёстры». У ре-
жиссёра фильма 
Егора Баринова 
уже полдюжи-
ны русско-ту-
рецких проек-
тов. 

И вот те-
перь он 
снял 

фильм, о 
котором 
так долго 
мечтали 
исполни-
тельницы 
главных 
ролей 
Екате-
рина и 
Татьяна 
Журавлё-
вы. 

А к т р и -
сы давно 
хотели сы-
грать близ-
няшек, у 
к о т о р ы х 
все в жизни 
закручено и 
запутано. С 
одной из них –
Екатериной –
в с т р е т и л с я 
наш корре-
спондент, что-
бы расспро-
сить о кастин-
ге, трудностях 
изу чения ту-
рецкого язы-
ка, общении 
с зарубеж-
ными кол-
легами, бу-
дущем се-
риала и 
вообще о 
жизни.

Особая химия

должна быть яркои»
нас зашкаливает самым 
естественным образом. 
Когда нас утвердили, ска-
зали, что наши пробы бы-
ли лучшие.

За границей – 
первый раз

– Ваши героини долж-
ны говорить в кадре на 
турецком языке. После 
кастинга, когда вас ут-
вердили на роли, вы бра-
ли уроки турецкого? 

– Конечно. Кстати, моя 
героиня не только гово-
рит, но и поет на турец-
ком, поскольку она певи-
ца. Пришлось учить язык 
с репетитором. К началу 
съемок я уже умела пра-
вильно читать и хорошо 
подтянула произношение. 
Это притом, что я боль-
ше взаимодействовала с 
нашими актерами. А моя 
сестра Таня, по-моему, 
процентов восемьдесят 
текста произносит на ту-
рецком. Вот она вообще 
умница.

– А как общались с ту-
рецкими артистами? На 
каком языке?

– На площадке у нас бы-
ло два переводчика.

– Вы с Таней – близне-
цы. Члены съёмочной ко-
манды часто вас путали?

– Внешне, конечно, мы 
очень похожи. Но стоит 
с нами пообщаться хотя 
бы минут 15-20, как мне 
кажется, все начинают 
понимать, что мы очень 
разные – психофизика, 
темперамент, даже по-
ходка… 

– Правда, что Турция –
это ваш первый с се-
строй выезд за границу? 

– Совершенно верно. 
Съемки длились два 

месяца, и мы в сво-
бодные часы 

просто наслаждались окру-
жающей нас яркой красо-
той города Фетхие, где про-
ходили съемки. 

– Вы впервые играли с 
сестрой на площадке?

– В кино мы не раз игра-
ли близняшек, но всегда 
нас приглашали для неко-
го вау-эффекта – близняш-
ки в кадре! Но большой со-
вместной работы до сери-
ала «Сестры» не было. 

Прошли 
со второй 
попытки

 – Всё-таки удивитель-
ная у вас история. Близ-
нецов на земле не так уж 
и мало, но редко кто из 
них идёт в одну профес-
сию, да ещё в актёрскую. 
У вас и здесь совпало. Как 
так получилось?

– В школьные годы я с 
удовольствием принимала 
участие в разных постанов-
ках, играла характерные 
образы – Бабы-яги, Водя-
ного, но и принцесс тоже. К 
окончанию школы поняла, 
что хочу быть актрисой. Та-
ня, мечтавшая стать моде-
льером, послушала совета 
мамы, которая предложи-
ла нам вместе поступать 
в театральный вуз. Вме-
сте мы и поехали из Уфы в 
Москву, где благополучно 
провалили экзамены. Ру-
ки не опустили. Занимать-
ся стали больше. На следу-
ющий год поехали в столи-
цу уже с боевым настроем, 
понимая, что никто нас там 
не ждет и мы должны имен-
но побороться за то, чтобы 
учиться в Москве. И у нас 
получилось. Мы поступили 
во ВГИК на курс Владими-
ра Грамматикова, который 
еще больше влюбил нас в 
профессию. 

Наталья АНОХИНА

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

ДЕТАЛИ

– Одно дело – по-
ступить, и совсем 
другое – найти ра-
боту по окончании 
вуза, да ещё кинош-
ного, не театраль-
ного…

– Вы правы. Мы вы-
пустились из институ-
та в розовых очках. 
Думали, вот сейчас 
нас пригласят в су-
пер-проект, и мы ста-
нем знаменитыми. Но 
предложений не по-
ступало, а жить было 
не на что. И мы поня-
ли, что нужно полу-
чать еще одну специ-
альность. Поскольку 
я на 4-м курсе вуза 
увлеклась режиссу-
рой и поняла, что ни-
чем другим, кроме 

кино, заниматься не 
хочу, пошла учиться 
на съемочную пло-
щадку, стала помощ-
ником режиссера, 
потом вторым режис-
сером. Это хорошо 
совмещается с актер-
ской профессией, ме-
ня легко подменить 
при надобности. 

– А сестра?
– Таня еще в ин-

ституте всем одно-
курсницам делала на 
спектакли макияж и 
прически, и теперь 
она – еще и топовый 
визажист, работает в 
салоне красоты. Так 
что у нас с сестрой 
по две профессии и 
стабильное матери-
альное положение. 

Паузы в кино нам не 
страшны. 

– О чём мечтают 
сегодня сёстры Жу-
равлёвы?

– Теплится в душе 
надежда, что рейтинг 
у сериала «Сестры» 
будет хороший, что 
он будет иметь успех, 
и мы снова поедем в 
Турцию снимать вто-
рой сезон… (Смеет-
ся.) Мечтаем о хоро-
шем кино, об успехе 
в профессии, о креп-
кой семье, мечтаем 
любить и быть лю-
бимыми. Человек 
должен мечтать. 
И у каждого че-
ловека долж-
на быть яркая 
мечта. 

Из актрис – в режиссёры

Ф
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о 
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– Поразительное внешнее сходство со-
провождает вас всю жизнь. Были с этим 

связаны какие-то курьёзные случаи? 
– Однажды на экзамене по истории надо 
было отдать зачетку преподавателю, а 
я не успевала, торопилась на примерку 
грима и костюма в один кинопроект. 
Пришлось попросить это сделать Таню. 
Преподаватель не заметила подмены 
(улыбается).

ПОЖЕЛАНИЕ 
ЧИТАТЕЛЯМ 

«ТЕЛЕКА»:

– Мечтайте. 
А чтобы меч-

та сбылась, 
она должна 
быть яркой, 
как солнце. 
И не просто 
греть, а об-
жигать вас. 

Тогда она 
точно испол-

нится.
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Ткани
Чем шире брюки, тем боль-
шее значение имеет, из 
какого материала они 
сшиты. Ведь те же па-
лаццо просто не имеют 
права «стоять колом» – 
они должны быть очень 
мягкими, легкими, бук-
вально струящимися. 
Поэтому палаццо шьют, как 
правило, из вискозы и тенсе-
ля, отвечающих этим требованиям.
Для широких летних брюк других 

фасонов идеален лен – натуральный, ды-
шащий, легкий. И не страшно, если брючки 

чуть помнутся, – это тоже часть образа.
Конечно, лето никак нельзя представить без 
денима, но он должен быть в это время года 
мягким, идеальный вариант – варенка.

Шьют широкие брюки и из трикотажа, но это 
самый опасный вариант при всем его удобстве. 
Дело в том, что плотный трикотаж для лета под-
ходит плохо, а жидкий – требует исключитель-
ного внимания в выборе нижнего белья (если, 
конечно, не стоит задача продемонстрировать 

его фасон всем окружающим). Светлана ИВАНОВА

Широкие брюки закрепились в 
моде всерьёз и надолго. И это не 
удивительно, ведь они очень удобны, 
а удобство и комфорт – тренд номер 
один сегодня.

К роме удобства, широкие брюки выгля-
дят исключительно стильно, причем не 
только в расслабленных уличных образах, 

но и в строгом офисе и в вечерней группе. И ко-
нечно, это очень хороший выбор для романти-
ческой встречи – одновременно и стильный, и 
красивый, и очень комфортный.

Вариантов широких брюк в 
этом году достаточно – бук-
вально на все случаи жизни.
Самый эффектный выбор 
для лета и вечерней груп-
пы – длинные, летящие па-
лаццо. Эти брюки зрительно 
удлиняют ноги, а если на-
деть под них туфли на каблу-
ке, делают их практически 
бесконечными. Кроме того, 
палаццо, если не присма-
триваться, легко принять за 
юбку – именно поэтому эти 
брюки идеально вписыва-
ются в вечерний образ. Ну и 
конечно, палаццо из легких 
светлых материалов – луч-
ший вариант для рассла-
бленного летнего отдыха.
Укороченный вариант широ-
ких брюк – кюлоты, это пре-
красный выбор для офиса и 
прогулок в городе.
Те, кому не надо подбирать 
одежду в офис, кто всему на 
свете предпочитает удоб-
ство и уличную моду, выбе-
рут, конечно, карго – боль-

шие карманы, плотный 
хлопок и ощущение 
полной свободы.
Молодым и дерзким 
понравятся широчен-
ные джинсы с низкой 
посадкой – своеобраз-
ный привет из семи-
десятых и двухтысяч-
ных одновременно. 
Максимально рассла-
бленные и нарочито 
небрежные образы с 
такими джинсами – без-
условный хит уличной моды 
сегодня.
Те же, кто предпочитает 
элегантность, навер-
няка выберут ши-
рокие брюки 
с высокой 
(или даже 
завышен-
ной) талией, 
подчеркну-
той тонким 
ремешком.

Актуальные фасоны
Цвета, оттенки и принты

Скажем сразу: черный «на все случаи жиз-
ни» по-прежнему в моде, но не в фаворе. 
Лучше все же выбрать вариант повесе-
лее. Чуть поживее выглядят актуальные 
графитовый, серый, беж, молочно-бе-
лый.
Те, кто предпочитает полутона, могут 

остановиться на пастельных оттенках – 
пудрово-розовом, нежно-голубом, лаван-

довом, мятном.
Для самых дерзких в этом сезоне актуальны яр-

кие оттенки: оранжевый, кобальтовый, изумрудный, 
кирпично-красный.
Актуальные принты: тонкая полоска, клетка (номер 
один – «принц Уэльский»), абстракции, цветочный.

С чем носить
Тут все просто: чем шире низ, тем уже верх. Футболки, 
майки, жилеты, кроп-топы – идеальная пара для широких 
брюк. 
Если в майке уже прохладно (например, вечером), можно 
подобрать укороченные варианты худи или свитшота, 
для вечерних выходов – приталенный жакет. Актуальный 
вариант для уличного образа – расслабленный много-
слойный; например, рубашка оверсайз поверх майки или 
футболки. 

– Любимый, 
давай в выходные 

пойдём по магазинам. 
Посмотри, ты уже весь 

пообносился: рубашки вы-
цвели, брюки лоснятся, но-
ски вон все дырявые. Да и 

мне, в принципе, шубу 
новую уже пора по-

купать...

Павел Прилучный ждёт премьеру

НОВОСТИ ТВ, ТЕАТРА И КИНО

Скоро состоится премьера ко-
медийного сериала «Виноград» с 
Павлом Прилучным, Нино Нинидзе, 
Софьей Синицыной, Сергеем 
Газаровым, Мариной Зуди-
ной, Егором Корешковым 
и другими артистами. Ре-
жиссером проекта стал 
Владимир Щегольков. 

По сюжету фильма 
топ-менеджер Егор Ан-
тонов (Павел Прилуч-
ный) в один момент теря-
ет все: статус, друзей, се-
мью и доступ к собственной 
банковской карте. Внезапно 
судьба преподносит ему сомнитель-
ный подарок: он становится вла-
дельцем убыточных виноградников в 
родной Анапе. Егор ничего не знает о 

виноделии и возвращается на роди-
ну спустя 20 лет…

– Съемки сериала проходили по-
трясающе, – рассказывает 

Павел Прилучный. – Боль-
шая часть снималась в 

Геленджике, и у меня 
была возможность 
взять с собой прак-
тически всю семью. 
Мы первый раз бы-
ли в этом городе и 

остались под большим 
впечатлением. Лока-

ция, где проходили съем-
ки, да и вообще виды там – 

просто сумасшедшей красоты. Какие 
там были закаты и рассветы!.. С не-
терпением жду выхода сериала.

Фото онлайн-кинотеатра KION

На «Острове фортов»  
снимают новое шоу 

Осенью на телеканале СТС состоится одно из самых громких телесобытий –
премьера спортивно-развлекательного шоу «Форт. Возвращение». 

Впервые место локации съемок – территория туристско-рекреационного 
кластера города Кронштадта «Остров фортов», в котором подходят к кон-
цу реставрационные работы. Сразу после этого, в июле, на его территории 
будут возведены декорации, а съемки передачи пройдут в августе. Все-
го будет несколько выпусков, в каждом из них будут состязаться шестеро 
звездных героев. Им предстоит пройти серьезные испытания тела и духа и 
в конце побороться за сокровища Петра Первого. 
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Освежающий 
огуречный 
напиток
Европейская кухня.
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 13 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
4 огурца1 лимон пучок 
мяты 2-3 веточки зеленого 
базилика100 г сахара
 соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Сахар растворить в 
1 л теплой воды, дать пол-

ностью остыть.

2 Огурцы помыть, очистить, 
чайной ложкой выскрести 

семена, мякоть произвольно 
нарезать кубиками или лом-
тиками.

3 Оборвать листики с вето-
чек мяты и базилика, из 

лимона выжать сок.

4 Соединить все ингредиен-
ты в чаше блендера 

(несколько листочков мяты 
оставить для украшения), до-
бавить щепотку соли, взбить 
до однородного состояния; 
убрать в холодильник на срок 
1-2 часа.

5 Перед подачей проце-
дить, разлить по высоким 

бокалам, украсить листиками 
мяты.

Огурцы жареные 
Китайская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 58 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 450 г огурцов
 2 зубчика чеснока
 40 г кукурузного крахмала
1 ст. л. растительного масла
 щепотка красного острого 
перца соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Огурцы очистить от 
шкурки, разрезать вдоль, 

удалить семена, нарезать 
ломтиками, засыпать солью; 
через 15-20 минут переложить 
в дуршлаг, промыть, обсушить, 
обвалять в крахмале.

2 Чеснок нарезать очень 
мелко.

3 В воке разогреть масло, 
обжарить чеснок со ще-

поткой перца (20-30 секунд), 
добавить огурцы, жарить, по-
стоянно помешивая, 3-4 мину-
ты; подавать немедленно.

Салат овощной
Марокканская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 32 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
1 огурец небольшой 
пучок редиса 3 моркови
1 перчик чили1 лимон
 2-3 веточки кинзы
 4 ст. л. растительного масла
 0,5 ч. л. сахарной пудры
 щепотка корицы соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Редис нарезать тонкими 
кружочками, огурец – 

соломкой, чили – тонкими ко-
лечками, морковь натереть на 
крупной терке, кинзу мелко 
нарубить.

2 Сделать заправку: из ли-
мона выжать сок, добавить 

растительное масло, соль, са-
харную пудру и кинзу, взбить 
до однородности.

3 Подготовленные овощи 
перемешать, выложить в 

салатник, полить заправ-
кой.

Огурец-молодец
Огурец – наверное, самый 
популярный овощ русского 
лета. И это вполне объяс-
нимо, ведь вырастить его 
достаточно просто, а есть 
можно прямо с куста. 

И конечно, в первую очередь 
огурец – ингредиент номер 
один в разнообразных сала-

тах. Между тем, в мировой кулина-
рии существует множество горячих 
блюд, в которых огурец играет да-
леко не последнюю роль.
Мы любим огурцы за то, что они 
очень вкусны, нечасто задумываясь, 
что это еще и очень полезный овощ. 
В нем содержатся витамины (В5, С, 
К) и минералы (калий, магний, мар-
ганец, медь), флавоноиды и танины, 
каротиноиды, клетчатка и другие по-
лезные для нашего организма веще-
ства. Кроме того, огурец на 96-97 % 
состоит из воды, а значит, помогает 
нам поддерживать нормальный во-
дный баланс, что особенно важно 
в жаркую погоду. А тем, кто хочет 
избавиться от лишнего веса, огурец 
поможет похудеть, ведь его кало-
рийность – всего 15-18 ккал на 100 г.

Суп из огурцов
Гватемальская кухня. 
На 6 персон. Калорийность 
(на 100 г): 46 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 6 огурцов 2 сладких 
перца1 крупная луковица
1 л куриного бульона
 пучок петрушки
 растительное масло
 6 ст. л. натурального 
йогурта молотый черный 
перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Огурцы очистить от шкур-
ки, разрезать вдоль, уда-

лить семена, нарезать неболь-
шими кубиками; такими же 
кубиками нарезать перец, 
лук – мелкими кубиками, пе-
трушку мелко нарубить.

2 В кастрюле с толстым 
дном разогреть мас-

ло (1-1,5 ст. л.), обжарить до 
прозрачности лук, добавить 
остальные овощи, жарить, по-
мешивая, 8-10 минут.

3 Влить в кастрюлю бульон, 
довести до кипения, ва-

рить на среднем огне еще 
8-10 минут.

4 Снять кастрюлю с огня, 
содержимое пюрировать 

с помощью погружного 
блендера, посолить, попер-
чить, перемешать, прогреть 
почти до кипения (но не кипя-
тить).

5 При подаче в каждую та-
релку положить 1 ст. л. йо-

гурта, посыпать петрушкой.

Огурцы 
фаршированные
Европейская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 64 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 4 крупных огурца
150 г куриного фарша
100 г сметаны
100 г тертого сыра
 50 г вареного риса1 яйцо
1 небольшая луковица
 небольшой пучок укропа
1 ст. л. томатной пасты
1 ч. л. сахара 
 растительное масло
 молотый черный перец
 соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Лук и укроп мелко наре-
зать.

2 Лук обжарить на расти-
тельном масле.

3 Соединить фарш, рис, яй-
цо, лук и укроп, посолить, 

поперчить, перемешать.

4 Огурцы разрезать вдоль 
пополам, ложкой выскре-

сти семена; наполнить «ло-
дочки» начинкой, выложить в 
форму для запекания.

5 Соединить сметану и то-
матную пасту, добавить 

сахар и немного воды, посо-
лить, поперчить, перемешать, 
залить огурцы.

6 Форму запечатать фольгой, 
поставить в разогретую до 

200 °С духовку, запекать 20-25 
минут. Снять фольгу, посыпать 
огурцы сыром, вернуть в ду-
ховку, запекать еще 5-10 минут.

Светлана ИВАНОВА

***
Муж, придя домой:
– Что у нас сегодня на ужин?
– Рыбный плов с огурцом.
– В смысле?!
– Хотела роллы сделать, но не 
получились…

***
– Любимый, так жаль, что я 
умею готовить только торт и 
жареную рыбу.
– Ничего, всему научишься… 
А сейчас я что ем: рыбу или 
торт?
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В чём главные 
преимущества?

Главное преимущество та-
ких швабр – удобство. В от-
личие от традиционных мо-
делей, они: 
  Не требуют наклонов – 

уборка без нагрузки на спину. 
  Экономят время – бы-

стро собирают пыль и грязь 
за один проход. 
  Универсальны – подхо-

дят для любых покрытий: ла-
мината, плитки, паркета, да-
же ковров. 
 Гигиеничны – многие 

модели моют пол без кон-
такта с грязной водой. 

Но не все верти-
кальные швабры 
одинаково хоро-
ши. Чтобы вы-
брать надежную 
помощницу, важ-
но учесть несколь-
ко ключевых пара-
метров. 

Светлана Светлана СИДОРЧУКСИДОРЧУК

Какой тип 
уборки: сухая 
или влажная? 
•   Сухая уборка –

подходит для еже-
дневного удаления 
пыли и шерсти жи-
вотных. Лучше вы-
бирать модели с 
электростатически-
ми салфетками или 
циклонной системой 
(как в пылесосах). 

•  Влажная убор-
ка – для мытья по-
лов. Важно, чтобы 
швабра не остав-
ляла разводов на 
напольном покры-
тии, иначе быстрая 
уборка превраща-
ется в очень и очень 
долгую. 

Можно рассмо-
треть модели, кото-
рые совмещают эти 
функции, но это не-
пременно скажется 
на цене.

Система 
очистки 
•  Если это 

салфетки из 
микрофибры, 
то они будут 
хорошо соби-
рать грязь, но 
потребуют ча-
стой стирки. 

•  Если это 
о д н о р а з о -
вые салфет-
ки – вари-
ант удобный, 
но дорогой в 
долгосрочной 
перспективе. 

•  Если вра-
щающиеся на-
садки, то они 
эффек т ивно 
удаляют за-
г р я з н е н и я , 
но в случае 
поломки зап-
части могут 
быть дороги-
ми. 

• Аккумуля-
торные шва-
бры мобильны, 
но время их ра-
боты ограниче-
но (обычно 20-
40 минут). 

• Сетевые –
мощнее, но 
провод при-
дется тянуть за 
собой по всей 
квартире или 
переключать в 
другую розет-
ку при перехо-
де из комнаты 
в комнату. 
СОВЕТ
Если кварти-
ра большая, 
выбирайте мо-
дель с быстрой 
зарядкой и 
съёмным ак-
кумулятором. 

Манёвренность и вес 
Чем легче швабра, тем проще ей 

управлять. Особенно важно, если в 
доме есть узкие места или лестни-
цы. Проверьте: 
 Поворачивается ли щетка на 

360 °? 
 Есть ли телескопическая руч-

ка (чтобы подстроить швабру под 
рост)? 

Если вы устали от тряпок и ведер, 
хотите убираться быстрее и без бо-
ли в спине – вертикальная швабра 
станет отличным вложением. Глав-
ное – выбрать модель под свои 
нужды.

Недавно мы говорили об об-
щих правилах уборки дома. 

А сегодня давайте обсу-
дим такой полезный 
гаджет, как вертикаль-

ная швабра. Она экономит 
время, бережет спину и делает 
уборку почти незаметной рути-
ной. Но как выбрать идеальную 
модель среди десятков вариан-
тов? На что обратить внимание, 
чтобы не разочароваться в по-
купке? Разбираемся вместе! 

Âûáèðàåì 
ÂÅÐÒÈÊÀËÜÍÓÞ ØÂÀÁÐÓ ÂÅÐÒÈÊÀËÜÍÓÞ ØÂÀÁÐÓ 

На что обратить внимание 

Как ухаживать 
за вертикальной 
шваброй? 
 Регулярно чистите контейнер 

для пыли (если модель с пылесосом). 
 Стирайте салфетки без кондици-

онера – он снижает впитываемость. 
 Храните в разобранном виде, 

чтобы избежать запаха. 

– Что такая 
грустная?

– Вспомнила свою 
свадьбу. Думала, что 

муж тогда предложил 
руку и сердце, а ока-

залось – плиту и 
швабру.

Аккумулятор 
или сетевой 

блок? 



12 КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ

Êñòàòè
Антивозрастная маскировка
«Гусиных лапок» под глазами
Замазать их тональным кремом – бесперспективная задача. 

Лучше не замазывать, а отвлекать внимание – подчер-
кнуть глаза. Хороши для этого не только яркие тени, 

но и подводка и темная тушь.

Тяжёлых век
Для этого стоит избегать ярких красок, на подвиж-

ную часть века наложить светлые тени, а гори-
зонтальную складку (исчезнувшую) прорисо-
вать краской темнее обычной на пару тонов.

Печально опущенных век
В случае с опущенными уголками век на 
помощь придет контурный карандаш. От 
уголка глаза до середины века линию стоит 
вести по краю ресниц, а у внешнего – чуть 
приподнять.

Множества мелких морщинок
Лучше использовать прозрачную базу под 

макияж и пудру. Морщины не любят косме-
тику холодных тонов – она делает их ярче и 

заметнее. Лучше добавить в косме-
тичку средства бежевых, корич-
неватых, персиковых оттенков.

Этапы большого пути
Уход за кожей вокруг глаз должен быть регулярным, 
только тогда можно добиться желае-
мого эффекта. Этот уход включает не-
сколько этапов, каждый из которых обя-
зателен:
1 очищение, 2 увлажнение, 3 питание.

ВАЖНО!
Очищение зоны вокруг глаз 
должно быть максималь-
но щадящим. Скрабы 
и пилинги ис-
пользовать 
нельзя!

Уход за кожей 
под глазами

Зона вокруг глаз осо-
бенная – здесь очень 
тонкая и чувствитель-
ная, нежная кожа. 
Правильный уход за 
этой зоной – залог со-
хранения красоты на 
многие годы. 

В се прожитые годы, 
все дурные при-
вычки и, конечно, 

неправильный уход от-
ражаются как в зеркале в 
зоне вокруг глаз. Кожа в 
этой зоне не имеет саль-
ных желез, но имеет мно-
жество кровеносных сосу-
дов и рыхлую подкожно-
жировую клетчатку, из-за 
чего склонна к образова-
нию отеков. 
Из-за сухости зона вокруг 
глаз раньше всех осталь-
ных реагирует на возраст-
ные изменения – именно 
здесь появляются первые 
морщинки, темные круги, 
пигментные пятна и дру-
гие малоприятные прояв-
ления. Правильный уход 
способен продлить моло-
дость кожи и отсрочить 
возникновение нежела-
тельных эстетических 
проблем надолго.

Очищение
Очищать зону во-

круг глаз необходи-
мо два раза в сут-
ки – утром и вече-
ром. Макияж, если он 
был нанесен, перед сном 
нужно обязательно сни-
мать. Если декоративная 
косметика осталась на ли-
це до утра, кожа страдает, 
может появиться раздра-
жение: покраснение, ше-
лушение, прыщи.

Для демакияжа луч-
ше использовать мак-
симально мягкое сред-
ство (мицеллярную во-
ду, гидрофильное масло, 
нежное молочко и т.п.), 
которое должно быть 
РН-нейтральным (мак-
симум 5) и не содержать 
спирт, консерванты, ал-
лергены (отдушки, арома-
тические масла и т.п.).

Средство нужно на-
нести на ватный диск 
и аккуратно, легки-
ми, нетравмирую-
щими движениями 
удалить косметику. 
После демакияжа 
умываемся чистой 
(в идеале бутили-
рованной) водой 
комфортной темпе-
ратуры.

Увлажнение
Увлажнение чрезвычай-

но важно для зоны вокруг 
глаз. Как мы уже упомина-
ли, в этой зоне нет саль-

ных желез, поэтому кожа 
здесь пересыхает очень 
быстро. В результате сна-
чала появляется сеточка 
мелких морщин, затем – 
«гусиные лапки», а там и 
до глубоких заломов не-
далеко. Поэтому увлаж-
нять кожу вокруг глаз про-
сто необходимо.

Делать это нужно после 
очищения, но до нанесе-
ния крема. Для увлажне-
ния кожи вокруг глаз луч-
ше всего использовать 
специальную активную 
сыворотку или ультралег-
кий флюид, содержащие 
к о л -

лаген и гиалуро-
новую кислоту. В 
составе хороше-
го увлажняющего 
продукта могут быть 

также термальная вода, 
сквалан, глицерин, экс-

тракт зеленого чая.
Летом, после долгого 

пребывания на ярком 
солнце (например, 
на пляже), луч-
ше выбирать 
увлажняющие 
продукты, со-
держащие ви-
тамин Е и при-
родные масла 
(ши, виноград-
ной косточки, 
авокадо).

Питание
И конечно, зоне вокруг 

глаз необходимо усилен-
ное питание. Это помо-
жет разгладить мелкие 
морщинки и восстановить 
упругость кожи за счет 
компенсации нехватки 

коллагена.
Лучшие кремы для 
зоны вокруг глаз име-

ют легкую текстуру, 
в их составе долж-
ны быть витамин 
Е, антиоксиданты, 
пептиды, мине-
ральные комплек-
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Этапы большого пути
Уход за кожей вокруг глаз должен быть регулярным, 
только тогда можно добиться желае-
мого эффекта. Этот уход включает не-
сколько этапов, каждый из которых обя-
зателен:
1 очищение, 2 увлажнение, 3 питание.

ВАЖНО!
Очищение зоны вокруг глаз 
должно быть максималь-
но щадящим. Скрабы 
и пилинги ис-
пользовать 
нельзя!

от-
але в 
жа в 
аль-
мно-
сосу-

жно-
из-за 
зова-

округ 
аль-

зраст-
енно 
рвые 
руги, 
дру-
рояв-
уход 
моло-
ить 
ла-
х 

н 
сном 

сни-
ивная 
на ли-

Средство нужно на-
нести на ватный диск 
и аккуратно, легки-

Редакция благодарит визажиста Оксану Орлик 
за помощь в подготовке материала

ВАЖНО!
Для кожи вокруг глаз 

необходимо использовать 
средства, разработанные спе-

циально для этой зоны. Кремы, 
сыворотки и другие средства для 
лица могут провоцировать в этой 

зоне отечность, аллергические 
реакции при попадании на 

слизистую глаз и другие 
неприятности.

– У хоро-
шеньких девушек 
есть профессия – 

архитектор-офталь-
молог.

– Это как?!
– Глазки стро-

ить!

сы, гиалуроновая кислота, 
глицерин. 

Наносить пита-
тельный крем 

нужно кончи-
ками паль-
цев, ак-
к у р а т н о 
и нежно 
в б и в а я 
крем в ко-
жу по на-

правлению 
от внутрен-

него уголка гла-
за к внешнему. Если 

крем наносится на ночь, 
лучше делать это за час-
полтора до сна, чтобы он 
равномерно впитался. Ес-
ли это крем под макияж, 
излишки лучше осторож-
но промокнуть мягкой бу-
мажной салфеткой.

Можно попробо-
вать и патчи. Ведь 
патчи – это хоро-
шее средство 
экспресс-восс та-

Приезжает муж 
с рыбалки, жена у него 

спрашивает:
– Что ты принёс?

– Мешки.
– Какие ещё мешки?

– Под глазами.

новления для домашне-
го использования. Нано-
сят патчи на чистую кожу, 
как правило, под глаза, 
при необходимости – и на 
верхние веки, на 10 ми-
нут. Активные вещества, 
содержащиеся в патчах 
(как правило, это молоч-
ная и гиалуроновая кис-
лота, витамины, пептиды, 
растительные экстракты), 
быстро впитываются, и 
восстановление тургора 
кожи заметно сразу.

Ухаживайте за зоной во-
круг глаз регулярно, и ре-
зультат не заставит себя 
ждать. И чем раньше вы 
начнете, тем лучше он бу-
дет.

Светлана ИВАНОВА
му. Если 
а ночь, 
за час-
обы он 
лся. Ес-
акияж, 
торож-
кой бу-
.

заметнее
тичку с
неваты

да, 
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Усложняем 
задание

То же самое и с дистанцией. 
Начните с небольшого рас-
стояния. Например, ходите 
круг или пару кругов вокруг 
дома, и постоянно, раз в три 
дня или раз в неделю, увели-
чивайте дистанцию. И если 
на вашем пути встречаются 

подъемы и спуски, преодо-
левайте их, усложняйте 

свою дистанцию и лич-
ное задание. Это ка-
сается и периодично-
сти ваших активных 
пеших прогулок. На-

чать можно с трех раз 
в неделю, и в течение 

месяца это упражнение сде-
лать обязательным еже-
дневным. А выходные дни –
утренним и вечерним. 

И встав на пешую дистан-
цию к стройности, после ходь-
бы добавляйте себе несколько 
фитнес-упражнений. Это мо-
гут быть приседания, выпады, 

боковые выпады, подъемы на 
носках. 

И если вы действительно же-
лаете уйти пешком от надоед-
ливых лишних килограммов, 
то сразу дайте себе слово, что 
ни дождь, ни слякоть вам по-
мешать не смогут. 

На вопросы от-
вечает фитнес-
тренер Елена 
Рощупкина.
– Какие трени-

ровки способ-
ствуют умень-

шению целлюлита на 
бёдрах?
– Наиболее эффективны любые 
физические нагрузки, которые 
активно задействуют мышцы 
бедер и ягодиц. Такие нагрузки 
в проблемных зонах стимули-
руют лимфо- и кровоток. К тре-
нировкам нужно подключить 
питание (меньше сахара, соли, 
больше воды) + массаж/уход 
(обертывания, кремы). Пом-
ним, что только выполнение 
комплексной программы даст 
хороший результат. 
– Меняется ли с возрастом 
подход к тренировкам?
– Конечно, после 45-50-55 лет 
подход и к упражнениям, и к 
количеству нагрузок меняется. 
Надо помнить, что с возрастом 
наши мышцы теряют тонус и 
организм восстанавливается 
медленней. Плюс – меняется 
гормональный фон. Но всегда 
надо держать мышцы в тонусе. 
С возрастом следует подбирать 
личные оптимальные упражне-
ния, в том числе для шейного, 
грудного, поясничного отделов 
позвоночника для его опти-
мальной гибкости.
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Выбираем темп 
И начнем мы путь к стройно-

сти с ходьбы. Конечно же, мож-
но прогуливаться неспешно, 
но, если вы действительно хо-
тите избавиться от избыточных 
килограммов, результат вас 
вряд ли порадует. Кстати, ходь-
ба особенно полезна для тех, 
кому не рекомендованы боль-
шие физические нагрузки, и 
тех, кто давно распрощался с 
занятиями спортом. Помним 
простую формулу: чем больше 
масса, тем больше будет рас-
ходоваться калорий в минуту. 
Еще больше калорий сожжется 
при движении в гору или про-
сто при ходьбе вверх по лест-
нице. Например, при весе 80 кг 
можно израсходовать от 80 до 
150 калорий за 20 минут, а под-
нимаясь по лестнице (на холм, 
в гору) за то же время можно 
расстаться с 230 калориями. 

Надо помнить, что каждый 
человек индивидуален и сам 
(а лучше с помощью врача-
консультанта) выбирает себе 
и максимальную скорость бы-
строй ходьбы, и время дви-
жения в этом темпе. Не стоит 

расходовать все свои силы в 
течение 15-20 минут. Начинай-
те с комфортного темпа, потом 
увеличивайте скорость движе-
ния. Затем опять переходите 
на комфортный. И так несколь-
ко раз в течение прогулки. 

МНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТА
ДЕРЖИТЕ МЫШЦЫ

В ТОНУСЕ

При сидячем образе жизни 
тело слабеет, мышечная 
масса уходит.

А килограммы пре-
дательским обра-
зом месяц от месяца 

плюсуются. Чтобы похудеть, 
подарим себе летом большую 
активность. 

Татьяна Татьяна МИХАЛЁВАМИХАЛЁВА

Ïåøêîì 
от лишних от лишних 
килограммовкилограммов

ВАЖНО 
Наедаем мышцы

Чтобы мышечная масса с возрас-
том не уменьшалась, необходимо 

сбалансировать количество белка в 
рационе (1-1,2 г белка на 1 кг массы 
тела). Важно и качество белковой 
пищи. Лучше, если это будут рыба, 
нежирное мясо, курица, яйца, тво-

рог. Для составляющих личное меню 
напомним: в 100 г 5-процентного 

творога содержится до 16 г белка, в 
100 г отварной говядины – 25-29 г. А 
запеченный в духовке минтай в каж-
дых своих 100 граммах содержит до 
25 г белка. При составлении личного 
рациона питания очень желательно 

посоветоваться с врачом.

– О чём заду-
малась? 

– Чего бы мне ещё 
такого съесть, чтобы 

похудеть.
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Опытные огородники 
знают: сформирован-
ное растение огурца 
даёт больше урожая, 
чем то, которое растёт 
без всякого вмеша-
тельства человека. 

И речь идет не только 
об огурцах, кото-
рые растут в тепли-

це, ведь без формировки 
они легко превращают 
теплицу в тропические 
джунгли! Правильно сфор-
мированные огурцы от-
крытого грунта тоже дают 
на 30-40 % урожая боль-
ше, чем их неокультурен-
ные собратья. Главное –
знать, как формировать 
огурцы правильно.

ДОБРЫЙ СОВЕТ
Черешня может 
расти в север-
ных широтах, но 
для успешного 
выращивания в 
зоне рискован-
ного земледелия 
требуется учиты-
вать особенности 
климата и соблю-
дать некоторые 
правила.

Черешня в северных широтах

Какие преимущества даёт 
формировка огуречных плетей?

• Лучшее освещение и проветривание куста обе-
спечивает хорошее развитие плети.

• • Снижается риск развития болезней.
• Удобство доступа к растению для полива, подкор-

мок и обработок позволяет сохранять листовой аппа-
рат здоровым, вы получаете качественный урожай. 

• Легче собирать плоды. Нет риска пропустить огу-
рец, который будет забирать на себя все питание и 
мешать развиваться «молодежи».

• Растение приносит крупные, ровные огурцы.

Как формировать огуречные 
плети в открытом грунте?

Для того чтобы приступать к формировке огурцов в 
открытом грунте, важно убедиться, что соблюдены все 
необходимые условия: прошло не менее 10 дней с мо-
мента высадки, на растении появились 4-5 настоящих 
листьев, листья приобрели насыщенный зеленый цвет, 
начинают развиваться боковые побеги, на улице уста-
новилась сухая погода, после дождя прошло не менее 
2-3 дней. Огурцы в открытом грунте лучше формиро-
вать утром или вечером, а не в жаркие полуденные 
часы. Существует два основных способа формировки 
огурцов в открытом грунте – в расстил и на шпалере. 

Валерия Валерия ПАШЕЧКИНАПАШЕЧКИНА

1 Зимостойкие со-
рта. Правильный 

сорт – главный секрет 
успеха выращивания 
в северных регионах. 
Выбирайте сорта «Се-
верная», «Гронковая», 
«Фатеж», «Тютчевка», 

«Ревна», «Ипуть», «Сю-
баровская», «Сильвия», 
«Поэзия», «Сказка».

2 Место посадки. 
Черешня будет хо-

рошо расти на солнеч-
ных участках, защи-
щенных от сквозняков 

и северного ветра. Иде-
альный вариант – поло-
гие южные или юго-за-
падные склоны участка. 

3 Почва. Череш-
ня предпочитает 

легкие, плодородные 
почвы, с нейтральной 

кислотной реакцией сре-
ды. Абсолютно противо-
показаны для черешни 
заболоченные участки, 
участки, которые под-
тапливаются весной, 
участки с близким зале-
ганием грунтовых вод. 

4 Посадка. Агроно-
мы советуют сажать 

черешню весной, чтобы 
летом дерево успело хо-
рошо укорениться и под-
готовиться к холодам. 
Осенняя посадка может 
привести к вымерзанию.

Что 
происходит, 
когда плети
огурца 

• Куст быстро загу-
щается, листья пере-
крывают друг друга, 
препятствуют доступу 
света, растение хуже 
усваивает питатель-
ные вещества.

• Ухудшается прове-
тривание, что ведет к 
вспышкам грибковых 
болезней.

• Плохой доступ к 
растению является 
препятствием для 
ухода (поливы, 
п о д к о р м к и , 
профилактиче-
ские обработ-
ки). 

• • Растение 
приносит мел-
кие, искривлен-
ные плоды.

Расстильный способ
Подходит для больших участков, больших по пло-

щади посадок.
• Мульчируем поверхность почвы (солома, сено, 

нетканый материал) – так плоды останутся чистыми. 
• Прищипываем главный стебель после 5-6-го на-

стоящего листа для того, чтобы перевести рост на бо-
ковые побеги (на боковых побегах больше женских 
цветков). Из боковых плетей оставляем 3-4 самые 
сильные, слабые удаляем. Каждую плеть прищипы-
ваем после того, как она вырастет на 1,5-2 метра. 

• Чтобы избежать загущения, удаляем пожелтев-
шие листья, прореживаем листья при загущении. 

Шпалерный способ
Этот способ подходит для маленьких участков, 

экономит место, обеспечивает удобство ухода, спо-
собствует проветриванию плетей, повышает уро-
жайность. Из минусов: нужны материалы для по-
стройки шпалеры и регулярное внимание к плетям. 

• Сооружаем шпалеру. Можно вбить колья по 
краям грядки (если она длинная, то через каждые 
1,5-2 м), натянуть между ними проволоку на высоте 
около 1 м. К ней над каждым кустом привязываем 
мягкую веревку и привязываем ее к основанию по-
бега огурца, у самой земли, далее огурец сам це-
пляется за веревку усиками.

• В пазухах 1-4-го листа удаляем (выщипываем 
пальцами) все боковые побеги, все цветки и завя-
зи, все усы. В средней части куста (примерно в рай-
оне пазух 5-8-х листьев) боковые побеги прищипы-
ваем после 2-го листа, на каждом боковом побеге 
оставляем 1-2 завязи, удаляем усы. 

• В верхней части куста (после 8-го листа) боко-
вые побеги прищипываем после 3-го листа, остав-
ляем 2-3 завязи. Когда главный стебель достигает 
верха шпалеры, обвиваем его вокруг проволоки 
1-2 раза, спускаем вниз на 50-60 см, прищипыва-
ем точку роста.

Êàê ïðàâèëüíî
формировать огуречные плети?

Как формировать 
огуречные плети в теплице?

В закрытом грунте огуречные плети формируют в 
форме зонтика, как при шпалерном способе выра-
щивания в открытом грунте, но есть нюансы. 

• Вбиваем колья по краям грядки, натягиваем не 
одну проволоку, а две-три, с расстоянием около 20 
см от верхней и друг от друга. Верхняя проволока 
закрепляется на высоте 2 м. Прикрепляем над рас-
тением веревочку, подвязываем к ней плеть.

• В пазухах 4 первых настоящих листьев удаляем 
все пасынки и завязи.

• После 4-го листа до высоты 1,3-1,5 м пасынки 
оставляем, но прищипываем их после 2-го листа. 
Все завязи тоже оставляем.

• На высоте примерно 1,5 м оставляем 2-3 силь-
ных пасынка и подвязываем их к ближайшим гори-
зонтальным проволокам. Прищипываем их над 7-м 
листом, а побеги второго порядка на оставленных 
пасынках прищипываем за 3-4-м листом.

• Верхушку главного стебля прищипываем, когда 
она достигнет верхней проволоки.

не формируют?

Огурцы в 
панике:

– Нам надо срочно 
покинуть банки – 
иначе скоро будет 

крышка!
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Ольга Ольга БЕЛЬСКАЯБЕЛЬСКАЯ

Фикус был очень популя-
рен у любителей комнатно-
го цветоводства в течение 
всего XX века, в том числе 
и в советские годы. 

О н хорошо впишется и 
дополнит любой инте-
рьер, не капризен и 

всегда с благодарностью отве-
чает на заботу о нем. Сегодня 
мы представим несколько раз-
новидностей фикуса.

ДЕТАЛИ

Растущие мосты
На северо-востоке Индии с давних лет 
из живых растений сплетают природ-
ные мосты. При их создании исполь-

зуют важную природную особенность 
фикуса каучуконосного: из ствола 

растения вырастают дополнительные 
корни. 

А мастерят мост так: поперек речки 
выкладывают выдолбленный изнутри 

пальмовый ствол, в который направля-
ют корни фикуса. Дорастая до противо-

положного берега, корни врастают в 
почву и начинают укрепляться, и лет 
через десять-двенадцать получается 
готовый мост, который со временем 

становится только прочнее. Известны 
сооруженные таким образом мосты 

длиной свыше 30 метров, которые мо-
гут выдержать сразу 40-50 человек.

В цветочном магазине по-
купатель говорит продавцу: 
– Как странно. Вот у вас гиа-
цинты, а пахнут ландышами.
– Простите, это я духа-
ми ошибся.

Фикус на все времена

Эластик
В естественной среде этот 

фикус может вымахать до 30 
метров в высоту. В домашних 
же условиях осилит трехме-
тровый рост. Растет он доста-
точно быстро, и в комфорт-
ных условиях за год прибав-
ляет до полуметра. Но если 
вам не нужен такой гигант, 
или ваш фикус макушкой 
уже уперся в потолок, то 
ее можно обрезать – на 
самочувствии растения 
это никак не отразится.

О т л и ч и т е л ь н о й 
особенностью это-
го фикуса являют-
ся листья – насы-
щенно-зеленые, 
большие и плот-
ные. На них очень за-
метна пыль. И это, по-
жалуй, единственный 
небольшой минус, ко-
торый легко решается 
протиранием влаж-
ной тряпочкой. 

Мелани
Фикус Мелани можно назвать младшим 

братом фикуса эластик. Этот цветок 
был выведен сравнительно недавно 
в результате селекции. Он не такой 
рослый, но более ветвистый, что прибав-
ляет ему декоративность. Фикус Мелани – 
этакий пышный кустик, который активнее 
прибавляет в ширину, чем в высоту. По мере 
взросления на ветках растения формируют-
ся воздушные «волоски», которые при сопри-
косновении с почвой образуют новый кустик. 
Листья у Мелани напоминают листву фикуса 
эластик, но более мелкие.

Белиз и Тинеке
Эта компания цветов – пестролистная. Белиз даже 

может похвастаться розовым от-
тенком на листьях. А вот у фику-

са Тинеке рисунок на листьях более 
сдержанный и элегантный, бело-

зеленый. Кстати, эти 
пестролистные фи-
кусы-приятели более каприз-
ные в уходе, чем насыщенно-

зеленые сотоварищи. Пестро-
листным требуется больше 
света, они более теплолю-

бивы и не терпят сквозня-
ков. При недостаточном ос-
вещении есть вероятность 

перерождения пестрых листьев в 
бледно-зеленые, что значительно снижает 
общий декоративный вид растения. 

Уход 
В квартире фикусы же-
лательно расположить 
в хорошо освещенном 

месте с рассеянным све-
том. Предпочтительный 
температурный режим 
для растений – в преде-
лах 20-25 градусов, а в 
зимнее время не ниже 15 
градусов. 

Полив они предпочита-
ют регулярный: летом 1-2 
раза в неделю, зимой не 
чаще одного раза в неде-
лю. При поливе следует 
следить, чтобы верхний 
слой земли хорошо про-
сыхал и вода не застаи-
валась в поддоне. 

Регулярно опрыски-
вайте ваши фикусы из 

пульверизатора, а так-
же время от време-
ни протирайте листву 
влажной тряпочкой. В 

весенне-летний сезон 
они будут благодарны за 
подкормку, которую сле-
дует проводить раз в 2 
недели. 

И пока растение мо-
лодое, ему раз в год по 
весне потребуется пере-
садка. Более взрослые 
растения пересаживают 
один раз в 2-3 года.
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 ИЩЕЙКА. (16+)
 Александра Кушнир 

приезжает на место 
преступления и сразу же 
становится звездой. Её 
яркий образ как нельзя 
кстати вписывается в 
тематическую вечеринку, 
на которой погиб извест-
ный кутюрье. 

19.40 «Большая игра» с Дми-
трием Саймсом. (16+)

21.00 «Время»
22.00 АНГЕЛ МЕСТИ. (16+)
23.00 ТАКСИ ПОД ПРИ

КРЫТИЕМ. (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 «Время героев». (16+)
02.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

04.55 МОРСКИЕ ДЬЯВО
ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
 В горной пещере обнару-

жен тайник с пластиковой 
взрывчаткой, замаскиро-
ванной под фейерверки. 
Пригов уверен, что это 
не единственный склад 
взрывчатки. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 ЗИМОРОДОК. (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ. (16+)
 Шилов отправляет Джек-

сона в Москву, чтобы 
спрятать его от УСБ, а за-
одно выяснить, зачем по-
койный следователь Дей-
неко так часто посещал 
столицу. Апостол просит 
Шилова встретиться 
со своим товарищем, 
криминальным автори-
тетом Уралом, которому 
приписывают «заказ» на 
Дейнеко. Однако беседу с 
гостем из Сибири Шилову 
закончить не удается.

23.35 «Сегодня»
23.55 «Маска». (12+)
02.55 КУРОРТНАЯ ПОЛИ

ЦИЯ. (16+)

06.30 «Энциклопедия за-
гадок»

07.05 Легенды мирового 
кино

 Людмила Целиковская
07.35 23.25 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ
 Ленинград, март 

1932 года. Кто-то крадёт 
зарплату рабочих Пути-
ловского завода... 

09.15 Диалоги о животных
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.15 «Приют путешествен-

ника»
10.45 СКАЗКИ СТАРОГО 

ВОЛШЕБНИКА
12.00 «Запечатленное вре-

мя»
12.45 «Забытое ремесло»
13.00 22.55 «Мост над без-

дной»
13.30 Спектакль «Милый 

лжец»
15.40 «Книга»
16.30 «Царская дорога»
17.15 00.55 Симфонии эпохи 

романтизма
18.15 «Жизнь замечатель-

ных идей»
18.40 Academia
19.45 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
20.15 Неизвестные маршру-

ты России
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.15 «Монолог в 4-х частях»
21.40 НАШЕ ПРИЗВАНИЕ
01.55 «Загадки древних 

строк»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

06.45 «Все псы попадают 
в рай». (6+)

08.15 Суперниндзя. Дети. 
(12+)

12.00 В ГОСТЯХ У ЭЛИС. 
(16+)

 США, 2017 г. Комедийная 
мелодрама. В ролях: Риз 
Уизерспун, Лэйк Белл, 
Майкл Шин.

 Устав от пятнадцати лет 
сумасшедшего брака 
с музыкантом Остином, 
Элис с дочерьми пере-
езжает в Лос-Анджелес, 
в дом своего отца. 

14.00 ПОДАРОК. (16+)
15.45 ДЫЛДЫ. (16+)
17.55 МАМА БУДЕТ ПРО

ТИВ. (16+)
20.00 СОРВАТЬ БАНК. 

(16+)
 США, 2024 г. Криминаль-

ный боевик. В ролях: 
Джон Траволта, Кристин 
Дэйвис, Лукас Хаас.

 Вор Мейсон решает 
начать жить другой 
жизнью и инсценирует 
свою смерть. И тут его 
младший брат Шон пред-
лагает план ограбления 
банка. 

21.55 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 
НА ЛИНИИ ОГНЯ. 
(16+)

23.55 КРАСНАЯ ЖАРА. 
(18+)

01.55 РОЖДЕНИЕ ЛЕ
ГЕНД. (18+)

03.55 Шоу из шоу. (16+)
05.10 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.40 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(16+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(16+)
 Россия, 2022 г. 

Детектив.
13.00 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 СЛЕД. (16+)
22.20 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА7. (16+)
23.05 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА5. (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 СВОИ5. (16+)
01.15 СВОИ4. (16+)
02.05 СВОИ7. (16+)
02.40 СВОИ4. (16+)
03.20 СЛЕД. (16+)

06.00 «Не факт!» (12+)
06.30 09.10 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
10.00 13.20 14.25 15.05 

17.15 ЗОЛОТОЙ 
КАПКАН. (16+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

19.30 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйки-
ным. (16+)

20.15 «Война миров». (16+)
21.55 ОДИН ШАНС 

ИЗ ТЫСЯЧИ. (12+)
23.35 ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬ

НИКА УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА. (12+)

01.25 ДОКТОР ТЫРСА. 
(16+)

05.30 «ВМФ СССР. Хроника 
Победы». (16+)

06.00 Утреннее вещание. 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 22.40 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 04.00 05.00 
Новости. (16+)

11.50 20.50 Это Москва. 
Инфраструктура. (12+)

12.20 15.20 Атмосфера. (12+)
12.30 17.30 Доктор 24. (12+)
13.20 18.20 Вопрос спор-

ный. (12+)
14.35 21.35 05.35 Спецреп. 

(12+)
16.30 04.30 Интервью. (12+)
21.20 23.45 05.20 Москов-

ский патруль. (16+)
00.10 02.10 Мослекторий. 

(12+)
01.15 Спецпроект наука. 

(12+)

05.00 06.30 «Новости МО». (16+)
06.00 11.30 «Погода на любой 

вкус». (16+)
07.30 «Простая медицина»
08.00 «Вкусно 360». (12+)
08.45 «Суперферма 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 21.00 «Новости 
360». (16+)

09.05 12.15 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в России»
10.30 11.10 «Лето в Подмо-

сковье». (12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.10 21.05 «Тайны кино». (16+)
15.15 21.55 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
16.10 23.05 «Армагеддон»
17.05 «Викторина 360». (12+)
17.45 18.15 «Город с историей»
18.40 «Путь победы». (12+)
19.00 22.35 «Вспомнить всё»
19.30 «Главные события дня»
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)

06.10 11.30 23.55 «Мой рай-
он. Новости». (16+)

06.20 «Моя Москва». (12+)
06.30 «Кинокульт». (16+)
07.00 «Мой район». (12+)
07.50 00.05 ИСАЕВ. (16+)
09.25 Правдивые истории
09.50 НЕЖНЫЙ ПРОХО

ДИМЕЦ. (16+)
11.40 НЕ СОШЛИСЬ ХА

РАКТЕРАМИ. (16+)
13.05 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
14.05 ТРИ ДНЯ НА РАЗ

МЫШЛЕНИЕ. (16+)
16.25 «Улицы московские»
16.50 ДЕВУШКА С ГИТА

РОЙ. (16+)
18.25 УХОДЯ  УХОДИ. (16+)
20.00 ОШИБКА РЕЗИДЕН

ТА. (16+)
22.20 СЛЕДСТВИЕМ УСТА

НОВЛЕНО... (16+)

06.00 ТЮРЕМНЫЙ РО
МАНС. (16+)

07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.45 КАМЕЯ 

ИЗ ВАТИКАНА. (16+)
15.15 ПОСЛЕДНИЙ 

ДЮЙМ. (12+)
16.45 «Новости Совета Феде-

рации». (12+)
17.00 «Преодоление». (12+)
17.40 «Конструкторы будуще-

го». (12+)
20.45 04.05 ОХОТНИКИ 

ЗА ГОЛОВАМИ. (16+)
22.25 ТАНЦПЛОЩАДКА. 

(16+)
23.45 «Неизвестная война». 

(16+)
01.35  ОТРажение. Итоги. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
08.40 ТРЮФЕЛЬНЫЙ ПЁС 

КОРОЛЕВЫ ДЖО
ВАННЫ. (12+)

10.35 «Назад в СССР». (16+)
11.30 События
11.50, 02.50 УБИЙСТВА ПО 

ПЯТНИЦАМ. (12+)
 Россия, 2018 г. Детектив. 

В ролях: А. Ильин, С. Не-
моляева.

 Нина устраивается садов-
ницей в усадьбу семьи 
Шелеховых. В её первый 
рабочий день от сердеч-
ного приступа умирает 
глава семьи, Владимир 
Шелехов. 

13.50 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 КОМНАТА СТАРИН

НЫХ КЛЮЧЕЙ. (12+)
17.00 «Русские тайны. Ве-

щие сны». (16+)
17.50 События
18.10 СОСЕДИ2. (12+)
22.00 События
22.35 Специальный репор-

таж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Дорогие 

товарищи. Яйца Фа-
берже». (16+)

01.25 Хроники московского 
быта. (12+)

02.05 Прощание. (16+)
04.20 «Назад в СССР». (16+)
05.00 «Мой герой». (12+)
05.30 «Большое кино». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

11.00 Информационный 
канал. (16+)

14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

06.00 «Настроение». 14.00 «ЗИМОРОДОК». (16+) 09.15 Диалоги о животных 06.45 «Все псы попадают 
в рай». (6+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 Беспокоясь о пропавшем 

муже, Оксана Долмац-
кая просит соседей по 
гаражному кооперативу 
открыть принадлежащий 
супругам бокс, запертый 
изнутри. 

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 МЕЖДУ НАМИ ГЛУ

БОКОЕ МОРЕ. (12+)
 Андрей и Вера Баталовы 

приезжают в Турцию, что-
бы отметить годовщину 
семейной жизни. Они 
знакомятся с рыбаком и 
владельцем небольшого 
отеля Кемалем Ташимом 
и его женой Светланой. 
Их сын Эмиль несколько 
лет назад перестал гово-
рить...

23.25 МЕДИУМ. (12+)
00.30 XXXIV Междуна-

родный фестиваль 
«Славянский базар в 
Витебске»

02.10 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)

ПОДМОСКОВЬЕ
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06.00, 14.55 «Лучшие из 
лучших». (12+)

06.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 
02.50 Новости

07.05, 19.30, 00.00 Все на 
Матч! Пр.тр.

09.05 Автоспорт. Ралли-
рейд «Шёлковый 
путь». (6+)

09.25, 00.55 «Культовые». 
(12+)

10.30 Професс. бокс. Братья 
Цзю. Лучшее. (16+)

11.35 Вы это видели. (12+)
12.35 Спецрепортаж. (12+)
13.00 Есть тема! Пр.тр.
14.25 «Что за спорт?» (12+)
15.30 Громко. Пр.тр.
16.50 «Александр Великий». 

(12+)
17.55 Смешанные едино-

борства. UFC.  (16+)
21.30 Бильярд. Betboom Ку-

бок чемпионов. Пр.тр.
23.05 Смешанные едино-

борства. UFC. (16+)
01.55 Стрельба из лука.  (6+)
02.55 Плавание. Пр.тр.

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
09.00 «Большой куш. Банг-

кок». (16+)
11.30 «Погоня». (16+)
13.00 «САШАТАНЯ». (16+)
20.00 «ИНКАССАТОРЫ». 

(16+)
21.00 «ЖУКИ». (16+)
23.00 «МАМА МАФИЯ». 

(18+)
 Великобритания, Италия, 

США, 2022 г. Боевик.
 В ролях: Тони Коллетт, 

Моника Беллуччи, Софиа 
Номвете.

 Простая американская 
домохозяйка Кристин 
попадает в водоворот 
опасностей и страстей, 
когда выясняется, что 
итальянский дедушка 
оставил ей в наслед-
ство…свою мафиозную 
империю.

01.00 «МАЛАВИТА». (16+)
02.50 «ФРАНКЛИН». (16+)
04.15 «Однажды в России». 

(16+)

 05.00 18.00 01.50 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко. 
(16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 02.30 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «РИДДИК». (16+)
22.20 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
23.30 «АФЕРА ПОД 

ПРИКРЫТИЕМ». (18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-12». (16+)
08.00 Улётное видео. (16+)
 Сборник самых смешных 

и невероятных видео со 
всей планеты. Герои пе-
редачи заставят смеяться 
даже самого грустного 
или расстроенного зрите-
ля. Это лучший анти-
депрессант и панацея 
от плохого настроения. 

11.00 Решала. (16+)
 Влад Чижов помогает 

жертвам мошенников 
раскрыть обман, найти тех, 
кто за ним стоит, и вернуть 
украденные средства. 
Каждый выпуск помогает 
зрителям учиться на 
чужих ошибках и показы-
вает, что делать, если ты 
столкнулся с обманщи-
ком в реальной жизни.

13.00 Найди по ID. (16+)
15.00 Решала. (16+)
17.00 Притворщики. (16+)
20.00 Влад решает. (16+)
21.00 Проверим все. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.45 «+100500». (18+)
05.45 «СОЛДАТЫ-12». (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 02.00 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «УГНАННАЯ 

НЕВЕСТА». (16+)
19.00 «УХОДЯ, ЗАКРЫВАЙ-

ТЕ ДВЕРИ». (16+)
23.20 «ОН МНЕ 

ИЗМЕНЯЕТ». (16+)
01.10 «Понять. Простить». 

(16+)
02.50 «Знахарка». (16+)
03.15 «Верну любимого». 

(16+)
03.45 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
04.10 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 Любовная магия. (16+)
 Сестра Бориса Татьяна уз-

нает, что у ее мужа роман 
с другой женщиной. Гала 
советует ей отпустить 
мужа, но Татьяна решает 
побороться за свое сча-
стье.

10.00 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «КАРПОВ». (16+)
23.00 «ПАПА ИЗ 

СПЕЦНАЗА». (18+)
 Канада, 2023 г. Боевик.
 В ролях: Николас Кейдж, 

Эшли Грин.
 Эшли и ее дочь Сара 

вынуждены спасаться от 
разъяренного крими-
нального босса. Им 
ничего не остается, как 
обратиться к отцу Эшли 
по имени Мэтт, которого 
она не видела много лет.

01.15 Кадони шоу. (16+)
02.00 Экстра такси. (16+)
02.30 «АДМИРАЛЫ 

РАЙОНА». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

22.20 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

21.00 «ЖУКИ». 
(16+)

01.15 Кадони шоу.
(16+)

08.00 Улётное видео. 
(16+)

15.30 Громко. 10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.25 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
02.05 «РАДИОВСПЫШКА». 

(16+)
03.45 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)
05.10 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
06.55 «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ». 

(16+)
08.25 «ИГРЫ ШПИОНОВ». (16+)
10.10 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
12.15 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
14.05 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
15.50 «СУМАСШЕДШАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
17.30 «БЮРО ЧЕЛОВЕЧЕСТВА». 

(16+)
19.00 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
20.30 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 

(16+)
22.00 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
00.00 «ФИЛОМЕНА». (16+)

06.00 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 
(16+)

07.45 «ДОЧЬ БОЛОТНОГО ЦА-
РЯ». (16+)

09.40, 10.30  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.25 «ТЁМНЫЕ ТАЙНЫ». 
(16+)

13.25, 14.20  «КЛОН». (16+)
15.10 «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ». 

(16+)
17.10 «МЕГАЛОДОН». (16+)
19.00 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: НО-

ВЫЕ ЖЕРТВЫ». (16+)
20.35 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: 

МОНСТР ГЛУБИНЫ». (16+)
Триллер, Австралия, США, 
2022 г.

22.10, 23.05  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

00.00 «ПРЕДЧУВСТВИЕ». (16+)
01.40 «ЕСЛИ ТОЛЬКО». (16+)
03.10 «ПЕНЕЛОПА». (16+)
04.45 «МЕГАЛОДОН». (16+)

07.05 «ВПЕРЕД!» (16+)
08.40 «БАБКИ». (16+)
09.50 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 

(16+)
12.00 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». (16+)
13.40 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 

(16+)
15.20 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)
17.15 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)
19.15 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 

(16+)
21.00 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
22.25 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
Россия, 2021 г.

00.10 «СЕСТРЕНКА». (16+)
01.35 «ТОЧКА НЕВОЗВРАТА». 

(16+)
03.20 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 

(16+)
05.15 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». (16+)

05.30 «Царевны», «Простоква-
шино», «Три кота», «Смеша-
рики». Мультсериалы. (6+)

08.20 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 
МИР». (6+)

09.55 «ДОМОВЁНОК КУЗЯ». (6+)
11.30 «Я НА ПЕРЕМОТКЕ». (12+)
13.05 «НЕПОСЛУШНИК 2». (16+)
15.05 «НЕПОСЛУШНИКИ». (16+)
17.05 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ». (16+)
19.00 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ 2». (12+)
20.55 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ 3: ПРИВЕТ, ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ!» (16+)

22.40 «ЁЛКИ ЛОХМАТЫЕ». (6+)
00.05 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ». 

(16+)
02.10 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ: 

СХВАТКА». (16+)
03.50 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 

(16+)
05.10 Мультфильм. (6+)

03.50 «ЖЕНЩИНЫ В БЕГАХ». 
(18+)

05.30 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (12+)

07.00 «Алеша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

08.30 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

09.45 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-
ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

11.35 «1+1». (16+)
13.40 «ИТАЛЬЯНСКИЕ КАНИ-

КУЛЫ». (16+)
15.45 «НЕНАСЫТНЫЕ ЛЮДИ». 

(18+)
17.50 «ТАКСИ». (16+)
19.30 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
21.05 «ОТЧАЯННЫЕ НАСЛЕД-

НИКИ». (18+)
23.00 «ГРОЗНЫЙ ПАПА». (6+)

05.45 «Побег из джунглей». 
Мультфильм. (6+)

07.15 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.55 «Три богатыря и Пуп 
Земли». Мультфильм. (6+)

09.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

15.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «НУ, 
ЗДРАВСТВУЙ, ОКСАНА СОКО-
ЛОВА!» (16+)

22.55 Вечер вместе. «СЕМЬ 
УЖИНОВ». (16+)

00.30 «ЛЕГЕНДЫ «ОРЛЁНКА». 
(12+)

02.00 «ДЕТКИ НАПРОКАТ». (16+)
03.25 «ДЕВОЧКА НИНА И ПО-

ХИТИТЕЛИ ПИАНИНО». (6+)
04.50 «МОЙ ПАПА НЕ ПОДА-

РОК». (12+)

00.10 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ». (16+)
02.00, 02.55  «БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ-3: КРАХ АНТИ-
БИОТИКА». (16+)

03.50 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». (12+)
05.20 «СВИДЕТЕЛЬСТВО 

О БЕДНОСТИ». (12+)
06.40 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». (16+)
08.30 «РУССКИЙ БИЗНЕС». 

(16+)
10.00 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-

ДАТЫ». (12+)
11.40 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

КВАРТЕТ». (16+)
13.20, 14.15  «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 7». (16+)
15.10 «КИКБОКСЕР». (16+)
17.00, 18.00  «ШТРАФБАТ». 

(16+)
19.00 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-

НИЯ». (12+)
20.30, 21.20, 22.15  «ГРАЖ-

ДАНИН НАЧАЛЬНИК». (16+)
23.10 «КРОТ». (16+)

06.15 Мультфильмы. (0+, 6+)
07.55 «А ЕСЛИ ЭТО ЛЮБОВЬ?» 

(16+)
09.45 «ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ». 

(16+)
11.20 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». (16+)
12.55 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-

КИ». (16+)
14.35 «ЧЕЛОВЕК НА СВОЁМ 

МЕСТЕ». (16+)
16.25 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖ-

ДАНКА НИКАНОРОВА». (16+)
17.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-3». 

(16+)
19.40 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(16+)
22.10 «АФОНЯ». (16+)
23.50 «СТАРОМОДНАЯ КОМЕ-

ДИЯ». (16+)
01.25 Загреметь под фанфа-

ры… Борис Новиков. (16+)
02.10 «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 

СРОК». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15, 03.30  Наше кино. Исто-
рия большой любви. (16+)

06.40 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 
(16+)

09.30, 10.10  «ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ». (16+)

12.30 Понять. Простить. (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.15 Дела судебные. Яблоко 

раздора. (16+)
17.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
18.50 Миллион за 5 минут. 

(16+)
20.15 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Мульт-

фильмы. (16+)
22.30 Торжественное закры-

тие XXXIV Международного 
фестиваля искусств «Славян-
ский базар в Витебске». (12+)

02.35 Первый Евразийский 
канал. (12+)

04.10 «ЖИТЬ СНАЧАЛА». (16+)

05.35 «РЖЕВ». (16+)
07.30 «ТАНКИ». (16+)
09.10 «ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА». (16+)
11.00 «УБИТЬ СТАЛИНА». 

(16+)
18.40 «В ИЮНЕ 41-ГО». (16+)
22.20 «ЛЁТЧИК». (16+)

Декабрь 1941 года. Летчик 
Николай Комлев успешно 
выполняет приказ и унич-
тожает немецкую танковую 
колонну, движущуюся к 
Москве, но самолёт подбит 
вражескими истребителя-
ми и чудом приземлился на 
брюхо в глухом лесу. Кажет-
ся, самое страшное поза-
ди - он выжил в воздушном 
бою. Однако испытания 
только начинаются: ранено-
му Комлеву предстоит про-
делать немыслимый путь, 
превозмогая мороз, боль и 
голод, спасаясь от волков и 
спецотряда нацистов…

00.10 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-
ХИЕ…» (16+)

02.00 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РО-
МАН». (16+)

03.25 «СЕСТРЁНКА». (12+)

05.00 Секреты на кухне. Кон-
сервы. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Зовите шефа-2. По-

дольск. Есенин. (16+)
07.00 Зовите шефа-2. Санкт-

Петербург. Мексо. (16+)
08.00 Четыре дачи. Красно-

дарский край 3. (16+)
09.30 Четыре дачи. Воронеж. 

(16+)
11.10 Адский шеф. (16+)

Абитуриенты кулинарной 
школы Константина Ивлева 
с нетерпением ждут начала 
обучения.

14.30, 16.40  Битва шефов. 
(16+)

19.00 Домохозяйки против 
шефов: Битва за вкус. (16+)

20.40 Битва шефов. Звезд-
ный выпуск. (16+)

23.00 Мистер Х. (16+)
01.20 Пятница News. (16+)
01.50 Чёрный список. Няни 

и сантехники. (16+)
03.00 Пробный переезд. 

Санкт-Петербург. (16+)
03.40 Секреты на кухне. Дача. 

(16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.10 Чадо из ада. (12+)
09.00 Жизнь после шоу. (16+)
11.00 «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
Сериал. Россия, 2023 г.
Детективы агентства «Тай-
ная жизнь» Володя и Саша 
раскрывают загадочные 
дела: от невидимого вора и 
мистической сыроварни до 
покушения на современ-
ного Наполеона. Сыщикам 
помогают две амбициоз-
ные девушки Катя и Же-
ня, уверенные, что они и 
сами могут раскрыть лю-
бую тайну.

12.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

16.50 Зови меня мамой. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 «СЕМЬЯ». (16+)

Сериал. Турция, 2023-
2024 гг.

01.50 Измены (субтитры). 
(16+)

03.30 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

07.00 «ЛЮБОВЬ С РИСКОМ 
ДЛЯ ЖИЗНИ». (16+)

08.25 «КРАСАВИЦА ДЛЯ ЧУДО-
ВИЩА». (16+)

10.25 «КОКО ШАНЕЛЬ И ИГОРЬ 
СТРАВИНСКИЙ». (18+)

12.25 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 
(18+)

14.05 «СОЛНЦЕ В НОЧИ». (16+)
15.30 «НЕИДЕАЛЬНАЯ ЖЕН-

ЩИНА». (16+)
16.50 «ДЖОБС. ИМПЕРИЯ СО-

БЛАЗНА». (18+)
19.00 «АГЕНТ ЕВА». (18+)
20.40 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». (16+)
22.35 «НЕ ГОВОРИ НИКОМУ». 

(18+)
00.50 «ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ». 

(18+)
02.40 «В КОЛЬЦЕ ВРЕМЕНИ». 

(16+)
04.00 «ДОЧЬ ВОЛКА». (16+)
05.20 «УКРАСТЬ РАФАЭЛЯ». 

(18+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».
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ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 06.55  Жемчужины ЮНЕСКО. (12+)
07.55 Спасённые шедевры России. (12+)
08.45 Тамплиеры. Строительные излише-

ства. (12+)
09.45 Тайна Ипатьевского подвала. Пре-

дательство Европы. (12+)
10.40, 22.00  Парижские тайны. (12+)
11.30 Спартак Мишулин. Умеющий ле-

тать. (12+)
12.20 Исчезнувшая столица Галлии. (12+)
13.20 Загремим под фанфары… Борис 

Новиков. (12+)
14.10 В Мероитском королевстве. Му-

вейс, город под песком. (12+)
15.10 Одесса. Герои подземной крепости. 

(12+)
16.00, 16.55  Исследуя Нил. (12+)
18.00 Кавалеры ордена Славы. (12+)
18.50 Русское время. Беседы об истории 

с Николаем Борисовым. (12+)
19.20 Мир накануне катастрофы. XX век. 

Веймарская республика. (16+)
20.10 Вобан. Мегаструктуры гения. (12+)
21.10 Нонна Мордюкова. Простая исто-

рия. (12+)
22.55 Елена Камбурова. Роман со време-

нем. (12+)
23.55 Аббатство Клюни. Второй Рим. (12+)
00.55 Семь нот для безымянной высоты. 

Вся правда о подвиге. (16+)
01.40 Глубинные механизмы истории. (16+)
02.35 Сказочные красавицы. Жизнь по-

сле славы. (12+)

06.10 Нюрнберг. Кровавые деньги. Суд 
над промышленниками. (16+)

06.55 Фаберже, сотворение легенды. (12+)
07.50, 08.40  Марокко с высоты птичьего 

полёта. (12+)
09.25 Тутанхамон: проклятое сокровище. 

(16+)
10.25 Боги Египта. (16+)
11.25, 12.05  Загадки планеты Земля. 

(16+)
12.50 Убийство на железной дороге. (16+)
13.40 Поезда, которые изменили мир: 

Дивный новый мир. (16+)
14.30, 15.25  Секреты цивилизации. (12+)
16.25 На службе Её Величества. (12+)
17.20 100 чудес света. (16+)
18.15, 19.05  Разгадка тайны пирамид. 

(12+)
20.00 Убийство на железной дороге. (16+)
20.50 Поезда, которые изменили мир: 

Стальные монстры. (16+)
21.40 Военные заводы. (12+)
22.30 Нюрнберг. Свидетели. (16+)
23.15, 00.05  Загадки планеты Земля. 

(16+)
00.50 Тутанхамон: проклятое сокровище. 

(16+)
01.45 Боги Египта. (16+)
02.40 Убийство на железной дороге. (16+)
03.25 Поезда, которые изменили мир: 

Дивный новый мир. (16+)
04.10 Булгаков. Этот мир - мой! (12+)
05.15 Военные заводы. (12+)

00.00 Война престолов: Подлинная исто-
рия Европы. (16+)

00.50, 04.55, 09.05  Историограф. (12+)
01.40 108 минут, которые перевернули 

мир. (12+)
02.30, 07.10  Русская история. (12+)
04.00 Историада: Завещание Петра Вели-

кого. (12+)
05.45 Меж ладожских берегов. (12+)
06.50 Пешком по Москве: Каретный ряд. 

(6+)
07.55 Дмитрий Менделеев. Предвосхи-

щая будущее. (12+)
09.50, 14.45  Неизвестные сражения Ве-

ликой Отечественной. (12+)
10.40, 18.40  Освободители. (12+)
11.25, 19.25  Личность в истории. (12+)
12.00, 12.55  «МЯТЕЖ». (18+)
13.50 Коктейль Молотова. (16+)
15.35 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
16.00 Русь изначальная: Длань народно-

го единства. (12+)
16.30 Ненаписанные мемуары. (12+)
17.35 Северный морской путь. (16+)
20.00 Пётр I Великий: По другую сторону 

Северной войны (1710-1723). (12+)
21.00 Школа русских побед. (12+)
21.45 Семь дней истории. (12+)
21.55 Вторая Мировая. Великая Отече-

ственная: Охота на вождей. (16+)
22.55 Иван Забелин. Хранитель старины. 

(12+)
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06.00 Дачные хитрости. (12+)
06.10, 03.00  Сад своими руками. (12+)
06.40 Секреты травоведа. (12+)
06.50 Секреты садоводства с Мариной 

Рыкалиной. Июль. (12+)
07.05 Ландшафтные эксперименты. (12+)
07.30, 07.45  Природа бутерброда. (12+)
07.55 Стройплощадка. (12+)
08.25 Агротуризм. (16+)
08.55, 09.25, 10.25, 12.25  Дачные ра-

дости. (12+)
09.55, 10.05  Садовый доктор. (12+)
10.55, 11.10, 13.55, 14.10  Домашние 

заготовки. (12+)
11.25 Искатели приключений. (12+)
11.55 Сад в радость. (12+)
12.55 Огород круглый год. (12+)
13.25, 21.05  Обнови свой сад. (12+)
14.25, 21.35  Моя крепость. (12+)
15.00 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
15.25 Ремонт без правил. (12+)
16.00, 23.05  Идеальный сад. (12+)
16.30, 16.45, 23.35, 23.50  Цветик-се-

мицветик. (12+)
17.00, 00.00  Старые дачи. (12+, 16+)
17.30, 00.25  Милости просим. (12+)
18.00, 00.55  История одной культуры. (12+)
18.30, 18.45, 01.20, 01.30  Домашняя 

косметика! (12+)
19.00 Огород от-кутюр. (12+)
19.30, 02.10  Цветники. (16+, 12+)
20.05, 02.35  Гордость России. (6+)
20.35 Частный сектор. (12+)
22.05, 22.35  Праздник в дом. (12+)
01.45 Декоративный огород. (12+)

06.00, 13.15  Рыбалка в Беларуси. (16+)
06.25, 06.50  Ловись, рыбка. (16+)
07.15, 14.35, 18.55  Рыболовные экспе-

диции в Норвегию. (16+)
07.45 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
08.10 Неожиданные поимки в ручье. (16+)
08.40 Путь в охоту. (16+)
09.15 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
09.30, 13.45, 17.30, 21.30  На зарубеж-

ных водоемах. (12+)
10.05 Прибалтийский лосось. (16+)
10.35 Карпфишеры. (16+)
11.05 Двое против рыбы. (16+)
12.05, 16.10, 16.25  С полем! (16+)
12.35 Ловля кумжи на берегу Баренцева 

моря. (16+)
13.10, 15.05  К сезону готов. (16+)
14.20 Две на одного. Снаряжение. (16+)
15.10, 15.40  Охота на хищника. (16+)
16.35 От первого лица. (12+)
17.00, 20.55  Рыбалка без границ. (12+)
18.00, 18.25  БАгатый улов. (16+)
19.25 Такая жизнь - охота с Сергеем Бе-

шенцевым. (16+)
19.55 Утиные истории. (16+)
20.25 Лёша, подсекай! (16+)
22.00, 22.35  Зубастая рыбалка. (16+)
23.10 Рыболовная Россия. (16+)
23.40 Егерский кордон. (16+)
00.05 Сто вопросов про рыбалку. (16+)
00.30 Охота с Евгением Шеляпиным 

на кабана с вышки. (16+)
01.00 Рыбалка в Абхазии. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 04.55  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Маши-
ны сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь: 
Парк чудес», «Маша и Мед-
ведь. Футбольный выпуск», 
«Маша и Медведь. Скажите 
«Ой!» Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га. (16+)

23.10, 23.40  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.15 Суббота News 2025. (16+)
00.20 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-

ДА». (16+)
01.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.20, 03.10  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
03.50 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.30 Мультсериал. (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОТЧИЙ БЕ-
РЕГ». (18+)
Сериал. Драма, Россия, 
2017 г.

12.00, 20.00, 04.00  «ИГРА В 
ДОЧКИ-МАТЕРИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (18+)

01.00 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-2». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2004 г. В ролях: Ма-
рия Порошина, Татьяна 
Абрамова, Даниил Стра-
хов, Ярослав Бойко, Сергей 
Юшкевич

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
06.30 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.30 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
11.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
Воронцова выселили из 
съёмной квартиры, Женя 
пытается ему помочь. Га-
лина Сергеевна наконец-то 
находит учреждение, где 
будет учиться Илья, и ре-
шает поступать туда вме-
сте с ним.

13.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)

17.35 «КУХНЯ». (12+)
Ресторан готовится к ко-
стюмированному корпо-
ративу.

23.05 «КАДЕТСТВО». (16+)
03.50 «МАРГОША». (16+)
05.20 Даёшь молодёжь! (16+)

СТС LOVECУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.00, 16.00, 17.30  «ПРИ-
ВАЛОВСКИЕ МИЛЛИОНЫ». 
(16+)

07.20 «Конек-Горбунок». 
Мультфильм. (16+)

08.35, 21.50  «МИРОВОЙ ПА-
РЕНЬ». (16+)

10.05, 23.15  «ЗЕРКАЛО 
ДЛЯ ГЕРОЯ». (16+)

12.30 «Чиполлино». Мульт-
фильм. (16+)

13.10, 14.35, 05.15  «ВО БОРУ 
БРУСНИКА». (16+)
Драма, мелодрама, СССР, 
1989 г.

19.00, 01.30  «ЦИРК ЗАЖИГА-
ЕТ ОГНИ». (16+)
Комедия, мелодрама, мю-
зикл, СССР, 1972 г.

20.20, 02.45  «55 ГРАДУСОВ 
НИЖЕ НУЛЯ». (16+)
Драма, СССР, 1986 г.

04.00 «Конек-Горбунок». 
Мультфильм. (16+)

06.15 «НАПРАСНАЯ ЖЕРТВА». 
(16+)

07.45 «ВСЕ К ЛУЧШЕМУ». 
(16+)

11.05 «ВСЕ К ЛУЧШЕМУ-2». 
(16+)

14.45 «ЧЕРТОВО КОЛЕСО». 
(16+)

16.10 «КИТАЙСКИЙ НОВЫЙ 
ГОД». (16+)

17.50 «РАЗОРВАННЫЕ НИТИ». 
(16+)

21.00 «ШОУ ПРО ЛЮБОВЬ». 
(16+) 
2020 г. В ролях: Галина Без-
рук, Константин Крюков, 
Дмитрий Ермак, Алексей 
Барабаш

00.25 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 
(16+)

02.05 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». (16+)
04.15 «СЕСТРИЧКИ». (16+)
05.55 «КИТАЙСКИЙ НОВЫЙ 

ГОД». (16+)

06.20 «ИНОСТРАНЕЦ». (18+)
08.10 «МАТАДОР». (18+)
09.50 «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ». 

(18+)
11.30 «УЛЬТРААМЕРИКАНЦЫ». 

(18+)
13.00 «ЭКСПЕРИМЕНТ «ВЕДЬ-

МА». (18+)
15.25 «ЛЕКАРЬ: УЧЕНИК АВИ-

ЦЕННЫ». (16+)
18.05 «ДОРИАН ГРЕЙ». (18+)

Великобритания, 2009 г.
19.55 «КТО ВЫ, МИСТЕР 

БРУКС?» (18+)
США, 2007 г.

22.00 «ТЕЛО». (18+)
Испания, 2012 г.

23.55 «ШПИОН, КОТОРОГО 
НЕ БЫЛО». (18+)

01.50 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ВРАГ». 
(16+)

03.30 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
МУЖЕМ». (16+)

05.00 «ЭЙФЕЛЬ». (16+)

06.00 «БЫТЬ АСТРИД ЛИНД-
ГРЕН». (16+)

07.55, 08.40, 09.05  Путеше-
ствие по Западной Австра-
лии. (16+)

09.25, 09.50  Идеальная не-
движимость. (16+)

10.15, 10.35, 11.00  Гастро-
маркет. (16+)

11.25 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-
ОНЕР». (16+)

13.00 «ОЧАРОВЫВАЯ МУЖ-
СКИЕ СЕРДЦА». (16+)

14.45 «ЖЕЛЕЗНАЯ ЛЕДИ». (16+)
16.30 «И СНОВА ГОРЬКО!» (16+)
18.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В БУР-

ГУНДИЮ». (16+)
20.00, 20.40, 21.15, 01.15, 

01.50, 02.25  «МАЛЕНЬКИЕ 
СОВПАДЕНИЯ». (16+)

21.55, 23.00, 03.05  «БИГУДИ 
КАРМЕН». (16+)

23.35 «УЧИТЕЛЬ НА ЗАМЕНУ». 
(16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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Остановись, мгновение!12 июля – 
День фото-
графа. Для 
одних людей 
фотография 
стала главной 
частью их про-
фессии, для 
других – хоб-
би. Сегодня, 
с активным 
развитием 
цифровых тех-
нологий, мил-
лионы людей 
занимаются 
фотографией, 
летопись чуть 
ли не каждого 
дня снимая на 
свои мобиль-
ные камеры. 
Фотографы – 
и профес-
сионалы, и 
любители – 
это удивитель-
ные, творче-
ские люди. 
Ведь каждая 
фотография – 
это и история, 
и философия, 
и голос вре-
мени. 

Первая фотография в исто-
рии цивилизации появилась 
в 1826 году. Её автором стал 

Жозеф Ньепс. Фотографический сни-
мок экспонировался целых 8 часов 
на оловянной пластине, покрытой 
асфальтом. Это был настоящий про-
рыв – то, с чего началась эра визуаль-
ного документирования. Сегодня эту 
реликвию можно увидеть в Техас-
ском университете в Остине. Какое 
название носит эта фотография?
а) «Вид из окна». б) «На берегу». 
в) «Розы».

Луи Дагерр создал первую фотографию с изо-
бражением живого человека. Он намеревался 
сделать снимок бульвара Тампль в Париже. На 

снимке был чистильщик обуви, который долго стоял в од-
ном положении, что позволило запечатлеть его на фото. 
В каком году была сделана эта фотография?
а) В 1818 году. б) В 1828 году.  в) В 1838 году.

Первая цветная фотогра-
фия в России была опу-
бликована в «Записках 

Русского технического общества» 
в 1908 году. Это был портрет рус-
ского писателя, сделанный фото-
графом Сергеем Прокудиным-
Горским, которого в дальнейшем 
называли не иначе как пионером 
русской цветной фотографии. Кто 
был изображён на этом снимке?
а) Николай Степанович Гумилёв.
б) Лев Николаевич Толстой.
в) Антон Павлович Чехов.

У фотографов-христиан есть 
свой небесный покрови-
тель. И это женщина. Она в 

тот страшный день казни Спасителя 
следовала за Иисусом Христом в мо-
мент его Крестного пути на Голгофу. 
И на этом пути женщина напоила 
Иисуса и дала Ему плат, чтобы Хри-
стос мог вытереть пот с лица. На 
ткани платка запечатлелся облик 
Спасителя. Вспомните, как звали эту 
женщину, ставшую христианской по-
кровительницей фотографов?
а) Святая Варвара. б) Святая Вероника.
в) Святая Валерия.

Вы можете думать, что тренд фотографировать 
котов возник совсем недавно. Это не так. Мода 
на фотографирование кошек появилась ещё в 

XIX веке. Это увлечение началось в далёком 1870 году, 
когда некий Гарри Пойнтер сфотографировал своего 
кота. Позже именно он создал целую коллекцию из 200 
снимков котов, где они были изображены в различных 
позах, дополнив фото подписями. В результате полу-
чились очень забавные открытки. Как звали кота Генри, 
впервые из всех котов запечатлённого на фото?
а) Царь. б) Раджа. в) Шах.

В этом фильме режис-
сёра Эльдара Рязанова 
действие разворачивает-

ся в фотоателье «Современник» 
в провинциальном городке. Со-
трудник ателье, фотограф Ореш-
кин (его сыграл Евгений Леонов), 
на деньги, взятые из кассы вза-
имопомощи, покупает лотерей-
ный билет, по которому выигры-
вает крупную сумму. Назовите 
этот фильм. 
а) «Премия».
б) «Случай в фотоателье».
в) «Зигзаг удачи».
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05.00 Ранние пташки. «Тикабо», «Малы-
шарики», «Царевны». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Маша и Медведь». (0+)
09.05 «Робокар Поли и его друзья». (0+)

Вместе с героями мультсериала зри-
тели попадут в удивительный город, 
где живут четверо друзей-спасате-
лей: полицейская машина Поли, ско-
рая помощь Эмбер, пожарная маши-
на Рой и вертолёт Хелли. Они умеют 
разговаривать и работают в команде 
спасателей «Робокар», которая следит 
за порядком в городе и приходит на 
помощь в любых ситуациях.

09.20 «Супер Крылья. Мировые защит-
ники». (0+)

09.35 «Команда Флоры. Экопатруль». 
(0+)

11.15 «Диностер». (6+)
11.30 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

(6+)
11.45 «Фиксики». (0+)
13.45 «Карбот. Кунг». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.25 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.05 «Буба». (6+)
18.40 «Бумажки». (0+)

Приключения бумажных героев - ло-
ся по имени Аристотель и дятла Тюк-
тюк - в бумажной стране. Веселые 
истории перемежаются интересными 
вставками «для умелых ручек», из 
которых юные зрители узнают, как из 
бумаги и картона при помощи нож-
ниц и клея можно самостоятельно со-
творить всех героев мультфильма.

19.00 «Три кота». (0+)
20.20 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Сказочный патруль». (0+)

Невероятные приключения четырех 
юных волшебниц.

22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.50 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
00.25 «Ералаш». (6+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.20 «Синий трактор». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
В маленьком домике живёт кошачья 
семья - мама, папа и три котёнка. Стар-
ший котёнок Компот умный и рассуди-
тельный, средний - Коржик - весельчак, 
а младшая Карамелька самая сообрази-
тельная. Котята очень любознательные 
и каждый день учатся чему-то новому.

07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 
(6+, 0+)

11.00 «Три кота». (0+)
13.00 «Простоквашино». (0+)
16.30 «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
20.05 «Приключения Пети и Волка». 

(12+, 6+)
22.00 «Смешарики». (0+)
23.35 «Простоквашино». (0+)
01.00 «Чуч-Мяуч» (с сурдопереводом). 

(0+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.05 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Патруль Дино». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
08.00, 14.00, 20.00  «Пчелография». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Египтус». (6+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». 

(6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Легенды Спарка». 

(6+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 11.40  Время малышей. (0+)
07.00, 19.00, 04.00  «Лунтик». (0+)
07.55, 14.15  «Маша и Медведь». (0+)
08.40 «Сказочный патруль». (0+)
09.35, 22.05, 05.00  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
10.45, 21.05, 02.00  «Барбоскины». 

(0+)
12.30 «Муся, Чук и Станислав». (6+)
13.00, 18.00, 00.30  «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
14.00 «Бумажки». (0+)
15.10, 23.30  «Буба». (6+)
16.00 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

17.00 «Геройчики». (0+)
19.55 «Маша и Медведь. Книжка-ля-

гушка». (0+)
20.45 «Кот Басик». (0+)
23.00 «Ник-изобретатель. Один на всех». 

(0+)
01.30 «Дракоша Тоша». (0+)
03.00 «Маша и Медведь», «Машины 

сказки». (0+)

15.15, 20.15  «Парусный 
спорт». (16+)

15.40, 22.20  Специальный 
репортаж. (12+)

16.05 «Лица страны. Светла-
на Ишмуратова». (12+)

16.25 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых 
гонок. Нижегородское 
кольцо. SMP TCR. (6+)

17.35 «Небесная грация». 
(6+)

17.50 Футзал. Бетсити Супер-
лига. Финал. «Газпром-
Югра» (Югорск) - «Ухта». 
(6+)

19.35 «Век нашего спорта». 
(12+)

21.10 Громко. (12+)
22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Смешанные единобор-

ства. Shlemenko FC. Алек-
сандр Шлеменко против 
Гильермо Кадены. Транс-
ляция из Омска. (16+)

01.30 «Физруки. Будущее за 
настоящим». (6+)

02.05, 03.00  Пляжный во-
лейбол. Чемпионат Рос-
сии. (6+)

04.25 Бильярд. Betboom Ку-
бок чемпионов. (6+)

06.00 Футзал. Бетсити Супер-
лига. Финал. «Ухта» - «Газ-
пром-Югра» (Югорск). (6+)

07.45 Гольф. Кубок Лиги Ста-
вок. Трансляция из Зави-
дово. (6+)

09.40, 04.00  «Непридуман-
ные истории. Иркутская 
область». (12+)

10.10, 20.00  «Спорт, который 
есть. Кануполо». (12+)

10.30, 20.45  Спортивная не-
деля. Итоги. (12+)

11.00, 13.25, 16.00, 19.30  
Новости. (0+)

11.05 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Жен-
щины. Финал. Трансляция 
из Москвы. (6+)

12.00 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Мужчи-
ны. Финал. Трансляция из 
Москвы. (6+)

12.55 «География спорта. 
Владивосток». (12+)

13.30 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь». (6+)

13.50 Велоспорт. Альфа-Банк 
Первенство России. Транс-
ляция из Пензы. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.25 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
09.00 Звёзды о звёздах. 

(16+)
10.00 Плейлист | Лето. (16+)
11.00 Без кутюр. (16+)
11.30 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
15.30 Лига свежих клипов. 

(16+)

16.00 Звёзды с приветом. 
(16+)
Лови любимые клипы и са-
мые искренние приветы от 
звёзд в каждом выпуске!

17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+)
18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Как заварился Чайф? 

Группе - 40 лет! (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
00.25 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 01.20  Обитель святых 

целителей Косьмы и Дами-
ана. (0+)

11.55 День Патриарха. (0+)
12.05 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.05, 13.35, 14.05  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.35 «МАЛЬЧИКИ». (0+)
СССР, 1990 г.

16.20, 17.25  «ЭТО НАШИ ДЕ-
ТИ!» 1-2 серии. (12+)

18.30, 04.10  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.25, 02.30  Лики Богоро-
дицы: Влахернская икона 
Божией Матери. (0+)

20.55, 02.00  Святые целите-
ли. Святые бессребреники 
и чудотворцы Косма и Да-
миан. (0+)

21.30, 22.00, 03.40  Поле 
битвы. (16+)

22.35 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.15 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.15 День Патриарха. (0+)
00.25 Прямая линия жизни. 

(16+)
03.00 Византия. Жизнь после 

смерти. 9 серия. (0+)

« Душа в теле, в душе – ум, в уме – 
слово, коими созерцаемый и про-

славляемый Бог обессмертивает душу, да-
руя ей нетление и наслаждение вечное». 

Прп. Антоний Великий

14 июля
Седмица 6-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Бессребреников Космы и Дамиана, 
в Риме пострадавших.

Мч. Потита. Прп. Петра патрикия. Прав. 
Ангелины, деспотиссы Сербской. Сщмч. 
Аркадия пресвитера. Сщмч. Алексия диа-
кона.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

05.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
05.05 «Супер МЯУ». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Цып-цып». (0+)
06.05 «Ум и Хрум». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Песенки с Лёвой». (0+)
09.35 «Лунтик». (0+)
10.05 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
11.00 «Оранжевая корова». (0+)
11.50 «Ум и Хрум». (0+)
12.40 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Ум и Хрум». (0+)
17.00 «Царевны». (0+)
18.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
18.05 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
19.00 «Эмми и Гуру. Уроки природы». 

(0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тима и Тома». (0+)

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информ. канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информ. канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 ИЩЕЙКА. (16+)
 Команда Александры 

Кушнир сталкивается 
с необычным делом 
- в прямом эфире по-
гибает девушка-блогер. 
Александра, как всегда, 
сомневается, что это 
несчастный случай, и не 
зря! Внедрившись в неве-
домый ей мир видеобло-
геров, Кушнир пытается 
разобраться, кто есть кто. 

19.40 «Большая игра» с Дми-
трием Саймсом. (16+)

21.00 «Время»
22.00 АНГЕЛ МЕСТИ. (16+)
23.00 ТАКСИ ПОД ПРИ

КРЫТИЕМ. (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 Недалеко от психоневро-

логического диспансера 
обнаружен труп одной 
из его сотрудниц Галины 
Шмелёвой. 

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 МЕЖДУ НАМИ ГЛУ

БОКОЕ МОРЕ. (12+)
 Светлана поселила 

Андрея в своём отеле, 
но его мучают странные 
сны. Правду о нём знают 
только немой мальчик 
Эмиль и Зехра - мать 
пропавшего без вести Ке-
маля. Светлана и Андрей 
проводят время вместе и 
постепенно сближаются.

23.25 МЕДИУМ. (12+)
00.30 Торжественная цере-

мония закрытия XXXIV 
Международного фе-
стиваля «Славянский 
базар в Витебске»

01.40 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)

05.00 МОРСКИЕ ДЬЯВО
ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
 Международный тер-

рорист Хан предлагает 
обменять давно нахо-
дящегося у него в плену 
офицера на захваченного 
российскими спецслуж-
бами Огарева, своего 
пособника. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 ЗИМОРОДОК. (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ. (16+)
 Шилова вызывают на 

групповое убийство 
семейства молдавских 
эмигрантов Странеску. 
Подозревают брата 
покойного хозяина 
квартиры - Михая 
Щербу.  Попытка захвата 
заканчивается смер-
тью подозреваемого. 
Но оперативники не 
находят у него оружия, 
из которого были рас-
стреляны Странеску. 

23.35 «Сегодня»
23.55 «Маска». (12+)
02.50 КУРОРТНАЯ ПОЛИ

ЦИЯ. (16+)

06.30 «Энциклопедия за-
гадок»

07.05 Легенды мирового 
кино

 Борис Андреев
07.35 23.25 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ
 1936 год. В Ленинграде 

на набережной найден 
убитым и ограбленным 
инженер Слайковский. 
По подозрению в убий-
стве арестовывается 
пьянчуга Родькин. 

09.15 Диалоги о животных
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.15 «Приют путешествен-

ника»
10.45 СКАЗКИ СТАРОГО 

ВОЛШЕБНИКА
12.00 «Запечатленное время»
12.45 «Забытое ремесло»
13.00 22.55 «Мост над без-

дной»
13.30 Спектакль «Элегия»
15.15 «Загадки древних 

строк»
16.00 21.15 «Монолог 

в 4-х частях»
16.30 «Царская дорога»
17.15 00.55 Симфонии эпохи 

романтизма
18.15 «Жизнь замечатель-

ных идей»
18.40 Academia
19.45 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
20.15 Неизвестные маршру-

ты России
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 НАШЕ ПРИЗВАНИЕ
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

07.00 «Детектив Финник». 
(0+)

07.55 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ. (12+)

09.25 ПРОСТО ДРУЗЬЯ. 
(16+)

11.25 ПАТРИК. (12+)
13.20 КАК ПРОГУЛЯТЬ 

ШКОЛУ С ПОЛЬЗОЙ. 
(6+)

 Франция, 2017 г. Драме-
ди. В ролях: Жан Скан-
дель, Франсуа Клюзе, 
Эрик Эльмонино.

 Париж. Начало XX века. 
После войны много 
осиротевших детей живут 
в приютах на попечении 
государства. 

15.45 ДЫЛДЫ. (16+)
17.55 МАМА БУДЕТ ПРО

ТИВ. (16+)
20.00 КОДЕКС КИЛЛЕРА. 

(16+)
 США, 2021 г. 

Криминальный триллер. 
В ролях: Мэгги Кью, 
Сэмюэл Эл Джексон, 
Майкл Китон.

 В 1991 году во Вьетнаме 
легендарный наёмный 
убийца Муди, выполняя 
заказ, решил не убивать 
ребёнка, а сделать 
девочку своей протеже, 
и забрал с собой.

22.05 ВЗЛОМЩИК. (16+)
00.00 КРИМИНАЛЬНЫЙ 

ГОРОД: РАЗБОРКИ 
В ПУСАНЕ. (18+)

02.00 ДВА МИРА. (12+)
03.35 СЕНЯФЕДЯ. (16+)
04.20 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(16+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 СЛЕД. (16+)
22.20 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА7. (16+)
23.05 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА5. (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 СВОИ5. (16+)
01.15 02.40 СВОИ4. (16+)
02.05 СВОИ7. (16+)
03.20 СЛЕД. (16+)
04.30 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(16+)

06.00 «Не факт!» (12+)
06.30 09.10 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
10.00 13.20 14.25 15.05 

17.15 ЗОЛОТОЙ 
КАПКАН. (16+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

19.30 «Улика из прошлого». 
(16+)

 «Высокоточная контр-
игра. Загадка ракетных 
ударов по объектам 
ВСУ».

21.55 ОЖИДАНИЕ ПОЛ
КОВНИКА ШАЛЫГИ
НА. (12+)

23.45 ПОСЛЕДНИЙ 
ДЮЙМ. (12+)

01.25 ДОКТОР ТЫРСА. 
(16+)

05.40 «Победоносцы». (16+)

06.00 Утреннее вещание. 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 22.40 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 Новости. (16+)

11.50 20.45 Это Москва. 
Инфраструктура. (12+)

12.20 15.20 Атмосфера. (12+)
12.30 17.30 Доктор 24. (12+)
13.20 18.20 Вопрос спор-

ный. (12+)
14.35 21.35 «20 минут». (12+)
16.30 04.30 Интервью. (12+)
20.50 Это Москва. Туризм. 

(12+)
21.20 23.45 05.20 Москов-

ский патруль. (16+)
00.10 02.10 Мослекторий. 

(12+)
01.15 Спецпроект наука. 

(12+)

05.00 06.30 «Новости МО». (16+)
06.00 11.30 «Погода на любой 

вкус». (16+)
07.30 «Простая медицина»
08.00 «Вкусно 360». (12+)
08.45 «Суперферма 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 21.00 «Новости 
360». (16+)

09.05 12.15 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в России»
10.30 11.10 13.30 «Лето в Под-

московье». (12+)
14.10 21.05 «Тайны кино». (16+)
15.15 21.55 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
16.10 23.05 «Армагеддон». (12+)
17.05 «Викторина 360». (12+)
17.45 18.15 «Город с историей»
18.40 «Путь победы». (12+)
19.00 22.35 «Вспомнить всё»
19.30 «Главные события дня»
20.30 «Полиция в городе». (16+)
20.45 «Разбор полетов». (16+)

06.05 10.05 23.45 «Мой район. 
Новости». (16+)

06.20 «Моя Москва». (12+)
06.30 «Тайны нашей эстра-

ды». (16+)
07.00 «Мой район». (12+)
07.50 23.55 ИСАЕВ. (16+)
09.20 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
10.15  УХОДЯ  УХОДИ. (16+)
11.50 ЛЮБИМАЯ. (16+)
13.15 «Тайны кино». (16+)
14.05 Звёзды советского 

экрана. (12+)
14.30 ОШИБКА РЕЗИДЕН

ТА. (16+)
16.55 «Улицы московские»
17.25 ПОСЛЕДНИЙ ВИ

ЗИТ. (16+)
18.45 УЛИЦА ПОЛНА НЕОЖИ

ДАННОСТЕЙ. (16+)
20.00 СУДЬБА РЕЗИДЕН

ТА. (16+)
22.35 СВИДЕТЕЛЬСТВО О 

БЕДНОСТИ. (16+)

06.00  «Большая страна». (12+)
06.50 «Очень личное». (12+)
07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.45 КАМЕЯ 

ИЗ ВАТИКАНА. (16+)
15.15 ТАНЦПЛОЩАДКА. 

(16+)
16.40 «На приёме у главного 

врача». (12+)
17.00 «Очевидно. Вероятно». 

(12+)
17.40 Спецрепортаж. (12+)
20.45 04.05 ОХОТНИКИ 

ЗА ГОЛОВАМИ. (16+)
22.25 ЗОНТИК ДЛЯ НОВО

БРАЧНЫХ. (12+)
23.50 КИНО. КОРОТКИЙ 

МЕТР. (12+)
00.20 «Город с историей». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
08.45 ТРЮФЕЛЬНЫЙ ПЁС 

КОРОЛЕВЫ ДЖО
ВАННЫ. (12+)

10.40 «Назад в СССР». (16+)
11.30 События
11.50 УБИЙСТВА ПО ПЯТ

НИЦАМ. (12+)
13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 КОМНАТА СТАРИН

НЫХ КЛЮЧЕЙ. (12+)
17.00 «Русские тайны. 

Страшно есть». (16+)
17.50 События
18.10 СОСЕДИ3. (12+)
 Россия, 2019 г. Комедия. 

В ролях: Евгений Сиди-
хин, Елена Валюшкина.

 Конфликт между Кора-
блевыми и Ширшиковы-
ми угас, тем более что 
их дети, Миша и Катя, 
решили пожениться. 

22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.10 «Яак Йоала. Горькая 

лаванда». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Следствие ведет КГБ. 

Бомба в метро». (16+)
01.25 Прощание. (16+)
02.05 «Настоящий детектив. 

Фреска на крови». 
(16+)

02.45 УБИЙСТВА ПО ПЯТ
НИЦАМ. (12+)

04.20 «Назад в СССР». (16+)
05.00 «Мой герой». (12+)
05.30 «10 самых...» (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

22.35«10 самых...» (16+) 14.00 «ЗИМОРОДОК». (16+) 20.55 «Спокойной ночи, 
малыши!»

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Слова в этом кроссворде вписываются по часовой 
стрелке, начиная с клетки, на которую показы-
вает серый тре угольник.

1. «Чистая» категория философии 
Канта. 2. Выемка в скале - спасе-
ние для альпиниста. 3. «Ставка» 
на математику в спецшколе. 4. 
Высокоградусная обработка кир-
пичей. 5. Дефект, недостаток. 6. 
Лишайник, маленькими серыми 
кустиками растущий в тундре, ос-

новной корм северного оленя. 7. 
Сказочник ... Кэрролл. 8. Процесс 

превращения новой вещи в старую. 
9. «Улыбка» во всю звериную пасть. 10. 

Эмиль Эрзог, или ... Моруа.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»

Ответы: 1. Разум. 2. Уступ. 3. Уклон. 4. Обжиг. 5. Изъян. 6. Ягель. 7. Льюис. 8. Износ. 9. Оскал. 10. Андре.

06.00, 14.55 «Лучшие из 
лучших». (12+)

06.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 
20.25, 02.50 Новости

07.05, 11.35, 15.30, 19.30, 
00.00 Все на Матч! 
Пр.тр.

09.05 Автоспорт.  (6+)
09.25, 00.55 «Культовые». 

(12+)
10.30 Професс. бокс.  (16+)
12.35 «Сила воды». (12+)
13.00 Есть тема! Пр.тр.
14.25 Магия большого спор-

та. (12+)
16.50 «Камчатка. Необык-

новенные истории на 
краю земли». (12+)

17.55 Смешанные едино-
борства. Shlemenko 
FC. (16+)

20.30 Мир РПЛ. Пр.тр.
21.30 Бильярд. Betboom Ку-

бок чемпионов. Пр.тр.
23.05 Смешанные едино-

борства. ACA.  (16+)
01.55 Стрельба из лука.  (6+)
02.55 Плавание. Пр.тр.

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
09.00 «Большой хит». (16+)
11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «ИНКАССАТОРЫ». 

(16+)
21.00 «ЖУКИ». (16+)
23.00 «ПРИШЕЛЬЦЫ». (18+)
 Корея Южная, 2022 г. 

Фантастика. В ролях: 
Рю Джун-ёль, Ким У-бин, 
Ким Тхэ-ри.

 На протяжении многих 
веков инопланетная раса 
содержит своих преступ-
ников в человеческих 
телах... Способные пере-
мещаться во времени 
с помощью энергетиче-
ского кинжала Охранник 
с роботом-помощником 
поставлены следить, 
чтобы заключённые 
не пришли в себя и не 
сбежали.

01.50 «ПРИШЕЛЬЦЫ: 
НАЗАД В БУДУЩЕЕ». 
(18+)

03.45 «Однажды в России». 
(16+)

05.00 18.00 01.50 04.35 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

17.00 02.35 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «СНЕГОУБОРЩИК». 
(16+)

22.15 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «РОБЕРТ - КОРОЛЬ 

ШОТЛАНДИИ». (18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-12». (16+)
08.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
13.00 Найди по ID. (16+)
 Настоящие интернет-рас-

следования с применени-
ем новейших технологий. 
Можно ли доверять 
дальнему родственнику, 
который возобновил 
с вами связь после много-
летнего перерыва? Что 
делать, если влюбились 
в онлайн-знакомую, а она 
никак не хочет увидеть-
ся? Куда обращаться, 
если кто-то украл ваши 
откровенные фото и 
грозится выложить их в 
интернет? На эти и другие 
вопросы у ведущего 
Николая Лейбова один 
ответ - вычислить тайного 
недоброжелателя.

15.00 Решала. (16+)
17.00 Притворщики. (16+)
19.00 Влад решает. (16+)
21.00 Проверим все. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.45 «+100500». (18+)
05.45 «СОЛДАТЫ-12». (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «8 ЛЕТ В ОЖИДАНИИ 

ЛЮБВИ». (16+)
19.00 «СПАСТИ АННУ». (16+)
23.10 «ОН МНЕ 

ИЗМЕНЯЕТ». (16+)
01.00 «Понять. Простить». 

(16+)
01.50 «Порча». (16+)
02.40 «Знахарка». (16+)
03.05 «Верну любимого». 

(16+)
03.35 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
04.00 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 Любовная магия. (16+)
 Лиза давно влюблена в 

Андрея, но он считает ее 
просто другом. Гала ви-
дит, что однажды девушка 
спасет молодого челове-
ка. Никита после школы 
собирается в армию, Галу 
это тревожит.

10.00 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «КАРПОВ». (16+)
23.00 «ОПАСНЫЙ 

СОБЛАЗН». (18+)
 США, 2020 г. Триллер. 

В ролях: Хилари Суэнк, 
Майкл Или.

 Дерек успешный спортив-
ный агент, чья идеаль-
ная жизнь полностью 
меняется после страстной 
ночи с загадочной жен-
щиной-детективом. Она 
впутывает его в опасное 
расследование...

01.15 «АДМИРАЛЫ 
РАЙОНА». (16+)

05.15 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

11.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

10.00 Гадалка. 
(16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-12». 
(16+)

10.30 Профессиональный 
бокс

13.30 «Верну любимого». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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03.20 «БЮРО ЧЕЛОВЕЧЕСТВА». 
(16+)

04.50 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 
(16+)

06.20 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
08.05 «СУМАСШЕДШАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
09.45 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 

(16+)
11.15 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
13.20 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)
14.45 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
16.30 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
18.40 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
20.30 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
21.55 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-

ОНЕР». (16+)
США, Канада, 2022 г.

23.20 «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ». 
(16+)

06.20 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: НО-
ВЫЕ ЖЕРТВЫ». (16+)

08.00 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: 
МОНСТР ГЛУБИНЫ». (16+)

09.35, 10.30  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.25 «ТРИ ТЫСЯЧИ ЛЕТ ЖЕ-
ЛАНИЙ». (16+)

13.15, 14.05  «КЛОН». (16+)
15.05 «МИЛЛИОН ЛЕТ ДО НА-

ШЕЙ ЭРЫ». (16+)
16.50 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-

СТА». (16+)
19.00 «ЛАРРИ КРАУН». (16+)
20.45 «ОХОТНИК 

С УОЛЛ-СТРИТ». (16+)
22.45, 23.45  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
00.30 «МИСТЕР БЛЕЙК К ВА-

ШИМ УСЛУГАМ». (16+)
02.20 «ТРИ ТЫСЯЧИ ЛЕТ ЖЕ-

ЛАНИЙ». (16+)
04.05 «МИЛЛИОН ЛЕТ ДО НА-

ШЕЙ ЭРЫ». (16+)

06.40 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)

08.10 «КЛЯТВА». (16+)
10.25 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 

(16+)
12.05, 05.20  «ВРЕМЯ ПАТРИО-

ТОВ». (16+)
13.55 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)
16.00 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 

(16+)
17.50 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
19.15 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
21.00 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+)
22.50 «РУБЕЖ». (16+)
00.30 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 

(16+)
02.25 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 

(16+)
03.50 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 

(16+)

05.30 «Царевны», «Просток-
вашино», «Три кота», «Сме-
шарики». Мультсериалы. 
(6+)

08.05 «Большое путеше-
ствие». Мультфильм. (6+)

09.30 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 
(12+)

11.40 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ». 
(16+)

13.45 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ: 
СХВАТКА». (16+)

15.40 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 
(16+)

17.05 «ДЕНЬ РАДИО». (16+)
19.00 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». (16+)
21.15 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». (16+)
23.10 «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ». (16+)
00.40 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
02.05 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ». (12+)
03.55 «КРАСНАЯ ШАПОЧКА». 

(12+)

00.50 «МОДНАЯ ШТУЧКА». 
(12+)

03.05 «ЗАЧЕТНАЯ ПРИНЦЕС-
СА». (16+)

05.20 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
07.25 «Илья Муромец и Со-

ловей Разбойник». Мульт-
фильм. (12+)

08.55 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

10.25 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

12.20 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 
(18+)

14.05 «НЕНАСТОЯЩИЙ ПАПА». 
(18+)

16.15 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 
МИР». (6+)

17.50 «ТАКСИ 2». (16+)
19.30 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ НО-

ВЫЙ ГОД». (6+)
21.20 «ДРАКУЛОВ». (16+)
22.55 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». (16+)

06.30 «Фиксики. Большой се-
крет». Мультфильм. (6+)

07.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.45 «Три богатыря. Ни дня 
без подвига». Мультфильм. 
(6+)

09.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

15.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «БРАТ». 
(16+)
Россия, 1997 г. В ролях: 
Сергей Бодров мл., Виктор 
Сухоруков

22.40 Вечер вместе. «БРАТ-2». 
(16+)

01.00 «ПАПА». (16+)
02.30 «ЧУДО». (16+)
04.20 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(16+)

00.10, 01.10  «КРОТ». (16+)
02.10, 03.00  «БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ-3: КРАХ АНТИ-
БИОТИКА». (16+)

03.55 «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА 
ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКОМИТЬСЯ». 
(6+)

05.30 «СТАМБУЛЬСКИЙ ТРАН-
ЗИТ». (16+)

07.05 «КАПИТАН». (16+)
08.55 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА». 

(16+)
Драма, Россия, 1993 г.

10.45 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 
(12+)

12.15, 13.10, 14.05  «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 7». (16+)

15.00 «БУМЕР». (18+)
17.10, 18.05  «ШТРАФБАТ». 

(16+)
19.00 «ВА-БАНК». (16+)
20.50, 21.50, 22.50  «ГРАЖ-

ДАНИН НАЧАЛЬНИК». (16+)
23.40 «КРОТ». (16+)

06.30 «Весёлая карусель». 
Мультсериал. (16+, 0+)

07.35 «Приключения Бурати-
но». Мультфильм. (16+)

08.50 «СКАЗКА СТРАНСТВИЙ». 
(12+)

10.45 «ЧЕРНАЯ СТРЕЛА». 
(16+)

12.20 «УЗНИК ЗАМКА ИФ». 
(16+)

16.30 «ВИЙ». (16+)
17.50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-3». 

(16+)
19.40 «НЕЖДАННО-НЕГАДАН-

НО». (16+)
21.10 «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ». (16+)
23.35 Свидетели. Без обид. 

Александр Ширвиндт. (16+)
01.10 «САМОГОНЩИКИ». (12+)
01.30 «ПЕС БАРБОС И НЕ-

ОБЫЧНЫЙ КРОСС». (16+)
02.00 Перерыв в вещании 

с 02.00 до 07.00

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 16.25  Парижские тайны. (12+)
06.50 Исчезнувшая столица Галлии. (12+)
07.50 Загремим под фанфары… Борис 

Новиков. (12+)
08.40 В Мероитском королевстве. Му-

вейс, город под песком. (12+)
09.35 Одесса. Герои подземной крепости. 

(12+)
10.25, 11.25  Исследуя Нил. (12+)
12.25 Кавалеры ордена Славы. Танкисты. 

Нет права на страх. (12+)
13.15, 00.45  Русское время. Беседы об 

истории с Николаем Борисовым. (12+)
13.45 Мир накануне катастрофы. XX век. 

Веймарская республика. (16+)
14.40 Вобан. Мегаструктуры гения. (12+)
15.40 Нонна Мордюкова. Простая исто-

рия. (12+)
17.25 Елена Камбурова. Роман со време-

нем. (12+)
18.20 Аббатство Клюни. Второй Рим. (12+)
19.20 Семь нот для безымянной высоты. 

Вся правда о подвиге. (16+)
20.10 Глубинные механизмы истории. 

(16+)
21.10 Сказочные красавицы. Жизнь по-

сле славы. (12+)
21.55, 22.55  Жемчужины ЮНЕСКО. (12+)
23.55 Кавалеры ордена Славы. Самая 

главная роль. (12+)
01.15 Спасённые шедевры России. (12+)
02.00 Профилактика (перерыв в веща-

нии до 07.00)

06.00 Нюрнберг. Свидетели. (16+)
07.00 Поверить в Сказку. (12+)
07.35 На службе Её Величества. (12+)
08.30 100 чудес света. (16+)
09.30, 10.20  Разгадка тайны пирамид. 

(12+)
11.15, 12.00  Загадки планеты Земля. 

(16+)
12.40 Убийство на железной дороге. (16+)
13.30 Поезда, которые изменили мир: 

Стальные монстры. (16+)
14.25 «Союз» - «Аполлон»: первое руко-

пожатие в космосе. (16+)
15.25 Секреты цивилизации. (12+)
16.20 На службе Её Величества. (12+)
17.15 100 чудес света. (16+)
18.10, 19.05  Разгадка тайны пирамид. 

(12+)
20.00 Убийство на железной дороге. (16+)
20.50 Поезда, которые изменили мир: 

Мир в движении. (16+)
21.35 Военные заводы: Грузовики блиц-

крига. (12+)
22.25 Нюрнберг. Казнь. (16+)
23.20, 00.00  Загадки планеты Земля. 

(16+)
00.45, 01.30  Разгадка тайны пирамид. 

(12+)
02.20 Убийство на железной дороге. (16+)
03.05 Поезда, которые изменили мир: 

Стальные монстры. (16+)
03.50 Мой личный дракон. (6+)
05.15 Военные заводы. (12+)

00.00 Историада. (12+)
00.55, 05.05  Историограф. (12+)
01.45 Меж ладожских берегов. (12+)
02.50 Пешком по Москве. (6+)
03.10 Русская история. (12+)
04.00 Дмитрий Менделеев. Предвосхи-

щая будущее. (12+)
05.50, 10.45  Неизвестные сражения Ве-

ликой Отечественной. (12+)
06.40, 14.40  Освободители. (12+)
07.25, 15.25  Личность в истории. (12+)
08.00, 08.55  «МЯТЕЖ». (18+)
09.50 Коктейль Молотова. (16+)
11.35 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
12.00 Русь изначальная. (12+)
12.30 Ненаписанные мемуары. (12+)
13.35 Северный морской путь. (16+)
16.00 Пётр I Великий: По другую сторону 

Северной войны (1710-1723). (12+)
17.00 Школа русских побед. (12+)
17.45 Вторая Мировая. Великая Отече-

ственная: Охота на вождей. (16+)
18.45 Иван Забелин. Хранитель старины. 

(12+)
19.45 Семь дней истории. (12+)
20.00 Правдивая история Тутанхамона. 

(12+)
21.00 Две судьбы маршала Худякова. 

(12+)
22.00 Самая дорогая награда. (12+)
22.50 Обыкновенная История. (6+)
23.00 Генерал. (16+)

05.00 «Путь к Победе». (16+)
06.00 «ПРИКАЗ: «УНИЧТО-

ЖИТЬ». (16+)
07.40 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)
09.10 «ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА». (16+)
11.00 «ПО ЛЕЗВИЮ БРИТВЫ». 

(16+)
18.30 «РАЗВЕДЧИКИ. ПОСЛЕД-

НИЙ БОЙ». (16+)
В самом конце войны в ГРУ 
Красной армии стали по-
ступать сведения о прове-
дении немцами успешных 
испытаний новейших на-
учных разработок - лета-
тельных аппаратов верти-
кального взлета. Один из 
вероятных районов разме-
щения секретной немецкой 
базы - горная местность 
Чехии вблизи Праги. Туда 
и направляется полковник 
Кузнецов…

23.15 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-
ДАТЫ…» (12+)

00.45 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

02.00 «ЗЕЛЁНЫЙ ФУРГОН». 
(16+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.20, 07.00  Зовите шефа-2. 

(16+)
08.00 Четыре дачи. Красно-

дарский край. (16+)
09.30 Четыре дачи. Красно-

дарский край 4. (16+)
11.10 Адский шеф. (16+)
15.10 Чёрный список. Монтаж 

натяжных потолков. (16+)
16.10 Чёрный список. Услуги 

по ремонту душевых ка-
бин. (16+)

17.10, 18.10  Чёрный список. 
На кухне. (16+)

19.00 Новый Ревизорро. Дип-
фейки. (16+)

20.00 Новый Ревизорро. Ка-
пельницы красоты. (16+)

21.10 Чёрный список. Уборка 
после потопа. (16+)

22.10 Чёрный список. Масте-
ра по установке домофо-
нов. (16+)

23.00 Мистер Х. (16+)
00.50 Пятница News. (16+)
01.20 Чёрный список. (16+)
02.40 Пробный переезд. (16+)
03.20 Секреты на кухне. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.00 Чадо из ада. (12+)
08.50 Жизнь после шоу. (16+)
11.00 «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
12.40 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
16.55 Битва за тело. (16+)

Для людей, чей вес достиг 
150 килограммов и более, 
похудение - вопрос жизни. 
Герои «Битвы за тело» готовы 
кардинально измениться и 
сбросить 50, 80 и даже 100 кг 
ради собственного здоровья. 
Участников проекта ждет год 
серьезной работы над со-
бой. Сражаться придется не 
только с лишним весом, но 
и с вредными привычками, 
зависимостью от еды и обра-
зом жизни. Похудение будет 
происходить под присталь-
ным вниманием команды 
проекта: врачей, диетологов, 
фитнес-тренеров.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «СЕМЬЯ». (16+)
02.00 Профилактика до 06.00

05.00, 06.15, 10.10, 04.10  
«ЖИТЬ СНАЧАЛА». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

12.30 Понять. Простить. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
(16+)

20.15 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Мульт-

фильмы. (16+)
22.30 «НЕОБЫКНОВЕННЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ КАРИКА И 
ВАЛИ». К юбилею В. Лива-
нова. (16+)

01.15 Первый Евразийский 
канал. (12+)

02.15 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ». 
(16+)

03.45 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНОИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

06.00, 19.30, 19.45, 02.10, 02.25  
Природа бутерброда. (12+)

06.15, 06.35, 07.25, 09.20, 03.30, 03.55, 
04.45  Дачные радости. (12+)

07.00, 07.15, 04.20, 04.30  Садовый док-
тор. (12+)

07.55, 08.05, 10.55, 11.05, 05.10, 05.20  
Домашние заготовки. (12+)

08.20, 05.35  Искатели приключений. (12+)
08.55 Сад в радость. (12+)
09.55 Огород круглый год. (12+)
10.20 Обнови свой сад. (12+)
11.20 Моя крепость. (12+)
11.55 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
12.25 Ремонт без правил. (12+)
12.55 Идеальный сад. (12+)
13.25, 13.40  Цветик-семицветик. (12+)
13.55, 21.00  Старые дачи. (12+, 16+)
14.25, 21.35  Милости просим. (12+)
15.00, 22.05  История одной культуры. (12+)
15.30, 15.40, 22.35, 22.50  Домашняя 

косметика! (12+)
16.00 Огород от-кутюр. (12+)
16.30, 23.35  Цветники. (16+, 12+)
17.00, 00.00  Гордость России. (6+)
17.30 Частный сектор. (12+)
18.00, 00.25  Сад своими руками. (12+)
18.30, 18.45  Секреты травоведа. (12+)
19.00, 01.45  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
20.00, 02.35  Стройплощадка. (12+)
20.30, 03.05  Агротуризм. (12+, 16+)
23.05 Декоративный огород. (12+)
00.50 Сельские профессии. (16+)
01.20 Сельский туризм. (12+)

06.00, 02.00  Прибалтийский лосось. (16+)
06.25, 02.30  Карпфишеры. (16+)
06.50, 02.55  Двое против рыбы. (16+)
07.45, 12.05, 12.20, 03.45  С полем! (16+)
08.10, 04.10  Ловля кумжи на берегу Ба-

ренцева моря. (16+)
08.45, 21.15, 04.40  Рыбалка в Белару-

си. (16+)
09.10, 10.55  К сезону готов. (16+)
09.20, 13.35, 17.30, 21.45, 01.35  

На зарубежных водоемах. (12+)
09.55, 15.00, 23.15  Рыболовные экспе-

диции в Норвегию. (16+)
10.30, 11.40  Охота на хищника. (16+)
11.05, 18.00, 18.35  Зубастая рыбалка. 

(16+)
12.35 От первого лица. (12+)
13.00, 17.00  Рыбалка без границ. (12+)
14.10, 14.35  БАгатый улов. (16+)
15.30 Такая жизнь - охота с Сергеем Бе-

шенцевым. (16+)
16.00 Утиные истории. (16+)
16.30 Лёша, подсекай! (16+)
19.10 Рыболовная Россия. (16+)
19.40 Егерский кордон. (16+)
20.15 Сто вопросов про рыбалку. (16+)
20.40 Гусиная охота с Евгением Шеляпи-

ным на болотах. (16+)
22.20, 22.40  Ловись, рыбка. (16+)
23.45 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
00.15 Неожиданные поимки в ручье. (16+)
00.40 Путь в охоту. (16+)
01.05, 01.20  Охотничье оружие. Вопросы 

эксперту. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь. 
12 месяцев», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь: Парк чудес». 
Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Богиня свида-
ний. (16+)

23.30, 00.00  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.30 Суббота News 2025. (16+)
00.40 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-

ДА». (16+)
01.40 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.30, 03.10  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
04.00 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.40 Мультсериал. (12+)

08.00, 16.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА». (12+)

09.00, 17.00, 00.00, 01.00  
«ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-2». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00  «ОТЧИЙ БЕРЕГ». 
(18+)

12.00, 20.00  «ИГРА В ДОЧКИ-
МАТЕРИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (18+)

03.00 «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». 
(16+)
Сериал. Драма, мелодра-
ма, Россия, 2014 г. В ролях: 
Кристина Бродская, Алек-
сей Фатеев

04.00 «ХОЛОДНОЕ БЛЮДО». 
(16+)

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

06.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

13.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)
Женсовет и Милко ухажи-
вают за Ольгой Вячесла-
вовной. Андрей подкара-
уливает Катю и Николая и 
обвиняет их во всех гре-
хах…

17.30 «КУХНЯ». (12+)
Вика сообщает Максу, что 
она беременна не от не-
го…

23.00 «КАДЕТСТВО». (16+)
03.45 «МАРГОША». (16+)
05.05 Даёшь молодёжь! 

(16+)

07.00 «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ». 
(16+)

08.40 «АВГУСТ». (16+)
10.45 «ГНЕЗДО». (18+)
12.35 «НЕ ГОВОРИ НИКОМУ». 

(18+)
14.50 «ОБЕЩАНИЕ НА РАССВЕ-

ТЕ». (16+)
17.00 «ТРАССА 60». (18+)
19.00 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(16+)
21.00 «ЛЕГЕНДАРНОЕ ОГРА-

БЛЕНИЕ». (18+)
22.40 «С ЛЮБОВЬЮ, РОЗИ». 

(16+)
Великобритания, Герма-
ния, 2014 г.

00.25 «БРУКЛИНСКИЕ ПОЛИ-
ЦЕЙСКИЕ». (18+)

02.30 «ИНОГДА. ВСЕГДА. НИ-
КОГДА». (16+)

03.55 «ТОЧКА ОТСЧЕТА». (16+)
05.30 «НА ГРАНИ ЖИЗНИ». 

(16+)

СТС LOVE ТВ21CУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.30 «РАЗОРВАННЫЕ НИТИ». 
(16+)

10.55 «ШОУ ПРО ЛЮБОВЬ». 
(16+)

14.20 «ДОЧЬ ЗА ОТЦА». (16+) 
2015 г. В ролях: Олеся Фат-
тахова, Петр Баранчеев, 
Анатолий Лобоцкий, Татья-
на Бовкалова

17.45 «ДУБЛЕРША». (16+) 
2011 г. В ролях: Анна Бан-
щикова, Иван Огрнесян, 
Татьяна Лютаева, Сергей 
Губанов

21.00 «СОВСЕМ ЧУЖИЕ». 
(16+) 
2019 г. В ролях: Ольга Пав-
ловец, Иван Колесников, 
Дмитрий Бурукин, Данил 
Акутин, Антон Эльдаров

00.25 «СВАДЬБЫ НЕ БУДЕТ». 
(16+)

02.00 Профилактика на кана-
ле с 02.00 до 07.00

06.45 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ». 
(18+)

08.30 «ИП МАН». (18+)
10.25 «ИП МАН-2». (18+)
12.20 «БРЮС ЛИ: РОЖДЕНИЕ 

ДРАКОНА». (16+)
13.55 «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ». 

(18+)
15.25 «ПАТРУЛЬ». (18+)
17.10 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». 

(18+)
18.50 «ПОБЕЖДАЯ ВРЕМЯ». 

(18+)
США, 2013 г.

20.25 «ИСХОДНЫЙ КОД». 
(16+)
США, Канада, 2010 г.

22.00 «ВНЕ/СЕБЯ». (18+)
США, 2015 г.

00.00 «ПРОГУЛКА СРЕДИ МО-
ГИЛ». (18+)
США, 2014 г.

02.00 Профилактика на кана-
ле с 02.00 до 07.00

06.00, 06.25  Идеальная не-
движимость. (16+)

06.50 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-
ОНЕР». (16+)

08.25, 08.50  Гастромаркет. 
(16+)

09.10, 09.35, 09.55, 10.20  
Готовим с Мэри Берг. (16+)

10.40 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В БУР-
ГУНДИЮ». (16+)

12.35 «БЫТЬ АСТРИД ЛИНД-
ГРЕН». (16+)

14.45, 15.20, 16.00, 20.00, 
20.40, 21.20, 01.55, 
02.30, 03.10  «МАЛЕНЬКИЕ 
СОВПАДЕНИЯ». (16+)

16.35, 17.40, 21.55, 23.00  
«БИГУДИ КАРМЕН». (16+)

18.20, 19.10  С чистого листа. 
(16+)

00.05 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
03.40 «БЫТЬ АСТРИД ЛИНД-

ГРЕН». (16+)
05.35 Гуру сада. (16+)

06.30, 16.05, 17.30  «ВО БОРУ 
БРУСНИКА». (16+)

07.45 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (16+)

08.50, 10.20, 22.20, 23.40  
«ПРИВАЛОВСКИЕ МИЛЛИО-
НЫ». (16+)

11.55 «Конек-Горбунок». 
Мультфильм. (16+)

13.10, 05.10  «ЦИРК ЗАЖИГА-
ЕТ ОГНИ». (16+)

14.35 «55 ГРАДУСОВ НИЖЕ НУ-
ЛЯ». (16+)
Драма, СССР, 1986 г.

19.00 «УЛИЦА МЛАДШЕГО СЫ-
НА». (16+)

20.45, 02.35  «СЕЗОН ЧУДЕС». 
(16+)
Комедия, мюзикл, СССР, 
1985 г.

01.00 «ЧАСЫ ОСТАНОВИЛИСЬ 
В ПОЛНОЧЬ». (16+)

04.05 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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Ответы: дорожка к двери, ее цвет, куст 
слева, дерево слева за домом, крыша над 
пристроем, верх окна в нем, конек крыши 
дома, ведро у колодца, окно у дома справа, 
яблоко справа вверху.

Сказочная 
дача
Хороший отдых на даче, 
фитнес с лопатой и поливом, 
ласковый загар, да ещё и уро-
жай – всё для удовольствия и 
хорошего настроения.

05.00 Ранние пташки. «Тикабо», «Малы-
шарики», «Царевны». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
Просыпайтесь с нами, и ваше утро 
обязательно будет добрым!

07.35 «Маша и Медведь». (0+)
09.05 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
09.20 «Супер Крылья. Мировые защит-

ники». (0+)
09.35 «Команда Флоры». (0+)
11.15 «Диностер». (6+)

Познакомьтесь с командой Диностер - 
четырьмя друзьями, которые на пер-
вый взгляд ведут нормальную жизнь, 
но умеют тайно переноситься в Дино-
мир, чтобы изучать и спасать от опас-
ностей динозавров. В своих веселых 
приключениях Люцио, Делби, Джей 
Мин и Оз будут получать помощь от 
квантового ученого - профессора Ло-
ры. Команде предстоит преодолеть 
невероятные испытания, чтобы защи-
тить динозавров от природных опас-
ностей и от Бекса Хантера - безумно-
го ученого, который хочет настроить 
древних ящеров против людей. 

11.30 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 
(6+)

11.45 «Фиксики». (0+)
13.45 «Карбот. Кунг». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)

Как хорошо, что на нашей планете жи-
вут знающие свое дело игроки Инфи-
нити Надо, и их призвание - охранять 
её! Но хватит ли им мастерства, чтобы 
выполнить свою миссию?

14.25 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.05 «Буба». (6+)
18.40 «Бумажки». (0+)
19.00 «Три кота». (0+)
20.20 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Сказочный патруль». (0+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.50 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
00.25 «Ералаш». (6+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.20 «Синий трактор». (0+)

05.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
05.05 «Супер МЯУ». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Цып-цып». (0+)
06.05 «Ум и Хрум». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Песенки с Лёвой». (0+)
09.35 «Лунтик». (0+)
10.05 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
11.00 «Оранжевая корова». (0+)
11.50 «Ум и Хрум». (0+)
12.40 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Ум и Хрум». (0+)
17.00 «Царевны». (0+)
18.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
18.05 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
19.00 «Эмми и Гуру. Уроки природы». 

(0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тима и Тома». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(6+, 0+)
Главный персонаж сериала Бодо Бо-
родо - горе-учитель, который не уме-
ет читать и писать, не знает геогра-
фию, но сам учит детей. Каждый урок 
с ним - это веселая работа над его 
ошибками и настоящее приключение.

07.35 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
11.00 «Три кота». (0+)
13.00 «Простоквашино». (0+)
16.30 «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
20.05 «Приключения Пети и Волка». 

(6+)
21.55 «Смешарики». (0+)
23.30 «Простоквашино». (0+)
01.00 «Чуч-Мяуч» (с сурдопереводом). 

(0+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.05 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Патруль Дино». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Пчелография». (6+)
08.35, 14.35, 20.35  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Египтус». (6+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». 

(6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Легенды Спарка». 

(6+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 11.40  Время малышей. (0+)
07.00, 19.00  «Лунтик». (0+)
07.55, 19.55  «Маша и Медведь». (0+)
08.40 «Сказочный патруль». (0+)

История о четырёх волшебницах.
09.35, 22.05  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
10.45, 21.05  «Барбоскины». (0+)
12.30 «Муся, Чук и Станислав». (6+)
13.00, 18.00, 00.30  «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
14.00 «Бумажки». (0+)
14.15 «Маша и Медведь. Книжка-ля-

гушка». (0+)
15.05 «Приключения Бубы». (6+)
16.00 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

17.00 «Геройчики». (0+)
20.45 «Кот Басик». (0+)
23.00 «Ник-изобретатель». (0+)
23.30 «Буба». (6+)
01.30 «Дракоша Тоша». (0+)
02.00 Профилактика на канале с 02.00 

до 07.00

14.45 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Муж-
чины. Матч за 3-е место. 
Трансляция из Москвы. (6+)

15.40, 22.20  «Сила воды». 
Документальный цикл. 
(12+)

16.25 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых 
гонок. Нижегородское 
кольцо. Туринг-лайт. (6+)

17.35 «Спорт, который есть. 
Кануполо». (12+)

17.50 Футзал. Бетсити Супер-
лига. Финал. «Ухта» - «Газ-
пром-Югра» (Югорск). (6+)

19.35 Смешанные единобор-
ства. АСА. Абдул-Азиз Аб-
дулвахабов против Али Ба-
гова. Трансляция из Гроз-
ного. (16+)

21.10 «Советский футбол». 
(12+)

22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Гольф. Кубок Лиги Ста-

вок. Трансляция из Зави-
дово. (6+)

02.00, 03.00  Пляжный во-
лейбол. Чемпионат России. 
Трансляция из Москвы. (6+)

04.00 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

06.00 Футзал. Бетсити Супер-
лига. Финал. (6+)

07.35 «Сапборд. Модное ув-
лечение». Специальный 
репортаж. (12+)

07.50 Громко. (12+)
09.00 «Лица страны. Светла-

на Ишмуратова». (12+)
09.15 «Александр Великий». 

Документальный фильм. 
(12+)

10.10, 16.05, 21.35  «Страна 
спортивная». (12+)

10.30 «Парусный спорт». 
(16+)

11.00, 13.25, 16.00, 19.30  
Новости. (0+)

11.05, 04.25  Бильярд. Bet-
boom Кубок чемпионов. 
Трансляция из Москвы. (6+)

12.40 «Небесная грация». 
(6+)

12.55, 21.55  «Что за спорт? 
Экстрим». (12+)

13.30 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь». (6+)

13.50 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Жен-
щины. Матч за 3-е место. 
Трансляция из Москвы. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
07.00 Звёзды на утро. (16+)
08.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)

Мы знаем о звёздах всё!
09.00 Топ15 Like FM. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Приехали! Благове-

щенск. (16+)
11.30 10 самых! (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)

15.20 В десятку! (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+)
18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Унесённые временем. 

Главные звёзды нулевых. 
(16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Короли чартов. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 Наше. (16+)
01.00 Лайкер. (16+)
02.00 Профилактика на кана-

ле с 02.00 до 06.00

05.00, 12.05, 00.10  День Па-
триарха. (0+)

05.10 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

06.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

11.00 Лики Богородицы: Вла-
хернская икона Божией 
Матери. (0+)

11.35 Святые целители. Свя-
тые бессребреники и чу-
дотворцы Косма и Дамиан. 
(0+)

12.15, 19.30, 00.20  Прямая 
линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). (12+)

13.10, 13.40, 14.05, 14.35  
Монастырская кухня. (0+)

15.00 «ЧЕЛОВЕК НА ПОЛУ-
СТАНКЕ». (0+)

16.20, 17.25  «ЭТО НАШИ ДЕ-
ТИ!» 3-4 серии. (12+)

18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

20.30 Тайна Ипатьевского 
подвала. Предательство 
Европы. (0+)

21.30, 03.40  Поле битвы. 
(16+)

22.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.10 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

01.15 Алексеевский мона-
стырь. Духовный оазис 
столицы. (0+)

02.15 Киево-Печерские Свя-
тые. Первые Монахи. (0+)

02.45 Дороги памяти. (12+)
04.10 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

« Помни два помысла и бойся их. 
Один говорит: «ты – святой», дру-

гой: «ты не спасешься». Оба эти помыс-
ла от врага, и нет в них истины. Но ты ду-
май: «я – великий грешник, но Господь 
Милостивый, Он много любит людей, и 
простит мне грехи мои». 

Прп. Силуан Афонский

15 июля
Седмица 6-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Положение честной ризы Пресвятой 
Богородицы во Влахерне. 

Свт. Иувеналия, 
архиеп. 
Иерусалимского. 
Свт. Фотия, 
митр. Киевского. 
Феодотьевской, 
Пожайской и 
Ахтырской икон 
Божией Матери.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информ. канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 ИЩЕЙКА. (16+)
 Александра Ивановна 

Кушнир в своем репер-
туаре, но в другой обста-
новке. Семейная жизнь 
осталась в прошлом, она 
работает обычным опе-
ром в отделе расследова-
ний горного курорта Роза 
Хутор. 

19.40 «Большая игра» с Дми-
трием Саймсом. (16+)

21.00 «Время»
22.00 АНГЕЛ МЕСТИ. (16+)
23.00 ТАКСИ ПОД ПРИ

КРЫТИЕМ. (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 Премьера. «Шоу Во-

вана и Лексуса». (16+)
02.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 Швецова временно за-

мещает Ковина. Первое 
же дело заставляет её се-
рьёзно поломать голову. 
Погибшую Елену Фролову 
отравили бытовым газом 
в её же квартире.

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 МЕЖДУ НАМИ ГЛУ

БОКОЕ МОРЕ. (12+)
 Оформив развод с Верой, 

Андрей возвращается 
из Москвы вместе со 
своей матерью Валерией 
Сергеевной. Но Зехра не 
рада их возращению. Из-
за отношений Андрея и 
Светланы Эмиля недавно 
избили мальчишки. Зехра 
просит Андрея покинуть 
Турцию. Но Андрей полу-
чает выгодное предложе-
ние по работе.

23.25 МЕДИУМ. (12+)
00.30 КРЫЛЬЯ ПЕГАСА. 

(12+)
02.10 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)

05.00 МОРСКИЕ ДЬЯВО
ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
 Спецподразделение 

«Смерч» отправляется 
на полевые учения. Про-
езжая мимо воинской 
части, Бизон с сослужив-
цами слышат перестрел-
ку: на воинское подразде-
ление напали бандиты и 
похитили ящик тротила.

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 ЗИМОРОДОК. (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ. (16+)
 В ожидании проверки 

инспекции из министер-
ства Донченко поручает 
Роману разобраться в 
деле Сергея Пушко, яко-
бы избитого в отделении 
полиции. Его задержал 
на улице патруль с золо-
тым кольцом, недавно 
украденным во время 
разбоя. После визита 
Пушко в травмопункт его 
находит журналист Петр 
Бессонов.

23.55 «Маска». (12+)
03.50 КУРОРТНАЯ ПОЛИ

ЦИЯ. (16+)

10.00 12.30 17.00 19.30 
Новости культуры

10.15 «Приют путешествен-
ника»

10.45 ТУФЛИ С ЗОЛОТЫ
МИ ПРЯЖКАМИ

 СССР, 1976. Музыкальная 
сказка. В ролях: Владимир 
Герасимов, Ирина Малы-
шева, Лев Дуров.

 Иван, сын лапотника, 
отправился на ярмарку, 
чтобы купить себе не-
много счастья. На яр-
марке повстречал Иван 
Марьюшку...

12.00 «Запечатленное время»
12.45 «Забытое ремесло»
13.00 22.55 «Мост над без-

дной»
13.30 Спектакль «Старомод-

ная комедия»
15.15 02.00 «Деревянное 

зодчество России. 
Прошлое. Настоящее. 
Будущее»

16.00 21.15 «Монолог 
в 4-х частях»

16.30 «Царская дорога»
17.15 01.00 Симфонии эпохи 

романтизма
18.15 «Жизнь замечатель-

ных идей»
18.40 Academia
19.45 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
20.15 Неизвестные маршру-

ты России
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 НАШЕ ПРИЗВАНИЕ
23.25 РОЖДЕННАЯ РЕВО

ЛЮЦИЕЙ
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

07.00 «Детектив Финник». 
(0+)

07.50 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ. (12+)

09.25 КРАСАВИЦА И МИЛ
ЛИОНЕР. (12+)

11.25 ТАЙНА МУНАКРА. 
(12+)

 Великобритания - Вен-
грия - Франция, 2008 г. 
Фэнтези. В ролях: Дакота 
Блю Ричардс, Тим Карри.

 Мария Мерривезер рано 
осталась без матери, 
а потом умер и отец. 
Девочка переезжает жить 
к своему двоюродному 
дядюшке...

13.35 БЕСКОНЕЧНАЯ 
ИСТОРИЯ. АЛЬБИ
ОН. (12+)

15.45 ДЫЛДЫ. (16+)
17.55 МАМА БУДЕТ ПРО

ТИВ. (16+)
20.00 БИТВА С КИБОРГА

МИ. (16+)
 США, 2017 г. Фантасти-

ческий боевик. В ролях: 
Сури Пател, Борислав Са-
рандев, Луис Мэндилор.

 ЦРУ отправляет наём-
ников на задание, после 
выполнения которого их 
лучше бы ликвидировать.

22.00 БОЕВОЙ МЕХА
НИЗМ. (16+)

23.55 ПРЕМЬЕРА. КРИМИ
НАЛЬНЫЙ ГОРОД: 
ВОЗМЕЗДИЕ. (18+)

02.00 СЫН ДЖО. (16+)
03.25 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ. 

(16+)
04.10 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(16+)
08.50 НАШ СПЕЦНАЗ2. 

(16+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 04.30 НАШ СПЕЦ

НАЗ2. (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 СЛЕД. (16+)
22.20 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА7. (16+)
23.05 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА5. (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 СВОИ5. (16+)
01.15 СВОИ4. (16+)
02.00 СВОИ7. (16+)
02.40 СВОИ4. (16+)
03.20 СЛЕД. (16+)

06.00 «Не факт!» (12+)
06.30 «СССР. Знак качества». 

(12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 13.20 15.05 17.15 

С ЧЕГО НАЧИНАЕТ
СЯ РОДИНА. (16+)

 Россия, 2014 г. Шпион-
ский детектив. В ролях: 
Е. Цыганов, Ю. Снигирь.

 Конец 1980-х. ЦРУ объ-
явило награду тому, кто 
раскроет имена действу-
ющих резидентов СССР 
в западных странах.

15.00 Военные новости. 
(16+)

19.30 «Секретные материа-
лы». (16+)

22.00 ВО БОРУ БРУСНИ
КА. (12+)

01.10 ДОКТОР ТЫРСА. 
(16+)

06.00 Утреннее вещание. 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 22.40 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 Новости. (16+)

11.50 Это Москва. Инфра-
структура. (12+)

12.20 15.20 Атмосфера. (12+)
12.30 17.30 Доктор 24. (12+)
13.20 18.20 Вопрос спор-

ный. (12+)
14.35 21.35 05.35 Спецреп. 

(12+)
16.30 04.30 Интервью. (12+)
20.45 Торги Москвы. (12+)
21.20 23.45 05.20 Москов-

ский патруль. (16+)
00.10 02.10 Мослекторий. 

(12+)
01.15 Спецпроект наука. 

(12+)

05.00 06.30 «Новости МО». (16+)
06.00 11.30 «Погода на любой 

вкус». (16+)
07.30 «Простая медицина»
08.00 «Вкусно 360». (12+)
08.45 «Суперферма 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 21.00 «Новости 
360». (16+)

09.05 12.15 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в России»
10.30 11.10 «Лето в Подмо-

сковье». (12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.10 21.05 «Тайны кино». (16+)
15.15 21.55 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
16.10 23.05 «Армагеддон». (12+)
17.05 «Викторина 360». (12+)
17.45 18.15 «Город с историей»
18.40 20.30 «Путь победы»
19.00 22.35 «Вспомнить всё»
19.30 «Главные события дня»
20.50 «Разбор полетов». (16+)

06.05 10.05 23.45 «Мой район. 
Новости». (16+)

06.30 05.40 «Звёзды совет-
ского экрана». (16+)

07.00 «Мой район». (12+)
07.50 23.55 ИСАЕВ. (16+)
09.20 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
10.15 УЛИЦА ПОЛНА НЕ

ОЖИДАННОСТЕЙ. 
(16+)

11.30 СВИДЕТЕЛЬСТВО 
О БЕДНОСТИ. (16+)

12.40 «Правдивые истории»
13.05 «Тайны кино». (16+)
13.55 СУДЬБА РЕЗИДЕН

ТА. (16+)
16.30 «Улицы московские»
17.00 ЛЮБИМАЯ. (16+)
18.25 ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА

МИНОВА. (16+)
20.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕ

ЗИДЕНТА. (16+)
22.15 ТРАКТИР НА ПЯТ

НИЦКОЙ. (16+)

06.00  «Большая страна». (12+)
06.50 «Моя история». (16+)
07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.45 КАМЕЯ 

ИЗ ВАТИКАНА. (16+)
15.15 ЗОНТИК ДЛЯ НОВО

БРАЧНЫХ. (12+)
16.40 «На приёме у главного 

врача». (12+)
17.00 «Отчий дом». (12+)
17.15 «Человек и судьба». 

(12+)
17.40 «Почитаем!» (12+)
20.45 04.05 ОХОТНИКИ 

ЗА ГОЛОВАМИ. (16+)
22.25  СЛЁЗЫ КАПАЛИ. (12+)
23.50 КИНО. КОРОТКИЙ 

МЕТР. (18+)
00.20 «Город с историей». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
08.40 АЛТАРЬ ТРИСТА

НА. (12+)
10.40 «Назад в СССР». (16+)
11.30 События
11.50, 02.50 УБИЙСТВА ПО 

ПЯТНИЦАМ2. (12+)
 Россия, 2019 г. Детектив. 

В ролях: А. Ильин, 
Т. Акулова.

 Прошло три года с тех 
пор, как усадьбу Шеле-
ховых потрясла череда 
загадочных убийств. В от-
ношениях Нины и Андрея 
наступает кризис. Элен, 
несмотря на рождение 
дочки, не чувствует себя 
счастливой в браке... 

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 НЕЖНЫЕ ЛИСТЬЯ, 

ЯДОВИТЫЕ КОРНИ. 
(12+)

16.55 «Русские тайны. Чудо-
дети». (16+)

17.50 События
18.10 СОСЕДИ4. (12+)
22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.10 Хроники московского 

быта. (12+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «90-е. Жёны миллио-

неров». (16+)
01.25 «Знак качества». (16+)
02.10 «Настоящий детектив. 

Четыре свечи». (16+)
04.20 «Назад в СССР». (16+)
05.00 «Мой герой». (12+)
05.30 «10 самых...» (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

13.45 «Мой герой». (12+) 14.00 «ЗИМОРОДОК». (16+) 10.00 Новости культуры 07.00 «Детектив Финник». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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***
– Доктор, у меня хорошее настроение: 
хочу ходить по кафе, магазинам и по-
купать все, что нравится! Что со мной?
– Это у вас зарплата… пройдет.

***
Предусмотрительный парень, 
впервые идя в гости к де-
вушке, специально подни-
мается на девятый этаж не 
на лифте, а пешком по лест-
нице – чтобы прочитать, что о 
ней пишут соседи.

***
Муж жену будит:
– Дорогая, вставай, через 15 минут на 
работу выходить!
– Да как так! Нельзя было раньше раз-
будить? Мне еще 20 минут краситься!

– Не кричи, пока ты спала, я тебя на-
красил!

***
Возраст искусственной елки можно уз-
нать, посчитав количество слоев скот-
ча на ее коробке.

***
– Как работа?
– В офисе я веду себя, как домашний 
кот: пошуршал-пошуршал бумажками, 
залез в шкаф с деловым лицом и иду 
обедать.

***
Лет через 50... Два приятеля. Молодые 
изобретатели. Один другому:
– Смотри, что я придумал: просто на-
жимаешь кнопку на стене, и свет тихо 
включается или выключается! И не на-
до орать: «Алиса, включи свет!»

, 

ÖÂÅÒÎÊ

Ответы. 1. Гусарство. 2. Океанолог. 3. Актинидия. 4. Увлечение. 5. Авиазавод. 6. Какофония. 7. Насекомое. 8. Водо-
качка. 9. Мороженое. 10. Инкогнито. 11. Антология. 12. Дипломник. 13. Рисование. 14. Сельдерей. 15. Земляника. 16. 
Хозяйство. 17. Вольтметр. 18. Разносчик. 19. Натяжение. 20. Никадилов. 21. Бизнесмен. 22. Супинатор.

1. «Кураж имени поручика Ржев-
ского». 2. Жак-Ив Кусто по про-

фессии. 3. Лекарственное рас-
тение, дальневосточная лиана, 

ягоды которой очень богаты 
витамином С. 4. Хобби или 

влюбленность. 5. «Фабрика» 
самолетов. 6. Негармоничное 
сочетание звуков. 7. Козявоч-

ка, интересная энтомологу. 8. 
Что получит тот, кто «возьмет 
билетов пачку» (в «Бриллианто-

вой руке»)? 9. Мягкое сливочное ... 

10. Путешествующий «тайно» Хлеста-
ков. 11. Сборник избранных худо-
жественных произведений разных 
авторов. 12. Студент, готовящий вы-
пускную работу. 13. «Написание» 
комикса. 14. «Сосед» петрушки и 
лука в пучке зелени. 15. Ягодный 
персонаж комедии «Ревизор». 16. 
Сельское ... 17. Прибор, измеряющий 
напряжение в цепи. 18. Синоним до-
ставщика. 19. Молекулярная сила на 
поверхности жидкости. 20. Лектор в 
«Карнавальной ночи». 21. Предприни-
матель иначе. 22. Стелька из ортопе-
дического салона.

06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

06.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

07.00, 09.00, 12.55, 16.30, 
20.25, 02.50 Новости

07.05, 11.35, 19.30, 00.00 Все 
на Матч! Пр.тр.

09.05 Автоспорт. Ралли-
рейд «Шёлковый 
путь». (6+)

09.25, 00.55 «Культовые». 
(12+)

10.30 Професс. бокс. (16+)
12.35, 04.40 Специальный 

репортаж. (12+)
13.00 Есть тема! Пр.тр.
14.25 Гольф. Кубок Лиги 

Ставок. Пр.тр.
16.35 «Камчатка. Необык-

новенные истории на 
краю земли». (12+)

17.55 Смешанные едино-
борства. UFC.  (16+)

20.30 Мир РПЛ. Пр.тр.
21.30 Бильярд. Пр.тр.
23.05 Смешанные едино-

борства. One FC. (16+)
01.55 Стрельба из лука. (6+)
02.55 Боулинг. (6+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
 Это не просто шоу, а 

утренний ритуал бодро-
сти: тренды, инсайты, 
лайфхаки и порция ис-
креннего юмора.

08.00 «Однажды в России». 
(16+)

11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «ИНКАССАТОРЫ». 

(16+)
21.00 «ЖУКИ». (16+)
23.00 «НЕНАСЫТНЫЕ 

ЛЮДИ». (18+)
 США, 2024 г. Комедия.
 В ролях: Химеш Патель, 

Джозеф Гордон-Левитт, 
Лили Джеймс.

 Двое бестолковых поли-
цейских, приехав на вы-
зов, случайно совершают 
двойное преступление: 
убивают хозяйку дома и, 
заметая следы, обворо-
вывают дом... 

01.15 «МАМА МАФИЯ». 
(18+)

02.50 «УЛЬТРААМЕРИКАН-
ЦЫ». (16+)

04.15 «Однажды в России». 
(16+)

05.00 18.00 01.20 04.25 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 02.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ПЕКАРЬ». (16+)
22.00 «Безумные факты». 

(16+)
23.30 «БЕЗБИЛЕТНЫЙ 

ПАССАЖИР». (18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-12». (16+)
08.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
13.00 Найди по ID. (16+)
15.00 Решала. (16+)
17.00 Притворщики. (16+)
19.00 Влад решает. (16+)
 Новое реалити-расследо-

вание, в котором самый 
известный «решала» 
страны Влад Чижов 
вместе с командой 
единомышленников - 
проницательным «Техно» 
Яном, бесстрашным 
«Корейцем», обаятельной 
ассистенткой и невиди-
мым «Кодером» - подни-
мает расследования 
на новый уровень. 
Теперь зрители увидят, 
как «сыщики» цепляются 
за улики и с помощью 
передовых технологий 
собирают паззл в по-
нятную мошенническую 
схему. 

21.00 Проверим все. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.45 «+100500». (18+)
05.45 «СОЛДАТЫ-12». (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 01.55 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ПО ВОЛЕ СЛУЧАЯ». 

(16+)
19.00 «ЖЕНСКИЙ 

ЗАЩИТНИК». (16+)
23.10 «ОН МНЕ

ИЗМЕНЯЕТ». (16+)
01.05 «Понять. Простить». 

(16+)
02.45 «Знахарка». (16+)
03.10 «Верну любимого». 

(16+)
03.40 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
04.05 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 Любовная магия. (16+)
 Алексей приходит к Гале 

с вопросом - почему-то 
все говорят, что жена 
ушла от него навсегда. 
Тася жалуется Гале, что 
папа не отпускает ее на 
день рождения к парню 
подруги.

10.00 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ». (16+)
23.00 «ПОСЛЕДНИЙ 

РУБЕЖ». (18+)
 США, 2013 г. Боевик.
 В ролях: Джейсон Стэй-

тем, Джеймс Франко.
 Фил Брокер - успешный 

агент по борьбе с нарко-
тиками. После очередной 
спецоперации он решает 
отойти от дел - уезжает 
с дочерью в глубинку, где 
планирует начать новую 
жизнь. Вот только бывших 
спецагентов не бывает. 

01.00 «АДМИРАЛЫ 
РАЙОНА». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

21.00 «ЖУКИ». 
(16+)

18.00 «ГЛУХАРЬ». 
(16+)

11.00 Решала. 
(16+)

13.00 Есть тема! 11.45 «Порча». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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02.20 «ИГРЫ ШПИОНОВ». (16+)
04.00 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
06.10 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
08.00 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)
09.25 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
11.10 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
12.35 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-

ОНЕР». (16+)
14.05 «БЮРО ЧЕЛОВЕЧЕСТВА». 

(16+)
15.30 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
17.00 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 

(16+)
18.30 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
20.30 «ДЕВУШКА С ЖЕМЧУЖ-

НОЙ СЕРЕЖКОЙ». (16+)
22.00 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
23.35 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)

05.00, 04.45  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Маша 
и Медведь. Скажите «Ой!», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки», «Ма-
ша и Медведь: Анимаш-
ки», «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфиль-
мы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.20  Чикули. (16+)
23.40, 00.10  «МАХАБХАРАТА». 

(16+)
00.40 Суббота News 2025. (16+)
00.50 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-

ДА»-2». (16+)
02.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.40, 03.20  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
04.00 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 

(16+)

05.40 «ОДИН ДЕНЬ». (16+)
07.30 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-

СТА». (16+)
09.40, 10.40  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
11.25 «ЛАРРИ КРАУН». (16+)
13.10, 14.05  «КЛОН». (16+)
15.05 «ОХОТНИК 

С УОЛЛ-СТРИТ». (16+)
Драма, США, Канада, 2016 г.

17.05 «МОЙ ЛУЧШИЙ ЛЮБОВ-
НИК». (16+)

19.00 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 
(16+)

20.35 «ПОМЕНЯТЬСЯ МЕСТА-
МИ». (16+)

22.45, 23.35  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

00.30 «КРАСОТКА НА ВСЮ ГО-
ЛОВУ». (16+)

02.20 «ДНЕВНИК БРИДЖИТ 
ДЖОНС». (16+)

03.50 «БРИДЖИТ ДЖОНС: ГРА-
НИ РАЗУМНОГО». (16+)

06.55 «КАК НАЗЛО СИБИРЬ». 
(16+)

08.25 «МИЛЛИАРД». (16+)
10.15 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)
12.20, 05.10  «МЫ С ДЕДУШ-

КОЙ». (16+)
14.05 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
15.35 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
17.25 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+)
19.10 «РУБЕЖ». (16+)
21.00 «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-

ДИТЬ». (12+)
22.45 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 

В ЖИЗНЬ». (16+)
00.20 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 

(16+)
01.50 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)
03.25 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)

05.30 «Царевны», «Про-
стоквашино», «Три кота». 
Мульт сериалы. (6+)

07.05 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.40 «Большое путешествие. 
Специальная доставка». 
Мультфильм. (6+)

09.10 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». (16+)
11.25 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». (16+)
13.25 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ». (12+)
15.25 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
17.05 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 

ЗА СОКРОВИЩАМИ». (16+)
19.00 «ДОМОВЁНОК КУЗЯ». 

(6+)
20.35 «ГРОЗНЫЙ ПАПА». (6+)
22.15 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
00.00 «ДЕНЬ РАДИО». (16+)
01.45 «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ». (16+)
03.05 «ЁЛКИ ЛОХМАТЫЕ». (6+)
04.30 Мультфильмы. (6+)

00.50 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
03.35 «БУЛКИ». (16+)
05.25 «1+1». (16+)
07.30 «Три богатыря на даль-

них берегах». Мультфильм. 
(6+)

08.50 «Три богатыря: Ход ко-
нем». Мультфильм. (6+)

10.10 «ИТАЛЬЯНСКИЕ КАНИ-
КУЛЫ». (16+)

12.20 «НЕНАСЫТНЫЕ ЛЮДИ». 
(18+)

14.20 «ТАКСИ». (16+)
16.00 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ НО-

ВЫЙ ГОД». (6+)
17.50 «ТАКСИ 3». (16+)
19.30 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ». (6+)
21.35 «СЕСТРА ЖЕНИХА». 

(18+)
Драма, мелодрама, коме-
дия, США, 2020 г.

23.15 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

06.05 «Смешарики. Дежавю». 
Мультфильм. (6+)

07.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.25 «Три богатыря и Мор-
ской царь». Мультфильм. 
(6+)

09.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

15.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «ЧЕМПИ-
ОН МИРА». (16+)
Россия, 2021 г.

23.40 Вечер вместе. «КОМАН-
ДА МЕЧТЫ». (16+)

01.15 «ЛЕГЕНДА О САМБО». 
(16+)

02.55 «ДЕРЖИ УДАР, ДЕТКА!» 
(16+)

04.35 «КАРП ОТМОРОЖЕН-
НЫЙ». (16+)

00.40, 01.40  «КРОТ». (16+)
02.40, 03.30  «БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ-3: КРАХ АНТИ-
БИОТИКА». (16+)

04.25 «РЕЙНДЖЕР ИЗ АТОМ-
НОЙ ЗОНЫ». (12+)

06.05 «ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТОЯ-
ЩИХ МУЖЧИН». (16+)

07.30 «КИКБОКСЕР». (16+)
09.20 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». (16+)
11.15, 12.10, 13.05  «МЕН-

ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 7». (16+)
14.00 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-

НИЯ». (12+)
15.30 «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА 

ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКОМИТЬСЯ». 
(6+)

17.10, 18.05  «ШТРАФБАТ». 
(16+)

19.00 «ВА-БАНК II, ИЛИ ОТВЕТ-
НЫЙ УДАР». (16+)

20.40, 21.35, 22.30  «ГРАЖ-
ДАНИН НАЧАЛЬНИК». (16+)

23.25 «КРОТ». (16+)

07.00 «Кубик и Тобик». Мульт-
фильм. (0+)

07.10 «Петя и Красная Шапоч-
ка». Мультфильм. (0+)

07.35 «Дюймовочка». Мульт-
фильм. (0+)

08.05 «ОНИ ВСТРЕТИЛИСЬ 
В ПУТИ». (16+)

09.40 «БИТВА В ПУТИ». (16+)
13.05 «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС». 

(16+)
14.35 «ГОД ТЕЛЁНКА». (18+)
16.05 «ГАРАЖ». (16+)
17.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-3». 

(16+)
19.40 «С ВЕЧЕРА ДО ПОЛУ-

ДНЯ». (16+)
22.05 «БЕГ». (16+)

СССР, 1970 г.
01.35 «КАЗНЕНЫ НА РАССВЕ-

ТЕ». (18+)
02.55 «КРАХ». (18+)
05.45 «Золушка». Мульт-

фильм. (0+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-2». (16+)

10.00, 18.00  «ОТЧИЙ БЕРЕГ». 
(18+)

11.00, 19.00, 02.00, 03.00  
«ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ХОЛОД-
НОЕ БЛЮДО». (16+)

13.00, 21.00  «УЛЫБКА ПЕРЕ-
СМЕШНИКА». (16+)
Сериал. Детектив, мело-
драма, Россия, 2014 г.

14.00, 22.00, 06.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (18+)
Сериал. Боевик, Россия, 
2006 г. В ролях: Ярослав 
Бойко, Николай Добры-
нин, Леонид Кулагин, Ла-
риса Малеванная, Варвара 
Андреева

05.00 «ПЛЕННИЦА». (16+)

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

06.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

13.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)

17.35 «КУХНЯ». (12+)
23.05 «КАДЕТСТВО». (16+)

Макарову дают адрес По-
лины. Леваков знакомит-
ся с девушкой. Трофимов 
пишет стихи Полине. Пере-
печко застали за чтением 
эротического журнала.

03.45 «МАРГОША». (16+)
Наташа не понимает, что 
скрывают от неё роди-
тели…

05.15 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ». 
(16+)

08.35 «БЫТЬ АСТРИД ЛИНД-
ГРЕН». (18+)

10.45 «ОДНАЖДЫ В КИНО». 
(16+)

12.40 «С ЛЮБОВЬЮ, РОЗИ». 
(16+)

14.20 «СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ». 
(18+)

15.50 «ПРОШЛОЙ НОЧЬЮ 
В НЬЮ-ЙОРКЕ». (18+)

17.25 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 
(18+)

19.00 «ИЩУ ДРУГА НА КОНЕЦ 
СВЕТА». (18+)

20.50 «ЭСКОБАР». (18+)
22.30 «ДЖОБС. ИМПЕРИЯ СО-

БЛАЗНА». (18+)
00.45 «КОД 8». (18+)
02.15 «КРЫЛЬЯ УРАГАНА». 

(16+)
03.55 «ПЕРСПЕКТИВА». (16+)
05.25 «ЖЕНА». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

07.00, 04.00  Одесса. Герои подземной 
крепости. (12+)

07.45, 08.45  Исследуя Нил. (12+)
09.50, 21.25, 05.35  Русское время. Бе-

седы об истории с Николаем Борисо-
вым. (12+)

10.20, 16.55  Мир накануне катастрофы. 
XX век. Веймарская республика. (16+)

11.10 Вобан. Мегаструктуры гения. (12+)
12.10, 23.45  Парижские тайны. (12+)
13.10 Елена Камбурова. Роман со време-

нем. (12+)
14.05 Аббатство Клюни. Второй Рим. (12+)
15.10 Семь нот для безымянной высоты. 

Вся правда о подвиге. (16+)
15.55 Глубинные механизмы истории. 

(16+)
17.45 Сказочные красавицы. Жизнь по-

сле славы. (12+)
18.35, 19.35  Жемчужины ЮНЕСКО. (12+)
20.35, 04.45  Кавалеры ордена Славы. 

(12+)
21.55 Тамплиеры. Строительные излише-

ства. (12+)
22.55 Тайна Ипатьевского подвала. Пре-

дательство Европы. (12+)
00.45 Спартак Мишулин. Умеющий ле-

тать. (12+)
01.30 Исчезнувшая столица Галлии. (12+)
02.25 Загремим под фанфары… Борис 

Новиков. (12+)
03.10 В Мероитском королевстве. Му-

вейс, город под песком. (12+)

06.00 Нюрнберг. Казнь. (16+)
06.55 Кем, по вашему, была принцесса 

Диана? (16+)
07.45 На службе Её Величества. (12+)
08.35 100 чудес света. (16+)
09.35, 10.30  Разгадка тайны пирамид. 

(12+)
11.25, 12.10  Загадки планеты Земля. 

(16+)
12.50 Убийство на железной дороге. (16+)
13.40 Поезда, которые изменили мир: 

Мир в движении. (16+)
14.30 Настоящая война престолов. (16+)
15.25 Кухня неолита. (12+)
16.20 На службе Её Величества. (12+)
17.15 100 чудес света. (16+)
18.10, 19.05  Разгадка тайны пирамид. 

(12+)
20.00 Убийство на железной дороге. (16+)
20.50 Поезда, которые изменили мир: 

Суперпоезда. (16+)
21.35, 05.15  Военные заводы. (12+)
22.30 Возмездие. После Нюрнберга. (16+)
23.20, 00.05  Загадки планеты Земля. 

(16+)
00.50, 01.35  Разгадка тайны пирамид. 

(12+)
02.25 Убийство на железной дороге. (16+)
03.10 Поезда, которые изменили мир: 

Мир в движении. (16+)
03.55 Кем, по вашему, была принцесса 

Диана? (16+)
04.40 История вещей. (16+)

00.00 Дмитрий Менделеев. Предвосхи-
щая будущее. (12+)

01.05 Историограф. (12+)
02.00 Профилактика с 02.00 до 11.00
11.00 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
11.25 Личность в истории. (12+)
12.00 Пётр I Великий: По другую сторону 

Северной войны (1710-1723). (12+)
13.00 Школа русских побед. (12+)
13.50 Вторая Мировая. Великая Отече-

ственная: Охота на вождей. (16+)
14.55 Иван Забелин. Хранитель старины. 

(12+)
16.00 Правдивая история Тутанхамона. 

(12+)
17.00 Две судьбы маршала Худякова. 

(12+)
18.00 Самая дорогая награда. (12+)
18.50 Семь дней истории. (12+)
19.00 Генерал. (16+)
20.00 Война престолов: Подлинная исто-

рия Европы. (16+)
20.50 Историограф. (12+)
21.40 Боевые знамёна Отечества: Отече-

ственная война 1812 года. (12+)
21.55 Малоизвестные морские бои: За-

щита острова Сухо. (12+)
22.40 Сквозь времена: Кронштадтский 

морской собор. (12+)
23.10 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной: На Южном фланге. 
1941 год. (12+)

04.30 «Путь к Победе». (16+)
05.30 «КОРОЛЁВ». (16+)
07.30 «КАЛАШНИКОВ». (16+)
09.10 «ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА». (16+)
11.00 «ОДНАЖДЫ В РОСТО-

ВЕ». (16+)
22.25 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
Пенсионер, железнодо-
рожник в отставке, скром-
но живет со своей внучкой 
Катей. В соседнем доме 
постоянно собираются трое 
молодых бездельников, 
чувствующие себя безнака-
занными хозяевами жиз-
ни. Однажды они хитро-
стью заманили Катю к себе, 
где изнасиловали. Понача-
лу насильников арестовы-
вают, однако отец одного 
из них - большой мили-
цейский начальник - осво-
бождает их. Не добившись 
справедливости законным 
путем, Иван Федорович 
сам становится судьёй…

00.05 «БЛОКПОСТ». (16+)
01.40 «КАДЕТ». (16+)
03.10 «СОЛДАТИК». (12+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.20, 07.00  Зовите шефа-2. 

(16+)
08.00 Четыре дачи. Ростов-

ская область. (16+)
09.40 Четыре дачи. Нижний 

Новгород. (16+)
11.30 Адский шеф. (16+)
15.00, 17.00  Битва шефов. 

(16+)
19.00 Молодые ножи. Сэнд-

вичи. (16+)
20.20 Чёрный список. На кух-

не. Ростов-на-Дону. Жива-
го. (16+)

21.10 Чёрный список. На кух-
не. Сочи. Plants & Friends. 
(16+)

22.00 Чёрный список. На кух-
не. (16+)

23.00 Мистер Х. (16+)
01.00 Пятница News. (16+)
01.30 Чёрный список. Же-

на на час и cигнализации. 
(16+)

02.30 Пробный переезд. Ир-
кутск. (16+)

03.20 Секреты на кухне. Гото-
вит Глюкоза. (16+)

04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Профилактика до 06.00
06.00 Чадо из ада. (12+)

Реалити о перевоспитании 
избалованных подростков 
из обеспеченных семей.

09.00 Жизнь после шоу. (16+)
11.00 «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
Сериал. Россия, 2023 г.

12.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

15.45 Мама в 16. (16+)
Самое честное реалити о 
взрослении. Девушки-под-
ростки принимают важней-
шее решение - родить в 16. 
На пути к материнству они 
столкнутся с предатель-
ством близких, пройдут че-
рез осуждение общества, 
научатся самостоятельно 
решать финансовые вопро-
сы и брать ответственность 
за себя и за ребенка.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «СЕМЬЯ». (16+)
01.45 Измены (субтитры). 

(16+)
03.25 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

05.00, 06.15, 10.10  «ЖИТЬ 
СНАЧАЛА». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

12.30 Понять. Простить. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
(16+)

20.15 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Мульт-

фильмы. (16+)
22.30 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГА-

УЗЕН». К юбилею А. Рыбни-
кова. (16+)

01.20 Первый Евразийский 
канал. (12+)

02.10 «СЕЛЬСКАЯ УЧИТЕЛЬНИ-
ЦА». (16+)

03.50 «НЕОБЫКНОВЕННЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ КАРИКА 
И ВАЛИ». (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 03.30  Сад в радость. (12+)
06.25, 18.00, 18.30, 19.25, 01.00, 01.25, 

02.15, 03.55  Дачные радости. (12+)
06.50, 04.20  Огород круглый год. (12+)
07.20, 04.45  Обнови свой сад. (12+)
07.45, 08.00, 20.00, 20.10, 02.40, 

02.50, 05.10, 05.20  Домашние заго-
товки. (12+)

08.10, 05.35  Моя крепость. (12+)
08.40 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
09.10 Ремонт без правил. (12+)
09.40 Идеальный сад. (12+)
10.15, 10.30  Цветик-семицветик. (12+)
10.45 Старые дачи. (12+)
11.15 Милости просим. (12+)
11.50 История одной культуры. (12+)
12.20, 12.35  Домашняя косметика! (12+)
12.50 Огород от-кутюр. (12+)
13.20, 21.00  Цветники. (16+, 12+)
13.50, 21.30  Гордость России. (6+)
14.25 Частный сектор. (12+)
14.55, 22.00  Сад своими руками. (12+)
15.25, 15.40  Секреты травоведа. (12+)
15.55, 23.25  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
16.25, 16.40, 23.55  Природа бутербро-

да. (12+)
17.00, 00.10  Стройплощадка. (12+)
17.30, 00.35  Агротуризм. (12+, 16+)
19.00, 19.10, 01.50, 02.00  Садовый док-

тор. (12+)
20.25, 03.05  Искатели приключений. 

(16+, 12+)
22.30 Сельские профессии. (16+)
23.00 Сельский туризм. (12+)

06.00, 09.15, 13.20, 17.30, 21.35, 01.50  
На зарубежных водоемах. (12+)

06.30, 10.40, 19.00, 02.35  Рыболовные 
экспедиции в Норвегию. (16+)

06.55, 11.15  К сезону готов. (16+)
07.00, 07.25  Охота на хищника. (16+)
07.50, 08.05, 00.05  С полем! (16+)
08.20 От первого лица. (12+)
08.45, 12.50  Рыбалка без границ. (12+)
09.50, 10.15  БАгатый улов. (16+)
11.20 Такая жизнь - охота с Сергеем Бе-

шенцевым. (16+)
11.50 Утиные истории. (16+)
12.20 Лёша, подсекай! (16+)
13.55, 14.30  Зубастая рыбалка. (16+)
15.05 Рыболовная Россия. (16+)
15.35 Егерский кордон. (16+)
16.00 Сто вопросов про рыбалку. (16+)
16.30 Гусиная охота с Евгением Шеляпи-

ным на болотах. (16+)
17.00, 01.00, 01.25  Рыбалка в Беларуси. 

(16+)
18.00, 18.30  Ловись, рыбка. (16+)
19.30 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
20.00 Рыбалка в непролазной глуши. (16+)
20.40 Путь в охоту. (16+)
21.20 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
22.10 Прибалтийский лосось. (16+)
22.35 Карпфишеры. (16+)
23.10 Двое против рыбы. (16+)
00.30 Ловля кумжи на берегу Баренцева 

моря. (16+)
02.20 Две на одного. Снаряжение. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.00 «ДОЧЬ ЗА ОТЦА». (16+)
10.15 «СОВСЕМ ЧУЖИЕ». 

(16+)
13.40 «ЧЕЛОВЕК У ОКНА». 

(16+)
15.25 «ПОМОЩНИЦА». (16+)
17.25 «ВИОЛЕТТА ИЗ АТАМА-

НОВКИ». (16+) 
2013 г. В ролях: Евгения 
Дмитриева, Андрей Кузи-
чев, Владимир Виноградов, 
Татьяна Рудина, Михаил 
Горевой

21.00 «НЕДОТРОГА». (16+) 
2014 г. В ролях: Дарья Ба-
ранова, Алексей Яровенко, 
Марта Голубева, Алексей 
Анищенко

00.30 «МАРУСЯ». (16+)
02.00 «МАРУСЯ. ТРУДНЫЕ 

ВЗРОСЛЫЕ». (16+)
03.35 «РАБОТА НАД ОШИБКА-

МИ». (16+)
05.15 «ПОМОЩНИЦА». (16+)

07.00 «ВОЛНА». (18+)
08.50 «РАЗЛОМ». (18+)
10.40 «СТАРЫЙ ГЕНРИ». (18+)
12.20 «ЗАТЕРЯННЫЕ 

ВО ЛЬДАХ». (16+)
Исландия, 2018 г.

14.00 «ПОДВОДНЫЙ КАПКАН». 
(18+)
Германия, Бельгия, 2022 г.

15.30 «АМУНДСЕН». (16+)
Норвегия, 2019 г.

17.40 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО». 
(16+)
Франция, Италия, 2011 г.

19.55 «ЧЕЛОВЕК ИЗ РИМА». 
(18+)
Испания, Колумбия, 2022 г.

22.00 «УДАЧА ЛОГАНА». (18+)
США, Китай, 2017 г.

00.05 «ГОРОД ТАЙН». (18+)
02.00 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». 

(16+)
04.05 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО». 

(16+)

06.00, 06.25  Идеальная не-
движимость. (16+)

06.45 «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ». 
(16+)

08.45, 09.05  Гастромаркет. 
(16+)

09.30, 09.50, 10.15, 10.35  
Готовим с Мэри Берг. (16+)

10.55 «И СНОВА ГОРЬКО!» 
(16+)

12.30 «ЖЕЛЕЗНАЯ ЛЕДИ». (16+)
14.20, 14.55, 15.35, 20.00, 

20.40, 21.15, 02.00, 
02.35, 03.05  «МАЛЕНЬКИЕ 
СОВПАДЕНИЯ». (16+)

16.15, 17.20, 22.05, 23.05  
«БИГУДИ КАРМЕН». (16+)

18.20, 19.10  С чистого листа. 
(16+)

00.10 «КРУПНАЯ СТАВКА». 
(16+)

03.50 «И СНОВА ГОРЬКО!» 
(16+)

05.20, 05.40  Гуру сада. (16+)

06.25, 17.25  «55 ГРАДУСОВ 
НИЖЕ НУЛЯ». (16+)

07.40 «Незнайка учится», 
«Метеор на ринге», «Вер-
ните Рекса». Мульт фильмы. 
(16+)

08.40, 10.05, 22.10, 23.25  
«ВО БОРУ БРУСНИКА». (16+)

11.30 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (16+)

12.35 «УЛИЦА МЛАДШЕГО СЫ-
НА». (16+)

14.25 «СЕЗОН ЧУДЕС». (16+)
16.05 «ЦИРК ЗАЖИГАЕТ ОГ-

НИ». (16+)
18.55, 00.40  «ИЩИ ВЕТРА». 

(16+)
20.20 «ХОЛОДНЫЙ МАРТ». 

(16+)
01.55 «КТО СМЕЕТСЯ ПОСЛЕД-

НИМ». (16+)
03.30 Мультфильмы. (16+)
04.35 «ЧАСЫ ОСТАНОВИЛИСЬ 

В ПОЛНОЧЬ». (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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05.00 Ранние пташки. «Тикабо», «Малы-
шарики», «Царевны». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Маша и Медведь». (0+)
09.05 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
09.20 «Супер Крылья. Мировые защит-

ники». (0+)
09.35 «Команда Флоры». (0+)
11.15 «Диностер». (6+)
11.30 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

(6+)
Герои мультсериала Джи-Джи Бонд и 
доктор Миху увлечены идеей участия 
в гонках, поэтому отправляются на 
планету Турбодрайва. Там они знако-
мятся со Старом Нави - сыном леген-
дарного гонщика Галы.

11.45 «Смешарики. Пин-код». (6+)
13.45 «Карбот. Кунг». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.25 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.05 «Буба». (6+)
18.40 «Бумажки». (0+)
19.00 «Три кота». (0+)

Увлекательные истории из жизни трех 
маленьких любознательных котят: 
Коржика, Компота и их младшей се-
стренки Карамельки.
В их большой семье жизнь никогда 
не стоит на месте: вместе они учатся 
выражать свои эмоции, поддержи-
вать друг друга и находить выход из 
любой, даже непростой на первый 
взгляд ситуации, при помощи своей 
фантазии и родительского совета.

20.20 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Сказочный патруль». (0+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)

Мультсериал о зрелищных сражениях 
скричеров - боевых роботов, способ-
ных превращаться в свирепых меха-
нических зверей.

22.50 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
00.25 «Ералаш». (6+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.20 «Синий трактор на детской пло-

щадке». (0+)

05.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
05.05 «Супер МЯУ». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Цып-цып». (0+)
06.05 «Ум и Хрум». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Песенки с Лёвой». (0+)
09.35 «Лунтик». (0+)
10.05 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
11.00 «Оранжевая корова». (0+)
11.50 «Ум и Хрум». (0+)
12.40 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Барбоскины». (0+)
17.00 «Царевны». (0+)
18.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
18.05 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
19.00 «Эмми и Гуру. Уроки природы». 

(0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тима и Тома». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
08.30 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(6+, 0+)
11.05 «Три кота». (0+)
13.00 «Простоквашино». (0+)
16.25 «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опаздывает». (6+)

Дорога в школу - это приключение! 
По крайней мере, для лучших друзей 
Нэйта и Малики, с которыми каждый 
день происходит что-то фантастиче-
ское, захватывающее и веселое. Каж-
дый день их ждут по пути из дома не-
вероятные сюрпризы и испытания…

20.05 «Приключения Пети и Волка». (6+)
22.00 «Смешарики: ПинКод». (0+)
23.25 «Простоквашино». (0+)
01.00 «Чуч-Мяуч» (с сурдопереводом). 

(0+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Патруль Дино». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Пчелография». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Египтус». (6+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». 

(6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Легенды Спарка». 

(6+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

07.00, 19.00, 04.00  «Лунтик». (0+)
07.55 «Маша и Медведь. Книжка-ля-

гушка». (0+)
08.40 «Сказочный патруль». (0+)
09.35, 22.05, 05.00  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
10.45, 21.10, 02.00  «Барбоскины». 

(0+)
11.40 Время малышей. (0+)
12.30 «Муся, Чук и Станислав». (6+)
13.00, 18.00, 00.30  «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
14.00 «Бумажки». (0+)
14.15, 19.55  «Маша и Медведь». (0+)
15.05 «Приключения Бубы». (6+)
16.00 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

17.00 «Геройчики». (0+)
20.45 «Кот Басик». (0+)
23.00 «Ник-изобретатель». (0+)
23.30 «Буба». (6+)
01.30 «Дракоша Тоша». (0+)
03.00 «Маша и Медведь», «Машины 

сказки». (0+)

14.45 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Мужчи-
ны. Финал. Трансляция из 
Москвы. (6+)

15.40, 22.20  Специальный 
репортаж. (12+)

16.05 Автоспорт. Чемпионат 
России. Нижегородское 
кольцо. SMP Formula 4. 
(6+)

17.50 Футзал. Бетсити Супер-
лига. Финал. «Газпром-
Югра» (Югорск) - «Ухта». 
(6+)

19.35 Смешанные единобор-
ства. Shlemenko FC. Алек-
сандр Шлеменко против 
Гильермо Кадены. Транс-
ляция из Омска. (16+)

21.10 «География спорта. 
Владивосток». (12+)

21.35, 03.45  «Небесная гра-
ция». (6+)

21.55 «Век нашего спорта». 
(12+)

22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Гольф. Кубок Лиги Ста-

вок. Трансляция из Мо-
сквы. (6+)

02.25 Велоспорт. Альфа-Банк 
Первенство России. Транс-
ляция из Пензы. (6+)

06.00 Футзал. Бетсити Супер-
лига. Финал. «Ухта» - «Газ-
пром-Югра» (Югорск). (6+)

07.40, 12.40  «Страна спор-
тивная». (12+)

07.55 Профессиональный 
бокс. Мелбет Лига бокса. 
Сборная «Динамо» - Сбор-
ная мира. Трансляция из 
Самары. (16+)

09.35 «Что за спорт? Экс-
трим». (12+)

10.05, 04.00  «Советский фут-
бол». (12+)

10.30 «География спорта. 
Владивосток». (12+)

11.00, 13.25, 16.00, 19.30  
Новости. (0+)

11.05, 04.25  Бильярд. 
Betboom Кубок чемпио-
нов. Трансляция из Мо-
сквы. (6+)

12.55, 02.00  «Парусный 
спорт». (16+)

13.30 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь». (6+)

13.50 Пляжный волейбол. 
Чемпионат России. Жен-
щины. Финал. Трансляция 
из Москвы. (6+)

06.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
10.00 Плейлист | Лето. (16+)

Летний музыкальный кок-
тейль из бодрящих клипов, 
горячих хитов и главных 
новинок. Всё для твоего яр-
кого и незабываемого лета!

11.00 Tоп-30. Русский плей-
лист недели. (16+)

13.00 Лихие хиты. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+)
18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Лежит на сердце тяж-

кий груз. Все тайны Михаи-
ла Круга. (16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
00.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Тайна Ипатьевского 

подвала. Предательство 
Европы. (0+)

12.00 День Патриарха. (0+)
12.10 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.10, 13.40, 14.05, 14.35  
Монастырская кухня. (0+)

15.00 «В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ «РАЯ». (0+)
CCCР, 1984 г.

16.45 «ЗАЙЧИК». (0+)
18.30, 04.10  Вечер на СПАСЕ 

(с сурдопереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.25, 02.10  Убийство Рома-
новых. Факты и мифы. (0+)

21.30, 03.40  Поле битвы. 
(16+)

22.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.20 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.15 День Патриарха. (0+)
00.25 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

01.20 Тайна Ипатьевского 
подвала. Предательство 
Европы. (0+)

03.10 Святые целители. Свя-
той праведный врач Евге-
ний Боткин. (0+)

16 июля
Седмица 6-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Мч. Иакинфа. 
Перенесение мощей свт. Фи-
липпа, митр. Московского и 
всея Руси, чудотворца. Мчч. 
Диомида, Евлампия, Асклипи-
одота и мц. Голиндухи. Мчч. 
Мокия и Марка. Прп. Алексан-
дра, обители «Неусыпающих» 
первоначальника. Свт. Анато-
лия, патриарха Константино-
польского. Прпп. Анатолия и 
другого Анатолия затворника, 

Печерских. Свт. Василия, еп. Рязанского. Блгвв. 
кнн. Василия и Константина Ярославских. Прпп. 
Иоанна и Лонгина Яренгских. Блж. Иоанна, Хри-
ста ради юродивого, Московского. Прп. Никоди-
ма Кожеезерского. Сщмч. Антония, архиеп. Ар-
хангельского. Обретение мощей сщмч. Сильве-
стра, архиеп. Омского.

Постный день.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Не старайся никому нравиться кро-
ме Христа и не ужасайся ничьему гне-

ву, кроме гнева Божия». 
Прп. Филофей Синайский

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 ИЩЕЙКА. (16+)
 Александре непросто 

дается новый этап - вся 
эта жизнь не для нее. 

19.40 «Большая игра» с Дми-
трием Саймсом. (16+)

21.00 «Время»
22.00 АНГЕЛ МЕСТИ. (16+)
23.00 ТАКСИ ПОД ПРИ

КРЫТИЕМ. (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 Премьера. «Союз-

Аполлон». Сила при-
тяжения». К 50-летию 
первой междуна-
родной космической 
экспедиции». (12+)

02.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 В парке найден труп жен-

щины. На месте престу-
пления найдены мужская 
запонка с инициалами 
и окровавленная палка. 
В Заневское отделение 
приходит мужчина, чтобы 
заявить об исчезновении 
жены - Ольги Николаевны 
Кругловой. 

16.30 Вести
17.00 Прямой эфир. (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. 

Местное время
21.30 МЕЖДУ НАМИ ГЛУ

БОКОЕ МОРЕ. (12+)
 Олег устроился на 

работу в сеть турецких 
клиник. Владелица сети 
Софья оказалась бывшей 
студенткой отца Андрея. 
Она назначила Баталову 
в ассистентки свою дочь - 
красавицу Лейлу. 

23.25 МЕДИУМ. (12+)
00.30 КРЫЛЬЯ ПЕГАСА. 

(12+)
02.10 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)

05.05 МОРСКИЕ ДЬЯВО
ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
 «Смерч» выходит на след 

диверсанта Емерова, 
получившего задание 
взорвать химзавод.  Его 
добровольной по-
мощницей становится 
проститутка Ева. Пока 
Емеров отвлекает внима-
ние оперативников, Ева 
проникает в квартиру 
и забирает из тайника 
взрыватели для мин.

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 ЗИМОРОДОК. (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ. (16+)
 Новый начальник УСБ 

петербургской полиции 
Демидов срочно вызван 
в Москву, где его при-
нимает председатель 
комиссии по борьбе с 
коррупцией Дубровский. 
Чиновники намечают 
цель: Роман Шилов дол-
жен попасть за решётку 
любой ценой.

23.35 «Сегодня»
23.55 «Маска». (12+)
02.40 КУРОРТНАЯ ПОЛИ

ЦИЯ. (16+)

06.30 «Энциклопедия за-
гадок»

07.00 Легенды мирового 
кино

 Валентина Серова
07.30 23.40 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ
08.50 «Роман в камне»
09.15 Диалоги о животных
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.15 «Приют путешествен-

ника»
10.45 ТУФЛИ С ЗОЛОТЫ

МИ ПРЯЖКАМИ
12.00 «Запечатленное вре-

мя»
12.45 «Забытое ремесло»
13.00 23.15 «Мост над без-

дной»
13.30 Спектакль «Карман-

ный театр»
15.15 02.00 «Деревянное 

зодчество России. 
Прошлое. Настоящее. 
Будущее»

16.00 21.15 «Монолог 
в 4-х частях»

16.30 «Царская дорога»
17.15 01.20 Симфонии эпохи 

романтизма
18.15 «Жизнь замечатель-

ных идей»
18.40 Academia
19.45 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
20.15 Неизвестные маршру-

ты России
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 Я  ВОЖАТЫЙ ФОР

ПОСТА
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

07.00 «Детектив Финник». 
(0+)

08.10 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ. (12+)

09.50 ДО ВСТРЕЧИ 
НА ВЕНЕРЕ. (16+)

11.50 НА ВСЕХ ПАРАХ! 
(12+)

13.40 ЮНЫЙ ВОЖДЬ 
ВИННЕТУ. (6+)

 Германия, 2022 г. Вестерн. 
В ролях: Мика Ульриц, 
Майло Хааф.

 Сыну вождя племени 
Виннету всего 12 лет. Он 
уже считает себя великим 
воином и стремится до-
казать это своему отцу.  

15.45 ДЫЛДЫ. (16+)
17.55 МАМА БУДЕТ ПРО

ТИВ. (16+)
20.00 ОСОБО ОПАСНА. 

(16+)
 США, 2014 г. Комедийный 

боевик. В ролях: Хейли 
Стайнфелд, Софи Тернер, 
Сэмюэл Л. Джексон.

 Меган - спецагент 
международного класса. 
В свои шестнадцать она 
владеет каратэ, стреляет 
без промаха и способна 
обезвредить взрослого 
вооруженного мужчину.

22.00 ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 
ШТУЧКА. (16+)

23.45 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 
УКРАДЕННАЯ ДО
ЛИНА. (18+)

01.50 МЭГГИ МУРЫ. 
(18+)

03.20 СЕМЕЙКА. (16+)
04.25 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 НАШ СПЕЦНАЗ. 

(16+)
05.40 НАШ СПЕЦНАЗ2. 

(16+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 04.30 НАШ СПЕЦ

НАЗ2. (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 СЛЕД. (16+)
22.20 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА7. (16+)
23.05 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА5. (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 СВОИ5. (16+)
01.15 СВОИ4. (16+)
02.00 СВОИ7. (16+)
02.40 СВОИ4. (16+)
03.15 СЛЕД. (16+)

05.40 «Не факт!» (12+)
06.05 «СССР. Знак качества». 

(12+)
08.35 09.10 «Морская ави-

ация. Ударная сила 
океанов». (16+)

09.00 13.00 17.00 19.00 
Новости дня. (16+)

10.25 13.20 14.40 15.05 
17.15 КОГДА РАС
ТАЯЛ СНЕГ. (16+)

 Россия, 2009 г. 
Драма.

15.00 Военные новости. 
(16+)

19.30 «Код доступа». (12+)
21.55 СУМКА ИНКАССА

ТОРА. (12+)
23.50 В КВАДРАТЕ 45. 

(12+)
01.10 ДОКТОР ТЫРСА. 

(16+)
05.35 «Победоносцы». (16+)

06.00 Утреннее вещание. 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 22.40 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 Новости. (16+)

11.50 20.45 Это Москва. 
Инфраструктура. (12+)

12.20 15.20 Атмосфера. (12+)
12.30 17.30 Доктор 24. (12+)
13.20 18.20 Вопрос спор-

ный. (12+)
14.35 21.35 05.35 Специаль-

ный репортаж. (12+)
16.30 04.30 Интервью. (12+)
20.50 Это Москва. Туризм. 

(12+)
21.20 23.45 05.20 Москов-

ский патруль. (16+)
00.10 02.10 Мослекторий. 

(12+)
01.15 Спецпроект наука

05.00 06.30 «Новости МО». (16+)
06.00 11.30 «Погода на любой 

вкус». (16+)
07.30 «Простая медицина»
08.00 «Вкусно 360». (12+)
08.45 «Суперферма 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 21.00 «Новости 
360». (16+)

09.05 12.15 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в России»
10.30 11.10 13.30 «Лето в Под-

московье». (12+)
14.10 21.05 «Тайны кино». (16+)
15.15 21.55 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
16.10 23.05 «Армагеддон». (12+)
17.05 «Викторина 360». (12+)
17.45 18.15 «Город с историей»
18.40 20.30 «Путь победы»
19.00 22.35 «Вспомнить всё»
19.30 «Главные события дня»
20.50 «Разбор полетов». (16+)
23.55 «Джентльмены предпо-

читают». (16+)

06.05 10.05 23.50 «Мой рай-
он. Новости». (16+)

06.30 «Тайны нашей эстра-
ды». (16+)

07.00 «Мой район». (12+)
07.50 00.00 ИСАЕВ. (16+)
09.20 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
10.15 ЖЕНИТЬБА БАЛЬ

ЗАМИНОВА. (16+)
11.50 ТРАКТИР НА ПЯТ

НИЦКОЙ. (16+)
13.20 «Тайны кино». (16+)
14.05 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА. (16+)
16.25 02.30 «Улицы москов-

ские». (12+)
16.55 НЕ СОШЛИСЬ ХА

РАКТЕРАМИ. (16+)
18.20 В ДОБРЫЙ ЧАС! (16+)
20.00 КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 

РЕЗИДЕНТ. (16+)
22.20 КУРЬЕР. (16+)

06.00  «Большая страна». (12+)
06.50 «Очевидно. Вероятно». 

(12+)
07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.45 КАМЕЯ 

ИЗ ВАТИКАНА. (16+)
15.15 СЛЁЗЫ КАПАЛИ. 

(12+)
16.45 «Нескучное дело». (12+)
17.00 «Моя история». (16+)
20.45 04.05 ОХОТНИКИ 

ЗА ГОЛОВАМИ. (16+)
22.25 ПИРЫ ВАЛТАСАРА, 

ИЛИ НОЧЬ СО СТАЛИ
НЫМ. (12+)

23.50 КИНО. КОРОТКИЙ 
МЕТР. (18+)

00.20 «Город с историей». 
(12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
08.40 АЛТАРЬ ТРИСТА

НА. (12+)
10.40 «Назад в СССР». (16+)
11.30 События
11.50, 02.50 УБИЙСТВА ПО 

ПЯТНИЦАМ2. (12+)
13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 НЕЖНЫЕ ЛИСТЬЯ, 

ЯДОВИТЫЕ КОРНИ. 
(12+)

16.55 «Русские тайны. Опас-
ная косметика». (16+)

17.50 События
18.10 СОСЕДИ5. (12+)
 Россия, 2021 г. Комедия. 

В ролях: Евгений Сиди-
хин, Елена Валюшкина.

 Казалось бы, соседям 
Кораблевым и Шир-
шиковым давно пора 
примириться. Их дети по-
женились, у них родился 
внук. 

22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.10 «Актёрские драмы. 

Дети на стороне». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Тайная комната. 

Ванга». (16+)
01.25 «СС. Безумие «Чёрного 

ордена». (16+)
02.10 «СМЕРШ. Ялта-45». 

(16+)
04.20 «Назад в СССР». (16+)
05.00 «Мой герой». (12+)
05.30 «Большое кино». (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

10.10 «Жить здорово!» (16+) 14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

14.50 Город новостей. 14.00 «ЗИМОРОДОК». (16+) 08.50 «Роман в камне» 04.25 «Три кота». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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***
Жизнь дачника – это постоянная 
борьба. С соседскими детьми, кото-
рые считают его огород своим, и со 
своими детьми, которые считают его 
чужим.

***
– Ты знаешь, что является 
залогом крепкой онлайн-
дружбы? 
– Конечно.
– ???
– Регулярное облайкивание.

***
– Я теперь знаю самый надежный 
способ сохранить свою фигуру на 
долгие годы.
– Как?
– Сделай фотографию.

Из каждой пары букв 
вычеркните одну так, 
чтобы оставшиеся 
образовывали кросс-
ворд.

По горизонтали: Гуашь. 
Турбина. Перешеек. Флирт. 
Режиссер. Лузга. Навес. Ре-
ферат. Гектар. Призрак. Резо-
нанс. Уголь. Пиранья.
По вертикали: Упряжь. Ша-
шист. Жук. Оболтус. Интрига. 
Опера. Телепат. Лежебока. 
Севрюга. Вензель. Навар. 
Утварь. Трест. Кепи.

ÄÓÀËÜ

06.00, 14.55 «Лучшие из 
лучших». (12+)

06.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 
20.25, 02.50 Новости

07.05, 11.35, 15.30, 19.30, 
00.00 Все на Матч! 
Пр.тр.

09.05 Автоспорт. (6+)
09.25, 00.55 «Культовые». 

(12+)
10.30 Смешанные едино-

борства. UFC. 16+)
12.35, 04.40 Специальный 

репортаж. (12+)
13.00 Есть тема! Пр.тр. 
14.25, 04.10 Автоспорт. 

G-Drive (6+)
16.50 «Камчатка. Необык-

новенные истории на 
краю земли». (12+)

17.55 Смешанные едино-
борства. UFC. (16+)

20.30 Мир РПЛ. Пр.тр.
21.30 Бильярд. Пр.тр.
23.05 Професс. бокс. Н. Цзю 

- К. Мазудье. (16+)
01.55 Стрельба из лука. (6+)
02.55 Плавание. Пр.тр.

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «ИНКАССАТОРЫ». 

(16+)
21.00 «ЖУКИ». (16+)
23.00 «УБОЙНЫЕ КАНИКУ-

ЛЫ». (16+)
 Канада, Великобрита-

ния, США, Индия, 2010 г. 
Комедия. В ролях: Тайлер 
Лабин, Алан Тьюдик, 
Катрина Боуден, Джесси 
Мосс.

 Группа студентов от-
правляется за город, 
чтобы вовсю оторваться 
на выходных: попить 
пивка, поплавать в озере 
и подышать чистым воз-
духом. Но в первый же 
день они сталкиваются 
с неотёсанными ферме-
рами Такером и Дейлом, 
которые тоже решили 
как следует оттянуться 
на природе.

00.45 «ЖИВОТНОЕ». (18+)
04.05 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 18.00 01.30 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Купи-продай». (16+)
14.00 «Невероятно интерес-

ные истории». (16+)
15.00 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
17.00 02.15 «Тайны Чапман». 

(16+)
20.00 «ЧАС ТИШИНЫ». (16+)
22.00 «Момент в истории». 

(16+)
23.30 «ПОКОЛЕНИЕ 

ВОЯДЖЕР». (18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-12». (16+)
 Россия, 2004-2013 г.г.
 В ролях: Иван Моховиков, 

Александр Лымарев, 
Алексей Маклаков, 
Алексей Ошурков, 
Ольга Фадеева, Борис 
Щербаков, Роман Мадя-
нов, Павел Кассинский, 
Максим Коновалов, 
Юрий Сафаров.

 Комедийный сериал 
«Солдаты» повествует 
о тяготах и радостях 
армейской жизни. Армия 
представлена «изнутри»: 
речь идет о трудных сол-
датских буднях, о любви, 
дружбе, вражде и даже 
дедовщине.

08.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
13.00 Найди по ID. (16+)
15.00 Решала. (16+)
17.00 Притворщики. (16+)
19.00 Влад решает. (16+)
21.00 Проверим все. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.45 «+100500». (18+)
05.40 «СОЛДАТЫ-12». (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 01.55 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ЛЮБОВЬ НА КРАЮ 

СВЕТА». (16+)
19.00 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

РАДЖА». (16+)
23.15 «ОН МНЕ 

ИЗМЕНЯЕТ». (16+)
01.05 «Понять. Простить». 

(16+)
02.45 «Знахарка». (16+)
03.10 «Верну любимого». 

(16+)
03.40 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
04.05 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 Любовная магия. (16+)
 Оба сына Марины влю-

блены в одну девушку, 
из-за чего буквально 
стали врагами. Гала видит 
сильный приворот на 
одном из братьев. Никита 
обращает внимание на 
девочку из параллельно-
го класса - Сашу.

10.00 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ». (16+)
23.00 «АГЕНТ ЛЕВ». (16+)
 Франция, Бельгия, 2020 г. 

Комедия. В ролях: Дэни 
Бун, Филипп Катрин, 
Энни Серра.

 Крутой спецагент или 
чокнутый псих? Психиатр 
Ромен Мартин в клинике 
выслушивает своего па-
циента, который утверж-
дает, что он секретный 
шпион международного 
уровня. 

01.00 «АДМИРАЛЫ 
РАЙОНА». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

18.00 «ГЛУХАРЬ». 
(16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-12». 
(16+)

12.35 Специальный репортаж. 
(12+)

14.05 «Голоса ушедших душ». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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04.10 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 
(16+)

05.40 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
07.40 «БЮРО ЧЕЛОВЕЧЕСТВА». 

(16+)
09.05 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
10.35 «ДЕВУШКА С ЖЕМЧУЖ-

НОЙ СЕРЕЖКОЙ». (16+)
12.05 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
13.40 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
15.50 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
17.35 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
19.00 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-

ОНЕР». (16+)
20.30 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
22.05 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(16+)
23.55 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)

05.00, 04.50  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Машины 
сказки», «Маша и Медведь: 
Парк чудес», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь: 
Анимашки», «Маша и Мед-
ведь. Скажите «Ой!», «Ма-
ша и Медведь. 12 месяцев». 
Мульт фильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.20  Богиня сыска. 
(16+)

23.40, 00.10  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.35 Суббота News 2025. (16+)
00.50 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-

ДА»-2». (16+)
01.50 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.40, 03.20  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
04.00 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)

05.45 «БРИДЖИТ ДЖОНС 3». 
(16+)

07.50 «ПОМЕНЯТЬСЯ МЕСТА-
МИ». (16+)

10.00, 10.55  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.45 «МОЙ ЛУЧШИЙ ЛЮБОВ-
НИК». (16+)

13.40, 14.35  «КЛОН». (16+)
15.25 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
17.05 «ДОЧЬ БОЛОТНОГО ЦА-

РЯ». (16+)
19.00 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 

(16+)
20.40 «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ». 

(16+)
22.40, 23.25  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
00.20 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: НО-

ВЫЕ ЖЕРТВЫ». (16+)
01.45 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: 

МОНСТР ГЛУБИНЫ». (16+)
03.15 «МЕГАЛОДОН». (16+)

06.40 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 
(16+)

08.30 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
10.40 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
12.05 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
13.55 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+)
15.40 «РУБЕЖ». (16+)
17.35 «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-

ДИТЬ». (12+)
19.20 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 

В ЖИЗНЬ». (16+)
21.00 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
22.35 «НЕБО». (16+)
00.50 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)
02.35 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 

(16+)
04.10 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
05.25 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)

05.30 «Царевны», «Простоква-
шино», «Три кота», «Смеша-
рики». Мультсериалы. (6+)

08.30 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 
ЗА СОКРОВИЩАМИ». (16+)

10.20 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
12.05 «ДОМОВЁНОК КУЗЯ». 

(6+)
13.40 «ГРОЗНЫЙ ПАПА». (6+)
15.20 «КРАСНАЯ ШАПОЧКА». 

(12+)
17.05 «ОН - ДРАКОН». (16+)
19.00 «ВУРДАЛАКИ». (16+)
20.25 «ТЁМНЫЙ МИР». (16+)
22.15 «ТЁМНЫЙ МИР: РАВНО-

ВЕСИЕ». (16+)
00.00 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ». (16+)
01.45 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ 2». (12+)
03.25 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ 3: ПРИВЕТ, ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ!» (16+)

05.00 Мультфильмы. (6+)

01.10 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПОИС-
КАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». (16+)

03.40 «ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! В 
ПОИСКАХ МАРСУПИЛАМИ». 
(16+)

05.30 «МОДНАЯ ШТУЧКА». 
(12+)

07.25 «Три богатыря и морской 
царь». Мультфильм. (6+)

08.50 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мультфильм. 
(6+)

10.10 «НЕНАСТОЯЩИЙ ПАПА». 
(18+)

12.15 «КРАСАВЧИК СО СТА-
ЖЕМ». (16+)

14.05 «ТАКСИ 2». (16+)
15.40 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ». (6+)
17.50 «ТАКСИ 4». (16+)
19.30 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ». 

(6+)
21.25 «1+1». (16+)
23.30 «КНИЖНЫЙ КЛУБ». (16+)

06.10 «Барбоскины на даче». 
Мультфильм. (6+)

07.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.25 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

09.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

15.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «КРАС-
НЫЙ ПРИЗРАК». (16+)
Россия, 2021 г. В ролях: 
Алексей Шевченков, Вла-
димир Гостюхин

22.55 Вечер вместе. «МАРШ-
БРОСОК». (16+)

01.05 «БУМЕР. ФИЛЬМ ВТО-
РОЙ». (16+)

02.50 «ДУХLESS-2». (16+)
04.35 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+)

00.25, 01.25, 02.25  «КРОТ». 
(16+)

03.35, 04.25  «БАНДИТСКИЙ 
ПЕТЕРБУРГ-3: КРАХ АНТИ-
БИОТИКА». (16+)

05.20 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 
(12+)

06.50 «ЛОВКАЧ И ХИППОЗА». 
(16+)

08.25 «БУМЕР». (18+)
10.35 «КИКБОКСЕР». (16+)
12.25, 13.20, 14.15  «МЕН-

ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 7». (16+)
15.10 «ВА-БАНК». (16+)

Комедия, криминал, Поль-
ша, 1981 г.

17.05, 18.00  «ШТРАФБАТ». 
(16+)

19.00 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
(16+)
Боевик, криминал, трил-
лер, США, Япония, 1991 г.

21.15, 22.15, 23.10  «ГРАЖ-
ДАНИН НАЧАЛЬНИК». (16+)

06.05 Мультфильмы. (0+)
07.00 «ЖИЛИ ТРИ ХОЛОСТЯ-

КА». (12+)
09.25 «КОГДА НАСТУПАЕТ СЕН-

ТЯБРЬ». (16+)
11.05 «ТРИ ДНЯ В МОСКВЕ». 

(16+)
13.30 «СТО ГРАММ» ДЛЯ ХРА-

БРОСТИ…» (16+)
14.50 «НЕИСПРАВИМЫЙ 

ЛГУН». (16+)
16.15 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 

(16+)
17.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-3». 

(16+)
19.40 «ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЕТ». 

(16+)
22.00 «ФРАНЦУЗ». (16+)
23.25 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА». 

(18+)
01.05 «ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕ-

ГИЯМИ». (18+)
03.10 «ЗОНТИК ДЛЯ НОВО-

БРАЧНЫХ». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-2». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ТАТЬЯНИНА 
НОЧЬ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ХОЛОД-
НОЕ БЛЮДО». (16+)

13.00, 21.00  «ПЛЕННИЦА». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2018 г.

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (18+)

05.00 «АННА ГЕРМАН». (16+)
Сериал. Драма, биография, 
Россия, Украина, Польша, 
2012 г. В ролях: Йоанна 
Моро, Мария Порошина, 
Марат Башаров, Екатери-
на Васильева, Константин 
Милованов

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

06.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Обиженная на Веника Ма-
ша решает строить личную 
жизнь заново. Она сообщает 
Жене, что забирает себе… 
Дениса Воронцова. А Даша 
с Веником планируют свой 
первый романтический ве-
чер. Правда, всё пошло не 
так, как они хотели…

13.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)

17.30 «КУХНЯ». (12+)
23.00 «КАДЕТСТВО». (16+)
03.45 «МАРГОША». (16+)
05.15 Даёшь молодёжь! 

(16+)

07.00 «МУЖЧИНА И ЖЕНЩИ-
НА: ЛУЧШИЕ ГОДЫ». (16+)

08.30 «ПОКА МЫ МОЛОДЫ». 
(16+)

10.05 «КОМНАТА ЧУДЕС». (16+)
11.50 «ТРАССА 60». (18+)
13.50 «СЕЗОН ИЗМЕН». (18+)
15.40 «КРАСИВЫЙ, ПЛОХОЙ, 

ЗЛОЙ: НАЧАЛО». (18+)
17.20 «С ЛЮБОВЬЮ, РОЗИ». 

(16+)
19.00 «ЛЕГЕНДА О ЗЕЛЕНОМ 

РЫЦАРЕ». (18+)
21.15 «КРОВЬ ЗА КРОВЬ». 

(18+)
23.05 «НЕ ГОВОРИ НИКОМУ». 

(18+)
01.20 «ПАЗМАНСКИЙ ДЬЯ-

ВОЛ». (16+)
03.05 «ЗАКАТ». (18+)
04.20 «ГДЕ-ТО ВО ВРЕМЕНИ». 

(16+)
05.35 «НЕУВОЛЬНЯЕМЫЙ». 

(16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 02.45  Мир накануне катастрофы. 
XX век. Веймарская республика. (16+)

06.45 Нонна Мордюкова. Простая исто-
рия. (12+)

07.40, 18.15, 04.20  Парижские тайны. 
(12+)

08.35, 05.10  Елена Камбурова. Роман 
со временем. (12+)

09.30 Аббатство Клюни. Второй Рим. (12+)
10.30 Семь нот для безымянной высоты. 

Вся правда о подвиге. (16+)
11.15 Глубинные механизмы истории. 

(16+)
12.15 Сказочные красавицы. Жизнь по-

сле славы. (12+)
13.05, 14.05  Жемчужины ЮНЕСКО. (12+)
15.05, 02.15  Русское время. Беседы об 

истории с Николаем Борисовым. (12+)
15.35 Спасённые шедевры России. (12+)
16.25 Тамплиеры. Строительные излише-

ства. (12+)
17.25 Тайна Ипатьевского подвала. Пре-

дательство Европы. (12+)
19.10 Спартак Мишулин. Умеющий ле-

тать. (12+)
20.05 Исчезнувшая столица Галлии. (12+)
21.50 В Мероитском королевстве. Му-

вейс, город под песком. (12+)
22.50 Одесса. Герои подземной крепости. 

(12+)
23.40, 00.35  Исследуя Нил. (12+)
01.30 Кавалеры ордена Славы. (12+)
03.30 Вобан. Мегаструктуры гения. (12+)

06.00 Возмездие. После Нюрнберга. (16+)
07.05 На службе Её Величества. (12+)
08.00 100 чудес света. (16+)
09.00, 09.55  Разгадка тайны пирамид. 

(12+)
10.45, 11.35  Загадки планеты Земля. 

(16+)
12.20 Убийство на железной дороге. (16+)
13.05 Поезда, которые изменили мир: 

Суперпоезда. (16+)
13.55 Настоящая война престолов: Ин-

триганка Анна Австрийская. (16+)
14.50 Кельты: нерассказанная история. 

(16+)
15.45 На службе Её Величества. (12+)
16.35 100 чудес света. (16+)
17.35 Клеопатра: тайна мумифицирован-

ной руки. (16+)
18.35 Тутанхамон: последняя выставка. 

(12+)
20.00 Последняя тайна Мэрилин. (12+)
21.00 Чаплин против ФБР. (16+)
21.55 Эра танков: Война металла. (16+)
22.55 Эра танков: Блицкриг. (16+)
00.00, 00.45  Загадки планеты Земля. 

(16+)
01.20, 02.10  Разгадка тайны пирамид. 

(12+)
03.00 Убийство на железной дороге. (16+)
03.45 Поезда, которые изменили мир: 

Суперпоезда. (16+)
04.30 История вещей. (16+)
05.05 Эра танков: Война металла. (16+)

00.00, 00.55  «МЯТЕЖ». (18+)
01.50 Коктейль Молотова. (16+)
02.45, 19.10  Неизвестные сражения Ве-

ликой Отечественной. (12+)
03.35, 22.30  Во имя человечества. Исто-

рия российской медицины. (12+)
04.00 Русь изначальная. (12+)
04.30 Ненаписанные мемуары. (12+)
05.35 Северный морской путь. (16+)
06.45 Освободители. (12+)
07.30 Личность в истории. (12+)
08.00 Пётр I Великий: По другую сторону 

Северной войны (1710-1723). (12+)
09.00 Школа русских побед. (12+)
09.55 Вторая Мировая. Великая Отече-

ственная: Охота на вождей. (16+)
10.55 Иван Забелин. Хранитель старины. 

(12+)
12.00 Правдивая история Тутанхамона. 

(12+)
13.00 Две судьбы маршала Худякова. 

(12+)
14.00 Самая дорогая награда. (12+)
15.00 Генерал. (16+)
16.00 Война престолов. (16+)
16.50, 20.55  Историограф. (12+)
17.40 Боевые знамёна Отечества. (12+)
17.55 Малоизвестные морские бои. 

(12+)
18.40 Сквозь времена. (12+)
20.00 Историада. (12+)
21.45 Освоение Крыма. (12+)
22.55 Маршал Победы Говоров. (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15, 17.15  Дела судебные. 
Деньги верните! (16+)

07.55, 11.00, 14.10  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

09.05, 10.10  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

12.30 Понять. Простить. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
Дети. (6+)

19.30 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Мульт-

фильмы. (16+)
22.30 «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЕЗ-

ДАМ». К юбилею А. Рыбни-
кова. (16+)

01.30 Первый Евразийский 
канал. (12+)

02.20 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕ-
ТРА ВИНОГРАДОВА». (16+)

03.45 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУ-
ЗЕН». (16+)

04.35 «Путь к Победе». (16+)
05.35 «КРИК ТИШИНЫ». (12+)
07.10 «ЛЕТО 1941 ГОДА». (16+)
09.10 «ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА». (16+)
11.00 «ОДНАЖДЫ В РОСТО-

ВЕ». (16+)
22.25 «КОМАНДИР». (16+)

Геннадий Зайцев - обыч-
ный подросток из глухой 
уральской деревни. Он вы-
рос в многодетной семье 
без отца, но сумел пережить 
трудности военного детства 
и послевоенной разрухи, 
и стать у истоков создания 
антитеррористического под-
разделения - Группы «Аль-
фа». 1 декабря 1988 года в 
г. Орджоникидзе (ныне Вла-
дикавказ) террористы за-
хватывают в заложники 32 
ребенка, учительницу и во-
дителя. Под руководством 
Зайцева проходит слож-
нейшая операция, навсег-
да вписанная в доблестную 
историю Группы «А».

00.35 «ЛЕДОКОЛ». (16+)
02.35 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ». 

(16+)

05.00 Секреты на кухне. Ин-
дейка. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 Зовите шефа-2. Сочи. 

Этолето. (16+)
07.00 Зовите шефа-2. Адлер. 

Хитрый шпрот. (16+)
07.50 Четыре дачи. Республи-

ка Татарстан. (16+)
09.30 Четыре дачи. Дагестан. 

(16+)
10.50 Адский шеф. (16+)
14.40, 16.40  Новые Четыре 

свадьбы. (16+)
18.50 Женись на мне немед-

ленно. (16+)
20.00 Четыре жены. Творче-

ская жена, ненасытная, му-
драя, друг. (16+)

22.20 Школа. (16+)
00.10 Чёрный список. Няни. 

(16+)
01.20 Пятница News. (16+)
01.40 Чёрный список. Япон-

ская кухня и косметологи. 
(16+)

02.20 Пробный переезд. Са-
мара. (16+)

03.10 Секреты на кухне. Крас-
ные продукты. (16+)

04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.00 Чадо из ада. (12+)
08.50 Жизнь после шоу. (16+)
11.00 «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
12.40 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.20 Беременна по обману. 

(16+)
Первое реалити про жен-
щин, которые стали жерт-
вами обмана со стороны 
женатых мужчин.
Они надеялись на крепкие 
и долгие отношения, их 
возлюбленные обещали им 
надежную семью. И вот, за-
беременев от своего люби-
мого человека, они узнают 
правду - их мужчина женат 
и ведет двойную жизнь. 

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «СЕМЬЯ». (16+)
Сериал. Турция, 2023-
2024 гг.

01.50 Измены (субтитры). 
(16+)

03.35 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 03.40  Ботаника с Павлом Стерхо-
вым. (12+)

06.25, 04.05  Ремонт без правил. (12+)
06.50, 04.30  Идеальный сад. (12+)
07.15 Кухня народов СССР. (12+)
07.30, 07.40, 04.55  Цветик-семицветик. 

(12+)
07.55, 05.10  Старые дачи. (12+)
08.25, 05.35  Милости просим. (12+)
09.00 История одной культуры. (12+)
09.30, 09.40  Домашняя косметика! (12+)
10.00 Огород от-кутюр. (12+)
10.30 Цветники. (16+)
11.00 Гордость России. (6+)
11.30 Частный сектор. (12+)
12.05 Сад своими руками. (12+)
12.35, 12.50  Секреты травоведа. (12+)
13.05 Ландшафтные эксперименты. (12+)
13.35, 13.50, 21.00, 21.10  Природа бу-

терброда. (12+)
14.05, 21.30  Стройплощадка. (12+)
14.35, 22.00  Агротуризм. (12+, 16+)
15.05, 15.35, 16.30, 18.00, 18.30, 

22.30, 22.55, 23.50, 01.35  Дачные 
радости. (12+)

16.05, 16.15, 23.25, 23.40  Садовый док-
тор. (12+)

17.00, 17.15, 20.00, 20.10, 00.20, 00.30, 
02.50, 03.00  Домашние заготовки. (12+)

17.30, 00.45  Искатели приключений. 
(16+, 12+)

19.00, 02.00  Огород круглый год. (12+)
19.30, 02.25  Обнови свой сад. (12+)
20.25, 03.15  Моя крепость. (12+)
01.10 Сад в радость. (12+)

06.15, 06.35, 02.30  БАгатый улов. (16+)
06.55 Такая жизнь - охота с Сергеем Бе-

шенцевым. (16+)
07.25 Утиные истории. (16+)
07.55 Лёша, подсекай! (16+)
08.20, 08.55  Зубастая рыбалка. (16+)
09.35, 00.45, 01.35  Рыбалка без границ. 

(12+)
10.05, 13.15, 17.20, 21.45, 01.10, 02.05  

На зарубежных водоемах. (12+)
10.40 Рыболовная Россия. (16+)
11.10 Егерский кордон. (16+)
11.40 Сто вопросов про рыбалку. (16+)
12.10 Гусиная охота с Евгением Шеляпи-

ным на болотах. (16+)
12.40, 21.15  Рыбалка в Беларуси. (16+)
13.50, 14.20  Ловись, рыбка. (16+)
14.45, 22.30  Рыболовные экспедиции 

в Норвегию. (16+)
15.15 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
15.45 Рыбалка в непролазной глуши. (16+)
16.25 Путь в охоту. (16+)
17.00, 21.05, 02.55  О главном. (16+)
17.05 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
17.55 Рыболовные путешествия. (16+)
18.25 Карпфишеры. (16+)
18.55 Двое против рыбы. (16+)
19.55, 23.55, 00.10  С полем! (16+)
20.30 Ловля камчатского гольца нахлы-

стом. (16+)
22.15 Две на одного. Снаряжение. (16+)
23.00, 23.25  Охота на хищника. (16+)
00.20 От первого лица. (12+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.05 «ВИОЛЕТТА ИЗ АТАМА-
НОВКИ». (16+)

10.45 «НЕДОТРОГА». (16+)
14.05 «НЕ ПРИХОДИ КО МНЕ 

ВО СНЕ». (16+)
17.25 «СНЕГ РАСТАЕТ В СЕНТЯ-

БРЕ». (16+)
21.00 «ПОЛЦАРСТВА ЗА ЛЮ-

БОВЬ». (16+) 
2014 г. В ролях: Юлия Пар-
шута, Сергей Марин, Вла-
димир Литвинов, Анна По-
лупанова

22.45 «ТРИ ЖЕЛАНИЯ». (16+) 
2018 г. В ролях: Дмитрий 
Паламарчук, Анастасия 
Микульчина, Илья Носков, 
Анастасия Рысева

00.30 «КИТАЙСКИЙ НОВЫЙ 
ГОД». (16+)

02.05 «СВАДЬБЫ НЕ БУДЕТ». 
(16+)

03.40 «ПОДМЕНА В ОДИН 
МИГ». (16+)

06.10 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-
СТА». (16+)

08.10 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 
(18+)

10.00 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 
(18+)

11.45 «ПОПАДОС». (18+)
13.15 «ПОРОХОВОЙ КОК-

ТЕЙЛЬ». (18+)
15.10 «ВИДОК: ОХОТНИК 

НА ПРИЗРАКОВ». (18+)
17.15 «ЖАННА Д’АРК». (18+)
19.55 «ТРИ МУШКЕТЕРА: 

Д’АРТАНЬЯН». (18+)
22.00 «ТРИ МУШКЕТЁРА: МИ-

ЛЕДИ». (18+)
23.55 «ЛЕКАРЬ: УЧЕНИК АВИ-

ЦЕННЫ». (16+)
02.30 «ЗАТЕРЯННЫЕ 

ВО ЛЬДАХ». (16+)
04.00 «ЛАРГО ВИНЧ: НАЧА-

ЛО». (16+)
05.40 «ЛАРГО ВИНЧ. ЗАГОВОР 

В БИРМЕ». (16+)

06.00, 06.25  Идеальная не-
движимость. (16+)

06.50 «ЖЕЛЕЗНАЯ ЛЕДИ». (16+)
08.35, 09.00  Гастромаркет. 

(16+)
09.20, 09.40, 10.05, 10.25  

Готовим с Мэри Берг. (16+)
10.45 «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ». 

(16+)
12.45 «ОЧАРОВЫВАЯ МУЖ-

СКИЕ СЕРДЦА». (16+)
14.30, 15.10, 15.45  «МАЛЕНЬ-

КИЕ СОВПАДЕНИЯ». (16+)
16.35, 17.40, 21.35, 22.40, 

02.40, 03.40  «БИГУДИ 
КАРМЕН». (16+)

18.40, 19.05, 19.30  Свадьба. 
Дубль два. (16+)

20.00, 20.50, 01.15, 02.00  «ПЕ-
КАРЬ И КРАСАВИЦА». (16+)

23.35 «ДЕВУШКА С ЖЕМЧУЖ-
НОЙ СЕРЕЖКОЙ». (16+)

04.30 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-
ОНЕР». (16+)

06.10, 17.30  «СЕЗОН ЧУДЕС». 
(16+)

07.40 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (16+)

08.05 «Сказка о рыбаке и 
рыбке». Мультфильм. (0+)

08.40, 22.25  «ЦИРК ЗАЖИГА-
ЕТ ОГНИ». (16+)

10.05, 23.40  «55 ГРАДУСОВ 
НИЖЕ НУЛЯ». (16+)

11.35 Мультфильмы. (16+)
12.15 «Верните Рекса». 

Мульт фильм. (16+)
12.35, 04.55  «ИЩИ ВЕТРА». 

(16+)
14.00 «ХОЛОДНЫЙ МАРТ». 

(16+)
15.45 «УЛИЦА МЛАДШЕГО СЫ-

НА». (16+)
19.05, 01.00  «ДНИ ЛЮБВИ». 

(16+)
20.55, 02.35  «ЧЕЛОВЕК В ФУТ-

ЛЯРЕ». (16+)
03.55 Мультфильмы. (16+, 0+)
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05.00 Ранние пташки. «Тикабо», «Малы-
шарики», «Простоквашино». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Маша и Медведь». (0+)
09.05 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
09.20 «Супер Крылья. Мировые защит-

ники». (0+)
09.35 «Шмяк. Волшебная лавка Есении». 

(0+)
11.15 «Диностер». (6+)
11.30 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

(6+)
11.45 «Смешарики. Пин-код». (6+)
13.45 «Карбот. Кунг». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.25 «Крутой Майк». (6+)

Забавные приключения мопса Майка 
и озорных енотов.  
Милый ухоженный мопсик Майк обо-
жает домашний покой и каждый день 
мечтает произвести впечатление на 
элегантную собаку своих соседей. К со-
жалению, план Майка никогда не сра-
батывает, потому что в его дом посто-
янно пытается ворваться кучка нару-
шителей спокойствия. Озорные еноты, 
черепашки и котёнок умеют появляться 
в самый неподходящий момент, втяги-
вая пёсика в череду непредвиденных 
событий и смешных приключений.

16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
Милые малыши с большим воображе-
нием исследуют удивительный мир. 
Они живут в прекрасной долине и носят 
забавные пижамы звериных расцве-
ток. Их слёзы волшебные и обладают 
особыми силами.

17.05 «Буба». (6+)
18.40 «Бумажки». (0+)
19.00 «Три кота». (0+)
20.20 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Сказочный патруль». (0+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.50 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
00.25 «Ералаш». (6+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.20 «Синий трактор на детской пло-

щадке». (0+)

05.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
05.05 «Супер МЯУ». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Цып-цып». (0+)
06.05 «Ум и Хрум». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Песенки с Лёвой». (0+)
09.35 «Дракошия». (0+)
10.05 «Турбозавры». (0+)
11.00 «Оранжевая корова». (0+)
11.50 «Ум и Хрум». (0+)
12.40 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Барбоскины». (0+)
17.00 «Царевны». (0+)
18.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
18.05 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
19.00 «Эмми и Гуру. Уроки природы». 

(0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)

Веселая тренировка с Жужей!
04.05 «Тима и Тома». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(0+, 6+)
Главный персонаж сериала Бодо Бо-
родо - горе-учитель, который не уме-
ет читать и писать, не знает геогра-
фию, но сам учит детей.

08.55 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
11.00 «Три кота». (0+)
13.00 «Простоквашино». (0+)
16.25 «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
20.05 «Приключения Пети и Волка». 

(6+, 12+)
21.55 «Смешарики: ПинКод». (0+)
23.30 «Простоквашино». (0+)
01.05 «Чуч-Мяуч» (с сурдопереводом). 

(0+)
02.20 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 

(0+)
02.40 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Патруль Дино». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Пчелография». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Египтус». (6+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». 

(6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Легенды Спарка». 

(6+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 11.40  Время малышей. (0+)
07.00, 19.00, 04.00  «Лунтик». (0+)
07.55, 14.15, 19.55  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
08.40 «Сказочный патруль». (0+)
09.40, 22.05, 05.00  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
10.45, 21.10, 02.00  «Барбоскины». (0+)
12.30 «Муся, Чук и Станислав». (6+)
13.00, 18.00, 00.30  «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
Компания разных зверей живёт в лесу 
и веселится.

14.00 «Бумажки». (0+)
15.05 «Приключения Бубы». (6+)
16.00 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

17.00 «Геройчики». (0+)
20.45 «Кот Басик». (0+)
23.00 «Ник-изобретатель». (0+)
23.30 «Буба». (6+)
01.30 «Дракоша Тоша». (0+)
03.00 «Маша и Медведь. Книжка-ля-

гушка», «Машины сказки». (0+)

16.55 «Игорь Численко. Удар 
форварда». Документаль-
ный фильм. (12+)

17.50 Футзал. Бетсити Супер-
лига. Финал. «Ухта» - «Газ-
пром-Югра» (Югорск). (6+)

19.55 Летняя Универсиа-
да-2025. Плавание. Пря-
мая трансляция из Герма-
нии

21.55 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых 
гонок. Нижегородское 
кольцо. (6+)

22.20 Специальный репор-
таж. (12+)

22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Борьба. Международ-

ный турнир. Трансляция из 
Венгрии. (12+)

01.05 «Спорт, который есть. 
Кануполо». (12+)

01.40 Профессиональный 
бокс. Мелбет Лига бокса. 
Сборная «Динамо» - Сбор-
ная мира. Трансляция из 
Самары. (16+)

03.15 «Физруки. Будущее за 
настоящим». (6+)

04.25 Бильярд. Betboom Ку-
бок чемпионов. Трансля-
ция из Москвы. (6+)

06.00 Футзал. Бетсити Супер-
лига. Финал. «Газпром-
Югра» (Югорск) - «Ухта». 
(6+)

07.40 «Игорь Численко. Удар 
форварда». Документаль-
ный фильм. (12+)

10.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

11.00, 13.25, 16.00, 19.30  
Новости. (0+)

11.05 Бильярд. Betboom Ку-
бок чемпионов. Трансля-
ция из Москвы. (6+)

12.40, 19.35, 04.05  «Сила 
воды». Документальный 
цикл. (12+)

12.55 «Непридуманные исто-
рии. Иркутская область». 
(12+)

13.30 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь». (6+)

13.50 Гольф. Кубок Лиги Ста-
вок. Трансляция из Мо-
сквы. (6+)

16.05, 21.40, 01.20, 03.50  
«Страна спортивная». 
(12+)

16.25 «Что за спорт? Экс-
трим». (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Дачный плейлист Ра-

дио Дача. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Плейлист | Лето. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Love Radio чат. (16+)
17.00 Короли чартов. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)

18.20 Хит-Сториз. Николай 
Басков - «Натуральный 
блондин». (16+)

18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Группы крови. История 

российского рока. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Прогноз по году. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)

Ностальгический нон-стоп 
из культовых клипов на 
хиты 90-х и 00-х.

00.00 10 sexy. (18+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Лето Господне. День 

памяти святых Царствен-
ных страстотерпцев. (6+)

13.15 День Патриарха. (0+)
13.25, 13.55, 14.20  Мона-

стырская кухня. (0+)
14.50 «РЕСПУБЛИКА ШКИД». 

(0+)
16.50 «ОДНОЛЮБЫ». (0+)

СССР, 1982 г. В ролях: Иван 
Лапиков, Галина Макарова, 
Иван Рыжов, Галина Дёми-
на, Ирина Новикова

18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.30 Корона под молотом. 
(0+)

21.55 Поле битвы. (16+)
22.30 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.05 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.05 День Патриарха. (0+)
00.15 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

01.10 Корона под молотом. 
(0+)

02.25 Тайна бессмертия. 
(0+)

03.40 Поле битвы. (16+)
04.10 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

17 июля
Седмица 6-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Прп. Андрея Рублева, иконописца.
Свт. Андрея, архиеп. Крит-
ского. Прп. Марфы, ма-
тери прп. Симеона Див-
ногорца. Страстотерпцев 
Императора Николая II, 
Императрицы Алексан-
дры, царевича Алексия, 
великих княжон Ольги, 
Татианы, Марии, Анаста-
сии и страстотерпца пра-
ведного Евгения врача. 
Мчч. Феодота и Феодотии. 
Сщмч. Феодора, еп. Кири-

нейского. Блгв. вел. кн. Андрея Боголюбского. 
Обретение мощей прп. Евфимия Суздальского, 
чудотворца. Сщмч. Саввы, еп. Горнокарловацко-
го (Серб.). Сщмч. Димитрия пресвитера. Галат-
ской иконы Божией Матери.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Как тихий ветер лобызает деревья, 
так Дух Божий прикасается к душе че-

ловека». 
Прп. Иоанн Кронштадтский 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 ИЩЕЙКА. (16+)
 Александра и Ольхов-

ский возвращаются 
домой. Впрочем, по пути 
они снова попадают 
в переделку. Машина 
ломается, и следователи 
оказываются в роман-
тичном месте - отеле с 
виноградниками. Но где 
Кушнир, там всегда что-то 
случается.

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Что? Где? Когда?» 

(16+)
22.55 Премьера. «Наша 

новая музыка». (12+)
00.15 ШАГНИ ВПЕРЁД. 

(16+)
02.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. 

Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 Нервы Швецовой на 

пределе: непонятные 
звонки, угрозы, а на днях 
ей показалось, что за 
ней следят. Однако на 
работе её ждёт радостная 
новость - ей присвоено 
звание подполковника 
юстиции. В Заневском 
районе новое убийство: 
в собственном офисе най-
дена повешенной Алев-
тина Шмакова, хозяйка 
брачного агентства. 

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. 

Местное время
21.30 «Ну-ка, все вместе! 

Народный кастинг». 
(12+)

 В города России съеха-
лось огромное количе-
ство желающих показать 
свой талант! Перед вхо-
дом в концертные залы 
выстроились длинные 
очереди из певцов.

23.40 «Истории Большой 
Страны». (12+)

00.40 ЕГО ЛЮБОВЬ. (12+)

04.55 МОРСКИЕ ДЬЯВО
ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
 Бойцы «Смерча» задер-

живают торговца оружи-
ем Макеева и его клиента 
Гусева, члена крупной 
ОПГ под руководством 
Ломова. Тем временем 
в КТЦ прибывает агент 
Гилберт, сотрудник 
европейского антитерро-
ристического центра. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 ЗИМОРОДОК. (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ. (16+)
 После всех злоключений 

Шилов оказывается в 
центральном отделении 
полиции в должности ря-
дового опера. Начальник 
обещает Роману работу в 
автономном режиме, но 
взамен тот не будет лезть 
в его дела. 

23.55 «Неизвестная Россия». 
(16+)

01.35 «Квартирный вопрос». 
(0+)

02.30 КУРОРТНАЯ ПОЛИ
ЦИЯ. (16+)

06.30 16.30 «Путь подвиж-
ника. День памяти 
преподобного Сергия 
Радонежского»

07.00 Легенды мирового 
кино

 Сергей Столяров
07.30 РОЖДЕННАЯ РЕВО

ЛЮЦИЕЙ
 1948 год. Послевоенная 

Москва. Горе сваливается 
на Кондратьева - пре-
ступники в милицейской 
форме в электричке 
убивают его жену Машу и 
ее попутчика. Несмотря 
на несчастье, Кондратьев 
все же пытается вы-
яснить, кто же были эти 
убийцы...

09.15 Диалоги о животных
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.15 «Жизнь и путешествия 

Миклухо-Маклая»
11.05 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МАЛЕНЬКОГО МУКА
12.45 «Забытое ремесло»
13.05 Телеспектакль «Сира-

но де Бержерак»
16.00 «Монолог в 4-х ча-

стях»
17.15 01.45 Симфонии эпохи 

романтизма
17.55 Шедевры старого 

кино
19.45 «Рассказы из русской 

истории»
20.35 ОНА ВАС ЛЮБИТ
22.00 Большой балет-2024
00.10 КОРОЛЕВСКАЯ 

СВАДЬБА
02.40 «Легенда о Сальери»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

07.00 «Детектив Финник». 
(0+)

08.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ. (12+)

10.00 БЕГЛЕЦЫ. (16+)
 Франция, 1986 г. Кри-

минальная комедия. 
В ролях: Жерар Депардье, 
Пьер Ришар, Жан Карме.

 Отбыв срок за 14 огра-
блений банков, Жан Люка 
выходит из тюрьмы, уве-
ренный, что больше туда 
не вернётся. Оказавшись 
в ближайшем банке, где 
планировал открыть счёт, 
он оказывается втянут 
в новое преступление.

12.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

 Юмористическое теле-
шоу выходит с 18 октября 
2009 года на телеканале 
СТС, где имеет высокие 
рейтинги телесмотрения 
на протяжении долгих 
лет. Шоу включает в себя: 
эстрадные миниатюры 
на бытовые и социаль-
ные темы, музыкаль-
ные номера, пародии 
на известных лично-
стей и телепередачи, 
интерактивы с гостями 
в зале и импровизации. 
Сценарии юмористи-
ческих номеров пишут 
как сами актёры, так и 
сценаристы. Музыкаль-
ным оформлением шоу 
занимаются композитор 
Сергей Калугин и группа 
Liver Band.

04.50 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 НАШ СПЕЦНАЗ2. 

(16+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 НАШ СПЕЦНАЗ2. 

(16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 СЛЕД. (16+)
22.20 МУЗЫКА ВРЕМЕ

НИ. (12+)
 Россия, 2024 г. Драма.
 В ролях: Влада Майвл, 

Федор Овчинников, Влад 
Терских, Вадим Адаменко.

  История молодых ребят - 
участников уникальной 
музыкальной группы из 
разных городов и стран, 
которые репетируют 
и пишут песни онлайн. 

04.15 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ6. (16+)

06.00 «Не факт!» (12+)
06.30 «СССР. Знак качества». 

(12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.25 В КВАДРАТЕ 45. 

(12+)
10.50 13.20 ВО БОРУ 

БРУСНИКА. (12+)
14.35 15.05 17.15 

ВИКИНГ. (16+)
15.00 Военные новости. 

(16+)
19.30 «Загадки века». 

(12+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 Музыка+. (12+)
00.50 СОЛОМЕННАЯ 

ШЛЯПКА. (12+)
02.55 МАМА ВЫШЛА 

ЗАМУЖ. (12+)
04.15 ЖАЖДА. (12+)

06.00 Утреннее вещание. 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 22.40 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 Новости. (16+)

11.50 20.50 Это Москва. 
Люди. (12+)

12.20 15.20 Атмосфера. (12+)
12.30 17.30 Доктор 24. (12+)
13.20 18.20 Вопрос спор-

ный. (12+)
14.35 21.35 Спецреп. (12+)
16.20 20.45 Это Москва. 

Инфраструктура. (12+)
16.30 04.30 Интервью. (12+)
21.20 23.45 05.20 Москов-

ский патруль. (16+)
00.10 02.10 Мослекторий. 

(12+)
01.15 Спецпроект наука. 

(12+)

05.00 06.30 «Новости МО». (16+)
06.00 11.30 «Погода на любой 

вкус». (16+)
07.30 «Простая медицина»
08.00 «Вкусно 360». (12+)
08.45 «Суперферма 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 21.00 «Новости 
360». (16+)

09.05 12.15 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в России»
10.30 11.10 «Лето в Подмо-

сковье». (12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.10 21.05 «Тайны кино». (16+)
15.15 «СССР. Знак качества»
16.10 17.05 23.10 «Армагеддон»
17.50 20.50 «Разбор полетов»
18.15 «Город с историей». (12+)
18.40 20.30 22.55 «Путь по-

беды». (12+)
19.00 21.55 «Вспомнить всё». 

(16+)
19.30 «Главные события дня»

06.05 10.10 23.45 «Мой рай-
он. Новости». (16+)

06.30 «Звёзды советского 
экрана». (16+)

07.00 «Мой район». (12+)
07.50 23.55 ИСАЕВ. (16+)
09.25 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
10.20 В ДОБРЫЙ ЧАС! (16+)
12.00 МАЙСКАЯ НОЧЬ, 

ИЛИ УТОПЛЕННИ
ЦА. (16+)

13.05 «Кинореквизит». (12+)
13.55 КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 

РЕЗИДЕНТ. (16+)
16.20 «Улицы московские»
16.45 КУРЬЕР. (16+)
18.15 КРОВЬ ЗА КРОВЬ. 

(16+)
20.00 ТРИ ДНЯ НА РАЗ

МЫШЛЕНИЕ. (16+)
22.15 ОПАСНЫЕ ГАСТРО

ЛИ. (16+)

06.00  «Большая страна». (12+)
06.50 «Игра в классики». (12+)
07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 «Человек и судьба». 

(16+)
11.25 «Почитаем!» (12+)
11.45 «Нескучное дело». (12+)
15.15 ПИРЫ ВАЛТАСАРА, 

ИЛИ НОЧЬ СО СТАЛИ
НЫМ. (12+)

16.45 «Песня остаётся с чело-
веком». (12+)

17.00 03.05 «На приёме у 
главного врача». (12+)

20.45 ХОЛОДНОЕ ЛЕТО 
ПЯТЬДЕСЯТ ТРЕТЬЕ
ГО... (12+)

22.25 ГОЛИАФ. (16+)
23.55 НА ЭТОЙ ЗЕМЛЕ. (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 ЖЕНА НАПРОКАТ. 

(12+)
11.30 События
11.50 ЖЕНА НАПРОКАТ. 

(12+)
12.30 СЕЛФИ НА ПА

МЯТЬ. (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 СЕЛФИ НА ПА

МЯТЬ. (12+)
17.00 «Русские тайны. Не-

красивые истории 
первых красавиц». 
(16+)

17.50 События
18.15 ГЛАВНОЕ ЖЕЛА

НИЕ. (16+)
 Россия, 2025 г. Остросю-

жетная мелодрама. 
В ролях: Евгения Замули-
на, Елена Бурханова.

 Официантке Насте 
тридцать, у неё нет ни об-
разования, ни семьи. Её 
мать серьезно больна и 
очень боится, что без нее 
дочь совсем пропадет. 
Однажды Настя находит 
пакет с деньгами...

20.05 ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
РОМАН. (16+)

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.05 «Хорошие песни». 
(12+)

00.30 СЕРЖАНТ МИЛИ
ЦИИ. (12+)

03.40 «Петровка, 38». (16+)
03.55 РАССВЕТ НА САНТО

РИНИ. (16+)
05.30 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
05.50 «Большое кино». (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

19.45 «Поле чудес». (16+) 14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой.

14.00 «ЗИМОРОДОК». (16+) 19.45 «Рассказы из русской 
истории»

12.00 Шоу «Уральские пельме-
ни». (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Овнам нужно постараться 
быть спокойными и сохранить 

те рабочие и личные позиции, в кото-
рых они закрепились. Не стремитесь 
покорять новые вершины. Сохранение 
устойчивого фундамента сейчас при-
несет вам намного больше пользы в 
будущем. 

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Работа потребует от Стрель-
цов больше усилий, чем обыч-
но. Вы должны быть терпели-

вы. На личном фронте будьте смелее. 
Если есть сомнения в партнере, не 
медлите, выскажите свои опасения. 
Главным должно стать доверие друг 
к другу.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Козерогам нужно постарать-
ся оградить себя от мыслей и 
людей, которые могут вызывать 

беспокойство и дискомфорт. Проводи-
те больше времени наедине с собой. 
Возможно, трудные вопросы вам сле-
дует пока отложить. Не принимайте 
поспешных решений. Стройте планы.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Звезды предупреждают 
Львов о трудностях, кото-

рые могут возникнуть. Не спешите 
действовать. Старайтесь тщательно 
продумывать все свои шаги, это помо-
жет вам избежать сложных ситуаций. 
Думайте позитивно, и препятствия 
останутся позади.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Водолеям рекомендуется 
проявлять активность и об-

щительность, избегать одиночества. 
Хорошее время, чтобы наладить отно-
шения с коллегами. Но не позволяйте 
другим людям вести вас за собой. Это 
может привести к неожиданным по-
следствиям.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Для того чтобы чувствовать се-
бя комфортно, Рыбам следует 
обращать меньше внимания на 

мнение других людей. Вы слишком 
часто участвуете в решении чужих 
проблем. От этого страдает нервная 
система, а следом за ней и весь орга-
низм. Позаботьтесь лучше о себе. 

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
На этой неделе семейные споры 
у Тельцов могут стать причиной 

конфликта из-за вашего отношения к 
общему бюджету. Если вы сохраните 
мир, многие проблемы можно будет 
решить. Вместе вы сможете найти 
альтернативу, устраивающую обе сто-
роны спора.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Девам предстоит показать 
свою независимость и макси-

мальный потенциал в профессиональ-
ной сфере. Вы приобретете авторитет 
и поддержку коллег, руководства и 
друзей. Успех будет зависеть от того, 
что вы смогли сделать сами. Верьте в 
себя и смело идите к своей цели.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Близнецы могут почув-
ствовать прилив энергии, 

который отразится на всех ваших по-
ступках. Но помните, что чрезмерная 
активность может сильно утомлять. 
Поэтому обратите внимание на свое 
здоровье. Выходные лучше всего про-
вести с друзьями и семьей.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Звезды готовят много сюрпри-
зов для Весов. Постарайтесь 
быть активными и действуйте 

гибко в любой ситуации. В общении с 
противоположным полом проявляй-
те осторожность. Больше смекалки и 
здоровой настойчивости, тогда цель 
обязательно будет достигнута.

РАК (22.06 – 22.07)
Неделя Раков может озна-

меноваться непредсказуемыми 
событиями, получением конфиден-
циальной информации. Постарайтесь 
извлечь из этого пользу. Будьте внима-
тельны на работе. Сверяйте и прове-
ряйте документацию. В личных бесе-
дах старайтесь не говорить лишнего.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Скорпионам не стоит тратить 
нервы по пустякам. Лучше 
проведите больше времени 

в компании близких и обязательно 
выбирайтесь на природу. На работе 
будьте внимательны и осмотрительны. 
Не стоит доверять пустым обещаниям, 
полагайтесь только на свои силы.
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06.00, 08.40, 11.25 Синхрон-
ное плавание. Чемпи-
онат мира по водным 
видам спорта. Пр.тр.

06.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

07.00, 15.25, 02.50 Новости
07.05, 13.45, 19.30, 22.45 Все 

на Матч! Пр.тр.
08.20 «Небесная грация». 

(6+)
11.05 Автоспорт.  (6+)
14.25 «Формула-1. Гаснут 

огни». (12+)
14.55 «Лучшие из лучших». 

(12+)
15.30 Смешанные еди-

ноборства. One FC. 
Пр.тр.

20.00 Футбол. «Динамо»  
- «Балтика». МИР 
Российская Премьер-
Лига. Пр.тр.

00.00 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России.  
(6+)

01.55 «Виктор Царёв. Капи-
тан великой коман-
ды». (12+)

02.55 Плавание. Пр.тр.

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
20.00 «Комеди Клаб». (16+)
 В 2005 году в эфир 

ТНТ вышел первый вы-
пуск проекта, который 
за годы своего суще-
ствования изменил 
представления о юморе. 
Сегодня Comedy Club - 
это больше, чем одно 
из самых популярных 
шоу в стране. 

21.00 «Караоке Клаб». (16+)
 Тимур Батрутдинов 

и Гарик Харламов при-
готовили для россий-
ских звезд настоящие 
испытания. Это не просто 
концерт, а настоящее во-
кально-развлекательное 
соревнование.

22.40 «Комеди Клаб». (16+)
23.40 «Женский стендап». 

(16+)
02.50 «Однажды в России». 

(16+)
05.00 «Вокруг света 

за 80 дней». (6+)

05.00 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 Информацион-
ная программа 112. 
(16+)

13.00 17.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

19.00 Информационная 
программа 112. (16+)

19.30 «Новости». (16+)
20.00 «МЕДАЛЬОН». (16+)
21.50 «НОКАУТ». (16+)
23.40 «БЕЛЫЙ СЛОН». 

(18+)
01.20 «ОБИТЕЛЬ 

ПРОКЛЯТЫХ». (18+)
03.05 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-12». (16+)
08.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
14.00 Охотники. (16+)
 Ведущие проекта «Охот-

ники» под предводи-
тельством Влада Чижова 
выходят на борьбу с 
мошенниками. Их задача 
не просто вернуть деньги 
и проучить аферистов. 
Их цель - остановить или 
предотвратить мошенни-
чество.

18.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
 Сотни людей становятся 

жертвами измен. Многие 
из них живут в неведении 
и обмане годами. Более 
того, в этой ситуации 
может оказаться любо - 
от подобного обмана 
не застрахован никто! 
Поэтому  появилась про-
грамма о защите честных 
отношений. 

02.45 Анекдоты. Лучшее-2. 
(16+)

04.00 «СОЛДАТЫ-12». (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.20 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 01.55 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «23 АВГУСТА». (16+)
19.00 «ВТОРОЙ ШАНС 

НА СЧАСТЛИВУЮ 
ЖИЗНЬ». (16+)

23.10 «ОН МНЕ 
ИЗМЕНЯЕТ». (16+)

01.05 «Понять. Простить». 
(16+)

02.45 «Знахарка». (16+)
03.10 «Верну любимого». 

(16+)
03.40 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
04.05 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 Новый день. (16+)
09.30 «Порча». (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
19.00 «КРУИЗ ПО ДЖУН-

ГЛЯМ: ТАЙНА ВАЛЬ-
ВЕРДЕ». (16+)

 Франция, Бельгия, 2022 г.
 Комедия. В ролях: Малик 

Бенталья, Жозефин Жапи.
 Джек Мимун - экстре-

мальный путешественник. 
Он обожает отправляться 
в экзотические места, где 
игра с выживанием может 
стоить ему жизни.

21.00 «ЗАВИСНУТЬ В 
ПАЛМ-СПРИНГС». (16+)

23.00 «МАК И РИТА». (16+)
 США, Люксембург, 2022 г.
 Фэнтези. В ролях: Дайан 

Китон, Элизабет Лэил.
 30-летняя писательница 

Мак Мартин отправля-
ется на девичник к луч-
шей подруге в Палм-
Спрингс...

01.00 «АДМИРАЛЫ 
РАЙОНА». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

13.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

11.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

15.15 «Слепая». 
(16+)

23.00 Опасные связи. 
(18+)

15.25 Новости 07.20 Давай разведёмся! 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.25 «ПАРАЗИТЫ». (18+)
03.25 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
04.50 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-

ОНЕР». (16+)
06.25 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
08.30 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
10.20 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
12.00 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(16+)
13.50 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 

(16+)
15.20 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
17.25 «ДЕВУШКА С ЖЕМЧУЖ-

НОЙ СЕРЕЖКОЙ». (16+)
18.55 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
20.30 «АЛЕКСАНДР». (16+)
22.50 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
США, 2004 г.

05.10, 04.45  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь. Скажите «Ой!», 
«Маша и Медведь: Парк чу-
дес». Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.20  Женись на мне 
немедленно. (16+)

23.30, 00.00  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.30 Суббота News 2025. (16+)
00.40 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-

ДА»-2». (16+)
01.40 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.30, 03.10  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
04.00 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 

(16+)

06.00 «ТЁМНЫЕ ТАЙНЫ». 
(16+)

07.45 «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ». 
(16+)

09.40, 10.25  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.30 «ДОЧЬ БОЛОТНОГО ЦА-
РЯ». (16+)

13.25, 14.15  «КЛОН». 
(16+, 18+)

15.10 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 
(16+)

16.50 «МИРНЫЙ ВОИН». (16+)
19.00 «ЛЕГЕНДА БАГЕРА ВАН-

СА». (16+)
21.15 «ЧЕЛОВЕК БЕЗ ЛИЦА». 

(16+)
23.20, 00.10  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
01.05 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-

СТА». (16+)
02.55 «ЛАРРИ КРАУН». (16+)
04.30 «ОХОТНИК 

С УОЛЛ-СТРИТ». (16+)

06.55 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 
(16+)

08.20 «Я НА ПЕРЕМОТКЕ!» 
(16+)

09.55 «КАРП ОТМОРОЖЕН-
НЫЙ». (16+)

11.40 «РУБЕЖ». (16+)
13.35 «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-

ДИТЬ». (12+)
15.20 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 

В ЖИЗНЬ». (16+)
17.05 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
18.35 «НЕБО». (16+)
21.00, 21.55, 22.55, 23.50  

«КЛЕРК». 1-4 серии. (16+)
Сериал. Триллер, Россия, 
2017 г.

00.40 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 
(16+)

01.55 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 
В ПУСТЫНЕ». (16+)

03.25 «КАРП ОТМОРОЖЕН-
НЫЙ». (16+)

05.00 «РУБЕЖ». (16+)

05.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

06.10 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

06.45 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.15 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.05 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-
КАНТЫ». (12+)

10.05 «ТЁМНЫЙ МИР». (16+)
11.55 «ТЁМНЫЙ МИР: РАВНО-

ВЕСИЕ». (16+)
13.35 «ОН - ДРАКОН». (16+)
15.25 «ЁЛКИ ЛОХМАТЫЕ». (6+)
17.00 «НЕПОСЛУШНИК 2». (16+)
19.00 «НЕПОСЛУШНИКИ». (16+)
21.00 «ВЫКРУТАСЫ». (16+)
22.45 «ПОЕХАВШАЯ». (16+)
00.40 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». (16+)
02.45 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». (16+)
04.25 «Аленький цветочек», 

«Шайбу! Шайбу!» Мульт-
фильмы. (6+)

01.25 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». (16+)
03.50 «ГРОЗНЫЙ ПАПА». (6+)
05.35 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
07.30 «Три богатыря и на-

следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

09.05 «Три богатыря и Пуп 
земли». Мультфильм. (6+)

10.40 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 
МИР». (6+)

12.15 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ НО-
ВЫЙ ГОД». (6+)

14.10 «ТАКСИ 3». (16+)
15.45 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ». (6+)
17.40 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
19.30 «ВОЛШЕБНИК ИЗУМРУД-

НОГО ГОРОДА. ДОРОГА ИЗ 
ЖЕЛТОГО КИРПИЧА». (6+)

21.20 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 
(18+)

23.05 «(НЕ)ЖДАННЫЙ 
ПРИНЦ». (16+)

06.10 «Чудо-Юдо». Мульт-
фильм. (6+)

07.25 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.25 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

09.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

15.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «БАБА 
ЯГА СПАСАЕТ МИР». (6+)
Россия, 2023 г.

22.40 Вечер вместе. «ГРОЗ-
НЫЙ ПАПА». (12+)
Россия, 2022 г.

00.30 «ОН - ДРАКОН». (16+)
02.20 «ДЕД МОРОЗ. БИТВА 

МАГОВ». (12+)
04.10 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ-2». (16+)

00.05, 01.05, 02.05  «КРОТ». 
(16+)

03.40 «СЛУШАТЕЛЬ». (16+)
05.25 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

КВАРТЕТ». (16+)
07.05 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-

НИЯ». (12+)
08.40 «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА 

ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКОМИТЬСЯ». 
(6+)

10.20 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
(16+)

12.35, 13.30, 14.25  «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 7». (16+)

15.20 «ВА-БАНК II, ИЛИ ОТВЕТ-
НЫЙ УДАР». (16+)
Комедия, криминал, Поль-
ша, 1984 г.

17.00, 18.00, 19.00  «ШТРАФ-
БАТ». (16+)

19.55, 20.45, 21.40  «ГРАЖ-
ДАНИН НАЧАЛЬНИК». (16+)

22.35 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-
ДАТЫ». (12+)

06.00 «Весёлая карусель». 
Мультсериал. (0+)

07.05 «Капризная принцес-
са». Мультфильм. (0+)

07.30 «Щелкунчик». Мульт-
фильм. (0+)

08.00 «ЗАСТАВА В ГОРАХ». 
(16+)

09.50 «ДВА КАПИТАНА». (16+)
18.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТО-

ГО ЛУКИ». (16+)
19.45 «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ». 

(16+)
21.25 «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА». (16+)
СССР, 1978 г.

23.00 «ПУТЬ В «САТУРН». 
(16+)

00.30 «КОНЕЦ «САТУРНА». 
(18+)

02.05 «БОЙ ПОСЛЕ ПОБЕ-
ДЫ…» (16+)

04.40 «ЧЕЛОВЕК БЕЗ ПАСПОР-
ТА». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-2». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2004 г. В ролях: Мария 
Порошина, Татьяна Абра-
мова, Даниил Страхов

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ХОЛОД-
НОЕ БЛЮДО». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «АННА 
ГЕРМАН». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

15.00, 23.00  «ПРИИСК». (18+)
00.00, 01.00, 02.00, 03.00  

«ВЕНЕЦ ТВОРЕНИЯ». (16+)
07.00 «ПРИИСК-2». (18+)

Сериал. Детектив, Россия, 
2006 г. В ролях: Ярослав 
Бойко, Сергей Селин, Ната-
лья Ткаченко, Борис Хвош-
нянский

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

06.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

13.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)
Юлиана знакомит Катю с 
Мишей, талантливым кули-
наром. Вика не может по-
верить, что Андрей пред-
почел Кире Пушкареву. 
Андрею везде мерещится 
Катя…

17.25 «КУХНЯ». (12+)
20.40 «КУХНЯ. ПОСЛЕДНЯЯ 

БИТВА». (12+)
23.00 «КАДЕТСТВО». (16+)
03.45 «МАРГОША». (16+)
05.15 Даёшь молодёжь! 

(16+)

07.00 «МАЖОРЫ НА МЕЛИ». 
(16+)

08.35 «ЛЮБОВЬ И СТРАСТЬ. 
ДАЛИДА». (16+)

10.40 «СЧАСТЛИВО ОСТАВАТЬ-
СЯ». (16+)

12.10 «МАДАМ». (16+)
13.45 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(18+)
15.20 «ЗАВИСНУТЬ В ПАЛМ-

СПРИНГС». (18+)
16.50 «НЕ ГОВОРИ НИКОМУ». 

(18+)
19.00 «В ОБЪЯТИЯХ ЛЖИ». 

(18+)
20.45 «КОМНАТА». (18+)
22.45 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 

(18+)
00.25 «КОММИВОЯЖЕР». (16+)
02.30 «В ЛЕСАХ СИБИРИ». (16+)
04.05 «ЛАМБОРГИНИ: ЧЕЛО-

ВЕК-ЛЕГЕНДА». (16+)
05.35 «ТРОЕ СТАРЫХ ДРУЗЕЙ». 

(16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 03.35  Аббатство Клюни. Второй 
Рим. (12+)

06.55 Глубинные механизмы истории. (16+)
07.50 Сказочные красавицы. Жизнь по-

сле славы. (12+)
08.40, 09.40  Жемчужины ЮНЕСКО. (12+)
10.40, 22.55  Кавалеры ордена Славы. 

(12+)
11.25, 23.45  Русское время. Беседы об 

истории с Николаем Борисовым. (12+)
11.55 Спасённые шедевры России. (12+)
12.50 Тамплиеры. Строительные излише-

ства. (12+)
13.50 Тайна Ипатьевского подвала. Пре-

дательство Европы. (12+)
14.40, 01.50  Парижские тайны. (12+)
15.35 Спартак Мишулин. Умеющий ле-

тать. (12+)
16.25 Исчезнувшая столица Галлии. (12+)
17.25 Загремим под фанфары… Борис 

Новиков. (12+)
18.15 В Мероитском королевстве. Му-

вейс, город под песком. (12+)
19.10 Одесса. Герои подземной крепости. 

(12+)
20.00, 21.00  Исследуя Нил. (12+)
22.00 Вобан. Мегаструктуры гения. (12+)
00.20 Мир накануне катастрофы. XX век. 

Веймарская республика. (16+)
01.05 Нонна Мордюкова. Простая исто-

рия. (12+)
02.40 Елена Камбурова. Роман со време-

нем. (12+)

06.00 Эра танков: Блицкриг. (16+)
06.55 На службе Её Величества. (12+)
07.45 100 чудес света. (16+)
08.40 Клеопатра: тайна мумифицирован-

ной руки. (16+)
09.40 Тутанхамон: последняя выставка. 

(12+)
11.05, 11.45  Загадки планеты Земля. 

(16+)
12.25 Последняя тайна Мэрилин. (12+)
13.25 Чаплин против ФБР. (16+)
14.25, 15.20  Кельты: нерассказанная 

история. (16+)
16.15 Англия Агаты Кристи. (12+)
17.05 100 чудес света. (16+)
18.00 Правдивая история Тутанхамона. 

(16+)
19.00 Боги Египта. (16+)
20.00 Человеческие зоопарки. (16+)
20.55 Чёрное дерево: последние годы 

Трансатлантической работорговли. 
(16+)

22.05, 05.15  Эра танков. (16+)
22.50 Боевые корабли: 400 лет истории. 

(16+)
00.00, 00.45  Загадки планеты Земля. 

(16+)
01.25 Клеопатра: тайна мумифицирован-

ной руки. (16+)
02.15 Тутанхамон: последняя выставка. 

(12+)
03.30 Последняя тайна Мэрилин. (12+)
04.20 Чаплин против ФБР. (16+)

00.00 Русь изначальная. (12+)
00.30 Ненаписанные мемуары. (12+)
01.35 Северный морской путь. (16+)
02.40, 22.40  Освободители. (12+)
03.25 Личность в истории. (12+)
04.00 Пётр I Великий. (12+)
04.55 Школа русских побед. (12+)
05.50 Вторая Мировая. Великая Отече-

ственная. (16+)
06.50, 10.50  Семь дней истории. (12+)
06.55 Иван Забелин. Хранитель старины. 

(12+)
08.00 Правдивая история Тутанхамона. 

(12+)
09.00 Две судьбы маршала Худякова. (12+)
10.00 Самая дорогая награда. (12+)
11.00 Генерал. (16+)
12.00 Война престолов. (16+)
12.50, 16.55, 21.05  Историограф. (12+)
13.40, 21.50  Боевые знамёна Отечества. 

(12+)
13.55 Малоизвестные морские бои. (12+)
14.40, 23.25  Сквозь времена. (12+)
15.10 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
16.00 Историада. (12+)
17.45 Освоение Крыма. (12+)
18.30 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
18.55 Маршал Победы Говоров. (12+)
20.00 Тайна пропавшей подлодки. (16+)
22.10 Алексей Щусев. Спасти и сохранить. 

(12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Рожденные в СССР. 
Стройка века. К 45-летию 
Олимпиады-80. (16+)

07.05, 11.00, 14.10  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

09.05, 10.10, 15.05  Дела су-
дебные. Новые истории. 
(16+)

12.30 Понять. Простить. (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
16.15 Дела судебные. Яблоко 

раздора. (16+)
17.15 Дела судебные. Деньги 

верните. (16+)
18.50 Игра в кино. Чемпионат 

мира. К юбилею А. Рыбни-
кова. (16+)

19.40 «ВА-БАНК». (16+)
21.40 «ВА-БАНК-2, ИЛИ ОТ-

ВЕТНЫЙ УДАР». (16+)
23.30 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА». 

(16+)
00.30 «О спорт, ты - мир!» К 45-

летию Олимпиады-80. (16+)
03.10 «ВРАТАРЬ». (16+)
04.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА». 

(16+)

04.35 «Путь к Победе». (16+)
05.30 «ЕДИНИЧКА». (16+)
07.15 «ВЫСОТА 89». (16+)
09.10 «ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА». (16+)
11.00 «СЕМЕЙНЫЙ АЛЬБОМ». 

(16+)
Члены большой, дружной, 
интеллигентной семьи Ко-
локольцевых вместе пере-
живают радости и горести, 
ищут смысл жизни и реша-
ют житейские проблемы. 
Отец и сын Колокольцевы, 
ученые-физики, не мыслят 
своей жизни без любимой 
работы и готовы жертвовать 
многим ради науки. Воз-
можно, слишком многим. 
Николай Колокольцев счита-
ет, что предусмотрел все по-
следствия поступка, совер-
шаемого ради своей мечты. 
Но событие одного субботне-
го летнего дня резко меняет 
жизнь всех членов семьи.

00.30 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД». 
(12+)

01.50 «ОСЕНЬЮ 41-ГО». (12+)
03.35 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ». (16+)

05.00 Секреты на кухне. За-
втраки. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Зовите шефа-2. Зелено-

град. Анкор. (16+)
07.00 Зовите шефа. Сочи. 

Panorama. (16+)
08.10 Кондитер. Дети. (16+)
09.30 Умнее всех. (12+)

Игроки прошлых сезонов 
примут участие в интел-
лектуальном противо-
стоянии.

11.00, 12.40, 14.20, 16.00  
Домохозяйки против ше-
фов: Битва за вкус. (16+)

17.40, 19.50, 21.50  Битва 
шефов. (16+)

00.00 «БАНДЫ ПАРИЖА». 
(18+) 
Франция, 2023 г.

01.40 Пятница News. (16+)
02.00 Чёрный список. Уход 

за животными и клининг. 
(16+)

03.10 Пробный переезд. Во-
ронеж. (16+)

04.00 Секреты на кухне. Го-
товит Кирилл Каганович. 
(16+)

04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.05 Реальный хит-парад. 
(16+)

07.00 За кадром. (16+)
08.30 Зови меня мамой. 

(16+)
11.05 «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ». 

(16+)
12.45 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.00 Модель XL. (16+)

Сотни девушек из разных 
городов России приняли 
участие в кастинге реали-
ти-шоу «Модель XL». Но 
только 12 из них продол-
жат свой путь в проекте, и 
лишь три дойдут до фина-
ла. Каждый день участниц 
ждут новые испытания: не-
обычные фотосессии, уча-
стие в fashion-съёмках и 
мастер-классах.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «СЕМЬЯ». (16+)
01.50 Измены (субтитры). 

(16+)
03.30 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 19.30, 19.45, 02.10, 02.20  
Цветик-семицветик. (12+)

06.15, 03.25  История одной культуры. 
(12+)

06.40, 06.50, 03.50, 04.05  Домашняя 
косметика! (12+)

07.05, 04.15  Огород от-кутюр. (12+)
07.30, 04.45  Цветники. (16+)
07.55 Гордость России. (6+)
08.25, 05.35  Частный сектор. (12+)
08.55 Сад своими руками. (12+)
09.25, 09.40  Секреты травоведа. (12+)
09.55 Ландшафтные эксперименты. (12+)
10.30, 10.40  Природа бутерброда. (12+)
11.00 Стройплощадка. (12+)
11.30 Агротуризм. (12+)
12.00, 12.30, 13.25, 15.00, 15.30, 21.00, 

22.35  Дачные радости. (12+)
13.00, 13.10  Садовый доктор. (12+)
14.00, 14.10, 17.00, 17.10  Домашние 

заготовки. (12+)
14.30, 21.35  Искатели приключений. 

(16+, 12+)
16.00, 23.05  Огород круглый год. (12+)
16.30, 23.30  Обнови свой сад. (12+)
17.30, 00.25  Моя крепость. (12+)
18.00, 00.50  Ботаника с Павлом Стерхо-

вым. (12+)
18.30, 01.15  Ремонт без правил. (12+)
19.00, 01.40  Идеальный сад. (12+)
20.00, 02.35  Старые дачи. (12+)
20.30, 03.00  Милости просим. (12+)
22.05 Сад в радость. (12+)
00.00 Сельские профессии. (16+)
05.10 Сельский туризм. (12+)

06.00, 06.30  Зубастая рыбалка. (16+)
07.00, 11.00, 15.00, 18.00, 22.50  

О главном. (16+)
07.05 Рыболовная Россия. (16+)
07.30 Сто вопросов про рыбалку. (16+)
08.00 Гусиная охота с Евгением Шеляпи-

ным на болотах. (16+)
08.25, 17.00  Рыбалка в Беларуси. (16+)
09.00, 13.15, 17.30, 21.25  На зарубеж-

ных водоемах. (12+)
09.30, 10.00  Ловись, рыбка. (16+)
10.30, 18.25, 22.55  Рыболовные экспе-

диции в Норвегию. (16+)
11.05 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
11.40 Рыбалка в непролазной глуши. (16+)
12.20 Путь в охоту. (16+)
12.55 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
13.50 Рыболовные путешествия. (16+)
14.20 Карпфишеры. (16+)
14.50, 15.10, 19.55  С полем! (16+)
15.20 Двое против рыбы. (16+)
16.20 Ловля камчатского гольца нахлы-

стом. (16+)
18.10 Две на одного. Снаряжение. (16+)
18.55, 19.25  Охота на хищника. (16+)
20.25 Ловля карпа с Олегом Квицинией. 

(12+)
20.55, 00.45  Рыбалка без границ. (12+)
22.00, 22.25  БАгатый улов. (16+)
23.25 Такая жизнь - охота с Сергеем Бе-

шенцевым. (16+)
23.55 Утиные истории. (16+)
00.20 Лёша, подсекай! (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.15 «ЧЕЛОВЕК У ОКНА». 
(16+)

07.55 «КРАСНЫЙ ЛОТОС». 
(16+)

09.30 «СЕДЬМОЙ ГОСТЬ». 
(16+)

11.20 «КОСТЕР НА СНЕГУ». 
(16+)

14.15 «ТАРИФ НА ЛЮБОВЬ». 
(16+)

15.45 «ТЕРАПИЯ ЛЮБОВЬЮ». 
(16+)

17.35 «ЗАЛОЖНИКИ». (16+)
19.15 «КРОЛИЧЬЯ ЛАПА». 

(16+)
21.00 «СМЕРТЬ НА ЯЗЫКЕ 

ЦВЕТОВ». (16+) 
2019 г. В ролях: Татьяна Ар-
нтгольц, Сергей Перегудов, 
Елена Сафонова, Эдуард 
Трухменёв

00.20 «МАШКИН ДОМ». (16+)
02.55 «К ТЕЩЕ НА БЛИНЫ». 

(16+)

07.35 «ПОРОХОВОЙ КОК-
ТЕЙЛЬ». (18+)

09.30 «СВЯТЫМ ТУТ НЕ МЕ-
СТО». (18+)

11.15 «22 МИЛИ». (18+)
12.50 «ПРОФЕССИОНАЛ». 

(18+)
14.50 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (18+)
16.55 «128 УДАРОВ СЕРДЦА 

В МИНУТУ». (18+)
18.30 «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИН-

КА». (18+)
20.25 «ЯМАКАСИ». (16+)

Франция, 2001 г.
22.00 «ВАСАБИ». (18+)

Франция, Япония, 2001 г.
23.30 «ЧЕЛОВЕК ИЗ РИМА». 

(18+)
01.35 «ИСХОДНЫЙ КОД». 

(16+)
03.00 «ЯМАКАСИ». (16+)
04.25 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ ГО-

РИЗОНТ». (16+)

07.00, 07.30  Дом твоей меч-
ты. Йоханнесбург. (16+)

07.55 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-
ОНЕР». (16+)

09.30, 09.55  Гастромаркет. 
(16+)

10.15, 10.35, 11.00, 11.20  
Секретные рецепты Мэри 
Берг. (16+)

11.40 «И СНОВА ГОРЬКО!» (16+)
13.15, 04.00  «ЖЕЛЕЗНАЯ ЛЕ-

ДИ». (16+)
15.05, 15.55  «ПЕКАРЬ И КРА-

САВИЦА». (16+)
16.40, 17.45  «БИГУДИ КАР-

МЕН». (16+)
18.40, 19.05, 19.30  Свадьба. 

Дубль два. (16+)
20.00 «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИ-

ЛАГАЮТСЯ». (16+)
21.55 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(16+)
23.55 «ЖИЗНЬ ДЭВИДА ГЕЙ-

ЛА». (16+)

06.10, 17.15  «ХОЛОДНЫЙ 
МАРТ». (16+)

07.45 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (16+)

08.20 «Каштанка». Мульт-
фильм. (6+)

08.50 «ЧАСЫ ОСТАНОВИЛИСЬ 
В ПОЛНОЧЬ». (16+)

10.40, 23.30  «СЕЗОН ЧУДЕС». 
(16+)

12.15 «Сказка о рыбаке и 
рыбке». Мультфильм. (0+)

12.45, 04.55  «ДНИ ЛЮБВИ». 
(16+)

14.35 «ЧЕЛОВЕК В ФУТЛЯРЕ». 
(16+)

15.55 «ИЩИ ВЕТРА». (16+)
19.00, 20.25, 01.00, 02.15  

«ДЕМИДОВЫ». (16+)
21.50 «УЛИЦА МЛАДШЕГО СЫ-

НА». (16+)
03.25 «Ну, погоди!» Мультсе-

риал. (16+)
03.55 Мультфильмы. (6+, 0+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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ÒÐÈ ÄÎÐÎÃÈ
По горизонтали: 1. Украшение из перьев 

на конской сбруе. 9. Концовка сонаты или 
фуги. 11. Придумал Тома Сойера. 23. Ру-

башка с яркой тропической расцвет-
кой.
Слева-вниз-направо: 2. Крупный 

просчет, оплошность (разг.). 4. Черный 
дятел с красной «шапочкой». 5. «Опас-
ность всегда существует для тех, кто ее 

боится» (Бернард ...). 7. Буква, удаленная 
из русского алфавита. 10. Жанр Утесо-
ва с оркестром. 12. Резкий возглас. 13. 
Коралловые «бортики» лагуны. 16. Вто-

рая по яркости звезда Тельца и имя зна-

менитого литературного сыщика. 17. Поэт 
и певец на Кавказе. 19. Арка с точки зрения 
геометра. 21. Лекарь уха, носа и горла.
Справа-вниз-налево: 1. Круглая мягкая, 
пухлая булочка. 3. Она же Нюра. 6. Маль-
чик при длинном шлейфе монархини. 8. 
«Был бы ..., а топор найдется» (русская по-
словица). 10. Она возникает в помещениях 
из-за жары и отсутствия вентиляции. 12. 
Вертлявый «кузен» карпа. 14. Работа, когда 
сроки горят. 15. Жжение после укуса кома-
ра. 18. Джуд, проснувшийся знаменитым 
после выхода фильма «Талантливый ми-
стер Рипли». 20. Народное название шах-
матной ладьи. 22. Шамаханская из фильма 
«Чародеи».

Ответы. По горизонтали: 1. Плюмаж. 9. Кода. 11. Твен. 23. Гавайка. Слева-вниз-направо: 2. Ляп. 4. Желна. 
5. Шоу. 7. Ять. 10. Джаз. 12. Вскрик. 13. Атолл. 16. Нат. 17. Ашуг. 19. Дуга. 21. ЛОР. Справа-вниз-налево: 1. Пыш-
ка. 3. Аня. 6. Паж. 8. Лес. 10. Духота. 12. Вьюн. 14. Аврал. 15. Зуд. 18. Лоу. 20. Тура. 22. Кира.

05.00 Ранние пташки. «Тикабо», «Малы-
шарики», «Простоквашино». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Лунтик». (0+)
10.35 «Царята. Жила-была царевна». 

(0+)
Горделивая девочка Царевна все лю-
бит делать по-своему, но к ее игре 
всегда присоединяется брат непосе-
да Царевич, и все идет наперекосяк. 
Любая игра в детской комнате пре-
вращается в фантастическое при-
ключение в необычных мирах: дети 
устраивают пикник на Луне, ведут 
детективное расследование в игру-
шечном городе или ищут пиратские 
сокровища на островах!

10.50 «Чик-Чирикино». (0+)
Чик-Чирикино - городок, похожий на 
человеческий. Но живут в нём птицы, 
которые, как и люди, ходят на работу 
и в школу, путешествуют на автомо-
билях и гуляют в парках. В городке 
пернатых обитает и многодетная во-
робьиная семья Чирикиных - главных 
героев мультсериала. Жизнь шумного 
семейства полна маленьких приклю-
чений и комичных ситуаций. 

13.45 «Карбот. Кунг». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.25 «Четверо в кубе». (0+)

Четыре весёлых Кубика стартовали с 
кубической планеты для исследова-
ния космоса. Чёрная дыра переброси-
ла Красного, Желтого, Зеленого и Си-
него на планету Земля, где их корабль 
потерпел аварию… На Земле Кубики 
встретили нового друга - девочку Ле-
ру, которая сразу же решила помочь 
инопланетянам.

16.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
17.00 «Барбоскины». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Сказочный патруль». (0+)
23.00 «Люк - путешественник во време-

ни. Последний день Помпеи». (6+)
00.00 «Ералаш». (6+)
01.00 «Чуч-Мяуч». (0+)
02.10 «Приключения Ам Няма». (0+)
03.30 «Синий трактор на детской пло-

щадке». (0+)

05.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
05.05 «Супер МЯУ». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Цып-цып». (0+)
06.05 «Ум и Хрум». (0+)

Вкусные приключения монстриков.
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Песенки с Лёвой». (0+)
09.35 «Дракошия». (0+)
10.05 «Турбозавры». (0+)
11.00 «Оранжевая корова». (0+)
11.50 «Ум и Хрум». (0+)
12.40 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Барбоскины». (0+)
17.00 «Царевны». (0+)
18.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
18.05 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
19.00 «Эмми и Гуру. Уроки природы». 

(0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тима и Тома». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
10.20 «Бодо Бородо. Путешествия». (6+)
11.00 «Три кота». (0+)
13.00 «Простоквашино». (0+)
16.30 «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
20.05 «Приключения Пети и Волка». 

(6+, 12+)
23.00 «Хвостатые песенки». (0+)

Любознательный котенок Уся и осто-
рожный щенок Хвостик живут во дво-
ре частного дома и познают большой 
мир вокруг. Взрослый и загадочный 
кот Касьян и рассудительная, заботли-
вая собака Альфа помогают малышам 
найти ответы на многие вопросы.

23.35 «Простоквашино». (0+)
01.00 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 

(0+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Патруль Дино». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Пчелография». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тобот Атлон». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Египтус». (6+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». 

(6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Легенды Спарка». 

(6+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 11.40  Время малышей. (0+)
07.00, 19.00, 04.00  «Лунтик». (0+)
07.55, 14.15, 19.55  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
08.40 «Сказочный патруль». (0+)
09.35, 22.05, 05.00  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
10.45, 21.05, 02.00  «Барбоскины». (0+)

О жизни обычной семейки антропо-
морфных собак.

12.30 «Муся, Чук и Станислав». (6+)
13.00, 18.00, 00.30  «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
14.00 «Бумажки». (0+)
15.05 «Приключения Бубы». (6+)
16.00 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

17.00 «Геройчики». (0+)
20.45 «Кот Басик». (0+)
23.00 «Ник-изобретатель». (0+)
23.30 «Буба». (6+)
01.30 «Дракоша Тоша». (0+)
03.00 «Маша и Медведь», «Машины 

сказки». (0+)

17.15, 18.05  Пляжный во-
лейбол. Финал Кубка Рос-
сии. Женщины. 1/8 фина-
ла. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

18.55 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России. Муж-
чины. 1/8 финала. Пря-
мая трансляция из Санкт-
Петербурга

19.55 Летняя Универсиа-
да-2025. Плавание. Пря-
мая трансляция из Герма-
нии

22.05 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России. Муж-
чины. 1/8 финала. Трансля-
ция из Санкт-Петербурга. 
(6+)

23.55 Борьба. Международ-
ный турнир. Трансляция из 
Венгрии. (12+)

01.05 Конный спорт. Скачки. 
Трансляция из Грозного. 
(6+)

03.15, 04.05  Пляжный во-
лейбол. Финал Кубка Рос-
сии. (6+)

05.10 «Виктор Царёв. Капи-
тан великой команды». 
Документальный фильм. 
(12+)

06.00 Футзал. Бетсити Супер-
лига. Финал. (6+)

08.35 Велоспорт. Альфа-Банк 
Первенство России. (6+)

09.55, 12.40, 16.05, 22.55, 
04.55  «Страна спортив-
ная». (12+)

10.10 «Лица страны. Светла-
на Ишмуратова». (12+)

10.25 «Физруки. Будущее 
за настоящим». (6+)

11.00, 13.25, 16.00  
Новости. (0+)

11.05 Бильярд. Betboom Ку-
бок чемпионов. (6+)

12.55, 23.30  Страна смотрит 
спорт. (12+)

13.30 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь». (6+)

13.50 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. Транс-
ляция из Сингапура. (6+)

15.25 «Спорт, который есть. 
Кануполо». (12+)

15.40, 23.10  «Небесная гра-
ция». (6+)

16.25 «Советский футбол». 
(12+)

16.50 «География спорта. 
Владивосток». (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Love Radio чат. (16+)
10.00 Звёзды с приветом. 

(16+)
11.00 Лига свежих клипов. 

(16+)
11.30 Без кутюр. (16+)
12.00 Топ15 Like FM. (16+)
13.00 Приехали! Благове-

щенск. (16+)
13.30 Хиты по-русски. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Самый лучший день. 

(16+)
17.00 Новое Радио чарт. 

(16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Руки Вверх! «Лужники 

на Бис!» (16+)
21.00 Народное диско. (16+)

Музыкальный нон-стоп са-
мых задорных хитов.

22.20 Танцпол. (16+)
23.00 Dance чарт. (16+)
00.00 Танцпол. (16+)
02.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Корона под молотом. 

(0+)
12.25 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.20 День Патриарха. (0+)
13.30, 14.00, 14.25  Мона-

стырская кухня. (0+)
14.55 «АЛЫЕ ПАРУСА». (6+)

СССР, 1961 г. В ролях: Ана-
стасия Вертинская, Васи-
лий Лановой, Елена Че-
ремшанова, Александр 
Лупенко, Иван Переверзев, 
Сергей Мартинсон

16.45 «В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ «РАЯ». (0+)
CCCР, 1984 г. 

18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

19.30 Святые воины: Алек-
сандр Пересвет и Андрей 
Ослябя. (6+)

20.00 Святые воины: Дими-
трий Донской. (6+)

20.35 Спецпроект «Мумия. 
Разговор после…» (0+)

22.50 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

23.45, 00.15, 00.45, 01.10  
Поле битвы. (16+)

01.35, 02.15, 02.55, 03.35  
Византия. Жизнь 
после смерти. 10-13 се-
рии. (0+)

04.15 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

« Кто сказал: помилуй, тот сделал ис-
поведь и сознал грехи свои, потому 

что желать помилования свойственно согре-
шившим. Кто сказал: помилуй мя, тот получил 
отпущение грехов, потому что помилованный 
не наказывается. Кто сказал: помилуй мя, тот 
получил Царствие Небесное, потому что Бог, 
кого помилует, того не только освобождает от 
наказания, но и удостаивает будущих благ». 

Свт. Иоанн Златоуст

18 июля
Седмица 6-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Прп. Афанасия Афонского. 
Обретение честных мо-
щей прп. Сергия, игумена 
Радонежского. Мцц. Анны 
и Кириллы. Прп. Лампада 
Иринопольского. Сщмч. 
Геннадия пресвитера. 
Прмцц. вел. кн. Елисаве-
ты и инокини Варвары. 
Прп. Агапита исп. Иконы 
Божией Матери, именуе-
мой «Экономисса».

Постный день.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 Премьера. «Три кита 

Василия Ливанова». К 
90-летию народного 
артиста». (12+)

11.05 «Олимпиада-80. Боль-
ше, чем спорт». (12+)

12.00 Новости (с субтитра-
ми)

12.15 «Союз-Аполлон». Сила 
притяжения». К 50-ле-
тию первой междуна-
родной космической 
экспедиции». (12+)

13.20 УБОЙНАЯ СИЛА. 
(16+)

16.20 «Кто хочет стать мил-
лионером?» (12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 Премьера. «Музыка - 
это лестница в небо». 
К 80-летию компози-
тора Алексея Рыбни-
кова». (12+)

19.20 Творческий вечер 
Алексея Рыбникова. 
«Через тернии к звез-
дам». (12+)

21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.50 Вечер бокса. Алексей 

Папин (Россия) - Ми-
лан Ровчанин (Сер-
бия). Артем Сусленков 
(Россия) - Агрон 
Смакичи (Хорватия). 
Прямая трансляция

01.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Азов» головного 

мозга». (16+)
 Съёмочная группа 

Марины Ким побывала 
на территории колонии 
в донецкой Еленовке, 
где содержались бойцы 
полка «Азов».

13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.30 Вести. 

Местное время
14.50 «Парад юмора». (16+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
20.50 Вести. Местное время
21.00 ВРЕМЯ НАДЕЖДЫ. 

(12+)
 Россия, 2022 г. Мелодра-

ма. В ролях: Дана Абызо-
ва, Алексей Коряков.

 Студентки Надя и Ольга 
мечтают о большой люб-
ви и светлом будущем. 
С ними учится Егор - от-
личник, скромный сосед 
Нади, влюблённый в неё с 
детства.

00.40 РАСПЛАТА ЗА СЧА
СТЬЕ. (16+)

04.20 МАША. (12+)

04.45 ДЕЛЬТА. (16+)
07.15 «Игры разумов». (0+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». 

(16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Авторитеты». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Сегодня»
19.40 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ. (16+)
 Обостряется борьба за 

министерское кресло. 
Главные претенденты от 
Петербурга - это Демидов 
и Ковалев. Оба - заклятые 
«друзья» Шилова. Все 
начинается с покушения 
на Демидова, однако тот, 
кто хотел его устранить, 
результата не добивается, 
а вот киллера убивают. 
Следующим становится 
Ковалев: к нему средь 
бела дня приходят двое в 
масках.

23.20 Люся Чеботина. «Пер-
вая леди». Первый 
сольный концерт. 
(12+)

01.35 «Дачный ответ». (0+)
02.25 КУРОРТНАЯ ПОЛИ

ЦИЯ. (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.20 «Православная энци-
клопедия». (6+)

06.45 ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
РОМАН. (16+)

08.20 МАЧЕХА. (0+)
10.05 «Василий Ливанов. 

Элементарно!» (16+)
10.55 «Просто & вкусно». 

(6+)
11.30 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.50 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
13.30, 14.45 ИЗ СИБИРИ С 

ЛЮБОВЬЮ. (12+)
14.30 События
17.20 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ. (12+)
21.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым
22.15 «Русские тайны. Ан-

гличанка гадит». (16+)
23.00 «90-е. Генералы». (16+)
23.40 «Следствие ведёт КГБ. 

Операция «Набат». 
(16+)

00.25 «Настоящий детектив. 
Узор на ковре». (16+)

01.05 «СМЕРШ. Румынский 
гамбит». (16+)

01.45 Специальный репор-
таж. (16+)

02.10 «Русские тайны. Не-
красивые истории 
первых красавиц». 
(16+)

02.50 «Русские тайны. Ве-
щие сны». (16+)

03.30 «Русские тайны. 
Страшно есть». (16+)

04.10 «Русские тайны. Чудо-
дети». (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

16.20 «Кто хочет стать милли-
онером?» (12+)

09.00 «Формула еды». (12+) 21.00 «Постскриптум» с Алек-
сеем Пушковым.

15.00 «Своя игра». (0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

06.10 Энциклопедия. (16+)
07.10 «Город без окраин»
07.35 «Юмор на все време-

на». (16+)
08.25 12.50 16.35 «Мой рай-

он. Новости». (16+)
08.35 НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬ

ЦЕ СИДЕЛИ. (0+)
09.45 00.40 ПОСЛЕДНИЙ 

ВИЗИТ. (16+)
11.00 НЕ СОШЛИСЬ ХА

РАКТЕРАМИ. (16+)
12.20 «Кафе «Эпоха». (12+)
13.00 МОЙ ЛИЧНЫЙ 

ВРАГ. (16+)
16.45 ГДЕ НАХОДИТСЯ 

НОФЕЛЕТ? (16+)
18.05 ОЧЕРЕДНОЙ РЕЙС. 

(16+)
19.40 КОЛЛЕГИ. (16+)
21.25 ИГРА ВСЕРЬЁЗ. (16+)
23.10 ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 

В ТУМАНЕ. (16+)

06.00 13.00 «Погода на любой 
вкус». (16+)

07.00 «Город с историей». (12+)
08.00 «Будни». (16+)
09.00 «Погода 360». (6+)
09.10 «Вкусно 360». (12+)
10.00 «Внимание, еда!» (12+)
10.30 «Сделано в России». (12+)
11.00 «Погода для похода». 

(12+)
12.00 20.00 «Новости 360». (16+)
12.30 «Лето в Подмосковье». 

(12+)
13.25 «Это Китай!» (16+)
14.55 21.10 «За МКАДром». 

(12+)
15.25 21.40 «Тайны кино». (16+)
17.00 «Вспомнить всё». (16+)
18.00 «Главные события дня». 

(16+)
19.00 «Проверка боем». (16+)
19.25 «Путь победы». (12+)
19.45 «ЧП 360». (16+)
20.30 «СССР. Знак качества». 

(12+)

06.00 07.00 07.40 08.00 08.40 
09.00 09.40 10.00 10.15 
11.00 12.00 13.00 14.00 
15.00 16.00 17.00 18.00 
18.15 19.00 20.00 21.00 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 Новости. (16+)

06.10 12.10 16.10 22.10 03.10 
Спецпроект наука. 
(12+)

10.25 18.25 Москва сегодня. 
(16+)

11.35 23.35 01.35 05.35 
Спецреп. (12+)

13.35 00.35 04.35 Сити. 
Едим. (12+)

14.35 02.35 Шоу проверка. 
(12+)

15.15 Хроники московского 
метро. 90 лет. (12+)

15.35 17.35 19.35 20.35 
«20 минут». (12+)

21.25 Откройте, Давид. (12+)

06.00 КАМО ГРЯДЕШИ. (12+)
09.00 15.50 «Календарь». (6+)
09.30 Пёстрый мир. (12+)
10.30 01.30 ОТПУСК 

ЗА СВОЙ СЧЁТ. (12+)
12.40 15.00 17.00 19.00 Ново-

сти
12.45  «Опытным путём». (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 Специальный репор-

таж. (12+)
15.20 «Песня остаётся с чело-

веком». (12+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно». 

(12+)
17.10 «Почитаем!» (12+)
17.25 СЧАСТЛИВЧИК. (16+)
19.15 «Очень личное». (12+)
19.55 «Вспомнить всё». (16+)
20.25 В ДВИЖЕНИИ. (16+)
21.55 ШОФЕР МИСС 

ДЭЙЗИ. (12+)
23.30 ИДЕАЛЬНЫЕ ДНИ. 

(18+)

05.40 ОГОНЬ, ВОДА И... 
МЕДНЫЕ ТРУБЫ. (6+)

07.15 ОДИН ШАНС ИЗ ТЫ
СЯЧИ. (12+)

09.00 13.00 19.00 Новости 
дня. (16+)

09.15 «Второе мнение». (12+)
09.45 «СССР. Знак качества». 

(12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Легенды музыки». 

(12+)
11.35 «Легенды кино». (12+)
12.30 «Любовь на линии 

огня». (16+)
13.20 «Народный ВПК». (12+)
13.45 «Крещение Руси». (16+)
17.55 19.20 СУМКА ИНКАС

САТОРА. (12+)
20.15 НЕВЫПОЛНИМОЕ 

ЗАДАНИЕ. (16+)
23.00 ТИХАЯ ЗАСТАВА. (16+)
00.55 ЗВЕЗДА. (12+)
02.30 СОЛОМЕННАЯ 

ШЛЯПКА. (12+)

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

06.30 «Невероятные при-
ключения кота». (16+)

08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Премьера. ПроСТО 

кухня. (12+)
10.05 «Вака - заколдован-

ный воин». (6+)
12.10 «Чарли и фантастиче-

ская четвёрка». (12+)
13.55 Впервые на СТС. 

«Страшилка и тайна 
города света». (6+)

15.45 «Супермозг». (12+)
 Стараясь поймать меж-

галактического злодея 
Золтарда, трое иноплане-
тян оказываются в мозгу 
16-летнего Нормана. 

17.25 ДЕТИ ШПИОНОВ4. 
АРМАГЕДДОН. (12+)

19.15 ВОССТАНИЕ. (16+)
21.00 МАЙОР ГРОМ: 

ИГРА. (16+)
 Россия, 2024 г. Детектив-

ный боевик. В ролях: 
Тихон Жизневский, 
Любовь Аксёнова, 
Александр Сетейкин.

 Ровно год после того, 
как майор полиции Игорь 
Гром поймал серийного 
убийцу в обличии Чумно-
го Доктора, под маской 
которого скрывался 
миллиардер Сергей Раз-
умовский. 

00.20 ГРОМ. ТРУДНОЕ 
ДЕТСТВО. (16+)

01.55 НА ЛИНИИ ОГНЯ. 
(18+)

03.20 МЕТОД ЛАВРО
ВОЙ. (16+)

04.55 «Три кота». (0+)

08.00 ПроСТО кухня.
(12+)

05.00 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ6. (16+)

 Пьяный муж требует, что-
бы жена призналась, кто 
её любовник. Женщина 
выбегает из квартиры, 
супруг следом, с ножом в 
руках. Во дворе его заде-
вает «аварийка» Рыжова. 
Нож отлетает в кусты. 
Рыжов везет мужчину 
в больницу...

22.00 ФИЛИН. (16+)
 Россия, 2021 г. Детектив.
 В ролях: Данила Якушев, 

Екатерина Зорина, 
Андрей Терентьев.

  В травматологическом 
отделении одной из боль-
ниц Санкт-Петербурга 
случается ЧП: привезён-
ный в «травму» симулянт-
уголовник захватывает 
в заложницы медсестру 
и кончает с собой... 

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Сказка о Золотом пе-

тушке». «Лиса и заяц»
07.50 ПОД КУПОЛОМ 

ЦИРКА
10.00 Тайны старого черда-

ка
10.30 Большой балет-2024
12.45 «Хуннун Соондан»
13.45 ПОЧТИ СМЕШНАЯ 

ИСТОРИЯ
16.10 «Рассекреченная исто-

рия»
16.40 «Острова»
17.20 Спектакль «Юнона» 

и «Авось»
18.45 «Чистая победа 1941-

1945»
 Документальный фильм 

об одной из самых бле-
стящих операций времен 
Великой Отечественной 
войны - штурме Ново-
российска советскими 
войсками в сентябре 
1943 года. Это история 
о том, как наши команди-
ры, благодаря дерзости, 
отваге, уму и военному 
таланту переиграли в 
смертельной схватке луч-
ших немецких военных 
специалистов.

19.30 Новости культуры
19.45 «Белая студия»
20.25 НЕОТПРАВЛЕННОЕ 

ПИСЬМО
22.00 Клуб «Шаболовка, 37»
23.05 ВИЗИТ
00.55 «Нейросеть»
01.50 «Искатели»
02.35 «Следствие ведут 

Колобки»
03.00 Перерыв в вещании

19.45 «Белая студия»

ПОДМОСКОВЬЕ
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По горизон-
тали: Ангар. 
Новелла. Уго-
вор. Книго-
ноша. Абак. 
Антре. Борт. 
Ищейка. Оса. 
Рыба. Трата. 
Актив. Косто-
рез. Витье. 
Забытье.
По верти-
кали: Волна. 
Реагент. Пла-
нерист. Нега. 
Аквабайк. 
Трактат. Ушу. 
Обертка. Ара-
беска. Тще-
та. Артель. 
Акрил. Питье. 
Ионы.

В числовом 
кроссворде 
все буквы 
заменены 
на числа. 
Одинаковым 
буквам со-
ответствуют 
одинаковые 
числа, раз-
личным -
разные. 
Одно слово 
уже вписано 
в сетку.

06.00 30 лет UFC. Лучшие 
нокауты. (16+)

06.30 Матч! Парад. (16+)
07.00, 08.35, 13.05, 02.50 

Новости
07.05, 12.00, 15.15, 18.00, 

22.45 Все на Матч! 
Пр.тр.

08.40, 13.10 Синхронное 
плавание. Чемпионат 
мира. Пр.тр.

10.30 Автоспорт. Ралли-
рейд «Шёлковый 
путь». (6+)

10.50 «Олимпиада 80. Во-
преки невозможно-
му». (12+)

15.55 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России. 
Пр.тр.

20.00 Футбол. «Спартак»  
- «Динамо». МИР 
Российская Премьер-
Лига. Пр.тр.

00.00 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России.  
(6+)

01.55 «Игорь Численко. Удар 
форварда». (12+)

02.55 Плавание. Пр.тр.

06.15 «Однажды в России». 
(16+)

11.00 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

 Проект, в котором люди 
с необычными способно-
стями проходят жёсткие 
испытания и соревнуются 
за звание сильнейшего. 
Мистика, интриги и не-
ожиданные откровения - 
всё, за что зрители так 
любят это шоу.

19.00 «Мастер игры». (16+)
 Новое психологическое 

реалити-шоу, в котором 
хитрость, стратегия и 
актёрское мастерство 
важнее физической силы. 
22 известных участника 
соберутся на роскошной 
вилле в Марокко, чтобы 
сразиться за главный 
приз и испытать друг 
друга на прочность.

21.00 «Большой хит». (16+)
23.00 «Stand up». (16+)
00.00 «Сетка». (16+)
00.40 Stand up. (16+)
03.10 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 Информационная 

программа 112. (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.15 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.30 «Новости». (16+)
20.00 «МЕХАНИК». (16+)
21.40 «МЕХАНИК: ВОСКРЕ-

ШЕНИЕ». (16+)
23.35 «ШАЛЬНАЯ КАРТА». 

(18+)
01.25 «ПУТЬ ВОЙНЫ».

(16+)
02.50 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-12». (16+)
09.30 Утилизатор. (16+)
 Авторское шоу на 

телеканале «ЧЕ!». Проект 
уникальный в своем 
роде и не имеет аналогов 
по всему миру. В основе 
лежит смешение жанров: 
викторины, экшена и 
реалити. Участниками 
шоу становятся реальные 
владельцы старых авто-
мобилей. Им необходимо 
правильно ответить на 
вопросы ведущего, за-
работать неплохую сумму 
и решить - тратить их 
на ремонт или оставить 
деньги себе, избавившись 
от авто. 

10.30 Решала. (16+)
15.30 Притворщики. (16+)
17.30 Влад решает. (16+)
19.30 «+100500». (16+)
23.30 «Женский 100500». 

(16+)
00.00 «+100500». (18+)
03.10 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
04.40 «СОЛДАТЫ-12». (16+)

06.30 «ЕВДОКИЯ». (16+)
08.10 «РОДНЯ». (16+)
10.10 «ВЕЧНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
 Россия, 2024 г. Мелодра-

ма. В ролях: Елена Лагута, 
Василий Шмаков.

 В конце 90-х на танцах 
в небольшом городке к 
красавице Анне подошли 
два завидных кавалера - 
Михаил и Алексей.

14.40 «ПОВОРОТ 
СУДЬБЫ». (16+)

19.00 «РАССКАЖИ МНЕ, 
КАК ЛЮБИТЬ». (16+)

22.35 «ОДНО ЦЕЛОЕ». (16+)
 Россия, 2024 г. Мело-

драма. В ролях: Ксения 
Роменкова, Сергей Мухин, 
Корней Ярославцев.

 В жизни Светланы царит 
полная гармония: у неё 
прекрасная семья - лю-
бящий муж Антон и обо-
жаемый сын Денис... 

02.15 «ЕВДОКИЯ». (16+)
04.00 «6 кадров». (16+)
04.20 «ОН МНЕ И

ЗМЕНЯЕТ». (16+)
05.05 «РОДНЯ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
10.30 «ВОЛШЕБНАЯ СКАЗ-

КА НА РОЖДЕСТВО». 
(12+)

12.30 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
15.00 «ПОМЕШАННЫЙ 

НА ВРЕМЕНИ». (16+)
 США, 2017 г. Фантастика.
 В ролях: Эйса Баттерфилд, 

Софи Тёрнер, Скайлер 
Гизондо.

 Студент-физик Стилман 
обладает такими гени-
альными способностями, 
что, когда его бросает 
девушка, он изобретает 
машину времени. 

17.00 «КРУИЗ ПО ДЖУН-
ГЛЯМ: ТАЙНА ВАЛЬ-
ВЕРДЕ». (16+)

19.00 «1+1». (16+)
21.30 «ОТЕЦ ГОДА». (12+)
23.45 «ЗНАКОМСТВО 

РОДИТЕЛЕЙ». (16+)
01.30 «АДМИРАЛЫ 

РАЙОНА». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

23.00 «Stand up». 
(16+)

08.00 Вкусно с Анфисой 
Чеховой. (16+)

09.30 Утилизатор. 
(16+)

22.45 Все на Матч! 19.00 «РАССКАЖИ МНЕ, 
КАК ЛЮБИТЬ». (16+)

МАТЧ ТВ
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00.55 «СКВОЗЬ СНЕГ». (18+)
02.55 «ДЕВУШКА С ЖЕМЧУЖ-

НОЙ СЕРЕЖКОЙ». (16+)
04.30 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
06.05 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 

(16+)
07.35 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
09.35 «АЛЕКСАНДР». (16+)
12.00 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
14.05 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
15.30 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-

ОНЕР». (16+)
17.00 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
18.40 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». (16+)
20.30 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
22.05 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
23.30 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)

05.00, 04.55  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев», 
«Маша и Медведь: Парк чу-
дес». Мультфильмы. (0+)

19.40 Женись на мне немед-
ленно. (16+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.10 Богиня сыска. (16+)
23.40, 00.00  «МАХАБХАРАТА». 

(16+)
00.30 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-

ДА»-2». (16+)
01.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.20, 03.00  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
03.40 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.30 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

06.30 «МИРНЫЙ ВОИН». 
(16+)

08.55 «ЛЕГЕНДА БАГЕРА ВАН-
СА». (16+)

11.20, 12.20, 13.15, 14.10  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

15.05 «ЧЕЛОВЕК БЕЗ ЛИЦА». 
(16+)

17.15 «ПОСЛЕ». (16+)
19.00 «ПОСЛЕ. ГЛАВА 2». 

(16+)
20.40 «ПОСЛЕ. ГЛАВА 3». 

(16+)
22.20 «ПОСЛЕ. ДОЛГО 

И СЧАСТЛИВО». (16+)
00.00 «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ». 

(16+)
01.50 «ДОЧЬ БОЛОТНОГО ЦА-

РЯ». (16+)
03.35 «ТЁМНЫЕ ТАЙНЫ». 

(16+)
05.20 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 

(16+)

06.35 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 
(16+)

08.00 «В СУББОТУ». (16+)
Драма, Россия, 2011 г.

09.45 «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-
ДИТЬ». (12+)

11.30 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 
В ЖИЗНЬ». (16+)

13.15 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
14.50 «НЕБО». (16+)
17.15, 18.05, 19.05, 20.00  

«КЛЕРК». 1-4 серии. (16+)
21.00 «ОДИН ДЕНЬ ЛЕТА». 

(16+)
22.50 «РОВЕСНИКИ». (16+)

Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2021 г.

00.30 «КАРП ОТМОРОЖЕН-
НЫЙ». (16+)

02.00 «РУБЕЖ». (16+)
03.40 «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-

ДИТЬ». (12+)
05.10 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 

В ЖИЗНЬ». (16+)

05.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

06.35 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

07.45 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

09.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.55, 11.55, 12.45, 
13.40  «ПРАКТИКА». (16+)

14.40 «ОДНА ДОМА». (16+)
16.20 «ВЫКРУТАСЫ». (16+)
18.05 «ТЁЩА». (16+)
20.00 «БАТЯ». (16+)
21.25 «ЗА ПАЛЫЧА!» (16+)

Комедия, Россия, 2021 г.
23.00 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 

ЗА СОКРОВИЩАМИ». (16+)
00.55 «ГРОЗНЫЙ ПАПА». (6+)
02.25 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
03.55 «Большое путеше-

ствие». Мультфильм. (6+)
05.20 «Волк и телёнок». 

Мультфильм. (6+)

00.40 «ГРОЗНЫЙ ПАПА». (6+)
02.50 «НЕНАСТОЯЩИЙ ПАПА». 

(18+)
04.55 «ИТАЛЬЯНСКИЕ КАНИ-

КУЛЫ». (16+)
07.00 «ЗАЧЕТНАЯ ПРИНЦЕС-

СА». (16+)
09.15 «1+1». (16+)
11.25 «ТАКСИ». (16+)
13.00 «ТАКСИ 2». (16+)
14.35 «ТАКСИ 3». (16+)
16.10 «ТАКСИ 4». (16+)
17.50 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
19.30 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ НО-

ВЫЙ ГОД». (6+)
Фэнтези, комедия, при-
ключения, семейный, Рос-
сия, 2024 г.

21.20 «КРАСАВЧИК СО СТА-
ЖЕМ». (16+)
Комедия, Франция, 2019 г.

23.10 «КНИЖНЫЙ КЛУБ». 
(16+)

06.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.40 «Кощей. Похититель не-
вест». Мультфильм. (6+)

08.05 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

09.25 «Три богатыря. Ни дня 
без подвига». Мультфильм. 
(6+)

10.35 «Три богатыря и Конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

12.20 Союзмультфильм пред-
ставляет: «Ну, погоди!». 
«Бременские музыканты». 
«Летучий корабль». (6+)

16.20 «ЗИТА И ГИТА». (16+)
19.15 «ТАНЦОР ДИСКО». (16+)
22.00 «ЕСЕНИЯ». (16+)
00.25 «ГАРДЕМАРИНЫ-III». 

(16+)
02.15 «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИ-

НЫ!» (16+)
04.30 «БЕЛЫЙ ПУДЕЛЬ». (6+)

00.15 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 
(16+)

02.05 «ЛОВКАЧ И ХИППОЗА». 
(16+)

03.40, 04.30, 05.25, 06.20, 
07.20, 08.20, 09.10  
«ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬ-
НИК». (16+)

10.05 «КИКБОКСЕР». (16+)
11.55 «БУМЕР». (18+)
14.05 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-

ДАТЫ». (12+)
15.45 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

КВАРТЕТ». (16+)
17.25 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-

НИЯ». (12+)
Драма, мелодрама, при-
ключения, СССР, 1985 г.

19.00 «ВА-БАНК». (16+)
20.50 «ВА-БАНК II, ИЛИ ОТВЕТ-

НЫЙ УДАР». (16+)
22.30 «ТЫ У МЕНЯ ОДНА». 

(16+)
Драма, Россия, 1993 г.

06.15 Мульт фильмы. (0+, 16+)
08.10 «Аленький цветочек». 

Мультфильм. (0+)
09.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ БУРА-

ТИНО». (16+)
11.30 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-

МИНОВА». (16+)
13.05 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕР-

МАГА». (16+)
14.45 «СВЕРСТНИЦЫ». (16+)
16.15 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 

(16+)
19.00 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 

ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». (16+)
20.30 «МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ». (16+)
23.15 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 

С ЛЁГКИМ ПАРОМ!» (16+)
02.30 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

(16+)
04.40 «ЗУДОВ, ВЫ УВОЛЕНЫ!» 

(16+)
06.00 «Малыш и Карлсон». 

Мультфильм. (16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ВЕНЕЦ ТВОРЕНИЯ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2019 г. В ролях: Лю-
бовь Тихомирова, Алексей 
Фатеев, Марина Денисова, 
Валерий Панков, Сослан 
Фидаров

12.00, 20.00  «ХОЛОДНОЕ 
БЛЮДО». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «АННА 
ГЕРМАН». (16+)

14.00, 22.00  «РОДИТЕЛЬСКОЕ 
ПРАВО». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК-2». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«НАЙДИ МЕНЯ, СЧАСТЬЕ». 
(16+)

04.00 «ЕЩЕ ОДНА ЖИЗНЬ». 
(16+)

06.00 «ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ». 
(16+)

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
06.30 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.30 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
11.05 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

(16+)
В середине восьмидесятых 
в СССР подул ветер пере-
мен. В политике появилась 
пятидесятилетняя моло-
дежь. Музыка зазвучала 
по-новому с синтезатором 
«Ионика». В моду вошли 
бананы и джемперы «ле-
тучая мышь». С того мо-
мента, когда Ваня опоз-
дал в парк к Инге, прошло 
полгода.

17.30 «КУХНЯ». (12+)
22.00 Сердца за любовь. 

(16+)
02.55 «РАНЕТКИ». (16+)
04.25 Даёшь молодёжь! (16+)

07.00 «ВЕЗУНЧИК». (12+)
08.40 «ПАТРИК». (12+)
10.20 «МАМЫ». (16+)
12.10 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ». (12+)
14.05 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА». (12+)
15.55 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ». (12+)
18.00 «1+1». (18+)

Франция, 2011 г.
19.55 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(18+)
США, 2014 г.

21.50 «ГОСПОДИН НИКТО». 
(18+)
Бельгия, Германия, Канада, 
Франция, Великобритания, 
Люксембург, США, 2009 г.

00.05 «ДУХLESS». (18+)
01.40 «ДУХLESS-2». (18+)
03.25 «ГРОМЧЕ, ЧЕМ БОМБЫ». 

(16+)
05.10 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 16.45, 03.30  Ваза. Корабль-при-
зрак. Галеон, спасённый из небытия. 
Невероятное кораблекрушение. (12+)

06.55, 17.45, 04.20  Последний романтик 
контрразведки. (16+)

07.45, 18.40, 05.10  Парижские тайны. 
Дело отравителей. (16+)

08.45, 19.35  Шерлок Холмс и доктор Ват-
сон. Рождение легенды. (12+)
Фильм «Шерлок Холмс и Доктор Ват-
сон. Рождение легенды» посвящён 
истории съёмок одного из самых зна-
менитых советских фильмов, класси-
ческой и культовой экранизации ве-
ликой эпопеи Конан Дойля с Василием 
Ливановым и Виталием Соломиным в 
главных ролях.

09.35, 20.25  Отён: остатки галльского 
Рима. (12+)

10.30, 21.25  Весёлые ребята. Дунаев-
ские. (12+)

11.20, 22.15  Пещера Сивиллы. (12+)
12.20, 23.15  Я пришёл дать вам волю. 

(12+)
13.30, 00.20  Исследуя Нил. В поисках фа-

раонов Луксора. (12+)
14.25, 01.20  Исследуя Нил. Доставка ма-

териалов. Фараонова задача. (12+)
15.25, 02.15  Кавалеры ордена Славы. 

Фронтовая разведка. (12+)
16.15, 03.00  Русское время. Беседы об 

истории с Николаем Борисовым. Рус-
ский крестьянин. (12+)

06.15, 06.55, 07.35  Загадки планеты 
Земля. (16+)

08.20, 09.10, 10.00  Поезда, которые из-
менили мир. (16+)

10.50 Чёрное дерево: последние годы 
Трансатлантической работорговли. 
(16+)

12.00 Разгадка тайны пирамид: Пирами-
да Хеопса и гробница тайн. (12+)

12.50 Разгадка тайны пирамид: Саккара: 
первая пирамида. (12+)

13.40 Разгадка тайны пирамид: Медум и 
тайна фальшивой пирамиды. (12+)

14.35 Клеопатра: тайна мумифицирован-
ной руки. (16+)

15.35 Тутанхамон: последняя выставка. 
(12+)

17.00, 17.50  Эдвардианская Британия в 
цвете. (16+)

18.40, 19.35, 20.35  История автомоби-
лей. (16+)

21.35 Военные заводы: Фабрика, которая 
дала отпор. (12+)

22.25 Военные заводы: Грузовики блиц-
крига. (12+)

23.15 Военные заводы: История пулеме-
та. (12+)

00.00 Нюрнберг. Свидетели. (16+)
00.55 Нюрнберг. Казнь. (16+)
01.40 Человеческие зоопарки. (16+)
02.30, 03.25, 04.20  100 чудес света. 

(16+)
05.15, 05.35  История вещей. (16+)

00.00 Пётр I Великий. (12+)
00.55 Школа русских побед. (12+)
01.50 Вторая Мировая. Великая Отече-

ственная: Охота на вождей. (16+)
02.50 Семь дней истории. (12+)
02.55 Иван Забелин. Хранитель старины. 

(12+)
04.00 Правдивая история Тутанхамона. 

(12+)
04.55 Обыкновенная История. (6+)
05.10 Две судьбы маршала Худякова. (12+)
06.10 Самая дорогая награда. (12+)
07.00 Генерал. (16+)
08.00 Война престолов. (16+)
08.50, 12.55, 17.00  Историограф. (12+)
09.40, 17.50  Боевые знамёна Отечества. 

(12+)
09.55 Малоизвестные морские бои. (12+)
10.40, 19.25, 23.25  Сквозь времена. (12+)
11.10, 22.35  Неизвестные сражения Ве-

ликой Отечественной. (12+)
12.00 Историада. (12+)
13.45 Освоение Крыма. (12+)
14.30 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
14.55 Маршал Победы Говоров. (12+)
16.00 Тайна пропавшей подлодки. (16+)
18.05 Алексей Щусев. Спасти и сохранить. 

(12+)
18.40 Освободители. (12+)
20.00, 20.55  «МЯТЕЖ». (18+)
22.00 Александр Меншиков. Кавалер 

№ 7. (12+)

05.00 «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА». 
(16+)

05.45 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА». 
(16+)

06.30 «СЕМЬ СТАРИКОВ И ОД-
НА ДЕВУШКА». (16+)

08.05 Игры перемен. К 45-ле-
тию Олимпиады-80. (12+)

08.40 Рожденные в СССР. (16+)
09.15 Игра в кино. Мульт-

фильмы. (16+)
10.00, 13.00, 18.00  Новости
10.10, 13.15  «ДВЕНАДЦАТЬ 

СТУЛЬЕВ». (16+)
13.55 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК». 

(16+)
17.30, 18.15  «ВА-БАНК». 

(16+)
19.50 «ВА-БАНК-2, ИЛИ ОТ-

ВЕТНЫЙ УДАР». (16+)
21.40 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 

(16+)
Детектив, экранизация, 
СССР, 1987 г.

00.30 «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЕЗ-
ДАМ». (16+)

03.00 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

03.25 «ЦИРК». (16+)
04.55 «ДЕВУШКА СПЕШИТ 

НА СВИДАНИЕ». (16+)

05.25 «БЕЛЫЙ СНЕГ». (12+)
07.30 «ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТА-

НИЕ». (16+)
09.55 «ЭКИПАЖ». (16+)
12.00 «МАЖОР-2». (16+)
22.30 «ТРЕНЕР». (16+)

Футболист национальной 
сборной Юрий Столешников 
в ответственный момент не 
забивает пенальти и срыва-
ется на судью и болельщи-
ков. После роковой ошиб-
ки и драки на футбольном 
поле Столешников получает 
дисквалификацию, реша-
ет завершить карьеру и от 
отчаяния принимает пред-
ложение стать тренером 
маленькой провинциаль-
ной команды «Метеор», ко-
торая тоже переживает не 
лучшие времена. Футболи-
сты откровенно насмехают-
ся над новым тренером, но 
Столешникову удаётся най-
ти нестандартный подход к 
тренировкам.

01.00 «НЕБЕСНАЯ КОМАНДА». 
(16+)

02.25 «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕПО-
ЕЗД». (16+)

05.00 Секреты на кухне. Гото-
вит Настасья Самбурская. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.15 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
07.20 Гость у порога. Влади-

восток 2. (16+)
09.10 Четыре дачи. Москов-

ская область. (16+)
10.40 Четыре дачи. Калуж-

ская область. (16+)
12.10 Четыре дачи. Ленин-

градская область 3. (16+)
13.50 Четыре дачи. Республи-

ка Татарстан. (16+)
15.10 Четыре дачи. Ставро-

польский край 2. (16+)
17.00, 17.50, 18.50, 19.40, 

20.20, 21.10, 22.00  Чёр-
ный список. На кухне. (16+)

23.00 Школа. (16+)
01.00 «4 ПРИКЛЮЧЕНИЯ РЕ-

НЕТТ И МИРАБЕЛЬ». (18+) 
Франция, 1986 г.

02.40 Пятница News. (16+)
03.10 Пробный переезд. 

Ростов-на-Дону. (16+)
03.50 Секреты на кухне. Гото-

вит Роман Юнусов. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.55 За кадром. (16+)
07.20 Обмен домами. (16+)
10.40 Селянка-горожанка. 

(16+)
Легендарный обмен про-
должается! Обычная де-
вушка-труженица, которая 
видела красивую жизнь 
только на картинках или 
экране, проживет три дня 
как богатая и успешная жи-
тельница большого города. 
Ей не нужно будет вставать 
в 4 утра, чтобы полоть гряд-
ки и чистить коровник. Все 
это вместо нее будет делать 
привыкшая к роскоши го-
родская светская львица.

14.00 Беременна в 45. (16+)
17.50 Мама в 16. (16+)

Самое честное реалити 
о взрослении.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Неотложка. (16+)
01.05 Измены (субтитры). 

(16+)
03.40 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 06.25, 07.15, 09.10, 22.50, 23.40, 
00.05, 02.15  Дачные радости. (12+)

06.45, 07.00, 17.15, 17.30, 03.05, 03.15  
Садовый доктор. (12+)

07.40, 01.00  Искатели приключений. (16+)
08.10, 08.20, 09.35, 09.50, 18.50, 

19.00, 20.20, 20.30, 04.20, 04.35  
Домашние заготовки. (12+)

08.35 Сад в радость. (12+)
10.05, 02.40  Огород круглый год. (12+)
10.35, 03.30  Обнови свой сад. (12+)
11.10, 11.20, 21.50, 22.00  Цветик-се-

мицветик. (12+)
11.35, 03.55  Моя крепость. (12+)
12.10 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
12.40, 12.50, 23.15, 23.25  Домашняя 

косметика! (12+)
13.10 Ремонт без правил. (12+)
13.40 Идеальный сад. (12+)
14.10, 14.25, 00.30, 00.45  Секреты тра-

воведа. (12+)
14.40 Старые дачи. (12+)
15.15 Милости просим. (12+)
15.45, 15.55, 01.50, 02.00  Природа бу-

терброда. (12+)
16.15 История одной культуры. (12+)
16.45 Огород от-кутюр. (12+)
17.45 Цветники. (16+)
18.20 Гордость России. (6+)
19.20 Частный сектор. (12+)
19.50 Сад своими руками. (12+)
20.50 Ландшафтные эксперименты. (12+)
21.20 Стройплощадка. (12+)
22.20 Агротуризм. (12+)
01.25 Сельский туризм. (12+)

06.00, 07.05, 07.15, 11.15, 11.30, 
12.45, 13.00, 14.20, 14.35, 22.35, 
22.50, 00.10, 00.20  Две на одного. 
Оружие. (16+)

06.15, 06.40, 09.05, 09.35, 11.45, 12.15, 
14.50, 15.20, 23.05, 23.35, 01.50, 
02.20  Охота в Приволжье. (16+)

07.30, 08.05, 10.10, 10.40, 13.15, 
13.50, 21.35, 22.05, 00.35, 01.00  
Андрей Старков и его команда. (16+)

08.00, 10.05, 15.50, 20.00, 00.05  
О главном. (16+)
Каждую неделю ведущий программы 
говорит о главном - о самых актуаль-
ных событиях и явлениях в области 
охоты и рыбалки. «О главном» - это 
не только новости и обзоры соревно-
ваний, но и отчёты о мероприятиях, 
встречи с интересными людьми.

08.35, 08.50, 01.25, 01.40  Две на одно-
го. Снаряжение. (16+)

15.55, 16.25, 18.55, 19.25  Беларусь: 
в поисках хорошего клева. (16+)

16.55, 17.10, 18.25, 18.40, 20.05, 
20.20, 03.35, 03.50, 04.55  Охоты 
и охотники. (16+)
Каждая программа - конкретная охота 
через призму восприятия конкретного 
охотника. Это может быть профессио-
нал, может быть любитель или нови-
чок на охоте.

17.25, 17.55, 20.35, 21.05, 04.05, 04.30  
Фишермания. (12+, 16+)

02.45, 03.10, 05.10, 05.35  Спиннинг се-
годня. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

04.35 «ГОРНИЧНАЯ». (16+)
11.15 «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ». 

(16+) 
2013 г. В ролях: Татьяна 
Казючиц, Александр Мура-
вицкий, Максим Щеголев, 
Вита Кузнецова, Светлана 
Цвиченко, Кира Кауфман

14.25 «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ-2». 
(16+)

17.45 «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ-3». 
(16+)

21.00 «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ-4». 
(16+)

00.35 «СЕМЕЙНАЯ ТАЙНА». 
(16+) 
2018 г. В ролях: Екатери-
на Решетникова, Геннадий 
Смирнов, Сергей Паршин, 
Мария Валешная

03.50 «ЧЕРТОВО КОЛЕСО». 
(16+)

05.10 «ПОЦЕЛУЙ СУДЬБЫ». 
(16+)

06.00 «57 СЕКУНД». (18+)
07.30 «РАЙСКИЙ ПРОЕКТ». 

(18+)
09.15 «ПРЕСТУПНИК». (18+)
11.10 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(18+)
Франция, 1997 г.

13.20 «21 МОСТ». (18+)
Китай, США, 2019 г.

14.55 «ДЖОН УИК-2». (18+)
США, 2017 г.

17.00 «ДЖОН УИК-3». (18+)
США, 2019 г.

19.10 «ДЖОН УИК-4». (18+)
США, Германия, 2023 г.

22.00 «ЯГУАР». (16+)
Франция, 1996 г.

23.45 «ВНЕ/СЕБЯ». (18+)
США, 2015 г.

01.40 «КОРОЛЬ НЕБА». (16+)
Китай, 2023 г.

03.40 «МЕСТЬ ЗЕМЛИ». (16+)
05.25 «ХАТИКО: САМЫЙ ВЕР-

НЫЙ ДРУГ». (16+)

06.00 «ОЧАРОВЫВАЯ МУЖ-
СКИЕ СЕРДЦА». (16+)

07.45, 08.05, 08.30, 08.50, 
09.15  Гастромаркет. (16+)

09.35, 10.00, 10.20, 10.45, 
11.05, 11.30, 11.50, 12.10  
Готовим с Мэри Берг. (16+)

12.35, 13.10, 13.50, 14.25, 
15.05, 15.45, 16.20, 
17.00, 17.35  «МАЛЕНЬКИЕ 
СОВПАДЕНИЯ». (16+)

18.25, 19.15  «ПЕКАРЬ И КРА-
САВИЦА». (16+)

20.00 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-
МИ». (16+)

21.40 «ОСЛИК, ЛЮБОВНИК 
И Я». (16+)
Франция, Бельгия, 2020 г.

23.20 «КЭРРИ В БОЛЬШОМ ГО-
РОДЕ». (16+)

01.05 «УЧИТЕЛЬ НА ЗАМЕНУ». 
(16+)

02.40 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В БУР-
ГУНДИЮ». (16+)

06.35, 16.00  «ЧЕЛОВЕК В ФУТ-
ЛЯРЕ». (16+)

07.55 «Винни-Пух и день за-
бот». Мультфильм. (0+)

08.15 «Винни-Пух». Мульт-
фильм. (0+)

08.25 «Винни-Пух идет в го-
сти». Мультфильм. (0+)

08.35 «Оранжевое горлыш-
ко». Мультфильм. (0+)

09.00, 23.05  «ИЩИ ВЕТРА». 
(16+)

10.25, 00.25  «ХОЛОДНЫЙ 
МАРТ». (16+)

12.10 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (16+)

12.40 «Каштанка». Мульт-
фильм. (6+)

13.15, 14.40, 05.05  «ДЕМИ-
ДОВЫ». (16+)

17.30, 19.00, 20.30, 21.40, 
02.00, 03.20  «УГРЮМ-РЕ-
КА». (16+)

04.35 Мультфильмы. (0+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 14 ПО 20 ИЮЛЯ

ИМЕНИННИКИ

14 ИЮЛЯ. Ангелина, Аркадий, Арсений, Пётр.
15 ИЮЛЯ. Иувеналий, Фотий.
16 ИЮЛЯ. Александр, Анатолий, Иоанн, Константин.
17 ИЮЛЯ. Александра, Алексий, Анастасия, Андрей, 
Димитрий, Мария, Марфа, Николай, Ольга, Татиана.
18 ИЮЛЯ. Анна, Варвара, Геннадий, Елисавета, Сергий.
19 ИЮЛЯ. Антоний, Валентин, Василий, Феодор.
20 ИЮЛЯ. Евдокия, Павел.

ПРАЗДНИКИ

14 ИЮЛЯДень смородины
Всемирный день интеллектуальных игр
15 ИЮЛЯДень гинеколога
Международный день варенья
16 ИЮЛЯМеждународный день змеи
День вкусной еды
17 ИЮЛЯДень этнографа в России
День основания ВМФ РФ (День морской авиации)
18 ИЮЛЯДень органов государственного 
пожарного надзора в России
День идеальной семьи
19 ИЮЛЯДень пирожков с малиновым вареньем
20 ИЮЛЯДень металлурга  Международный 
день шахмат Международный день Луны

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
Страж Федот тепло даёт

НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

14 июля отмечали Летние 
Кузьминки и наблюдали 
за луной: если серп луны 
красноватый – жди ве-
тров, концы серпа затупи-
лись – готовься к ливням.
В день Вьюна Зелёного, 15 
июля, следили за погодой 
дня и делали прогнозы на 
будущие дни. Если утром 
по воде туман стелется – 
быть хорошей погоде.
В день Лукьяна Ветряка, 
16 июля, обращали вни-
мание на ветер: северо-
западный ветер сулил пас-
мурные дни, северо-вос-
точный – долгие дожди.
Облачная погода 17 июля, 
в день Митрофана Навоз-
ника, считалась пред-
вестником долгих теплых 
деньков.
В Дорофеев день, 18 ию-
ля, следили за луной: если 
месяц ярко светит – 
осень будет сухая и 
теплая.

19 июля, в Ларионов день, 
по месяцу определяли по-
году на ближайшие дни: 
зеленоватый месяц сулил 
скорые дожди, белый и 
блестящий – холодную 
погоду без осадков. А 
еще про этот день была 
сложена такая присказка: 
«Пришел Ларион – дурную 
траву из поля вон».
Про 20 июля, день Федо-
та Стража, в народе гово-
рили: «Страж Федот тепло 
дает», потому что обычно 
в этот день было солнечно 
и тепло. А если слышны 
раскаты грома – готовься 
к скорой непогоде. 

14 ИЮЛЯ 
В 1789 году произошло 
взятие Бастилии, что 
стало началом француз-
ской революции.
В 1897 году в России 
воскресенье объявлено 
официальным выход-
ным днем.
В 1903 году состоялся 
ввод в эксплуатацию 
Великого Сибирского 
пути.
15 ИЮЛЯ 
В 1240 году русские вой-
ска разбили шведов в 
Невской битве.
В 1783 году поплыл пер-
вый в истории пароход.
16 ИЮЛЯ 
В 1748 году Михаил 
Ломоносов сформули-
ровал «всеобщий есте-
ственный закон» – закон 
сохранения материи.
В 1990 году открыт по-
следний спутник Сатур-
на – Пан.

17 ИЮЛЯ 
В 1911 году стартовал 
первый в России авто-
пробег военных грузо-
виков между Петербур-
гом и Москвой.
В 1942 году началась 
Сталинградская битва.
18 ИЮЛЯ 
В 1898 году Пьер и Ма-
рия Кюри представили 
доклад о существовании 
других радиоактивных 
элементов, кроме урана.
19 ИЮЛЯ 
В 1485 году на Москве-
реке заложена старей-
шая из башен Москов-
ского Кремля – Тайниц-
кая.
В 1790 году произошло 
Керченское сражение 
между русской и турец-
кой эскадрами.
20 ИЮЛЯ 
В 1924 году основана 
Международная шах-
матная федерация.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Рыб

Убывающая Луна 
в знаке Рыб

Убывающая Луна 
в знаке Овна

Убывающая Луна 
в знаке Овна

Убывающая Луна 
в знаке Тельца

Убывающая Луна 
в знаке Тельца

Убывающая Луна 
в знаке Близнецов

июля

июля

июля

июля

июля

июля

июля

14

15

16

17

18

19

20

Две подружки.
– Я хочу достичь высшей 
степени саморазвития.
– Это как? 
– Надо подстроить по-
требности своего ор-

ганизма под акции в 
супермаркетах.

05.00 Ранние пташки. «Котики, впе-
рёд!», «Смешарики». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Кошечки-собачки». (0+)
09.25 «Черепашки». (0+)

Семья черепашек - популярная в под-
водном мире музыкальная группа. 
Они гастролируют с концертами по 
морям и океанам, а все события, про-
исходящие с героями, дарят им вдох-
новение для написания новых песен. 
Каждая серия заканчивается песенкой, 
в которой черепашки поют о том, что 
нового с ними произошло, чему они 
научились и какие выводы сделали.

10.30 «Оранжевая корова». (0+)
13.05 «Малыш и Карлсон». (0+)
13.30 «Карлсон вернулся». (0+)
13.50 «Дед Мороз и лето». (0+)
14.10 «Замок лгунов». (0+)
14.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)

Забавные приключения двух друзей, 
бурого медвежонка по имени Кеша и 
белого, по кличке Белая Тучка, в вол-
шебной стране. Несмотря на разные 
характеры, медвежата находят вы-
ход из любой ситуации, поскольку их 
дружба сильнее любых жизненных 
проблем.

17.05 «Турбозавры». (0+)
Мультсериал «Турбозавры» - это боль-
шое приключение удивительных ди-
нозавров и обычных детей. Петя, Катя 
и Ипполит вместе с рептилиями-ма-
шинами организуют команду спаса-
телей и каждый день решают важные 
задачи: помогают друзьям и соседям, 
спасают животных, защищают окружа-
ющую среду. Герои мультсериала зна-
ют, что нет ничего невозможного и из 
любой сложной ситуации всегда най-
дётся выход!

19.35 «Белка и Стрелка. Звёздные соба-
ки». (0+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Сказочный патруль». (0+)
23.30 «Ну, погоди!» (0+)
01.00 «Чуч-Мяуч». (0+)
02.10 «Дракошия». (0+)
03.30 «Синий трактор на детской пло-

щадке». (0+)

05.00 «Приключения Ам Няма». (0+)
05.30 «Три кота». (0+)
09.00 «Еда как в сказке». (0+)
09.20 «Три кота». (0+)
10.20 О! Кино! «Три кота и море приклю-

чений». (0+)
Коржик, Карамелька и Компот с ро-
дителями отправились на каникулы в 
отель «Морская звезда»: котята наде-
ются найти новых друзей, а мама и па-
па - отдохнуть. Но случайное знаком-
ство с белым крабом Крекером меня-
ет все планы. Будет много загадочных 
событий, приключений и опасностей, 
но Коржик, Карамелька и Компот со 
всем справятся, еще раз докажут всем 
важность дружбы и даже станут звез-
дами конкурса талантов!

11.25 «Играем вместе». (0+)
11.30 «Царевны». (0+)
15.00 О! Кино! «Фиксики против крабо-

тов». (0+)
Новые приключения маленьких тех-
нических гениев - фиксиков.

16.25 «Три кота». (0+)
00.00 «Смешарики. Пинкод». (6+)

06.00 «Три кота». (0+)
11.00 «Простоквашино». (0+)
15.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+, 6+)
Родители мальчика Пети уехали в ко-
мандировку, оставив сына с дедушкой. 
Петя уже приготовился грустить, но не-
ожиданно из его шкафа выходит насто-
ящий серый Волк и просит о помощи - 
привидение прогнать надо из Сказоч-
ного Царства. Задача вроде несложная, 
только на деле всё не так просто оказа-
лось. Обманул Царь Фому-удальца, тот 
его и проклял. И теперь Пете и Волку 
надо уговорить Фому проклятье снять. 
А вскоре выясняется, что помощь нуж-
на не только Царю, но и другим обита-
телям Сказочного мира.

00.55 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 
(6+)

02.40 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Три богатыря и Ша-
маханская царица». (12+)

07.15, 15.15, 23.15  «Три богатыря 
на дальних берегах». (12+)

08.30, 16.30, 00.30  «Три богатыря: Ход 
конем». (12+)

09.50, 17.50, 01.50  «Три богатыря 
и Морской царь». (12+)

11.05, 19.05, 03.05  «Три богатыря 
и принцесса Египта». (12+)

12.15, 20.15, 04.15  «Как поймать перо 
Жар-Птицы». (12+)
Во исполнение воли царя Берендея, 
младший сын его Иван отправляется 
на поиски диковинной Жар-птицы. В 
поисках удачи Ивана Царевича сопро-
вождает верный друг и помощник - 
Серый Волк, который, обладает всевоз-
можными навыками и всегда спешит 
на помощь простодушному Ивану.

13.25, 21.25, 05.25  «Котёнок Шмяк». 
(0+)

06.00 «Лунтик». (0+)
11.00 «Монсики». (0+)
12.00 «Барбоскины». (0+)
17.00, 19.15, 21.10, 00.00, 03.00  «Про-

стоквашино». (0+)
Дядя Фёдор продолжает жить в Про-
стоквашино со своими друзьями. Те-
перь компания главных героев стала 
больше. Шарик, Матроскин, Хватайка, 
Печкин и родители Фёдора на месте. К 
ним прибавилась няня Маргарита Его-
ровна, младшая сестра Фёдора - Вера 
Павловна и её зверёк Тама-Тама.
Жизнь в деревне полна приключений 
и занимательных моментов, то нуж-
но тонус укрепить, то коров на дру-
гое пастбище перегнать, то у бобров 
с плотиной что-то не так. Новое «Про-
стоквашино» - прямое продолжение 
давно знакомых зрителям совестких 
мультфильмов.

19.00 МУЛЬТпремьера! «Волшебная 
кухня. Борцоки», «Маша и Медведь. 
Скользкий тип». (0+)

20.00 «Сказочный патруль. Шоу продол-
жается». (6+)

14.20, 05.15  «Страна спор-
тивная». (12+)

14.35 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь». (6+)

14.55 «Сюрпляс». (12+)
15.55 Пляжный волейбол. 

Финал Кубка России. Жен-
щины. 1/2 финала. Пря-
мая трансляция из Санкт-
Петербурга

16.55 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России. Жен-
щины. 1/2 финала Пря-
мая трансляция из Санкт-
Петербурга

17.55, 18.55  Пляжный во-
лейбол. Финал Кубка Рос-
сии. Мужчины. 1/2 фина-
ла. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

19.55 Летняя Универсиа-
да-2025. Плавание. Прямая 
трансляция из Германии

22.25 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. (6+)

00.00 Борьба. Международ-
ный турнир. (12+)

01.10 Конный спорт. Скачки. 
(6+)

03.15, 04.05  Пляжный во-
лейбол. Финал Кубка Рос-
сии. (6+)

06.00 «Парусный спорт». 
(16+)

06.30, 07.20  Пляжный во-
лейбол. Финал Кубка Рос-
сии. Мужчины. 1/8 фина-
ла. (6+)

08.15 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых 
гонок. Нижегородское 
кольцо. (6+)

08.40 «Олимпиада 80. Вопре-
ки невозможному». Доку-
ментальный фильм. (12+)

09.35 «География спорта. Мо-
сква». (12+)

10.05, 04.55  «Небесная гра-
ция». (6+)

10.20, 15.20, 05.30  Страна 
смотрит спорт. (12+)

10.50, 15.50  Новости. (0+)
10.55, 11.45  Пляжный во-

лейбол. Финал Кубка Рос-
сии. Женщины. 1/4 фина-
ла. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

12.35, 13.25  Пляжный во-
лейбол. Финал Кубка Рос-
сии. Мужчины. 1/4 фина-
ла. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.30 PRO-новости. (16+)
06.50 Плейлист | Лето. (16+)
07.40 Звёзды о звёздах. 

(16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Звёзды на утро. (16+)
10.00 У-Дачный чарт. (16+)
11.00 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
12.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
12.30 Топ-30. Народный хит. 

(16+)

15.00 Плейлист | Под шаш-
лычок. (16+)

15.30 Премия МУЗ-ТВ-2025. 
Легенда. Красная дорожка. 
Лучшие моменты. (16+)

17.00 Премия МУЗ-ТВ-2025. 
Легенда. Лучшие момен-
ты. (16+)

22.30 Dance чарт. (16+)
Топ-10 самых танцеваль-
ных клипов недели в од-
ном чарте!

23.30 Танцпол. (16+)
01.00 Наше. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 День Ангела: Препо-

добный Сергий Радонеж-
ский. (0+)

05.40 День Ангела: Препо-
добный Андрей Рублев. 
(0+)

06.15 Святые воины: Алек-
сандр Пересвет и Андрей 
Ослябя. (6+)

06.50 Святые воины: Дими-
трий Донской. (6+)

07.25 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Дорога. (0+)
11.05 Святыни России. (6+)
12.10, 12.40, 13.05, 13.35, 

14.05  Монастырская кух-
ня. (0+)

14.30 В поисках Бога. (12+)
15.05 Профессор Осипов. 

(0+)
15.40 «ЗАЙЧИК». (0+)

СССР, 1964 г.
17.30 «АЛЫЕ ПАРУСА». (6+)
19.20 «ОДНОЛЮБЫ». (0+)

СССР, 1982 г.
21.00 Простые чудеса. (12+)
22.00 Русский мир. (12+)
23.05 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.20 Спас-стрим. (16+)
01.45 Лики Богородицы: Вла-

хернская икона Божией 
Матери. (0+)

02.15 В поисках Бога. (12+)
02.40 Профессор Осипов. 

(0+)
03.10 Дорога. (0+)
04.10 Простые чудеса. (12+)

19 июля
Седмица 6-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Прп. Сисоя Великого. 
Собор Радонежских святых. 
Мчч. Марина, Марфы, Авди-
факса, Аввакума, Кирина, 
Валентина пресвитера, Асте-
рия и иных многих в Риме. 
Мч. Коинта Фригийского. 
Мц. Лукии девы и с нею мчч. 
Рикса, Антония, Лукиана, 
Исидора, Диона, Диодора, 
Кутония, Ароноса (Ориона), 
Капика и Сатура. Мчч. Исав-
ра диакона, Иннокентия, 

Филикса, Ермия, Василия, Перегрина, Руфа и Ру-
фина Македонских. Прп. Сисоя, схимника Печер-
ского. Обретение мощей прав. девы Иулиании, кн. 
Ольшанской. Прмч. Евфимия. Прмч. Феодора. Бо-
городско-Уфимской иконы Божией Матери.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« …Душа, доколе обращается и бесе-
дует с Богом, бывает огнем, и пожигает 

врагов своих, которые обыкновенно утесняют 
ее, нанося ей вред во время нерадения». 

Прп. авва Исайя

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
06.40 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

09.10 «Непутевые заметки» 
с Дмитрием Крыло-
вым. (12+)

09.30 «Мечталлион». На-
циональная Лотерея. 
(12+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.05 «Повара на колесах». 

(12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Премьера. «Будем 

жить!». (16+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.05 СОБАКА БАСКЕРВИ

ЛЕЙ.  (12+)
17.00 Премьера. «Жил-

был я». К 85-летию 
композитора Давида 
Тухманова». (12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.40 Премьера. Юбилей-
ный концерт «День 
Победы», посвя-
щенный 85-летию 
композитора Давида 
Тухманова. (12+)

21.00 «Время»
23.00 ТРИГГЕР. (16+)
00.00 САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

БОСС. (18+)
01.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

06.10 ТОЛЬКО ЛЮБОВЬ. 
(16+)

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома» с 
Тимуром Кизяковым

09.25 «Утренняя почта» с 
Николаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
 В их репортажах - фрон-

товая жизнь, судьбы и 
события, которые непре-
менно войдут в историю. 
Каждый выпуск про-
граммы - это новый до-
кументальный фильм от 
первого лица, это точные 
интонации, авторский 
взгляд, честные кадры.

12.00 «Доктор Мясников». 
(12+)

13.00 «Судьба человека» с 
Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
 В гостях у Андрея Мала-

хова за одним большим 
столом собираются его 
новые герои.

20.00 Вести
22.30 Воскресный вечер с 

Соловьёвым. (12+)
01.05 «Азов» головного 

мозга». (16+)
02.00 ТОЛЬКО ЛЮБОВЬ. 

(16+)

04.45 ДЕЛЬТА. (16+)
07.20 «Игры разумов». (0+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 Основано на реаль-

ных событиях. (16+)
19.00 «Сегодня»
19.40 Основано на реаль-

ных событиях. (16+)
22.30 Гала-концерт VI 

Семейного образова-
тельного форума Лео-
нида Агутина «Опять 
25» и звезд «Русского 
радио». (0+)

00.55 МУЖ ПО ВЫЗОВУ. 
(16+)

 Россия, 2015 г. Комедия. 
В ролях: Дмитрий Марья-
нов, Мария Шукшина.

 Сорокалетняя Инна 
застает мужа Жору с лю-
бовницей и выгоняет его 
из дома. Жора возмущен: 
как можно выгнать его в 
одних трусах на лестнич-
ную клетку? 

02.35 КУРОРТНАЯ ПОЛИ
ЦИЯ. (16+)

06.30 «Алиса в стране 
чудес». «Алиса в За-
зеркалье». «Это что 
за птица?»

08.00 ДОВЕРИЕ
10.10 Тайны старого чердака
10.40 НЕОТПРАВЛЕННОЕ 

ПИСЬМО
12.15 «Вселенная смыслов 

Любови Савельевой»
12.45 «Влюблённые в мате-

матику»
13.20 «Игра в бисер» 

с Игорем Волгиным
14.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

БУРАТИНО
16.15 «Приключения Бу-

ратино». Поле чудес 
в Стране дураков»

16.55 «Нейросеть»
17.50 ХX век
 «Авторский концерт 

композитора Давида 
Тухманова в концертном 
зале «Россия»

18.45 «Чистая победа 1941-
1945»

19.30 Новости культуры
19.45 Линия жизни
 95 лет со дня рожде-

ния Олега Анофриева. 
Создателям «Бременских 
музыкантов» он поставил 
условие - либо все роли, 
либо ни одной. 

20.40 «Романтика романса»
21.40 КОЛЛЕГИ
23.20 «Роман в камне»
23.50 СЧАСТЛИВЫЕ КРА

СИВЕЕ
01.30 «Искатели»
02.15 «Большой подземный 

бал». «Догони-ветер»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

06.20 «Трон эльфов». (6+)
08.00 «Распрекрасный 

принц». (6+)
09.35 «Звериный рейс». (6+)
11.25 «Большое путеше-

ствие. Специальная 
доставка». (6+)

 С тех пор, как заяц Оскар 
и медведь Мик-Мик вер-
нули домой маленького 
панду, они живут спокой-
но и размеренно. 

13.20 «Большое путеше-
ствие. Вокруг света». 
(6+)

15.05 Премьера. «Приклю-
чения панды». (6+)

17.00 Премьера. Супер-
ниндзя. Дети. Секреты 
сезона. (12+)

18.05 БАХУБАЛИ. НАЧА
ЛО. (16+)

21.20 БАХУБАЛИ. РОЖДЕ
НИЕ ЛЕГЕНДЫ. (16+)

 Индия, 2017 г. Фэнте-
зийный боевик. В ролях: 
Прабхас, Рана Даггубати.

 Принца спасли от пре-
следования и воспитали 
простые люди. Достигнув 
расцвета сил, он узнал 
о своём происхождении. 
Королева Шивагами 
решила назначить его 
наследником трона. 

00.50 МИССИЯ АССАСИ
НА. (18+)

02.20 ПАРИЖСКИЕ ТАЙ
НЫ. (16+)

04.00 КОРОЧЕ, ПЛАН 
ТАКОЙ. (16+)

04.45 «Три кота». (0+)

05.00 ФИЛИН. (16+)
06.55 В ИЮНЕ 41ГО. (16+)
10.55 ОПАСНЫЙ. (16+)
 Россия, 2025 г. Детектив.
 В ролях: Кирилл Полухин, 

Роман Агеев.
  Полина становится 

свидетельницей мелкого 
преступления и мгновен-
но выносит его в эфир. Но 
невинный репортаж обо-
рачивается анонимной 
угрозой. Для Горбатого 
это уже не просто рас-
следование - это личное. 

14.30 ВИТЯЗИ2. (16+)
22.55 ВИТЯЗИ. (16+)
 Россия, 2023 г. Боевик.
 В ролях: Олег Малышев, 

Дмитрий Петрухин, 
Алан Томаев.

 Лучший отряд новгород-
ских витязей становится 
жертвой неизвестного 
предателя. 

06.05 03.55 ДЕРЗОСТЬ. 
(12+)

08.10 ОЖИДАНИЕ ПОЛ
КОВНИКА ШАЛЫГИ
НА. (12+)

09.55 «Военная приемка». 
(12+)

10.40 «Легенды армии». (12+)
11.30 «Война миров». (16+)
12.20 «Код доступа». (12+)
13.10 «Улика из прошлого». 

(16+)
14.00 «Скрытые угрозы». 

(16+)
14.50 «Секретные материа-

лы». (16+)
15.40 «Загадки века». (12+)
16.30 «Легенды советского 

сыска. Годы войны». 
(16+)

22.10 ВИКИНГ. (16+)
01.45 НЕВЫПОЛНИМОЕ 

ЗАДАНИЕ. (16+)

06.00 07.00 07.45 08.00 08.40 
09.00 09.40 10.00 11.00 
12.00 13.00 14.00 15.00 
15.15 16.00 17.00 18.00 
19.00 20.00 21.00 21.15 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 Новости. (16+)

06.10 12.10 16.10 22.10 03.10 
Спецпроект наука. 
(12+)

10.35 «20 минут». (12+)
11.35 23.35 05.35 Спецреп. 

(12+)
13.30 02.30 Сделано в Мо-

скве. (12+)
14.35 Куки-внуки. (12+)
15.25 21.25 Москва сегодня. 

(16+)
17.35 Сити. Едим. (12+)
18.30 01.30 Откройте, Да-

вид. (12+)
19.35 20.35 00.35 04.35 

Шоу проверка. (12+)

06.00 13.00 «Погода на любой 
вкус». (16+)

07.00 «Город с историей». (12+)
08.00 «Гостеприимство». (12+)
09.00 «Погода 360». (6+)
09.10 «Вкусно 360». (12+)
10.00 «Внимание, еда!» (12+)
10.30 «Сделано в России». (12+)
11.00 «Погода для похода». 

(12+)
12.00 20.00 «Новости 360». (16+)
12.30 «Лето в Подмосковье». 

(12+)
13.25 «Это Китай!» (16+)
14.55 «За МКАДром». (12+)
15.25 «Тайны кино». (16+)
17.00 «Вспомнить всё». (16+)
18.00 «Главное за неделю». 

(16+)
19.00 «Инвазия души». (16+)
19.30 «Специальный репор-

таж». (16+)
19.45 «Разбор полетов». (16+)
20.30 «Путь победы». (12+)
20.50 «Армагеддон». (12+)

06.20 Энциклопедия. (16+)
07.20 «Город без окраин»
07.50 Раскрывая тайны 

звёзд. (12+)
08.35 12.50 16.30 «Мой рай-

он. Новости». (16+)
08.45 СКАЗКА О ПОТЕРЯН

НОМ ВРЕМЕНИ. (16+)
10.05 ТРИ ДНЯ НА РАЗ

МЫШЛЕНИЕ. (16+)
12.20 «Кинокульт». (12+)
13.00 ЗАПАСНОЙ ИН

СТИНКТ. (16+)
16.40 ОПАСНЫЕ ГАСТРО

ЛИ. (16+)
18.10 ДРАГОЦЕННЫЙ ПО

ДАРОК. (16+)
19.30 СЕРДЦА ЧЕТЫРЁХ. 

(16+)
21.00 ПРИХОДИ НА МЕНЯ 

ПОСМОТРЕТЬ. (16+)
22.45 КРОВЬ ЗА КРОВЬ. 

(16+)

06.15 ЖИТЬ. (12+)
09.00 16.00 «Календарь». (6+)
09.30 Пёстрый мир. (12+)
10.30 02.10 «На приёме у 

главного врача». (12+)
11.25 12.05 ЭТО СЛУЧИ

ЛОСЬ ОДНАЖДЫ 
НОЧЬЮ. (12+)

13.20 КИНО. КОРОТКИЙ 
МЕТР. (16+)

13.50 «Конструкторы будуще-
го». (12+)

14.05  «Большая страна». (12+)
15.05 «Моя история». (16+)
16.30 «Свет и тени». (16+)
17.10 ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 

СТРАХА. (12+)
18.40 «Живи, песня, живи»
19.15 ЛУЧШЕЕ ПРЕДЛОЖЕ

НИЕ. (16+)
21.20 МОЙ ДРУГ ИВАН 

ЛАПШИН. (16+)
23.00 «Последний материк»
00.30 ХОЛОДНОЕ ЛЕТО ПЯТЬ

ДЕСЯТ ТРЕТЬЕГО... (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.35 ГЛАВНОЕ ЖЕЛА
НИЕ. (16+)

08.15 РАССВЕТ НА САНТО
РИНИ. (16+)

10.15 СЕРЖАНТ МИЛИ
ЦИИ. (12+)

11.30 События
11.50 СЕРЖАНТ МИЛИ

ЦИИ. (12+)
14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие 

товарищи. Алмазная 
пыль». (16+)

15.50 «Настоящий детектив. 
Вкус крови». (16+)

16.40 «90-е. Массовый пси-
хоз». (16+)

17.35 ОПАСНЫЕ СВЯЗИ. 
(16+)

 Россия, 2017 г. Драма. 
В ролях: Виктория Полто-
рак, Анатолий Кот.

 Лена Захарова была 
счастлива в браке. В 
семье царили уважение 
и доверие. Но однажды 
Лена начала подозревать 
мужа в измене - Виктор 
стал поздно появляться с 
работы, приносить мень-
ше денег, а порой и вовсе 
не приходил ночевать. 

21.25 ПРЕИМУЩЕСТВО 
ДВУХ СЛОНОВ. (12+)

00.15 События
00.30 ПРЕИМУЩЕСТВО 

ДВУХ СЛОНОВ. (12+)
01.15 «Петровка, 38». (16+)
01.25 СЕЛФИ НА ПА

МЯТЬ. (12+)
04.35 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
05.30 Московская неделя. 

(12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.00 «Время» 12.00 «Доктор Мясников». 
(12+)

01.15 «Петровка, 38». (16+) 16.20 ЧП. Расследование. 
(16+)

20.40 «Романтика 
романса»

11.25 «Большое путешествие. 
Специальная доставка». (6+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ



Простая загадка

¹ 28 (701), 
14 – 20 èþëÿ 2025 ã.

41ВОСКРЕСЕНЬЕ, 20 ИЮЛЯ

НАШ ДЕТЕКТИВ-ЗАГАДКА

Ри
с.

 И
ри

ны
 С

ве
тл

ов
ой

Ответ на загадку в № 27: вечер был очень теплым, и мороженое, которое 
стояло перед мальчиком, за полчаса должно было практически полно-
стью растаять. Но шарики мороженого даже не потеряли форму – зна-
чит, Гриша купил его племяннику совсем недавно.

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

Л ето, дачный сезон 
в разгаре. Майор 
Петрович с женой 

каждую пятницу, едва вер-
нувшись с работы, уезжа-
ли в свой загородный до-
мик. Все необходимое за-
гружали в машину загодя, 
чтобы не терять драгоцен-
ное время. Ведь каждый 
летний вечер за городом – 
это ни с чем не сравнимое 
удовольствие.

В от и в эту пятни-
цу они собрались 
очень быстро. Же-

на еще утром переложила 
в герметичный лоток при-
готовленное накануне ра-
гу по-провански – их бу-
дущий ужин. Оставалось 
только достать лоток из 
холодильника и вместе с 
купленной по дороге до-
мой бутылкой молока по-
ложить в сумку.

– Я готова, – доложила 
она Петровичу, искавшему 
что-то на вешалке в прихо-
жей.

раздался голос из-за огра-
ды.

Петрович вышел к калит-
ке и увидел соседа, кото-
рый шел к пруду с удочкой 
и ведром в руках, но оста-
новился поприветствовать 
вновь прибывших.

К онечно, будем, – 
ответил ему Пе-
трович, выходя на-

встречу и протягивая руку. 
– Привет! Никак на рыбал-
ку собрался?

– На рыбалку, ага, – 
кивнул сосед. – Вечерний 
клев, сам понимаешь…

– Понимаю, – сказал Пе-
трович. – Я б тоже с удоч-
кой с удовольствием сей-
час посидел…

– А в чем проблема? – 
оживился сосед. – У ме-
ня есть еще пара удочек, 
пошли!

– Не, – покачал головой 
Петрович. – Сначала дело, 
развлечения потом. Мы ж 
только приехали, надо тут 
посмотреть, что как, да и 
есть уже очень хочется. 
Завтра сходим.

– Ну ладно, завтра так 
завтра, – пожал плечами 
сосед. – Я за тобой зайду 
тогда, как сам соберусь.

– Да, давай ты завтра 
зайдешь, и мы вместе по-

рыбачим, – согласился Пе-
трович.

С лушай… – слегка 
замялся сосед. – А 
нет ли у тебя какой 

загадки заковыристой, 
чтоб мне над ней поду-
мать? Так думается хоро-
шо на берегу, за поплав-
ком посматривая…

– Загадки… – задумал-
ся Петрович. – Думается 
хорошо на рыбалке, факт. 
Самое то загадки разга-
дывать. Ну, навскидку, 
есть у меня одна. Но она 
не очень сложная.

– Да давай хоть какую!
– Хорошо, – улыбнулся 

в усы Петрович. – Слушай 
тогда внимательно. Стоит 
дом, в нем девять этажей. 
Само собой, в доме этом 
есть лифт. На первом эта-
же дома живут два чело-
века, на втором – четы-
ре, на третьем – восемь, 
на четвертом – шестнад-
цать, на пятом – трид-
цать два, на шестом –
шестьдесят четыре, ну и 
так далее. Не спрашивай, 
каким образом столько 
народу могут на одном 

Ответ читайте в следующем номере.
А вы как думаете, дорогие читатели?

этаже поместиться, не в 
этом суть. Загадка вот в 
чем: одна из кнопок лиф-
та в этом доме очень бы-
стро практически стер-
лась, потому что на нее 
нажимали чаще других. 
Внимание, вопрос: какая 
это кнопка?

О го, – почесал за-
тылок сосед. – 
Это, говоришь, не 

очень сложная загадка?..
– Я тебя уверяю – совсем 

не сложная, – ответил, ши-
роко улыбаясь, Петрович. 
– Ты, когда ее разгада-
ешь, сам в этом убедишь-
ся. Только не буди меня 
среди ночи, пожалуйста, 
чтобы об этом сообщить. 
Мы сегодня ляжем рано – 
устали за рабочую неде-
лю. Завтра утром заходи – 
обсудим и сложность моей 
загадки, и результаты тво-
ей рыбалки.

– Ладно, – согласился 
сосед. – Договорились.

А назавтра он признал-
ся, что загадка оказалась 
действительно очень про-
стой. 

Виктория АНДРЕЕВА

на. – Там бы вы с кепкой и 
встретились.

Оба рассмеялись и от-
правились к машине.

Н а дачу приехали 
в самый разгар 
теплого летнего 

вечера: жара уже спа-
ла, воздух стал свежим и 
прозрачным – благодать! 
Быстро разгрузились, Пе-
трович припарковал ма-
шину, а жена отправилась 
осматривать участок, ко-
торый не видела без ма-
лого неделю – обязатель-
ный ритуал по приезде. 
За это время произошло 
многое – расцвели новые 
цветы, подросли овощи, 

гуще стала 
зелень.

– Коля, 
смотри, цу-
кини уже 
выросли! –

к р и к н у -
ла она 
мужу. – 
З а в т р а 
п о ж а -
рим на 
гриле.

– А 
ш а ш -
л ы к и 

ж а р и т ь 
будете? – 

– Да-да, я тоже уже го-
тов. Почти, – ответил тот. 
– Кепку вот только что-то 
никак не найду.

– Какую кепку? – спро-
сила жена. – Синюю?

– Ну да, синюю. Дачную 
мою кепку.

– Коля, ты заработался 
окончательно, пора тебе 
в отпуск, – улыбнулась же-
на. – Синяя кепка у тебя на 
голове!

– Тьфу ты! – буркнул раз-
досадованный Петрович. 
– А я ее ищу… Думал уже, 
что потерял. Или на даче 
забыл.

– Велика беда – забыл 
на даче, – отмахнулась же-

06.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Пр.тр.

08.00, 09.30, 12.50, 01.55 
Новости

08.05, 12.00, 17.00, 22.45 Все 
на Матч! Пр.тр.

09.35 Автоспорт. (6+)
09.55 «Шмейхель». (12+)
12.55 Футбол. Лига Pari. 

«Оренбург» - «Челя-
бинск». Пр.тр.

14.55, 15.55 Пляжный во-
лейбол. Финал Кубка 
России. Пр.тр.

17.30 Футбол. «Зенит»  - «Ро-
стов». МИР Российская 
Премьер-Лига. Пр.тр.

20.00 «После футбола» с 
Черданцевым

21.15 Смешанные едино-
борства. UFC. (16+)

00.00  Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России. 
Мужчины.  (6+)

00.55 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России. 
Мужчины. Финал. 
Трансляция из Санкт-
Петербурга. (6+)

06.00 «Однажды в России». 
(16+)

10.45 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

18.30 «Большой куш. Банг-
кок». (16+)

 Новое реалити ТНТ, где 
в ход идут умение риско-
вать, блеф и стратегии. 
Каждая звёздная пара 
получает по чемодану, 
но только в одном из них 
спрятаны 10 миллионов, 
десять других пусты, а 
один таит чёрную метку. 

21.00 «Погоня». (16+)
 Пятнадцать звёздных 

участников в столичных 
парках убегают от про-
фессиональных ловцов 
в чёрном. Те, кто про-
держатся дольше всех, 
получат крупный денеж-
ный приз. Спортивное 
шоу-боевик от ТНТ!

22.30 «Шоу Воли». (16+)
23.30 «Мастер игры». (16+)
01.30 «Женский стендап». 

(16+)
04.00 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Легенды и мифы». 

(16+)
12.30 «Новости». (16+)
13.00 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
14.00 «Купи-продай». (16+)
15.00 «Безумные факты». 

(16+)
16.00 Информационная 

программа 112. (16+)
16.30 «Новости». (16+)
17.00 «ПЕРЕКРЕСТОК». 

(16+)
19.05 «ХИЩНИКИ». (16+)
21.00 «21 МОСТ». (16+)
23.00 «Новости». (16+)
23.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-12». (16+)
09.30 Утилизатор. (16+)
10.30 Решала. (16+)
15.30 Притворщики. (16+)
17.30 Влад решает. (16+)
 Зрители увидят, как 

«сыщики» цепляются 
за улики и с помощью 
передовых технологий 
собирают паззл в по-
нятную мошенническую 
схему. 

19.30 «+100500». (16+)
23.30 «Женский 100500». 

(16+)
00.00 «+100500». (18+)
02.50 Большой кэш. (16+)
 Новое шоу о реши-

тельных и смелых. Две 
команды из трех человек 
борются за крупный 
денежный приз. Каждому 
из участников при-
дется испытать себя на 
прочность: есть гусениц, 
лежать в ванне со змея-
ми, собирать тараканов 
голыми руками и брить 
голову налысо...

04.30 «СОЛДАТЫ-12». (16+)

06.30 «РОДНЯ». (16+)
06.35 «КВАРТИРАНТКА». 

(16+)
08.25 «СУДЬБА 

НАПРОКАТ». (16+)
 Россия, 2016 г. Мелодра-

ма. В ролях: Юлия Кокрят-
ская, Александр Пашков.

 Главная героиня Рита до-
бродушна и безотказна, 
чем ее мама, сестра, сер-
дечный друг постоянно 
пользуются.

10.25 «ПОЗДНИЙ СРОК». 
(16+)

19.00 «РАССКАЖИ МНЕ, 
КАК ЛЮБИТЬ». (16+)

22.30 «СОЛОВЕЙКА». (16+)
 Россия, 2019 г. Мело-

драма. В ролях: Любовь 
Толкалина, Александр 
Лазарев-мл.

 Иван и Катя «Соловейка» 
познакомились в детском 
доме: взаимная влюблен-
ность должна была пере-
расти в любовь...

02.10 «КВАРТИРАНТКА». 
(16+)

03.40 «ОН МНЕ 
ИЗМЕНЯЕТ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
11.00 «Слепая». (16+)
15.00 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
 Темной ночью перепуган-

ная семья покидает мрач-
ный дом в подмосковном 
поселке - их преследует 
призрак. А вскоре дом 
покупают Ивановы - 
учитель физики Валера, 
его жена Дарина и их 
13- летняя дочка Катя. 
Новым жильцам предсто-
ит освоиться в их новом 
доме и выяснить, что за 
призрак в нём поселился.

23.00 «ЗАВИСНУТЬ
 В ПАЛМ-СПРИНГС». 
(18+)

01.00 «ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО». (16+)

04.00 «АДМИРАЛЫ
РАЙОНА». (16+)

05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

13.00 «Неизвестная история». 
(16+)

06.00 «Однажды в России». 
(16+)

15.00 «СУПЕРИВАНОВЫ». 
(16+)

02.50 Большой кэш. 
(16+)

17.30 Футбол. 19.00 «РАССКАЖИ МНЕ, 
КАК ЛЮБИТЬ». (16+)
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01.40 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
(16+)

03.25 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-
ШЕЙ». (16+)

05.05 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 
(16+)

06.55 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-
КА». (16+)

08.25 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-
ОНЕР». (16+)

09.55 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

11.30 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 
ШТУЧКА». (16+)

12.55 «ДЕВУШКА С ЖЕМЧУЖ-
НОЙ СЕРЕЖКОЙ». (16+)

14.30 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 
ПЕРСИВАЛЬ». (16+)

16.00 «АЛЕКСАНДР». (16+)
18.25 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
20.30 «К-19». (16+)
22.35 «ДИЛАН ТОМАС: ЛЮ-

БОВНИК И ПОЭТ». (16+)

06.45 «ПОСЛЕ». (16+)
08.30 «ПОСЛЕ. ГЛАВА 2». 

(16+)
10.15 «ПОСЛЕ. ГЛАВА 3». 

(16+)
11.55, 12.50, 13.45, 14.40  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

15.35 «ПОСЛЕ. ДОЛГО 
И СЧАСТЛИВО». (16+)

17.20 «Планета 51». Мульт-
фильм. (12+)

19.00 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(16+)

21.20 «БОРДЕРЛЕНДС». (16+)
Фантастический комедий-
ный боевик, США, Венгрия, 
2024 г.

23.00 «РИДДИК». (16+)
01.10 «МЕГАЛОДОН». (16+)
02.45 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: НО-

ВЫЕ ЖЕРТВЫ». (16+)
04.05 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: 

МОНСТР ГЛУБИНЫ». (16+)

06.40 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)

07.55 «НЕ ОБМАНИ». (16+)
09.35 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
11.05 «НЕБО». (16+)
13.30, 14.30, 15.30, 16.25  

«КЛЕРК». 1-4 серии. (16+)
17.25 «ОДИН ДЕНЬ ЛЕТА». 

(16+)
19.15 «РОВЕСНИКИ». (16+)

Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2021 г.

21.00 «НА МОРЕ». (16+)
Комедия, Россия, 2008 г.

22.50 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 
(16+)
Драма, детектив, Россия, 
2020 г.

00.40 «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-
ДИТЬ». (12+)

02.10 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 
В ЖИЗНЬ». (16+)

03.40 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
05.00 «НЕБО». (16+)

05.30 «Три кота», «Смешари-
ки». Мультсериал. (6+)

07.25 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

08.35 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.45, 
13.40  «ПРАКТИКА». (16+)

14.40 «ОДНА ДОМА: ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА». (12+)

16.20 «ТЁЩА». (16+)
18.10 «ПРАВО НА ЛЕВО». (16+)
19.45 «ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ». 

(16+)
21.20 «БЫВШИЙ В ПОМОЩЬ». 

(16+)
22.55 «ТЁМНЫЙ МИР». (16+)
00.45 «ТЁМНЫЙ МИР: РАВНО-

ВЕСИЕ». (16+)
02.15 «ВУРДАЛАКИ». (16+)
03.35 «Большое путешествие. 

Специальная доставка». 
Мультфильм. (6+)

05.00 Мультфильмы. (6+)

01.00 «НЕНАСЫТНЫЕ ЛЮДИ». 
(18+)

03.20 «СЕСТРА ЖЕНИХА». (18+)
04.55 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». 

(16+)
06.45 «(НЕ)ЖДАННЫЙ 

ПРИНЦ». (16+)
08.20 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 

(18+)
10.05 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
12.05 «ДРАКУЛОВ». (16+)
13.40 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
15.25 «ВОЛШЕБНИК ИЗУМРУД-

НОГО ГОРОДА. ДОРОГА ИЗ 
ЖЕЛТОГО КИРПИЧА». (6+)

17.20 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-
КАНТЫ». (6+)

19.30 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ». 
(6+)

21.25 «НЕНАСТОЯЩИЙ ПАПА». 
(18+)

23.30 «1+1». (16+)

05.40 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.00 «Коты Эрмитажа». 
Мультфильм. (6+)

07.15 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

08.40 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

10.00 «Три богатыря и Пуп 
Земли». Мультфильм. (6+)

11.35 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

13.05 «СВАТЫ». (16+)
23.00 «УИКЕНД С БАТЕЙ». 

(16+)
США, 2023 г. В ролях: Ро-
берт Де Ниро, Себастьян 
Манискалко, Ким Кэттролл

00.35 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
02.05 «НЕРЕАЛЬНАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
03.20 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (16+)
04.40 «КОРОЛЕВА». (16+)

00.25 «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА 
ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКОМИТЬСЯ». 
(6+)

02.25 «ЖЕНЩИН ОБИЖАТЬ НЕ 
РЕКОМЕНДУЕТСЯ». (16+)

04.00, 04.50, 05.50, 06.50, 
07.45  «ГРАЖДАНИН НА-
ЧАЛЬНИК». (16+)

08.40 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 
(12+)
Комедия, военная драма, 
СССР, 1965 г.

10.10 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
(16+)
Боевик, криминал, трил-
лер, США, Япония, 1991 г.

12.30, 13.25, 14.25, 15.20, 
16.10, 17.05, 18.00, 
19.00, 19.55, 20.55, 21.50  
«ШТРАФБАТ». (16+)
Сериал. Боевик, драма, во-
енный, Россия, 2004 г.

22.45 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 
(16+)

06.15 Мультфильм. (16+)
06.35 «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ 

СИБИРСКОЙ». (16+)
08.25 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЁН». (16+)

09.45 «СКАЗКА О ЦАРЕ САЛТА-
НЕ». (6+)

11.15 «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-
НОМ ВРЕМЕНИ». (16+)

12.40 «СЫН». (16+)
14.20 «СТРЯПУХА». (16+)
15.35 «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ». 

(16+)
17.15 «СУДЬБА». (16+)
20.20 «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ». 

(16+)
21.35 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА». (16+)

23.00 «БИТВА ЗА МОСКВУ». 
(16+)

04.55 «ОСОБОЕ ПОДРАЗДЕЛЕ-
НИЕ». (16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«НАЙДИ МЕНЯ, СЧАСТЬЕ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2022 г. В ролях: Ана-
стасия Сорокина, Влади-
мир Курцеба, Игорь Те-
плов, Максим Керин, Вера 
Тарасова

12.00, 20.00, 04.00  «ЕЩЕ ОД-
НА ЖИЗНЬ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2022-2023 гг.

13.00, 21.00, 05.00  «АННА 
ГЕРМАН». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ДВОЙ-
НАЯ ЖИЗНЬ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПРИ-
ИСК-2». (18+)

00.00, 01.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА»-2». (16+)

02.00, 03.00  «ТАТЬЯНИНА 
НОЧЬ». (16+)

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

06.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

11.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Даша хочет произвести 
впечатление на отца Ни-
киты. Айбеку срочно нуж-
но заключить фиктивный 
брак, чтобы его не депор-
тировали из страны.

17.35 «КУХНЯ». (12+)
Макс ищет гипнотизёра, ко-
торый расплачивается не-
настоящими деньгами…

22.00 Сердца за любовь. 
(16+)

03.00 «РАНЕТКИ». (16+)
Лера ругается с Бизоном 
в школьном дворе.

04.30 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН: 
НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ». (16+)

08.40 «БЕЗУМНЫЙ ДЕВИЧ-
НИК». (16+)

10.05 «ЖЕНИХ». (18+)
11.40 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТО-

РИЯ». (16+)
13.25 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТО-

РИЯ-2». (16+)
15.30 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТО-

РИЯ 3: СУПЕРПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ». (16+)

17.15 «Я ХУДЕЮ». (16+)
19.00 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 

(16+)
21.05 «ЖИЗНЬ ДЭВИДА ГЕЙ-

ЛА». (18+)
23.20 «КУПИ МЕНЯ». (18+)
01.15 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 

(18+)
02.45 «КОРСИКАНЕЦ». (16+)
04.15 «РЕЗНЯ». (16+)
05.30 «ТОЧКА КИПЕНИЯ». 

(16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 16.45, 03.25  Отён: остатки галль-
ского Рима. (12+)
В Бургундии, у подножия Морванских 
гор, расположился городок Отён на 
15 тысяч жителей. Но в древности он 
назывался Августодунум. Шестикило-
метровые крепостные стены делали 
его одной из крупнейших столиц рим-
ской Галлии.

06.55, 17.45, 04.20  Весёлые ребята. Ду-
наевские. (12+)

07.45, 18.40, 05.05  Пещера Сивиллы. 
(12+)

08.45, 19.40  Я пришёл дать вам волю. 
(12+)

09.50, 20.45  Исследуя Нил. В поисках фа-
раонов Луксора. (12+)

10.50, 21.45  Исследуя Нил. Доставка ма-
териалов. Фараонова задача. (12+)

11.50, 22.45  Кавалеры ордена Славы. 
Фронтовая разведка. (12+)

12.40, 23.35  Русское время. Беседы об 
истории с Николаем Борисовым. Рус-
ский крестьянин. (12+)

13.10, 00.05  Ваза. Корабль-призрак. Га-
леон, спасённый из небытия. Неверо-
ятное кораблекрушение. (12+)

14.10, 01.05  Последний романтик кон-
трразведки. (16+)

15.00, 01.50  Парижские тайны. Дело от-
равителей. (16+)

15.55, 02.40  Шерлок Холмс и доктор Ват-
сон. Рождение легенды. (12+)

06.10, 06.50, 07.35, 08.15  Загадки пла-
неты Земля. (16+)

09.00, 09.55, 10.40  Убийство на желез-
ной дороге. (16+)

11.30 Последняя тайна Мэрилин. (12+)
12.30, 13.25, 14.20  Разгадка тайны пи-

рамид. (12+)
15.10 Правдивая история Тутанхамона. 

(16+)
16.10 Боги Египта: Глава 2: любовь и 

смерть. (16+)
17.10 Тайны Парижа: Алан Кардек и рож-

дение спиритизма. (16+)
17.35 Тайны Парижа: Проклятье призра-

ка. (16+)
18.05 Тайны Парижа: Алхимик. (16+)
18.35 Тайны Парижа: Тамплиеры. (16+)
19.00 Тайны Парижа: Отравители. (16+)
19.30 Тайны Парижа: Парижские ката-

комбы. (16+)
20.00 Настоящая война престолов: Бур-

боны против Габсбургов. (16+)
20.50 Настоящая война престолов: Вос-

ход Короля-Солнца. (16+)
21.40 Эра танков: Война металла. (16+)
22.40 Эра танков: Блицкриг. (16+)
23.40 Эра танков: Закат танков. (16+)
00.30 Возмездие. После Нюрнберга. (16+)
01.20 Боевые корабли: 400 лет истории. 

(16+)
02.25 Чаплин против ФБР. (16+)
03.20 Англия Агаты Кристи. (12+)
04.05, 05.00  100 чудес света. (16+)

00.00 Правдивая история Тутанхамона. 
(12+)

01.00 Две судьбы маршала Худякова. 
(12+)

02.00, 18.30  Семь дней истории. (12+)
02.10 Самая дорогая награда. (12+)
03.00 Генерал. (16+)
04.00 Война престолов. (16+)
04.50, 08.55, 13.00  Историограф. (12+)
05.40, 13.50  Боевые знамёна Отечества. 

(12+)
05.55 Малоизвестные морские бои. (12+)
06.40, 15.25, 19.25, 23.25  Сквозь вре-

мена. (12+)
07.10, 18.40  Неизвестные сражения Ве-

ликой Отечественной. (12+)
08.00 Историада. (12+)
09.45 Освоение Крыма. (12+)
10.30 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
10.55 Маршал Победы Говоров. (12+)
12.00 Тайна пропавшей подлодки. (16+)
14.05 Алексей Щусев. Спасти и сохранить. 

(12+)
14.40, 22.40  Освободители. (12+)
16.00, 16.55  «МЯТЕЖ». (18+)
18.00 Александр Меншиков. Кавалер 

№ 7. (12+)
20.00 Русь изначальная: Подъем русско-

го духа. (12+)
20.30 Неповторимое обаяние малых му-

зеев. (12+)
21.30 Северный морской путь. (16+)

05.00 «ДЕВУШКА СПЕШИТ 
НА СВИДАНИЕ». (16+)

06.00 Наше кино. Неувядаю-
щие. К 95-летию 0. Анофри-
ева. (16+)

06.35 «СЕМЬ СТАРИКОВ И ОД-
НА ДЕВУШКА». (16+)
Комедия, СССР, 1968 г.

08.20 Диктор делает. (16+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 13.00  Новости
10.10, 13.15  «ЧУЖАЯ КРОВЬ». 

(16+)
Сериал. Драма, Россия, 
2017 г.
Драматическая семейная 
сага, разворачивающаяся 
на протяжении несколь-
ких десятилетий. В основе 
сюжета - история благопо-
лучной семьи Горбатовых: 
партийного работника Бо-
риса и его жены - русской 
красавицы Зины. Однако за 
респектабельным фасадом 
бушуют сокрушительные 
страсти. Ревность, измены, 
отчуждение, разводы втор-
гаются в отношения близ-
ких людей на протяжении 
сорока лет.

04.40 «ЦЕЛЬ ВИЖУ». (16+)
06.10 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
07.40 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
09.30 «ЭКСПРОПРИАТОР». 

(16+)
Сериал. Россия, 2019 г.
1962 год. Молодой фар-
товый вор Юрка-Барон, 
провернув очередную 
виртуозную квартирную 
кражу, едет из Ленинграда 
в Москву, чтобы встретить-
ся с человеком из далёкого 
и страшного прошлого. 
В поезде он вспоминает 
свою жизнь, которая 
наверняка сложилась 
бы по-иному, если бы не 
война, не репрессии и не 
родство матери с персо-
нальным шофёром Ленина, 
имевшим неосторожность 
написать крамольную 
рукопись…

00.00 «Я - УЧИТЕЛЬ». (16+)
01.30 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 

(16+)
03.10 «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ ПОБЕ-

ДУ». (16+)

05.00 Секреты на кухне. Фаст-
фуд. (16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.10 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
07.00 Руссо-экспрессо. Мо-

сква. (16+)
08.20 Гастротур. Псков. (16+)
09.20 Погнали! в Японию. 

Смертельно вкусно. (16+)
10.30 Белая амазонка. Юж-

ная Африка. (16+)
11.30, 12.40, 14.30, 15.50, 

17.00, 18.10, 19.50  
Погнали! (16+)

20.40 Погнали. Doc. (16+)
22.00 Как люди живут. Эри-

трея. (16+)
23.00 Теперь я Босс. Бренды 

уходовой косметики. (16+)
00.10 «БАНДЫ ПАРИЖА». 

(18+) 
Франция, 2023 г.

01.50 Как люди живут. Занзи-
бар. (16+)

02.30 Пятница News. (16+)
03.00 Пробный переезд. Уфа. 

(16+)
03.40 Секреты на кухне. Се-

зонные продукты. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

07.00 Обмен домами. (16+)
Бросить все и, хоть нена-
долго, с головой окунуться 
в другую жизнь - разве не 
об этом мечтает каждый из 
нас? Мы даем возможность 
не просто побывать в другой 
стране и примерить на себя 
неповторимый колорит, но 
и поделиться частью своего 
быта с иностранцами.

10.05 Беременна по обману. 
(16+)

14.30 Мама в 16. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
Признания и скандалы, рев-
ность и интриги. На что толь-
ко не идут ребята, чтобы об-
рести долгожданное счастье 
с любимым человеком.

00.05 Неотложка. (16+)
01.05 Измены (субтитры). 

(16+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну.

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 22.45  Милости просим. (12+)
06.25, 23.40  История одной культуры. 

(12+)
06.50, 07.05, 17.15, 17.30, 03.05, 03.15  

Домашняя косметика! (12+)
07.15, 00.05  Огород от-кутюр. (12+)
07.45, 00.55  Цветники. (16+)
08.10, 08.25, 18.45, 19.00, 04.20, 04.30  

Секреты травоведа. (12+)
08.40, 01.20  Гордость России. (6+)
09.15, 02.15  Частный сектор. (12+)
09.45, 09.55, 20.15, 20.30, 05.35, 05.45  

Природа бутерброда. (12+)
10.15, 02.40  Сад своими руками. (12+)
10.45, 03.30  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
11.15, 11.30, 21.45, 21.55  Садовый док-

тор. (12+)
11.45, 03.55  Стройплощадка. (12+)
12.15, 04.45  Агротуризм. (12+)
12.45, 13.00, 14.15, 14.25, 23.10, 23.25, 

00.30, 00.45  Домашние заготовки. (12+)
13.15, 13.45, 14.40, 16.45, 05.10  

Дачные радости. (12+)
15.15 Искатели приключений. (16+)
15.45, 16.00, 01.45, 02.00  Цветик-се-

мицветик. (12+)
16.15 Сад в радость. (12+)
17.45 Огород круглый год. (12+)
18.15 Обнови свой сад. (12+)
19.15 Моя крепость. (12+)
19.45 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
20.45 Ремонт без правил. (12+)
21.15 Идеальный сад. (12+)
22.15 Старые дачи. (12+)

06.00, 09.50, 14.00, 18.05, 21.55  
О главном. (16+)

06.05, 06.20, 07.25, 07.35, 08.50, 
09.05, 17.10, 17.25, 23.00, 23.15, 
00.25, 00.35, 01.40, 01.55  Охоты 
и охотники. (16+)
Каждая программа - конкретная охота 
через призму восприятия конкретно-
го охотника.

06.30, 06.55, 09.20, 09.55, 17.40, 18.15, 
20.55, 21.25, 23.30, 23.55, 02.05, 
02.35  Фишермания. (12+, 16+)

07.50, 08.20, 16.10, 16.40, 19.20, 19.50, 
22.00, 22.30, 00.50, 01.15  Беларусь: 
в поисках хорошего клева. (16+)

10.25, 10.55, 13.35, 14.10, 03.00, 
03.25, 05.35  Андрей Старков и его ко-
манда. (16+)
Путешествия от Эгейского моря и до мо-
ря Охотского с Андреем и Юлией Стар-
ковыми, а также их друзьями. Андрей 
Старков и его команда будут ловить ча-
вычу и симу, рыбу Святого Петра и дру-
гих местных эндемиков, поднимутся к 
жерлу камчатского вулкана и на отвес-
ные прибрежные скалы Эллады.

11.30, 11.45, 13.05, 13.20, 03.50, 
04.05, 05.10, 05.20  Две на одного. 
Оружие. (16+)

12.00, 12.30, 15.10, 15.40, 04.15, 04.40  
Охота в Приволжье. (16+)

14.40, 14.55  Две на одного. Снаряжение. 
(16+)

18.50, 19.05, 20.20, 20.40  Популярная 
охота. (16+)

00.00, 20.00  Танцуй Twerk. (16+)
01.00, 17.00, 22.00  «Йога Refl ex» с Ири-

ной Нельсон. (12+)
02.00, 18.00, 23.00  Дыхание стретчин-

га. (12+)
03.00 Здоровые и знаменитые: Русская 

версия. (12+)
04.00, 07.00, 10.00  Боди-балет. (12+)
04.30, 07.30, 10.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
05.00, 08.00, 11.00  Витамин-шоу. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Пилатес Intensive. 

(12+)
13.00 Фитнес и мотивация с Сергеем 

Глушко. (12+)
13.30 Табата-лайт. (12+)

Табата-тренировка - это высокоинтен-
сивный интервальный тренинг, цель 
которого выполнить максимальное 
количество движений за минималь-
ное время. Если вы хотите похудеть 
быстро и эффективно, то регулярные 
занятия по протоколу Табата являются 
отличным способом.

14.00 Фитнес-мама. (12+)
14.30 «Делай тело» с Русланом Байрамо-

вым. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Латинский квартал. (12+)
19.00 Ароматный мир. (6+)
19.30 POPSUGAR. Классная тренировка. 

(12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки», «Маша и Медведь. 12 
месяцев», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь: 
Анимашки», «Маша и Мед-
ведь. Скажите «Ой!», «Маша 
и Медведь: видеоролики». 
Мультфильмы. (0+)

16.30 «Котенок Шмяк». 
Мульт сериал. (0+)

19.10 Теперь я Босс. Баттл. (16+)
21.00 Богиня сыска. (16+)
22.20 Богиня шопинга. (16+)
23.30, 00.00  «МАХАБХАРАТА». 

(16+)
00.20 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-

ДА»-2». (16+)
01.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.30, 03.10  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
03.50 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.55 «РЫЦАРИ СПРАВЕДЛИ-
ВОСТИ». (18+)

08.50 «ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ». 
(18+)

10.35 «НА КРАЮ». (18+)
12.05 «ВЫШКА». (18+)
13.55 «МИДУЭЙ». (16+)

США, Китай, 2019 г.
16.15 «СХВАТКА». (18+)

США, 2011 г.
18.05 «ГРЕНЛАНДИЯ». (18+)

США, Великобритания, 
2020 г.

20.15 «КРУШЕНИЕ». (18+)
Великобритания, США, 
2022 г.

22.00 «СКАЛОЛАЗ». (16+)
США, Италия, 1993 г.

23.55 «ВАСАБИ». (18+)
Франция, Япония, 2001 г.

01.25 «ПЕКАРЬ». (18+)
Канада, США, 2022 г.

03.00 «МИДУЭЙ». (16+)
05.10 «К-19». (16+)

06.00 «ЖЕЛЕЗНАЯ ЛЕДИ». 
(16+)

07.40, 08.05, 08.25, 08.50, 
09.15  Гастромаркет. (16+)

09.35, 09.55, 10.20  Готовим 
с Мэри Берг. (16+)

10.40, 11.05, 11.25, 11.45  
Секретные рецепты Мэри 
Берг. (16+)

12.05, 13.10, 13.50, 14.55, 
15.55, 17.00, 18.00, 19.05  
«БИГУДИ КАРМЕН». (16+)

20.00 «БОЛЕЛЬЩИЦЫ СО СТА-
ЖЕМ». (16+)
Великобритания, США, 
2019 г.

21.35 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ». (16+)
23.10 «НАДЕЖДА». (16+)
01.15 «КРУПНАЯ СТАВКА». 

(16+)
03.05 «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИ-

ЛАГАЮТСЯ». (16+)
04.55, 05.20, 05.40  Гуру сада. 

(16+)

06.20, 16.05, 17.35  «ДЕМИ-
ДОВЫ». (16+)

07.35 «Веселая карусель». 
Мультсериал. (16+)

08.10 «Братья Лю». Мульт-
фильм. (0+)

08.40, 21.20  «ДНИ ЛЮБВИ». 
(16+)

10.30, 23.10  «ЧЕЛОВЕК В ФУТ-
ЛЯРЕ». (16+)

12.00 «Винни-Пух и день за-
бот», «Винни-Пух». Мульт-
фильмы. (0+)

12.35 «Винни-Пух идет в го-
сти». Мультфильм. (0+)

12.45 «Оранжевое горлыш-
ко». Мультфильм. (0+)

13.05 «Шайбу! Шайбу!» 
Мульт фильм. (6+)

13.30, 14.45, 04.05, 05.20  
«УГРЮМ-РЕКА». (16+)

18.55, 20.10, 00.35, 01.40  
«СЫН ПОЛКА». (16+)

02.45 Мультфильмы. (16+, 0+)

РУССКИЙ 
РОМАН

08.10 «СИЛА ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВ». (16+)

11.35 «СВЯТАЯ ЛОЖЬ». (16+)
15.00 «ВАША ОСТАНОВКА, 

МАДАМ!» (16+)
16.45 «МАМА, Я ЖЕНЮСЬ». 

(16+) 
2014 г. В ролях: Дарья Ба-
ранова, Денис Паршин, 
Алена Яковлева

18.25 «КОГДА СОЛНЦЕ ВЗОЙ-
ДЁТ». (16+) 
2018 г. В ролях: Евгения 
Осипова, Даниил Спиваков-
ский, Юлия Силаева

21.50 «ТЕЩИНЫ БЛИНЫ». 
(16+) 
2013 г. В ролях: Наталия 
Солдатова, Александр Рат-
ников, Оксана Сташено

01.05 «ДОЖДАТЬСЯ ЛЮБВИ». 
(16+)

04.05 «ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». 
(16+)

CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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П редставьте себе такую 
ситуацию: в автобусе 
вам очень больно на-

ступают на ногу. Естественно, 
вы возмущаетесь. Но тут про-
исходит нечто невообрази-
мое: другой человек – не тот, 
который наступил, – обраща-
ется к виновнику и говорит: 
«Ну ладно, я тебя прощаю – 
что ты наступил на ногу!» Как 
бы вы реагировали на такое?

К ак вообще можно го-
ворить о том, что Бог 
прощает человеку 

грехи – которые, например, 
были направлены не против 
Бога, а против конкретного 
человека? 

Т от, кто внимательно 
читал Новый Завет, 
не мог не заметить 

одну яркую деталь: Христос 
не оставляет никакого шанса 
для Своих последователей... 
в плане непрощения. Если 
ты идешь за Христом – ни-
какая тяжесть совершенно-
го против тебя или близких 
преступления не может быть 
сильнее твоей власти про-
стить. Непрощение – это тре-
бование воздаяния, отмще-
ния обидчику. Но Христос, 
Непорочный Агнец, который 
принес Сам Себя в жертву на 
Кресте для спасения мира, 
за каждый наш грех, каж-

дое преступление, каждый 
«промах», с Креста как бы 
задает нам один и тот же 
вопрос: «Что еще больше-
го ты, человек, хочешь Мне 
сделать? Еще раз распять? 
Еще раз отхлестать плетьми? 
Чтобы твоя жажда мщения, 
наконец-то, была удовлет-
ворена? Может, Моего рас-
пятия и позора достаточно 
будет для вашей кровожад-
ности?..»

М ы, христиане, на гру-
ди носим крестик. И 
он должен начинать 

печь, даже прожигать наше 
сердце всякий раз, когда оно 
начинает заходиться в жажде 
мести, непрощения, причине-
ния зла любому обидчику. По-
тому что на Кресте Бог, став-
ший человеком, примирил 
нас не только с Собою – но и 
друг с другом.

Этот отрывок из Евангелия от Матфея будет читаться
в православных храмах 20 июля, в воскресенье.ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ ДОРОГА К ХРАМУ

«…встань, 
возьми 
постель 
твою, и иди»

Тогда Он, войдя в лодку, перепра-
вился обратно и прибыл в Свой 
город. И вот, принесли к Нему рас-
слабленного, положенного на по-
стели. И, видя Иисус веру их, сказал 
расслабленному: дерзай, чадо! про-
щаются тебе грехи твои. При сем не-
которые из книжников сказали сами 
в себе: Он богохульствует. Иисус же, 
видя помышления их, сказал: для 
чего вы мыслите худое в сердцах ва-
ших? ибо что легче сказать: проща-
ются тебе грехи, или сказать: встань 
и ходи? Но чтобы вы знали, что Сын 
Человеческий имеет власть на зем-
ле прощать грехи, – тогда говорит 
расслабленному: встань, возьми по-
стель твою, и иди в дом твой. И он 
встал, взял постель свою и пошел в 
дом свой. Народ же, видев это, уди-
вился и прославил Бога, давшего та-
кую власть человекам. (Мф., 9:1-8)

Комментирует протоиерей 
Павел Великанов

ЧТО ТАКОЕ 
ДВУНАДЕСЯТЫЕ 
ПРАЗДНИКИ?
? В православном календаре есть отмет-

ка «двунадесятые праздники» и «вели-
кие праздники». Что такое двунадесятые 
праздники и какие они? 

Александра Бурова

Г од православного богослужения начина-
ется 14 сентября церковным новолетием. 

Этот цикл богослужений состоит из двунаде-
сятых, великих и особо чтимых праздников в 
честь святых и церковных событий. Двунаде-
сятыми праздники называют по числу важ-
ных годовых праздников русского право-
славного литургического календаря. Слово 
«двунадесятый» происходит от славянского 
количественного числительного «двунаде-
сять», т.е. двенадцать. 
Двунадесятые праздники делятся на непере-
ходящие, т.е. имеющие свою четко фиксиро-
ванную дату празднования, и переходящие, 
которые зависят от главного христианского 
торжества – Воскресения Господня, или Пас-
хи. Это Вход Господень в Иерусалим, Вознесе-
ние Господне и День Святой Троицы.
Непереходящих двунадесятых праздников 
девять: Рождество Христово – 7 января, Кре-
щение Господне, или Богоявление – 19 янва-
ря, Сретение Господне – 15 февраля, Благо-
вещение Пресвятой Богородицы – 7 апреля, 
Воздвижение Креста Господня – 27 сентября, 
Преображение Господне (Спас) – 19 августа, 
Успение Пресвятой Богородицы – 28 августа, 
Рождество Пресвятой Богородицы – 21 сентя-
бря, Введение во храм Пресвятой Богороди-
цы – 4 декабря.

05.00 Ранние пташки. «Смешарики», 
«Маша и Медведь». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Яна в сказочной стране». (0+)
08.45 «Семь королевств». (0+)

В Семи королевствах правят малень-
кие волшебники - принцы и прин-
цессы! У каждого из них есть особый 
друг-питомец - фантастический дра-
кончик. Эти волшебные создания 
всегда готовы помочь своим хозяе-
вам, а также доставить их в место на-
значения. На них можно ездить вер-
хом, лететь по воздуху и даже пере-
мещаться под водой! Все волшебники 
владеют тремя уникальными способ-
ностями, а справиться с магическими 
миссиями им помогает наставница - 
мудрая фея Звёздочка.

10.45 «Три кота». (0+)
13.05 «Винни-Пух». (0+)
13.15 «Винни-Пух идёт в гости». (0+)
13.25 «Винни-Пух и день забот». (0+)
13.50 «Волшебное кольцо». (0+)
14.10 «Кот в сапогах». (0+)
14.30 «Мини-Мишки». (0+)

Малыши Кеша, Тучка, Лисичка, крот 
Валя, еноты-близнецы Саня и Соня, 
а также цыплёнок Цыпа живут в ма-
леньком игрушечном городке, где все 
выглядит нарядным и весёлым. 
Каждый день они выходят из своих 
домиков и увлечённо играют на дет-
ской площадке, где постоянно попада-
ют в различные сложные ситуации: то 
Лисичка боится спуститься с горки, то 
Кеша решает поменять свой собствен-
ный хвост, то Валя стесняется своего 
неумения танцевать. Проблемы, ка-
жущиеся взрослым незначительны-
ми, для наших героев очень важны, и 
они отважно справляются с ними. 

17.05 «Лунтик». (0+)
19.45 «Зебра в клеточку. Яркие дни». 

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Сказочный патруль». (0+)
23.30 «Ну, погоди!» (0+)
01.00 «Чуч-Мяуч». (0+)
02.10 «Дракошия». (0+)
03.30 «Синий трактор». (0+)

05.00 «Пчелография». (6+)
Добрые и весёлые уроки географии.

05.30 «Три кота». (0+)
09.00 «Еда как в сказке». (0+)
10.20 О! Кино! «Барбоскины TEAM». (0+)

Новые приключения семьи Барбо-
скиных.

11.40 «Клуб «Вопросики». (0+)
Клуб «Вопросики» - это девочка Астра, 
снежный тролль Боня, снегирь Ян и 
ёжик Женя, дружная и очень любоз-
нательная команда. Главная задача 
клуба - отвечать на самые настоящие 
вопросы самых настоящих детей-
зрителей.

11.50 «Ум и Хрум». (0+)
15.00 О! Кино! «Три богатыря. Ни дня 

без подвига». (6+)
Подвиги богатырей продолжают-
ся! В мультсериале Алеша Попович, 
Добрыня Никитич и Илья Муромец 
вновь бросают вызов опасностям, 
спасая Русь от Кощея, коварных ханов 
и волшебных напастей.

16.00 «Три кота». (0+)
00.00 «Смешарики». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(0+, 6+)
Главный персонаж сериала Бодо Бо-
родо - горе-учитель, который не умеет 
читать и писать, не знает географию, но 
сам учит детей.

11.00 «Нэйт опять опаздывает». 
(6+, 12+)
Дорога в школу - это приключение! По 
крайней мере, для лучших друзей Нэй-
та и Малики, с которыми каждый день 
происходит что-то фантастическое, за-
хватывающее и веселое. Каждый день 
их ждут по пути из дома невероятные 
сюрпризы и испытания, вплоть до спа-
сения мира, но самая сложная миссия - 
успеть на урок вовремя…

00.55 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 
(6+)

02.40 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Три богатыря и На-
следница престола». (12+)

07.25, 15.25, 23.25  «Снежная короле-
ва». (0+)

08.45, 16.45, 00.45  «Снежная короле-
ва-2: Перезаморозка». (0+)

10.05, 18.05, 02.05  «Снежная короле-
ва-3: Огонь и лёд». (6+)

11.35, 19.35, 03.35  «Волки и Овцы: Ход 
свиньёй». (12+)
В спокойной и размеренной жиз-
ни объединенного городка волков и 
овец появляются неожиданные го-
сти - песец и маленькая овечка. Никто 
не ожидал, что они принесут с собой 
смертельную опасность, преодолеть 
которую можно лишь всем вместе. 
Ведь только сообща решаются боль-
шие проблемы и серьезные задачи - в 
единстве сила!

13.25, 21.25, 05.25  «Котёнок Шмяк». 
(0+)

06.00, 16.00, 20.00, 03.00  «Маша 
и Медведь». (0+)
«Маша и Медведь» - мультсериал о 
дружбе маленькой девочки Маши и 
бывшего циркового артиста Медведя. 
Взаимоотношения героев сериала от-
ражают отношения ребенка, познаю-
щего мир, и взрослого, пытающегося 
помочь ему в этом нелегком деле. 
Маша - невероятно активная девочка, 
которая никогда не сидит на месте и 
считает, что весь мир создан для неё 
одной. Машина индивидуальность не 
знает границ, поэтому урок труда лег-
ко оборачивается строительством па-
русного корабля, а набор художника - 
в разукрашивание всего леса. Каждая 
серия остроумно и музыкально рас-
сказывает о доброте, любознательно-
сти и непосредственности.

11.00 «Монсики». (0+)
«Монсики» - детский развивающий 
мультсериал, который показывает на-
ши с вами эмоции.

12.00, 00.00  «Маша и Медведь. Скольз-
кий тип». (0+)

14.55 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России. Жен-
щины. Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

15.55 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России. Жен-
щины. Финал. Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга

16.55 Пляжный волейбол. 
Финал Кубка России. Муж-
чины. Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

17.55 Пляжный волей-
бол. Финал Кубка России. 
Мужчины. Финал. Пря-
мая трансляция из Санкт-
Петербурга

19.00, 23.35  Спортивная не-
деля. Итоги. (12+)

19.55 Летняя Универсиа-
да-2025. Плавание. Прямая 
трансляция из Германии

22.05 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. Син-
хронное плавание. Жен-
щины. Трансляция из Син-
гапура. (6+)

00.00 Борьба. Международ-
ный турнир. (12+)

06.00, 01.35  «Что за спорт? 
Экстрим». (12+)

06.30, 07.25  Пляжный во-
лейбол. Финал Кубка Рос-
сии. Женщины. 1/2 фина-
ла. (6+)

08.20, 09.15  Пляжный во-
лейбол. Финал Кубка Рос-
сии. Мужчины. 1/2 фина-
ла. (6+)

10.10 «Страна спортивная». 
(12+)

10.30, 01.10  «Сюрпляс». 
(12+)

11.00, 13.25, 19.30  Ново-
сти. (0+)

11.05 Гольф. Кубок Лиги Ста-
вок. (6+)

13.10, 19.35  «Лица страны. 
Александр Катышев. (12+)

13.30 «Небесная грация». 
(6+)

13.45 «Советский футбол». 
(12+)

14.10 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых 
гонок. Нижегородское 
кольцо. (6+)

14.35 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь». (6+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
08.55 Плейлист | Лето. (16+)
09.30 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.30 Без кутюр. (16+)

Фэшн-шоу с авторитетным 
экспертом Алексеем Су-
харевым.

11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-Сториз. Натали - 

«О боже, какой мужчина!» 
(16+)

12.30 Плейлист | Лето. (16+)
13.00 Дачный плейлист Ра-

дио Дача. (16+)
14.00 Короли чартов. (16+)
15.00 10 самых! (16+)
15.30 Хиты по-русски. (16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.00 Руки Вверх! «Лужники 

на Бис!» (16+)
19.40 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
21.45 Наше. (16+)
23.00 Плейлист | Лето. (16+)
00.00 10 sexy. (18+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 Новый Завет вслух. 
(0+)

05.15 В поисках Бога. (12+)
05.45 Профессор Осипов. (0+)
06.15 Дорога. (0+)
07.20 Святыни России. (6+)
08.25 Лики Богородицы: Вла-

хернская икона Божией 
Матери. (0+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45, 13.20, 04.00, 04.30  
Александрова дорога. (6+)

13.50 Две Евфросинии. Ра-
дость земли Русской. (0+)

14.50 Русский мир. (12+)
15.55 «РЕСПУБЛИКА ШКИД». 

(0+)

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

19.30 Щипков. (12+)
19.40 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

20.55 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

21.55 «ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ». 
(12+)
СССР, 1960 г.

23.45 День Патриарха. (0+)
23.55 Спас-стрим. (16+)
01.20 Лики Богородицы: Ка-

занская икона Божией Ма-
тери. (0+)

01.50 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.10 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

« Везде спастись можно, только не 
оставляйте Спасителя. Цепляйтесь 

за ризу Христову, и он не оставит вас». 
Прп. Варсонофий Оптинский

20 июля
Неделя 6-я по Пятидесятнице. Глас 5. 
Прп. Акакия, о котором повествуется 

в Лествице.
Прп. Фомы, иже в Ма-
леи. Прп. Евфроси-
нии, в миру Евдокии, 
кн. Московской. Мчч. 
Перегрина, Лукиана, 
Помпея, Исихия, Па-
пия, Саторнина и Гер-
мана. Мч. Евангела. 
Мц. Кириакии. Прмчч. 
Епиктета пресвитера и 
Астиона монаха. Обре-
тение мощей прп. Ге-
расима Болдинского. 

Сщмч. Павла пресвитера. Влахернской ико-
ны Божией Матери.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ



ВСЁ ОБО ВСЁМ44

Все объявления на правах рекламы

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ ДЛЯ  ЖИВОТНЫХ. 
Усыпление. Вывоз. Кремация. Тел.: 
8 (495) 509-47-75, 8 (495) 772-34-72

 ¡ 8 (495) 142-40-67, 8 (977) 927-97-37 
Безболезненное усыпление. Ветритуал. Выезд 
24 часа (срочный). Тел.: 8 (495) 142-40-67, 
8 (977) 927-97-37

 ¡ 8 (495) 142-81-39, 8 (985) 411-20-28
РЕМОНТ НА  ДОМУ холодильни-
ков, бытовых, промышленных. Ре-
монт стиральных, посудомоечных 
машин. Ремонт газовых плит, ва-
рочных панелей. Ремонт электри-
ческих плит, духовых шкафов. Ре-
монт телевизоров, антенн. Ремонт 
швейных машин, оверлоков. Гаран-
тия. Скидки. Тел.: 8  (495)  142-81-39, 
8 (985) 411-20-28

 ¡ 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48 
Р Е М О Н Т   Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
от 300 руб. Городская мастерская произ-
водит РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ на дому 
марок СТИНОЛ, ИНДЕЗИТ, АТЛАНТ, МИНСК, 
ЗИЛ, САРАТОВ, ОКА, БИРЮСА, SAMSUNG, 
ELECTROLUX, и  др. Пенсионерам и  льгот-
никам скидка до 50%. ВЫЗОВ БЕСПЛАТНО. 
Тел.: 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48

 ¡ 8 (499) 394-06-57 Ремонт, установка, 
настройка: компьютеров, ноутбуков, 
Apple, планшетов, смартфонов, телеви-
зоров, стиральных и  посудомоечных 
машин, холодильников, электро- и  га-
зовых плит, СВЧ. Услуги сантехника, 
электрика, муж на  час, ремонт квар-
тир. Гарантия, качественно, пенсионе-
рам скидка 30 %! Тел.: 8 (499) 394-06-57

 ¡ 8  (499)  703-41-94 Ремонт: телеви-
зоров! Холодильников! Компьюте-
ров! Швейных машин и  оверлоков! 
Ремонт и  подключение: Стиральных 
и  посудомоечных машин! Электро- 
и газовых плит! Тел.: 8 (499) 703-41-94

 ¡ 8 (926) 701-02-02, 8 (903) 624-09-99, 
8 (499) 713-15-40 СРОЧНЫЙ РЕМОНТ ХОЛО-
ДИЛЬНИКОВ и МОРОЗИЛЬНЫХ камер. Част-
ный мастер без посредника. Москва и Мо-
сковская область. Тел.: 8  (926)  701-02-02, 
8 (903) 624-09-99, 8 (499) 713-15-40

 ¡ 8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28 
РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. Подклю-
чение и  настройка каналов. Разводка ан-
тенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА 20 %. Без вы-
ходных. Гарантия. Опыт работы 20 лет. Тел.: 
8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28.

 ¡ Утерянный аттестат о  среднем (пол-
ном) общем образовании Крыловой 
Маргариты Владимировны, выдан-
ный в  г. Красный  Луч Луганской обла-
сти в  школе номер  10 им.  А. С. Пушкина 
21.06.2000 г., считать недействительным 
в связи с утерей.

 ¡ 8  (967)  273-29-40 Иконы, серебро 
875, 84, 916, 88  пробы, коронки, мо-
неты юбилейные, золото, мелочь 
1961-93, фарфор, чугунные статуэт-
ки, Касли, Будд, часы, сервизы, знач-
ки, фото, открытки, книги, янтарь, 
мельхиор, подстаканники, портси-
гары, самовары и  др. КУПЛЮ ДОРО-
ГО. ВЫЕЗД. Тел.: 8  (967)  273-29-40, 
Дмитрий, Ирина

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Куплю. Ткани СССР, 
духи, парфюм, журналы мод, старинную 
одежду, вышивки, кружева, бижутерию, 
сумочки и  шляпки, наручные часы, ко-
ньяк СССР. Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8  (916)  155-34-82 Ёлочные игруш-
ки, кукол, настольные игры, значки, 
картины, книги, монеты, мебель, от-
крытки, посуду, подстаканники, радио-
аппаратуру, серебро, пластинки и  стату-
этки из  бронзы, дерева, камня, чугуна, 
фарфора; фотоаппараты, самовары, ико-
ны. Янтарь. Весь Китай до 1965 года. Тел.: 
8 (916) 155-34-82

КОЛЛЕКЦИОНЕР. ДОРОГО. Награды, знач-
ки, настольные медали, монеты, банк-
ноты, подстаканники, портсигары, фар-
фор, статуэтки, столовое серебро, иконы, 
солдатиков, машинки  – СССР, кортики, 
сабли, интересные антикварные ста-
ринные предметы или коллекции. ВЫ-
ЕЗД БЕСПЛАТНО. ОПЛАТА СРАЗУ. Тел.: 
8 (985) 179-79-30, ВЛАДИМИР

 ¡ 8  (963)  921-08-38 Книги, архивы, 
иконы, монеты Царской России и СССР, 
юбилейные рубли, знаки ударников, 
бижутерию, часы, янтарь, подстакан-
ники, портсигары, коронки, мельхи-
ор, столовое серебро до  350  руб. / г, 
фотоаппараты, открытки, фото, фар-
фор. статуэтки, сервизы, хрусталь, 
Китай, духи, самовары. КУПЛЮ ДОРО-
ГО. Тел.: 8 (963) 921-08-38

 ¡ 8 (968) 907-44-82, 8 (916) 158-60-66 
Дорого. Надёжно. Оплату сразу. Бусы, 
украшения с янтарём. Сервизы (в остат-
ках). Статуэтки в любом состоянии. Хру-
сталь. Значки. Награды. Подстаканники. 
Часы. Шкатулки Федоскино и др. Чугун. 
Бронза. Духи. Коньяк СССР. Монеты. Би-
нокли. Марки. Пластинки. Серебро. Тел.: 
8  (968)  907-44-82, 8  (916)  158-60-66, 
Сергей

 ¡ 8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93, 
С  П  А  С  И  Б  О  ЗА  З  В  О  Н  О  К.
КУПЛЮ: открытки, фото, плакаты, 
афиши, картины, графику, доку-
менты, архивы, автографы, значки, 
игрушки, статуэтки, изделия из  фар-
фора, стекла, металла. А  также ВСЁ 
О  ДИРИЖАБЛЯХ, КОСМОСЕ, РЕКЛА-
МЕ и  МНОГОЕ ДРУГОЕ. Книги, журна-
лы до  1945 г. Тел.: 8  (916)  929-09-41, 
8 (917) 515-71-93

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Времён СССР: при-
гласительные билеты, меню, этикетки, ре-
кламные листовки и  буклеты, каталоги, 
прейскуранты, акции времён приватиза-
ции. Довоенные: альбомы военных заве-
дений, карты географические и  военные, 
чертежи техники, открытки и  конверты, 
боны и  купюры, вексели, счета и  прочее. 
Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8  (925)  626-97-59 ДУХИ, открыт-
ки, статуэтки, чайную посуду, фотоап-
параты, магнитофоны, аудиокассеты, 
ГРАМПЛАСТИНКИ, патефоны, часы, 
знаки, медали, ВАЗЫ, подстакан-
ники, самовары, детские и  ёлочные 
игрушки, хрусталь, монеты, картины, 
ИКОНЫ, статуэтки, ювел. изделия. 
Оплата сразу. Тел.: 8  (925)  626-97-59, 
Геннадий

Библиотеку домашнюю: собрание сочи-
нений русских и  зарубежных авторов, 
любую научную и  техническую лит-ру, 
книги по истории, философии, архитек-
туре, а  также книги до  1917 г. Куплю. 
Выезд. Тел.: 8 (495) 721-41-46

 ¡ 8  (905)  744-11-33 Вышивки, ска-
терти, посуду, хрусталь, фарфор, игруш-
ки, пластинки, статуэтки, бижутерию, 
книги, фотоаппараты, бронзу, мельхи-
ор, значки, картины, иконы, столовое се-
ребро, пластинки, марки, монеты. Тел.: 
8 (905) 744-11-33

 ¡ 8  (916)  774-00-05 КУПЛЮ РАДИО-
ТЕХНИКУ, магнитофон, проигрыватель, 
усилитель, колонки, динамики, запча-
сти. В  любом состоянии. Радиоизмери-
тельное оборудование (осциллографы, 
радиодетали и  т. д.). Пластинки, аудио-
кассеты, CD-диски. Старое студийное, кон-
цертное оборудование. Дмитрий. Тел.: 
8 (916) 774-00-05

8 (495) 643-72-12 Книги куплю, знач-
ки, ИКОНЫ, фарфор, СТАТУЭТКИ, под-
стаканники, самовары угольные, порт-
сигары, Будды, шкатулки, монеты, 
ёлочные и  детские игрушки СССР, от-
крытки до  1945 г., бижутерию, гене-
ральскую форму, фотоаппараты, часы 
и прочее. Оплата сразу. Выезд бесплат-
но. Тел.: 8 (495) 643-72-12

 ¡ 8  (964)  585-40-04 Покупаю книги 
до 1945 г. от 1 000 руб. до 500 000 руб. Пол-
ки, библиотеки, техническую литературу, 
ноты, фото, архивы, открытки, живопись, 
фарфор, мебель, самовары, значки, ста-
туэтки, бронзу, монеты, модели машинок, 
ёлочные игрушки, иудаику и любой анти-
квариат. Тел.: 8 (964) 585-40-04

 ¡ 8  (915)  401-64-88 Куплю: ёлоч-
ные игрушки, коллекции календари-
ков, открыток, пластинок, хрусталь, 
старые духи, плюшевых медведей, вин-
тажную бижутерию, старые книги, фар-
форовые статуэтки и посуду, фотографии, 
советские учебники, буквари, кукол. Тел.: 
8 (915) 401-64-88

 ¡ 8  (495)  508-53-59 Модели авто, же-
лезную дорогу, старые фото, военную 
форму, генеральские вещи, фарфор, 
хрусталь, подстаканники, самовары, 
монеты, книги, иконы, янтарь, статуэт-
ки, патефоны, фотоаппараты, хрономе-
тры, игрушки и  духи СССР, Касли, сол-
датиков, кукол, часы, марки, открытки, 
документы, знаки, этикетки, радио-
аппаратуру, игровые приставки. Тел.: 
8 (495) 508-53-59

 ¡ 8  (925)  514-36-14 МЕБЕЛЬ. КОВРЫ. 
МАГНИТОФОНЫ, усилители, аккустику, 
кассеты, муз. центры, плееры, приём-
ники, CD, пластинки, патефоны. Муз. ин-
струменты, АККОРДЕОНЫ. Фотоаппара-
ты, объективы. Видеокам. ДИАФИЛЬМЫ. 
Биноколи. ЧАСЫ. Моб.  телефоны. Пе-
чат., шв. машин. Готовальни, пер. ручки. 
Жест.  банки. Шкатулки. Ёлоч. игрушки. 
Кукол. Мод.  машин, жел.  дороги. Книги, 
открытки. СЕРВИЗЫ, ВАЗЫ, СТАТУЭТКИ 
и битые. Хрусталь, богемию, ПИВ. КРУЖ-
КИ. ГЖЕЛЬ. Серебро. МЕЛЬХИОР. Подста-
канники. САМОВАРЫ. Портсигары. Под-
свечники. Лампы керос., настол. Значки. 
Монеты, юбилейн. руб., КУПЮРЫ. КАР-
ТИНЫ. ИКОНЫ. БИЖУТЕРИЮ. БРОШИ. Ян-
тарь. Тел.: 8 (925) 514-36-14

 ¡ 8  (917)  548-19-76 ГОРОДСКАЯ САН-
ЭПИДЕМ СТАН ЦИЯ. Уничтожим тарака-
нов, клопов, грызунов, плесень. Обра-
ботка садовых участков. С  ГАРАНТИЕЙ 
И НАВСЕГДА! Сертифицированные дезин-
фекторы, эффективные и  безопасные 
средства без запаха. Конфиденциально. 
Бесплатный выезд (Москва и МО) ПЕНСИ-
ОНЕРАМ СКИДКА! Тел.: 8 (917) 548-19-76

 ¡ 8 (965) 386-47-09 СЭС. 100 % ПРОФЕС-
СИОНАЛЬНОЕ УНИЧТОЖЕНИЕ любой слож-
ности  – КЛОПОВ, ТАРАКАНОВ, КЛЕЩЕЙ 
НА УЧАСТКЕ, ПЛЕСЕНИ и т. д. Пар холодно-
го и  горячего туманов. Безопасные пре-
параты для  людей, животных, растений. 
ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА – официальный дого-
вор. Работаем 24 / 7. Система скидок. Мо-
сква и МО. Тел.: 8 (965) 386-47-09

 ¡ 8  (495)  978-03-44 РЕМОНТ КОМНАТЫ 
ИЛИ  КВАРТИРЫ ПОЭТАПНО И  ПО  ДОСТУП-
НЫМ ЦЕНАМ. Обои, покраска, плитка, 
сантехника, электрика. Ванна под  ключ. 
ЦИКЛЁВКА и ремонт паркета. Укладка ли-
нолеума, ЛАМИНАТА, доски. НАТЯЖНОЙ 
потолок. ОКНА. Отделка ванных, лоджий 
панелями. Доставка материалов. Пенсио-
нерам скидки. Тел.: 8 (495) 978-03-44

 ¡ 8 (906) 059-40-02 СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИ-
ГАДА. Ремонт старых и  новых домов, га-
ражей. Фундамент. Крыши. Беседки. Тер-
расы. Пристройки. Отмостки. Сайдинг. 
Внутренняя отделка. Вывоз строитель-
ного мусора. Выезд бригадира бесплат-
но. Из  своего материала и  материала за-
казчика. Пенсионерам скидка  30 %. Тел.: 
8 (906) 059-40-02, Владимир

 ¡ 8 (966) 099-99-53, 8 (495) 902-77-12
Ремонт квартир по  доступной цене 
от  семейной пары. Подготовка стен, 
клейка обоев, потолки под  покраску, 
натяжные потолки, укладка ламината, 
кварц, винил, плитка, линолеум, элек-
трика, сантехника, доставка матери-
алов, гарантируем качественный ре-
монт и чистоту. Тел.: 8 (966) 099-99-53, 
8 (495) 902-77-12, Александр

 ¡ 8  (968)  287-70-90 Строительная бри-
гада. Выполним все  виды работ из  НА-
ШЕГО материала. Дома с  нуля, фунда-
менты, заборы, заливка полов, бани, 
крыши, сайдинг, хозблок, штукатурка, 
веранды, беседки, террасы, отмостки, 
брусчатка, электрика, сантехника, и  др. 
Выезд бесплатно. Пенсионерам скид-
ка  15 %. Гарантия качества! Большой 
опыт в строительстве. Работаем без пре-
доплаты. Возможен обмен на  авто. Тел.: 
8 (968) 287-70-90, Борис.

 ¡ 8  (905)  557-77-37 Косметический 
ремонт за  3  дня! Идеальная чистота 
и  качество. Обои, покраска, подготов-
ка стен и  потолков, электрика, лами-
нат, плинтуса. Семейная пара  – Слава 
и  Ольга. Доставка материалов. Пенси-
онерам скидки! Работаем на  результат. 
Тел.: 8 (905) 557-77-37

 ¡ 8  (495)  999-28-82, 8  (985)  999-28-82 
Квартиру / комнату СНИМУ у  добро-
порядочных хозяев. Чистоту, поря-
док, своевременную оплату гаранти-
рую. Срочно! Тел.: 8  (495)  999-28-82, 
8 (985) 999-28-82

 ¡ 8 (495) 142-31-69, 8 (977) 838-69-57 
Семья врачей без  детей, без  живот-
ных срочно снимет квартиру или  ком-
нату в  любом районе Москвы. Оплатим 
ЖКУ и  счётчики! Тел.: 8  (495)  142-31-69, 
8 (977) 838-69-57, Елена Николаевна

 ¡ 8  (903)  515-85-33 Срочно вы-
куплю для  себя квартиру, комнату. 
Сложные документы не  пугают. Мож-
но без  ремонта, после пожара. Воз-
можно с  задолженностями и  др.  про-
блемами. Выкуплю из  ипотеки. Тел.: 
8 (903) 515-85-33, Эля.
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 ¡ 8 (910) 464-58-97, 8 (495) 918-67-03 
Приглашаем на  работу консьержами 
в  ЖСК, Вешняковская  ул.,  12, кор.  1 (ря-
дом «Экоферма»). Вахтёрские помеще-
ния со  всеми удобства ми. График ра-
боты суточный, зарплата без  задержек, 
без  наличных сборов, входит в  кварт-
плату жителей. Тел.: 8  (910)  464-58-97, 
8 (495) 918-67-03

 ¡ 8 (916) 841-89-94 Срочный выкуп аб-
солютно любого авто максимально до-
рого. С  абсолютно любыми проблемами. 
С  запретом регистрационных действий, 
арест, кредитные, без ПТС. Старые, новые 
любые, Москва и  МО, не  на  ходу. Приеду 
в любое время, деньги сразу, оформление 
полностью за мой счёт. Куплю дорого. Тел.: 
8 (916) 841-89-94

 ¡ 8  (926)  888-54-66 КУПЛЮ: «Вол-
га» любой модели, «Жигули» любой мо-
дели в  любом состоянии, «Москвич», 
«Ока», «Соболь», иностраные любые. Ку-
плю в  день обращения, порядочность 
гарантирую. Валерий Иванович. Тел.: 
8 (926) 888-54-66

 ¡ 8  (999)  715-35-60 КУПЛЮ вышедшие 
из обращения банкноты: швейцарские фран-
ки, английские фунты, немецкие марки, кро-
ны и  другие. Военный антиквариат, старин-
ные награды, значки, иконы, картины, книги 
(домашние библиотеки целиком), фарфор, 
янтарь, портсигары, литые фигуры, часы, 
ювелирные изделия. Тел.: 8 (999) 715-35-60.

 ¡ 8 (903) 125-40-10 Куплю РАДИОДЕТАЛИ 
любые б / у и новые. Платы от любой радио-
техники. Реле, разъёмы, пускатели, эл. ав-
томаты, провода б / у в изоляции, трансфор-
маторы б / у. Посуда мельхиор (МНЦ) б / у, 
часы наручные (СССР) в  жёлтом корпусе, 
подстаканники. Тел.: 8 (903) 125-40-10.

 ¡ 8  (915)  033-00-01 Куплю измеритель-
ные приборы времён СССР: осциллографы, 
частотомеры, генераторы, вольтметры, 
анализаторы и т. д. Приборы КИПиА. Ради-
одетали. Радиостанции. Состояние любое. 
Дорого. Тел.: 8 (915) 033-00-01

 ¡ 8  (905)  517-59-27 Календарики, разное 
об автоэкспорте и внешторге, фотографии, от-
крытки, значки, фантики от жевательных ре-
зинок и конфет куплю. Тел.: 8 (905) 517-59-27

 ¡ 8  (495)  723-19-05 Куплю механические 
часы. Любое состояние. Значки, бумажные 
деньги, часовой хлам, станок часовой, часо-
вое оборудование, самовары, оптику, старые 
фотографии, открытки. Тел.: 8 (495) 723-19-05

 ¡ 8 (495) 771-28-64 ОБИВКА, РЕСТАВ-
РАЦИЯ МЕБЕЛИ В ЦЕХУ и ДОМА. ВЫБОР 
ТКАНИ, КОЖЗАМ, КОЖА. Вызов консуль-
танта на дом. Тел.: 8 (495) 771-28-64

 ¡ 8  (968)  089-44-57 Абсолютно любой 
ремонт и  обивка мяг.мебели. Кожаной, 
корпусной. Большой выбор тканей, ко-
жи, кожзам. Замена различных механиз-
мов, пружин. Нестандартная мебель. Тел.: 
8 (968) 089-44-57

 ¡ 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
ПОДУШКИ ДЛЯ  СОФЫ. Матрасы ортопе-
дические, пружинные, беспружинные. 
Замена раскладушек в  диване. Профес-
сиональная ОБИВКА МЕБЕЛИ. Большой 
выбор мебельных тканей. Гарантия. До-
ставка бесплатно. svk-matras . ru. Тел.: 
8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25.

 ¡ 8  (925)  504-54-71 Абсолютно любой 
ремонт мягкой и  корпусной мебели. Тел.: 
8 (925) 504-54-71

 ¡ 8  (903)  681-02-37 Недорогие пере-
езды дач, квартир, офисов. Грузчики 
славяне, машины со  сдвоеной кабиной 
на 5 мест. Перевозка домашних животных, 
утилизация старой мебели и вещей. Скид-
ка пенсионерам и ветеранам ВОВ. Работа-
ем круглосуточно. Тел.: 8 (903) 681-02-37

 ¡ 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80 
Автогрузоперевозки + грузчики. Квар-
тирные переезды по  Москве, МО, РФ, 
СНГ. «Газель». Разборка, сборка, упа-
ковка, утилизация мебели. 24  ча-
са. Недорого. Тел.: 8  (495)  728-69-81, 
8 (963) 628-67-80

 ¡ 8  (495)  589-00-78 Недорогой пере-
езд. Квартирные, дачные. Грузчики. Раз-
борка, упаковка, утилизация мебели. Тел.: 
8 (495) 589-00-78

 ¡ 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99 
Грузовые и  легковые перевозки НЕДО-
РОГО. Дачи. Грузчики. Квартирный пе-
реезд, упаковка. Сборка, разборка ме-
бели. Недорого. Пенсионерам СКИДКА. 
Индивидуальный подход к  каждому кли-
енту. Утилизация мебели и  мусора. Тел.: 
8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99

 ¡ 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58 
Доставка, перевозки квартирные, дач-
ные и  др. Москва, МО, регионы. Рабо-
таю сам  – БЕЗ  ПОСРЕДНИКОВ, диспет-
черов и  т. п. Время  – не  ограничено. 
Цельнометаллический фургон «Пе-
жо Боксер» (свой, не  аренда). Челове-
ческий подход к  делу. Без  выходных 
и  праздников. Тел.: 8  (968)  058-66-78, 
8 (916) 624-10-58

Юристы и адвокаты. Пенсионерам скид-
ка до  50 %! Консультация бесплатная! 
Тел.: 8 (495) 201-25-12

 ¡ 8 (499) 409-91-42 Московская социаль-
ная юридическая служба. БЕСПЛАТНЫЕ кон-
сультации. 20 лет адвокатской практики. Со-
ставление исков. Участие в судах. Все споры, 
в  т. ч.: вернём или  расслужебим квартиру. 
Выпишем из квартиры. Наследство. Семей-
ные споры. Автодела. Банкротство физлиц. 
www . socuristy . ru. Тел.: 8 (499) 409-91-42

 ¡ 8 (985) 985-60-25 АБСОЛЮТНО НАДЁЖНО!
Устали от  одиночества? Знакомства для 
жизни. До 90 лет. Москва и Подмосковье. 
Звоните! Тел.: 8 (985) 985-60-25

 ¡ 8  (963)  651-52-48 Наступило лето! 
Летом плохо одному, давайте будем ис-
кать себе пару. Сваха, брак, знакомства, 
бесплатно! Достойный выбор! Телефон: 
8 (963) 651-52-48

8 (495) 792-47-73

ХОТИТЕ РЕКЛАМУ
В ГАЗЕТЕ «ТЕЛЕК»? ЗВОНИТЕ!

1. Бескровное «забивание козла». 
2. Французские писатели-натура-

листы, в честь которых названа 
самая престижная литератур-
ная премия Франции за лучший 
роман. 3. Волшебница Розовой 
страны из сказки «Волшебник 

Изумрудного города». 4. Си-
стема практических способов 
обучения чему-нибудь (устар.). 

5. Озеро Приозерска и Шлис-
сельбурга. 6. Название, данное 
средневековыми арабскими 

географами и историками стра-
нам, расположенным к западу 

от Египта. 7. «Клин», по которо-
му бьют молотком. 8. Химический 
элемент, названный в честь Земли. 
9. Белый ядовитый порошок, об-
ладающий сильным дезинфициру-

ющим действием и применяемый 
в медицине и технике. 10. Слад-
кий символ беззаботной жизни. 
11. Главный город Филиппин. 12. 
Заросли, облюбованные пандой. 
13. Двоюродная сестра. 14. Алые 
..., о которых мечтала Ассоль. 15. 
Тропический плод для приготов-
ления «гавайской» пиццы. 16. Ав-
тор слов песни «Течет река Волга». 
17. «Расческа», идущая за тракто-
ром. 18. Дуга как знак пунктуации. 
19. В опере Моцарта «Волшебная 
флейта»  - похищенная принцесса, 
дочь Царицы ночи. 20. Крайний 

неудержимый страх. 21. Попереч-
ная величина предмета. 22. Звуки, 
издаваемые листвой деревьев при 
легком ветре. 23. Ремешки у седла 
для привязывания чего-нибудь. 24. 
Легкие мужские брюки свободного 
покроя. 25. Мужское имя, псев-
доним певицы. 26. Гора сена или 
соломы. 27. Разведчик Зорге или 
композитор Вагнер. 28. Обработка 
почвы взрыхлением. 29. Хит Хулио 
Иглесиаса. 30. Деление атома с вы-
делением радиации. 31. Моллюск с 
витой раковиной.

Ответы: 1. Домино. 2. Гонкур. 3. Стелла. 4. Метода. 5. Ладога. 6. Магриб. 7. Зубило. 8. Теллур. 9. Су-
лема. 10. Малина. 11. Манила. 12. Бамбук. 13. Кузина. 14. Паруса. 15. Ананас. 16. Ошанин. 17. Боро-
на. 18. Скобка. 19. Памина. 20. Паника. 21. Ширина. 22. Шорохи. 23. Торока. 24. Слаксы. 25. Максим. 
26. Скирда. 27. Рихард. 28. Пахота. 29. «Натали». 30. Распад. 31. Рапана.

ØÅÑÒÈÓÃÎËÜÍÈÊ
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Авторучку изобрёл 
Тутанхамон?
Согласно официальным утвержде-
ниям, чернильная авторучка по-
явилась в середине XVIII века. Есть 
даже байка, что в 1883 году у страхово-
го брокера Ватермана при заключении 
одного весьма выгодного контракта в 
ручке-самописке отказала система по-
дачи чернил. Вместе с тем, в гробнице 
фараона Тутанхамона был обнаружен 
свинцовый пустотелый стержень с 
острым концом. Внутри него распола-
галась тростинка, в которую залива-
лась специальная жидкость. Далее она 
стекала на острый наконечник, коим и 
писались указы фараона.

Почему песни 
собирают в альбом
Когда-то давно записи на грампластинках 
занимали гораздо больше места, чем сегод-
няшние музыкальные треки. На одной сто-
роне диска могло уместиться лишь несколько 
минут музыки, поэтому большие музыкаль-
ные произведения выпускали на нескольких 
пластинках, все это оформлялось 
как альбом для фотографий 
и выпускалось в соответ-
ствующем виде. Отсюда и 
название. Сегодня музыка 
умещается на карте памяти 
размером с ноготок, а сбор-
ники песен по-прежнему на-
зываются альбомами.

Разные 
однофамильцы
В мире много фамилий, но всё-таки 
каждый из нас хотя бы раз в жизни 
встречал своего однофамильца, а 
некоторые натыкаются на них по-
стоянно. А как иначе, вот, например, 
в Америке фамилию Смит носит чуть 
ли не каждый 150-й гражданин. На 
Скандинавском полуострове, в Шве-
ции насчитывается более 300 тысяч 
Карлсонов. В Китае одна из самых 
распространенных фамилий Ли, она 
принадлежит нескольким десяткам 
миллионов жителей Поднебесной. Во 
Вьетнаме самая распространенная 
фамилия Нгуен. Интересно, у сколь-
ких однофамильцев схожие судьбы?

Не змея, а резинка
Самой тягучей змеёй на свете 
является синапта (ближайшая 
родственница трепанга). Эта 
змеевидная гадина обладает не-
обыкновенными способностями 
растягиваться словно бельевая 
резинка. Имея длину 60-80 сан-
тиметров, она может уменьшать-
ся в размере до 30-40 сантиме-
тров, а если пожелает, способна 

увеличиваться до двух с по-
ловиной метров. Если же по-
пытка окажется неудачной, 
синапта может распадаться 
на части. Та часть, у которой 
остается голова, через не-

которое время снова полна 
жизни. 

Светлана СИДОРЧУКСветлана СИДОРЧУК

шла в другой спортивный 
клуб и стала чаще уезжать 
на сборы. Боря зависал в 
своем виртуальном мире. 
В какой-то миг наши до-
роги стали параллельны-
ми. Наш союз был одно-
временно и дружеским, и 
противоборствующим. И 
распался он не от того, что 
кто-то ушел, а потому, что 
мы оба его переросли. 

Подрезанные 
крылья

Через несколько лет 
я снова вышла замуж. В 
первый же день знаком-
ства мы сразу потянулись 
друг к другу, было ощуще-
ние, что знакомы сто лет. 
Темы в разговоре сменя-
лись одна за другой. А по-
том, не сговариваясь, ста-
ли рассказывать про свою 
личную жизнь, про ошиб-
ки и разочарования. Было 

В юности я основа-
тельно занималась 
спортом, была кан-
дидатом в мастера. 
Готовилась сдать на 
мастера спорта. 

Н о на соревнова-
ниях получила 
серьезную трав-

му ноги. Выступление 
прервали, меня увезли 
в больницу. С мечтой о 
большом спорте при-
шлось распрощаться, но я 
нашла себя в тренерской 
работе.

Вместе тесно, 
врозь скучно

Вскоре я познакомилась 
со своим будущим мужем. 
Случилось это в кафе, куда 
я зашла совершенно слу-
чайно на чашечку кофе. 
Обратила внимание на не-
лепого парня с копной не-
послушных волос. Он си-
дел один за столиком и не 
отрывался от ноутбука. 
Подошла сама.

– Можно присесть?
Парень удивленно по-

смотрел сначала на меня, 
потом обвел взглядом по-
лупустой зал и неопреде-
ленно пожал плечами. Для 
меня это был сигнал к дей-
ствию.

– Меня зовут Марина, а 
вас?

– Борис, – ответил он, 
ошарашенный моим напо-
ром.

Боря оказался айтишни-
ком. Мы повстречались не-
сколько месяцев. Через пол-
года мы стали жить вместе. 
И решили, как накопим на 
свадебное путешествие –
поженимся. Но уже тогда 
круг наших близких пора-
жался нашей непохожести: 
он – высокий, широкопле-
чий, молчаливый, серо-
глазый; я – маленькая, шу-
страя, с карими глазами, 
острым язычком и громким 
голосом. Но мы были будто 
связаны невидимой энерге-
тической нитью. 

Развелись через год. 
Почему? Четко сформули-
рованного ответа не бы-
ло у нас обоих. Я пере-

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

Любовь 
сильнее 

смерти. Только ею, 
только любовью 
держится и дви-
жется жизнь».

Иван Тургенев
ощущение, что кто-то взял 
меня в охапку и отдал в ру-
ки этого мужчины.

С Иваном мы прожили 
счастливые десять лет. О 
роковом диагнозе мужа 
узнала последней.

Я возилась на кухне, го-
товя ужин, когда вошел 
Иван. Его улыбка могла 
растопить даже самые хо-
лодные дни.

– Привет, любимая! – 
сказал он, прижимая ме-
ня к себе. – Что готовим 
сегодня?

– Твои любимые спагет-
ти с соусом карбонара, – 
улыбнулась я в ответ и про-
должила нарезать бекон. – 
Как прошел день?

– Неплохо, но я все вре-
мя думал о тебе и о Дашут-
ке. Знаешь, иногда мне 
кажется, что мы с тобой 
действительно знакомы с 
прошлой жизни. И если что 
со мной случится, на себе 
крест не ставь.

Я повернулась к нему и 
посмотрела в глаза. И уло-
вила легкую грустинку, от 
которой почему-то заще-
мило сердце.

В этот момент раздал-
ся звонок телефона. Иван 
ушел разговаривать в дру-
гую комнату. Когда он вер-
нулся, это был уже другой 
человек.

– Кто звонил? – спроси-
ла я с наигранной весело-
стью.

– Пора нам поговорить 
об этом, – муж тяжело 
вздохнул, будто набираясь 
мужества. – Звонил мой 
лечащий врач. Пришли ре-
зультаты анализов. Нужно 
ехать в клинику. Лучше, 
если ты тоже поедешь со 
мной.

Ноги словно подкоси-
лись, но я быстро собра-
лась.

– Конечно, я всегда буду 
рядом.

На следующее утро мы 
отправились в клинику. 
Всю дорогу держала Ваню 
за руку, чувствуя, как его 
ладонь дрожит. Когда вош-
ли в кабинет, врач повер-
нулся и быстро посмотрел 
на меня. Я поняла все без 
слов. Мир остановился. 
Все внутри меня сжалось 
от ужаса. Мне будто подре-
зали крылья. Ваня молчал 
с каменным лицом.

– К сожалению, у нас 
плохие новости, – доктор 
говорил с искренним со-
чувствием.

– Но… это можно выле-
чить? – выдавила я из се-
бя.

В тот момент я была уве-
рена, что мы пройдем эти 
испытания и победим бо-
лезнь. Но вскоре новые 
обследования показали, 
что медикаменты больше 
не помогают, и суровый 
прогноз врачей на остав-
шееся время – максимум 
полгода.

смерти

– Привезла команду на 
соревнования.

Слово за слово, мы не 
могли наговориться. По-
сле расставания у каждо-
го из нас была своя жизнь, 
радостная и печальная. То 
время мы вспоминали с 
легкой грустью.

– Знаешь, наша разлука 
стала для меня уроком. Мы 
оба были молоды и не по-
нимали, что нам нужно… 

– Я тоже многому на-
учился за эти годы. Ино-
гда мне кажется, что мы 
просто не были готовы к 
тому, что жизнь ставит пе-
ред нами.

Меня охватило чувство, 
что наша встреча не слу-
чайна, как будто кто-то 
специально ее подстроил.

– Можем, встретимся 
вечером? – немного сму-
щаясь, предложил Борис.

– Хорошо, но я приду не 
одна – с дочкой.

С этого момента наши 
отношения стали разви-
ваться с новой силой. Бо-
ря как-то сразу подружил-
ся с Дашей, он восхищался 
ее спортивными достиже-
ниями, она – его техниче-
скими разработками.

Мы снова стали жить 
вместе. Наш папа Боря, 
как зовет его Даша, тре-
петно заботится о нашей 
семье, которая вот-вот 
должна увеличиться. Не 
знаю, что меня ждет даль-
ше. Но точно знаю, что на-
до жить, поднимать дочь. 
Беречь память об Иване. 
И быть благодарной Бори-
су – у нас теперь семья. А 
как же любовь? Может, и 
правда, что у любви есть 
второе дыхание? 

МАРИНА

Папа Боря
После смерти Ивана я 

долго не могла прийти в 
себя. Дни сливались в вяз-
кую серую массу. Я теря-
лась в своих мыслях. По-
стоянная тупая боль в душе 
стала моей составляющей. 
От сумасшествия спасала 
дочка, которой были нуж-
ны забота и внимание.

Прошло несколько лет. 
Я училась жить без Ивана. 
Подросшую дочку опре-
делила в спортивную сек-
цию, где сама работала 
тренером. Однажды на-
ша команда оказалась на 

выездных соревновани-
ях, которые проходили в 
рамках большого регио-
нального форума. Там-то 
я в буквальном смысле и 
столкнулась с Борисом,  
тем самым айтишником... 
В зоне питания, куда забе-
жала во время перерыва, 
пробиралась с заставлен-
ным блюдами подносом к 
свободному столику. По 
пути задела высокого муж-
чину. Это и был он. 

– Неужели ты? – я не ве-
рила своим глазам. – Что 
ты тут делаешь?

– Работаю. А ты как ока-
залась здесь?

уур

Второе дыхание любви
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