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Кроссворд, сканворд, загадки, конкурсы

Вчера Москва и вся страна простились 

с выдающимся, всенародно любимым 

режиссером. Его фильмы буквально 

сразу после появления на свет ста-

новились высокой классикой. Такую 

участь они снискали не столько благо-

даря фестивалям, на которые редко 

попадали в силу своей обманчивой про-

стоты, сколько благодаря зрителям. 

Это они после «Карнавальной ночи», 

которую худсовет «Мосфильма» при-

знал «серой, скучной, бездарной и без-

надежной», разглядели в не имеющем 

наград и титулов дебютанте поистине 

народного режиссера, купив в 1957 

году почти 50 миллионов билетов на 

его первый фильм.

ЛЕОНИД ПАВЛЮЧИК

ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «ТРУДА»

А
сегодня, 

пожа-

луй, нет 

в стране 

мало-

мальски образован-

ного человека, кото-

рый не знал бы имя 

Рязанова, не видел 

его картины, будь 

то «Вокзал для дво-

их» или «Служеб-

ный роман», «Гу-

сарская баллада» 

или «Берегись ав-

томобиля», «Жесто-

кий романс» или веч-

ная «Ирония судьбы»... 

Впрочем, Рязанов был 

не только выдающимся ре-

жиссером. Он был крупной 

(во всех смыслах слова), 

многогранной личностью. Че-

Так бывает: уходит человек, остаются на диктофоне его 

слова, которые вдруг обретают особый смысл и глубину. 

Так и с этой записью разговора с Эльдаром Алексан-

дровичем, состоявшегося на «Мосфильме» в мою быт-

ность студенткой журфака. Читаешь, у лыбаешься сквозь 

слезы. Прочтите и вы эти впервые публикуемые строки...

ПОДГОТОВИЛА НАТАЛЬЯ БОБРОВА

  Мое имя не такое уж красивое, оно тюркское. Просто 

мои родители жили в Персии перед тем, как я родился. Они 

работали в торгпредстве, но отец на самом деле был раз-

ведчиком. Когда он там засыпался, его выслали в 72 часа. 

  Тогда модно было называть детей не по-нашему. Петя, 

Коля, Ваня – это было фу, дурной тон. А например, Инду-

стрий, Ноябрина, Владлен, Стален – прекрасно. Я бла-

годарен родителям, потому что мне это очень помогло в 

начале карьеры. Люди, которые впервые встречали такое 

сочетание «Эльдар Рязанов», запоминали это навсегда. 

  Я всегда снимал такие картины, которые сам хотел посмо-

треть как зритель. Я делал кино для себя. Никогда не «зади-

рал штаны» в беге за молодежью. То входил в моду, то выхо-

дил из нее. Но я для этого ничего не делал. И снимал, что 

хотел, что чувствовал. И ни разу меня никто не заставлял. 

  Хожу, как побирушка, с протянутой рукой. И когда я 

вхожу к какому-нибудь банкиру или олигарху, он говорит: 

«Боже мой, какая радость! Вы знаете, я так люблю ваши 

картины. Я на них воспитывался». А потом денег не дает. 

Я говорю себе: какие же я дерьмовые фильмы ставил, 

если воспитал такое поколение! 

  Почему «Иронию судьбы – 2» снял Тимур Бекмамбе-

тов, а не я? Эта ситуация особая. Во-первых, я не мог ее 

делать, потому что мы с Эмилем Брагинским в 1994-м 

продали право ремейка. Жили мы тогда плохо. Помню, 

жена покупала 200 граммов сметаны, потому что на кило-

грамм денег не было... И мы продали за очень маленькие 

деньги. Дураки, не понимали. А во-вторых, все-таки воз-

раст имеет значение. Когда делал ту картину, я был очень 

влюблен. И это видно. Сейчас все-таки страсти бушуют во 

мне не так сильно, как тогда. 

  А что вы знаете о Герцене и Огареве? Что они клялись 

на Ленинских горах? А у них была такая личная история, 

что Дюма обзавидовался бы! Потому что жена Огарева 

влюбилась в Герцена, родила ему троих детей. Но они это 

скрывали от всех, чтобы не подвергать свое революци-

онное дело, свою идею компромату. Еще одна невероят-

ная история. Эйнштейн был влюблен в жену скульптора 

Коненкова. Это стало известно не так давно: работники 

музея вдруг нашли любовные письма Эйнштейна к жене 

Коненкова... У меня ужасное чувство, что я живу в неве-

жественной стране, где никому ничего неинтересно, где 

никто ничего не хочет знать. А знаю много, я прожил боль-

шую жизнь. И с трехлетнего возраста полюбил чтение. Я 

люблю это до сих пор. Это самое прекрасное занятие, не 

говоря о любви, естественно. 

  Я стал сознательный. Стараюсь есть мало и не поздно. 

Так живут те, кто хочет избавиться от лишнего веса. Я в 

этой борьбе изнемог и терплю все время поражения. Вся 

жизнь в борьбе. До обеда борешься с голодом, а после 

обеда со сном. 

  У меня каждый фильм – огромная затрата сил. После 

съемок душа напоминает пустыню Сахару, в которой все 

выжжено. И поэтому беру отпуск для восстановления 

сил. Для меня важно поехать на берег моря, пожить жиз-

нью растения, которое, правда, читает книжки и плавает. 

Ездил в Пицунду, на Крит, в Хорватию. А на Валдае у меня 

рыбацкая хижина. Это замечательный край, самый краси-

вый, с замечательными людьми. Мы там ловим рыбу, купа-

емся в холодной воде. И там мне лучше всего. Потому что 

я люблю отдыхать там, где чувствую себя хозяином.

С его слов записано верно

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ловеком-оркестром. Человеком-Все-

ленной. Художником поистине возрож-

денческого масштаба. Он любил жизнь, 

искусство, женщин, природу, работу, 

вкусную еду с какой-то поистине ра-

блезианской мощью. И жизнь платила 

ему взаимностью. Его любили краси-

вые, самоотверженные женщины. Он 

писал прекрасные стихи, которые вы-

соко оценил такой знаток поэзии, как 

Евгений Евтушенко, и тонкую, изящ-

ную прозу, которую охотно публико-

вали литературные журналы. Сочинял 

пьесы и сценарии, которые сам же пре-

красно экранизировал, писал мемуа-

ры и публицистику. Подобно Хичкоку 

и своему другу-комедиографу Геор-

гию Данелии, Рязанов оставлял в сня-

тых им картинах изящные автографы 

– небольшие, ювелирно отделанные 

роли-бриллианты в своем собствен-

ном исполнении. 

Много лет с присущим только ему 

обаянием он вел «Кинопанораму» – 

лучшую передачу советского теле-

видения. А в новые времена выпу-

стил более 200 авторских телевизи-

онных программ – от знаменитых 

портретов Владимира Высоцко-

го и Бориса Ельцина до биогра-

фий Жана Марэ, Пьера Ришара, 

Анни Жирардо, Марины Влади 

и других корифеев французско-

го кино в знаменитом цикле «Па-

рижские тайны Эльдара Рязанова». 

Он был отличным педагогом – его уче-

никами стали десятки режиссеров, в 

том числе Иван Дыховичный и Юрий 

Мамин. На протяжении ряда лет Ря-

занов возглавлял академию «Ника» – 

за него тогда проголосовал весь цвет 

российского кино. 

При всех неоспоримых достоин-

ствах и огромных заслугах в Эльда-

ре Александровиче не было да-

же тени показного величия. Он 

был прост, демократичен, старо-

модно предупредителен в общении 

с людьми. Говорил «вы» даже тем, кто 

был втрое моложе его. Мог, конечно, 

сгоряча наорать на съемочной пло-

щадке за плохо выполненную работу, 

но вскоре «отходил» и приносил из-

винения. На актеров же не повышал 

голос никогда – любил их постоян-

ной и нежной любовью. А они хра-

нили ему верность и откликались на 

каждый его зов, даже если надо было 

сняться в крохотном эпизоде. 

Насколько знаю, был неприверед-

лив в повседневной жизни. Призна-

вался мне в интервью, что предпо-

читает смокингам, бабочкам и ли-

музинам «разношенные ботинки, 

раздолбанные тапочки, растяну-

тые свитера, хорошо разъ-

езженные машины». 
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«Когда мне говорят, что «Карнаваль-

ная ночь» за более чем 50 лет ничуть 

не устарела, я испытываю двойствен-

ные чувства. Как режиссер я рад, что 

мне удалось показать не сиюминут-

ное, а вечное явление. Но как гражда-

нин я впадаю в отчаяние, потому что 

если этот чинуша, дуболом, сталинист 

Огурцов жив и сегодня – значит, что-то 

в нашей жизни не так»...

«Мои любимые герои – это тихие, 

совестливые, интеллигентные, зача-

стую в материальном плане бед-

ные люди, не потерявшие при этом 

чувства собственного достоинства, 

сохранившие живую душу. Такие, как 

Женя Лукашин из «Иронии судьбы», 

как Новосельцев из «Служебного 

романа», как Деточкин из «Берегись 

автомобиля». Я не люблю людей кич-

ливо-богатых, самодовольных. Свой-

ство истинного человека – это вечное 

сомнение, а не вечное самомнение. 

Надо всегда относиться к себе с иро-

нией. Если этого свойства у человека 

нету – пиши пропало». 

«Я по натуре здоровый человек. Пси-

хологически, психически здоровый, 

понимаете? Хотя это и роняет меня 

в глазах окружающих. Художник, 

особенно большой художник, дол-

жен скрывать, что он нормальный. У 

него должны быть странности, тара-

каны в мозгах. Он может быть мрач-

ным ипохондриком или, наоборот, 

взвинченным эксцентриком, но он не 

должен походить на обычных людей. 

А у меня нет ничего такого особен-

ного, кроме хорошего аппетита, чем 

бы я мог выделиться среди других 

людей».

«Когда я начинал работать, у меня 

никакого характера не было. Я был 

разгильдяем. Профессия в этом 

смысле меня здорово перевоспитала. 

Теперь я всегда держу слово. Если 

сказал, что завтра позвоню, то обяза-

тельно позвоню. Я никогда и никуда 

не опаздываю. Я всегда работаю на 

пределе своих возможностей. Если я 

знаю, что могу тот или иной кадр сде-

лать лучше, я буду шлифовать его до 

тех пор, пока не добьюсь мыслимого 

для меня совершенства».

Фрагменты из интервью Эльдара Рязанова «Труду»

ФОТО PERSONASTARS
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Эльдар Рязанов с супругой на церемонии вручения кинопремии 

«Ника», 2012 год.
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Был не в ладах с современ-

ной электроникой, но до не-

го можно было запросто дозвониться 

даже в разгар трудных съемок. Никог-

да не забуду, как впервые позвонил он 

мне сам – поблагодарить за рецензию 

в «Труде» на фильм «Андерсен. Жизнь 

без любви». Это можно было сравнить 

только с тем, как если бы меня разы-

скал Чарльз Чаплин. Эта мизансцена по 

разным поводам потом повторялась не-

сколько раз – и я всегда чуть не падал 

в обморок от изумления. Мне звонит 

сам Рязанов, при его-то авторитете и 

занятости!

Эльдар Александрович органиче-

ски не мог сидеть без дела. На мой во-

прос о секретах своего вулканического 

темперамента и сумасшедшей виталь-

ной энергии с ироничной и мягкой ряза-

новской иронией признавался: «Я про-

сто люблю работать. Это извращение – 

одно из самых главных, которые свой-

ственны моей натуре. Не работать не 

могу, не умею. Если работы нет, я ее вы-

думываю. Когда я не работаю, я скучаю, 

я заболеваю. У меня хватает разных бо-

лячек – это естественно в моем возрас-

те. И после каждой картины они выпол-

зают. После «Андерсена» только я при-

готовился, что сейчас они набросятся 

на меня, как – бац, ринулся в другую 

картину! И болячки отстали по доро-

ге. Выход один: все время быть в ра-

боте и не давать болезням выползать 

на поверхность».

Картиной, в которую «ринулся» Ря-

занов после «Андерсена», стала «Кар-

навальная ночь – 2». Этот проект в 

2006 году предложил 79-летнему ре-

жиссеру Константин Эрнст. Повод был 

более чем серьезный – 50-летие со дня 

выхода первой «Карнавальной ночи». 

Снять ремейк нужно было в рекордно 

короткие сроки. На все про все отводи-

лось три месяца – включая написание 

сценария, выбор актеров, сами съемки, 

монтаж. Те, кто имеет отношение к ки-

но, знают, что это практически невоз-

можно. Рязанов с жаром согласился. 

Работал все три месяца по 16–18 часов, 

спал от силы 4 часа в сутки, падал с ног 

от усталости, но страна увидела фильм 

Рязанова в новогоднем эфире – спустя 

50 лет после первой «Карнавальной но-

чи». Независимо от оценки фильма (тут 

мнения расходятся) это был настоящий 

творческий подвиг, достойный самых 

патетичных страниц в Книге рекордов 

Гиннесса. История мирового кино вто-

рого такого случая не знает.

Эта картина стала, увы, последней 

работой в биографии мастера. Он был 

полон творческих замыслов, у него на 

столе лежал готовый сценарий, но ни 

один киночиновник не позвонил ему 

и не предложил поделиться идеями 

нового фильма. А ему самому ходить 

по кабинетам с протянутой рукой бы-

ло не с руки. Не стало работы – на-

валились, как он и предвидел, болез-

ни. Рязанов не сдавался старости без 

боя. Пока позволяло здоровье, делал 

ежедневно часовую зарядку. Обливал-

ся по утрам холодной водой. Вместе 

с женой Эммой проводил прекрасные 

творческие вечера в киноклубе «Эль-

дар». Но годы брали свое: он терял зре-

ние, слух, обострились проблемы со 

спиной, отказывали ноги. Он пережил 

инсульт, инфаркт. И вот на 89-м году 

жизни режиссера, который более по-

лувека согревал нас своим веселым и 

нежным, сердечным и умным искус-

ством, не стало… 

Пришла зима, близится Новый год, 

который мы по традиции проведем не 

только со своими семьями, но и с геро-

ями «Иронии судьбы» – по сути, став-

шими нам близкими, родными людьми. 

И это будет первый новогодний празд-

ник без Рязанова, который был для нас 

и для нескольких поколений зрителей 

добрым и мудрым собеседником, стар-

шим товарищем, безупречным нрав-

ственным авторитетом. Как нам теперь 

жить и выживать без вас, дорогой Эль-

дар Александрович, в этом холодном, 

безжалостном мире?

У меня нет ничего особенного, 
кроме хорошего аппетита, чем бы я 
мог выделиться среди других людей

Эльдар Рязанов:
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Что жизнь? Музыкальная пьеса:

соната ли, фуга иль месса,

сюита, ноктюрн или скерцо…

Там ритмы диктуются сердцем.

Пиликает, тренькает, шпарит,

бренчит иль бывает в ударе,

играется без остановки.

Меняются лишь оркестровки…

Ребячии годы прелестны,

хрустальны, как отзвук челесты.

Потом мы становимся старше,

ведут нас военные марши,

пьяняще стучат барабаны,

зовущие в странные страны.

Но вот увенчали нас лавры –

грохочут тарелки, литавры,

а как зажигательны скрипки

от нежной зазывной улыбки.

Кончается общее «тутти»,

не будьте столь строги, не будьте:

мелодию – дивное диво

дудим мы порою фальшиво.

Проносится музыка скоро

под взмахи судьбы – дирижера…

Слабеют со временем уши,

напевы доносятся глуше,

оркестры играют все тише…

Жаль, реквием я не услы...

Эльдар РЯЗАНОВ, 1980-е годы

Музыка жизни

– Жениться нужно на сироте! 

– Тебя посодют, а ты не воруй. 

– Он хоть и вор, но бескорыст-

ный и честный человек. 

– Но нашлись добрые люди: обо-

брали, подогрели... Нет – подо-

брали, обогрели.

– Какая гадость, какая гадость 

эта ваша заливная рыба!

 

– Где вы набрались такой пошло-

сти? Вы же виляете бедрами, 

как непристойная женщина!

– Дороже вас у меня вот уже 

несколько дней никого нет.

– Если женщина с такими внеш-

ними данными борется за 

правду, значит, она наверняка 

не замужем. 

– Прошу факт продажи Родины 

зафиксировать в протоколе.

– Не пора ли, друзья мои, нам 

замахнуться на Вильяма, пони-

маете, нашего Шекспира?

Культовые фразы 
из фильмов Рязанова
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7 ДЕКАБРЯ   ПОНЕДЕЛЬНИК

TB
НАШИ РЕКОМЕНДАЦИИ

Людмила 
Савельева

«Война и мир», 
Вт, 12.10, 
«Россия К» 

Дженнифер 
Лопес

«С меня хватит», 
Пт, 23.00, 
ТВ-3 

Шайа 
ЛаБаф

«На крючке», 
Вт, 23.00, 
ТВ-3 

Николай 
Еременко-младший

«31 июня», 
Вс, 12.15, 
ТВ-3 

Кирилл Кяро в роли 

неизлечимо больного 

заключенного, который 

решается на побег, чтобы 

провести последние дни 

с дочерью, в сериале 

«Все сначала»

Ср – Чт, 21.35, 

«Первый»

05.00 «Семейные драмы». 16+
06.00 «Самые 

шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 ПРЕМЬЕРА «С бодрым 
утром!». 16+

08.30 «Новости». 16+
09.00 «Военная тайна» 

с Игорем 
Прокопенко. 16+

11.00 «Документальный 
проект»: «НЛО. 
Шифровка 
со дна океана». 16+

12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная 
программа 112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 СЕРИАЛ «СТРАНА 03». 16+
15.00 «Смотреть 

всем!». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые 

шокирующие 
гипотезы». 16+

19.30 «Новости». 16+
20.00, 01.10 «ОДИННАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА». 
Криминальная 
комедия 
(США). 16+

22.10 «Водить 
по-русски». 16+

23.00 «Новости». 16+
23.25, 03.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«СОННАЯ ЛОЩИНА». 16+

06.30 «Умная кухня». 16+
07.30 «Джейми у себя дома». 16+
08.00 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
09.55 «Давай 

разведемся!». 16+
10.50 «Понять. 

Простить». 16+
12.00 «Эффект Матроны». 

Док. сериал. 12+
13.00 «Присяжные 

красоты». 16+
14.00 «Женская 

консультация». 16+
18.00 «Матриархат». 16+
18.05 СЕРИАЛ 

«НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ». 12+
19.00 СЕРИАЛ 

«БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 

ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ СВО...». 
12+

21.00 СЕРИАЛ 

«ВЫХОЖУ ТЕБЯ ИСКАТЬ». 16+
23.00 «Рублево – Бирюлево». 16+
00.00 «Матриархат». 16+
00.30 «МОЯ ВТОРАЯ 

ПОЛОВИНКА». 
Мелодрама. 16+

02.20 «ВРЕМЯ 

ЖЕЛАНИЙ». 
Мелодрама. 12+

04.20 «Присяжные 
красоты». 16+

05.20 «Домашняя 
кухня». 16+

05.50 «Матриархат». 16+
06.00 «Джейми у себя дома». 16+

06.00 «Оружие ХХ века». 
Док. сериал. 12+

06.20 Служу России!
06.55 Новости. Главное
07.35, 09.15 «РОДНЯ». 

Комедия. 12+
09.00, 13.00, 18.00, 00.00 

Новости дня
09.50, 10.05 «САЛОН КРАСОТЫ». 

Комедия. 0+
10.00, 14.00 Военные новости
11.45, 13.15 «ВОЗВРАТА НЕТ». 

Мелодрама. 12+
14.05 СЕРИАЛ 

«МОРПЕХИ». 
1–4-я серии. 16+

18.30 «Неизвестная война». 
«Союзники». 
Док. сериал. 12+

19.30 «Специальный 
репортаж». 12+

20.10 «ДВЕНАДЦАТАЯ НОЧЬ». 
Комедийная мелодрама. 0+

22.00 СЕРИАЛ 

«БОТАНЫ». 
17–18-я серии. 12+

00.15 «Курилы – русская земля от 
А до Я». Док. фильм. 0+

01.20 «Научный детектив». 12+
01.45 «НЕБО МОСКВЫ». 

Героико-приключенческий 
фильм. 12+

03.25 «ТРЕТИЙ ТАЙМ». 
Спортивная военная 
драма. 12+

05.10 «Без срока давности. 
Дело лейтенанта Рудзянко». 
Док. фильм. 12+

06.30 «Мировая раздевалка»
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 

12.15, 14.05, 15.00 Новости
07.05 «Ты можешь больше!». 16+
08.05 «Живи сейчас». 16+
09.05, 17.00, 23.30 Все на Матч!
10.05 «Точка на карте». 16+
10.30 «Первые леди». 16+
11.05 «Новая высота»
12.20 «УБОЙНЫЙ ФУТБОЛ». Комедий-

ный боевик (Гонконг). 16+
14.15 «Удар по мифам». 12+
14.30 «Безумный спорт 

с Александром Пушным». 12+
15.05, 04.00 Смешанные едино-

борства. M-1 Challenge. Вик-
тор Немков (Россия) против 
Штефана Пютца (Германия). 
Реванш. Бой за титул 
чемпиона в полутяжелом 
весе. 16+

18.00 «1+1». 16+
18.45 «Безграничные 

возможности». 12+
19.15 «Второе дыхание». 12+
19.45 «Детали спорта». 16+
19.55 «Лучшая игра с мячом». 16+
20.10 Гандбол. Чемпионат мира. 

Женщины. Россия – 
Испания

21.45 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Химки» – «Локомотив-
Кубань» (Краснодар)

00.30 «ДЕНЬГИ НА ДВОИХ». 
Триллер (США). 16+

03.00 «Формула Квята». 16+
03.30, 06.00 «Сердца 

чемпионов». 12+

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
09.30 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
11.30 «Вокруг Света. 

Места Силы». 
Док. фильм. 16+

12.30 «Колдуны мира». 
Док. фильм. 12+

13.30 «Городские легенды. 
Двойная жизнь Невского 
проспекта». 
Док. фильм. 12+

14.00 «Охотники за привидениями». 
Док. фильм. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
17.00 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
18.00 «Х-версии. 

Другие новости». 12+
18.30 СЕРИАЛ «ПЯТАЯ СТРАЖА». 16+
19.30 СЕРИАЛ «ЭЛЕМЕНТАРНО». 16+
21.15 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
23.00 «СТОЛКНОВЕНИЕ 

С БЕЗДНОЙ». 
Фантастика 
(США). 12+

01.15 «Х-версии. 
Другие новости». 12+

01.45 «ГРЕЙСТОК. ЛЕГЕНДА 

О ТАРЗАНЕ, ПОВЕЛИТЕЛЕ 

ОБЕЗЬЯН». 
Приключения (США). 12+

04.15 СЕРИАЛ «В ПОЛЕ

ЗРЕНИЯ». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 16.00, 17.00, 17.30, 

18.00, 19.15, 20.00, 00.00, 

01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 

05.00, 05.30 Новости
06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 

08.45, 09.15, 09.45 Утро
10.15, 13.15, 17.35, 22.45, 

02.15, 05.15 Специальный 
репортаж. 12+

10.35, 02.30 Топ. Сеть. 16+
11.20 Сеть
11.35 До звезды. 16+
12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 6+
12.35 Безопасность. 16+
13.35, 03.30 И о погоде. 6+
14.15, 17.15, 23.40, 03.15 

Афиша. 6+
15.15 Торги Москвы. 12+
15.30 Москва для всех. 6+
16.15, 17.40 Интервью. 12+
16.30 Москино. 6+
18.35 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.10 Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
21.00, 22.00, 23.00 

Вечер с...
21.45, 00.15, 05.45 Московский 

патруль. 16+
00.30 Страсти большого 

города. 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «Сейчас»
06.10 Информационно -

развлекательный 
канал «Утро на «5». 6+

09.30 «Место 
происшествия»

10.30 СЕРИАЛ 

«ОТРЯД КОЧУБЕЯ». 
1–8-я серии. 16+

19.00 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
20.25 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
23.15 «Момент истины». 

Авторская программа 
Андрея Караулова. 16+

00.10 «Место происшествия. 
О главном». 16+

01.10 «День 
ангела». 0+

01.35 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+

05.00 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
07.00 «НТВ утром»
08.10 «Утро с Юлией 

Высоцкой». 12+
09.00 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «ЛЕСНИК». 16+
12.00 «Суд присяжных». 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ЛИТЕЙНЫЙ». 16+
18.00 «Говорим и показываем». 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ЧУЖОЙ». 16+
21.35 СЕРИАЛ «ПЯТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ». 16+
23.30 «Анатомия дня»
00.10 СЕРИАЛ «КОМАНДА». 16+
02.00 «Следствие ведут...». 16+
02.55 «Дикий мир». 0+
03.05 СЕРИАЛ «ДВОЕ 

С ПИСТОЛЕТАМИ». 16+

07.00 «Евроньюс» 
10.00, 15.00, 19.00 Новости 

культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 «НЕ ГОРЮЙ!». Комедия 
12.50 «Линия жизни». 

Ирина Мирошниченко
13.45 «Пятое измерение»
14.10 «Эпизоды». 

Алексей Казанцев
14.50 «Вальтер Скотт»
15.10 «Александр Тихомиров. 

По ту сторону маски»
15.50 «НЕ ТАКОЙ, КАК ВСЕ». 

Трагикомедия
16.50 «Город №2 (город Курчатов)» 
17.30 «О ЛЮБВИ». 

Мелодрама
18.45 «Спокойной ночи, малыши!»
19.10 Торжественное закрытие 

XVI Международного 
телевизионного конкурса 
юных музыкантов 
«Щелкунчик». 
Прямая трансляция 
из КЗЧ

21.10 «Больше, чем любовь». 
Сергей Герасимов 
и Тамара Макарова

21.50 Опера Дж. Верди 
«Жанна Д’арк» в «Ла Скала». 
Прямая трансляция. 
В перерыве – 
Новости культуры

00.30 «Тем временем»
01.40 «Наблюдатель»
02.40 «Мировые сокровища 

культуры»

06.00 «Настроение»
08.20 «ПРИЕЗЖАЯ». 

Мелодрама. 12+
10.20 «Жанна Прохоренко. 

Баллада о любви». 
Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 «Постскриптум» с Алексеем 

Пушковым. 16+
12.50 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой. 16+
13.55 «Линия защиты. 

Бедные миллионеры». 16+
14.50 «Городское собрание». 12+
15.40 «КАПКАН 

ДЛЯ ЗВЕЗДЫ». 
Детектив. 
1–2-я серии. 16+

17.30 Город новостей
17.40 СЕРИАЛ 

«ДУРНАЯ КРОВЬ». 16+
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 «Петровка, 38». 16+
22.30 «VIP-Зона». 

Специальный репортаж. 16+
23.05 Без обмана. 

«Жалобная книга». 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «ОДИНОЧКА». 

Боевик. 16+
02.40 «Петровка, 38». 16+
03.00 СЕРИАЛ 

«ПАНДОРА». 16+

06.00, 08.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.40 «Йоко». Мультсериал. 0+
07.10 «Колобанга. Только для 

пользователей интернета!». 
Мультсериал. 0+

07.30 «Клуб Винкс – школа вол-
шебниц». Мультсериал. 12+

08.05 СЕРИАЛ 

«ЗАЧАРОВАННЫЕ». 16+
09.00, 00.00 «Даешь 

молодежь!». 16+
09.30 «Ералаш». 0+
10.00 «Большая маленькая 

звезда». 6+
11.00 «ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ». 

Фэнтези (США–
Великобритани я). 16+

13.30 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
16.00, 19.00 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 12+
18.00 «Уральские пельмени». 

«Историческое». 16+
18.30 «Уральские пельмени». 

«Гаджеты». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 16+
21.00 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «МАМОЧКИ». 16+
22.00 ПРЕМЬЕРА «ОТЕЦ-МОЛОДЕЦ». 

Комедия (США–Индия).16+
00.30 «Кино в деталях». 16+
01.30 «6 кадров». 16+
01.45 СЕРИАЛ «90210: 

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ». 16+
04.15 «ДЖЕФФ, ЖИВУЩИЙ ДОМА». 

Трагикомедия (CША). 16+
05.45 Музыка на СТС. 16+

07.00, 07.30, 07.55, 08.25 

Мультсериалы. 12+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.30 «Битва 

экстрасенсов». 16+
13.30 СЕРИАЛ 

«ДЕФФЧОНКИ». 16+
14.00 СЕРИАЛ 

«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 16+
14.30 СЕРИАЛ 

«ИНТЕРНЫ». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ДЕФФЧОНКИ». 16+
19.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

21.00, 01.25 «МИЛЛИОН СПОСОБОВ 

ПОТЕРЯТЬ ГОЛОВУ». 
Комедийный вестерн 
(США). 16+

23.25 «Дом-2. 
Город любви». 16+

00.25 «Дом-2. 
После заката». 16+

03.55 СЕРИАЛ 

«ТЕРМИНАТОР: 

БИТВА ЗА БУДУЩЕЕ – 2». 16+
04.45 СЕРИАЛ 

«НИКИТА-4». 16+
05.35 СЕРИАЛ 

«МЕРТВЫЕ 

ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ». 16+
06.25 СЕРИАЛ 

«ПРИГОРОД-3». 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном»
11.00 Вести
11.35 Местное время. 

Вести-Москва
11.55 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-12». 12+
14.00 Вести
14.30 Местное время. 

Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 ПРЕМЬЕРА «Наш 

человек». 12+
16.00 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. 

Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва
20.00 Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «РАЯ 

ЗНАЕТ». 12+
23.55 «Честный детектив». 16+
00.50 ПРЕМЬЕРА Ночная смена. 

«Россия без террора. 
Дагестан. Война и мир». 16+

01.50 ПРЕМЬЕРА Ночная смена. 
«Прототипы. Горбатый. 
Банды 50-х». 16+

02.25 СЕРИАЛ «СЫН 

ЗА ОТЦА». 16+
04.20 Комната смеха

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная 

закупка
09.50 «Жить 

здорово!». 12+
10.55 Модный 

приговор
12.00 Новости 

(с субтитрами)
12.15, 21.30 СЕРИАЛ «ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ». 16+
14.30 «Время покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами)
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
17.00 «Наедине 

со всеми». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.45 «Давай 

поженимся!». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
23.35 «Вечерний 

Ургант». 16+
00.00 «Познер». 16+
01.10 Ночные новости
01.20, 03.05 «ОГРАМ 

НА СЧАСТЬЕ». 
Комедия 
(Франция). 16+

03.00 Новости
03.15 СЕРИАЛ «ИЗМЕНА». 16+
04.05 Контрольная 

закупка 
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Что означает понятие «телевизи-

онное событие» для массового зри-

теля? Ну, конечно же, громкие пре-

мьеры. Такие, скажем, как сериал 

«Тихий Дон». Приняла его аудито-

рия, не приняла – другой вопрос. 

Но что событие – факт. Потому что 

классика, потому что есть с чем 

сравнивать. Режиссер хороший, 

актеры интересные. Еще одна кате-

гория «событий» – исчезновение 

из эфира любимых ведущих. Вот, 

пожалуй, и все. Остальное – рутина. 

Между тем за кадром на телевиде-

нии происходит столько всего вли-

яющего на качество эфира, что, 

видимо, есть смысл время от вре-

мени об этих «непубличных» явле-

ниях говорить.

СЕРГЕЙ БЕДНОВ

К 
примеру, мало кто обра-

тил внимание, что на НТВ 

продолжает меняться топ-

менеджмент. Вслед за ген-

директором и главным редактором 

появился еще и новый генпродюсер. 

Казалось бы, один начальник, дру-

гой – какая нам разница?! Но весьма 

примечательно, что этот пост занял 

Тимур Вайнштейн, основатель и глава 

«ВайТ Медиа». Почему на это стоит об-

ратить внимание? Потому что в указан-

ной производящей компании создает-

ся много рейтингового телевизионно-

го контента. Среди наиболее успешных 

проектов последнего времени можно 

назвать шоу «Один в один» и сериал 

«Родина» с Владимиром Машковым. 

И потому можно предположить, что 

НТВ ждут серьезные изменения в про-

граммной политике, которые давно на-

зрели. Сделав ставку исключительно на 

боевики, канал из-за их однообразия 

стал терять зрителя. Так, доля целевой 

аудитории «18+» в 2010 году составля-

ла 15,9%, а по итогам прошлого года – 

11,8%. Случалось, что НТВ даже поки-

дал тройку лидеров.

Далее. На этой неделе депутаты 

Мосгордумы предложили запретить 

турецкие сериалы на центральных 

каналах. Почему озаботились имен-

но они, непонятно: речь ведь идет о фе-

деральных вещателях! Но тренд оче-

виден. Если же карательная акция бу-

дет проведена, то она затронет инте-

ресы только аудитории «Домашнего», 

который сейчас показывает турецкую 

«1001 ночь», в топе лучших программ 

канала занимающую обычно пятую-

шестую строчку, а раньше показы-

вал «Великолепный век», имевший 

еще лучшие показатели. И тот и дру-

гой сериал – душераздирающие исто-

рии про любовь.

Теперь о зрителях. В прошлом но-

мере «Труд» пытался разобраться, по-

чему они предпочитают российские 

сериалы смотреть по телевизору, а за-

рубежные – в интернете. Свежее ис-

следование, проведенное Институтом 

современных медиа, подт верждает 

наши выводы. Например, там есть та-

кая цифра: 62% россиян за последние 

полгода не смотрели ни один загра-

ничный сериал. Есть и другие любо-

пытные результаты, касающиеся про-

цесса импортозамещения на нашем 

ТВ в целом. Так, более половины рос-

сийских горожан уверены, что за по-

следние годы качество телепрограмм 

отечественного производства улуч-

шилось. И лишь пятая часть увере-

на в обратном. Что же касается жан-

ровых предпочтений, то они таковы: 

среди детских телепрограмм и муль-

тфильмов отечественные выбирают 

75% опрошенных. Причем 81% ре-

спондентов объясняют: это потому, 

что в зарубежных мультиках больше 

насилия и жестокости. Среди развле-

кательных проектов и шоу за родной 

продукт ратуют 71% зрителей. А вот 

что касается зарубежной продукции, 

наибольшим спросом пользуются пе-

редачи о природе и животных (48%).

Вроде бы в целом картина и при-

ятная, но если в цифры вдуматься... 

Да, действительно в последнее вре-

мя у нас появились неплохие специ-

ализированные каналы об окружаю-

щем мире – например, «Моя планета». 

Но, как ни крути, всем им далеко до за-

падных National Geographic, Discovery 

и иже с ними. Оно и понятно: и бюдже-

ты несопоставимые, и опыт. Потому-

то большинство наших познаватель-

ных каналов ради повышения рейтинга 

вынуждены закупать продукцию у этих 

монстров. Но плохо не только это. За-

океанские и европейские телевизион-

щики не так уж и часто показывают сю-

жеты о России. А программы о путе-

шествиях на наших федеральных кана-

лах? Тоже сплошная заграница.

И еще о статистике. В том, что 

оте чественную мультипликацию мы 

предпочитаем западной, нет ничего 

нового. Но много ли ее в эфире об-

щедоступных каналов, не считая весь-

ма симпатичной детской «Карусели»? 

Да практически нет. Если, конечно, не 

брать в расчет сагу про богатырей, ко-

торую РЕН ТВ упорно повторяет на все 

красные дни календаря. Зато уверенно 

набирает обороты телеканал «Мульт», 

который демонстрирует без рекламы 

только свое, родное, начиная от клас-

сики «Союзмультфильма» и заканчи-

вая «Машей и Медведем». Что ж тут 

плохого? А то, что за «Мульт» надо 

платить.

О платном телевидении. Соглас-

но еще одному исследованию, про-

веденному компанией «Сигнал Ме-

диа», свыше половины телезрите-

лей подключают его осознанно. То 

есть не по ошибке и не потому, что 

это модно, а по той простой причи-

не, что спутниковое и кабельное теле-

видение удовлетворяет их потребно-

сти в большей степени, чем обычное. 

Лишь 12% опрошенных заявили, что 

подключились к платному ТВ, чтобы 

просто было больше каналов хоро-

ших и разных. Зато 83% сделали это 

ради конкретного набора тематиче-

ских ниш.

Из чего следует сделать вывод: чем 

дальше, тем больше общедоступным 

эфирным каналам следует думать о 

конкуренции не друг с другом, а с те-

ми самыми «братьями меньшими», 

что все увереннее завоевывают рынок.

В битве за телезрителя возможны жертвы
ВМЕСТЕ У ЭКРАНА
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8 ДЕКАБРЯ   ВТОРНИК

9 ДЕКАБРЯ   СРЕДА

05.00 «Семейные драмы». 16+
06.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
07.00 ПРЕМЬЕРА «С бодрым 

утром!». 16+
08.30 «Новости». 16+
09.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Документальный 

проект»: 
«Звездный десант». 16+

12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная 
программа 112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 СЕРИАЛ «СТРАНА 03». 16+
15.00 «Водить 

по-русски». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00, 00.20 «ДВЕНАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА». 
Криминальная 
комедия 
(США). 16+

22.20 ПРЕМЬЕРА «В последний 
момент». 16+

23.00 «Новости». 16+
23.25, 02.40 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«СОННАЯ ЛОЩИНА». 16+
03.30 «Семейные драмы». 16+

05.00 «Засуди меня». 16+
06.00 «Самые 

шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 ПРЕМЬЕРА «С бодрым 
утром!». 16+

08.30 «Новости». 16+
09.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Документальный проект»: 

«Запретный космос». 16+
12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная про-
грамма 112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 СЕРИАЛ «СТРАНА 03». 16+
15.00 «В последний 

момент». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые 

шокирующие 
гипотезы». 16+

19.30 «Новости». 16+
20.00, 00.20 «ТРИНАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА». 
Криминальная 
комедия 
(США). 16+

22.20 ПРЕМЬЕРА «М и Ж». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25, 02.30 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«СОННАЯ ЛОЩИНА». 16+
03.20 «Засуди меня». 16+ 

06.30 «Умная кухня». 16+
07.30 «Джейми у себя дома». 16+
08.00 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
09.55 «Давай 

разведемся!». 16+
10.50 «Понять. 

Простить». 16+
12.00 «Эффект Матроны». 

Док. сериал. 12+
13.00 «Присяжные 

красоты». 16+
14.00 «Женская 

консультация». 16+
18.00 «Матриархат». 16+
18.05 СЕРИАЛ 

«НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ». 12+
19.00 СЕРИАЛ 

«БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 

ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ СВО...». 

12+
21.00 СЕРИАЛ 

«ВЫХОЖУ ТЕБЯ ИСКАТЬ». 16+
23.00 «Рублево – Бирюлево». 16+
00.00 «Матриархат». 16+
00.30 «МОЯ ВТОРАЯ 

ПОЛОВИНКА». 
Мелодрама. 16+

02.20 СЕРИАЛ 

«ЗВЕЗДА ЭПОХИ». 0+
04.25 «Присяжные 

красоты». 16+
05.25 «Домашняя кухня». 16+
05.55 «Матриархат». 16+
06.00 «Джейми у себя дома». 16+

06.30 «Умная кухня». 16+
07.30 «Джейми у себя дома». 16+
08.00 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
09.55 «Давай 

разведемся!». 16+
10.50 «Понять. 

Простить». 16+
12.00 «Эффект Матроны». 

Док. сериал. 12+
13.00 «Присяжные красоты». 16+
14.00 «Женская 

консультация». 16+
18.00 «Матриархат». 16+
18.05 СЕРИАЛ 

«НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ». 12+
19.00 СЕРИАЛ 

«БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 

ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ СВО...». 

12+
20.50 СЕРИАЛ 

«ВЫХОЖУ 

ТЕБЯ ИСКАТЬ – 2». 16+
23.00 «Рублево – Бирюлево». 16+
00.00 «Матриархат». 16+
00.30 «БЕЛОРУССКИЙ 

ВОКЗАЛ». 
Киноповесть. 0+

02.30 СЕРИАЛ 

«ЗВЕЗДА ЭПОХИ». 0+
04.35 «Присяжные 

красоты». 16+
05.35 «Тайны еды». 16+
05.50 «Матриархат». 16+
06.00 «Джейми у себя дома». 16+

06.00 «ВАЛЬС». 
Военная драма. 0+

07.20, 09.15, 10.05 

СЕРИАЛ «МОРПЕХИ». 
1–4-я серии. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 00.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
11.30 «Специальный 

репортаж». 12+
12.00 «Процесс». Ток-шоу. 12+
13.15 «Панфиловцы. 

Правда о подвиге». 
Док. фильм. 12+

14.05 СЕРИАЛ «МОРПЕХИ». 
5–8-я серии. 16+

18.30 «Неизвестная война». 
«Битва за Берлин». 
Док. сериал. 12+

19.30 «Легенды армии 
с Александром 
Маршалом». 12+

20.10 «БЕСПОКОЙНОЕ 

ХОЗЯЙСТВО». 
Комедия. 0+

22.00 СЕРИАЛ «БОТАНЫ». 
19–20-я серии. 12+

00.15 «МЕРТВЫЙ СЕЗОН». 
Шпионский детектив. 12+

03.00 «ЗЕМЛЯ, 

ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ». 
Героико-приключенческий 
фильм. 12+

06.00 «Оружие ХХ века». 
Док. сериал. 12+

06.20 «БАРМЕН 

ИЗ «ЗОЛОТОГО ЯКОРЯ». 
Авантюрная драма. 12+

07.55, 09.15, 10.05 

СЕРИАЛ 

«МОРПЕХИ». 
5–8-я серии. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 00.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.10 «Особая статья». 12+
13.15 «Научный детектив». 12+
13.35, 14.05 СЕРИАЛ 

«КОНВОЙ PQ-17». 
1–4-я серии. 12+

18.30 «Неизвестная война». 
«Последнее сражение 
неизвестной войны». 
Док. сериал. 12+

19.30 «Последний день». 12+
20.25 «ОДНАЖДЫ 

ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». 
Лирическая комедия. 0+

22.00 СЕРИАЛ 

«БОТАНЫ». 
21–22-я серии. 12+

00.15 СЕРИАЛ 

«ВЗЯТЬ ЖИВЫМ». 
1–3-я серии. 16+

04.25 «ЗА СЧАСТЬЕМ». 
Комедия. 0+

06.30 «Мировая раздевалка»
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 

12.00 Новости
07.05 «Ты можешь больше!». 16+
08.05 «Живи сейчас». 16+
09.05, 17.00, 00.45 Все на Матч!
10.05 «Безграничные 

возможности». 12+
10.30 «Анатомия спорта». 12+
11.05 «Спортивный интерес». 16+
12.05 «Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым». 12+
12.30 «Победа ради жизни». 16+
13.40 Смешанные единоборства. 

Bellator. 16+
17.55 Гандбол. Чемпионат мира. 

Женщины. Россия – 
Пуэрто-Рико 

19.30 «Где рождаются 
чемпионы?». 16+

20.00 «Точка на карте». 16+
20.30 «Вне ринга». 16+
21.00 «Культ тура». 16+
21.30 «Больше, чем команда». 12+
22.00 Все на футбол!
22.30 Футбол. Лига чемпионов. 

ПСВ (Нидерланды) – 
ЦСКА (Россия)

01.45 «ДЕРЗКИЕ ДНИ». 
Комедия. 16+

03.30 «Удар по мифам». 12+
03.45 «В ожидании молнии». 16+
05.30 «Испания. Болельщики». 

Специальный репортаж. 16+
06.00 Все за Евро. 16+

06.30 «Мировая раздевалка»
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 

16.00 Новости
07.05 «Ты можешь больше!». 16+
08.05 «Живи сейчас». 16+
09.05, 16.05, 00.40 Все на Матч!
10.05 «Где рождаются 

чемпионы?». 16+
10.30 «Дублер». 12+
11.05, 03.10 «Ирина Роднина. 

Женщина 
с характером». 16+

12.05 «ДЕНЬГИ НА ДВОИХ». 
Триллер (США). 16+

14.35 «Культ тура». 16+
15.10, 02.10 «1+1». 16+
16.55 Волейбол. Лига чемпионов. 

Женщины. «Азеррейл» 
(Азербайджан) – «Динамо-
Казань» (Россия)

18.30 «Континентальный вечер»
19.20 Хоккей. КХЛ. «Динамо» 

(Москва) – «Ак Барс» (Казань)
21.45 Все на футбол!
22.30 Футбол. Лига чемпионов. 

«Гент» (Бельгия) – 
«Зенит» (Россия)

01.40 Обзор Лиги чемпионов
02.55, 06.20 «Удар по мифам». 12+
04.20 «Рио ждет». 12+
04.50 «Второе дыхание». 12+
05.20 «Безграничные 

возможности». 12+
05.50 «Первые леди». 16+

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
09.30 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
12.30 «Апокалипсис. 

Ледниковый период». 
Док. фильм. 12+

13.30 «Х-версии. 
Другие новости». 12+

14.00 «Охотники за привидениями». 
Док. фильм. 16+

15.00 «Мистические 
истории». 16+

16.00 «Гадалка». 
Док. фильм. 12+

17.00 «Слепая». 
Док. сериал. 12+

18.00 «Х-версии. 
Другие новости». 12+

18.30 СЕРИАЛ «ПЯТАЯ 

СТРАЖА». 16+
19.30 СЕРИАЛ «ЭЛЕМЕНТАРНО». 16+
21.15 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
23.00 «НА КРЮЧКЕ». 

Боевик 
(США). 16+

01.15 «Х-версии. 
Другие новости». 12+

01.45 «ТАРЗАН, ЧЕЛОВЕК-

ОБЕЗЬЯНА». Приключения 
(США). 16+

04.00 СЕРИАЛ «В ПОЛЕ 

ЗРЕНИЯ». 16+

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
09.30 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
12.30 «Апокалипсис. 

Путь в пропасть». 
Док. фильм. 12+

13.30 «Х-версии. 
Другие новости». 12+

14.00 «Охотники за привидениями». 
Док. фильм. 16+

15.00 «Мистические 
истории». 16+

16.00 «Гадалка». 
Док. фильм. 12+

17.00 «Слепая». 
Док. сериал. 12+

18.00 «Х-версии. 
Другие новости». 12+

18.30 СЕРИАЛ «ПЯТАЯ 

СТРАЖА». 16+
19.30 СЕРИАЛ «ЭЛЕМЕНТАРНО». 16+
21.15 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
23.00 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВО 

ЖИЗНИ». 
Боевик 
(США). 16+

01.45 «Х-версии. 
Другие новости». 12+

02.15 «ЛИФТ». 
Ужасы 
(Нидерланды). 16+

04.15 СЕРИАЛ «В ПОЛЕ 

ЗРЕНИЯ». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 17.30, 

18.00, 19.15, 20.00, 00.00, 

01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 

05.00, 05.30 Новости
06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 

08.45, 09.15, 09.45 Утро
10.15, 13.15, 22.45, 02.15, 05.15 

Специальный репортаж. 12+
10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45 

Московский патруль. 16+
11.20 Сеть
11.35 Рулевые игры. 6+
11.45 Понаехали. 12+
12.15, 14.40, 19.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 6+
13.35 Фанимани. 12+
14.15, 17.15, 23.40, 03.15 

Афиша. 6+
15.30, 00.30 Строительство 

в деталях. 6+
16.15, 17.45 Интервью. 12+
16.30 Эволюция Москвы. 6+
18.35 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
21.00, 22.00, 23.00 

Вечер с...
02.35 Только личное. 12+
03.30 Без церемоний. 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 17.30, 

18.00, 19.15, 20.00, 00.00, 

01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 

05.00, 05.30 Новости
06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 

08.45, 09.15, 09.45 Утро
10.15, 13.15, 22.45, 02.15, 05.15 

Специальный репортаж. 12+
10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45 

Московский патруль. 16+
11.20 Сеть
11.35 Москино. 6+
12.15, 14.40, 19.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 6+
13.35 Дело техника. 6+
14.15, 17.15, 23.40, 03.15 

Афиша. 6+
15.30 Эволюция Москвы с 

Екатериной Бурлаковой. 6+
16.15, 17.45 Интервью. 12+
16.30, 00.30 Эволюция Москвы. 6+
18.35 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
21.00, 22.00, 23.00 

Вечер с...
02.35 Только личное. 12+
03.30 Страсти большого 

города. 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «Сейчас»
06.10 Информационно -

развлекательный 
канал «Утро на «5». 6+

09.30 «Место 
происшествия»

10.30 СЕРИАЛ 

«ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА». 
1–4-я серии. 16+

16.00 «Открытая 
студия»

16.50 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
20.25 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «ССОРА 

В ЛУКАШАХ». 
Комедия. 12+

01.55 «МАРШ-БРОСОК». 
Военная мелодрама. 16+

04.00 «ЖЕЛТЫЙ 

КАРЛИК». 
Комедийная 
мелодрама. 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «Сейчас»
06.10 Информационно -

развлекательный 
канал «Утро на «5». 6+

09.30 «Место 
происшествия»

10.30, 12.30 «МОРСКОЙ 

ХАРАКТЕР». 
Военная драма. 12+

13.20 «БЕЛЫЙ 

ТИГР». 
Военная фантастика. 16+

16.00 «Открытая 
студия»

16.50 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
20.25 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА». 
Детектив. 12+

01.45 «МОРСКОЙ 

ХАРАКТЕР». 
Военная драма. 12+

03.45 «ССОРА 

В ЛУКАШАХ». 
Комедия. 12+

05.00 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
07.00 «НТВ утром»
08.10 «Утро с Юлией 

Высоцкой». 12+
09.00 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «ЛЕСНИК». 16+
12.00 «Суд присяжных». 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ЛИТЕЙНЫЙ». 16+
18.00 «Говорим и показываем». 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ЧУЖОЙ». 16+
21.35 СЕРИАЛ «ПЯТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ». 16+
23.30 «Анатомия дня»
00.10 СЕРИАЛ «КОМАНДА». 16+
02.00 «Квартирный вопрос». 0+
03.05 СЕРИАЛ «ОСНОВНАЯ 

ВЕРСИЯ». 16+

05.00 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
07.00 «НТВ утром»
08.10 «Утро с Юлией 

Высоцкой». 12+
09.00 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «ЛЕСНИК». 16+
12.00 «Суд присяжных». 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ЛИТЕЙНЫЙ». 16+
18.00 «Говорим и показываем». 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ЧУЖОЙ». 16+
21.35 СЕРИАЛ «ПЯТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ». 16+
23.30 «Анатомия дня»
00.10 СЕРИАЛ «КОМАНДА». 16+
02.00 «Главная дорога». 16+
02.35 «Дикий мир». 0+
03.05 СЕРИАЛ «ОСНОВНАЯ 

ВЕРСИЯ». 16+

06.30 «Евроньюс» 
10.00, 15.00 Новости 

культуры
10.20, 15.10 Л.Н. Толстой. 

«Война и мир». 
Читаем роман. 
Прямая трансляция

12.55 «ВОЙНА И МИР». 
Историческая 
драма. 
2-я серия

14.30 «Охота на Льва»
17.30 Спектакль «Война и мир. 

Начало романа». 
Часть 3-я

18.20 «Ясная Поляна. 
Лев Толстой»

19.00 «Пешком...». 
Москва толстовская

19.30, 23.30 Новости 
культуры

19.45, 23.45 Л.Н. Толстой. 
«Война и мир». 
Читаем роман. 
Прямая трансляция

21.25 «ВОЙНА И МИР». 
Историческая 
драма. 
2-я серия

23.00 «Охота на Льва»
01.55 Библейский сюжет. «Лев 

Толстой. «Война и мир»
02.25 С. Слонимский. Сюита из 

музыки балета «Волшебный 
орех». Симфония №29

06.30 «Евроньюс» 
10.00, 15.00 Новости культуры
10.20, 15.10 Л.Н. Толстой. 

«Война и мир». 
Читаем роман. 
Прямая 
трансляция

12.10 «ВОЙНА И МИР». 
Историческая 
драма. 
1-я серия

14.30 «Охота на Льва»
17.25 Спектакль «Война 

и мир. Начало романа». 
Части 1-я и 2-я

19.30, 23.30 Новости 
культуры

19.45, 23.45 Л.Н. Толстой. 
«Война и мир». 
Читаем роман. 
Прямая 
трансляция

20.40 «ВОЙНА И МИР». 
Историческая 
драма. 
1-я серия

23.00 «Охота на Льва» 
01.55 «Трагедия 

Льва Толстого»
02.35 Концерт 

Государственного 
ансамбля 
скрипачей 
«Виртуозы Якутии»

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...». 16+
08.40 «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА». 

Киноповесть. 12+
10.35 «Людмила Хитяева. 

Командую парадом я!». 
Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ 

«ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ». 12+
13.40 «Мой герой». Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой. 12+
14.50 «Прощание. 

Александр Абдулов». 12+
15.40 «ОСКОЛКИ 

СЧАСТЬЯ». 
Мелодрама. 
1–2-я серии. 12+

17.30 Город новостей
17.40 СЕРИАЛ 

«ДУРНАЯ КРОВЬ». 16+
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 «Петровка, 38». 16+
22.30 «Линия защиты». 16+
23.05 «Хроники московского быта. 

Женщины Ленина». 12+
00.00 События. 25-й час
00.25 «Русский вопрос». 12+
01.10 «ЛЮБОВЬ 

СЛУЧАЕТСЯ». 
Мелодрама (США–Канада–
Великобритания). 12+

03.55 СЕРИАЛ 

«ПАНДОРА». 16+

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...». 16+
08.45 «ДОБРОВОЛЬЦЫ». 

Киноповесть
10.40 «Татьяна Окуневская. 

Качели судьбы». 
Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ 

«ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ». 12+
13.40 «Мой герой». Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой. 12+
14.50 Без обмана. 

«Жалобная книга». 16+
15.40 «КАПКАН 

ДЛЯ ЗВЕЗДЫ». 
Детектив. 
3–4-я серии. 16+

17.30 Город новостей
17.40 СЕРИАЛ 

«ДУРНАЯ КРОВЬ». 16+
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 «Петровка, 38». 16+
22.30 «Осторожно, 

мошенники!». 16+
23.05 «Прощание. 

Александр Абдулов». 12+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Право знать!». Ток-шоу. 16+
01.55 «ВСЕ ВОЗМОЖНО». 

Мелодрама (Украина). 16+
03.55 «Петр Столыпин. 

Выстрел в антракте». 
Док. фильм. 12+

04.55 СЕРИАЛ 

«ПАНДОРА». 16+

06.00, 08.00 «Смешарики». 0+
06.40 «Йоко». 0+
07.10 «Колобанга. 

Только для пользователей 
интернета!». 0+

07.30 «Клуб Винкс – школа 
волшебниц». 12+

08.05 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 16+
09.00, 00.00 «Даешь 

молодежь!». 16+
09.30, 16.00, 19.05 

СЕРИАЛ «КУХНЯ». 12+
10.00 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «МАМОЧКИ». 16+
11.00 «ДОБРОЕ УТРО». 

Комедия (США). 16+
13.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
18.00 «Уральские пельмени». 

«Деревенское». 16+
18.30 «Уральские пельмени». 

«Лучшее о женщинах». 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА «Миллион 

из Простоквашино» 
с Николаем Басковым. 12+

20.00 СЕРИАЛ 

«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 16+
21.00 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «МАМОЧКИ». 16+
22.00 «КЛЯТВА». 

Мелодрама (США–Фран-
ция–Австралия–Великобри-
тания–Германия). 16+

00.30 «УЖИН С ПРИДУРКАМИ». 
Комедия (США). 16+

02.35 СЕРИАЛ «90210: 

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ». 16+
04.15 «КОРОТЫШКА». 

Комедия (США). 16+
05.50 Музыка на СТС. 16+

06.00, 08.00 «Смешарики». 0+
06.40 «Йоко». 0+
07.10 «Колобанга. 

Только для пользователей 
интернета!». 0+

07.30 «Клуб Винкс – школа 
волшебниц». 12+

08.05 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 16+
09.00, 16.00, 19.05 

СЕРИАЛ «КУХНЯ». 12+
10.00 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «МАМОЧКИ». 16+
11.00 «ЧАС РАСПЛАТЫ». Фантасти-

ческий боевик (США). 12+
13.15 «Уральские пельмени». 

«Историческое». 16+
13.30 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
18.00 «Уральские пельмени». 

«Гаджеты». 16+
18.30 «Уральские пельмени». 

«Деревенское». 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА «Миллион 

из Простоквашино» 
с Николаем Басковым. 12+

20.00 СЕРИАЛ 

«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 16+
21.00 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «МАМОЧКИ». 16+
22.00 «ДОБРОЕ УТРО». 

Комедия (США). 16+
00.00 «Даешь молодежь!». 16+
00.30 «ДЖЕФФ, ЖИВУЩИЙ ДОМА». 

Трагикомедия (CША). 16+
02.00 СЕРИАЛ «90210: 

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ». 16+
03.40 «УЖИН С ПРИДУРКАМИ». 

Комедия (США). 16+
05.45 Музыка на СТС. 16+

07.00, 07.30, 07.55, 08.25 

Мультсериалы. 12+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.30 «Битва 

экстрасенсов». 16+
13.30 СЕРИАЛ 

«ДЕФФЧОНКИ». 16+
14.00 СЕРИАЛ 

«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 16+
14.30 «Однажды в России». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ДЕФФЧОНКИ». 16+
19.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

21.00, 01.10 «ПИПЕЦ-2». 
Комедийный боевик 
(Великобритан ия–США–
Япония). 16+

23.10 «Дом-2. 
Город любви». 16+

00.10 «Дом-2. 
После заката». 16+

03.20 СЕРИАЛ 

«ТЕРМИНАТОР: 

БИТВА ЗА БУДУЩЕЕ – 2». 16+
04.10 СЕРИАЛ 

«НИКИТА-4». 16+
05.05 СЕРИАЛ 

«МЕРТВЫЕ 

ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ». 16+
05.50 СЕРИАЛ 

«ПАРТНЕРЫ». 16+
06.20 «Женская лига». 16+

07.00, 07.30, 07.55, 08.25 

Мультсериалы. 12+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.30 «Битва 

экстрасенсов». 16+
13.30 СЕРИАЛ 

«ДЕФФЧОНКИ». 16+
14.00 СЕРИАЛ 

«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 16+
14.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

19.00 СЕРИАЛ 

«ДЕФФЧОНКИ». 16+
19.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

21.00, 01.05 «СОВМЕСТНАЯ 

ПОЕЗДКА». 
Триллер (США). 16+

23.05 «Дом-2. 
Город любви». 16+

00.05 «Дом-2. 
После заката». 16+

03.10 СЕРИАЛ 

«ТЕРМИНАТОР: 

БИТВА ЗА БУДУЩЕЕ – 2». 16+
04.05 СЕРИАЛ 

«НИКИТА-4». 16+
04.55 СЕРИАЛ 

«МЕРТВЫЕ 

ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ». 16+
05.45 СЕРИАЛ 

«ПРИГОРОД-3». 16+
06.10 «Женская лига». 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном»
11.00 Вести
11.35 Местное время. 

Вести-Москва
12.00 Разговор с Дмитрием 

Медведевым
13.30 Вести
14.30 Местное время. 

Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 ПРЕМЬЕРА «Наш 

человек». 12+
16.00 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. 

Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва
20.00 Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «РАЯ 

ЗНАЕТ». 12+
23.00 Специальный 

корреспондент. 16+
00.40 Ночная смена. «Они были пер-

выми. Валентин Зорин». 12+
02.45 СЕРИАЛ «СЫН ЗА ОТЦА». 16+
03.45 «Диктор Иванович. 

Солдат телевидения»
04.45 Вести. Дежурная часть

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном»
11.00 Вести
11.35 Местное время. 

Вести-Москва
11.55 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ-12». 12+
14.00 Вести
14.30 Местное время. 

Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 ПРЕМЬЕРА «Наш 

человек». 12+
16.00 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. 

Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва
20.00 Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «РАЯ 

ЗНАЕТ». 12+
23.55 Вести.doc. 16+
01.35 Ночная смена. 

«Климатические войны. 
В шаге от бездны». 12+

02.35 ПРЕМЬЕРА Ночная смена. 
«Смертельные опыты. 
Вакцины». 12+

03.10 СЕРИАЛ «СЫН ЗА ОТЦА». 16+
04.10 Комната смеха

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная 

закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 Модный 

приговор
12.00 Новости 

(с субтитрами)
12.15 СЕРИАЛ «ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ». 16+
14.30 «Время покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами)
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
17.00 «Наедине со всеми». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.45 «Давай 

поженимся!». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ВСЕ 

СНАЧАЛА». 16+
23.35 «Вечерний Ургант». 16+
00.10 Ночные новости
00.25 «Политика». 16+
01.30, 03.05 «РАСЧЕТ». 

Триллер 
(США). 16+

03.00 Новости
03.20 СЕРИАЛ «ИЗМЕНА». 16+
04.05 Контрольная 

закупка 

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная 

закупка
09.50 «Жить 

здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости 

(с субтитрами)
12.15, 21.35 СЕРИАЛ «ТЕСТ 

НА БЕРЕМЕННОСТЬ». 16+
14.30 «Время покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами)
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
17.00 «Наедине 

со всеми». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.45 «Давай 

поженимся!». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
23.40 «Вечерний 

Ургант». 16+
00.15 Ночные новости
00.30 «Структура 

момента». 16+
01.30, 03.05 «СМЕРТЕЛЬНАЯ 

ОХОТА». Боевик (США). 16+
03.00 Новости
03.30 СЕРИАЛ «ИЗМЕНА». 16+
04.20 Контрольная 

закупка
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«Мой герой»
Ток-шоу с Татьяной Устиновой

Заслуженная артистка России Марина Яковлева расскажет, 

какую роль в ее жизни сыграли фильм «Горячий снег» 

и актер Борис Токарев, как она поступала в «непрестижную» 

Школу-студию МХАТ и какую роль в этом сыграл историк 

моды Александр Васильев. А еще зрители узнают о том, как 

Борис Грачевский «выдавливал» злобу из актрисы.

«Жалобная книга»
Из документального цикла «Без обмана»

Она должна быть в каждом магазине и ресторане. 

Съемочная группа изучила жалобные книги крупных 

и мелких торговых точек, забегаловок и пафосных 

ресторанов и составила рейтинг самых распространенных 

претензий потребителей. А также провела расследование, 

чем кончаются жалобы граждан... С
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11 ДЕКАБРЯ   ПЯТНИЦА

10 ДЕКАБРЯ   ЧЕТВЕРГ

05.00 «Засуди меня». 16+
06.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
07.00 ПРЕМЬЕРА «С бодрым 

утром!». 16+
08.30 «Новости». 16+
09.00 «Документальный 

проект»: «Великие 
тайны вечных 
битв». 16+

12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная 
программа 112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 СЕРИАЛ «СТРАНА 03». 16+
15.00 «М и Ж». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 ПРЕМЬЕРА «Тайны 

Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00, 00.15 «ИЛЛЮЗИЯ 

ОБМАНА». 
Детективный 
триллер 
(США–Франция). 16+

22.00 «Смотреть 
всем!». 16+

23.00 «Новости». 16+
23.25, 02.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«СОННАЯ ЛОЩИНА». 16+
03.10 «Засуди 

меня». 16+

05.00 «Засуди меня». 16+
06.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
07.00 ПРЕМЬЕРА «С бодрым 

утром!». 16+
08.30 «Новости». 16+
09.00 «Документальный проект»: 

«Великие тайны 
Армагеддона». 16+

12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная 
программа 112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 СЕРИАЛ «СТРАНА 03». 16+
15.00 «Смотреть 

всем!». 16+
16.30, 19.30 «Новости». 16+
17.00 ПРЕМЬЕРА «Первая 

генетическая война». 
Документальный 
спецпроект. 16+

20.00 «ЖЕНЩИНА-КОШКА». 
Фантастический 
боевик 
(США). 16+

22.00 «АДВОКАТ ДЬЯВОЛА». 
Триллер 
(США). 16+

00.40 «ЖАТВА». 
Мистический 
триллер (США). 16+

02.30 «ПАРАНОРМАЛЬНОЕ ЯВЛЕНИЕ». 
Ужасы (США). 16+ 

04.15 «Смотреть всем!». 16+

06.30 «Умная кухня». 16+
07.30 «Джейми у себя дома». 16+
08.00 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
09.55 «Давай 

разведемся!». 16+
10.50 «Понять. 

Простить». 16+
12.00 «Эффект Матроны». 

Док. сериал. 12+
13.00 «Присяжные красоты». 16+
14.00 «Женская 

консультация». 16+
18.00 «Матриархат». 16+
18.05 СЕРИАЛ 

«НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ». 12+
19.00 СЕРИАЛ 

«БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 

ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ СВО...». 
12+

20.50 СЕРИАЛ 

«ВЫХОЖУ 

ТЕБЯ ИСКАТЬ – 2». 16+
23.00 «Рублево – Бирюлево». 16+
00.00 «Матриархат». 16+
00.30 «БЛОНДИНКА 

ЗА УГЛОМ». 
Лирическая комедия. 0+

02.05 СЕРИАЛ 

«ЗВЕЗДА ЭПОХИ». 0+
04.10 «Присяжные красоты». 16+
05.10 «Домашняя кухня». 16+
05.40 «Тайны еды». 16+
05.55 «Матриархат». 16+
06.00 «Джейми у себя дома». 16+

06.30 «Умная 
кухня». 16+

07.30 «Джейми 
у себя дома». 16+

08.00 «Звездные истории». 
Док. цикл. 16+

09.50 «ЗИМНЯЯ 

ВИШНЯ». 
Мелодрама. 0+

18.00 «Матриархат». 16+
18.05 СЕРИАЛ 

«НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ». 12+
19.00 «СОЛНЕЧНОЕ 

ЗАТМЕНИЕ». 
Мелодрама. 16+

22.45 «Звездные истории». 
Док. цикл. 16+

23.45 «Матриархат». 16+
00.30 «ПРИХОДИ 

НА МЕНЯ ПОСМОТРЕТЬ...». 
Мелодрама. 0+

02.35 СЕРИАЛ 

«ЗВЕЗДА ЭПОХИ». 0+
04.40 «Звездные истории». 

Док. цикл. 16+
05.40 «Тайны еды». 16+
05.55 «Матриархат». 16+
06.00 «Джейми 

у себя дома». 16+

06.00 «Русская императорская 
армия». Док. сериал. 6+

06.10 «ПОГРАНИЧНЫЙ 

ПЕС АЛЫЙ». 
Приключенческий 
фильм. 0+

07.30, 09.15, 10.05 

СЕРИАЛ 

«КОНВОЙ PQ-17». 
1–4-я серии. 12+

09.00, 13.00, 18.00, 00.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.25 «Не факт!». 6+
13.15 «Научный детектив». 12+
13.35, 14.05 СЕРИАЛ 

«КОНВОЙ PQ-17». 
5–8-я серии. 12+

18.30 «Неизвестная война». 
«Солдат неизвестной 
войны». Док. сериал. 12+

19.30 «Поступок». Ток-шоу. 12+
20.10 «СЛЕДСТВИЕМ 

УСТАНОВЛЕНО». 
Детектив. 6+

22.00 СЕРИАЛ 

«БОТАНЫ». 
23–24-я серии. 12+

00.15 «ПЛАМЯ». 
Военная киноэпопея. 12+

03.20 «ЛЕВ ГОТОВИТСЯ 

К ПРЫЖКУ». 
Детектив. 12+

04.55 «Путешествия 
дилетанта». 6+

06.00 «РЕПОРТАЖ С ЛИНИИ ОГНЯ». 
Военный фильм. 12+

07.30, 09.15, 10.05 

СЕРИАЛ 

«КОНВОЙ PQ-17». 
5–8-я серии. 12+

09.00, 13.00, 18.00, 00.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.10 «Легендарные самолеты. 

Ил-76. Небесный грузовик». 
Док. фильм. 6+

13.15 «Легенды армии 
с Александром 
Маршалом». 12+

13.45, 14.05 СЕРИАЛ 

«ОХОТНИКИ 

ЗА КАРАВАНАМИ». 
1–4-я серии. 16+

18.30 «КРИМИНАЛЬНЫЙ КВАРТЕТ». 
Боевик. 16+

20.20 «СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 36–80». 
Приключенческий 
боевик. 12+

21.50 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ». 
Военная драма. 12+

00.15 «Звезды «Дорожного радио». 
Концерт. 0+

02.00 «ЛЮДИ НА МОСТУ». 
Социальная драма. 0+

04.00 «МЕСТЬ ГАЙДУКОВ». 
Исторический фильм 
(Румыния). 0+

06.30 Обзор Лиги чемпионов
07.00, 08.00, 09.00, 

10.00, 11.00, 12.55, 

14.00, 15.00 Новости
07.05 «Ты можешь больше!». 16+
08.05 «Живи сейчас». 16+
09.05, 17.00, 01.05 Все на Матч!
10.05 «Удар по мифам». 12+
10.30 «1+1». 16+
11.05 «В ожидании молнии». 16+
12.40 «Шахматная столица мира»
13.00 «Английский акцент». 16+
13.30 «Первые леди». 16+
14.05 «Точка на карте». 16+
14.30 «Вне ринга». 16+
15.05, 04.00 Профессиональ-

ный бокс. Лучшие бои Роя 
Джонса. 16+

17.55 Гандбол. Чемпионат мира. 
Женщины. Россия – 
Казахстан 

19.30 «Сердца чемпионов». 12+
20.00 Все на футбол!
20.45 Футбол. 

Лига Европы. «Бордо» 
(Франция) – «Рубин» 
(Россия) 

22.55 Футбол. Лига Европы. 
«Скендербеу» (Албания) – 
«Локомотив» (Россия) 

02.05 Обзор Лиги чемпионов
02.35 «Победа ради жизни». 16+
03.45 «Детали спорта». 16+
06.00 Смешанные единоборства. 

UFC

06.30 Смешанные 
единоборства. UFC 

08.00, 09.00, 10.00, 11.20, 12.40, 
16.15 Новости

08.05 «Живи сейчас». 16+
09.05, 23.00 Все на Матч!
10.05 Фигурное катание. Гран-при. 

Финал. Пары. Короткая 
программа

11.25 Фигурное катание. Гран-при. 
Финал. Мужчины. Короткая 
программа

12.45 «Безумный спорт 
с Александром Пушным». 12+

13.15 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины

15.00 Скелетон. Кубок мира. 
Женщины. 1-я попытка

16.20 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины

18.00 Скелетон. Кубок мира. 
Женщины. 2-я попытка

19.00 «Спортивный интерес». 16+
20.00 «Детали спорта». 16+
20.10 Гандбол. Чемпионат мира. 

Женщины. Россия – Румыния
21.45 Фигурное катание. Гран-при. 

Финал. Танцы на льду. 
Короткая программа

23.45 Фигурное катание. Гран-при. 
Финал. Женщины. 
Короткая программа

01.00 Фигурное катание. Гран-при. 
Финал. Пары. Произвольная 
программа

02.15 Бобслей. Кубок мира. Женщины
04.15 Биатлон. Кубок мира. 

Спринт. Мужчины
06.00 Смешанные единоборства. UFC

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
09.30 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
12.30 «Апокалипсис. 

Генная модификация». 
Док. фильм. 12+

13.30 «Х-версии. 
Другие новости». 12+

14.00 «Охотники за привидениями». 
Док. фильм. 16+

15.00 «Мистические 
истории». 16+

16.00 «Гадалка». 
Док. фильм. 12+

17.00 «Слепая». 
Док. сериал. 12+

18.00 «Х-версии. 
Другие новости». 12+

18.30 СЕРИАЛ «ПЯТАЯ 

СТРАЖА». 16+
19.30 СЕРИАЛ «ЭЛЕМЕНТАРНО». 16+
21.15 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
23.00 «ОТСЧЕТ 

УБИЙСТВ». 
Триллер 
(США). 16+

01.30 «Х-версии. 
Другие новости». 12+

02.00 «МИСТЕР СТАЛЬ». 
Фантастика (США). 0+

04.00 СЕРИАЛ «В ПОЛЕ 

ЗРЕНИЯ». 16+

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
09.30 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
12.30 «Апокалипсис. 

Истощение 
планеты». 
Док. фильм. 12+

13.30 «Х-версии. 
Другие новости». 12+

14.00 «Охотники 
за привидениями». 
Док. фильм. 16+

15.00 «Мистические 
истории». 16+

16.00 «Гадалка». 
Док. фильм. 12+

17.00 «Слепая». 
Док. сериал. 12+

18.00 «Х-версии. 
Громкие дела». 12+

19.00 «Человек-
невидимка». 12+

23.00 «С МЕНЯ ХВАТИТ». 
Триллер 
(США). 16+

01.15 «Европейский 
покерный 
тур». 18+

02.15 «Х-версии. 
Другие новости 
(дайджест)». 12+

03.15 СЕРИАЛ «В ПОЛЕ 

ЗРЕНИЯ». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 17.30, 

18.00, 19.15, 20.00, 00.00, 

01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 

05.00, 05.30 Новости
06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 

08.45, 09.15, 09.45 Утро
10.15, 13.15, 22.45, 02.15, 05.15 

Специальный репортаж. 12+
10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45 

Московский патруль. 16+
11.20 Сеть
11.35 Сделано в Москве. 12+
12.15, 14.40, 19.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 6+
13.35, 15.30 Москва для всех. 6+
14.15, 17.15, 23.40, 03.15 

Афиша. 6+
16.30 Эволюция Москвы. 6+
17.45 Интервью. 12+
18.35 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
21.00, 22.00, 23.00 

Вечер с...
00.30 Фанимани. 12+
02.30 Познавательный 

фильм. 12+
03.30 Москино. 6+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 17.30, 

18.00, 19.15, 20.00, 00.00, 

01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 

05.00, 05.30 Новости
06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 

08.45, 09.15, 09.45 Утро
10.15, 13.15, 22.45, 02.15, 05.15 

Специальный репортаж. 12+
10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45 

Московский патруль. 16+
11.20 Сеть. 12+
11.35, 03.30 Безопасность. 16+
12.15, 14.40, 19.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 6+
13.35 Познавательный фильм. 12+
14.15, 17.15, 23.40, 03.15 

Афиша. 6+
15.30 Москва с акцентом. 6+
15.45 Понаехали. 12+
16.15, 17.45 Интервью. 12+
16.30 Эволюция Москвы. 6+
18.35 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
20.25, 04.30 В теме. 16+
21.00, 22.00, 23.00 

Вечер с...
00.30 Москино. 6+
01.30 Пусть говорит. 16+
02.30 Сделано в Москве. 12+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «Сейчас»
06.10 Информационно -

развлекательный 
канал «Утро на «5». 6+

09.30 «Место 
происшествия»

10.30, 12.30 «СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА». 
Детектив. 12+

13.05 «АМЕРИКЭН БОЙ». 
Боевик (Украина). 16+

16.00 «Открытая 
студия»

16.50 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
20.25 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 СЕРИАЛ 

«ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕРЕД!». 
1–4-я серии. 12+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 

«Сейчас»
06.10 «Момент истины». 

Авторская программа 
Андрея Караулова. 16+

07.00 Информационно -
развлекательный 
канал «Утро на «5». 6+

09.30 «Место 
происшествия»

10.30 СЕРИАЛ 

«МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ». 
1–8-я серии. 12+

19.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
01.45 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+

05.00 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
07.00 «НТВ утром»
08.10 «Утро с Юлией 

Высоцкой». 12+
09.00 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «ЛЕСНИК». 16+
12.00 «Суд присяжных». 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ЛИТЕЙНЫЙ». 16+
18.00 «Говорим и показываем». 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня
19.40 «ВЗРЫВ ИЗ ПРОШЛОГО». 

Детектив. 1–4-я серии. 16+
23.30 «Большинство». 

Общественно-политическо е 
ток-шоу с Сергеем 
Минаевым

00.30 «Время Г» с Вадимом 
Галыгиным. 18+

01.00 «НАШИХ БЬЮТ». 
Комедия. 16+

02.50 СЕРИАЛ «ОСНОВНАЯ 

ВЕРСИЯ». 16+

05.00 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
07.00 «НТВ утром»
08.10 «Утро с Юлией 

Высоцкой». 12+
09.00 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «ЛЕСНИК». 16+
12.00 «Суд присяжных». 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ЛИТЕЙНЫЙ». 16+
18.00 «Говорим и показываем». 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ЧУЖОЙ». 16+
21.35 СЕРИАЛ «ПЯТНИЦКИЙ. 

ГЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ». 16+
23.30 «Анатомия дня»
00.10 СЕРИАЛ «КОМАНДА». 16+
02.00 «Дачный ответ». 0+
03.05 СЕРИАЛ «ОСНОВНАЯ 

ВЕРСИЯ». 16+

06.30 «Евроньюс» 

10.00 Новости 
культуры

10.20, 15.10 Л.Н. Толстой. 
«Война и мир». 
Читаем роман. 
Прямая трансляция

12.55 «ВОЙНА И МИР». 
Историческая 
драма. 
4-я серия

15.00 Новости 
культуры

14.30 «Охота на Льва»

17.15 С. Прокофьев. 
Опера «Война и мир». 
Действие 2-е

19.00 «Мистика любви». 
Лев Толстой 
и Софья Толстая»

19.30, 23.30 Новости 
культуры

19.45, 23.45 Л.Н. Толстой. 
«Война и мир». 
Читаем роман. 
Прямая трансляция

21.55 «ВОЙНА И МИР». 
Историческая 
драма. 
4-я серия

01.55 «Ясная Поляна. Лев Толстой»

02.35 «Мировые сокровища 
культуры»

06.30 «Евроньюс» 
10.00, 15.00 Новости 

культуры
10.20, 15.10 Л.Н. Толстой.

«Война и мир». 
Читаем роман. 
Прямая трансляция

13.10 «ВОЙНА И МИР». 
Историческая 
драма. 
3-я серия

14.30 «Охота на Льва»
17.10 С. Прокофьев. 

Опера «Война и мир». 
Действие 1-е

18.50 «Трагедия Льва Толстого»
19.30, 23.30 Новости 

культуры
19.45, 23.45 Л.Н. Толстой. 

«Война и мир». 
Читаем роман.
Прямая трансляция

21.40 «ВОЙНА И МИР». 
Историческая 
драма. 
3-я серия

23.00 «Охота на Льва»
01.55 «Мистика любви». 

Лев Толстой 
и Софья Толстая»

02.25 Концерт Государственного 
академического 
камерного оркестра 
России. 
Дирижер А. Уткин

06.00 «Настроение»
08.00 «ВЫСТРЕЛ В ТУМАНЕ». 

Детектив. 16+
09.45 «ВЛЮБЛЕН 

ПО СОБСТВЕННОМУ 

ЖЕЛАНИЮ». 
Мелодрама

11.30, 14.30, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ 

«ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ». 12+
13.40 «Мой герой». Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой. 12+
14.50 «Осторожно, 

мошенники!». 16+
15.25 «ЛЮБОВЬ 

БЕЗ ПРАВИЛ». 
Мелодрама. 16+

17.30 Город новостей
17.40 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА – 3». 12+
19.40 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой. 16+
20.40 «Право голоса». 16+
22.30 «Жена. История любви». 

«Лариса Рубальская». 16+
00.00 СЕРИАЛ 

«ИНСПЕКТОР МОРС». 12+
01.55 «Петровка, 38». 16+
03.00 СЕРИАЛ 

«ИНСПЕКТОР 

УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА»

04.45 «Линия защиты». 16+

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...». 16+
08.40 «ЧУЖАЯ РОДНЯ». 

Киноповесть
10.40 «Николай Рыбников. 

Зима на Заречной улице». 
Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ 

«ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ». 12+
13.40 «Мой герой». Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой. 12+
14.50 «Хроники московского быта. 

Женщины Ленина». 12+
15.40 «ОСКОЛКИ 

СЧАСТЬЯ». 
Мелодрама. 
3–4-я серии. 12+

17.30 Город новостей
17.45 «РОЗА ПРОЩАЛЬНЫХ 

ВЕТРОВ». Мелодрама. 12+
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 «Петровка, 38». 16+
22.30 «Обложка. 

Бедная Моника». 12+
23.05 ПРЕМЬЕРА «Голубая кровь. 

Дворяне и дворняги». 
Док. фильм. 12+

00.00 События. 25-й час
00.30 «ПРОЩЕНИЕ». 

Мелодрама (Украина). 16+
03.05 «Засекреченная любовь. Рус-

ская красавица». 
Док. фильм. 12+

04.00 СЕРИАЛ 

«ПАНДОРА». 16+

06.00, 08.00 «Смешарики». 0+
06.40 «Йоко». 0+
07.10 «Колобанга. 

Только для пользователей 
интернета!». 0+

07.30 «Клуб Винкс – школа 
волшебниц». 12+

08.05 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 16+
09.00 «Даешь молодежь!». 16+
09.30, 16.00 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 12+
10.00 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «МАМОЧКИ». 16+
11.00 «МИСТЕР И МИССИС СМИТ». 

Боевик (США). 16+
13.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
18.00 «Уральские пельмени». 

«Все МУЖоперы». 16+
18.30 «Уральские пельмени». 

«Лучшее от Дмитрия 
Брекоткина». 16+

19.00 ПРЕМЬЕРА «Миллион 
из Простоквашино» 
с Николаем Басковым. 12+

19.05 Шоу «Уральских 
пельменей». «Красота 
спасет мымр». 16+

20.30 «Гадкий я – 2». Анимацион-
ный фильм (США). 0+

22.20 «СТРЕЛОК». 
Боевик (США). 16+

00.45 «ОСОБО ОПАСЕН». Боевик 
(США–Германия). 18+

02.45 СЕРИАЛ «90210: 

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ». 16+
04.25 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА». Фантастиче-
ский фильм. 1-я серия. 0+

05.50 Музыка на СТС. 16+

06.00, 08.00 «Смешарики». 0+
06.40 «Йоко». 0+
07.10 «Колобанга. 

Только для пользователей 
интернета!». 0+

07.30 «Клуб Винкс – школа 
волшебниц». 12+

08.05 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 16+
09.00, 00.00 «Даешь 

молодежь!». 16+
09.30 «Ералаш». 0+
10.00 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «МАМОЧКИ». 16+
11.00 «КЛЯТВА». 

Мелодрама (США–Фран-
ция–Австралия–Великобри-
тания–Германия). 16+

13.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
16.00, 19.05 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 12+
18.00 «Уральские пельмени». 

«Лучшее о женщинах». 16+
18.30 «Уральские пельмени». 

«Все МУЖоперы». 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА «Миллион 

из Простоквашино» 
с Николаем Басковым. 12+

20.00 СЕРИАЛ 
«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 16+

21.00 ПРЕМЬЕРА 
СЕРИАЛ «МАМОЧКИ». 16+

22.00 «МИСТЕР И МИССИС СМИТ». 
Боевик (США). 16+

00.30 «КОРОТЫШКА». 
Комедия (США). 16+

02.05 СЕРИАЛ «90210: 
НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ». 16+

05.25 «Кот, который гулял сам по 
себе». Мультфильм. 0+

05.50 Музыка на СТС. 16+

07.00, 07.30, 07.55, 08.25 

Мультсериалы. 12
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.30 «Школа 

ремонта». 12+
11.30 «Битва 

экстрасенсов». 16+
13.00 «Экстрасенсы 

ведут расследование». 16+
14.00 СЕРИАЛ 

«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 16+
14.30 «Comedy 

Woman». 16+
21.00 «Комеди 

Клаб». 16+
22.00 «Comedy Баттл. 

Последний сезон». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «Не спать!». 16+
02.00 «МАЧЕТЕ 

УБИВАЕТ». 
Комедийный боевик 
(Россия–США). 18+

04.10 «ХОРОШИЙ 

НЕМЕЦ». 
Триллер (США). 16+

06.15 «Женская лига». 16+

07.00, 07.30, 07.55, 08.25 

Мультсериалы. 12+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.30 «Битва 

экстрасенсов». 16+
13.30 СЕРИАЛ 

«ДЕФФЧОНКИ». 16+
14.00 СЕРИАЛ 

«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 16+
14.30 СЕРИАЛ 

«ДЕФФЧОНКИ». 16+
19.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

21.00 «СОРОКАЛЕТНИЙ 

ДЕВСТВЕННИК». 
Комедийная мелодрама 
(США). 16+

23.20 «Дом-2. 
Город любви». 16+

00.20 «Дом-2. 
После заката». 16+

01.20 «КРУТЯЩИЙ 

МОМЕНТ». 
Триллер 
(Австралия–США). 16+

03.00 «ТНТ-Club». 16+
03.05 «Волшебный меч». 

Анимационный фильм 
(США). 12+

04.45 СЕРИАЛ 

«ТЕРМИНАТОР: 

БИТВА ЗА БУДУЩЕЕ – 2». 16+
05.40 СЕРИАЛ 

«ПОЛИТИКАНЫ». 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом 

главном»
11.00 Вести
11.35, 14.30, 17.30, 

19.35 Местное время. 
Вести-Москва

11.55 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-13». 12+
14.00, 17.00, 17.50 Вести
14.50 Вести. Дежурная 

часть
15.00 ПРЕМЬЕРА «Наш 

человек». 12+
16.00 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ 

ДОКТОР. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 12+

18.15 «Прямой эфир». 16+
20.00 Вести
21.00 Торжественная 

церемония 
вручения 
Первой российской 
национальной 
музыкальной 
премии

00.05 «СТИЛЯГИ». 
Мюзикл. 16+

02.55 «Хулио Иглесиас. 
Жизнь 
продолжается»

03.50 Комната 
смеха

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном»
11.00 Вести
11.35 Местное время. 

Вести-Москва
11.55 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-12». 12+
14.00 Вести
14.30 Местное время. 

Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 ПРЕМЬЕРА «Наш 

человек». 12+
16.00 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. 

Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва
20.00 Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «РАЯ 

ЗНАЕТ». 12+
23.00 «Поединок». 12+
00.40 Ночная смена. «История 

нравов. Людовик XV». 16+
01.40 Ночная смена. «История 

нравов. Великая француз-
ская революция». 16+

02.40 СЕРИАЛ «СЫН ЗА ОТЦА». 16+
03.40 «Березка». Капитализм 

из-под полы». 12+
04.40 Вести. Дежурная часть

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная 

закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 Модный 

приговор
12.00 Новости 

(с субтитрами)
12.15 СЕРИАЛ «ВСЕ СНАЧАЛА». 16+
14.25 «Время покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами)
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
17.00 «Жди меня»
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.45 «Человек 

и закон» с Алексеем 
Пимановым. 16+

19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время»
21.30 «Голос». 12+
00.00 «Вечерний 

Ургант». 16+
00.55 СЕРИАЛ «ФАРГО». 18+
01.50 «ПОЛЕТ 

ФЕНИКСА». 
Приключения 
(США). 16+

03.55 Модный 
приговор

04.55 Контрольная 
закупка

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная 

закупка
09.50 «Жить 

здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости 

(с субтитрами)
12.15 СЕРИАЛ «ВСЕ СНАЧАЛА». 16+
14.25 «Время покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами)
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
17.00 «Наедине со всеми». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.45 «Давай 

поженимся!». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ВСЕ 

СНАЧАЛА». 16+
23.35 «Вечерний Ургант». 16+
00.10 Ночные новости
00.25 На ночь глядя. 16+
01.20, 03.05 «ГРЯЗНАЯ МЭРИ, 

БЕЗУМНЫЙ ЛАРРИ». 
Приключения 
(США). 16+

03.00 Новости
03.15 СЕРИАЛ «ИЗМЕНА». 16+
04.05 Контрольная 

закупка 
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«Хулио Иглесиас. 
Жизнь продолжается»
Документальный фильм

Мировая эстрада могла никогда не узнать этого имени, если 

бы не автомобильная катастрофа 22 сентября 1963 года. 

Заключение врачей – пожизненный паралич. Чтобы не сойти 

с ума, Хулио начинает сочинять песни, наигрывая их на гитаре, 

которую ему принес врач – для разработки пальцев...

«Николай Рыбников. 
Зима на Заречной улице»
Документальный фильм

То, что Николай Рыбников играл на экране, было во многом 

его личной историей. Сын слесаря и домохозяйки, выросший 

в небольшом городке, приехал в Москву, чудом поступил 

во ВГИК и на первом же курсе влюбился в Аллу Ларионову, 

самую красивую девушку Советского Союза... П
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12 ДЕКАБРЯ   СУББОТА

13 ДЕКАБРЯ   ВОСКРЕСЕНЬЕ

05.00 «АДВОКАТ ДЬЯВОЛА». 
Триллер 
(США). 16+

07.45 «ЖЕНЩИНА-

КОШКА». 
Фантастический 
боевик 
(США). 16+

09.40 «ПОЛЯРНЫЙ 

ЭКСПРЕСС». 
Анимационный 
фильм 
(США). 6+

11.30 «Самая 
полезная 
программа». 16+

12.30 «Новости». 16+

13.00 ПРЕМЬЕРА «Военная 
тайна» с Игорем 
Прокопенко. 
16+

17.00 «Территория 
заблуждений» 
с Игорем 
Прокопенко. 
16+

19.00 «Мужчины 
и женщины». 
Концерт 
Михаила 
Задорнова. 16+

21.00 СЕРИАЛ «БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ: 

АДВОКАТ». 16+

05.00 СЕРИАЛ «БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ: 

АДВОКАТ». 
16+

07.00 «Малина 
красная»: 
«Братки 
по крови». 
16+

07.50 СЕРИАЛ «БАНДИТСКИЙ

ПЕТЕРБУРГ: 

БАРОН». 
16+

13.00 СЕРИАЛ «БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ: 

АДВОКАТ». 
16+

23.00 ПРЕМЬЕРА «Добров 
в эфире». 
Информационно-
аналитическая 
программа. 
16+

00.00 ПРЕМЬЕРА «Соль». 
Музыкальное 
шоу 
Захара 
Прилепина. 
16+

01.30 «Военная 
тайна» 
с Игорем 
Прокопенко. 
16+

06.30 «Джейми 
у себя дома». 16+

07.00 «Умная кухня». 16+
07.30 «Матриархат». 16+
07.55 «ВОЛШЕБНАЯ 

ЛАМПА АЛАДДИНА». 
Сказка. 6+

09.30 «ЖЕНЩИНЫ 

В ИГРЕ БЕЗ ПРАВИЛ». 
Мелодрама. 12+

14.00 «НАХАЛКА». 
Мелодрама (Украина). 16+

18.00 «Восточные жены». 
Док. цикл. 16+

19.00 СЕРИАЛ 

«1001 НОЧЬ». 12+
22.25 «Восточные жены». 

Док. цикл. 16+
23.25 «Звездные истории». 

Док. цикл. 16+
00.00 «Матриархат». 16+
00.30 «САМЫЙ 

ЛУЧШИЙ ВЕЧЕР». 
Детективная драма. 16+

02.25 «МОЯ БОЛЬШАЯ 

АРМЯНСКАЯ СВАДЬБА». 
Комедия. 12+

04.25 «Звездные истории». 
Док. цикл. 16+

05.25 «Домашняя кухня». 16+
05.55 «Матриархат». 16+
06.00 «Джейми 

у себя дома». 16+

06.30 «Джейми 
у себя дома». 16+

07.00 «Умная 
кухня». 16+

07.30 «ЕСЛИ БЫ...». 
Мелодрама (Индия). 16+

10.05 «СЕДЬМОЕ НЕБО». 
Детективная мелодрама 
(Россия–Украина). 12+

14.15 «СОЛНЕЧНОЕ 

ЗАТМЕНИЕ». 
Мелодрама. 16+

18.00 «Звездная жизнь». 
Док. цикл. 16+

19.00 «ВО САДУ ЛИ, 

В ОГОРОДЕ». 
Лирическая комедия. 12+

22.40 «Звездные истории». 
Док. цикл. 16+

23.40 «Матриархат». 16+
00.30 «ШУТ И ВЕНЕРА». 

Лирическая комедия. 16+
02.25 «МОЯ БОЛЬШАЯ 

АРМЯНСКАЯ СВАДЬБА». 
Комедия. 12+

04.25 «Звездные истории». 
Док. цикл. 16+

05.25 «Домашняя 
кухня». 16+

05.55 «Матриархат». 16+
06.00 «Джейми 

у себя дома». 16+

06.00 «АЛЕША ПТИЦЫН 

ВЫРАБАТЫВАЕТ ХАРАКТЕР». 
Семейная комедия. 0+

07.30 «ОДНАЖДЫ 

ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». 
Лирическая комедия. 0+

09.00, 18.00, 23.00 Новости дня
09.15 ПРЕМЬЕРА 

«Легенды музыки». 6+
09.40 «Последний день». 12+
10.25 «Не факт!». 6+
11.00 СЕРИАЛ 

«БОТАНЫ». 
38–40-я серии. 12+

14.00 «БЕЗ ПРАВА 

НА ОШИБКУ». 
Военная драма. 12+

16.00 «Крылья России». 
Док. сериал. 6+

17.10 «Броня России». 
Док. сериал. 0+

18.20 «Процесс». Ток-шоу. 12+
19.15, 23.20 СЕРИАЛ 

«ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ». 
1–4-я серии. 6+

00.55 СЕРИАЛ 

«КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ. 
1–3-я серии. 0+

05.10 «Путешествия 
дилетанта». 6+

06.00 «ДЕВОЧКА, 

ХОЧЕШЬ СНИМАТЬСЯ 

В КИНО?». 
Мелодрама. 0+

07.35 «СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 36–80». 
Приключенческий 
боевик. 12+

09.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым

09.25 Служу России!
09.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Научный детектив». 12+
11.00, 13.15 СЕРИАЛ 

«ОХОТНИКИ 

ЗА КАРАВАНАМИ». 
1–4-я серии. 16+

13.00, 23.00 Новости дня
15.10 «КРИМИНАЛЬНЫЙ КВАРТЕТ». 

Боевик. 16+
17.10 «Броня России». 

Док. сериал. 0+
18.00 Новости. Главное
18.35 «Особая статья». 12+
19.20, 23.20 «Легенды советского 

сыска». Док. сериал. 16+
22.35 «Научный детектив». 12+
00.55 «КАК ВАС 

ТЕПЕРЬ НАЗЫВАТЬ?..». 
Шпионский детектив. 12+

02.55 «ПРЕМИЯ». 
Производственная 
драма. 12+

04.40 «ЕХАЛИ В ТРАМВАЕ 

ИЛЬФ И ПЕТРОВ». 
Комедия. 12+

06.30 Смешанные единоборства. UFC
10.00, 11.00, 12.30, 14.10 Новости
10.05, 19.15, 23.00 Все на Матч!
11.05 «Сердца чемпионов». 12+
11.30 Горные лыжи. Кубок мира. 

Гигантский слалом. Мужчины
12.50 «Дублер». 12+
13.20 Биатлон. Кубок мира. Гонка 

преследования. Женщины
14.15 Лыжный спорт. Кубок мира. 

Женщины. 15 км. 
Свободный стиль

15.30 Горные лыжи. Кубок мира. 
Гигантский слалом. 
Женщины

16.20 Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Мужчины

17.10, 03.55 Лыжный спорт. Кубок 
мира. Мужчины. 30 км. 
Свободный стиль

20.00 Футбол. Чемпионат 
Европы-2016. Жеребьевка

21.00 Бокс. Александр Устинов – 
Сэмюэл Питер. Бой за титул 
WBA International 
в супертяжелом весе. 
Дмитрий Чудинов – 
Бенджамин Симон

00.00 Фигурное катание. Гран-при. 
Финал. Женщины. 
Произвольная программа

00.55 Фигурное катание. Гран-при. 
Финал. Мужчины. Произ-
вольная программа

01.55 Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Женщины

02.55 Биатлон. Кубок мира. Гонка 
преследования. Мужчины

06.00 Смешанные единоборства. UFC

06.30 Смешанные 
единоборства. UFC

09.00, 10.00 Новости
09.05, 18.05, 00.00 Все на Матч!
10.05 «Мама в игре». 12+
10.30 «Точка на карте». 16+
11.00 «Сердца чемпионов». 12+
11.30 «Поверь в себя. 

Стань человеком». 12+
12.00 «Анатомия спорта». 12+
12.35 «Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым». 12+
13.05 Биатлон. Кубок мира. 

Эстафета. Женщины
14.45 Лыжный спорт. 

Кубок мира. Спринт. Финал
16.20 Биатлон. Кубок мира. 

Эстафета. Мужчины
19.00 «Дрим тим». 12+
19.30 Волейбол. Кубок России. 

Мужчины. Финал
21.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) – УНИКС 
(Казань)

22.25 Гандбол. Чемпионат мира. 
Женщины. 1/8 финала

01.00 Прыжки на лыжах 
с трамплина. Кубок мира. 
Женщины

02.25 Прыжки на лыжах 
с трамплина. Кубок мира. 
Мужчины

04.10 Конькобежный спорт. 
Кубок мира

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
08.30 «Вокруг Света. 

Места Силы». 
Док. фильм. 16+

09.30 «Школа 
доктора 
Комаровского». 
12+

10.00 «Слепая». 
Док. сериал. 12+

12.00 «Гадалка». 
Док. фильм. 12+

13.45 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК». 
Фантастика 
(США). 12+

16.15 «БЭТМЕН: 

НАЧАЛО». 
Фантастика 
(США). 12+

19.00 «ТЕМНЫЙ РЫЦАРЬ». 
Фантастика 
(США). 16+

22.00 «РАЗРУШИТЕЛЬ». 
Боевик 
(США). 16+

00.15 «ЗМЕИНЫЙ 

ПОЛЕТ». 
Боевик 
(США). 16+

02.15 «СОТВОРИТЬ 

МОНСТРА». 
Ужасы 
(США). 16+

04.00 СЕРИАЛ «В ПОЛЕ 

ЗРЕНИЯ». 16+

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
07.30 «Школа 

доктора 
Комаровского». 
12+

08.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
08.15 «ПОВЕЛИТЕЛЬ 

СТРАНИЦ». 
Приключения 
(США). 0+

09.45 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК». 
Фантастика 
(США). 12+

12.15 «31 ИЮНЯ». 
Фэнтези. 0+

15.00 СЕРИАЛ «ВЫЗОВ». 16+
19.00 «ТЕМНЫЙ 

РЫЦАРЬ: 

ВОЗРОЖДЕНИЕ 

ЛЕГЕНДЫ». 
Фантастика 
(США). 16+

22.15 «ПРИСТРЕЛИ ИХ». 
Боевик 
(США). 16+

23.45 «БЭТМЕН: 

НАЧАЛО». 
Фантастика 
(США). 12+

02.30 «ПОВЕЛИТЕЛЬ 

СТРАНИЦ». 
Приключения 
(США). 0+

04.00 СЕРИАЛ «В ПОЛЕ 

ЗРЕНИЯ». 16+

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 09.00, 

10.00, 10.30, 11.00, 12.00, 

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 17.30, 18.00, 19.00, 

20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 

00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 

04.00, 05.00 Новости
06.10, 11.10, 19.10 Пищевая 

революция. 6+
07.15, 09.15, 10.15, 13.15, 

15.15, 16.15, 20.15, 02.15, 

04.15, 05.15 Специальный 
репортаж. 12+

07.30 Без церемоний. 16+
08.15, 14.10, 17.15, 03.15 

Афиша. 6+
08.35, 13.35, 20.35 

Безопасность. 16+
09.35, 03.30 И о погоде. 12+
10.35 Москино. 6+
12.15 Московский патруль. 16+
12.35, 04.35 До звезды. 16+
14.20 Игропром. 12+
14.35 Рулевые игры. 6+
14.45, 01.10 Понаехали. 12+
15.30 Строительство в деталях. 6+
16.35, 23.35 Только личное. 12+
17.35, 01.35 Фанимани. 12+
18.15 Важная персона. 12+
21.10 Скорая 24. 16+
22.35 Топ. Сеть. 16+
00.15 Театр. Избранное. 6+
00.35 Страсти большого города. 16+
02.35 Познавательный фильм. 12+
05.35 Дело техника. 6+

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 09.00, 

10.00, 10.30, 11.00, 12.00, 

12.30, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 

20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 

00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 

04.00, 04.30, 05.00, 05.30 

Новости
06.10, 11.10, 19.10 Пищевая 

революция. 6+
07.15, 09.15, 10.15, 12.15, 15.15, 

16.15, 02.15, 04.15, 05.15 

Специальный репортаж. 12+
07.30 Фанимани. 12+
08.15, 14.15, 17.15, 03.15 

Афиша. 6+
08.35, 05.35 Рулевые игры. 6+
08.45, 05.45 Понаехали. 12+
09.35 Познавательный фильм. 12+
10.35 Сделано в Москве. 12+
12.35 Топ. Сеть. 16+
13.10, 18.10, 00.10 Скорая 24. 16+
14.35, 20.35 Москино. 6+
15.35 Без церемоний. 16+
16.35, 02.35 Дело техника. 6+
17.35 И о погоде. 12+
20.15 Рулевые игры 6+
21.35, 04.35 Страсти большого 

города. 16+
22.35 До звезды. 16+
23.35 Безопасность. 16+
01.10 Важная персона. 12+
03.35 Только личное. 12+

06.00 «Весенняя сказка», 
«Паровозик из Ромашков а», 
«Остров сокровищ», 
«Сокрови ща капитана 
Флинта», «Лиса и волк», 
«Ворона и лисица, кукушка 
и петух», «Рикки-Тикки-
Тави», «Дед Мороз и лето», 
«Дед Мороз и серый волк», 
«Таежная сказка», 
«Последний лепесток». 
Мультфильмы. 0+

09.35 «День 
ангела». 0+

10.00, 18.30 «Сейчас»
10.10 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ». 
1–8-я серии. 12+

02.10 СЕРИАЛ 

«МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ». 
1–5-я серии. 12+

06.25 «Веселая карусель. Все для 
всех», «Первая скрипка», 
«Приключения Мурзилки», 
«Раз ковбой, два ковбой», 
«Разные колеса», «Снеговик- 
почтовик», «Новогоднее 
путешестви е», «Стойкий 
оловянный солдатик», «Три 
дровосека», «Сказка 
о солдате», «Сестрица 
Аленушк а и братец 
Иванушк а», «Двенадцать 
месяцев». Мультфильмы. 0+

10.00 «Сейчас»
10.10 «Истории из будущего» 

с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

11.00 «РАЗНЫЕ 

СУДЬБЫ». 
Мелодрама. 12+

13.00 «БЕРЕГИТЕ 

ЖЕНЩИН». 
Музыкальная комедия. 12+

15.30 «ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ 

В ЗИМНИЙ ПЕРИОД». 
Комедия. 16+

17.00 «Место происшествия. 
О главном»

18.00 «Главное». Информационно -
аналитическая программа

19.30 СЕРИАЛ 

«ДЕСАНТУРА». 
1–8-я серии. 16+

03.35 СЕРИАЛ 

«МИНЫ В ФАРВАТЕРЕ». 
6–8-я серии. 12+

05.05 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
06.05 СЕРИАЛ «ШЕРИФ». 16+
08.00 Сегодня
08.15 Лотерея «Русское лото 

плюс». 0+
08.50 «Их нравы». 0+
09.25 «Едим дома». 0+
10.00 Сегодня
10.20 «Первая передача». 16+
11.00 «Чудо техники». 12+
11.50 «Дачный ответ». 0+
13.00 Сегодня
13.20 «Поедем, поедим!». 0+
14.10 «Своя игра». 0+
15.00 «НашПотребНадзор». 

Не дай себя обмануть! 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ЛИТЕЙНЫЙ». 16+
18.00 «Акценты недели». 

Информационная 
программа

19.00 «Точка» с Максимом 
Шевченко

19.45 СЕРИАЛ «ПАУТИНА». 16+
23.40 «Пропаганда». 

Авторское информационное 
шоу с Еленой Милинчич. 16+

00.15 «СССР. Крах империи». 
Док. цикл Владимира 
Чернышева. 12+

01.20 СЕРИАЛ «ШЕРИФ». 16+
03.05 СЕРИАЛ «ОСНОВНАЯ 

ВЕРСИЯ». 16+

04.45 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
05.35 СЕРИАЛ «ШЕРИФ». 16+
07.25 «Смотр». 0+
08.00 Сегодня
08.15 «Жилищная лотерея 

Плюс». 0+
08.45 «Медицинские тайны». 16+
09.20 «Готовим с Алексеем 

Зиминым». 0+
10.00 Сегодня
10.20 «Главная дорога». 16+
11.00 «Кулинарный поединок» 

с Дмитрием Назаровым. 0+
11.55 «Квартирный вопрос». 0+
13.00 Сегодня
13.20 «Я худею!». 16+
14.15 «Своя игра». 0+
15.00 ПРЕМЬЕРА «Масло». 

Научно-популярный цикл 
Сергея Малоземова 
«Еда живая и мертвая». 12+

16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ЛИТЕЙНЫЙ». 16+
18.00 «Следствие вели...». 16+
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым
20.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
21.00 «Ты не поверишь!». 16+
22.00 «50 оттенков. Белова». 

Информационное шоу. 16+
23.00 «ОПАСНАЯ СВЯЗЬ». 

Криминальная драма. 16+
01.10 «СССР. Крах империи». 

Док. цикл Владимира 
Чернышева. 12+

02.10 «Основной закон». 12+
03.15 СЕРИАЛ «ОСНОВНАЯ 

ВЕРСИЯ». 16+

06.30 «Евроньюс» 
10.00 «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым»
10.35 «ДО СВИДАНИЯ, 

МАЛЬЧИКИ». Драма
11.55 «Легенды мирового кино». 

Жорж Мельес
12.25 «Россия, любовь моя!»
12.50 «Орланы – короли небес»
13.45 «Что делать?» 
14.30 Фрэнк Синатра. 

Концерт легендарного 
певца. Запись 1969 года

15.30 «Пешком...». 
Москва декабристская

15.55 К юбилею киностудии им. 
М. Горького. 
«100 лет после детства»

16.10 «КОГДА Я СТАНУ 

ВЕЛИКАНОМ». 
Лирическая комедия

17.35 «Острова». 
Александр Татарский

18.15, 01.55 «Искатели»
19.00 «Больше, чем любовь». 

Николай Рыбников
19.40 «СЕДЬМОЕ НЕБО». 

Мелодрама
21.15 «Василий Гроссман. 

Я понял, что я умер»
22.10 Спектакль «Жизнь и судьба»
01.25 «Про раков». «Со вечора 

дождик». М/ф для взрослых
02.40 «Мировые сокровища 

культуры»

06.30 «Евроньюс» 
10.00 Библейский сюжет
10.35, 00.35 «СВАДЬБА». Комедия
11.40 Большая семья. 

Зоя Зелинская
12.35 «На этой неделе...

100 лет назад. Нефронто-
вые заметки»

13.05 «Ключи от оркестра». К. Сен-
Санс. «Пляска смерти». 
П. Дюка. «Ученик чародея»

14.25 «В эстетике маленького 
человека». Михаил Светин

14.50 «БЕЗЫМЯННАЯ 

ЗВЕЗДА». Драма
17.00 Новости культуры
17.30 «По следам Тимбукту»
18.20 Выдающиеся писатели 

России. Чингиз Айтматов
19.25 «ДО СВИДАНИЯ, 

МАЛЬЧИКИ». Драма
20.45 «Линия жизни». 

Евгений Стеблов
21.40 «Романтика романса». 

Давид Тухманов
23.00 «Белая студия». 

Евгений Петросян
23.40 Фрэнк Синатра. 

Концерт легендарного 
певца. Запись 1969 года

01.35 «Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон». М/ф для взрослых

01.55 «Орланы – короли небес»
02.50 «Абулькасим 

Фирдоуси»

05.55 «ЕЛКИ-ПАЛКИ!». 
Комедия

07.40 «Фактор жизни». 12+
08.10 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН 

В ЧЕРНОМ БОТИНКЕ». 
Комедия (Франция). 6+

09.50 «Барышня и кулинар». 12+
10.25 ПРЕМЬЕРА 

«Людмила Сенчина. 
Где ты, счастье мое?». 
Док. фильм. 12+

11.30, 00.10 События
11.45 «Петровка, 38». 16+
11.55 «ЖЕНИТЬБА 

БАЛЬЗАМИНОВА». 
Комедия. 6+

13.40 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

14.30 Московская неделя
15.00 «ПОСЛЕДНИЙ 

ГЕРОЙ». 
Боевик. 16+

16.55 ПРЕМЬЕРА 

«ТЕНЬ СТРЕКОЗЫ». 
Детектив. 16+

20.35 «ХОЛОДНЫЙ 

РАСЧЕТ». 
Детектив. 12+

00.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

БЛУДНОГО МУЖА». 
Комедия (Украина). 12+

02.25 СЕРИАЛ 

«ВЕРА». 16+
04.15 «БУДНИ УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА». 
Детектив. 12+

05.20 «Марш-бросок». 12+
05.45 АБВГДейка
06.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

БЛУДНОГО МУЖА». 
Комедия (Украина). 12+

08.20 «Православная 
энциклопедия». 6+

08.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЖЕЛТОГО ЧЕМОДАНЧИКА». 
Детская комедия

10.05 «Дядя Степа – милиционер». 
Мультфильм

10.30, 11.45 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН». Комедия
11.30, 14.30, 23.25 События
12.35 «ИВАН БРОВКИН НА ЦЕЛИНЕ». 

Комедия
14.45 Тайны нашего кино. «Нео-

конченная пьеса для механи-
ческого пианино». 12+

15.15 «ВРЕМЯ СЧАСТЬЯ». 
Мелодрама 
(Россия–Украина). 16+

17.20 «ТРИ СЧАСТЛИВЫХ 

ЖЕНЩИНЫ». Комедия. 12+
21.00 «Постскриптум» с Алексеем 

Пушковым. 16+
22.10 «Право знать!». Ток-шоу. 16+
23.35 «Право голоса». 16+
02.50 «VIP-Зона». 

Специальный репортаж. 16+
03.20 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА – 3». 12+
05.20 «Обложка. 

Бедная Моника». 12+

06.00 «Вершки и корешки». 
Мультфильм. 0+

06.15 «РАЗ, ДВА – ГОРЕ НЕ БЕДА!». 
Музыкальная сказка. 0+

07.55 «Робокар Поли 
и его друзья». 6+

08.30, 09.30 «Смешарики». 0+
09.15 «Три кота». 0+
10.00 «Успеть за 24 часа». 16+
11.00 «Руссо туристо». 16+
11.30 «Мадагаскар». Анимацион-

ный фильм (США). 6+
13.05 «ГЛАДИАТОР». Исторический 

боевик (США–Великобрита-
ния). 12+

16.00 Шоу «Уральских 
пельменей». «Красота 
спасет мымр». 16+

16.30 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ». 
Комедия. 12+

18.35 «ПРИВИДЕНИЕ». 
Мистическая мелодрама 
(США). 16+

21.00 ПРЕМЬЕРА «Два голоса». 
Музыкальное семейное 
шоу. 0+

22.45 «ТРОН. НАСЛЕДИЕ». 
Фантастический боевик 
(США). 12+

01.10 СЕРИАЛ «90210: 

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ». 16+
04.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА». Фантастиче-
ский фильм. 3-я серия. 0+

05.50 Музыка на СТС. 16+

06.00 Мультфильмы. 0+
07.55 «Робокар Поли 

и его друзья». 6+
08.30 «Смешарики». 0+
09.15 «Три кота». 0+
09.30 «Кто кого на кухне?». 16+
10.00 «Снимите это 

немедленно!». 16+
11.00 «Большая маленькая 

звезда». 6+
12.00 «СТРЕЛОК». 

Боевик (США). 16+
14.10 «Гадкий я – 2». Анимацион-

ный фильм (США). 0+
16.00 «Уральские пельмени». 

«Лучшее от Дмитрия 
Брекоткина». 16+

16.30 «Мадагаскар». Анимацион-
ный фильм (США). 6+

18.05 СЕРИАЛ «СУПЕРГЕРЛ». 16+
19.00 «Мастершеф. Дети». 6+
20.00 «ГЛАДИАТОР». Исторический 

боевик (США–Великобрита-
ния). 12+

23.00 «ОСОБО ОПАСЕН». Боевик 
(США–Германия). 18+

01.00 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ». 
Комедия. 12+

03.05 СЕРИАЛ «90210: 

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ». 16+
03.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА». Фантастиче-
ский фильм. 2-я серия. 0+

05.15 Мультфильмы. 0+
05.50 Музыка на СТС. 16+

07.00 «ТНТ. MIX». 16+
07.35, 08.00, 08.30 

Мультсериалы. 12+
09.00 СЕРИАЛ 

«ДРУЖБА НАРОДОВ». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «Танцы». 16+
14.00 «КРЕПКИЙ 

ОРЕШЕК – 3». 
Боевик (США). 16+

16.45 «КРЕПКИЙ 

ОРЕШЕК – 4». 
Боевик (США–
Великобритани я). 16+

19.30 «Комеди Клаб. 
Лучшее». 16+

20.00 «Где логика?». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand Up». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 ПРЕМЬЕРА 

«ПЛЕМЯ». 
Криминальная драма 
(Нидерланды–Украина). 18+

03.45 «ФРЕДДИ ПРОТИВ 

ДЖЕЙСОНА». 
Ужасы (Италия–Канада–
США). 18+

05.40 «Женская лига. 
Лучшее». 16+

06.00, 06.30 Мультсериалы. 12+

07.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
07.35, 08.00, 08.30 

Мультсериалы. 12+
09.00 СЕРИАЛ 

«ДРУЖБА НАРОДОВ». 16+
10.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
11.00 «Школа 

ремонта». 12+
12.00 «Комеди Клаб. 

Лучшее». 16+
12.30 «Такое Кино!». 16+
13.00 «Битва 

экстрасенсов». 16+
14.30 «Comedy Woman». 16+
16.45 «КРЕПКИЙ 

ОРЕШЕК – 3». 
Боевик (США). 16+

19.30 «Комеди Клаб. 
Лучшее». 16+

20.00 «Битва 
экстрасенсов». 16+

21.30 «Танцы». 16+
23.30 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.30 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «Такое Кино!». 16+
01.35 «ЗОДИАК». 

Триллер (США). 16+
04.40 СЕРИАЛ 

«ТЕРМИНАТОР: 

БИТВА ЗА БУДУЩЕЕ – 2». 16+
05.30 «Женская лига». 16+
06.00, 06.30 Мультсериалы. 12+

05.35 «ЗА ВИТРИНОЙ 

УНИВЕРМАГА». 
Комедия

07.30 «Сам себе режиссер»
08.20 «Смехопанорама» 
08.50 Утренняя почта
09.30 «Сто к одному»
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя 
в городе

11.00 Вести
11.10 ПРЕМЬЕРА «Смеяться 

разрешается»
12.55, 14.20 «ПАМЯТЬ 

СЕРДЦА». 
Мелодрама. 12+

14.00 Вести
17.00 ПРЕМЬЕРА «Всероссийский 

открытый телевизионный 
конкурс юных 
талантов «Синяя Птица». 
Суперфинал

20.00 Вести недели
22.00 «Воскресный 

вечер с Владимиром 
Соловьевым». 12+

00.30 «НОЧНАЯ 

ФИАЛКА». 
Мелодрама. 12+

02.30 «СУДЬБА». 
Драма. 
2-я серия

03.55 Комната 
смеха

04.40 «ИЩУ ТЕБЯ». 
Мелодрама. 12+

06.35 «Сельское утро»
07.05 Диалоги 

о животных
08.00 Вести
08.10 Местное время. 

Вести-Москва
08.20 МУЛЬТ утро
09.30 ПРЕМЬЕРА «Правила 

движения». 12+
10.25 ПРЕМЬЕРА «Личное. 

Ирина Скобцева». 12+
11.00 Вести
11.10 Местное время. 

Вести-Москва
11.20 ПРЕМЬЕРА «Две жены». 12+
12.20, 14.30 «ДВА ИВАНА». 

Драма. 12+
14.00 Вести
14.20 Местное время. 

Вести-Москва
16.45 ПРЕМЬЕРА «Знание – сила»
17.35 ПРЕМЬЕРА «Главная сцена»
20.00 Вести 

в субботу
21.00 ПРЕМЬЕРА «СЛИШКОМ 

КРАСИВАЯ ЖЕНА». 
Мелодрама. 12+

00.50 «ХРАНИ ЕЕ, 

ЛЮБОВЬ». 
Мелодрама. 12+

02.55 «СУДЬБА». 
Драма. 1-я серия

04.55 Комната 
смеха

05.50, 06.10 СЕРИАЛ «ОБМАНИ, 

ЕСЛИ ЛЮБИШЬ». 16+
06.00 Новости
08.10 «Служу Отчизне!»
08.45 «Смешарики. ПИН-код»
08.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости 

(с субтитрами)
10.15 «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым. 12+
10.35 «Пока все дома»
11.25 Фазенда
12.00 Новости 

(с субтитрами)
12.15 ПРЕМЬЕРА «Барахолка». 12+
13.10 ПРЕМЬЕРА «Гости 

по воскресеньям»
14.10 «КОРОЛЕВА 

БЕНЗОКОЛОНКИ». 
Комедия

15.40 «ЕСЛИ ЛЮБИШЬ – 

ПРОСТИ». 
Мелодрама. 16+

17.50 «Точь-в-точь». 16+
21.00 Воскресное 

«Время». 
23.00 «МЕТОД». 

Психологический 
триллер. 18+

00.00 ПРЕМЬЕРА «Городские 
пижоны». «Синатра: 
Все или ничего». 
Часть 2-я. 16+

02.25 Модный приговор
03.25 «Мужское / Женское». 16+
04.20 Контрольная 

закупка

05.45, 06.10 СЕРИАЛ «ОБМАНИ, 

ЕСЛИ ЛЮБИШЬ». 16+
06.00 Новости
08.00 «Играй, гармонь 

любимая!»
08.40 «Смешарики. 

Новые приключения»
09.00 Умницы и умники. 12+
09.45 «Слово пастыря»
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Смак. 12+
10.55 ПРЕМЬЕРА «Людмила 

Сенчина. Хоть поверьте, 
хоть проверьте». 12+

12.10 «Идеальный ремонт»
13.10 «На 10 лет моложе». 16+
14.00 «Теория заговора». 16+
14.50 «Голос». 12+
17.10 «Следствие покажет». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.10 «Кто хочет стать миллионером?»
19.10 ПРЕМЬЕРА Концерт 

Ирины Аллегровой 
в «Олимпийском». 16+

21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером». 16+
23.00 Бокс. Бой за титул 

чемпиона мира. Рой Джонс 
(Россия) – Энцо Маккари-
нелли (Великобритания). 
Прямой эфир. 12+

00.00 «Что? Где? Когда?» 
01.10 ПРЕМЬЕРА «Городские 

пижоны». «Синатра: Все или 
ничего». Часть 1-я. 16+

03.25 «РОЛЛЕРЫ». 
Комедия (США). 16+
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«Людмила Сенчина. 
Где ты, счастье мое?»
Документальный фильм к юбилею актрисы

После блестящего дебюта и популярности в советские времена 

и практически полного забвения в 90-х Людмила Сенчина 

вернулась на экраны, в сердца зрителей, в активную творческую 

жизнь. За эти годы певица не разменяла свой талант, не боится 

экспериментов и справляется с любой ролью.

Бой за звание 
чемпиона мира WBA
Бокс

Первый канал представляет прощальный поединок 

легендарного Роя Джонса на профессиональном ринге, 

который он проведет в Москве (матч за звание чемпиона 

мира в 1-м тяжелом весе по версии WBA) против британца 

Энцо Маккаринелли. В
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С 19 декабря по 9 января в «Кро-

кус Экспо» в Москве пройдет рос-

сийская премьера рождествен-

ского шоу «Волшебные пузыри Фан 

Янга». За секретом приготовления 

раствора для мыльных пузырей, 

которыми известный канадский 

иллюзионист Фан Янг покоряет 

публику, журналисты гоняются уже 

много лет. Неудивительно, ведь 

эта формула помогла ему уста-

новить 19 мировых достижений, 

занесенных в Книгу рекордов Гин-

несса. Однако только для читателей 

«Труда» иллюзионист сделал исклю-

чение и приоткрыл завесу тайны.

ЕКАТЕРИНА КОТОВА

В 
коллекции Фан Янга несколько 

сотен разных номеров с мыль-

ными пузырями. Он не называ-

ет их трюками или фокусами, потому 

что считает: шоу мыльных пузырей – 

это наука.

– Здесь все реально, без обмана, – 

говорит иллюзионист. – В моем шоу нет 

фокусов. Все, что видят зрители, – самое 

настоящее волшебство, а не иллюзия.

– Фан, как вы обычно готовитесь 

к выступлениям?

– Главное – проверить консистенцию 

раствора для мыльных пузырей. Перед 

каждым шоу я должен убедиться, что 

его состав идеален. Если уверен, что 

все отлично работает, мне не о чем вол-

новаться. Поэтому перед представле-

нием я обычно спокоен и расслаблен, 

не поддаюсь стрессу.

– Не буду просить вас раскрыть точ-

ную формулу раствора, который вы 

используете для ваших гигантских 

мыльных пузырей, но хотя бы на-

мекните.

– Ну хорошо, только для читателей 

«Труда». Состав должен обладать хо-

рошей эластичностью, позволять вы-

дувать много пузырей и при этом быть 

безопасным для артиста и зрителей. 

То есть в нем не должно быть ни од-

ной токсичной составляющей, поэто-

му я смешиваю семь различных ингре-

диентов в разной пропорции для соз-

дания раствора.

– Мы знаем, что вы установили 

19 мировых рекордов Гиннесса. Рас-

скажите о них подробнее.

– Они основаны на различных спо-

собах создания мыльных пузырей. 

Какие-то из этих чудес я демонстри-

ровал всего один раз, а некоторые из 

них постепенно усложнял, чтобы по-

бить свои же собственные достиже-

ния. Так, в 2004 году в Калифорнии 

я поместил восемь человек в один 

мыльный пузырь, через год мне уда-

лось увеличить их число до 18, еще 

через год – до 22, а в 2012 году мы 

всей семьей смогли накрыть одним 

пузырем 181 человека.

– Кто помогает вам в создании шоу?

– Первые 20 лет я все делал на сце-

не сам, а потом привлек семью. Но 

каждый номер с мыльными пузыря-

ми – это мое творчество. Однако сын 

и дочь тоже не отстают: уже созда-

ли несколько собственных номеров. 

Лучшие из них зрители увидят во вре-

мя зимних гастролей в Москве, и вы 

убедитесь сами – это потрясающие 

номера.

– Вы уже бывали в Москве, верно? 

Наша публика отличается от зри-

телей в других странах?

– Мне очень нравится русская публи-

ка, особенно москвичи. Я считаю, рус-

ские действительно знают толк в ис-

кусстве и способны оценить настоящее 

шоу. Мне уже доводилось выступать 

в столице – реакция зрителей была из-

умительной.

– Чем вы планируете поразить мо-

сквичей? Новыми мировыми рекор-

дами?

– Все номера с мыльными пузырями 

потрясают воображение. Я покажу 

много новых чудес с мыльными пу-

зырями и с фантастическими световы-

ми спецэффектами. И кроме того, при-

везу москвичам единственный и не-

повторимый 3D-лазер, изготовленный 

с использованием технологий NASA. 

Этот прибор, вопреки законам физи-

ки, создает необычные визуальные эф-

фекты: он причудливо преломляет лу-

чи, рисуя ошеломляющие картины.

– А рождественские номера будут 

в программе, ведь ваши гастроли 

запланированы на новогодние ка-

никулы?

– Разумеется, мы расскажем зрите-

лям добрую и светлую сказку. В ос-

нове сюжета –трогательная исто-

рия о маленькой девочке, которой 

волшебник возвращает веру в чу-

деса. Светлый маг, которого играю 

я, устроит для нее и для всех зрите-

лей удивительный праздник: замо-

розит воду, нарядит елку шариками 

из мыла, закружит в белой метели из 

пузырей, устроит игру в снежки со 

всем залом.

ПРАЗДНИК

Фан Янг: В моем шоу нет фокусов. Это волшебство

«Недавно ученые обнаружили, что нет 
связи между выполнением упражнений, 

занятиями фитнесом и замедлением потери 
мышечной массы. Все зависит от генетики: 
некоторым тренировки приносят хороший 
эффект, а 25% стареющим – никакого 
эффекта, так как они просто не могут 
нарастить мышцы
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ФЕСТИВАЛЬ ЗДОРОВЬЕ

Между диваном 
и спортзалом

Убежать от старости невоз-

можно, считают медики, при-

чем некоторые регрессивные 

процессы в организме начи-

наются уже в 30 лет. Иссле-

дования говорят о том, что 

максимальное потребление 

кислорода с этого возраста 

уменьшается на 10% каж-

дые 10 лет, как следствие, 

снижается выносливость, да 

и в целом двигательная актив-

ность. Работающие мышцы 

испытывают недостаток кис-

лорода, сосуды теряют эла-

стичность, давление повыша-

ется, кровь становится вязкой. 

Эти изменения тянут за собой 

шлейф хронических заболе-

ваний. И хотя эти процессы 

нельзя остановить, управлять 

ими и воздействовать на них 

все-таки можно. Только без 

фанатизма, разумеется.

ВИКТОРИЯ КАЛИНЕВИЧ

Н
е нужно опрометью бе-

жать в спортзал и изнурять 

себя тренировками – все 

равно не поможет. Исследования 

говорят о том, что примерно с 40 

лет крайне сложно нарастить мы-

шечную массу. С этого же време-

ни начинается ее постепенная по-

теря. Ситуацию усугубляет лиш-

ний вес, который формирует за-

лежи плохого холестерина, плюс 

к этому повышается уровень са-

хара в крови. Примерно с 40 до 

60 лет потеря мышечной массы 

достигает 50% и приводит к осла-

блению физических сил, а также к 

изменению обменных процессов. 

Параллельно с этим происходит 

потеря калия, которая считается 

одной из причин хрупкости костей 

(остеопороза).

Слабость мышц влияет и на 

общее самочувствие. Например, 

по словам доктора медицинских 

наук Сергея Бубновского, одной 

из причин утренних поясничных 

болей могут быть как раз осла-

бленные мышцы спины. «Если не 

выполнять регулярно простые 

упражнения, мышцы высыхают, 

теряют эластичность, – напоми-

нает доктор. – Ночью человек 

спит, голова расслабляет ся, а те-

ло не может до конца расслабить-

ся, так как мышцы стали сухими, 

слабыми и короткими. И к утру 

они накапливают усталость из-за 

отсутствия возможности рассла-

биться, то есть растянуться пол-

ноценно». Чтобы минимизиро-

вать дискомфорт, доктор сове-

тует не пренебрегать несложной 

гимнастикой (можно, например, 

качать пресс или прогибать спину, 

стоя на четвереньках), которую 

хорошо делать хотя бы раз в день.

Однако любопытно, что эф-

фект от подобных тренировок 

непредсказуем. Недавно ученые 

обнаружили, что нет связи меж-

ду выполнением упражнений, за-

нятиями фитнесом и замедлени-

ем потери мышечной массы. Все 

зависит от генетики: некоторым 

тренировки приносят хороший 

эффект, а 25% стареющим – ни-

какого эффекта, так как они про-

сто не могут нарастить мышцы. 

Молекулярные процессы, выз-

ванные влиянием возраста на 

мышечную массу, разнятся с мо-

лекулярными процессами, про-

исходящими при физической 

активности. Это значит, что воз-

раст влияет по-своему на мышцы 

и это влияние отлично от влияния 

физической активности на орга-

низм. Найти эту золотую середи-

ну, которая позволила бы сохра-

нить баланс и умение радовать-

ся жизни, иными словами, нау-

читься стареть с удовольствием, 

сохраняя при этом нормальный 

внешний вид и бодрость духа, мо-

жет только сам человек. Так что 

упражнения – не молодильный 

источник, однако они намного 

улучшают самочувствие.

Доказывает эффективность 

физической активности экспе-

римент, проведенный в Далласе 

еще в середине прошлого века. На 

протяжении трех недель участники 

эксперимента, 20-летние молодые 

люди, соблюдали постельный ре-

жим. После этого у них увеличил-

ся пульс в спокойном состоянии, 

поднялось систолическое давле-

ние крови, наблюдалось падение 

мышечной силы, увеличение жи-

ровых отложений. Молодые лю-

ди по этим показателям приблизи-

лись к людям, которые старше их 

в два раза. Но после восьми недель 

тренировок показатели пришли 

в норму или даже улучшились.

Кроме того, еще один экспери-

мент доказал эффективность тре-

нировок у пенсионеров. В ходе ис-

пытаний 60–65-летним мужчинам 

было предписано посещение тре-

нажерного зала. И после регуляр-

ных трехмесячных тренировок они 

значительно улучшили силовые 

показатели, привели мышцы в то-

нус, соответственно, улучшилось 

их кровоснабжение за счет увели-

чения плотности капилляров.

Кстати, по мнению психоло-

гов, процессы старения, как пра-

вило, запускаются негативными 

установками: «Мне уже ничего 

не светит», «Впереди только пен-

сия», «Какая разница, как я выгля-

жу»... И если их заменить позитив-

ными, можно выиграть лет пять, а 

то и десять.

В течение декабря каж-
дый день настраивайтесь 
на частоту 107,8 FM, вни-
мательно слушайте эфир, 
отвечайте на вопросы наших 
новогодних викторин и выи-
грывайте замечательные 
сюрпризы: подарочные сер-
тификаты на посещение 
салона красоты, наборы луч-
ших краснодарских чаев, 
билеты на самые интерес-
ные новогодние представ-
ления столицы – новогодний 
корпоратив Стаса Михай-
лова в «Олимпийском», 

мюзикл «Бременские музы-
канты», новогоднее пред-
ставление в «Мастерс-
лавле», спектакль «Легенда 
о Спящей красавице» благо-
творительного фонда «Рас-
правь крылья», Робоелку, 
премьеру мюзиклов «Бал-
лада о маленьком сердце» 
и «Алиса в стране чудес».

Настраивайтесь на 
107,8 FM, поздравляйте 
родных и близких с праздни-
ками, принимайте участие 
в викторинах и выигрывайте 
замечательные подарки.

С каждым днем Новый год все ближе, а это значит, что 
совсем скоро наступят долгожданные праздники с чере-
дой приятных подарков. Но это все в будущем, а на 
«Милицейской волне» замечательные новогодние сюр-
призы ждут вас уже сегодня.

«Милицейская волна» 
дарит новогодние подарки

Вот уже 14 лет подряд музыкальный 

фестиваль «Дискотека 80-х» от «Автора-

дио» собирает в конце осени тысячи зри-

телей. В этом году фестиваль прошел и в 

Москве, и в Санкт-Петербурге. 28 нояб ря 

шоу стартовало в СК «Олимпийский», а 

вечером следующего дня продолжилось 

в Ледовом дворце Северной столицы.

ЛЕРА ЩИТОВА

Ч
етыре часа перепол-

ненный «Олимпий-

ский» танцевал под 

хиты любимых музыкантов. 

Артисты и зрители призна-

ли единодушно – шоу по-

лучилось потрясающим. 

Сцена, звук, видеографи-

ка, культовые хиты – все 

на высшем уровне. 

Очень порадовала 

всех победительница ак-

ции «Самый лучший день» на «Авторадио». 

Радиослушательница Марта Кибкало спела 

дуэтом со специальным гостем «Дискотеки 

80-х» Михаилом Боярским песню «Зелено-

глазое такси» и получила миллион рублей.

– Приятная у меня роль, – признался 

после выступления Боярский, – Золушку 

привел на бал. Первые шаги делает – дай 

Бог ей успеха.

Большой праздник «Авторадио» собрал 

на сцене «Олимпийского» более двух десят-

ков культовых групп и исполнителей: Крис 

де Бург, «Кар-Мэн», «Любэ», «Дюна», «Кре-

маторий», Вячеслав Бутусов и «Ю-Питер», 

Саманта Фокс, «Технология» и другие. Ис-

полнил попурри из своих лучших хитов Вя-

чеслав Добрынин, группа «Самоцветы» спе-

ла «Мой адрес – Советский Союз» и «Все, 

что в жизни есть у меня». В десятый раз за-

жгла зал «Дискотеки 80-х» королева диско 

C. C. Catch. Тысячи зрителей пели вместе с 

Лиз Митчелл «Bahama Mama» и «Rasputin». 

Увидеть любимых артистов зрители при-

ехали со всей страны 

– в зале были слуша-

тели «Авторадио» из 

Владивостока, Сим-

ферополя, Калинин-

града, Архангельска, 

Перми и даже Ка-

захстана. У каждого 

свои кумиры, но всех 

участников фестива-

ля встречали одина-

ково радушно. Осо-

бенно горячий при-

ем достался Вячесла-

ву Бутусову и группе «Ю-Питер», которые, 

помимо своих хитов «Прощальное письмо» 

и «Скованные одной цепью», спели «Звезду 

по имени Солнце» группы «Кино».

– Когда вокруг вот такое большое коли-

чества людей, хочется им передать какую-то 

позитивную энергию, не разрушающую, – 

рассказал журналистам после выступления 

Вячеслав Бутусов. – Выразить свои ощуще-

ния и свой настрой песнями. Я надеюсь, они 

правильно поняли, мы всей своей музыкой 

призываем в последнее время к миру, к упо-

ванию на благоразумие людей. Всем жела-

ем веры, надежды, любви.

Самый лучший день

Михаил Боярский спел на «Дис-

котеке 80-х» с победительницей 

конкурса «Авторадио».



• Триумфом российских женской 
и мужской сборных завершился 
командный чемпионат Европы, про-
ходивший в Рейкьявике. К сожале-
нию, подобные турниры наши шах-
матисты выигрывали крайне редко, 
даже когда выступали в сильнейшем 
составе. Скорее наоборот: как собе-
рутся все звезды с твердым намере-
нием «порвать» всех соперников – 
жди беды. Но все же понятно, что 
отсутствие многоопытного Влади-
мира Крамника и участника предсто-
ящего турнира претендентов Сергея 
Карякина коллектив не усилило. Тем 
не менее россияне победили очень 
уверенно, лидируя с первого и до 
последнего тура и полностью кон-
тролируя ситуацию. Традиционно 
считается, что для успеха в подобном 
соревновании необходимо наличие 
«забойщика» – игрока, выигрыва-
ющего большинство своих пар-
тий. В этой роли обычно выступают 
талантливые молодые и малоизвест-
ные шахматисты, которых сопер-
ники просто не знают. Но в наше 
время тотальной информирован-
ности такие «поставки на миро-
вой рынок шахматистов» способен 
делать лишь Китай с его безгранич-
ным человеческим ресурсом. В евро-
пейском чемпионате китайцы, есте-
ственно, не выступали, и для общей 
победы вполне достаточно ока-
залось сыграть ровно и сильно на 
всех досках. Весь чемпионат наши 
ребята уверенно держали «черный 
цвет» (проиграли лишь две партии), 

а белыми судьбоносные очки кто-
нибудь да добывал. Самое главное 
– эти победы достигались, как гово-
рится, в нужное время и в нужном 
месте, что очень важно при команд-
ной системе подсчета очков, когда 
необходимо выигрывать матч и не 
столь важно, с каким счетом.

Решающим стал предпослед-
ний тур. Поединки со сборной Арме-
нии последние годы складывались 
для россиян крайне неудачно, да и 
в этот раз наш злой гений Габриэль 
Саргсян сумел обыграть Александра 
Грищука. Но Ян Непомнящий бук-
вально вырвал очко у Сергея Мовсе-
сяна и добыл для нас ничью, равно-
ценную победе. В последнем туре 
венгры, которых поражение в матче 
с россиянами лишало всех шансов 
на пьедестал, предпочли не риско-
вать. К обоюдному согласию поеди-
нок Россия – Венгрия завершился 
миром, и российская сборная, за 
которую также выступали Петр Свид-
лер, Евгений Томашевский и Дмитрий 
Яковенко, обеспечила себе золотые 
медали.

В женском турнире, как и ожи-
далось, главная борьба разверну-
лась между сборными России, Укра-
ины и Грузии. Остальные команды 
объективно слабее, хотя в отдель-
ных матчах неприятности мог доста-
вить кто угодно. Так, противостоя-
ние со сборной Италии, состоящей 
преимущественно из наших быв-
ших соотечественниц, вполне могло 
закончиться со счетом 2:2, а не 3:1. 

Но в целом россиянки доминиро-
вали в этом чемпионате, потеряв 
лишь очко. В сложнейшем матче со 
сборной Украины была зафиксиро-
вана ничья – 2:2, причем все пар-
тии оказались результативными. 
Зато исключительно сильный и неу-
добный для нас противник – сбор-
ная Грузии – был разгромлен почти 
всухую. В итоге россиянки обошли 
занявших второе место украинских 
шахматисток на 2 очка, а грузинки, 
отстав еще на очко, остались тре-
тьими. Победный состав россиянок 
выглядел так: Александра Косте-
нюк, Валентина Гунина, Екатерина 
Лагно, Александр а Горячкина и Ана-
стасия Боднарук. Отметим блестя-
щий результат, показанный нашей 
самой юной участницей: Александра 
Горячкина сумела набрать 7 очков из 
8 возможных.

Нельзя не отметить, что в Рейкья-
вике собрались почти все сильней-
шие европейские шахматисты, в том 
числе действующие чемпионы мира 
Мария Музычук и Магнус Карлсен. 
Если Мария сыграла на «отлично», то 
норвежский гроссмейстер продол-
жил серию относительно неудачных 
выступлений, и сейчас его рейтинг 
опустился до вполне земной и дости-
жимой для конкурентов цифры 2835. 
Реабилитироваться Карлсен сможет 
в заключительном этапе Grand Chess 
Tour, который на днях начнется в Лон-
доне. Об этом соревновании мы обя-
зательно расскажем в следующем 
обзоре.

ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА 

О СЕМЬЕ И ЖИЗНИ

СКАНВОРД ПОДГОТОВИЛА ОЛЬГА ИВЕНСКАЯ
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Полную стоимость подписки в вашем  регионе (с учетом доставки) 
можно узнать в ближайшем к вам почтовом отделении
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Внимание! 
Во всех почтовых отделениях России 

можно оформить подписку на второе полугодие 2015 года

По горизонтали: 4. Прерия на юге России. 7. Ремень, 

на котором болтается кобура. 8. Дон Кихот как аристо-

крат. 9. «Мафиозное» морское головоногое. 12. Желто-

оранжевый цветок, чьи маринованные почки заменяют 

каперсы. 14. Мексиканская закуска из растертого 

в пасту авокадо. 17. Бьется о борт корабля. 18. Завет-

ная оценка в дневнике. 19. Представление, о котором 

зрители пока не имеют представления. 20. «... за данью 

полевой / Летит из кельи восковой. / Долины сохнут 

и пестреют; / Стада шумят, и соловей / Уж пел в безмол-

вии ночей» (Александр Пушкин).

По вертикали: 1. Иглоукалывающий инструмент медсе-

стры. 2. Заграничная гостиница. 3. Стихотворный шарж, 

в котором большим мастером является Валентин Гафт. 

5. Краски для иконы, растертые на яичном желтке. 

6. Грубая и толстая льняная ткань. 10. Горячий парень из 

Неаполя или Флоренции. 11. Бессменный ведущий теле-

визионного «Поля чудес». 13. Большая радость для кор-

респондента желтой прессы. 15. Немецкий город, дав-

ший название одеколону. 16. Спецодежда врача или 

домохозяйки.

По горизонтали: 4. Степь. 7. Портупея. 8. Идальго. 9. Спрут. 
12. Настурция. 14. Гуакамоле. 17. Волна. 18. Пятерка. 
19. Премьера. 20. Пчела.

По вертикали: 1. Шприц. 2. Отель. 3. Эпиграмма. 5. Темпера. 
6. Парусина. 10. Итальянец. 11. Якубович. 13. Скандал. 
15. Кельн. 16. Халат.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:

ШАХ И МАТ
Под редакцией международного мастера

Максима ОРЛИНКОВА

III. Найдич – Эсен
Рейкьявик, 2015

Ход белых

II. Иванчук – Свидлер
Рейкьявик, 2015

Ход черных

Ответы:

I. 1. Лd8+ Крh7 2. Лh8+! Кр:h8 3. 
Ф:h6+ Крg8 4. Лd8+ Ле8 5. Л:е8, 
мат.

II. 1. … Сh5! 2. Ф:h5 Ф:g3+ 3. Крh1 
Ф:f2 4. Фg4 Фf1+ 5. Крh2 Сd6+, 0:1.

III. 1. Кd8+! К:d5 2. Л:е8+ Сf8 3. 
С:d5+ Крg7 4. Л1:е7+! С:е7 5. Лg8! 
мат.

I. Аракелов – Литвинов
Москва, 1959

Ход белых

ПОД ОБЛОЖКОЙ

Одинокие гребцы 
в океане времени

Что есть жизнь? Один пере-

ход через океан, от берега до 

берега. В трюме ли? На верх-

ней палубе, среди сияющих 

огней? А может, на весель-

ной лодке? Можно, конечно, 

сослаться на судьбу, выписы-

вающую каждому путнику его 

билет. Но в представленных 

в этой подборке книгах герои 

строят свои судьбы сами, часто 

наперекор обстоятельствам.

Елена Яковлева

«Михаил 

Пиотровский»

Книга в серии 

«Биография про-

должается» подо-

спела к 70-летию 

героя. В основе – 

монологи Михаила Борисовича 

с вкраплениями разговоров с его 

женой, сыном Борисом, Алексан-

дром Сокуровым и другими зна-

ковыми персонами питерской 

интеллигенции. Многоголосие на 

137 глав. Впрочем, без излишних 

восторгов и пафоса. Автор брала 

у своего героя немереное количе-

ство интервью, но Пиотровский, 

похоже, слишком сложная фигура, 

чтобы отразить ее в автопортрете. 

Искушенный политик, сын восто-

коведа, сам по образованию ара-

бист, он искусно общается с силь-

ными мира сего. Сменил на посту 

главы Государственного Эрмитажа 

отца и пережил все режимы – 

начиная еще со скандально 

известного секретаря Ленинград-

ского обкома КПСС Романова.

Федор Конюхов

«Сила веры»

Его называют 

суперменом, бла-

женным, чуда-

ком. Но кто еще 

сравнится с ним 

по количеству 

опаснейших странствий? Не за 

горами очередное: Федор гото-

вится к кругосветному полету на 

воздушном шаре. Об том навер-

няка будет новая книга. А эта – 

про путь на веслах через Тихий 

океан, от континента до конти-

нента. Записывать было невоз-

можно – наговаривал на дикто-

фон: «Один посреди Вселенной... 

Когда молюсь, плачу. Прошу 

Господа неизреченною силою кос-

нуться сердца моего...» И так 

160 дней и ночей. Дошел до цели 

на утлой весельной лодке. Да вся 

его жизнь, собственно, и состоит 

из этого: выйти – и дойти. Испыты-

вал себя и в самой тяжелой муж-

ской работе: в уссурийской тайге 

охотился на соболя, пас стада оле-

ней на Чукотке, ходил на рыболо-

вецких траулерах матросом-добыт-

чиком, строил байдарки из 

моржовой кожи... Ошибся веком? 

Возможно. Но такие реликты, как 

Федор Конюхов, придают смысл 

и содержание и нашему изнежен-

ному, впавшему в грех потребле-

ния и раздоров ХХI веку.

ТАТЬЯНА КОВАЛЕВА,

АЛЕКСАНДР ПАНОВ
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