EXEHEAE/IbHASA TA3ETA O CEMbE U XXU3HU

IOpun CugopeHkKo:

K MalLKUHe HY}HO OTHOCUTbCS
KaK K }XUBOMY CYLLECTBY

WUcTopua ycnexa nporpaMmbl TeneKa-
Hana «Ye» «YTunusartop» u ee sefy-
wero FOpua CugopenKo npocta n yau-
BUTenbHa. ABTomMexaHuK ¢ 25-neTHum
craxem pewuun nonpobosaTtb ceba

B KayecTBe TenesefAyLUero, npuayman
COBEepLUEHHO OPUrMHanbHbIA TENENpo-
€KT, NPUHEC Ha KaHan, U cpa3sy, nocrne
MUNOTHBIX BbINYCKOB, CTarno NoHATHO:
nonagaHue - B iecATKy. Cenyac
TBOp4YecKasd rpynna «YTunusaTtopa»
OTNpaBnAeTcA Ha CbeMKU HOBOr o,
nAToro ce3oHa npoekra. Mepep crap-
Tom BosAMa no cesepy Poccuu ee Bepy-
wwmin FOpun CugopeHKo nogenunca

c «TpygoMm» nnaHamMu, ie4Tavu v Boc-
NOMMHaHUAMM O NEPBbIX U CAMbIX
He3abbiBaeMbIX aBTO3K3eMMNnApax

B €ro Kapbepe.

AHHA LLIEPEAKOBA

puii, BaC CMOTpAT
aBTONMIOOUTENH,

Y KOTOPBIX HET BO3-
MO3KHOCTH 4aCTO
TOKyNaTh HOBYIO |
uHOMapKky. Xouercs, ytoGbl MalK- /|
Ha M CJTY3KIJIA JIOJITO, U BBITTIsENA
ommuHo. Kakue coBeTbl UM Mo-
JKeTe aTh BOT TaK, C Xoy?

— CaMoe r1aBHOe — OTHOCHUTBCSI

K MallIHe KaK K SKUBOMY Cylile-
cTBY. PerymnsipHo MbITb: eskeme-
CSIYHO JIETOM M MTapy pa3 B MecsiL
31Moit. BoBpems MeHsITb Macsio B
IBUrarere, 1jist Yero iyutiie e3uTh
K [IPOBEPEHHOMY MacTepy, KOTOPBIit
3HaeT Bac, MaLLIMHY, CAeNaeT AeiCTBI-
TEJIbHO TO, YTO HEOOXOZMMO, 1 JIULLIHETO
He HakpyTUT. [10 NOBOY KaKMX-TO OCO-
ObIX XUTPOCTE! — OHM Pa3HbIE B KAKIOM
KOHKPETHOM City4ae. EnuucrBenHoe, uto
51 BCEM BOZMTEJISIM PEKOMEHIYIO: IIepert
HAuaJIoM JIBIKEHHs 00513aTeJbHO Mpo-
BEPHTb YPOBEHb SKMKOCTEN! BCIOAY, ITie
OHa eCTb, — B TOPMO3aX, CHCTEME OXJIasK-
IIeHVist, IBUTaTeIe, a TAKKe [IOCMOTpETb,
paboTatoT s papbl U ABOPHUKHU.

— Kak cunraere, MOXeT /i pyxJisib Ha
KOJIECAX CTaTb PEasIbHO KPYThIM 9K3eM-
IUISIPOM M COCTABUTD KOHKYPEHLIMIO HO-
BOMY aBTO, €C/IU C Heil TPaMOTHO Nopa-
Gorarn?

— Crarb 3K3eMIUIIPOM — KOHEUHO. 5] ua-
CTO CTAJIKMBAIOCh C PAPUTETHBIMU Ma-
LUIMHAMH, B TOM YMCJIE HALIMMHU POLIHBI-

MU «MOCKBUYAMMU», «)Kl/ll"yJ'IflMI/l», «3a-
MIOPO3KLIAMM», «BOJITAMM», «[100eza-
Mu». OHU 1aske B CBOE MCXOAHOIA
KOMIUIEKTALIMH, HE CUIIbHO MPO-
KaueHHbIe, CMOTPSITCS Ha IOpore
0ueHb JO0CTOIHO. Bo BesikoM cry-
yae ipyryie BOAMUTENH 060padm-
BAOTCS HA HUX HE MEHbIIIe, YeM

Ha KpyTy1o MHOMapky. Ho koH-
KYPEHLIHIO [0 TEXHUYECKHMM JiaH-
HbIM 9TH JEAYIIKHA OTEYECTBEH-
HOTO aBTONPOMA, KOHEYHO, HOBO-
My aBTOMOOUIIIO He COCTaBAT. ITH
MaLLKHbI — ISl IPYrOro, OHK 7151
ZyLLIY.
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— Kakue cambie cj105kHbIe 9K3eMILIs-
pbl MONA/Ia/IKCh BaM 33 HCTOPUIO Be-
JeHus nepenayun? bbiBamy 1u coBceM
Ge3HaznesKkHbIE CITy4au, KOIAa BbI U KO-
MaH/a IOHUMAJIH, YTO, KaK TYT HY CTa-
paiics, y 3TOro Xo3siMHa U3 ero ApeBHeit
JOGMMHULIBI HUYEro He BbliineT?
— Hu pasy Takoro He 6bu10! BriBog:
mo06as MallMHA TOAJIEKUT PEMOHTY.
Bonpoc Tonbko B cTenenu Tpynoem-
KOCTHM mpouecca. Mbl ke B nepeza-
ye He BOCCTaHaBJIMBaeM MallKHbI 10
1IX IePBOHAYaJIbHOTO COCTOSIHMS, a
NpOCTO NPUBOJMM B MOPSIZIOK, Ha-
CKOJIbKO 9TO BO3MO3KHO. M3Hauasib-
HO YesioBeK BooOlLle Mpre3KaeT
Ha Iporpammy, 4To0bl MPoaaTh
MHe CBOIO CTapylo MallKHY KaK
MOXKHO JIOPOXKe, HO 3TO CAeNaTh
JIOBOJIbHO CJIOKHO, [IOTOMY UTO
TOPry10Ch st HelliaHo. [Totom —
BBIMTPATh KAK MOYKHO OOJIbLLIE
JIEHer, ChIrpaB CO MHO B BUK-
TOPHHY, U B KOHLIe TPOrpam-
MbI SIPKO YTUJIM3MPOBATh CBOA
asroxsiam. Ho B mpouiecce 06-
LLIEHHS 51 CTAPaOCh HANTH Te
HUTH, KOTOPbIE CBSI3bIBAIOT
BJ1aJleJibLia C ero MallUHOWM,
¥ IpeJuIarato: JIM6o OH Mojy-
4aeT JIeHbI'M M Mbl YHUUTOXa-
€M Mall1Hy, IMOO Ha 3Ty Ke
CyMMYy peMOHTHpYeM ee.
Bbl 3HaeTe, J0CTaTOUHOE KO-
JIMYECTBO JIIOEN BBIOUPAIOT
BOCCTaHOBJIEHUE. BOT ecTb,
Hanprmep, 80 Thics4, M BCe, YTO
Ha HUX MOXKHO Cle71aTh, Mbl Jief1a-
eM. [TonmatimHbl moKpacuu, Ha
NOJIMAILMHbI HE XBATUIIO, IOTO-
MY 4TO Haio ObIJIO ellle C ABUra-
TeseM NoBo3UTbesl. U
BCE Ha 9TOM. Q

BoeBaTts c 6opiiieBMKOM Hapo. Ho 3a uen cueT?

Muncenbxos MockoBcKow obnactu
peLwuun KapaTtb pybnem semneBnagenn-
LeB 3a HeflocTaTou4Hylo 6opbby c Gop-
wesuKom. LLitpac ana iopuanyecknx
Ny MoXKeT gocTturatb ‘1 mnH pybnen,
AnA msnyeckux -5 Toica4. HuKTO He
cnopuT, 6GopoTbcA ¢ aTUM AROBUTBLIM U
KpaiHe NNoAoBUTbLIM COPHAKOM Heob-
xopumo. Ho noyemy KpaiH1MMK B 3TOMN
MCTOpPUM ONATb HA3HAYUINU NPOCTbIX
niofiley, HaMmepeHHo 3abbiBan, No Yben
MUIIOCTU 3TOT arpeccuBHbIN 3axBaT-
4K cberan c onbITHbIX AENAHOK 1
OKKYNUPOBar COTHU ThICAY FreKTapoB
popaHou 3emnu?

MAKCUM BALLIKEEB

OJICTbI1 CTBOJI, OTPOMHBbIE JIUCTbSI

1 30HTHKM COLIBETHIA Ha MaKYLLIKe.

BHetunnit Bz pacTeHyst oz nMe-
Hem «bopuieBrk CoCHOBCKOro» npekpac-
HO U3BECTEH BCEM, KTO XOTb pa3 MOKUAaJ
ropof. BipoueM, COpHSIK, IOCTUTaloLINii
4 MeTpOB BBBICOTY, OKKYTIPOBAB O00UMHE
ZIOpOT, TEPPUTOPHK 3a0POLLIEHHBIX HepM,
BbIBEJICHHbIE U3 CeJIbCKOXO3S/ICTBEHHOTO
060pOTa yrozibsi, BCE YalLle CTal [OSIBIISITb-
Cs1 M BrOpoZiax — Ha MyCTbIPSIX U JIaKe Ha
JIeTCKMX M7IoLIazKax. TOUHbIX JaHHbIX 0 3a-
HSITO1 IM IIOLLIATM HET, MacIuTad 3KoJo-
TMUYECKOIKaTaCTPO(bI CNEUATCTbI TOIb-
KO IbITAIOTCS1 OLIEHWTb. Ho yoke BceM sIcHO:
310 6ena. [Tpnuem 6ena camanach Ha Hac
He c Mapca — oHa pyKOTBOpHasl.

KpoccBopa, CKaHBopA, 3arafKu, KOHKYpPChI

Hectatn

eB pa3rap netHero cesoHa fa4HNKOB Hany-
ranu ewlye n 3anpeTom Ha nocagry cobcTBeH-

HbIXx cemsAH. CoobLyanocsk, 4To Poccenb-
xo3Hapf3op bygeT witpachoBaTh TEX, KTO
BbICarKNBaeT HENMPOBEPEHHbI CEMEHHO
maTepuan. K cyacTblo, BbIACHWUNOCH, YTO
OTBETCTBEHHOCTb 3a HapyLLIEHNEe 3aKoHa
«0 ceMmeHOBOACTBE) pacnpocTpaHAeTcA
TONbKO Ha lopUANYECcKUX Ny, A gaYHNKN

MOryT caraTb NpoLUnorogHui Kaptoderns.

YHUKanbHbIi COpHSIK! 3a eproz LIBeTeHH st
Kaskioe pacTeHye COpacblBaeT Ha 3eMJII0 [0
100 ThICSIY CeMSIH, BCXOXXECTb KOTOPbIX J10-
cruraet 90%. Kocutb 60piiieBrK 6ecrionesHo:
9TO MHOTOJIETHHMK, OH IPEKPACHO BOCCTaHaB-
JINBAETCS U3 OCTaBLLIErocsi B 3emsie KopHsi. Ero
He aTaKyeT HY OZIMH BpeNnTeJlb, OH NpeKpac-
HO UyBCTBYeT cebsl o cHeroM. MeasnbHbilit
3aXBaTuMK... OH He TOJIbKO KMBYY, HO U TOK-
CHUeH: COK pacTeHMs], Monazas Ha Koxy ve-
JIOBEKa, B Pasbl MOBBILLAET €€ CBETOUYBCTBH-
TEJILHOCTb 1 CMIOCOOCTBYET 00Pa30BaHMIO TSI
KembIX POTOOXKOrOB. VI3BeCTHbI C1yuau, Kor-

WITTIKOCTPALMIA HUHOTIAA HHYAPOBA /CARTOONBANH. RU

A IeTH Tepsili 3peHHe, Urpast ero crebsmy,
6yaro noazopHsiMu TpyGamu. Ciryuanucs 1
JIeTaNIbHble UCXOMBI.

B stom rony Bnactu [logmockoBbs petin-
JI1 B3STbCS 32 IPOGIEMyY U ef1Ba JIU He BIiep-
Bble BbIenv 13 Groaskera 300 mMitH pyOreit
Ha 60pbOY ¢ GopLLeBrKOM. [leHbri Hemarlble,
HO MX HelocTaTouHO. Celtuac KOMMEpCaHTBI
B [TonmockoBbe npocsit 20 Thicsy py6ieri 3a
KOMIUIEKCHYI0 00paboTKy 1 rekrapasemiu. Ee
|PEKOMEHTYeTCs MPOBOAMTD JIBAK/IbI 33 CE30H.
Tak 4TO BbIII€JIEHHBIX 13 001aCTHOTO OroIKe-
Ta JIeHer XBaTUT JIMILb Ha 7,5 ThICSIYM reKTa-
POB. A uTO fenaTh C ocTaabHbIMU? BoT 1 mo-
JIe37I1 B KApMaH 3eMJIeBJIazieTIbLieB.

Ho naBaiiTe BCIOMHMM, 110 Yb€ii MHIOCTH
3TaKy/IbTypa nepeexana c KaBkasa B CpenHiow0
nonocy? Kto akkmMMatrsnpoBai ee 30ech B
HaZekze MOIHSITh 3ar0TOBKY CIJIOCa Ha He-
ObiBasble BbICOTHI? M Gpociin 6OpLeBHK Ha
OMbITHBIX EJISTHKAX, KaK TOJIbKO BBISICHIIOCh,
YTO MOJIOKO HAKOPMJIEHHBIX M KOPOB ITHTb
Henb3s?

3Jro 6bi1a rocnporpamma. [loatomy Haka-
3bIBATh IPaskiaH 3@ HELOCTATOUHYIO 6OPBOY
C PACIIOI3LIMMCSI COPHSIKOM-MYTaHTOM — TO
Ke CaMOe, UTO KapaTh SKUBYLLVX PSIAOM C ObIB-
LLIMM siZIePHBIM NOJIMFOHOM 3a COCYLLECTBOBA-
HYe C papvaLmeit. Moxer, cripaBezivBee 6bUio
6b1 06'BABUTE 6OPBOY C GOPLIEBUKOM [IEJIOM
0c060i#i roCynapCTBEHHON BaskHOCTH C COOT-
BETCTBYIOLLMM MaciuTady Oezibl GrHaHCHpO-
BaHueM? A TO OJIHY OMBIThI Ha SKUBbIX KOPO-
BaX U JIOSIX IPOBOZST, @ APYTHe JOJDKHBI 32
3TO pacIIauMBaThCsL...

BmecTe
¢ «Tpyaom-/»

16-22 niong

Moxap no pacnucaHuio

Fopum! Moka Bbl YMTaeTe aTy 3aMETKY, OrOHb NOMKU-
paeT neca B cTpaHe reKTap 3a rekrapom. Mo pax-
Hbiv ABUanecooxpaHbl, orHem 06bATbI OKONo

170 TbicAa4 rekTapos (AnA cpaBHeHUA: HemaneHb-
Kuu ropop Upkytck 3aHumaet 28 TbicAY reKTapos).
WmeHHo Cubupu-maTtyLuke gocraercA 6onblue Bcero.
3paecb nnamA bywiyer yie Ha TeppuTopumn Gonee

411 TbicA4 rekTapoB. HecvioTpsa Ha yeunua noxap-
HbIX, OFOHb CTPEMMTENbHO PACLUMPAET FPaHULibI.

0 MOCTIEIHNM COOOLLIEHHSIM, TsKerast CUTyaLlst

B 3BECTHOM XMHTaHCKOM 3ar0BeJHHKE — TaM

siec ropest Ha 37 Thicsiuax rektapos (6oree Tpe-
TV TEPPUTOPHM TAEXKHOTO 3aKa3HIKa ). OH Mbl1as 60J1b-
1LIe HeJIeNW, B pe3yJIbTaTe PYKOBOACTBO MO CTIENICTBUEM
110 0OBUHEHMIO B XaJIaATHOCTH, MOSKAPHBIM IePOMUYECKN-
MU YCHITMSIMU YIJI0Ch IOTaCUTb I171aMsl, HO CTOPEBLLMIA
7lecHe BepHyTb. B 18 ksiomerpax ot 061acTHOro LieHTpa
BraroBellieHcka OT OrHsl e71Ba yCrienu cact cesno Kau-
TOH-KOMMyHa: Ha TOMOLLIb TOKapHbIM pacyeTaM NMPHILIIA
KUTEJH, KOrza riamsi Oy1ueBaso oz OKHaMy UX IOMOB.

He nerye curyauyst B cocenux obactsix. MotiiHbie
Ouaru rnaameHu 3aprKCMpoBaHbl B KpacHosIpckomM Kpae,
r7ie orHeM Ob1s10 OxBaueHo 18,3 Thicsiun rekTapoB Jieca,
BUpkyTcKoit 061acty, nokapbl 6yuiesany B Pecry6mike
TeiBa, B SIkyTny, Ha Kamuartke, B 3abaiikasnbe, Maraznau-
cKoii obmactn. Bosropahusi sapervcTprpoatbl B Komi,
Bypsituu, SImano-Henerikom AO, B PocToBckoii 0671a-
cru, B [lepmckom kpae. Kaskercst, roput Besfie M BCoTy,
rie B Poccun ectn neca. [pakTitiecky 6e3 MCKITIOUEHHiA.

TemBpemenemI11apOMeTLIeHTP JaeT TPeBOKHbIIA PO-
THO3 Ha OJiKaliiiiee BpeMst: skapkasi CyXasi Torozia cMe-
waetcst Ha cesep. Tak, B TypyXaHCKOM Kpae BO31yX po-
rpeercs 1o 31 rpazyca, 4To HeoObIUHO 71st 3arIoMSIPbsL.
A denieparibHOe areHTCTBO JIECHOrO X03sI/iCTBa CO001La-
€T 0 BbICOKO#1 [05KapO0IacHOCTH B 7 1 pervoHe CTpaHbi!

JlecHoit moxxap — 3TO CIJIOLIHO# yskac. HusoBble,
BepxoBble, TOPsIHbIe — KaXK/Iblil N3 HUX CTpaLleH Ha
CcBoVi 1a71. HM30BOI1 — 3TO KOrAa CTeHOH € IUKUM Tpe-
CKOM ropsIT HUXKHIE BETKHU JIepeBbeB, TPaBa, BATIEXKHIK,
TIOZITIECOK, KOPHH... Ellie cTpalliHee BepXOBOIi OTOHb,
C PEBOM HECYLIMIiCS N0 KPOHAM [IePeBbeB CO CKOPO-
crbto 6ostee 500 METPOB B MUHYTY...

W 3Haerte, uto noTpsicaer? Becb 3TOT az Mbl yalle
Bcero yctpanBaem camu! JlecsiTku iepeBeHb B CUMTa-
Hble 4aCbl NCUE3al0T C JIMLA 3eMJIM TPOCTO NOTOMY, UTO
KaKOMY-TO MJMOTY JIeHb 3aNax1BaTh MPOLLIOTOJH1E
COPHSIKH, a APYrOMY MIIMOTY — OUMILIATh JIeCOCeKu. Kyna
TpoLLie BCe CKevb K UepTOBOi MaTepy. YMpKHYI criuy-
KO¥1 — M HUKaKKX 3a60T. Ec/i, KOHeUHo, He cunTarh 1o-
rUOLIKX JIIOEl 1 3Bepelt, 0CTaBLIMXCsT 6e3 KPoBa sK1-
TeJlel, yHUUTOKEHHbIE JIeCa, MCTIOraHeHHble 3aM0Be I -
Hbl€ YTOJIKK. V1 0TpaBIeHHYIO HAa COTHU KUIOMETPOB
’KU3Hb: B BO3JlyXe BbIrOPaeT KUCJIOPOJ, PE3KO MOBbI-
1LI2eTCs1 KOHLIEHTPALKsl yrapHOro rasa, OKUCh YIyepo-
1 1 pyrye onacHefilme npuMecy.

TNoHumato, neperpysun unrtatens uugupbio. Ho 6e3
HeeTPYIIHO OLIeHUTb MacluTabbl HaBlCLLel Haz Poccueii
Gezipl. JlecoM MOKPBITO 1,2 MJIP/; FeKTapOB — MOYTH [IBe
TPEeTU OFPOMHOM POCCHIACKOM TeppuTopnu. ExxeronHo
B Hallleil cTpaHe peructpupyercs ot 10 10 35 Tbicsiu
T105XapOB, 0XBATbIBAIOLMX IJIOLIANM 10 2,5 MJIH reK-
TapoB — OKOJIO 5% Bcex JiecoB. Poccuiickas ®enepa-
uust ¢ 2000-ro no 2012-it notepsina 6oJbLLe J1ECOB,
uem Jno0asi ipyrasi ctpana mupa. [lo nantbim Pocrec-
X034, B CPEIHEM pasMep yiiepOa OT JIeCHbIX M0KapoB
exeronHo cocrassier 20 Mypz pyoieit.

370, MOSKHO CKa3aTh, OELICTBHE M0 PACIMCAHMIO: [10-
’Kapbl HAUMHAIOTCSI B aNperie v AIsITCst 0 OKTs10pst. Takos
HalLll HAPOZHBIN KaseH#apb 6expl. TOJIbKO UTO KOe-KaK
CIPaBUIIMCD C HABOZHEHMSIMH, IIPULLIIO BPeMst O0JIbLIO-
ro orHsi. M Tak rozi 3a ronom: Korzia He TOHeM, TO TOPUM.

A B 31O Bpema

©® HepasHo «Tpya» B cTatke «Jlec roput? Tak ato
H BbirogHo!» (Homep oT 22 noHA) paccKasan, YTo
B PAAE PErVIOHOB TYLLIEHVE rOPALLIEro neca npu-
3HaHo AenomM HepeHTabenbHbIM, a NoToMy BnacTy
NMPOCTO HAYT, KOrAa OroHbL NoracHeT cam coboin
Un e Bce croput goTna... /1 BoT Bam eLue npu-
mep. Mo aaHHbIM BaKanbCHon MexpervoHanb-
HO NpVPOAo0XpPaHHoI NpoKypaTypel v CMU,

B Hayane neta B 3abaiHanbe peLumnm He TyLUNTb
73 n3 83 necHbix Noxapa, AeiCTBOBaBLUMX Ha
TOT MOMEHT Ha TeppuTopum Kpaa. Ml Bepb Takue
peLLEeHNA BMOMHe 3aKOHHbI: eLLie TPY rofja Hasag
MuHnpupoge! PO Hagennno pervioHanbHbie
opraHbl BAacTy MOMHOMOYMAMMN NPUHUMAaTb peLLe-
HVE 0 HETYLLIEHWMN NECHbIX NOXapoB, KECN OHN

He HECYT HMKaKOW yrpo3bl, a 3aTpaTtbl Ha 6opuby

C HVMV MPEBbLICAT HAHECEHHbIV OrHeMm yLLepby.
W3-3a yero nnoLuaam «odmLmanbHbIX» NOHapos,

¢ KoTopbiMy 6opbba BeAETCA, B COTHN pa3 MEHbLLIE
pearbHO CyLLIECTBYHLLMX 04aroB BO3ropaHuA.
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[Opuin CnpopeHKo:

K mMalmHe HY>KHO OTHOCHUTECSA KaK K 3KMBOMY CVYILIECTBY

— Kak nymaere, B uem cexkper
@ MOMyJISIPHOCTH NPOrpPaMMbI?
Benpb Bac cMOTpSIT Aaxe Te, KTO B pe-
MOHTE aBTO He HY)XIaeTCsl.

— Ilymato, porpamma nprBJieKaet CBOei
YeCTHOCTbIO. AHAJIOTOB HALLIEro LIOY, MO-
Ty CKa3aTb C [10JIHOM OTBETCTBEHHOCTbIO,
He CYLIECTBYET, 3TO MOJIHOCTbIO OPUTH-
HasbHbIY popmar. [IpuaymanHbIi v crie-
JIaHHDbIi € HyJ1s. KOHEYHO, B OCHOBHOM
Hac CMOTPAT T€, KTO UMEET OUeHb CTa-
PYIO MaLLMHY, TPAKTUYECKU XJ1aM, U He
COBCEM IOHSTHO, UTO C He¥i IeNaTh: Bbl-
KVHYTb JKaJIKO, a BKJIAAbIBATLCS B PEMOHT
Bpoze Obl HET cMbICTIa. BOT y Takux mo-
Jiei ecTb peasibHbli 11aHC MoMnacTb U B ca-
My niepefiaqy. A Kpome TOro, 3TO elle U
MHTEpecHOe COOBITHE, YCIeX, BO3MOXK-
HOCTb I04yBCTBOBATb ce0si repoeM. Korna
MblI [IpYE3yKaeM BO IBOP, Y JIOeN npasyi-
HMK: COOMPAIOTCSI, CMOTPSIT, [IOMOTalOT.
BoccranopseHre aBToMo0ws, 6e3ycrios-
HO, OU€eHb sIPKasi, HO COBCeM HeDoJIbLLIas
4acTb [POrpamMMbl, 8 OCHOBHOE — 3T0 00-
LLIeHu1e, TOPT, BbIsICHEHE UCTOPUHU B3a-
MMOOTHOLIEHUI YyYaCTHUKA C €ero Ma-
1IMHOM. Koro-To Ha Heil fenyluka y4umn
€31Tb, KOMY-TO Iarna fnepezaasn 1o Ha-
CIIEZICTBY, KTO-TO C €€ TIOMOLLbIO KeHY
13 ponnoma 3abupai. Yepes aBTomo-
G1JIb MBI MHOTO€ Y3HA€M O KH3HH YeJsIo-
BEKa, U 3TO He OCTABJISIeT PaBHOYLIHbI-
MW 3pUTEJIEHN.

— Bo1e3nure no Beeii Poccun, Betpeua-
€eTeCh C KUTEJISIMH CAMbIX Pa3HbIX peru-
oHoB. [Iponcxonumno nu 4To-T0 Kypbes-
HOE, TAKOE, UTO, MOKET ObITb, JAKE HE
nomnaio B 3¢pup?

— 3abaBHbIX CITy4aeB OueHb MHOTO, OHU
pasHO0Opa3Hbl, TOTOMY UTO JIOAU Pa3-
HbI€, XOT$I — MO3KET, MblI TPOCTO Be3yune —
BCIOZy O4Y€Hb J0OpbIe M OT3bIBUKBbIE. Bee
TOYeMy-TO XOTSIT HAC HEMPEMEHHO HaKOp-
MUTb, MHOTHE TIPUITIALLAIOT OTIOXHY Th, 1A~
e TIOXKUTb Y cebst. [ToMHEo, Bo Bpems1 o1l
HOI1 13 M0e3/10K MHE MPHULIOCh MEHSITh
KoJozIKK Ha cBoeM YA3e npsiMo rocpenu
ropoza. CoGpasioch CTONbKO JTHOfIEN, He Be-
PSILLX, UTO 51 A/ CTBUTEINbHO aBBTOMEXaHNK
1BceMory caenarb cam. B apyromropozne
TPHLLIEN MY>KUMHA M OMHCAJT CUMITTOMBL: «Y
MeHs HemellKasi MalLIMHa, OHa He 3aBOJWT-
cs». 5l emy coBeTyiO: Hazlo CAeNaTh TO-TO U
T10-10. OH COMHEBaeTCsl, st ofdapHBaro:
«TouHO, TOYHO — NIONPOOYiiTe, He 3psi Bam
TOBOPIO, 1 XOPOLLIO 3HAKOM C3TMH MaLLIW-

Hamu». Ha crienytoltinii ieHb OH npreskaeT
OueHb JI0BOJIbHBII 1 COOO111aeT: «Bbl 3Ha-
ere, 3aBesnach». [IpusiTHO!

— BbIxoauT, Bb MOSKETE, NasKe He IIs/s
Ha MallIiHY, CKa3aTb, YTO C Hell He TaK?
— Hy ar0, ecnu uectHo, G110 HEMHOX-
KO NasibLieM B He60, HO, C APYroii CTOpo-
Hbl, €CTb 5Xe ONpeJieJIEHHBIi aJITOPUTM,
CHMNTOMBI, XapaKTepHble 715 KaX0/1
Mozenu. Mbl HauMHaeM CMOTPETb, 110-
MoraeT U1 HeT. Kak npaBsuiio, momora-

er. Ecym Her, pas6upaemcs nablue 1 Ha-
XOJZIUM NIPUUMHY.

— Camu-To Ha yeM e3fuTe?
— S ke ckasan, Ha YA3e. OH y MeHs He
17151 IPOTPaMMBbl — 7151 KUBHH.

— A nepBy10 CBOIO MaLIMHY MOMHUTE?
I'me oHa ceituac?

— Koneuno ke, momHio: BA3-2101
1976 rona Bbimycka. Jlymato, HUKTO 13
aBTOBJIaZieIbLIEB TaKoe He 3a0blBaer.

[IpasuTenscTeo Poccuu

npoekT deaepansHoro
3aKOHa, KOTOPbIf
npemgycMaTpuBaeT
nocrerneHHoe
MOBBINIEHUE
001IEeYCTAHOBIEHHOTO

Llens - obecnedynTsb
YCTOMYUBBII POCT
NeHCHI 3a CYeT ux
MHJEKCAIIMM BhIlIe
yPOBHS MHQISILIMNA.

—— —

MOATOTOBMIO M BHECIO B
FocymapCTBEHHYIO0 AYMY

NMEHCHOHHOID BO3PACTA.

Y10 BaXHO 3HATH
O HOBOM 3aKOHOIIPOEKTe
O ITeHCUuax?

Kague MaMeHeHHA Hac ayT?
MNpeanaraeTca NNaBHOE NOBLIWEHHE NEHCHOHHOrD BO3PACTa 8
nepuog 2019-2034 rr. po ypoeHa 65 net ana MymuMH U 63

NET ANA HMeHWMHH.

Koro KocHeTes nepexoaHbii mepuoa?
MNepexoaHoid nNepHol KOCHETCR MywduH 1959-1963 rogos
POOEHHA M REHWHH 1964-1971 ropoe poxaeHHa. INa My#yHKg
nepexooHsIA nepuog coctaeut 10 net, ana xedwmH - 16 ner.
Yro ﬁ'!l’ﬂ,'ET C HEIHEMHHMH H'EH’C‘HBHEFHMH?
HulHewHHe neHcnorepsl ByoyT nonyd4aTh BCE YHE Ha3HAYEH-
Hele NEHCHOHHBIE M COLMANBHBIE BRMNATE E COOTBETCTEMM C
NpHOGPETEHHEIMK HMK NEHCHOHHLIMK NPaBaMH W NbMOTaMM,
bBonee Toro, ana HEPHEUTHIOUI.HH NEHCHOHEPOB 33KOHONPOEKT
rApaHTHPYET OOArOCPOYHBIA POCT pasMepa MNeHCHHA, B ToM
YWCNE WHAEKCAUMWIO paiMEPOE NEHCWA CYLWECTEEHHO Bbe

YPOBHA HHNALMH,

¥ KakMX KaTeropHii TEFOTHHEOR BO3PacT BRXOIA HA
MeHCcHIo ocTaneTcd Ges HaMeHe M ?
Y paboTHMKOB BPeAHBIX M ONACHLIX NPOM3BOACTE, Y rPamlaH,
NOCTPaAaBWMK OT PAAMAUMOHHEIX M TEXHOMEHHBIX KaTacTpod,

¥ nHU, NEHCHA KOTOPpMM HaZHaAYaETCA paHEEs Clﬁll.l,E"er-l'EHﬂB-
NEHHOMND NeHCHOHHOND BO3PACTa NO COUHaNBHEIM MOTHBaM W

COCTOAHMID 300POBEA.

Moppo6Han undopmaums Ha caitre & www.pfrf.ru

HALL

TPYA -

BALL YCIEX!

06 ycnoBusiX pa3smMmeLleHUs peKiamMbl
B «Tpyae» Bbl MOXXeTe y3HaTb

no renedoHy

495)221 58 18

A BOT 5kMBa JI1, He 3HAI0 — Ceffuac s yxxe
TIOTepsi1 BCe HUTH, TIOTOMY UTO Npojias ee
CBOEMY JIpyTy, OH IPOZIaJ CROEMY AAPYTY 1
Tak fasnee. Hazetoch, uto ¢ Heii Bce B 1o-
psake faske o npotectsun 40 ¢ -
HMM JIET CO JHS POXKJIEHMSI.

— A KaK Bbl, aBTOMEXaHMK C 2 5-JIeTHUM
crakem, nonanu Ha TB?

— [lpunyman nporpammy, NpUHec npo-
€eKT, OH 3aMHTepecoBas kaHas. CHsH
TMUJIOTHYIO BEPCHIO, HEMHOTO IOKPYTH-

@OTO U3 OTHPBITBIX ICTOYHVIHOB

71 —n oo aeso. C nepBoro ske ce3o-
Ha Yy Hac MOsIBUJIACh MOCTOSIHHAS ay/i1-
Topust. U BOT ysKe MsiTIii ce30H cobupa-
€eMCsl CHUMATb.

— Yem B Hem yauBuTe 3puTeneii? bynyr
JI1 HOBOBBEJIEHUS], COPIPH3bI?
—Obsi3arenbHO OyzyT! Y Hac, npy coxpa-
HEHWU [TIaBHOW JIMHWW, HEMHO>XKO MEH¢I-
ercst popmar, Mbl 106aBIsieM GOJbLIe
MH(pOPMALIMK PO YYaCTHUKOB — YTOOBI
JIyqLe [TOHMMATb VX, epenaBaTb NX 3MO-
. Hy n rictopun matims Oyy T HOBBIE,
MHTEpeCHbIe.

— Hackosnbko 3Haiw, y Bac ectb co0-
CTBEHHbII1 aBTOCEpPBUC?

— Mbl KaK pa3 B HEM 1 pEMOHTHPYEM Te
MalLMHbI, YTO Bbl BULMTE HA 9KpaHe. ITo
BIIOJIHE PeasibHOe NPEeAIpUsITHE, C Ha-
CTOSILLIMH, @ HE PSKEHBIMU COTPYIHH-
kamu. 1 atmocdepa, KoTopyto Bbl 4yB-
CTByeTe B nepezave, — 310 armocdepa

Hatiero cepsuca. Mue Ba’kHO, 4TOObI Te,
KTO BHEM 1106blBaJ1, yexannoTTyaac ,HO6—
PpbIMH 1yBCTBaAMH, CTAJIM IOTOM MOMMHU
APYy3bsMH, 3BOHUIIN 6bI, n1cau, cripa-
1vBanu coera. Hukorna HHUKOMY He OT-
KasbIBalo, BCEM OTBeYaro. 3TO M eCcTb MOst
OCHOBHast npoc])eccml: s1—aBTOMEXaHUK,
a Y>KIIOTOM TeHEBEHymMﬁ.

— Ceiiuac n1eTo, nopa 0TImyCKOB ¥ Iy Te-
wectsuii. Kyna sb1 noegere? U yacro
11 coBepiuaeTe aBronpoderu?

— OTnycK MHe 10Ka He CBETHT, HO 10e3]1-
K1 HameueHbl — B KpacHosipck, Kemepo-
Bo, OMck 1 Tak fanee. Enem cHMathb HO-
BbIi ce30H. M TaK ¢ mios1s1 1o okTs16pb. Ho
1 [IPOCTO My TELIeCTBOBATD, 6€3 TeneKa-
Mepbl, 51100710, Pasymeercs, He ovH, a
C CeMbeif, 3TO JIst BCeX HaC OY€eHb G0JIb-
11I0€ yI0BONbCTBHE. MapLupyT BbiOHpa-
€M He OueHb JajieKuit, kunomerpos 500—
600 — 1 npocTo ezieM 110 1opore, rae-To
OCTaHaBJIMBAEMCSI [IePEKYCHUTb, OT/bIXa-
eM... UTo MOskeT GbITb JTyuLLie 1Oporu?

— A yeM BbI ellie YBJIeKaeTeCh OMHU-
MO aBTO?

— Camoe BaskHO€ B 5KM3HU — 3TO CeMbs],
Gnu3kue moau. A rie cembsi, TaM faua,
rpubbl — KOrIa Ha 3T0 eCTb Bpemsl. JIio6-
JIIO CBOMIMH PYKaMHU JieniaTb MeOerb, 3a-
HUMaKChb 3TUM yxke 15 neT. U cTonbko
ke — KBHom. U ceftuac Hepenko npurna-
LIAOT Ha 3Ty POrpammy IOMOUb CKpea-
THUBOM, NONPEXHUCCUPOBATD.

— A cam TenIeBU30p CMOTpHTE?

— JloBONIbHO-TaKM PeaKO, B OCHOBHOM
JeTCK1e KaHaJlbl — MOHSITHO, BMECTe C
JeTbMHU. ITO OYeHb MPUKOJIbHO: TOTOM,
KOTZla HAUMHAELLIb C IOZbMMU 00CYKIaTh
TeJlenporpamMbl, Cpasy BUIHO, y KOro
€eCTb JIeTH, a y Koro Het. Yacto ¢poHoMm
Y MeHs1 UAyT «YpaJibCKKe rejibMeHmn». 51
3TUX PedSIT MPEeKPaCHO 3HAIO, Mbl MHO-
ro nepecexanucb o KBHy, korna s1 B ne-
ro urpai. 3To Kak pas ToT IoMOp, KOTO-
PbIii MHE HPABUTCS], OH ITPOCTOM, PO HaC.
O603kat0 CMOTpETH pasHble NMIIOPTHbIE
cepuaribl — eCJi, KOHEYHO, eCTb BPeMsl.

— 3puTenu 3HAIOT BaC TaKKe MO Npo-
eKTY «JleHbrH, CeKC, panMKyJIuT», IIe
BbI MOLIHO POIEMOHCTPHPOBAIH Ce-
6s1 B cTHIE cTeHan-Kamenu. Mosxker,
Bam nonpo6osarb ce6st B Comedy Club?
— 910 BpsiA mu. [Iporpamma «JleHbry,
CeKC, PaIKYJIUT» MHE OUeHb HPABUIACh,
TaM ObLIM JIIOAM OHOTO CO MHOM BO3-
pacTa 1 061aIMCh Mbl Ha OFHOJ BOJI-
He. Ho BbIXOANTb 1 GOPOTbCST CMOJIO-
IbIMHU, IEP3KUMH, BECEIBIMU MHe ObLIO
Obl OBOJIbHO-TaKM CJIOXKHO. MeHsi Tam
MOTYT ITPOCTO He MOHSTb. 51 ¥ caM MHO-
raa He MOHMMAIO IOMOP MOJIOJbIX pe-
6s1T. 9TO HOpMaJIbHast cuTyaLms. Kaxk-
Ibli1 JOJIKEH 3aHUMAaTbCsl TEM, UTO eMy
671113K0. Be3 3Toro oueHb TpyIHO BEIPY-
JINTb K YCIIEXY.

N ﬂ"‘

Jleto — Bpems oTabixal MNyctb Bawe neto 6yget 6oratbiM Ha Xopolune Bne-
YaTNIEHMA U 3aPSAXKEHHBIM NO3UTUBHBIMK AMOLUMAMU. A AeHbM M NopaboTatoT 3a
Bac. [1ng sTtoro mbl npegnaraem Bam HOBbIN BKag «J1eTHNiA»:

E

YBaxxaemblie KIMeHTbl!

. HOBbIV BKNnaa «J1eTHUn»:
E oTabixanmte 6e3  3abor,
i NycTb AeHbrn padoTaloT
1{ 3a Bac

C BOSMOXHOCTbIO

CTABKA [0 6,3% rogoBbIx

MOMNOJTHEHNA

MNpeaonoxeHue gencrtByer C

Cpok Bknaga — 181 geHb

Cymma Bknaga — ot 20 000 py6neii, BantoTa Bkiaga — pyénu PO

CraBka: 6,1% rogoBbIX Mpu OTKPbITUW BKMaga B otaeneHuu 6aHka, 6,3% rogoBbiX — npwu

OTKpbITUK BKkNaga B cucteme B0 6aHka

JononHutenbHble B3HOCHI NpuHMMatoTca B nepBble 150 gHeln cpoka BKIaga, MMHUManbHas

CyMMa OOMOJTHUTENbHOIrO B3HOCA HE OrpaHnyeHa

B HauncneHHble Ha BKNag NPOLEHTbI BblMN/1a4MBAOTCA B KOHLUE CPpOKa BK/1ada nyTeM npucoe-

OVNHEHNA K CyMMe BK/laga

= [Npy OCPOYHOM BOCTPeOOBAHUM MPOLEHTbl HA CYMMY BK/lada HauMCAAloTCs 3a hakTnde-
CKWUIA CPOK XpaHeHNs BK1ada no cTtaBke Bkaga «[]o BocTpeboBaHua»

= ABTOMaTM4yeckast OAHOKpaTHasA NPOJIOHrauns No cTaBke BKaga «TOYHO B Le/ib», AENCTBYIO-
e Ha paTy MpOooHraumMm OAs8 COOTBETCTBYIOLLEA CYyMMbl M CpPOKa MPOSIOHIMPYEMOro
BkNaga. o oKoH4YaHMM MPOMOHIMPOBAHHOIO CpoKa BK/ag MPO/IOHTMPYeTCs Ha YCOBUAX
Bkaga «[Jo BoctpeboBaHua»

MNpeactaBneHHas MHOPMAUUS HOCUT CMpPaBOYHbLI XapakKTep U He ABMseTca ny6/MYHON
ohepToii. NMogpobHyo MHOPMaLNIO O NPOAYKTE, YC/I0BUAX U Tapudax yTouHsAnTe B ohucax,

Ha canTe uam No TenedOHy KOHTaKT-LeHTpa 6aHka.

BKJ/1AAbI

¥ BBEPP

Bank «BBPP> (AQ)

FeHepanbHasa nuueHauns banka Poccun N°3287

8 (800) 700-03-49
www.vbrr.ru

a0 Pagbl npeacraBute Bam

KPYTNOCYTOYHO,
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UBaH OxnobbicTyH B ponu
ncuxonora Pomana
MpengnHa, pacKpbIBaoLLero

npecTynineHnA c NoMoLybio
Hay4HbIX METOA0B

W MHTYMLMK, B cepmarne
«Mertop @penga»

Be, 00.00,

PEHTB

HALLUW PEKOMEHOALUU

TBNPOrPAMMA = 3

AneH AnexcaHpp Mapwuon MapuaHHa

HAenoH AembAaHeHKO Hotunap BepTuHckan
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«JleBY, «ocyaapCTBEHHBIN «Coto3HUHNY, «CmepTb Nnog napycomy,
C6, 01.10, MPECTYMHUKY, [MH, 01.00, Cb, 13.55,

«MepBblin» [T, 17.35, «TB-LieHTp» CTC «Poccuna H»

A0 1 NOCNE 3®UPA
Be3yHuunK

HezambicnosaTtoe Bugeo ¢ ATT1, pas-
MELLIEHHOE MUTanbAHCHOW ra3eTomn
Corriere della Sera, cobupaeT peropz-
Hylo ayauTopwio. HeT, B 06beKTUB
Kamepbl HabniogeHnA, ycTaHoBneH-
Hon Ha ocTpose CapavHyA, He nonano
Hu4ero ocobo cTpaluHoro. B kagpax
HET HU MHOrQ4YUCHEHHBIX FEPTB, HU
CropeBLLMX OCTOBOB aBTOMOBUNEew, Hu
KaKWX-TO yaMBUTENbHBIX Henenuy, Mpo-
CTO HEKWI YENOBEK Ha CKyTEpE Ha Npw-
NYHOM CKOPOCTU CTONKHYMCA C YH-
Bepcanom Mercedes. Hasanocek 6bl,

YTO TYT TaKoro? A To, YTo 3a pynem
BaliKa HaxoauncA He KTo MHOM, KaKk
[roporx HnyHn. B momeHT npovclue-
CTBMWA OH HaNpPaBANCA Ha CbEMKM
cepuana «YnoBKa 22, rge oH 3afen-
CTBOBaH 1 KaK aKTep, 1 KaK peuc-
cep. [Nocne cny4vBLUErocA 3Hame-
HUTOCTb Bbina cpoYHO OTNpaBneHa

B rocrutans. Y HnyHu gnarHoctvpo-
Banv NOBPEHAEHVE Ta3sa, yLUNBbI pyHn
1 Horw. o MHeHWIo Bpayer, OH NerKo
oTAenarncA v yxe B brivrKariLee BpemA
MOMET BEpHYTLCA K paboTe.

BMECTE YV 3HPAHA

Br1 Bce emie getu? Torma MmeI MgeM K Bam!

B MNocpaymy BHeceH 3aKOHONPOEKT,
KOTOpbI NepecMaTp1MBaeT HEKO-
TOpble NPUHLMIbI pa3meLleHnA
pexknambl Ha TB. B yacTHocTu, ero
MHULMaTOpPbI NpefnaraioT oTMEHUTb
OrpaHU4eHUA Mo NOKa3y PeKNnaMHbIX
ponuKoB B eTcKom u obpa3oBaTenb-
HOM KOHTEHTe.

70 ellje OAMH NPUMEP TOFO, KaK
HUMHAA NanaTa cHayana npuHu-
MaeT pelueHus 6e3 yyeTa pbIHOYHbIX
peanuii, a NOTOM BbIHY}M{/leHa OTMe-
HATb UX.

CEPrE/ BEHOB

aK Obl 3pUTEJIb HU OTHO-
CHJICS K PEKJIAMHBIM T1ay-
3aM, CKOJIbKO Obl HU OCTpHIT
BTOM ZIyX€, YTO, MOJI, CKOPO
y Hac GyRyT «CepuaibHbIe Nay3bl», U3-
pernKka npephIBaOLLMEe POJIMKH C IITUT-
HBIMU aBTOMOOWJISIMK 1 TaMOyprepami,
TOHSITHO: 63 KOMMEpPUECKOi COCTaB-

CemeiiHaA ccopa Ha Hebecax

[Tpunet aToro penca KomnaHum
American Airlines, HanpaBnAtLLe-
rocsa n3 Manawvu B JToc-AHgH+enec,
OrKnpano cpasy NATb MaLLUyH C Nonv-
uvein. OHn HamepeBanUcb apecToBaTh
0fHOro 13 naccarvpoB.. /1 aTo Bein He
TEPPOPUCT 1 He cBeraBLLMA MPecTyn-
HUK, @ U3BECTHLIN MPIAHACKWIA aKTep
[roHaTaH Pn3 Maitepc, xopoLuo

V3BECTHbLIV B HALLIEN CTPaHe Mo rnas-
How ponu B cepuane «BukuHruny. A npu-
Y/HOW BCEMY — CEMENHbIV CHaHaarn,
KoTopbIn Manepc 3aKaTui CBOEN HeHe
Mape J1aH. No cnosam Apyrvx nac-
CarK1pOoB 3110CHaCTHOrO perica, febo-
LUMp BClO Aopory ynoTpebnan anxo-
ronb, a Koraa oH cobpancA nonTy

B TyaneT, 4T0bbl MOKYpWTb SNEKTPOH-
HYIO cuUrapeTy, cyrpyra noreitanack
BOCMPOTMBUTLCA 3TON 3aTee. Ha 4yto
vpnaHgeL, rpomMornacHo coobLun, 4To
oHa ero becuT, 1 noobeLyan no npu-
nete B HanudopHuio HemeaneHHo
nogatb Ha passod. Mainepc Bce-TaKku
cxogwn B TyaneT, Ho, BbIAA 0TTyaa,
[Jare He 3aMeTus1, YTO C Hero cre-
Tenu OHuHekl. B utore cotpygHvKm
aBVAKOMMNaHUN BbIHYHOEHbI BbInn
co0bLmnTb 06 MHUMaeHTe Ha BopTy

B nonuumio. Tenepb aKTepy rposuT
cepbesHbIn Lwrpad.

JISIOLLEN MHOYCTPHS pasBjieyeHunit pa-
Goratb He MOsKeT. XOTsl, KOHEUHO, PeK-
Jlama pexsiame po3Hb. MIHTepecHo, Ha-
npumep, 0 4eM IyMaJsio pyKOBOZCTBO
[lepBoro kanana, npenBapsisi U 3aBep-
11ag MaT4y MyHZIMans MPOJBHUXKEHU-
eM KpyIHeiiLei 6yKMeKepCKOM KOM-
NaHWH, 3aMaCKMPOBAHHBIM C TOMOLLbIO
MeJMItHBIX JIML o7 1oy ? Bpone Hitve-
ro ocobenHoro. Hy crosiT iBe KoMaHipl,
BO3IVIaBJISIeMble M3BECTHbIMM aKTepaMH,
B y60ro 0(popMIIEeHHOM NPOCTPaHCTBE
1 JIeNIAIOT CTaBKM Ha KCXOZI TPSAYLIEro
matya. Ho B uTOre CMbIC10Bast 3HauUM-
MOCTb caMoro ¢pyT601a CHIKAETCs], OH
CTAHOBHUTCSI KaK Gbl 4aCTbIO UTOPHOTO
6usHeca. CTpallHO fiaske OflyMaTb, Ka-
KYIO MPUObIIb MOT MOJY4UTb OT STOTO
«kpeaTuBa» (efiepabHblii BellaTerb.
Ho He cyTb.

O ToMm, uto TB 6e3 peknambl HeBO3-
MOXKHO, CBUJIETEJIbCTBYET OZIUH SIPKUi
npumep. Korna npesxsero senylie-
ro Tok-woy «[1psimoit a¢pup» Ha «Poc-
cuu 1» bopuca Kopuesnukosa, Mosio-
ZI0r0 1 aMOMLIMO3HOrO, HA3HAUMIIN [eH-

anpektopoM «Craca», CTano noHsT-
HBIM, UTO MPABOCJIABHbII TeJleKaHar
JKIyT KaKKe-To repemMeHsl. M, npasza,
B €ro a¢upe 6bICTPO BO3HUKIIM XYI0-
JKeCTBeHHbIe QUIIbMBI, laTieKHe OT pe-
JIMTMO3HOM TeMaTUKU. ITO MpaBuJlb-

HO: KapTHUH O CBALIEHHOCITY>KUTEJIAX,
nono6usbIx «OctpoBy» JlyHruHa, pas-
IBa — 1 obuesncsi. A MpoCTo Xopotie-
'O KMHO, YMHOT0, 3aCTaBJIAIOLLIEro ay-
Marb U, IJIaBHO€, 4yBCTBOBATb, MHOTO.
Ero-To «Cnac» 1 nokasbiBaer. A ellie Ha
HEM NosIBMIIach... [la-nia, pexnamal Pas-
YMeeTCsl, 9TO He I0pOrve BHENOPOXKHU-
KH, KOTOpble B COUeTaHN! C 60poziaya-
MU B pSICaX BbI3bIBAJIN 6bI HEHY>KHbIe ac-
COLMALIMK, @ YTO-TO BIOJIHE HEBUHHOE,
BpOZ€e MPUCTIOCOOTIEHHIT [TIsl BeNeHNs]
CaZl0BO-OrOPOJIHOTO XO3SIICTBA, HO BCe
kel A uto Tyt Takoro? [loyemy Obi ca-
MOMY [IyXOBHOMY KaHaJly CTPaHbl, y4-
peXAEHHOMY NTaTprapXxaToM, U HE IO~
3apabotarb? B xpamax ske Toxe CBeu-
KV [IPOZAIOT.

Ho BepHeMcst K 3aKOHOMPOEKTY.
«Tpyzn» He pa3 nMcas O TOM, UTO MpH-
CYTCTBHe JETCKHX IPOrpamm B aupe
(enepanbHbIX KAHAJIOB CBEZIEHO K MH-
HMMYMY, 8 HA HEKOTOPbIX — M BOBCE K HY-
7110. A 0O'BSICHSIETCSI CUTYaLIVis BOBCE He
HeMOOOBbIO TEIEBU3MOHHOTO HAualb-

@OTO PHOTOEXPRESS
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XOJIOZHBIM pacyeToM. Besib 3TOT KOH-
TEHT HeJlb3s1 IPepbIBaTh PEKIAMOI, Clie-
10BaTeJIbHO, €ro Mokaa GyeT He uem
MHBIM, KaK 671aroTBOpHTesIbHOCTBIO. Ho
TPY KOJI0CCAJIbHOM CTOMMOCTH TeJIeBH-
3MOHHOTO POM3BOICTBA I03BOJIUTH €8
cebe MoryT oueHb HeMHorue. Jla 1 Te
B MU3€PHOM KOJIMYECTBe.

Bcnomnnm, korna 'l npunrMana pe-
LLIeHKe O 3arpeTe, MHeHHs O NoCeN-
CTBHMSIX BbICKa3blBaIUCh pasHble. Ero
CTOPOHHMKM, 3aMevaTesIbHble PesKHC-
cepbl Ponan Brikos 1 Bnanumup 'pam-
MaTHKOB, HACTaWUBaJI1 Ha TOM, UTO IIpe-
PbIBaTb MyJITUKH 1 IeTCKHE GUITbMbl
PEeKJIaMHBIMM POJIMKAMM KOLLYHCTBEH-
Ho. [1o pasnbiM npuumnam. Hanpumep,
TNIOTOMY, YTO MaJIbIILIAM TPYAHO COCpe-
JIOTOUUTHCS], OHM IEPECTat0T BOCTIPUHU-
MaTb IPOMU3BeEZIeHNE KaK e[IMHOe LieJioe.
A eliie 3T0 aMopanbHO. Benb ierBopa —
camasi 671arofapHas iisl pekiaMmoziare-
nieit aynuropust. HU4TO Tak He ieiicTBy-
€T Ha pOfiuTeNielt, Kak Ge3arnesuIsLoH-
Hoe «Xouy!», crieTeBLIIee C HEBUHHbIX yCT
YX M7aZieHua.

TpoTHBHYKY 3Ke 3anpeTa ObLI yBe-
PeHbI: OH TOCTAaBUT KPECT Ha MHyCTPUM
nerckoro TB. Kak B Bony rnsimenu. Ho
JeMyTaTbl yCTIbILLANIM TOJIbKO KpaCHBbIe
C710Ba NePBbIX U TPOUTHOPUPOBAJIH LM~

HOJyLLHBIM, 1 B FOJIOBY He IPULLIO, YTO
Hallle POJIHOE TeJleBU/IeHHe NIepecTaHeT
TOOUTD «LIBETbI KM3HI1», KK TOJIBKO OHH
TepecTaHyT HecTr NpuGbLTH. Yro mo6o-
TbITHO: KOMMEHTHPYS! HOBbIif 3aKOHO-
TNpOEKT, TOT ke '(paMMaTHKOB 1715 Ha-
yaJia MoKasiyICsl, MOJI, OHM C BbIKOBbIM
HeJJ0OLIeH! 1 3HaueHHne pexsambl. M
TPOCTO B IOJIOBY HE MOIYIO PUIATH, YTO
B YCJIOBHSIX 3a1IpeTa Ha Hee KaHaJlbl 11e-
PecTaHyT 3aKynarb COOTBETCTBYIOLLYO
TNPOAYKLMIO...

T'on nasan Bnaanmup [yTns BCTpe-
THJICS C IPENICTaBUTETISIMU POCCUMCKO
aHMMaLWK 1 BbIPA3WJT BOCXMLLIEHUE UX
TBOpUecTBOM. Te >xe B OTBET Moxa-
JIOBAJIUCh, YTO OTPACI]Ib HAXOJIUTCS B
O4YeHb TSXKeNIOM nonokennn. C onHoM
CTOPOHBI, B Helt paboTaloT 3aMeyaresib-
Hble XYI05KHUKH, Yb/ [IPOU3BEJIEHHS TO
1 J1eNI0 NOJTyyatoT MPKU3bl HA MEeXKAyHa-
poanbix ¢pectuBansx. C Apyroit — oHa
He MO3KeT pa3BMBAaTbLCS B CUITY OTCYT-
CTBUS CPENCTB. A I/ie UX B3$ITh, €CJM Ka-
HaJlbl HUYero He nokynarot? [pesuneHt
npo6IeMY MOHSIT M BbIZIEJNJI IEHbIY 13
PesepaHoro ¢poHza. 3To, KOHEUHO, CTH-
MyJIMPOBAJIO POU3BOJCTBO, HO BOIPOC
CJIOCTYMHOCTbIO KOHTEHTA 17151 LieJIeBOi
ayaMTOPUU He peLLnio. He BbiiensTs ke
6b1I0 PUHAHCHI elLie 1 KaHasiaM, 4ToObI
OHM MOKYTIaJI1 3aBEZIOMO HEBbIMOJIHbIi
17151 cebst ToBap?

B o61iem, 3akOHOMPOEKT, ckopee
Bcero, Oyzer onobpeH. C oroBopkoi,
Y4TO B IETCKMX TPOrPaMMax MOXKET pe-
KJIAMHUPOBATbCsI TOJIbKO COOTBETCTBY-
1011{ast BO3PACTY NPOIYKLMSL.

Aellle B JaHHOM IOKYMeHTe COzep-
KUTCSI MPEJIIOKEHHe YBeTIMUNTh IUMUT
pexs1ambl B TeueHHe s¢pupHoroyacac 15
10 20%. Berxonut, y KaHanoB TPYAHO-
CTH C JIeHbI'aMM He TOJIbKO Ha 3aKyIl-
Ky ZIETCKOTO KOHTEHTa, HO M BooO11e?
Bripouem, Ham-To uTo? Hy ObL1O IEBSITH
MMHYT peKiaMbl B uac — ctaet 12. Ec-
JI YK, IO MHEHHIO BJIACTe, Mbl J1axe
He 3ametuM nosbltennst HIC ¢ 18 no
20%, TO YTO Y>K TOBOPUTb O KaKUX-TO
Tpex MUHYTaXx...

1 G nona

05.00 TenexaHan «Jobpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoBOCTM

09.15 HoHTponbHanA 3axynKa

09.50 «H{nTb 3goposoly. 16+

10.55, 02.45, 03.05 MopgHbIn npu-
rosop

12.00, 15.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 17.00, 01.40 «Bpems noka-
e, 16+

15.15 «[daBan noreHumcAly. 16+

16.00 «MyrcKoe / H{eHckoey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTU (c cyBTr-
Tpamu)

18.15 MPEMbEPA «Bvgenv Bugeo?»

19.00 «Ha camom geney. 16+

19.55 «[lycTb roBopATY. 16+

21.00 «Bpema»

21.35 MPEMIbEPA CEPUAIT «CTA-
PYLLKWU B BEFAX». 12+

23.35 MPEMbEPA CEPUATN
«SMAPTA». 18+

00.35 MPEMbEPA «PomaHoBbl. Bex
B NMOVCKax UCTUHBIY. (unbm
1-n. 12+

03.50 «MyHcKoe / HeHcroey. 16+

05.00, 09.15 YTpo Poccun

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectun

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

12.00 «Cyasba Yenosekra c Bopricom
HopyeBHuKoBLIMY. 12+

13.00, 19.00 «B0 MuHyTy. 12+

15.00 CEPUAT «CKNMUMOCOBCKUM».
12+

18.00 «AHppen Manaxos. MNpAmvon
admpy. 16+

21.00 CEPUAT «KAMUTAHLLA». 12+

01.10 NPEMbLEPA «TanHa VinaTbes-
cHoro noggana. MNMpepatens-
cTeo EBponbi». Munbm Anek-
ceA [eHuncosa. 12+

02.10 «<POMAHOBbI. BEHLIEHOCHAA
CEMbA». Xya. hunbm. 12+

06.30, 09.00 «[o Poccum ¢ doytbo-
nomy». 12+

07.00, 08.55, 10.10, 13.15, 15.05,
17.00 HoBocTn

07.05, 10.15, 15.10, 23.00 Bce Ha
Matd!

09.30 «<HommeHTaTopsl. Livey. 12+

09.40 «[ opop HuBeT dyTbonomy.

12+
10.45, 23.30 «Hemn1oHaT M1pa.
Live». 12+

11.15, 02.05 MyT60n. HemnmoHaT
Munpa-2018. MaT4 3a 3-e me-
cto. O+

13.25 BogHoe nono. YemnuoHaT EB-
ponbl. MyrumHbl. Poccusa -
CnoBaruA. MNpAmvaa TpaHc-
nAumA

14.35, 04.35 «3vouym UM 2018».

2+

16.00, 04.05 «<4M 2018 B umndpax».

2+

16.30 0630p YemnuoHaTa Mypa.
[yTb K cnHany. 12+

17.05 MytHon. YemnuvoHaT Mupa-
2018. MuHan. O+

19.40 ToTanbHbI oyTBon

21.00 «Poccna-2018 —HaBcergay.
oK. counbm. 12+

22.00 [podheccroHanbHbIi BoKe.
BcemvipHaa Cynepcepus. 1/4
thunHana. AnexcaHgp YonK
npoTviB Mapro XyKa. 16+

00.00 «EO0NbLLON YENOBEH». Xyz.
hunem (BenmkobputaHua).
16+

05.05 «Xynurany. oK. dunsm. 16+

04.50 CEPUAI «NOAO3PEBAIOTCA
BCE». 16+

05.20 «Cya npucAHHbIXY. 16+

06.00 CerogHna

06.05 «Cya npucArHbIXY. 16+

06.30 «[Jenosoe yTpo HTB». 12+

08.30 CEPUAI «BO3BPALLIEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

10.25 CEPUAJ1 «BO3BPALLEEHUE
MYXTAPA». 16+

13.00 CerogHsa

13.25 0630p. YpessblyaiiHoe
MpoVCLLECTBME

14.00 CEPUAIT «MEHTOBCKUE
BOWHbI». 16+

16.00 CeropgHsa

16.25 «MecTo BCTpe4mny.
CrieuBbinyck

19.00 CerogHsa

19.40 «MecTo BCTpeymy.
Cneupbinyck

20.40 MPEMbEPA CEPUATN
«NECHUK. CBOA 3EMNA». 16+

23.00 CEPUAT «CBUAETENMU». 16+

00.55 «Cya npucarHbIxy. 16+

01.55 CEPUAI «CTEPBbI». 18+

03.50 CEPUAT «[10POMHbIA
MNATPYIb». 16+

CTBa KoJpacTarolemMy NoKOJIEHHIO, a

5-AWKAHAN a
05.00, 09.00, 13.00, 22.00
«3secTuaAn
05.25 «H{nBaA nctopvA. «Abno4Ko.
1-A4acTb. [oK. dunem. 12+
06.15 «H{vBaa nctopua . «ABnoyHoy.
2-A4acTb. [oK. unbm. 12+
07.10 «HO4YHbIE CECTPbI».
Homeoua. 16+
09.25 «BErMELbI».
HpumunHansHaa gpama. 16+
11.10 CEPUAN
«MOPCKOW NATPYIb - 1».
1-8-Acepun. 16+
18.40 CEPUAN
«CTNER». 16+
00.00 «/13BecTyA.
VIToroBbI BbINYCHY
00.30 CEPUAN
«COBJIA3H».
1-4-Acepun. 16+

HWYHbIE OT3bIBbI BTOPbIX. l/IM, npekpac-

06.30, 17.30 «[IneHHMLbI cyabObI»

07.05, 17.55 CEPUAT «B NIECAX U HA
FOPAX»

07.50 «[eTepbypr: Bpems 1 MecTo.
«loKopeHHaA CTVXMAY

08.20 «EPOH30BASA NMTULIA». Xy,
thunbm. 2-A cepua

09.30 «ManeHbHKve KanuTaHb!y. oK.
cepvan

10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBOCTU
RyNbTypbl

10.15 «HabniogaTtensy

11.10 «<KBAPTET FBAPHEPU». Xy[l.
hunsm

13.35 «OcTposa»

14.15 «[ onosHaA 6onb rocnoguHa
Jiombepay. JoK. dunbm

15.10 «3pMUTaH»

15.45 (H{eHLWWHbI-BUKMHIY. [loK.
hunem

16.40, 01.40 TyraH Coxves n Hauun-
OHanbHbI opKecTp HanuTo-
A Tynyabl

18.45 «Xonoay. [oK. cepuan

19.45 «HVKorga HY 0 YeM He Ha-
nente...». JoK. dmnem

20.25 L|geT BpemeHn

20.40 «CnoKorHoM Ho4YK, ManbILLn!y

20.55 «PomaHoBbl. JTn4HbIe XPOHWKK
Bera». [Jok. cepuan

21.20 CEPUAJI «<BAA3ET»

22.50 «"'epmaH, cbiH [epmaHany.
Munem 1-n

23.40 CTyneHv usmnmnsaumm

00.35 «["eopruii Mamos. Mu3NK oT
Boray. oK. dvnem

01.25 MinpoBble COKpoBULLIA

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHve»
08.00 «<HEYINOBUMbIE MCTUTENW».
MpuHnioyeHnA. 6+
09.30 «HOYHOW NATPY/lb».
LetexTuB. 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbiTnA
11.50 «[ocTcKpunTym»
¢ Anexceem lNyLuKoBbIM. 16+
12.55 «B ueHTpe cobbituiny
¢ AnHoi MNpoxoposoit. 16+
13.55 «10 cambix... Hec4acTHble
KpacaBuiLpl». 16+
14.50 [ opof HoBOCTEM
15.05 CEPUAJT «MUCC MAPIN
ArATbI KPUCTU». 12+
17.00 «EcTecTBeHHbI 0TEOpY. 12+
17.50 NIPEMbEPA CEPUATT
«TAK HE BbIBAET». 16+
20.00 «[lpaBo ronoca». 16+
22.30 «3Be3gHble Nogny.
CneupanbHbln penopTar. 16+
23.05 be3 obmaHa.
«Yan npoTviB Kocbey. 16+
00.00 CobbITnA. 25-14ac
00.35 «[poLaHue.
Anppen MNanuny. 16+
01.25 «Jlenn PudbeHwutans.
OcTaTbeA B TpeTbEM penxey.
oK. dmnem. 12+
02.15 «[eTpoBKa, 38». 16+
02.35 CEPUAI «FPAHYECTEP». 16+
03.55 «CBAAEBHOE MJATbE».
Menogpama (YkpavHa). 12+

MOCKBA 24

06.00 YTpeHHee BeLLjaHve

10.00, 10.30, 11.00, 12.00, 13.00,
13.30, 14.00, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 18.00,
18.30, 19.15, 20.00, 21.00,
21.30, 23.00, 23.30, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00
HosocTn

10.15, 10.35, 12.45, 14.35, 18.35,
21.35, 23.35, 02.35, 05.35
CneuvansHbl penopTar. 12+

13.15, 19.45, 01.15, 04.15
CnopHaA TeppuTopuA. 12+

15.15, 02.15 Toprv Mocksebl. 12+

16.15, 17.35 /IHTepBbl0. 12+

16.35 MaHnmvanu. 12+

17.45,03.15 CeTb. 12+

19.00, 20.15 MocKBa cerofHsA

20.30,01.35,04.30B teve. 16+

21.15, 23.15,05.15
MocHoBcKuii naTpynb. 16+

22.00Beyep

00.00 Ho4b

03.351onoroge. 12+

PEHTB e

05.00, 06.00, 11.00, 14.00 «ﬂ,OHy—
MeHTanbHbIN NPoeKTY. 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTu». 16+

09.00 «BoeHHanA TanHay ¢ Viropem
lMpoxoneHKo. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpamma 112». 16+

13.00, 23.25 «3aragKv Yenoseye-
ctBa ¢ Onerom LLIMLLKMHBIMY.
16+

17.00 «TanHbl Yanmany. 16+

18.00, 03.20 «Camble LLIOKMpytoLLE
rvnoTesb». 16+

20.00 «CNYHUTENN 3AKOHA». boe-
BuK (CLLIA). 16+

22.20 «<BOAUTb NO-PYCCHKU». 16+

00.30 «MONULIENCKAA AKALIEMUWA 7:
MUCCUA B MOCKBE». Howve-
ovA (CLLIA). 16+

02.00 «ANEKCAHAP U VIKACHbINA,
HOLLIMIAPHbI M HEXOPOLLIWA,
O4YEHb NMOX0M AEHb». Home-
ovA (CLLIA) B+

04.20 «TeppuTopunA 3abnyHaeHnny c
Viropem lNporonerKo. 16+

06.00 «CmeLuapykmy.
Mynbtcepuan. O+

06.25 «Tponnu. MNpa3gHuK Npogort-
raetcaly. MyneTcepuan. B+

06.45 «[vpaTbl. BaHpa Heypa4Hr-
HOBY. AHUMAaLWMOHHBIN nIbM
(CLLIA-BenurobpuTtanua). O+

08.30 «HyxHA». MyneTcepuan. 12+

09.30 «[viKve npegrmy.
AHVMMaLMOHHBIN hunbm (Benu-
KoBpuTaHnA-MpaHumna). 6+

11.00 «2012». Dunbm-KaTacTpoda
(CLLIA). 16+

14.00 CEPUATT «<HKYXHA». 12+

21.00 «NEPEBO34YUK-3».
HpummHaneHbii BoeBrK
(MpaHuwA). 16+

23.00, 00.30 «YparnbcKre
nenbmeHny. Jliobumoey. 16+

23.30 «HuHo B geTanax» c Megopom
Borpap4yKomy. 18++

01.00 «COHO3HUKMU».
Tpunnep (CLLIA-
BenukobpuTtanua). 18+

03.25 CEPUAN
«BbI¥UTb NOCHE». 16+

04.25 310 niobosby. 16+

05.25 «Epanauy. O+

05.50 «My3bika Ha CTC». 16+

06.30 «6 ragposy. 16+
07.00 «[oHATb. MpocTutby. 16+
07.30«[ o genam
HecoBepLLEHHONETHUXY. 16+
09.30 «[JaBaii passepemcaly. 16+
11.25 «TecT Ha 0TLOBCTBOY. 16+
12.25 «[NoHATb. MpocTuTby. 16+
14.05 «CAKBOAH
CO CBETIbIM BYAQYLLUUM».
LeTexTrBHaA
menogpama. 4 cepum
(Poccua-YkpaunHa). 16+
18.00 «6 Kapposy. 16+
19.00 «FAQKUA YTEHOK».
Menogpama. 4 cepun. 16+
22.40, 00.30 CEPUAI «TTTYXAPbD.
BO3BPALLIEHUE». 16+
23.40 «6 ragpos». 16+
01.25 «30MKUHA NIOE0Bb».
Menogpama. 16+
03.30 «[NoHATb. MpocTutby. 16+
04.40 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+
05.40 «6 Kagposy. 16+
06.00 «H{nTb BRyCHO
¢ Orkenmvm Onusepomy. 16+

06.00 MynbTchunbmbl. O+

09.30 CEPUAT «CNENAA». 12+

11.00 «[agankay. 12+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MucTUYECKVE UCTOPUN.
3Haku cyapben. 16+

16.00 «[aganka». 12+

17.35 CEPUATI «CNENAA». 12+

18.40 CEPUAT «NMOMHUTb BCE». 16+

20.30 CEPUAT «MEHTAJUCT». 12+

23.00 «YNPABINEHUWE THEBOM». Xy,q.
chunem (CLLIA). 12+

01.00 CEPUAI «FOPEL». 16+

04.00 «TarHble 3HaKuy. 12+

06.00, 06.50, 07.45 «JlereHgpl
HvHOY: Jleonng Hypasnes;
Hatanba l'yHoapeBa;
CaBenuin Hpamapos. B+

08.35, 09.15, 10.05 CEPUAI «BPAT
3ABPATA-2».
13-16-Acepun. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBoctu gHA

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTY

12.50, 13.15, 14.05 CEPUAI «BPAT
3ABPATA-2».
17-21-Acepumn. 16+

18.35, 19.20 «Jleng-nuay»: «Coio3 no
pacyeTy»; «BoeHHaA nonuT-
aHoHomuAY. [JoK. cepyan. 6+

20.10 «He dhaxT!». B+

20.40, 21.25, 22.10 «3arafxu Bexa
c Cepreem MenBeneBbimy:
«HeunsBecTHas BaHray;
«Bacwnuin CtanuH. Pacnnata
3a oTua»; Matunbna HwecunH-
cKanA. oK. cepvan. 12+

23.15 «<KAPLEPA UMbl FOPUHA».
Menogpama

01.15 «3Be3aa Ha «3Be3gey
¢ AnexkcaHgpom CTpurkeHo-
BbIM. BukTtop Banawuos. 6+

02.00 «JEHb CBAAbEbI
MPUAETCA YTOYHUTb».
Menogpama. 12+

03.55 «MX 3HAINN TONbKO B NMNLO».
Opawma. 12+

07.00«THT. Best». 16+
09.00 «[Jom-2.
Lite». 16+
10.15 «Jom-2.
OcTpos nobeuy. 16+
11.30 CEPUAT
«YIULA». 16+
12.30 «butBa aKcTpaceHcoBy. 16+
14.00 «OpHarabl B Poccuny. 16+
20.00 CEPUAT
«PEANbHbIE NALAHbBI». 16+
21.00 «[ ge normka?». 16+
22.00 CEPUAT
«MONMULEEACKUNA
CPVEMEBHMU». 16+
23.00 «[Jom-2.
l"opop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.
[Nocne 3aKaTay. 16+
01.05 «/ImnpoBu3aumnay. 16+
03.05 «[oe norvka?». 16+
06.00 «THT. Best». 16+
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05.00 TenekaHan «Lobpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoBocTU

09.15 HoHTponbHasA 3aKynKa

09.50 «H-{nTb 3nopoBo». 16+

10.55, 02.45, 03.05 MopgHbI npu-
roBop

12.00, 15.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 17.00, 01.40 «Bpems noxa-
He™. 16+

15.15 «[daBaii noreHumcAl. 16+

16.00 «Myr<croe / H{eHcroey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTH (c cyBTr-
Tpamu)

18.15 NMPEMbEPA «Bupgenv Bugeo?»

19.00 «Ha camom geney. 16+

19.55 «[lycTb roBopAT. 16+

21.00 «Bpema»

21.35 MPEMbEPA CEPUAIT «CTA-
PYLLUKU B BEFAX». 12+

23.35 MPEMbEPA CEPUAN
«SMAPTA». 18+

00.35 MPEMBbEPA «PomaHoBbl. Bex
B NMOVCKax UCTWHBIY. (unbm
2-n. 12+

03.50 «Myr<cHoe / HieHcroey. 16+

POCCUA 1

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectun

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 BecTn.
MecTHoe BpemA

12.00 «Cyasba 4enosera c Bopricom
HopyesBHrKoBbIMY. 12+

13.00, 19.00 «B0 MuHyT». 12+

15.00 CEPUATT «CKNUMOCOBCKUM».

2+

18.00 «Anpgpein Manaxos. [MNpAmvon
achvpy. 16+

21.00 CEPUAT «HAMUTAHLLUA». 12+

01.15 XXVII MerayHapogHbin hecTu-
Banb «CnaBAHcKuii Basap B
Butebere»

03.15 «Cyasba Yenosera c Bopricom
HopyeBHrKoBbIMY. 12+

06.30 «[o Poccun ¢ chytBonomy. 12+

07.00, 08.55, 13.20, 14.25, 16.05,
18.00, 21.55 HoBocTH

07.05,14.30, 18.10, 23.00 Bce Ha
Marty!

09.00 «["opopg dytbona: Bonrorpaay.
12+

09.20 MytHon. YemnuroHaT Mupa-
2018. MuHan. O+

12.00 TotaneHbI cytbon. 12+

13.25 «Poccuna-2018 - HaBcergay.
oK. dmnbm. 12+

14.55 BogHoe nono. YemnvoHaT Es-
ponbl. H{eHwwmHbl. Pocena -
"'epmaHuA. MNMpAmaA TpaHc-
nAumA

16.15 CmeLuaHHble egrHobopcTea.
M-1 Challenge. Aptem dam-
KoBCKW NpoTuB Odamvipa Vic-
marynosa. 16+

19.00 «Haw YM. TeHgeHummy. 12+

20.004M 2018. BcnomHuTs Bee.
MpAvoi achup

21.25 «3vounmn UM 2018». 12+

22.00 [podheccroHanbHbI BoKe.
BcemvipHaa Cynepcepus. 1/2
thunHana. Maiipuc Bpuegunc
npoTviB AnexcaHgpa YcuKa.
16+

23.30 «HemnvoHaT Mupa. Livey. 12+

23.50 «MONMULIENCKAA UCTOPUA».
Xya. domnbm (FToHKoHr). 12+

01.50 «JImua iUM 2018». 12+

C02.00 o 06.30 - npodmnax-
TVKa

0a.

BCE». 16+

05.20 «Cya npucArHbIx». 16+

06.00 CerogHA

06.05 «Cya npucArHbIXY. 16+

06.30 «[Jenosoe yTpo HTB». 12+

08.30 CEPUAI «BO3BPALLIEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

10.25 CEPUAJ1 «BO3BPALLEEHUE
MYXTAPA». 16+

13.00 CerogHna

13.25 0630p. YpessblyaiiHoe
npoucLUecTBme

14.00 CEPUATT «MEHTOBCKUE
BOWHbI». 16+

16.00 CerogHsa

16.25 MPEMbEPA
«CreneT B LUKady». 16+

17.00 «JHH». 16+

18.00 CEPUAJ1 «MOPCKUE
AbABONbI». 16+

19.00 CeropHnA

19.40 CEPUAIT «MOPCKUE
AbABOMbI». 16+

20.40 NPEMbEPA CEPUAN
«NIECHUK. CBOA 3EMNA». 16+

23.00 CEPUAI «CBUAETENU». 16+

00.55 «Cyf npucArHbIXY. 16+

01.55 «HBapTupHbIi Bonpocy. O+

02.55 CEPUAI «CTEPBbI». 18+

03.50 CEPUAIT «[JOPOX{HbIN
MATPYIb». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 22.00
«M3BecTunay
05.25 CEPUAN
«MOPCHOW MATPYIb - 1».
1-4-Acepun. 16+
09.25 «3A NOCNEQHEN YEPTON».
HpvmuHaneHbI BoeBuK. 16+
11.20 CEPUAN
«COBP».
1-8-Acepun. 16+
18.40 CEPUAN
«CINELQ». 16+
00.00 «/3BecTuA.
VIToroBbin BeInycK»
00.30 CEPUAN
«COBJIA3H».
5-8-Acepvn. 16+

06.30, 17.30 «[TneHHuLbI cyabbbI»

07.05, 17.55 CEPUAI «B NIECAX UHA
FOPAX»

07.50 «[leTepbypr: Bpems v MecTo.
«Tonorpacva HakasaHnA»

08.20 «EPOH30BAA NMTULA». Xya,.
dhvnem. 3-A cepuA

09.30 «ManeHbHue KanuTaHbly. oK.
cepvan

10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBoCTH
RynbTyphbl

10.15 «HabniogaTtensy

11.15 «CNEACTBUE BEAYT 3HA-
TOKU». Xya. hunsm

12.50, 00.35 «OvuTpuin YepHos. Ce-
KpeT pyccrom ctanuy. oK.
hurnem

13.30, 17.15 MupoBble COKpOBUILLIA

13.50 /IckyccTBeHHbI 0TBop

14.30, 20.55 «PomaHoBbI. JIn4Hble
XPOHWKYM BeKay. [oK. cepuran

15.10 «3pMUTar»

15.45 (HH{eHLWMHbIFBUKMHIIY. [JoK.
hurnem

16.40, 01.15 TyraH Coxves 1 Hauw-
OHanbHbIN opHecTp Hanuto-
A Tynyabl

18.45 «Xonoay. [oK. cepuan

19.45 CHUMaeTCA [IoKyMeHTanbHoe
KuHO... MacTtep-Knacc

20.40 «CnoKonHOM Ho4M, ManbILLmn!»

21.20 K 100-neTunio My4eHn4ecKoi
KOHYMHbI CEMbW POMaH0oBBbIX.
TpchnHLéleH 13 HoHuepTHoro
3anawum. [./1. YankoscKoro

22.50 «['epmaH, cbiH [epmaHan.
Munbm 2-1

23.40 CTyneHu usmnmnsaumm

01.45 LigeT BpemeHnn

C02.00 o 09.59 - npodhmnax-

13 nonAa2018roga TPVA-7
www.trud.ru

06.00 «HacTpoeHve»
08.00 «[Jortop V1...». 16+
08.30 «AEMUAOBBI». HnHopomaH
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbITuA
11.50 CEPUAI «NMPECTVIMIEHUA
CTPACTU». 16+
13.35 «Moii repon.
AHHa CHaTkuHay. 12+
14.50opof HoBOCTEM
15.05 CEPUAJT «MUCC MAPMN
ArATbl KPUCTU». 12+
17.00 «EcTecTBeHHbI 0TBOpY. 12+
17.50 NPEMbEPA CEPUATN
«TAK HE BbIBAET». 16+
20.00 «[paBo ronoca». 16+
22.30 «OCcTOpoMHO, MOLLIEHHUHMN!
[narHos Ha MunnnoHy. 16+
23.05 «[poLuaHve. Jen Xacany. 16+
00.00 CobbitA. 25-74ac
00.35 «XPOHUKN MOCKOBCHOr 0 BbiTa.
[Mponan c aKkpaHay. 12+
01.25 «ObnorkKa.
Mana B TpaHce». 16+
02.00 «[eTpoBKa, 38». 16+
02.15 «AEBYLUKA CPEAHUX NET».
Menogpama. 16+
05.05 «Moii repoi.
TaTbAHa JopoHuHay. 12+
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06.00 YTpeHHee BeLLjaHue

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 13.30,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
23.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00 HoBocTU

10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15,
05.15 MocHoBCHWiA
natpyne. 16+

10.35, 14.35, 18.35, 21.30, 23.30,
02.30, 05.30
CneuvanbHbin penopTark. 12+

13.15, 19.45, 01.15, 04.15
CnopHaA TeppuTopuA. 12+

15.35 CTpoutenscTeo
B AeTanax. 12+

16.15, 17.30 /IHTepBbi0. 12+

16.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+

17.45,03.15 CeTb. 12+

19.00, 20.15 MocHKBa cerogHA

20.30,01.30,04.30B Teve. 16+

22.00Beyep

00.00 Ho4b

03.35 MocKBa ¢ aKLeHToM. 12+

PEHTB e

05.00 «TeppuTopunA 3abnyHaeHnny c
Vropem NpoKonerkKo. 16+

06.00, 11.00, 14.00 «[JoKymeHTans-
HbI NpoeKTY. 16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16+

09.00 «BoeHHanA TaHay ¢ Vropem
[NporonerKo. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaumoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 «3aragHu HenoBe4ecTsa ¢
Onerom LLInwkuHbIMY. 16+

17.00, 03.00 «TanHbl Hanvany. 16+

18.00, 02.00 «Camble LLIOKVpytoLLE
runotesel. 16+

20.00 «<POEOKOMM». MDaHTacTUHecKuit
BoesuK (CLLA). 16+

21.50 «BopgnTb no-pyccHuy. 16+

23.25 «3arafKu YenoseyecTsa c
Onerom LUnWKnHBIMY. 18+

00.30 «PA3EOPHA B MAINEHbKOM TO-
KM1O». BoesuK (CLLIA). 18+

04.00 «TeppvTopuA 3abnyHaeHniny c
Wropem MNpokonerkKo. 16+

06.00 «CmeLLapykny.
Mynbtcepuan. O+

06.35 «HomaHpa Typbo».
Mynbtcepuan. O+

07.00 «LLloy mvcTepa Mubogun n
LLlepmaHay. Mynstcepuan. O+

07.25 «Tpu koTay. MyneTcepuan. O+

07.40 «Tom un Jrxeppwy.
Mynbtcepuan. O+

08.30 «HyxHA». MyneTcepuan. 12+

09.30, 00.30 «YpanbcHue
nenbmeHny. Jliobumoey. 16+

09.45 «NMYBEO0KOBOAHbIN
FOPU30HT».
[Lpamatnyecrun Tpunnep
(FoHKkoHr-CLLIA). 16+

11.55 «NEPEBO34YUK-3».
HpummHaneHbii BoeBrK
(@MpaHuwA). 16+

14.00 CEPUAT «<KYXHA». 12+

21.00 «MNAPKEP».
Boesuk (CLLIA). 16+

23.25 «LLloy «YpanscKux
nenbmMeHen». 16+

C02.00 - npodhmnaKTtuka

06.30 «6 rapposy. 16+

07.00 «[onATb. MpocTutby. 16+

07.30 «6 rapposy. 16+

07.35 «[lo genam
HECOoBEpPLUEHHONETHMXY. 16+

09.40 «[aBaii passepemcaly. 16+

11.40 «TecT Ha 0TLOBCTBOY. 16+

12.40 «[oHATb. MpocTuTby. 16+

14.20 «rAQKUA YTEHOK».
Menogpama. 4 cepun. 16+

18.00 «6 rapposy. 16+

19.00 «KPOBb HE BOAA».
Menogpama. 4 cepun
(Poccna-YrpaunHa). 16+

22.30, 00.30 CEPUAI «TNYXAPb.
BO3BPALLIEHUE». 16+

23.30 «6 rapgposy. 16+

C02.00 - npodhunaKTrKa

06.00 MiynbTchunbmel. O+

09.30 CEPUAI «CNENAA». 12+

11.00 «[aganKay. 12+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MU1CTUYECKIME UCTOPUN.
3BHaku cyapbby. 16+

16.00 «[aganKay. 12+

17.35 CEPUAI «CNENAA». 12+

18.40 CEPUAT «NMOMHUTb BCE». 16+

20.30 CEPUAI «MEHTATUCT». 12+

23.00 «[BOMHOW KOMEL}». Xyz.
chunem (CLLIA). 16+

01.00 CEPUAI «3NEMEHTAPHO».

B+
05.30 «TarHble 3HaKuy. 12+

TNHa
3BE3JA 2]

06.00, 06.50, 07.45 «JlereHppl
apmumy ¢ AnexcaHgpom
MapLuanom»: Butanun
MNonkoB; EBreHunin CaBuuxni;
AnercaHgp beccapab. 12+

08.35, 09.15, 10.05 CEPUAI «BPAT
3ABPATA -2».
22-24-Acepumn. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HosocTu gHA

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTY

11.50, 13.15, 14.05 CEPUAI «BPAT
3ABPATA-3».
1-6-Acepumn. 16+

18.35, 19.20 «JleHg-nmay: «lMop-
[eprHa c Bosgyxay; «bpoHa
MNobenbl». JoK. cepwan. 6+

20.10 «He dharT». 6+

20.40, 21.25, 22.10 <YnuKa
13 npoLunoroy: VieaH
"posHbIi; «Muxaun LLlonoxos.
TanHa «Tuxoro doHay;
VHompa Manpn. 16+

23.15 «YACOBLUMK». boesuK. 16+

01.00 «3Be3[a Ha «3Be3gen
¢ AnexcaHppom CTpuiHeHo-
BbIM. [0puin Manvkos. 6

01.50 «MHCMNEKTOP FAWU».

Hpawma. 12+

03.25 «KAPbEPA AUMVIbI FTOPUHA».
Menogpama

05.25 «XpoHuKa Mobegpin.

[ok. cepuan. 12+

07.00«THT. Best». 16+
09.00 «[Jom-2.

Lite». 16+
10.15 «Jom-2.

OcTtpos niobewy. 16+
11.30 CEPUAT

«YIULA». 16+
12.30 «butBa aKcTpaceHcoBy. 16+
14.00 «LLloy «Ctygua Cotos». 16+
20.00 CEPUAT

«PEANbHbIE NALAHbBI». 16+
21.00 «/IvnposBu3aumAy. 16+
22.00 CEPUATN

«MONMULEACKUNA

CPVEBINEBKU». 16+
23.00 «Jowm-2.

"opop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.

Mocne 3aKkaTay. 16+
01.05 «/ImnpoBu3auunay. 16+
03.05 «[oe norvka?». 16+
06.00 «THT. Best». 16+

BTOPHUK, 20.55,
POCCUA K

BeKa

PoMaHOBBI. JIM4yHbBIE XPOHUKN

JoRryMeHTanbpHbINi Cepyal

Hwronan PomaHosu4 Pomaros (1922-2014) - npanpaBHyH
nMnepaTopa Hykonas |, ucTopuK, ncaTenb 1 06LLEeCTBEHHbIN
JeATerb — paccKasblBaeT UCTOPUIO CBOE CEMbW, FTOBOPUT O
TOM, KaKVMU B POLOBOM NaMATKN 3aneyaTnennchb cyabb0HoCHbIE
cobbITVA NepBbIx AecATUNETUn XX BeKa.

"UEHTP

CPEJA, 01.25,
TB-LIEHTP

Ane:ccang{ﬁa Konmnouran

M ee MY>KYMHBI

HoxkyMeHTaIbHbINM (hHMIbM

BrnvcTaTenbHbI opaTop, NiamMeHHaA peBOMIOLMOHEPKA, TanaHT-
NUBbIA gMNIomMaT — Takoi Bugenn AnexcaHgpy HonnoHTan Ha
NMPOTAKEHUM ee [ONION HM3HW. MyH4YMHbI N3-3a Hee CTpens-
NMCb 1 coBepLLUany pesontoummn. Anexcanapa HonnoHTarm cHoH-
Yanacb B 1952 rogy, He [ormvB AByx Hegenb Ao 80-netuA.

05.00 TenekaHan «obpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoBoCTU

09.15 HoHTponbHanA 3aKynKa

09.50 «H-{nTb 30opoBo!». 16+

10.55, 02.45, 03.05 MopgHbI npu-
roBop

12.00, 15.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 17.00, 01.40 «BpemsA noka-
e 16+

15.15 «[daBai noreHumcAly. 16+

16.00 «Myr<croe / H{eHcroey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTH (c cyBTr-
Tpamu)

18.15 MPEMbEPA «Bupgenv Bugeo?»

19.00 «Ha camom pgeney. 16+

19.55 «[lycTb roBopAT». 16+

21.00 «Bpema»

21.35 MPEMbEPA CEPUAIT «CTA-
PYLLKU B BEFAX». 12+

23.35 MPEMbEPA CEPUAN
«SMAPTA». 18+

00.35 MPEMbLEPA «Mwuxaun Poma-
HoB. NepBan repTBay. 16+

03.50 «Myr<croe / HieHcroey. 16+

PocCcH

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectun

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

12.00 «Cyabba YenoseKa c boprcom
HopyeBHrKoBbIMY. 12+

13.00, 19.00 «B0 MuHyT». 12+

15.00 CEPUATT «CKNUMOCOBCKUM».

2+

18.00 «AHppen Manaxos. MNpAmvon
admpy. 16+

21.00 CEPUATI «<KAMUTAHLLA». 12+

01.15 TOpr<eCTBEHHaA LIEPEMOHUA
3aKpbITvA XXVII MerpyHapod-
Horo checTuBana «CnaBAn-
cKwin bazap B Butebeke»

03.15 «Cyapba yenosera c Bopricom
HopyesBHrKoBbIMY. 12+

06.30 [podhunaKTrKa Ha KaHane ¢
6.30p7011.00

11.00, 11.40, 15.15, 17.20, 19.20,
20.35HosocTun

11.10, 17.25, 20.40, 23.00 Bce Ha
Maty!

11.45 Myt6on. YemnuoHaT Mupa-
2018. 1/4 dvHana. PocenA -
XopsaTua. O+

14.45, 21.40 «PoccuA. Hax noasna-
eTcA Hajerpar. 12+

15.25 [13i000. YemnvoHaT EBponbl
Cpeay CMeLLiaHHbIX HOMaH[,
[NpAmas TpaHcnAuma 18.20
«Poccuiickuii coytbon. torm
cesoHay. 12+

18.50 «MDyT60nbHbIE KaHWKyIbI. MH
«OpeHbypry». 12+

19.25 BogHoe nono. YemnvoHaT Es-
ponbl. MyruimHbl. Poccusa —
Cepbus. MNMpAamanA TpaHcnAumMA

22.10 «/IcTopvAa ogHon cBopHonY.
12+

22.30 [podheccroHanbHbIi BoKc.
BcemvpHaa Cynepcepus. 1/4
dhuHana. Mypat Naccries npo-
TvB Hwuwtoda Bnogap4yvKa.
16+

23.30 (HemnvoHaT mupa. Live». 12+

00.00 «MONMULIENCKAA UCTOPUA.
YACTb 2-An. Xyf,. dunbm (MoH-
HOHr). 16+

02.20 MytHon. YemnuroHaT Mypa-
2018. MuHan. O+

04.45 «4YENOBEK BHYTPU». Xy[.
dhunbm (Bennxobputanua).
16+

04.50 CEPUAI «NOAO3PEBAIOTCA
BCE». 16+

05.20 «Cya npucArHbIXY. 16+

06.00 CerogHA

06.05 «Cyf npucArHbIXY. 16+

06.30 «[Jenosoe yTpo HTB». 12+

08.30 CEPUAI «BO3BPALLIEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

10.25 CEPUAJ1 «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA». 16+

13.00 CerogHA

13.25 0630p. YpessblyaiHoe
MPOVICLLIECTBME

14.00 CEPUATT «MEHTOBCKUE
BOWHbI». 16+

16.00 CerogHsa

16.25 MPEMbEPA
«Crenet B LUKady». 16+

17.00 «JHH». 16+

18.00 CEPUAJ1 «MOPCKUE
AbABOMbI». 16+

19.00 CeropHnA

19.40 CEPUAJT «MOPCKUE
AbABOMbI». 16+

20.40 NPEMbEPA CEPUAT
«NIECHUH. CBOA 3EMNA». 16+

23.00 CEPUAI «CBUAETENU». 16+

00.55 «Cya npucArHbIXY. 16+

01.50 «[Ja4Hbii otBeT (O+)

03.05 CEPUAI «CTEPBbI». 18+

04.00 CEPUAT «[JOPOHbIN
MATPYIb». 16+

A KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 22.00
«N3Bectunay
05.25 CEPUAN
«MOPCHKOM NATPYJIb - 1».
5-8-Acepun. 16+
09.25 «EFEPb».
BoesuH. 16+
11.20 CEPUAN
«COBP».
9-16-Acepun. 16+
18.40 CEPUAN
«CNEQ». 16+
00.00 «/3BecTuA.
VITOroBbI BbINYCHY
00.30 CEPUAN
«COBJIA3H».
9-12-Acepun. 16+

10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBoCTU
KynbTypbl

10.15 «HabniopaTensy

11.15 «CNEACTBUE BEAYT 3HA-
TOKU». Xy, dunnbm

12.50 «[eopruii MamoB. MU3MK oT
Boray. Jok. dunbm

13.50 /IckyccTBeHHbI 0TBop

14.30, 20.55 «PomaHoBbI. JIn4Hble
XPOHWHY BeKay. [loK. cepvan

15.10 «3pMUTarKY

15.45 «B novcrkax HosedmHbl».
[Hok. dounbm. 1-A cepusa

16.40, 01.20 TyraH Coxvies 1 Hauw-
OHanbHbI opKecTp HanuTo-
A Tynyabl

17.20LiseT Bpemenn

17.30 «[neHHmubI cyasbb»

17.55 CEPUAI «B NNECAXUHATO-
PAX»

18.45 «Xonogy. oK. cepuan. 3-A
cepuA

19.45 «JIMHNA HN3HNY

20.40 «CnoKonHOM Ho4K, ManbILLmn!»

21.20 CEPUAJI «BAA3ET»

22.50 «['epmaH, CbiH "'epmaHay.
Dunbm 3-1

23.40 CTyneHu umBmnmnsaLmmn

00.35 «Hvronan MepoperKo. Yeno-
BEH, HOTOPbLIZ 3HaA...». [JoH.
hunbm

02.00 «["onoBHaA 6ok rocnoguHa
TTiombepay. oK. dmnsm

02.40 MnpoBble COKpoBULLA

TB-LIEHTP

05.55 «J1I0E0Bb B PO3bICKE».

LetexTuB. 12+
08.55 «B3rnAg us rnPoLUNoros.

HetexTvB. 12+
12.00 CEPUAI «MPECTVIMINEHUA

CTPACTU». 16+
13.45 «Moiw repoi.

Bnapvmmp Cternosy. 12+
14.30, 19.40, 22.00 CobbiTnA
14.50opof HoBOCTEM
15.05 CEPUATT «MUCC MAPIMN

ArATbI KPUCTU». 12+
17.00 «EcTtecTBeHHbI 0TOOpY. 12+
17.50 NIPEMbEPA CEPUAT

«TAK HE BbIBAET». 16+
20.00 «[paBo ronocay. 16+
22.30 «JIHNA 3aLLmThI.

HnnmaTt-HoHTponby. 16+
23.05 «[JviKve geHbrn.

YbuTs baHkvpay. 16+
00.00 CobbitnA. 25+ 4ac
00.35 «CmepTb Ha CLeHey.

oK. dmnbm. 12+
01.25 «AnexcaHgpa HonnoHTtai v ee

MYH4MHBIY. [JoK. onnbm. 12+
02.15 «[leTpoBKa, 38». 16+
02.50 CEPUAI «MUCC MAPMN

ArATbI KPUCTU». 12+
04.40 «Moii repoi.

Bnagvmump Cternosy. 12+

MOCKBA 24

06.00 YTpeHHee BeLLaHne

10.00, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 15.00,
15.30, 16.00, 17.00, 18.00,
19.15, 20.00, 21.00, 23.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00 HosocT®

10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15,
05.15 MocKoBCKuiA
natpyne. 16+

10.30, 14.30, 18.35, 21.30, 23.30,
02.30, 05.30
CrieuvansHbl penopTar. 12+

13.15, 19.45, 01.15, 04.15
CnopHaA TepputopuaA. 12+

16.15, 17.30 /IHTepBbI0. 12+

16.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropope. 12+

17.45,03.15 CeTb. 12+

19.00, 20.15 MocHKBa cerogHA

20.30,01.30,04.30B Teme. 16+

22.00Beyep

00.00 Ho4b

03.35 CTponTenscTBo
B AeTansax. 12+

05.00, 10.00 «TeppuTopua 3abny-
neHwviay ¢ Vropem MNpoKo-
nexKo. 16+

06.00, 09.00, 14.00 «[JoKymeHTanb-
HbIA NpoeKT. 16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmauymoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00, 23.25 «3aragKu Yenoseye-
ctBa ¢ Onerom LLIMLLIKMHBIMY.
16+

17.00, 03.10 TaitHbl HanvaHy. 16+

18.00, 02.10 «Camble LLOKMpyloLLve
runoTessbi». 16+

20.00 «POBOHOM 2». DaHTacTu4e-
ckuii boesuK (CLLIA). 16+

22.00 «CmoTtpeTb Bcem!y 16+

00.30 «CONAAT». DaHTacTU4EeCHNI
6oeBwvK (BennkobputaHus -
CLLIA). 16+

04.00 «TeppvTopua 3abnyHaeHniny c
Viropem lNporonexKo. 16+

06.00 «CmeLLapykmy.
Mynbetcepuan. O+

06.35 «HomaHga Typbo».
MynbTcepuan. O+

07.00 «LLloy mvucTepa Mnbogun n
LLlepmaHay. Mynstcepuan. O+

07.25 «Tpu KoTay. Mynstcepuan. O+

07.40 «Tom v [rxeppuy.
Mynbtcepuan. O+

08.30 «HyxHay. MyneTcepuan. 12+

09.30, 00.30 «YpanbcHue
nenbmeHny. Jliobumoey. 16+

10.00 «[HremHel Mapgarackapay.
AHUMALIMOHHBIA UM
(CLLIA). O+

11.40 «NAPKEP».
Boesuk (CLLIA). 16+

14.00 CEPUAT «<KYXHA». 16+

21.00 «NMPOMECCUOHAT».
BoesnK
(CLLIA-ABcTpanua). 16+

23.20 «LLloy «YpanbcKux
nenbmeHeny. 16+

01.00 «<KPACOTKA-2».
PomaHTryecKan komegua
(CLLIA). 16+

03.00 CEPUAN
«BbI¥UTb MNOCHNE». 16+

04.00 «370 NioboBbLY. 16+

05.00 «EpanaLuy. O+

05.50 «My3bika Ha CTC». 16+

06.30 «6 rapposy. 16+

07.00 «[oHATb. MpocTutby. 16+

07.30 «6 rapposy. 16+

07.45 «[lo genam
HecoBepLLEHHONETHUXY. 16+

09.50 «[aBaii passepemcaly. 16+

11.50 «TecT Ha OTLOBCTBOY. 16+

12.50 «[oHATb. MpocTuTby. 16+

14.30 «<KPOBb HE BOJA».
Menogpama. 4 cepun
(Poccna-YrpaunHa). 16+

18.00 «6 Kagpos». 16+

19.00 «JANbLUE INIOB0Bb».
Menogpama. 4 cepun. 16+

22.40, 00.30 CEPUAI «TNMYXAPb.
BO3BPALLIEHUE». 16+

283.35 «6 Kagposy. 16+

01.30 «[NonHATb. MpocTutby. 16+

02.40 «TecT Ha 0TLOBCTBOY. 16+

03.40 «/13veHb. 16+

05.40 «6 ragposy. 16+

06.00 «H{nTb BRyCHO
¢ Orkenmvm Onusepomy. 16+

06.00 MiynbTchunbmel. O+

09.30 CEPUAI «CNENAA». 12+

11.00 «[aganKay. 12+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MVCTUHECKME NCTOPUN.
3BHaku cyapbbn. 16+

16.00 «[agankay. 12+

17.35 CEPUAI «CNEMNAA». 12+

18.40 CEPUAI «NMOMHUTb BCE». 16+

20.30 CEPUAI «MEHTAJUCT». 12+

23.00 «<AHATIU3UPYW 3TO». Xyp,.
cunem (CLLIA-AscTpanus).
16+

01.00 CEPUAT «YTEL». 12+

05.30 «TalHble 3HaKuy. 12+

3BE3[A

06.00, 06.50, 07.45 «JlereHppl
Kocmocay: Anexcen J1eoHoB;
BaneHTuH Mywxo;
«Cotoz-Anonnony. 6+

08.35, 09.15, 10.05 CEPUAI «<BPAT
3ABPATA - 3».
7-10-Acepun. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBoctu gHA

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

12.50, 13.15, 14.05 CEPUAI «BPAT
3ABPATA - 3».
11-15-Acepumn. 16+

18.35, 19.20 «JleHg-nua»: «Cvna aeu-
rHeHuAY; «BololoT He ToNbKo
opyrmemy. oK. cepuan. 6+

20.10 «He draxTly. 6+

20.40, 21.25, 22.10 «CerpeTHaA
nanKay: «3nsbpyc. CeKkpeTHaA
onepauuA 'mtnepay; «3Be3p-
Hble BOVHbI. Hopones npoTvie
dhoH BpayHay; «Bnagumunp Ho-
MapoB. HensBecTHble Kaapbl
XpOHUKWY. [oK. cepwan. B+

23.15 «CNEACTBUEM YCTAHOB-
NEHO». [leTexTuB. B+

01.00 «3Be3aa Ha «3Be3ne»
¢ Jleonnpom AryBosrdem.
Bayecnas MeTucoB. 6+

01.50 «<HOYHOW MOTOLIMKITUCT».
[etextuB. 12+

03.10 «JIEFKAA }{U3Hb». HomeouA

05.00 «[JoHbacc. Cayp-Moruna.
HeoroH4yeHHaA buteay.
oK. dmnem. 12+

07.00 «THT. Best». 16+

09.00 «[Jom-2.

Lite». 16+
10.15 «Jom-2.

OcTtpos nobsuny. 16+
11.30 CEPUAIN

«YIULA». 16+
12.30 «butBa aKkcTpaceHcoBy. 16+
14.00 «[ e nornka?». 16+
20.00 CEPUAN

«PEANDbHbIE NMALAHbDI». 16+
21.00 «OgHarxabl B Poccuny. 16+
22.00 CEPUAT

«MONMULEACKUNA

CPYBENEBHW». 16+
23.00 «Jowm-2.

"opop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.

[Nocne 3aKaTay. 16+
01.05 «/ImnpoBu3aumnay. 16+
03.05 «[oe norvka?». 16+
06.00 «THT. Best». 16+
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05.00 TenekaHan «dobpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoBocTU

09.15 HoHTponbHasA 3aKyrnKa

09.50 «H{nTb 3popoBaly. 16+

10.55, 02.45, 03.05 MopgHbI npu-
roBop

12.00, 15.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 17.00, 01.45 «BpemsA noka-
He™. 16+

15.15 «[daBaii noreHumcaly. 16+

16.00 «Myrcroe / HeHcroey. 16+

18.00 BeyepHue HoBocTU (c cyBTv-
Tpamu)

18.15 MPEMbEPA «Bugenv Bugeo?»

19.00 «Ha camom geney. 16+

19.55 «[lycTb roBopAT. 16+

21.00 «Bpemay

21.35 MPEMbEPA CEPUAIT «CTA-
PYLLUKU B BEFAX». 12+

23.35 MPEMbEPA CEPUAN
«SMAPTA». 18+

00.40 «Anekxcen ['epmaH. TpyaHo
6bITb ¢ 6oromy. 16+

03.50 «Myr<croe / HieHcroey. 16+

POCCUA 1

05.00, 09.15 YTpo Poccum

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn

09.55 «O camom rmasHoM». 12+

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

12.00 «Cyasba 4enosera c Bopricom
HopyesBHrKoBbIMY. 12+

13.00, 19.00 «B0 MuHyT». 12+

15.00 CEPUATT «CKINUMOCOBCKUM».

2+

18.00 «AHpgpen Manaxos. MNpAmvon
admpy. 16+

21.00 CEPUAT «KAMUTAHLLA». 12+

01.30 MPEMBEPA «He Bparu.
Munbm Hukonas CeaHnase.
12+

02.35 «CYACTNUBbIA MAPLLIPYT».
Xya. ovnem. 12+

06.30 «[o Poccun ¢ chytBonomy. 12+
07.00, 08.55, 11.35, 13.55, 15.25,
19.40,21.15 HosocTu
07.05, 11.40, 14.00, 18.55, 23.05
Bce Ha Matd!
09.00 « opog, ona: ExatepuHbypry
09.20, 23.35 (HemnuoHaT mupa. Live»
09.50 CveluaHHble egvHobopcTea.
ellator, [TaTpurcyo Mpenpe
npoTve JaHvana Banxeng. Ax-
Epew Hopewuxos npoTve Baco
aKo4eBuya. 16+
12.10 CmeluaHHble egrHobopeTea.
Bellator. mA bagn npo-
T1B TanuTel Horenpsl, 3ay-
ﬁﬁ,qo aHTac npoTve Mavkna
ar[oHanbga. 16+
14.55 «PoccuA. HaK noAsnAeTcA Ha-
il ar». 12+
15.30 «(PyTboNbHbIE KaHWKyIbI. MH
«HpbinbA CoeToBy. 12+
16.00 «OBE! ME». XyA. vnem. 16+
17.55 «Haw YM. TengeHumny. 12+
19.45, 05.35[pocheccoHansHbI BoKe.
cemvpHas Cynepcepus.
vHana. Mypat ['accyeB npotvs
Hrepa LopTtukoca. 16+
20.50 «['accueB vs Ycuky. 16+
21.25 BogHoe nono. YemnvoHaT Es-
orbl. H{eHLLmHbI. PoccunA -
eHrpviA. [ IpAManA TpaHCALMA
22.35 MypaT NaccueB c Anexceem
ryoyHbIM. 12+
00.05 «HOBAA NONMULIEMCHAA UCTO-
PUA». Xyg. dunbm (IoHKoHT,
Hutan). 16+
02.25 CvelllaHHble egvHobopcTea.
FC. bnarow /lBaHoB npoTuB
Hvopa Hoc CaHTtoca. 16+
04.10 /[ TpocheccroHanbHbI BoKe. Bee-
MupHaA Cynepcepuia. 1/2 du-
Hana. Maipuc bpreguc npoTtue
Anexcanpgpa Yovika. 16+
05.10pocheccroHanbHbI BoKc. Bee-
MVpHaRA Q/nelgcepvm. 1/4 dwn-
a

04.50 CEPUAI «NOAO3PEBAIOTCA
BCE». 16+

05.20 «Cya npucArHbIXY. 16+

06.00CerogHa

06.05 «Cyn npucArHbIXY. 16+

06.30 «[Jenosoe yTpo HTB». 12+

08.30 CEPUAI «BO3BPALLIEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

10.25 CEPUAJ1 «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA». 16+

13.00 CerogHsa

183.25 0630p. YpessbiyaiiHoe
MPOVICLLIECTBME

14.00 CEPUATT «MEHTOBCKUE
BOWHbI». 16+

16.00 CerogHs

16.25 MPEMbEPA
«Crenet B LUKady». 16+

17.00 «JHH». 16+

18.00 CEPUAJT «MOPCKHUE AbA-
BOfbl». 16+

19.00 CerogHs

19.40 CEPUAJT «MOPCKUE
AbABOMbI». 16+

20.40 MPEMbEPA CEPUAT
«JIECHUK. CBOA 3EMNA». 16+

23.00 CEPUAI «CBUAETENU». 16+

01.00 «Cyf npucArHbIXY. 16+

02.00 CEPUAT «CTEPBbI». 18+

03.50 CEPUATT «4OPOMHbIA
MATPVIb». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 22.00
«3secTvAn
05.25 «H{nBaA ncTopuA.
«ABno4Ho». 3-A4acTb.
Hok. hunbm. 12+
06.15 «H{nBaA ncTopuA.
«A6no4Ho». 4-A 4acTb.
Hok. hunbm. 12+
07.00 «EFEPb».
BoesuvK. 16+
09.25 «LENIb BUH{Y».
BoeHHbiii onnbm. 12+
11.10 CEPUAN
«MAPLUMBbLIE OBLibl».
1-4-Acepun. 16+
15.15 CEPUAN
«CMEPLL.
NEFEHOA ANA NPEOATENA».
1-4-acepun. 16+
18.40 CEPUAT
«CINELQ». 16+
00.00 «/13BecTyiA.
/ToroBbIn BeINyCK»
00.30 CEPUAN
«COBJIA3H».
13-16-Acepmm. 16+

TBNPOrPAMMA = 5

POCCUA K

06.30 «neHH1Lb cyapben

07.05, 17.55 CEPUATI «B FIECAX U
HATOPAX»

07.50 «eTepbypr: BpemA 1 MecTo).
«Pyccruin MaycTy»

08.20 «NOCNEAHEE NETO AET-
CTBA». Xyg. dunbm. 1-A cepuA

09.30 «ManeHbKure KanuTaHbly. [JoK.
cepvan

10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HosocTn
HynbTypebl

10.15 «Habntogatensy

11.15 «CNEACTBUE BEAYT 3HA-
TOKMW». Xyn. comnem

12.45 «Hvironai MepopeHHo. Yenosek,
HOTOpbIA 3Han...». JoK. dunbm

13.30, 02.40 MvpoBble COKpoBYLLA

13.50 VickyccTBeHHbI 0TBop

14.30, 20.55 «PomaHoBbI. JIn4HbIe Xpo-
HUKYW BeKay. [JoK. cepuan

15.10 «3pmuTar»

15.45 «B nouckax H{oseduHbl». [JoK.
thunbm. 2-A cepua

16.40, 01.30 Tyra+ Coxves 1 HauvioHans-
HbIn opHecTp Hanuronua Tynyabl

18.35, 20.25, 01.15 LiseT BpemeHn

18.45 «Xonopy. oK. cepvan

19.45 «Cnyr+ebHbIn pOMaH)» G HHOKa-
mMepony. JoK. dunsm

20.40 «CroHoHo Ho4M, ManbILLnby

21.20 CEPUAN «BAA3ET»

22.50 «"'epmaH, chiH 'epmaHay. Munbm
4-n

23.40 CryneHu usunusaumm

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHve»
08.05 «[Jortop V1...». 16+
08.35 «MCIbITATESbHbINA CPOK».

LetexTvB
10.35 «Hoponv annsopa.

Bopuc HosrKkoBy. 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbiTnA
11.50 CEPUAI «NMPECTVIMJEHUA

CTPACTU». 16+
13.35 «Moii repoi.

Cepren ['opobyeHKoy. 12+
14.50opof HoBOCTEW
15.05 CEPUAIJT «MUCC MAPMN

ArATbI KPUCTU». 12+
16.55 «EcTecTBeHHbI 0TOopY. 12+
17.45 NPEMbEPA CEPUAN

«TAK HE BbIBAET». 16+
20.00 «[paBo ronocay. 16+
22.30 «10 cawmbix... HecyacTHble

cynebbl feTet-axTeposy. 16+
23.05 «HacneacTBo COBETCHYX MUIT-

nuoHeposy. [oK. unem. 12+
00.00 CobbitnA. 25+ 4ac
00.35 «S0-e. Yymar npoTvB

Hawnuposckoroy. 16+
01.25 «J1l0BMble HeHLLMHbI

Bnagumvpa YnbAHosay.

oK. dunbm. 12+
02.15 «[eTpoBKa, 38». 16+
02.35 CEPUAI «MUCC MAPMN

ArATbI KPUCTU». 12+
04.25 «Moii repoi.

Cepren ['opobyeHKoy. 12+
05.10 «EcTecTBeHHbI 0TBopY. 12+

Hana. MypaT | accues npoTyis 00.35 «Anencei JlanyHos. Juuo aso-
Hwmwradha Brnogapynka. 16+ PAHCHOTO MPOUCXOHAEHUAY. oK.
hunbm
MOCKBA 24 PEHTB [Eficc = EEEW nomawHui |<Af B-3 (3l 3BE3AA

06.00 YTpeHHee BeLL@H1e

10.00, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 15.00,
15.30, 16.00, 17.00, 18.00,
19.15, 20.00, 21.00, 23.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00 HoBocTK

10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15,
05.15 MocKoBCKuiA
natpyne. 16+

10.30, 14.30, 18.35, 21.30, 23.30,
02.30, 05.30
CneupansHbli penopTam. 12+

13.15, 19.45, 01.15, 04.15
CnopHan TeppuTopuA. 12+

16.15, 17.30 /IHTepBbI0. 12+

16.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+

17.45,03.15CeTb. 12+

19.00, 20.15 MocHKBa cerogHA

20.30,01.30,04.30B Teve. 16+

22.00Beyep

00.00 Ho4b

03.35 CoenaHo B Mockse. 12+

05.00 «TeppuTopunA 3abnyHaeHniny c
Viropem lNporonerKo. 16+

06.00, 09.00, 14.00 «[JoKymeHTans-
HbI NpoeKTy. 16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00, 23.25 «3araHu Yenoseye-
ctBa ¢ Onerom LLINMLLKMHBIMY.
16+

17.00, 03.00 «TaiHbl YanviaHy. 16+

18.00, 02.10 «Camble LLOKMpyoLLvE
rynoTesbi». 16+

20.00 «POBOHOM 3». DaHTacTu4e-
cHuin 6oesuK (CLLIA). 16+

21.50 «CmoTtpeTb Bcem!y 16+

00.30 «<HUHA3A 2». boeBuK (Tan-
nanpo—-CLLIA). 18+

04.00 «TeppvTopua 3abny-aeHniny c
Vropem lNporonerKo. 16+

06.00 «CveLLapyHmy.
MynbTcepuan. O+

06.35 «HomaHpa Typbo».
Mynbtcepuan. O+

07.00 «LLloy mucTepa Mubogun n
LLlepmaHay. Mynstcepuan. O+

07.25 «Tpu koTtay. MyneTcepunan. O+

07.40 «Tom n [xeppuy.
Mynbtcepuan. O+

08.30 «HyxHA». MyneTcepuan. 12+

09.30, 01.00 «TPU MYLLUKETEPA».
[MprKnioYeHYeCKWA hnnbM
(Benukobputanna-CLLIA-
Asctpua). O+

11.40 «NMPOMECCUOHAT».
BoesunK
(CLLIA-ABcTpanus). 16+

14.00, 03.00 CEPUAT «VIETHbIA
SHKUMAH». 16+

21.00 «XAOC». Boesux (HaHapga—Be-
nuKobputanmna-CLLIA). 16+

23.15 «LLloy «YpanbcKux
nenbmeHeny. 16+

00.30 «YpansCKUE NENbMEHN).
JoBumoey. 16+

06.30 «B KappoBy. 16+
07.00 «[oHATb. MpocTutby. 16+
07.30 «6 ragposy. 16+
07.35 «[lo genam
HEecoBEepLUEHHONETHMXY. 16+
09.40 «[JaBaii passepemcaly. 16+
11.40 «TecT Ha oTUOBCTBOY. 16+
12.40 «[oHATb. MpocTuTby. 16+
14.20 «AATNbLUE NIOE0Bb».
Menogpama. 4 cepun. 16+
18.00 «6 rapgposy. 16+
19.00 MPEMbEPA
«ATPEBYIO INNIOEBU!».
Menoppama. 4 cepun. 16+
22.55, 00.30 CEPUAJI «FTMYXAPD.
BO3BPALLIEHUE». 16+
23.50 «6 rapgpos». 16+
01.30 «MoHATb. MpocTutby. 16+
02.40 «TecT Ha oTLOBCTBOY. 16+
03.40 «/13veHbin. 16+
05.40 «B6 kapgpoBy. 16+
06.00 «H{1Tb BHyCHO
¢ Orkennvn Onvsepomy. 16+

06.00 MynbTdmnbmbl. O+

09.30 CEPUAI «CNENAA». 12+

11.00 «[aganKay. 12+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MVCTUYECKIME UCTOPUN.
3Hakv cyabbbly. 16+

16.00 «aganka». 12+

17.35 CEPUAI «CNENAA». 12+

18.40 CEPUAI «NMOMHUTb BCE». 16+

20.30 CEPUATI «MEHTAIUCT». 12+

23.00 «MONET ®EHUKCA». Xy,q.
chunem (CLLIA). 12+

01.15 CEPUAI «NATAA CTPAHKA:
CXBATKA». 16+

05.00 «TarHble 3HaKuY. 12+

06.00, 06.50, 07.45 «[locnegHuia
feHby: CtaHncnas
PocTouruin; Anercanap
Abpynos; Mapk bepHec. 12+

08.35, 09.15, 10.05 CEPUAJ «<BPAT
3ABPATA-3».
16-19-Acepun. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBoctu gHA

10.00, 14.00 BoeHHbie HOBOCTM

12.50, 13.15, 14.05 CEPUATI «<BPAT
3ABPATA-3».
20-24-Acepun. 16+

18.35, 19.20 «JleHg-nmay:
«VlopcKue MapLLpyTbI;
«AnbTepHaTVBHbIE
MapLupyTe». oK. cepuan. B+

20.10 «He dhaxTl». 6+

20.40, 21.25, 22.10 «Hop gocTynay:
[asva Pordennep; «AHppen
poMbIKO: MCKYCCTBO
TaKTUYECKUX Nay3y;
Maprapet Tatuep. 12+

23.15 «ECNU BPAI HE CAAETCA...».
BoeHHbI ounbm. 12+

00.50 «3Be3aa Ha «3Be3ne»
¢ Ileonnpom AryBosrdem.
Onuin Hum. 6+

01.40 «<BECCOHHAA HOYb».
Jnpuyeckan KomepuA. B+

03.25 «CNEACTBUEM
YCTAHOBIEHO».

LeTexTuB. 6+

07.00 «THT. Best». 16+

09.00 «[Jom-2.

Lite». 16+
10.15 «Jom-2.

OcTpos niobeuy. 16+
11.30 CEPUAT

«YIULA». 16+
12.30 «buTBa aKcTpaceHcosy. 16+
14.00 «/Ivnposuzaunay. 16+
20.00 CEPUAT

«PEANBHBIE MALAHbI». 16+
21.00 «LLloy «Ctypua Coos». 16+
22.00 CEPUAT

«MONMULEACKUNA

CPVENEBHMU». 16+
23.00 «Jowm-2.

"opop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.

[Nocne 3akaTta». 16+
01.05 «/ImnpoBu3aumay. 16+
03.00 «THT Club». 16+
03.05 «[oe norvka?». 16+
06.00 «THT. Best». 16+
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05.00 TeneraHan «oBpoe yTpo»

09.00 HoBoCTN

09.15 HoHTponbHanA 3aKynKa

09.50 «H-{nTb 3p0opoBo!». 16+

10.55, 03.15 MopHbI Npyrosop

12.00, 15.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15, 17.00 «BpemA noxarem. 16+

15.15 «[daBaii noreHnmcaly. 16+

16.00, 04.15 «MyrcHoe / Hien-
ckoe». 16+

18.00 BeyepHue HoBocTH (c cyBTr-
Tpamu)

18.15 MNPEMbEPA «Bvigenv Bugeo?»

19.00 «HenoBeK v 3aKoH» C Anek-
ceeM [NmaHoBbIM. 16+

19.55 «[one vynecy. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 MPEMbLEPA «Tpu aKkKopgan.
MuHan. 16+

23.25 MerpyHapoaHbIi My3blHarnb-
HbI hecTvBanb «bernble Ho4m
CankT-lNeTepbypray. MpAvon
achup. 12+

01.35 «OJHAH1bl BEYEPOM B M0-
ESAE». Xy, mnbm (Ppan-
uma-benbrua). 16+

05.10 HoHTpornbHanA 3aKynHa

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectun

09.55 «0 camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 BecTn.
MecTHoe BpemA

12.00 «Cyasba YenoseKra c Bopricom
HopyeBHrKoBbIMY. 12+

13.00, 19.00 «B0 MuHyTy. 12+

15.00 CEPUATT «CKNUMOCOBCKUM».

2+

18.00 «AHppen Manaxos. MNpAmvon
achvpy. 16+

21.00 «[NeTpocAn-Luoy». 16+

23.25 «<KOrgA HACTYINUT PACCBET».
Xya. ovnem. 12+

03.25 «HHEHUX». Xyg,. covnbm. 12+

nexceyu I'epman. TpynoHo
éBITL C &FOH Py
JoRyMeHTanbHbIN hUIsM

20 vionA ncnonHunock bel 80 NeT KnHopernccepy Anexceto
"epmany-cTapuemy. C xeHon, CeeTnaHon Hapmanutoi, npo-
wunn 44 ropga, BMecTe nvucanu, cHumanu. [Nocne cmepTtv Anex-
ceA'epmana, B 2013 rogy, CeeTnaHa fana eqyHCTBEHHOE
NHTepBbIO [epBOMYy KaHarny, OHO ¥ Nerno B 0CHOBY hunbMa.

06.30 «[o Poccun ¢ chytBonomy. 12+

07.00, 08.55, 11.50, 13.30, 15.00,
19.05, 20.45 HosocTH

07.05, 15.05, 17.30, 20.50, 23.00
Bce Ha MaT4!

09.00 MytHonbHoe cTonetue. 12+

09.30 «VIIUYHbIA BOELL. Xya,.
chunbm (AnonHua, CLLA). 12+

11.20 «TpygHoCcTV Nepesogay. 12+

11.55, 15.55 Mopmyna-1. paH-npu
"epmanumn. CeBobogHas npakx-
TuKa. MNpAmanA TpaHenAumA

13.35 HukbokeuHr. «H<{apa Fight
Show». Cepreit XaputoHoB
npoTve Mpepeprka CuHK-
cTpbl. 3abut Camenos npoTvB
Mpepon Hemaiio. 16+

15.25 «MDyT60nbHbIE KaHWKyIbI. MH
«OpeHbypry». 12+

17.55 BogHoe nono. YemnvoHaT Es-
ponbl. Myr4ymHbl. Poceuna — Py-
MbIHVA. [pAMas TpaHCnALWA

19.100nAxHbIA dyTBonN. EBponura.
Poccwa - AzepbaingraH. O+

20.15 «[lyTb YemnuoHay. 12+

21.35Jly4wme noegmHKm Mypata
[accveBa. 16+

22.35 BecemvipHan CynepcepuA. ac-
cneBvs Yeuk. [MNepen boem? 16+

23.30 «BOMH». Xyz, covrem (CLLIA). 16+

02.15 «[JOBENCA YCMEXA». Xy[.
dhunem (CLLIA). 16+

04.00 MytHon. MergyHapoaHbiin Hy-
BoK 4emnunoHoB. «MaH4ecTep
Cutny — «Bopyccuay. [MNpamaa
TpaHCNALMA

06.00 «Bce o HemnmoHaTte mypay. 12+

NMATHULA, 19.45,

PoccUA K

JIMHUA SKU3HU

Hauu Bpersanse

Ee yHuKanbHylo MaHepy MCnonHeHnA NOMHAT 1 NioBAT Bce no4yu-
TaTenu pomaHca. HaHv bpersaase paccKareT o TaiiHe CBOero
nveHwn, ob y4ebe B TBrNMccKon KoHCepBaTOpPWK, NEPBbIX LLiarax
Ha cLeHe, 3aBoeBaHuM NobBu hpaHLy3cHon NybnnHm nocne
BbICTYNNEHNA B NapurHcHom «Onumnumy, o ceonx paboTtax B

KVHO, 0 APY3bAX 1 0Bpase HU3HW.

«

BCE». 16+

05.20 «Cya npucArHbIXY. 16+

06.00 CerogHA

06.05 «Cyn npucArHbIXY. 16+

06.30 «[Jenosoe yTpo HTB». 12+

08.30 CEPUAI «BO3BPALLIEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHna

10.25 CEPUAJ1 «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA». 16+

13.00 CerogHA

13.25 0630p. YpessbiyaiiHoe
MPOVICLLIECTBME

14.00 CEPUATT «MEHTOBCKUE
BOWHbI». 16+

16.00 CerogHsa

16.25 MPEMbEPA
«CreneT B LUKadhy». 16+

17.00 «JHH». 16+

18.00 CEPUAJ1 «MOPCKUE
AbABONbI». 16+

19.00 CerogHA

19.40 CEPUAJT «MOPCKUE
AbABONMbI». 16+

20.40 MPEMbEPA CEPUAT
«NIECHUK. CBOA 3EMNA». 16+

22.30 MPEMbEPA «HeormnaaHHbIn
3afopHoBy. 12+

00.25 «Cya npucAHHbIXY. 16+

01.25 /I cHoBa 3gpaBcTaynTEY. O+

02.05 CEPUAI «CTEPBbI». 18+

03.55 CEPUAT «JOPOMHbIA

MNATPYIb». 16+

05.00, 09.00, 13.00 «/13BecTuAy

05.25 CEPUAI «CINEAOBATENb
MPOTACOB:». «MecTo npecTy-
nnenvay. 1-2-Acepun. 16+

07.15 CEPUAI «CNEAOBATENb
MPOTACOB:». (/IHKBM3WTOPY.
5-6-Acepun. 16+

09.25 CEPUAI «CNEAOBATENb
MPOTACOB:». «Crapabeiny.
7-8-Acepun. 16+

11.10 CEPUAIJ «CNEAOBATENb
MPOTACOB». (YCTaHOBUTb TN4-
HocTby. 9-10-A cepun. 16+

13.25 CEPUAI «CNEAOBATENNb NMPO-
TACOB». «Hacnenctsoy.
11-12-Acepun. 16+

15.10 CEPUAI «CNEAOBATEINb
MPOTACOB». «Beyep
BCTPEYNY.
13-14-Acepvm. 16+

16.55 CEPUAI «CNEAOBATESNb
MPOTACOB». «<HuaHennuHry.
15-16-Acepun. 16+

18.40 CEPUAN
«CTNELQ». 16+

01.00 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+

POCCUA K

06.30 «[neHHMLUbI cyasbbI»

07.05 CEPUAIT «B NECAXUHATO-
PAX»

07.50 «[eTepbypr: BpemA 1 MeCTo»

08.20 «NOCNEQHEE JNIETO AETCTBA».
Xya. hunbm. 2-A cepua

09.30 «ManeHbHKue KanuTaHbl. oK.
cepvian

10.00, 15.00, 19.30, 23.20 HoBOCTYU
HynbTypbl

10.15 «HabniogaTtensby

11.15 «CNEACTBUE BEAYT 3HA-
TOKU». Xyf,. nnbm

12.50 «Anercei JlanyHoB. JIuuo aBo-
PAHCHOMO NPOUCXOHAEHMAY.
oK. dunbm

13.30, 17.30 MupoBble COKpoBULLIA

13.50 /IcKkyccTBEeHHbIN 0TBop

14.30 «PomaHoBbI. JIM4HbIE XPOHMKM
Bera». [Jok. cepvan

15.10 «<HACPELAVH B BYXAPE». Xy[l.
hunbm

16.45 «Anexcangp Bopowuvno. Csoi
ronocy. JoK. unbm

17.50 «OHA CTPOKA». Xya. hnibMm

19.45 «JIMHNA HN3HNY

20.35 «/lcHaTenuy

21.20 CEPUAJI «BAA3ET»

22.50 «['epmaH, CbiH 'epmaHay.
Munbm 5-n

23.40 «TPYAHO BbITb EOMOM». Xyf,.
thunbm. 18+

02.30 «H I0ry ot CeBepan. «bpak!»
MynbTdunbMbl AnA B3pOCbIX

06.00 «HacTpoeHve»
08.00 «EneHa AxosneBsa. HHeHLHa
Ha rpaHuy. oK. dvnem. 12+
08.50, 11.50 «CUHXPOHUCTHMW».
Jnpuyeckan Komegua. 12+
11.30, 14.30, 22.00 CobbiTuA
12.55 OnbralNoroguHa
B nporpamvme «H{eHa.
Victopusa niobsuy. 16+
14.50[ opof HoBOCTEN
15.05 «Bca npaspay. 16+
15.40 «JTIOB0Bb CO BCEMU
OCTAHOBKAMM».
Menopgpama. 12+
17.35 «FOCYAAPCTBEHHbIN
MPECTVIMHUK». [leTeKTnB
19.30 «B ueHTpe cobbiTuin
¢ AxHoi MNpoxoposoit. 16+
20.40 «HpacHbIi npoexT. 16+
22.30 «3apopHos bonbLue,
YeMm 3apopHoBy. 12+
00.10 «[JuKve geHbrn.
Cepren [NonoHcHuny. 16+
01.05 «90-e. BaluMHIToHCKWI
o0bromy». 16+
01.55 «XPOHVKN MOCKOBCKOrO BbiTa.
{0Bunei reHcexay. 12+
02.50 «[eTpoBKa, 38». 16+
03.05 CEPUAI «MUCC MAPMN
ArATbI KPUCTU». 12+
04.55 «H{aHHa NpoxopeHKo.
Bannaga o ntobsmy.
oK. dunbm. 12+

MOCHBA 24

06.00 YTpeHHee BeLLaHne

10.00, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 15.00,
15.30, 16.00, 17.00, 18.00,
19.15, 20.00, 21.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00 HoBoCTH

10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15,
05.15 MocHoBCKWi
naTpyne. 16+

10.30, 14.30, 21.30, 23.30, 02.30,
05.30 CneumanbHbii
penopTar. 12+

13.15, 19.45, 01.15, 04.15
CnopHana TeppuTopuA. 12+

16.15,17.30 /HTepBbio. 12+

16.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropope. 12+

17.45,03.15 CeTb. 12+

18.35, 00.35 Adwmua. 12+

19.00, 20.15 MocHKBa cerogHA

20.30, 01.30,04.30B Teme. 16+

22.00Beyep

03.30 HaunzHaHRy. 12+

05.00 «TeppuTopuA 3abnyHaeHniny c
Vropem NpoKonerko. 16+

06.00, 09.00, 14.00 «[JoKymeHTans-
HbI NpoeKTY. 16+

07.00 «C 6ogpbiM yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBo-
cTy. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 «3arafKu YenoBe4vecTsa ¢
Onerom LUnWKnHBIMY. 16+

17.00 «TaiHbl HanmaHy. 16+

18.00 «Camble LUOKMPYIOLLVE rurno-
Tesb. 16+

20.00 «3acerpeyeHHble cnmcku. Ca-
Mble xyave!. JorymeHTans-
HbI creunpoeKT. 16+

22.00 «3acerpeyeHHbIe crimcku. He
noBTOpPATL — yBbeT!» [orymer-
TanbHbIA creunpoexT. 16+

00.00 «HeynayHvKny. [JorymeHTans-
HbI CneunpoexT. 16+

00.50 «OBJACTU TbMbl». (DaHTacTu-
yeckun Tpunnep (CLLIA). 16+

02.50 «TeppuTopuA 3abnyHaeHning c
Vropem NpoKonerkKo. 16+

06.00 «CveLLapyHmy.
MynbTcepuan. O+
06.35 «HomaHga Typbo».
Mynbtcepuan. O+
07.00 «LLloy mvcTepa Mubogun n
LLlepmanay. Mynstcepuan. O+
07.25 «Tpu KoTay. MyneTcepuan. O+
07.40 «Tom v [rxeppuy.
Mynbtcepuan. O+
08.30 «HyxHa». MyneTcepuan. 12+
09.30, 01.20 «3ANOHHUK».
BoesunK
(CLLIA-T'epmanmn). 12+
11.45 «XAOC». Bboesnx (HaHapa—Be-
nuKobpuTanna-CLLIA). 16+
14.00, 03.30 CEPUAII «VTNETHbIA
SHUMNAH». 16+
19.00 «YpansCKUE NENbMEHNY.
JoBumoey. 16+
19.30 «LLIoy «YpanbcKmx
nenbmeHen». 16+
21.00 «P3-2».
HomeguninHbin 6oesmK (CLLIA-
MpaHuna-HaHaga). 12+
23.15 «BO3AYLUHbIA MAPLLAT.
Boesuk
(BenukobputaHna-Dpak-
uma-CLLIA-HaHapa). 12+

06.30 «6 ragposy. 16+

07.00 «[oHATb. MpocTutsy. 16+

07.30 «6 rapposy. 16+

07.55 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+

10.00 «NoAAPU MHE H{U3Hb».
Menogpama. 8 cepuin. 16+

18.00 «6 Kagpos». 16+

19.00 MPEMbEPA «METEIb».
Menogpama. 4 cepvn. 16+

22.35, 00.30 CEPUAI «T'MYXAPb.
BO3BPALLIEHUE». 16+

23.35 «6 rapposy. 16+

01.25 «CMATEHUE CEPLEL]».
Menogpama (CLLIA). 16+

03.15 «/13meHbn. 16+

05.15 «6 Kagposy. 16+

06.00 «H{nTb BRyCHO
¢ Orkenmvn Onusepomy. 16+

06.00 MynbTchunbmel. O+

09.30 CEPUAT «CREMASf». 12+

11.00 «[aganka». 12+

12.00 «He Bpu MHe». 12+

15.00 «MVICTUHECKME NCTOPUN.
3Haku cyapbbn. 16+

16.00 «[aganKay. 12+

17.35 CEPUAI «CNEMASA». 12+

18.00 «[JHeBHVK aKcTpaceHca ¢ Ta-
TbAHON JapvHon». 16+

19.00 (Henosex-HeBVgMMKay. 12+

20.00 «VUHHW: JOCKA ibABOSA».
Xya. dvnbm (CLLIA-AnoHnA).
12+

21.45 MPEMbEPA «BEOVCA CBOUX
HENAHUA». Xya. hnnbm
(CLLIA-HaHapa). 16+

23.30 «OHO». Xyz,. comrbm (CLLIA).
16+

01.30 «TarHble 3HaKuy. 12+

3BE3JA
05.15 «M0 AAHHbIM
VIONOBHOMO PO3bICKA...».
LeTtexTvB
06.50 «MMPUSHATb BUHOBHbIM».
CouvansHas gpama. 12+
08.35, 09.15, 10.05
CEPUAI «BPAT 3A EPATA - 3».
25-28-Acepvn. 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBoctu gHA
10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU
12.50, 13.15, 14.05
CEPUAI «EPAT 3A EPATA - 3».
29-30-A cepun. 16+
15.00, 18.35,23.15
CEPUAJ «BEYHbIV 30B».
Munem 2-.
1-7-Acepmmn. 12+
02.25 «NnoABuUr O4ECCbI».
BoeHHbIl ounbm. B+

07.00«THT. Best». 16+
09.00 «[Jom-2.

Lite». 16+
10.15 «Jom-2.

OcTtpos niobewy. 16+
11.30 CEPUAT

«YIULA». 16+
12.30 «buTBa aKcTpaceHcosy. 16+
13.30 «Homegm Hnab.

Hanprecty. 16+
17.00 «Homeom Hnaby. 16+
20.00 «Comedy Womany. 16+
21.00 «Homegm Hnab.

Hanprecty. 16+
22.00 «He cnatb». 16+
23.00 «Jowm-2.

opop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.

Nocne 3akaTay. 16+
01.00 «Taxoe KuHo!y. 16+
01.35 «3YEHAA ®EA».

HomepwitHoe chaHTean

(Hanapa-CLLIA). 12+
03.35 «/ImnpoBu3auunay. 16+
05.00 «[ oe norvka?y. 16+
06.00 «THT. Best». 16+
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06.00 HoBocTN

06.10EpanaLu

06.45 «ABALALATb [JHEW BE3 BO-
WHbI». Xya,. cdmnbm. 12+

08.50 «CwmeLuapyikv. HoBble npyKnio-
YEHNAY

09.00 «/rpan, rapmoHb niobumaaly

09.45 «CrnoBo nacTbIpA»

10.00, 12.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

10.15 MPEMbEPA «JTeoHng AryTuH.
OreaH niobeuy». 12+

11.10 «TeopuA 3aroBopay. 16+

12.15 NPEMbEPA «Mwuxaunn 3apop-
HOB. «J1erKo HuTb TpyQHOY.
12+

13.15 «YMom Poccuio He MogHATLY.
HoHuept Muxavna 3agopHoBa

15.00 «Mwuxann 3agopHos. «H oTuy
Ha Kpal 3emnuy. 12+

16.00 «Homy Ha Pycu st ?hy Horn-
LepT Muxavna 3agopHoBa. 12+

18.00 BeyepHue HoBocTY (C cyBTK-
Tpamu)

18.15 «HTO X04eT cTaTb MUNMOHE-
pom?»

19.50, 21.20 «CerogHA Be4epomy. 16+

21.00 «Bpema»

23.00 MerayHapoaHbIii My3blHasb-
HbI hecTvBans «benbie Ho4m
CankT-lNeTepbypray. MpAvon

POCCUA 1

05.20 CEPUATT «CEMEVHbIE OECTOS-
TENBCTBA». 12+

07.10 «HHunBble ncTopumy

08.00 PoccuA. MecTHoe BpemA. 12+

09.00 «[lo cexpeTy BCEMY CBETY»

09.20 «Cto K ogHOMy»

10.10 «[ATepo Ha ogHOro»

11.00, 20.00 Bectu

11.20Bectun. MecTHoe Bpemsa

11.40 «/13vannoBcKuin napKy. bone-
LLIOV OMOPUCTUHECHUI KOH-
uept. 16+

13.55 «AOMPABOTHULIA». Xy,q.
hunbm. 12+

18.00 «[pvBeT, AHgpei!». 12+

20.50 «CYACTINIMBAA H{U3Hb KCE-
HUM». Xya. counbm. 12+

01.10 «ANIMBN HABEHAA, ATIUEMU NiO-
BOBb». XyA. hunbm. 12+

03.15 CEPUAI «NMUYHOE AENO». 16+

06.30 «HemnvoHaT Mupa. Liver. 12+

07.00 Bce Ha Mat4! CobbiTvA Hepgenv

07.50 «Poccna-2018 —Haecergay.
oK. counem. 12+

08.50 ABTocnopT. Pannv-peig
«LLlenxoBbI myTby. O+

09.10, 11.20, 15.25 HoBOCTU

09.20 Myt60n. MerpyHapoaHbIn Hy-
BoK YemnroHoB. «MaH4ecTep
Cutny — «bopycemay. O+

11.25 AsTocnopT. PoccuincHan ce-
pVA KoNbLIEBbIX FOHOK. «Ha-
3aHb PuHM. TypuHr. MNpAavans
TpaHcnAumA

12.30BcemupHan CynepcepuA. Mac-
cneBvs YeuK. [MNepen boem? 16+

12.55 Mopmyna-1. pan-npu repma-
Hun. CBoboaHaA npaKkTuKa.
[pAman TpaHcnALmMA

14.00Jly4Lumne I'IDB%VIHHVI MypaTa
[accvesa. 16+

15.00 «['accreB vs YouKy. 16+

15.30, 20.05, 01.15 Bce Ha MaTy!

15.55 CDopMI_\{/na—’l . [pan-npu Cepma-
Hun. HBanudmxauma. MNpamvaa
TpaHCNALMA

17.00 Wyt60n. MerpgyHapoaHbiin Hy-
60K YemnnoHoB. «baBapuaAy -
[CHA. MpAwvana TpaHcnAumA

19.00 [nArHbIN dyTBon. EBponura.
Poccwa -TlonbLua. O+

21.00 [podheccroHanbHbIi BoKc.
BcemvipHaa Cynepcepuia. Mu-
Han. Mypat [accves npoTtus
AnercaHgpa Ycuka. bon 3a
TnTYyn abconoTHoro Yemnu-

05.00 CEPUAT «2,5 YENOBEKA». 16+
05.45 «Tbl cynepl». 6+
08.00 CerogHa
08.20 «/Ix HpaBbI». O+
08.40 «[0TOBUM
¢ Anexceem 3umuHbiMy. O+
09.15 «HT0 B gOME X03AnH?Y. 16+
10.00 CerogHsa
10.20 «[ naBHaA gopora». 16+
11.05 «Efa svBaA v mepTBasay. 12+
12.00 «HBapTVpHbIN Bonpocy. O+
13.05 «[loepgem, noegum!y. O+
14.00 «H{on meHAy. 12+
15.05 «CsosA nrpay. O+
16.00 CerogHA
16.20 «OpgHarabl...». 16+
17.00 «CeKpeT Ha MUNINOHY.
[ana Bopvcosa. 16+
19.00 CerogHnA
19.25 CEPUAI «MEC». 16+
23.30 «XO3AUH TAUMM».
HpvMuHaneHbIn dmnem. O+
01.10 «KBapTupHuk HTB
y Maprynucay. MNamaTn
Bnagymupa Beicouroro. 16+
03.10 «TanHcTBeHHaA Poccuay. 16+
04.05 CEPUAT «JOPOMHbIN
NATPYIb». 16+

05.00 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+

09.00 CEPUAN
«CTNER». 16+

00.20 «YKPOLLEHUE CTPOMNTUBbIX».
Homegua. 16+

02.20 «bonbLuan pasHuuay. 16+

POCCUA K

06.30 brbnecKui cloxeT

07.05 «MEPEXOAUM K NIOBBU». Xy,
hunbm

09.15 «AucTy. «Xpabpblii nop-
THAMKaY. MynbThrnemel

09.55 (OBbIKHOBEHHbIA KOHLIEPT C
3nyapnom 3crpoBbIM»

10.25 «K YEPHOMY MOPIO». Xyf.
hunsm

11.35, 00.45 (ApXMTEKTOPbLI OT MpK-
pogb. JoK. dunem. 1-A ce-
pvA

12.25 «[lepenBuiHHVKW. Hukonam
e». oK. dunem

12.55, 23.45 AHHa HeTpebro, XyaH
unero Mnopec, Tomac HBacT-
xodhdp, Ocudp 3nsasos, Hpu-
cTvHe Ononaric B rana-KoH-
LepTe B BeHckom Byprreatpe

13.55 «CMEPTb NOJ MAPYCOMb». Xy,
hunsm

16.10 bonbLuoi 6anet-2016

18.10 «TeaTpanbHaA NeTonmcb»

19.00 «TPEMBWUTA». XyA. hnnbm

20.30 «Amegeo Mogunbann n
HAaHHa 36toTepHy. oK.
thunbm (BennkobputaHna)

21.15 «BYHTOBLUUK BE3 MPU4YUHbI».
Xya. dovnem (CLUA)

23.05 «2 BepHuk 2»

01.35 «/lcKaTenuy
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06.00 «MapLu-6pocory. 12+

06.30 «Jliobosb Opnosa. [isynnKan
n Benukaay. Jok. unbm. 12+

07.25 «[paBocnaBHaA
SHUMKNoneauaAy. B+

07.50 «BECTCENJEP MO NIOEBU».
Jnpnyeckana KomegyA. 12+

09.50 «3agopHos bonbLue,
Yem 3apopHoBy. 12+

11.30, 14.30, 23.30 CobbiTnA

11.45 «HOBbIE NPUKMIOYEHUA
HEYINOBUMBbIX».
MpuvHnioyeHnA. B+

13.20, 14.45 «TPAOAAHKA
HATEPUHA».
Menogpama. 12+

17.20 «NEPYATHA ABPOPbI».
LetertyB. 12+

21.00 «[ocTcKpUnTym»
¢ Anexceem lNyLuKoBbIM. 16+

22.10 «HpacHbIi npoexT». 16+

23.45 «[paBo ronocay. 16+

03.30 «HenoboBb ¢ nepsoro
B3rnAgay. CneuyanbHbii
penopTtar. 16+

04.00 «[JyKve geHbrn.
Y6uTb baHKkmpan. 16+

04.55 «[powuaHue. Oden XacaH». 16+

OHa Mupa B NepBOM TAHENOM .
admp. 12+ sece. [pAmMan TpaHcnALmMA 02.20 «[leHbrvy. «4T10 Tam, nog ma
01.10 «NEB». Xyf,. covnbm (Ppax- 01.45 BofHoe noro. YemnvoHaT Es- cHoi?» MynsTdnnemel 4na
uma). 12+ oribl. HHeHLLmMHbI. PoccnA - B3pocribIX
03.15 MogHbI npyrosop cnanmA. O+
04.15 «Myr<croe / H{eHcroey. 16+ 02.55 «BUPYC MECTU». XyA. hnnibM
(NHna). 16+
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06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00 HoBOCTY

06.15 MocKoBcKui naTpynbe. 16+

06.30, 15.30 Admiua. 12+

07.15, 08.15, 09.15, 10.15, 11.15,
12.15, 13.15, 14.15, 15.15,
16.15, 17.15, 18.15, 19.10,
20.15, 22.15, 23.15, 00.15,
02.15, 03.15,04.15
CneupanbHbln penopTar. 12+

07.35, 20.35 HanaHaHHy. 16+

08.35, 22.35, 03.30
OH HaceAsn. 12+

09.35, 12.35, 18.30, 19.30
Monoroge. 12+

10.35, 13.35,23.30
CpenaHo B Mockse. 12+

11.30, 05.35, 04.30 HanaHaHry. 12+

14.35 MaHnvann. 12+

16.35, 01.35 [o3HaBaTesNbHbIN
dunbm. 12+

17.30,00.35 Ton. CeTb. 12+

21.15,01.15 [pocTbie peLleHuA. 12+

21.30 [ podhunarTrka. 12+

02.35 Adwmua. 12+

05.15 CnopHas Tepputopua. 12+

05.00, 16.30 «Tepputopusa 3abny-
neHuny ¢ iropem Mpokxo-
nexKo. 16+

08.00 «PHYMAHOHU». DaHTEe3N
(CLLA) 12+

10.00 «MuHTpaHey. 16+

11.00 «Caman nonesHas npo-
rpammay. 16+

12.00 «BoeHHanA TaiHay ¢ Viropem
[NporonexKo. 16+

18.20 «3acerpeyeHHble cnvcku. Ca-
Mble HEBEPOATHbIE TEOPUNY.
JoKyMeHTanbHbIR crewnpo-
eKT. 16+

20.15 «TonbKo y Hac...» HoHuepT
Mwxavnna 3apgopHoBa. 16+

22.00 «3agopHoB getAMy. HoHuepT
Mwuxaunna 3agopHoBa. 16+

00.00 «PyccHui 017 KOEKaKEePOB)Y.
HoHuept Muxaunna 3apop-
HoBa. 16+

02.50 «CneumanbHblii npoeKT ¢ Mu-
xannom 3afopHoBbLIMY: «Pio-
puK. MoTepAHHas Bbinby. 16+

04.40 «TeppvTopua 3abnyHaeHniny c
Vropem MNpokonerkKo. 16+

06.00 «CmeLLapykmy.
MyneTcepuan. O+

06.20 «HomaHpa Typbo».
Mynbtcepuan. O+

06.45 «LLloy mvcTepa Mnbogun n
LLlepmaHay. Mynstcepuan. O+

07.10 «Tom v Jreppuy.
MynbTcepuan. O+

07.35 «HosaTtopbl». MyneTcepuan. 6+

07.50 «Tpu KoTay. MynbTcepuan. O+

08.05 «Tponnu. lNpasgHunK Npogos-
raetcaly. MynsTcepuan. B+

08.30, 16.00 «LLIoy «YpanscKux
nenbmeHen». 16+

09.30 «[poCTO KyxHa». 12+

10.30 «YcneTb 3a 24 yaca». 16+

11.30 «Cemel+a MOHCTPOBY. AH1Ma-
LoHHbIA unem (CLLIA). B+

13.15 «MOVNMAW MEHA,
ECIIY CMOMELLb». Hpyimu-
HanbHas gpamva (CLLIA). 12+

16.45 «P3-2». HomeauiHbIn
6oeBuK (CLLUA-MpaHumna—
Hanapga). 12+

19.00 «4EPHbI PbILAPb». (DaHTacTu-
yecHasa KomeouA (CLUA). 12+

21.00 «BPAT FOCYAAPCTBAN.
Tpunnep (CLLIA). O+

23.40 «CXBATHA».
Tpunnep (CLLIA). 16+

02.00 «MEPBbIN PbILIAPb». [1py-
HIloYeHYecHanA Menogpava
(CLLIA-BenurobpuTtanua). O+

04.40 CEPUAT «VIETHbIN
SKUMAM». 16+

05.40 «Epanauy. O+

06.30 «H{nTb BKyCHO
¢ Orkenmvn Onvsepomy. 16+
07.30 «6 Kagposy. 16+
08.15 «MUINNMUOHEP».
Menopgpama
(Poccua-YrpaunHa). 16+
10.20 «TPU NMONYIrPALUUN».
Menogpama. 4 cepun. 16+
13.45 «MAMA BYAET NPOTUB».
Homegua. 4 cepun. 16+
18.00 «6 Kappos». 16+
19.00 CEPUAIJ «BENUKONEMHbIA
BEHK». 16+
22.55 «IMOCKBUHHNY.
oK. umkn. 16+
23.55 «6 Kapposy. 16+
00.30 «3AKOH OBPATHOIO
BOJILLEBCTBA».
LetexTyvB. 4 cepyn. 16+
04.15 «MOCKBUHKMNY.
oK. umkn. 16+
05.15 «6 ragposy. 16+
05.30 (H{nTb BRyCHO
¢ Or+envn Onusepomy. 16+

06.00 MiynbTchunbmel. O+

10.00 CEPUAI «FOPEL». 16+

13.45 NPEMbEPA «ANALOVH U
NIAMIMA CMEPTU». Xyg,. covnbm
(Hanapa-CLLIA). 16+

15.30 «EOVICA CBOVX H{ENTAHUM».
Xya. ounem (CLUA-HaHaga).
16+

17.15 «VWUHHM: JOCKA ibABONA».
Xya. ovnem (CLLIA-AnoruA).
12+

19.00 MPEMBLEPA «YUAHW: NMPOKNA-
TUE JOCKU AbABONA». Xy7,
vnbm (CLLA-HuTan-Ano-
HuA). 16+

21.00 «<HOPAB/Ib-NIPU3PAK». Xy,q.
cpvnbm (CLLIA-ABcTpanua).
16+

22.45 MPEMBEPA «HE AbILLIW». Xyf,.
chunem (CLLIA). 16+

00.30 «AHENCOH X». Xya. hunbm
(CLLIA-HaHaga). 16+

02.15 «OHO». Xyf,. dmnbm (CLLIA).
16+

04.15 (TalHble 3HaKuY. 12+

05.20 «MOrPAHUYHBIN MEC AnbIi».
[MpuKnioYeHYecKniA hunsm

06.40 «NMPUKMNIOYEHNA
HENTOro YEMOAAH4YMKA».
CewmeiHas Homegua. 6+

08.10 «[decATb hoTorpaduing.
CseTnaHa XopkuvHa. 6+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HosocTu gHA

09.15 «JlereHpl LMpHa ¢ 3grapaom
3anaLuHbivy. «[NogruaHbIe
nocky TpyLumHay. B+

09.40 «[locnegHuii oeHbY.
Angpei MaHuH, 12+

10.30 «He draxTtly. 6+

11.00 «3aragrv Bexa c Cepreem
Mepgepnesbivy. «MaTta Xapu.
JlerkomblcneHHan LLMMOHKaY.
[ok. cepuan. 12+

11.50 «YnvKa 13 NpoLLnioroy.
«TarHa 3aBeLLlaHnA MoronA.
PomaH co cmepTbto». 16+

12.35, 13.15, 18.25 CEPUAN
«[’APTAHbAH UTPU
MYLUKETEPA».
1-3-Acepun. 12+

18.50, 23.20 CEPUAI
«[ONrAf AOPOrA B [IIOHAX».
1-7-Acepmm. 12+

05.20 «XpoHuKa Mobeapiy.
Lok. cepuan. 12+

07.00 «THT. Best». 16+

08.00 «THT Music». 16+
08.30 «THT. Best». 16+
09.00 «AreHTbl 003». 16+
09.30 «[Jom-2.

Lite». 16+
10.30 «[Jom-2.

OcTpos niobeuy. 16+
11.30 CEPUAT

«CALUATAHA». 16+
23.00 «[Jom-2.

"opop nobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.

[Nocne 3aKaTay. 16+
01.00 «<3VYBHAA MEA -2».

CemeinHan

romeguA (CLLIA). 16+
02.45 «THT Music». 16+
03.20 «/ImnpoBu3auuay. 16+
05.00 «[ e norvka?». 16+
06.00 «THT. Best». 16+

=

CYBBOTA, 10.15,
MEPBbIA

Jleouun Aryrnn. OxeaH no6su

i JoKyMeHTaNbHbIi GWIEM

nobeu.

JleoHng AryTuH ¢ geTCTBa 3Han, YTO ero NpuaBaHne — My3biKa.
OH rosopwn: «A Bygy nicaTe TaK, KaK 4yBCTBYI0. I meHA ByayT
cnyLLaTh, 1 Aare NeTby. /1 BCe B ero Hu3HW yaanoch: rnaBHanA
MeYTa BOMnoTWnach, He3HaKOMbIe MoV Ha KOHLEPTax XopoMm
notoT ero necHu. JiobrmaaA HeHLLmHa — ¢ HUM. W Lienbiii okeaH

BOCKPECEHBE,
17.50, POCCUA K

Eai’ma Benﬁqaﬁmef& I'POOGHMIIBI
peBHero Kurasa

HoxymenTransubii dmism (CIIIA)

BocToyHaa Asuna, 230 rog go Hawwein apbl. Liape LinHb LLnxy-
aHav co3fan UMBUNM3aLmio, KOTOPas CYLLIECTBYET BOT Ve ABe
ThicAYn NeT. /1 B 4ecTb Hero HocuT umaA Hutan. Ytobbl gocTuyb
Lenu, emy noHagobunock AeBATE NET NPOBECTY B HECTOHANLLINX
Butsax. OH cTan nepBbiM KUTaNCKM MMNEPaTOPOM.

BOCHPECEHBE

MEPBbIN 7

Vﬂ.-m

05.20 «TPU AHA BHE 3AKOHA».
dunbm. 16+

06.00 HoBoCTN

06.10 «Tpyv OHA BHE 3aKoHaY. 16+

07.30 «Cvewapvku. MH-<oo»

07.45 «Hacosony. 12+

08.15 «3popoBsbey. 16+

09.20 «HenyTesble 3amMeTHMY ¢ m.
Hpbinosbim. 12+

10.00, 12.00 HoBocTv (c cyBTuK-
Tpamu)

10.15, 12.15 CEPUAT «FPUrOPUA P.»
16+

18.00 «HT0 X04eT cTaTh MUNMMOHE-
pom?» ¢ OmuTprem Oubpo-
BbIM

19.25 «CrapLue Bcex!»

21.00 BockKpecHoe «Bpemay

22.00 MerayHapoaHbIi My3blHasb-
HbIi hecTuBane «benble Ho4m
CankT-lNetepbypray. Mana-
KoHuepT. [MNpAmoi achmp. 12+

00.10 «60SbLLOV NEPEMOSIOX B
MANEHbKOM KUTAE». Xy,q.
cunem (CLLIA). 12+

02.00 MogHbI npyrosop

03.00 «MyHcKoe / HeHcroey. 16+

03.55 «[]aBai noreHumcaly. 16+

TENBCTBA». 12+

06.45 «Cawm cebe perkuccep»

07.35, 02.55 «CwvexonaHopamvay EB-
reHvnA [NeTpocAHa

08.05 YTpeHHAA No4Ta

08.45 MecTHoe BpemA. Bectu-Mo-
cKBa. Hepensa B ropoge

09.25 «CT0 K ogHoMy». Teneurpa

10.10 «Horpa Bce foma ¢ Tumypom
HunaaroBbIMY

11.00, 20.00BecTn

11.20 CEPUAT «TAM, FTAE Thl». 12+

22.00 «BocKpecHbIn Bevep c Bnagu-
Mupom ConoBbeBbiMy. 12+

00.30 MPEMLEPA «["eHe3unc 2.0».
12+

03.25 «Cam cebe perkuccep»

06.30Bce Ha MaT4! CobbiTvA Hegenu

06.50 G?énﬁon. ToBapuLLIECHWZ MaTH.
«BeHdmran —«Cesunbay. O+

08.50 AsTocnopT. Pannu-peig
«LLlenkoBbIn nyTby. O+

09.10 «['lyTb YemnunoHay. 12+

09.40, 11.20, 12.30, 15.05, 18.15
HosocTun

09.45 CveluaHHble eguHobopcTea.
M-1 Challenge. «<butsa sl o-
Rax». 16+

11.25 AsTocnopT. Pocouiickan ce-
pVA KoMbLIEBLIX FOHOK. «Ha-
3aHb PuHm. TypuHr. MNpAavana
TpaHCNALMA

12.35 [pocheccroHanbHbIz 6oKe. Bee-
MypHaA Cynepcepyia. MyHan.
Mypat 'accveB npotve Anex-
caHpgpa Ycvika. boii 3a Tutyn ab-
COSIOTHOrO YeMMVoHa Mypa B
nepBoM TAMerom sece. 16+

14.35 «MyT60onbHbIE KaHWHyNbI. MH
«HpbinbA CoseToBy. 12+

15.10, 00.00 Bce Ha MaTy!

15.50 CDopNHna—’I . Fpan-npu Fepma-
Huw. [NpAman TpaHcnAumA

18.25 [1nArHbIN dyTbon. EBponura.
Poccwa - LLisenuapua. Mpsa-
MasA TPaHCNALMA

19.25 ME)-H}:WHE!E’OD,HbIVI [feHb Borca.
Cb6opHaa Poccun—CbopHaalep-
MaHuW. [pAManA TpaHCnALWA

21.00 CveluaHHble eguHobopcTBa.
UFC. Maypucro Pya'\r/llpo—
TVB 3HTOHM CmmnTa. Map-

YUH Tblﬁwa npotue CtedaHa
Crpyse. ['lpAvan TpaHcnALmA
00.30 Myt60n. MerayHapogHbIn

HyboK 1YemnunoHos. «JInsep-
nyne» —«bo Gcmn».l}

HTB ]

05.00 «2,5 YENOBEKA». 16+

05.55 «Tbl cynepl». 6+

08.00 CerogHA

08.20 «/Ix HpaBbI». O+

08.40 «[opa B OTnycK». 16+

09.25 «Egym gomay. O+

10.00 CeropHs

10.20 «[lepBan nepedaya». 16+

11.00 «Hypo TexHnHMy. 12+

11.55 «[JayHbin otBeT?. O+

12.55 «HawwlMotpebHansop». 16+

14.00 (Y Hac BbIMrpbIBaOT!Y.
JloTepenHoe woy. 12+

15.05 «CsosA nrpay. O+

16.00 CerogHnA

16.20 «Cnencteve Benu...». 16+

18.00 «HoBble pyccrue
ceHcauymny. 16+

19.00 CerogHA

19.35 CEPUAJT «LLUAMAH.
HOBAA VIPO3A». 16+

23.25 «BO3BPALLIEHUE».
HpumunHaneHana gpama. 16+

01.15 «CNYUNU ABA TOBAPULLIA».
BoeHHaA gpama. O+

03.15 «// cHoBa 3gpaBcTByiTE!). 16+

03.50 CEPUAT «[JOPOHbIN
MATPYIb». 16+

05.00 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+
06.35 «Mos npaBga. VpvHa
[NeyvepHuHoBay.
Hok. dounem. 12+
07.35 «MonA npaBaa. Hagerpa
PymAHueBay.
oK. covnbm. 12+
08.30 «MonA npaspa. Cepreit
Maspogwy». oK. dunem. 12+
09.25 «Mos npaBpa. HaTaneA
HycTuHcHanay.
Hok. ounbm. 12+
10.20 «Mos npaBga. Muxaun Hpyry.
Hok. hunbm. 12+
11.20 «Mos npaBga. Huxonamn
Hockosy. oK. counbm. 12+
12.15, 13.10 «Mo~A npaBga.
JTlogpmuna 3biknHay. YacTb
1-2-A. Jox. onnem. 12+
14.05 «Mon npasga. MypaTt
Hacbipoy. oK. dvnem. 12+
15.05 CEPUAN
«3ACTABA».
1-12-Acepvn. 16+
01.10 «LIENIb BUHKY».
BoeHHbiii ovnbm. 12+
03.00 «BonbLuan pasHuuay. 16+

06.30 «TPEMBWUTA».

08.05 «[puKnioyenna BypaTuHoy.
MynbTchunem

09.15 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLIEPT C
3nyapnom 3chrpoBbIM»

09.40 «Of4HA CTPOKA». Xyf. hnibM

11.20 HeunssecTHasA EBpona

11.45 «Hay4HbI cTeHg-any

12.25, 01.35 «ApXMTEHTOPbLI OT NpK-
pogbi». oK. dmnbm. 2-A ce-
pvA

13.15 «[McbMma 13 NPOBUHLNY

13.45 [leHnc Mauyes. ConbHbIN KoH-
LepT B 3ane HoHcepTrebay
(AmcTeppam). 2015 rog

15.30 «BYHTOBLUUK BE3 MPU4YUHDbI».
Xya,. ounem (CLLIA)

17.25 «[leLuKom. .. »

17.50 «TanHa Benu4anLuen rpob-
Hupl OpesHero Hutaay. oK.
hunbm

19.20 «PomaHT1Ha pomaHcay

20.15 «<APTUCTHA U3 FPUBEOBA». Xy,
hunbm

22.300nepa 0. Myq4mHm «Typar-
0T B nocTaHoBKe MocHos-
CHOro My3blKarbHoro Teatpa
«enuHoH-onepay. Perxvccep
L. BeptmaH

00.25 «K YEPHOMY MOPIO». XyQ.
hunsm

02.30 «CepbIi BOnK aHg HpacHan
Lianoyxay. Mynetdmnem gna

ArATbI KPUCTU». 12+
07.30 «MaKTop Hm3HWY. 12+
08.00 «HENE3HAA MACHKA».

MpyKnioYeHYecKni hunbm

(@paHumna-MTanua)

10.35 MPEMbLEPA «PocTvcnas
MnATT. IHTENNMUreHTHbIN
xynurany. JoK. unem. 12+

11.30, 14.30, 23.55 CobbiTuA

11.45 «XPABPbIE H{EHbI».
HomeguinHas
menogpama. 12+

13.35 «Cwvex c gocTaBHom
Ha gomy. 12+

14.45 «Csapbba v passog,.
HukuTta Ornrypaa
1 MapvHa AHucuHay. 16+

15.35 «90-e. JloHro npoTvB
pabosoroy. 16+

16.25 «[poLLaHve.

PomaH TpaxTeHbepr». 16+
17.15 «BYEPA. CEFTOQHA.

HABCEIA...».

Menogpama. 12+
20.55, 00.10 «TOT, KTO PAAOM».

LetertyB. 12+
01.10«NeTpoBKa, 38». 16+
01.20 «J1I0E0Bb CO BCEMU

OCTAHOBKAMM».

Menogpama. 12+
03.15 «BECTCENJEP MO NIOGBU».

Jnpnyeckana KomegyA. 12+

02.30BoaHoe nono. YemnvoHat Es- B3POCHbIX. 05.10 «EneHa AxoBnesa. HHeHLLvHa
porbl. Myr4mHblL. [MNner-odd Ha rpaHwy. Jok. dvnbm. 12+
03.40 «[decAtKaly. 16+
04.00 Mopmyna-1. 'paHnpy 'epmaHmn
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06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00 HoBOCTY

06.15, 06.35, 08.15, 09.15, 10.15,
11.15, 12.15, 13.15, 15.15,
16.15, 17.15, 19.15, 20.15,
21.15, 22.15, 23.15, 00.15,
01.15, 02.15, 03.15, 04.15
CneuvansHbin penopTark. 12+

07.15,14.15,18.15
[MpocTble peLuenmnsa. 12+

07.35, 00.35 [pochmnaKTuKa. 12+

08.35 TonbKo nu4Hoe. 12+

09.35, 22.35, 02.35 MaHvmaHn. 12+

10.35 HansHaHKy. 16+

11.30 Adpmuia. 12+

12.35, 15.30, 21.35, 23.35, 04.30
Ton. CeTb. 12+

13.35,17.35,01.35 /1o noroge. 12+

14.30[lo3HaBaTenbHbI unbm. 12+

16.35 HansHarHy. 12+

18.35, 20.35, 05.35
CpenaHo B Mockse. 12+

19.35 0OH Ha cBA3n. 12+

03.35/1onoroge. 16+

05.15 CnopHas Tepputopua. 12+

05.00 «TeppuTopunA 3abnyHaeHnny c
Viropem lNporonerKo. 16+

06.20 «BeLunii Oner. OBpeTeHHanA
Bbinby. 16+

09.00 «Tpu BoraTbipa v LLlamaxaH-
CcKanA Lapuuay. AHUMaLMOoH-
HbI chunbm. 12+

10.20 «Tpu BoraTblpA Ha AanbHUX
Beperax». AHMMALWIOHHBIN
dunem. 6+

11.40 «Tpw BoraTblpA: Xog KoHEM).
AHUMaLMOHHBIA hrnbm. B+

13.00 «Tpu BoraTblpa 1 MopcKoit
Lapby. AHMMaLWIOHHBIN
hunbm. B+

14.30 «Tpu BoraTblpA 1 NpuHLEecca
ErvinTa». AHUMaLNOHHbIA
hunem. B+

15.45 NPEMbEPA CEPUAN «NAQE-
HUE OPAEHA». 16+

00.00 MPEMbEPA CEPUAI «<METOA
®PEAAA». 16+

06.00 «CmeLLapykmy.
Mynbetcepuan. O+

06.45 «Tom v Jrxeppuy.
Mynbtcepuan. O+

07.10, 08.05 «Tponnu. [NpasgHuK
npopon+aeTcal.
MynbTcepvan. 6+

07.35 «HosaTopbI».
MynbTcepuan. 6+

07.50 «Tpu KoTay. MynsTcepuan. O+

08.30 «LLloy «YpanbcKumx
nenbmeHeny. 16+

09.10 «MOMMAW MEHA, ECIU
CMOMELLb». HpyMuHansHas
opama (CLLIA). 12+

12.00, 01.55 «MAWOP MEVH».
Homepnwa (CLLIA). O+

14.00 «YEPHbIN PbILIAPL». (DaHTacTu-
YyecKan HomeawA (CLLIA). 12+

16.00 «YparnbCHUE NENbMEHN.
JoBumoey. 16+

16.30 «BPAI TOCYAAPCTBA».
Tpunnep (CLLIA). O+

19.00 MPEMbLEPA «J1lero Munbm.
BaTtmeH». AHUMaLMOHHbBIN
chunbm (CLUIA - [danwma). B+

21.00 «<BOVWHA MUPOB Z». DaHTacTw-
yeckui boesuK (CLLIA). 12+

23.15 MPEMBLEPA «APOCTb».
BoeHHanA gpama (Hutain-
CLLIA-Benukobputanua). 18+

03.45 CEPUAT «VINETHbIN
SHUNAM». 16+

05.45 (Epanawuy. O+

06.30 «H{nTb BKyCHO
¢ Orkenmmn Onvsepomy. 16+
07.30 «6 Kagposy. 16+
08.05 «OW, MAMOYKM...».
Menogpama (YrpauHa). 16+
10.05 «Al TPEGVIO NIIOEBU!».
Menopgpama. 4 cepun. 16+
14.00 «METESb».
Menopgpama. 4 cepun. 16+
17.30 «Csor gom». 16+
18.00 «6 Hapgposy. 16+
19.00 CEPUAT «BENMKOMEMHbLIA
BEK». 16+
22.55 «IMOoCHBUYHNY.
oK. umkn. 16+
23.55 «6 ragpos». 16+
00.30 «TPM NMONYIPALIUM».
Menogpama. 4 cepun. 16+
03.55 «MOoCKBUHKMNY.
oK. umrn. 16+
04.55 «6 rapposy. 16+
05.30 (H{nTb BRyCHO
c Orxenvm Onvsepomy. 16+

06.00 MiynbTchunbmel. O+

10.00 CEPUAI «3NEMEHTAPHO».
16+

13.30 «Marua yuceny. 12+

14.00 CEPUAT «3NIEMEHTAPHO».
16+

15.00 «MOMET @EHUHCA». Xy7.
chunem (CLLIA). 12+

17.15 «KOPABJb-TIPU3PAK». Xy[.
chunem (CLLIA-AscTpanus).
16+

19.00 «ABNEHUE». Xya. hunnsm
(CLLIA). 16+

20.45 «OMEH». Xya. covnbm (CLLIA).
16+

23.00 «YUAHW: MPOKNATUE A0-
CKU AbABONA». XyA. nnbm
(CLUA-HuTan-AnonuAa). 16+

01.00 «ANALAVH U NIAMIMA CMEPTW».
Xya. ovnsm (Hanapa-CLLIA).
16+

02.45 «QHENACOH X». Xy, hrinbm
(CLLIA-HaHapa). 16+

04.30 «TarHble 3HaKuY. 12+

06.00 «HENOBEAUMbIN».
[MpuKnioyerna. 6+
07.25 «4YHUE 3[ECh HE XO4AT».
LeTeKTuB. 6+
09.00, 13.00, 18.00 HoBoCTW OHA
09.15 «BoeHHaA npuemKay. 6+
11.50, 13.15 «TUXAA SACTABA».
pama. 16+
14.00 CEPUAJI «OBBABIEHbDI
B PO3bICH». 1-4-Acepun. 16+
18.25 «CranuHrpapcKan buteay.
oK. cepuan.
1-4-Aacepun. 12+
21.40 «®MpoHToBON UCTPebUTENb
Mwul-29. BaneT B ByayLueey.
oK. dmnbm. HYactn 1-2-A
23.15 CEPUAJT «VITUKWU».
16-20-Acepun. 16+
03.50 «NMPU3HATb BUHOBHbIM».
CouvaneHas gpama. 12+
05.25 «MocKBa hpoHTY».
[ok. cepuan. 12+

07.00«THT. Best». 16+
07.30 «AreHTl 0O3». 16+
08.00«THT. Best». 16+
09.00 «[Jom-2.

Lite». 16+
10.00 «Jowm-2.

OcTpos niobeuy. 16+
11.00 «[epesarpy3xa». 16+
12.00 «bonbLuon 3aBTpaKy. 16+
12.30 «Comedy Womany. 16+
18.00 CEPUAT

«MONMULEACKUNA

CPVBINEBKU». 16+
22.00 «<HomuK B ropogey. 16+
22.30 «HomuK B ropoge».

«PocTtos-Ha-[oHy». 16+
23.00 «Jowm-2.

"opop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.

MMocne 3axaTay. 16+
01.00 «TaKoe KuHo!y. 16+
01.35 «J1Y3EPbDI».

Boesuk (CLLIA). 16+
03.30 «THT Music». 16+
04.00 «/ImnpoBu3aumnay. 16+
05.00 «[ oe norvka?». 16+
06.00 «THT. Best». 16+
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BpPOH30BLIN 3arap: 3a ¥ IIPOTHUB

B BonwebHyio my3biKy neta sBnnetaetcA onacHein AHHOPL

CepepuHa nera, fONroX¥aaHHbIN
OTNyCK, NacKkoBoe Mope, 6poH30BbLIN
3arap... U nonpobyuTe BbIGpocuTh
13 9TOro pAga XoTb OAHO cnaraevoe
papocTu. Mexay npounm, 3onoTumc-
Tbii, CO BCEMU OTTEHKaMM KOpU4He-
BOro, LiBET KOMM BOT Y3KE LieNbli BEK
cuyuTaeTcA Nnpu3HaKkom ycnexa u 6na-
ronony4uAa. Ho Tak nu 6esobupHa ata
mopa?

HATANbA BOrJAHOBA

3AC/TYHHEHHBIV BPAY POCCUW,
OHHONor

OJIHOM CTOPOHbI, O LieJIn-
TEJIbHOA CHJIE COJTHEUHOTO
CBETa 3HaJY elle IPEBHNUe:
C MEIMLMHCKUMMU LIeTISIMU
COJIHEYHbIe BaHHbI IPUHN-
MaJli eTUITSHE U aCCUPUIALIbIL, yYaCTHU-
k1 OnumMnuiickux urp B JlpeBHeit I'pe-
umnn. O eue6HOM CBOIICTBE CBETHIIA
HEOJJHOKPATHO yroMuHasn ['unmnokpar.
Yro HeynuBUTENbHO: Graroaapst cosn-
HEYHBIM JIy4aM aKTUBU3UPYIOTCSI 00-
MeHHble ¥ pOTOXMMHUUECKHE MPOLIECChI.
W, Kak cnezncTBue, yayullaeTcsi KpoBo-
obpaliieHye, pacIMpsIIOTCs KPOBEHOC-
Hble COCY/Ibl, TOBbILLAETCS] UMMYHUTET,
yCUMBAETCs! BBIPAOOTKA [TOJIOBBIX FOP-
MOHOB 1 9HJOPPHHOB («rOPMOHOB CUac-
Tbs1»), HOPMaJM3yeTCs caxap B KPOBH,
YKPeInJisieTcs HepBHas CUCTeMa, ucuesa-
€T JIenpeccus, CUHTe3UpYeTCsl BUTAMMH
D, yKperistoLmit KocTH 1 GOPIOLLMIACS
C PaXMTOM U1 OCTEONOPO30M, UCUE3aAI0T
yrpeBas Cblfb, IePMATHT, [ICOPHA3...

C npyroii croponbl, ¢ 1960-x ronos
yueHble ObIOT TPEBOTY: YUCIIO 37I0Kaye-
CTBEHHBIX OMyXOJIeit KO3KM pacTeT B reo-
MeTpuyeckoit nporpeccuu. Okasanochb,
rpaHb Mek7y N0Jb30Ji U BpeaoM COJl-
HEUHBIX JTyueii oueHb TOHKa. M npu yBe-
JIMYEHUN Harpy3K1 BMECTO YITyULlIeHHst
COCTOSIHMS1 UeTIOBeK 3a60IeBaeT: BO3HH-
KaeT (pOTOCTapeHHe KOXKH, PasBUBALOTCS]
3JI0Ka4eCTBEHHbIE OMYXOJIH, 000CTPSIOT-
Cs1 KO3KHbI€, SHIOKPUHHbIE, PeBMaTOW/I -
Hble 1 ipyTHe 3a60J1eBaHNs], B TOM 4KCIIe
¥ ajy1epruisi Ha COJHLIe.

BblIsICHUIIOC, UTO M CONSIPUM Kpaii-
He onacHbI 4711 310poBbst. B 2009 rony
Bcemuphast opranusayst 35paBooxpa-
HeHWs IP13HarIa MX abCOMOTHBIM (aKTo-
POM pHCKa J1J1s BOSHUKHOBEHMs! 37I0Kaue-
CTBEHHbIX OIyX071efi. Bbiyo JokasaHo, uto
Y JOZiei, KOTOPbIE PUXOIAT B COJISIPHIA
BBO3pacte 10 30 J1eT, pUCK BO3HUKHOBE-
HUS1 paKa yBeJInuMBaeTCs Ha 7 5%, IpuueM
3TO MO3KET ObITb paK 0001 T0KasM3a-
LIMH, a He TOJIbKO PaK/MeJlaHOMa KO3KM.
[ToaTomy BO MHOTMX CTpaHax Ux rnoce-
LieHKe 6O 3anpetLeHo, 1160 orpaHu-
4EeHO Ha 3aKOHOaTeNbHOM YpoBHe. Tak,
Hanpumep, B Aurnnuy, Llotnanaum, Mp-
nauauu, ABCTpuM M Bpasunun nuuam 1o
18 nieT noceruexue CosIpUeB 3arnpere-
HO. 3a HapyLLeHus 3TOro NpaBuia BBe-
IeHbl 60blLMe ITPadbl.

Tak CTOUT JI11 60SATHCSI CONHEUHBIX Ty~
yeii, M eCIv 13, TO B KaKKX ci1y4dasix? Pac-
CMOTPHM POJIb 3arapa B BOSHUKHOBEHUH
3710KaUeCTBEHHOI OIYXOJIM KOKU — Me-
naHoMbl. OHa cunTaercst Hanboee onac-
HOM, 4aCTO BCTPEUAEeTCsl y MOJIOAbIX U
OueHb YacTO Pa3BUBAETCS! U3 POJIUHOK.
Eeno npaBy Ha3bIBaIOT «KOPOJIEBOIA OMy-
xo7ieit». OHa MeHsieT CBOM MacKH, CJIOBHO
Ha MacKapaie, BBOzisl B 3a0J1ysKieH e fa-
JKE OIIbITHBIX CTIELIMAHCTOB, TeueHHe 6o-
JIe3HM MaJio npezckasyemo. OHa yOrBaer
VICTIOATHILIKA, Pa3pyLLiasi OpraHK13M ueso-
BeKa B KOPOTKHe CPOKH. VIMeHHO Mena-
HOMa IbITAeTCsl HayYUTb HaC BHOBD Lie-
HUTb apUCTOKPATHUYECKYIO OJIEIHOCTb.

OG6parnmcst K CTaTUCTUYECKHM [10-
KasaTensim. ExxeronHo B Mupe peru-
crpupyercs 6osee 1 MIIH HOBBIX CITy-
4aeB MeJIaHOMBI, @ KaXKIIbli 4ac OT Hee
yMUpaeT OJIMH YeioBeK. Y Kak0ro u3
HAC €CTb T€ W1 MHble TUrMEHTHbIE 00-
Pa3oBaHKsl Ha KOXE, 3a KOTOPbIMHU CTO-
T BpeMsl OT BpeMeHH HabofaTh, 1o-
CKOJIbKY JIO60€ 13 HUX MOKET repepo-
JUTBHCS B 3710Ka4€CTBEHHYIO OMYXOJlb 1
CTaTb UCTOUHNUKOM Oezibl. CylLiecTBYIOT
XapaKTepHble BHEllIHKe TPU3HaKK onac-
HOTO NepeposxeHus. VX nerko sanom-
HUTDb 671aronapsi NpensokeHHOMY Jiep-
MaToJI0raMu airOPUTMY IMarHOCTUKU
«AKKOPII», Ha3BaHKe KOTOPOro coCTa-
BV NepBble OyKBbI CUMITOMOB Hebr1a-
TONOJIyuMsl POAMHKMU.

A — acummerpusi. Yepes LieHTp po-
JMHKM HY>KHO YCJIOBHO [POBECTH JIBE B3a-
MIMHO NepreHuKysipHble TMHuK. Ecin
TPV 3TOM OHM MOZIEJISIT ee Ha HepaBHble
4acTH, TO 9TO IMIMEHTHOe 0Opa3oBaHHe
C7le[lyeT OTHECTH B IPYIIY PUCKA U Ha-
Gonath 3@ HUIM OCOOEHHO TILATENBHO.

K — kpait. B uneane ponnnka nomx-
Ha MIMETb POBHbIE Kpast. 3ybuaTbie 1im

(( 3a0poBbe
ropasgo bonee
3aBUCMUT OT HaLUUX
NpuBbIYEK U NMUTAHUA,

yem oT Bpaqeﬁuoro
UCKYyCCTBa»

DoH Je66ok

«pBaHble» Kpast MOTYT CBUZIETeNIbCTBO-
BaTb O TOM, YTO MMrMEHTHOe 06pa30Ba-
HYe CTaJIo aKTUBHBIM U €ro >keyaresib-
HO yZa/HTh.

K — kpoBoTounBocTb. Eciv ponynka
CTaJia KpOBHUTb, TO 3TO OUeHb 'PO3HbII
CHMIITOM, TPEOYIOLLIHIT CPOYHOrO 00-
palLienyisi K OHKOJIOTY, XUPYPrUYecKoro
VICCEUEHMs! [IMIMEHTHOro 06pa3oBaHmsl
CIIOCIIEAYIOLLNM 00513aTeNIbHbIM IMCTO-
JIOTMYECKNM ee UCCTIe0BaHHUEM.

O — okpac. B uneane ponnnka nomx-
Ha MMeTb paBHOMepHbIi1 okpac. Eciv ke
OHa CTajla MeHsITb CBOI LiBeT (6enHeeT
WK, Ha000POT, TEMHEET), B HEll BAPYT
CTalu pasIMYMMbIMU MUTMEHTHbIE
BKpaIJIeHHs], PaHyJIbl, TPOKUIIKY Ce-
pOro, UepHOTO UM PO30BOTO LIBETOB,
TO Tpebyercs cpouHoe obpalleHnst K
OHKOJIOTY.

P — paamep. Cunraercs, uem 6071b-
111e POZIMHKA, TeM 60JIblie PUCK ee Te-
peposkaenst. B ontumarnbHOM BapuaHTe
OHa He JI0JIKHa NpeBblILaTh 6 MM. OnHa-
KO CJieflyeT IOMHUTb, YTO X MaJIeHbKHUIi
ZMaMeTp He MCKJII0YaeT BO3MOXHOCTH
Pa3BUTHS! 37I0KaUECTBEHHOI OMYXOJIH.

Il — nuHamuka. Jlioboe n3meHenue
COCTOSIHHS| POJIMHKHM — YBeJMY€eHHe pas3-
MepoB (111, Ha06OPOT, UCUE3HOBEHHE
NUrMeHTHOro 06pa3oBaHHusl ), MosiBIIe-
HHeE TPEeLLMHOK, KPOBOTOUMBOCTH, LLIe-
JIyLUeHMs], KOPOUEK, ITbIGOK MMIMEHTa
Ha [OBEPXHOCTH POJIMHKH, IeNIUrMeH-
THpOBaHHOro 0601Ka, 3yza, BOCMase-
HUS ¥ T. 1. — TpebyeT cpouyHoro obpa-
LLeHVst (1S UICKITIOUeHMsl ee 3JI0Kave-
CTBEHHOTO MepepOoXKAEHNs ) NpexKe
BCET0 K OHKOJIOTY, a He IepMaToJIory
wm kocMeroory. Y 06si3aTenbHOro ic-
CrIe0BaHMsl yaJIeHHOro 00pa3oBaHmst
T0Zi MUKPOCKOIOM (TMCTOJIOTMYECKOrO
UCCIIeI0BAHMS).

Heo6xonymo noMHHUTb, 4TO POCTei-
1111ie MeTOMIbl CAMOOOCTIeTIOBAHHST ¥ CAMO-
3aLLUKTBI JOJDKHBI ObITb M3BECTHBI MAKCH-

MaJibHO IUMPOKOMY KPYTY JI0JIel, 0CO-
GeHHO BJIeTHUI1 Iepuo. Pa3 B MecsL) ske-
JaTeJIbHO BHUMATeNIbHO OCMOTPETh KOXKY
BOJIOCHCTOM YaCTH rOJIOBbI, JIMLA, LIEH,
TYJIOBHLLA M KOHEYHOCTEN (TPY HE00X0-
JMMOCTH MOJTb3Y$ICh TOCTOPOHHEN TOMO-
LL{b}0, 3€PKAJIOM 1 1151 KOSKHM FOJIOBbI — XO-
JIOZIHBIM pEHOM), OLIeHHBasi COCTOSIHHE
BCEX MMrMeHTHbIX 00Pa30BaHMii M X pa3-
MepoB. Heo6xomumo 00patyTh BHUMaHe
Ha KO3y JIaZIOHeN! 1 CTOT, MESKIasbLIEBbIX
TPOMEKYTKOB 1 TOZHOITeBblE 001ACTH.
3nanue anropurma «AKKOPI» nozsonut
BaM BbISIBUTb BO3HHKHOBEHYE IPOOIIEMBI
€0 3710pPOBbEM Ha PaHHel! CTaZlK 1 BOBpe-
Ms1 06paTUTbCS K Bpayy.

[TomHuTE, UTO POAMHKH, OABEpra-
IOLLIeCs YaCTOMY TPaBMUPOBAHHIO (Ha-
TIPUMEp, Y KEHLLMH — OPeTesbKaMu KK
3aCTEXKOM OI0CTranbTepa, pesMHKaM1
KOJITOTOK M TPYCHKOB, MOJIHMSIMH Ha Ca-
Torax; y My>K4iH — Ha I1{eKaX, BOJIOCH-
CTOI1 YaCTH OJIOBbI — B MECTAX YaCTOro
BO3Z€NCTBYSI OPUTBOIT), IMEIOT MOBbI-
LLICHHDII PUCK 3710Ka4YeCTBEHHOrO nepe-
posknenust. Mix xenatenbHo npodunak-
THYECKM yAannTh. Kak 1 mo0yto pomH-
KY, KOTOPYIO Bbl TPaBMUPOBAJIH.

[1p113TOM CTOUT YETKO MOHNMMATD, 4TO
yaasneHue MoObIX KOKHbIX 00pa30BaHuit
B 100% cityuaeB O/KHO IPOBOAUTBCSI
CTPOrO B YCIIOBHSIX JIe4eGHOrO yupeskie-
HUSI U UCKTTIOUNTEIIbHO KBATMPULIMPO-
BaHHBIM CIleLMaMcToM. Boinasnuears,
COCKa0MBATD, IPHKUTaTh, IEPEBSI3bl-
BaTbh HUTKOM, «BBIBOAUTb» X JIFOOBIMU
JpyrMMU HApOIHBIMU CPEACTBAMU CTPO-
ro 3amnpelLLeHo.

Tem, kTo yBniekaeTcs TaTy M MMPCHUH-
TOM, CJIeAlyeT YAEeTUTb OCOOEHHOE BHU-
MaHue BbIOOpY MeCTa 1715l TBOpYECTBa.
He nonyckaitre TpaBMUpOBaHKs pony-
HOK. [1py BbIGOpE Kpacku 00s13aTeNIbHO
TIoMHTepecyiiTech ee cocTaBoM. Ecn Ty-
J1a BKITIOYEeHbI MeTaJT4ecKye pUMecH,
]PYCK BO3HHKHOBEHNSI O3KOTOB KOXKH Pe3-
KO Bo3pacTaer. B psize cnyyaes Hanmmune
TaKMX TaTYMPOBOK SIBIISIETCSI aOCOTIOT-
HbIM ITPOTHUBOINOKA3aHNEM K BbINOJIHE-

@OTO YAY,/TASS

Huto MPT-1ccnenoBanmist (MarHUTHO-pe-
30HaHCHOI1 ToMorpadun).

[penynpeskneH — 3Ha4UT BOOpY>KeH!
A3T0 03HaYaET, YTO KAKIOMY YEJIOBEKY,
ZIaxke He 00JIafaloLLEMy ClIELaJIbHBIMK
MeIVLIMHCKIMY 3HAHUSIMH, CTOUT BIlyM-
41IBO OTHOCHTbCSI K CBOEMY 3[J0POBbIO 1
136€e3KaTh BOSHUKHOBEHNSI 3a007IeBaHMiA
CO CMEpTEJIbHbIM PUCKOM.

@000

© Csou Bonpock! foKTOpy-0HKonory Hata-
nbe BorgaHoBoi, 3acnyxeHHOMY Bpayy
Poccuu, Bbl MOXeTe 0TNpPaBUTL Ha 3NeK-
TpoHHy10 no4Ty: bogdanovanv59@mail.ru
unu 3agaThk no TenedoHy:
8(495)960-89-59.

KuramcKkumi HeHTp
¢ BuaoM Ha Kpemins

B cronuue Hepaneko ot
meTpo «BoraHnyecKumn

capj» 3aBepLUAeTCA CTpou-
TenbLCTBO AEeN0Boro LEHTpa
«Mapk Xyamun». Kutaiickue
CTPOUTENM YHHe BO3BENU
BE BbICOTHMU B CTUNE Xal-
TeK (Kampaana no 20 c nuw-
HUM 3TaXKeu), a TaKKe
HECHOIbKO CTPOEHUI, CO3-
AAIOLLMX EiUHYI0 apXUTEH-
TypHyio Komno3auumio. Octa-
nocb NPOBECTU OTAEN04HbIE
pa6oTbl M pa3butb napK c
narofjamMu U UICKyCCTBEH-
HbIv npyAom. Mo nnasam,
yie B Hayane 2019-ro Kpyn-
Heiwwmi B Poccuu Kutai-
CHUWIA TOProBo-0hUCHbIV
KOMIUIEKC [ION}KEH NPUHATD
nepBbIX NOCeTUTENeN.

OnbrA LLUEPEAKOBA

azieBaeM CTpOMTeJIb-
Hbl€ KaCKH, CeLu-
aJIbHbIE JKUJIEThI, 3a-
XOZIMM B IMPT ¥ BMECTE C KU-
TANCKO¥ fenerauyeii, B KOTO-
PYI0 BXOJSIT IPEJICTaBUTENN
Bcekutaiickoii MHxeHep-
HO-CTPOHUTEJIbHOM KOPIO-
pauun CSCEC u ee nouep-
Heit komnauun — 000 «Ku-
TaiCTPO¥i», MOJHUMAEMCs Ha
KpbILIy 22-3Ta)XHOrO FOCTH-
HUYHOTo KoMmiekca. Orcro-
713, C MAaKyILKM 371aHNS], BUTIHbI
TOYTH BCE CTOJIMYHbIE IOCTO-
NPUMEYaTeIbHOCTH.

[lo cnosam pykoBoaure-
7151 paGoueit rpymbl [0 CTPO-
urenbeTBy Yskoy Jlnuge, crpo-
ALMACA 1eIOBOM LIEHTP Ha-
xonutcs B 50 km oT Kpemns,
aOcTaHKMHCKas! TeneballHs —

Ha PacCTOSIHUM BbITSIHYTOM pY-
ku. Korna B 2015-M cTpoiika
TOJIbKO HaYMHaaCh, BOKPYT
LIapuJIo 3aTHIlIbe, a ceifuac rno
COCEJICTBY BO3BOINTCA CPagy
HECKOJIbKO BbICOTHbIX 3aHUIA.
Tak uto B GmKaiiluee BpeMst
KUTaCKNiA TOPrOBO-OHCHBIi
KOMIIJIEKC MJIOLIAZIbIO OKOJIO
100 Thicsu KBaZpaTHBIX METPOB
CTaHEeT He TOJIbKO KPYITHbIM Jie-
JIOBBIM LIEHTPOM, HO M MECTOM
HACBILLIEHHOM OOLLECTBEHHOIA
Kunsnu. [lns storo npenyc-
MOTpeHO MHoroe. OTMeTHM
BIIEPBYIO OUepeib TPAHCTIOPT-
HYIO JOCTYIHOCTb: 10 COCel-
CTBY C KOMIIIEKCOM HaXOZIT-
Cs1 CTaHLUW METPOTIOJIMTEHa
1 MLK. [Tomumo oducHoro

21-3TaXHOro Kopmyca B LieH-
Tpe pa3MecTsITCs! MSATH3BE3-
JoyHasi roctHiLa Ha 340 Ho-
MepoB, a Takxke 12-3TakHblil
anapT-oTeJib, KPYMHblit TOp-
TOBbIi LIEHTP U JIByXypOBHe-
Basl [07I3eMHasi [JapKOBKa.

[o 3ambicny apxuTexTo-
POB, M3tIoMMHKOM «[Tapka Xy-
aMMH» JIOJIKHA CTaTb [apKOBast
30Ha IJIOLLAMbIO 5 FeKTapOoB,
TIOXOKast Ha Te, UTO Pa3onTl
B Cyukoy — ropozie, KOTopblii
HasbIBAOT KMTalCKOI BeneLy-
€ii. 31ech IaH1pyeTCs BbiCca-
IUTb TPAAMLIMOHHbIE A1t K-
Tast PaCTEHMs ¥ KyCTapHUKH.
Kpome Toro, B napke nosigsitcst
CTWIN30BaHHble Oecenky s
YaiHbIX LIEPEMOHUI U UCKYC-
CTBEHHBIM NPy,

BynyT 1 na nose npupozpl
TNPOBOZIMTD LIUTYH, TOKa HeN3-
BECTHO, HO TO, YTO KUTaiicKast
CTOPOHA CieNaeT BCe M0 BbIC-
LIieMy pa3psiay, 4ToObl CO31aTh
3KOJIOTMYHYIO FOPOJICKYHO Cpe-
Ty, coMHeHnit Her. Eiie B ipo-
LLTIOM FOZly [0 UTOraM KOHKYP-
Ca Ha JIyYLInii CTPOUTEJIbHBINA
OO'BEKT CTOJTHLIbI [IPOEKT TOp-
roBO-0(MCHOr0 KOMIIeKCa
«[Tapk XyamuH» GbUT pH3HaH
JIy4LIMM. JKCIEPThbl OTMETH-
711 TEXHUYECKYI0 OCHOBATeIb-
HOCTb (IPOYHOCTb aPMATypbl,
VICTOJTb30BAHNE COBPEMEHHDIX
MaTep1anoB), BHELLHNIT BUT
371aHKS U TO, KaK FapMOHUY-
HO KPYMHbII TOProBo-opuc-
HbIit KOMITIEKC OyZeT BrvcaH
B IPUPOJHBIN JIaHAIAQT.

Kakne xomnanum nnaum-
PYIOT pa3MeCTUTbCS Ha TOPro-
BBIX [UIOLLAZISIX, FOBOPUTb [1O-
Ka paHo. Kak pacckasan uHxe-

Hep crpouTerbersa Paii Lysii,
CIMCOK OYyLLUMX pEHIATOPOB
TOJbKO popmupyercst. V3Bect-
HO, YTO CPey HUX TOUHO OyeT
Huawei— ofHa 13 KpymHeiLmx
KUTaMCK1X KOMMaHuii B cepe
TeIEKOMMYHUKALIMIL, 8 TAKKeE

JpyT1e KpyTHble KOPNOpaLnH,
TPEICTaB/ISIOLIME CAMbIE Pa3-
Hble cepbl AesTesIbHOCTU. Ta-
K1M 00pasoM, IeJIOBOA LIEHTP
CTaHeT TOM IJI0LIAIKOM, Ha KO-
TOpPO#i cMOTyT 3P PEKTUBHO
COTPYAHWYATD NPELCTaBUTe-
nu 6u3Heca 1 BacTu. A Mo-
CKBMYM M TOCTU CTOJIULIBI MO~
JIy4aT BO3MOKHOCTb II03HAKO-
MUTbCSI C KUTAHCKUMU TPOU3-
BOJMTENISIMM 1 JTyULLIe Y3HATh
croputo [TonHeGecHoiA.

r

- B cepun «XoHza» camoe cusibHOe cpefi-
‘.:' :K_-EI.IL"I X CTBO — 3TO HAaMUTOK «XoHza drink». [locTo-
drink . ‘1 unctBa «Xonaa Drink» 9Banap B ToM, 4TO B
= | ONHO¥ MOPLIMM 3TOTO HAMMTKA COTEP3KATCSI
MaKCUMasIbHble' TO3MPOBKY Cpasy ISITH ca-
MBIX BaKHbIX Z17151 CYCTaBOB KOMITOHEHTOB
OT BE€yLLIMX MMPOBbIX npousso):lmenel?l:

» Konnaren — 8000 mr (®panuus) —
Gnarozaps 0co60it popme MENTHRHOrO rMAPOIM3aTa r1y6oKo Mpo-
HUKAEeT B XpsILLEBYIO TKaHb M IPUJIAeT CYyCTaBaM YHpyrocth, Mpoy-
HOCTb 1 CTOMKOCTb K Harpy3KaM.

+ Xonunpourux — 800 mr u I'mokozamun — 1350 mr (Mcna-
HUst)? — CIIOCOOCTBYIOT CHISKEHHIO PHICKA Pa3pyLLEHHst XPSILLEBOi
TKaHM 1 00€CTIeYnBaIOT €if 3aLUUTY OT BO3PACTHBIX M3MEHEHHIA.

« 'manyponoBas kucnora — 50 mr (LlIBeiinapus) — BaskHeii-
LLIMI KOMITOHEHT CYCTaBHOW SKUAKOCTH. ITO «BOJILLIEOHBIH resib»,
KOTOPBbIii yZIeP>KUBAET BJlary B CyCTaBaX M COXPaHSIET UX 3J1aCTUY-
HOCTb. HejocTaTOK riasrypoHOBO# KMCIIOTbI PUBOMMT K YBEJH-
YEHUIO TPEHHUS B CyCTaBe U ero NOoCTeneHHoi nedopMaLmu.

CnpauuBaiiTe B antekax!

\

INpousseneno IBanap: BbIroHasi lieHa, BLICOKOE KauecTBo 1o cranaapty GMP!
www.evalar.ru
«JInnus 310poBbst «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GeCraTHbIi1).
3akasbiBaiiTe Ha caiiTe apteka.ru c GecriaTHoOI JOCTABKOI B GMMsKaliLLyIO anTeky.

BecnokoAaT cyctaBbl?
BbibupauTe ny4ywme' cpegctea cepum «XoHga»

» Metuncynbdonnnmeran (MSM) — 600 mr (Tepmanus) —
HarpaeJleH Ha YMEHbLLIEHNEe OTEUHOCTH CYCTaBOB, GbICTPOE BOC-
CTaHOBJIEHHE CYCTaBOB U MbILLIL OCTIe GU3NUECKHX HATPY3O0K.

Bce omucaHHble Bblllle MHIPeMeHTbl — KOJUIareH, XOHAPOou-
THH, ITIIOKO3aMUH, FHajypoHoBas kuciora, MSM — conepsxarcs
B MaKCHMaJbHbIX 03MPOBKaX B KaXK 0¥ MOPLIMM HAMUTKA «XOH-
nadrink». PekomennoBanHbiii kypc npuema — 20 nHeit — 310 BCe-

ro 2 ynakoBKH.
XoIA

= vl

_.L}.

CTaBOB 1 ITO3BOHOYHMKA.

Cepust «XoHz12» - BCE, YTO HY>KHO /17151 3/10POBbSI CYCTABOB!

'B cepuu «X0HZia». YKa3aHBbl J03MPOBKY XOHPOUTHHA CyabdaTa U IIoKo3aMuHa rugpoxaopuza. *Ilo zanusM 3A0 «['pynna J[ICM» 1o
uroram 1 kBaprasa 2018 rozia cpeiHeB3BelIeHHASA pO3HUYHAS IleHa 3a yaKoBKY BA /I «Xonza PopTe» B popme TabmeTok N2 60 mpou3Bo/cTBa
KOMIIaHUU «DBajap» B 1,5 pasa HIKe, 4eM y aHaIora. AHaJIor BEIOpaH II0 e iCTBYIOIMM KOMIIOHEHTaM U J03HPOBKE.

Pexama. 659332, r. butiick, yi. Conuanucrudeckas, 23/6, 3A0 «dBanap», OI'PH 1022200553760
123100, r. MockBa, yi1. [IpecHeHckas HabepexxHad, 12, komHaTa A2, 000 «dutomapkeT», OI'PH 1177746302931

[locne kypca npuema «Xouapt drink» npo-
ZOJDKAiTe PerysipHO MPUHUMATh TabaeTKu
«Xonpa Qopre» — He MeHee 3-X MecsiLeB. Onu
cofiepsKaT ONTHMaJlbHbIe J03UPOBKU XOHAPO-
WTHHA U r7ioKo3amuHa — 1o 500 mr?,
KaK M3BECTHbIE aHAJIOTH, HO «XOHza
dopre» BbironHee Ha 50% no LieHe!®

JlononuuTenbHO UCnonb3yiiTe kpem «XoHaa Mak-
CcUMyM» IBaap JUlsl CO3[aHNMs ONTUMAaJIbHOM KOHLIEH-
TpaLMK XOHAPOUTHHA U [TII0KO3aMH1HA B 00J1aCTH Cy-

DOPUTOMAPKET

MATA3MH 30POBOM XXWU3HW
www.fitomarket.ru

naBHbIi PepaKumoHHan Konnerma:
pepaxTop I. Aruwesa, C. Bupioxos,
B.MN. CUMOHOB M. Hucnos (0TBETCBEHHDI CEKPETapS),

10. PrrcHuit (3amecTnTens rnaBHOro pefaxTopa),
M. Mopo308 (3aMecTuTENb rMaBHOrO pefaKkTopa),
B. LLlypoB (3amecTuTENb rNaBHOro pefaKTopa)

Yypeputens: AHO «Peparuma razets! «Tpya»
Mapatens: AHO «Peparuua razets! «Tpya»

[asea 3apervcTpuposaHa MCH 3a cobniofeHvem 3aKoHoaaTensCTBa B chepe
MaccoBbix KoMMyHUKaLwi, caig. MA Ne BC77-26000.
MepeneyaTka MaTepuanos, onybnuKoBaHHbIx B «TpyAe, -

TOMbHO C paspeLleHna peaaxLmm.

MBTepMaﬂbl €0 3HaKoM £ neyaTainTcA Ha HOMMEDHECHOI OCHOBE.
3a COAEPHaHe pernaMHbIX MaTepnanos pefakLnA 0TBETCTBEHHOCTW HE HECET.

Bbinyck u3gaHuA ocyLyecTBneH npu thHaHcoBol nogpaepke MepepanbHoro
areHTCTBa N0 NeYaTV U MACCOBbIM KOMMYHVHELMAM

Appec AHO «PeparuuAa rasetsl «TPY[»: Mocksa, 125008,
ynuua bonblwana Avntposka, fom 9, ctp. 1.
TenedhoH — (495) 221-58-18 (ten. /dakc) E-mail: letter@trud.ru

AHO «Peparupa rasetsl «TPY»: Mockea, 125009,
ynuua bonblwaa Avntposka, fom 9, ctp. 1.

«Tpyn» nevataetcA B ropopax: Huwures, Mocksa, CarrT-letepbypr, Yda

OtnevataHo B (unuane OAO «BonoronamcKan Tunorpadguay
143600, r. Bonokonamck, ynuua lNaprosas, Aom 9
Ten.: (498) 362-40-14, (496) 362-14-01

http://www.volokofset.ru
E-mail: volokofset@mail.ru

Otpen peknambl — (495) 692-65-57
E-mail: reclama@trud.ru

3aka3 Ne 1911

WHpeke: 10220, 10225, 10265, 32068, 50130.
06Lmit Tpa, BKMto4aA cTparel CHIL —
1580000 aka.

Tnpar B Poccun 898 000 axa.

OchuumaneHbiit caiT rasetsl «Tpyay - www.trud.ru
CpoK nopnucanuA B neyats: 19.30

Homep noanucan: 19.30

@OTO U3 OTHPBITBIX ICTOYHVIHOB



TPYA

EXEHEQEJIbHAA FA3ETA
0 CEMbE U H{U3HU

13 - 19 viona 2018 roga
Ne47-48-1/24 (27225-T)

www.trud-7.ru

KPOCCBOPA

Mo ropusonTanu: 4. Macno B apceHarne H1BonuncLa.
7. CTeKno C BbICOKM cofepraHnem cemHua. 8. Hesa-
PAMEHHBIV «Konneray npoTtoHa. 9. [NnaBaHve, B KOTo-
poe He nycHatoTcA, a norkatcA. 12. HopoTKoe ...

B anexTpuyecHor cetu. 14. HycT ana H=msom naro-
poau, B cnoBape [ana Ha3BaHHbIN «KypyHaA CrenoTa,
KMCNAHKa, uranory. 17. ['poT, oK nnv brusaHb

Ha napycHuKe. 18. Copok nATb anA babb-Arogxu.

19. Bewb, npencraBnAoLLan LEHHOCTb NLLbL Ha Tea-
TpansHon cueHe. 20. Vvia Toi, K Komy MyLLIH1H B3bl-
Ban: «BeneHbto BorHuio, 0, My3a, Byab nocayLuHaly.

Mo BepTukanu: 1. [IpeBHepyccKoe Npo3suLLe pybuHa.
2. Ha repbe ropona bantuiicka nsobparkeHa ogHa
3Ta KpynHa pbiba, a Ha repbe CapaToBcKon obnacTu —
uenbix Tpy. 3. B Helt NpoayKThl FOTOBAT MaKcMarnbHo
ONeTn4ecKn — Bes Hypa 1 Npu He CIULLIKOM BbICOKON
TemnepaType. 5. ... Hobenescron npemun. 6. Jamva
n3 ceuTthl Ee Bennyectea. 10. YcTpoicTso ¢ becnnat-
HblM cbipom. 11. HH{enesHbIn MOMOLLHMHKY KadHa.

13. LLIaxmaTHaA cuTyaumA, npespaLlatoLLian nap-
Tuio B bnmu. 15. LLleTKa ona monKm ByThINoK N3HyTpu.
16. MeTann, 4bu Nnapbl cNocobHbl CBECTU C yMa.
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TPYA -

BALL YCINEX!

06 ycnoBusiX pa3MelleHUs peKnambl
B «Tpyae» Bbl MOXeTe Yy3HaTb
no tenedonHy

22158 18

(495)

C 1 anpena Bo Bcex No4YTOBbIX oTAeneHUAX Poccun HaunHaeTcA
OCHOBHasA nognucka Ha 2 nonyrogue 2018 roga

nOﬂH\jIO CTOMMOCTb NOANMUCKW B BaLllem pernoHe [C y4yeTom HOGTaBHI/I]
MOX¥HO y3HaThb B 6nurKanLem K BaMm NOYTOBOM oTaeneHun

Mo kaTanory MAT1
«HaTtanor poccuiicKoi npeccbI»

m Buinyck «Tpyg7»+«Tpya»
(NATHWYHBIA BbINYCK)

10225

MUbI

m ExepgHeBHbIi BbINYyCK raseTsbl
«Tpya»,Brnoyan «Tpya7»

O6beavHeHHbI KaTanor MNpecca
Poccum «I"aseTb! n rypHanbI»

20130

10265 32068

OBNOMH

IITHIIa HeBBICOKOIO ITIOJIeTa

LLlymuxa, KoTopasA nepMoguyecku
BOZHMKAET BOKPYr NTUYbEro rpunna,
Kaszanocb 6bl, fonHa 6bina Hanpoub
0T6UTb Yy NTULIEBOAOB OXOTY pas-
BOAUTH NopogHyio nTuly. Ctout

OHa HefleLLeBO0 - 3a [IBYX XOXIaTOK

U neTyxa eBponencKue 3aBoJgYUKN
MOryT 3anpocUTb NOATOPbI ThICAYN
ponnapos. K Tomy »xe, MHOrMm
HaLUMM NTULIEBOAAM JOBOJIbHO 4acTo
B OJMHOYKY MPUXOJUTCA CpaXaTbCA
c MecTHbIM cnyxxbamu BeTHag3opa.
OcobeHHO Korga nposepsAiowe
npegnaraioT BaKLMHMPOBaTb NTULY
COMHMTENbHbLIMW NpenapaTamu.

OJlbl'A rPUrOPbEBA

OpIOCTb NTHLIEBONA ATleKCaH/pa

Hukuiumna — naBnosckue Kypel.

C 3T0it NOpOM0¥i CBSA3aHO MHOTO
Jierenzi, notomy uto B Poccnu uncro-
KPOBHbIX NPE/ICTaB1TeIe/ BCEro JIMLIb
HECKOJIbKO NeCSTKOB. «[1aBMOBCKMX Kyp
Ha ¢pepmy B [10IMOCKOBbE Mbl IPUBE3NIHA
u3 Vorukap-Orbi 0T 6aGyuiku, KOTOpOi
OHM JIOCTaNMCh B HACTIEZICTBO OT OTLIA, —
pacckasbiBaet pepmep. — Jlo 3a6poLieH-
HOI1 lepeBeHbKY J0OMpan|Ch Ha repe-
KJIaZHbIX 110 Oyepakam. X0Tsl COCTOSIHUE
TNOPOZibl GbUIO He UZIeaIbHOE, KYP Mbl BCE
>Ke B3su1u. ITo Oblyia OfiHA TOPOHAsT T -
HUSI, KOTOPYIO Mbl UCMOJIb30BANIH B Ce-
niekuuu. JIpyryto — npuBessu oT crapo-
BepOB, KMBLLMX Ha rpaHuLie Bosrorparn-
ckoit 1 CapartoBckoii obnacreii. [Tocie
9TOr0 HauaJIM BOCCTAHABJIMBATh PUPMEH-
Hbl€ MOPOZIHbIE IPU3HAKWY.

«Bam HMKOT/1a HE TOBOPUIIH, UTO KEH-
CKMM J1eJIOM 3aHUMaeTech — C Kypamu
BO3UTECh?» — MHTEpeCyIoCh Y AnekcaH-
npa Hukummna. Ho on kateropuyen:
«Paborta Tskenas, moaToMy 1o cuam
TOJIbKO HACTOALLM My>KunHaMm. [Tpruem
¥ Ha 3anaze nruiest o 6obLuet yac-
TH 3aHMMAIOTCS NPECTABUTEIIN CHUJTb-
HOTO 10J1a».

B xo3giicTBe HukMILIMHA, KCTaTH, Ha-
CTosIIee KypPHHOE LAapCTBO — GOIbLIe
200 ronos nopoaHoii ntuupl 18 nopon.
Yro6bl cOOpaTh UNCTOKPOBHBIX POK3-
BOLUTeseN, AJIeKCaH P MCKOJIECKIT OJI-
crpanbl. Haunnan c nepesytuek [Toamoc-
KOBbsl, TOTOM 00'be3zi1s1 YepHozembe —
Kypckyto, Opnosckyto, Benroponckyio
o6nactu. OTOBCIOAY MPHUBO3KII KYP, KO-
TOPBIX MTOKYTIaJ1 32 COOCTBEHHbIE AEHBIH.

Takyto opaBy NPOKOPMHUTb HEMPOC-
TO, BeZlb K&XX/Ibli1 IeHb KypUHOEe CeMelt-
CTBO CbeZIaeT [IOYTU JIECSITb BeZlep KOM-
GMKOpMa, MPUIPABIEHHOTO 3€PHOM.
B cembe HukuimHbIX BOOOILE TaK M0-
BEJIOCh, YTO JIY4LIHit KyCOK — KypaMm.
Iaxe B Tskenbie 90-e rofipl, Koraa ef-
Ba yaBasoCh BbIKpanBaThb JIeHbI'M Ha

CnpaBka

© NaBnoBcKye Kypbl — UICKOHHO
pyccKan nopopa, KOTOpYio pas-
BopAT yxe 6onee 300 nert.
LleHuTca ntuyesogamu, notomy
4YTO, HECMOTPA Ha NNOJOBUTOCTb,
Kypbl ELLIE N KPacKBbl BHELLIHE.

W, 4To BaxHO, XOPOLLIO MEpeHOCAT
HaLu cypoBbIi KnuvaT. MupmeH-
HbI€ OTANYMA — XOXOJOK N N3ALL-
HaA bopopKa. LiseT onepexus no
cTaHAapTy MoeT bbITb 30M0-
TUCTO-Y4EPHbIM 1 YepHo-Genbim.
MryueBopbl paccKasbiBaloT, YTO
XapaKTep Hyp 1 NeTyxoB 3ToMn
nopopAbI A0BOMNbHO CUINbHO pas-
nuyaetcA. Hacepku cnoKoiiHble,
HEernoBOPOTNMBbIE, AaHE HEBO3MY-
TVMbIE, @ BOT NETYXU 04EHb fJarKe
3apupucTbie. YyTb 4To —ycTpa-
mBaloT pa3bopHu Ha NTUYLEM
ABsope. Npuyem HanacTb MOryT He
TONbKO Ha COMNeMEHHNKOB, HO U
Ha YernoBseKa.

KOpMa, He M3MeHsiM npasunam. Cebe
BO MHOT'OM OTKa3bIBaJIH, HO TIOPOJIHYIO
NTHULY COXPaHUIIA.

YBieuenre nOpoHOM MTULIEH MHOTHE
3HaKOMble HUKMILIMHBIX cunTatoT 3a6a-
BOJ1 — [1ECKaTb, JABHO MOITIM KBAPTHPY
KYIUTb, 8 GOJIBLLYIO YaCTb IEHET Ha KyP
cnyckaroT. Ha uto Anekcanap Bo3pasxka-
eT. [oBOpUT, YTO eMy HPABUTCS TAK KUTb.
«B ceMbe HeT HeHY>KHbIX CTIOPOB, — pac-
ckasbiBaeT HukuimH. — Bee nogumHeHo
OZIHO¥ LieNIY — COXPAaHUTb MCKOHHO pyC-
CKHE OPOJibl, TO3TOMY M HET HY>K/Ibl UTO-
7100 BbISICHSITH. «Bac ctyuaiHo He Kypbl
Hay4mJIv TakoMy pUII0COPCKOMY MOJ-
xony?» — crpaluyBato nruuesoza. «He
UCKJIIOYEHO, — cMeeTCst AJleKcaHzp. —
BcriomuuTe kakue OHM HETOPOTIIMBbIE.
A yMHuLBI Kakue! Y Hac 1eBsITb JIET B 10-
Me KuJ KapyMKoBbiit eTyx denrike. Oco-
ObIX YCIIOBHI 117151 5KU3HHM Mbl MY He CO-
371aBaJiu: eJl C KOLKaMH 13 OZHOIA Yalll-
KM, CTiaj B KpecJie, OT3bIBajICs Ha KINY-
Ky. BooOiie, s1 3ameuart, uto, o61uasich
C 4eJIOBEKOM, Kypbl yMHEIOT. Kak Tosb-
KO 3aXOZHMLLb B BOJIbED, BCE Cpasy Geryt
«ro6osnrathb». [Toka youpaelib, ¢ Kask ot
CJIOBOM IepeMOoBUILbCS. ECTb y MeHs
KypHLa ii001Mast, OHa JIIOOUT, KOorza 51
eit 6opoxy uerry. [Toka HaxO3kyCb B BO-
Jibepe, OHa 38 MHOM 10 NATaM XOIUT —
BHHUMaHus1 Tpebyer. Kak oTkaskewb?»

1 Bce ke Anexkcanap HukuiuvH ce-
TYET, YTO MTHLIA Ceityac He TOro Kaue-
ctBa, uTo 20 n1eT Hasaz. «Bce notomy, uto
Cpeny MTULIEBOJIOB yTPAyeH yX COPEB-
HOBATeJIbHOCTH, — CYUTAET OH. — CTa-
PMKM yMUPAIOT, a J1s1 MOJIOAEKH I71aB-
HO€ — noObICTpee MPUOBLIb MOMYUHTb.
Bor Ha 3anaze ectb mobuTeny, KOTopble
no 100—150 ner nep>kaT onHy Wiu 1Be
nopozbl Kyp. [pocTo Tak — ans gyiuu, u
3Ta TpanMLMs nepenaeTcs Mo Hacnen-
ctBy. A y Hac? B 80-x ronax B Poccun
61710 6071€€ 700 NTHLIEBOOB-TTIOONTE-
JIeH, ceifuac M necsiTka He HabepeTcsi».

CHAHBOPA NOAroToBUNA OJ1bl A MIBEHCHAAH

1.Topbl 2 4. Yyxon
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['lpo Teno n geno

KTo-To yKpoLwaeT nnotb ucxofa us
CBOMX NPEACTABNEHUI O CITYKEHUN
locnopy, apyroi nuwaer ceba yaobers,
4T06bI TE He OTBNEKany oT TBOPYECTBa,
a TpeTuii NponoBefyeT camMmoorpaHuye-
Hue Bo 6naro cebe n oKkpyxaiowum. Hy
M KOro TYT cnywaTb?

Makcum AprembeB
«loro»

Benuyaniumin dopaHLys-
CHWV NucaTenb, CblH 0tn-
Liepa-peBonioLmoHepa

1 POANUCTHW, POAWICA 33
[Ba MecALa A0 HacTynne-
HuA XIX BeKa, npu4em He
cosceM B0 (PpaHLmn: pacrnonoHeHHbIN Ha
3anape ropof, beaaHcoH paHbLUEe NpyHaA-
nexan VicnaHuv. Ha4as ¢ nobefpl B aKa-
[EMVHECKOM KOHHKYPCE No33uu, ByayLmin
aBTop «OTBepreHHbIx» 1 «Cobopa Mapurk-
cKoi BoromaTepwy Hanvcan AeBATb pova-
HOB, AIOHVIHY NbEC, HECMETHOE KONMW4e-
CTBO CTVX0B (KoTopble cam Bognep Lexun
BbILLIE, YeM ero npo3y) 1 NoANTUHECHMX
3cce. «3acbinbTe NPoNacTb HEBEHECTBA,

1 Bbl YHUHTOMUTE NPUTOH NPECTYNNEHUAY, —
npuabiean lNoro. B 6opebe 3a cnpaBennu-
BOCTb OH MPOCTO HE MOT He CTaTb BNacTUTe-
nem ymoB.

B pesyneTate 18 net cozpatens dpaH-
Lly3CKOro poOMaHTV3Ma NPOHNI B U3rHa-
HWW Ha aHrnurcKux ocTposax. OH oBorKan
XOAUTb NeLKoM, obnnBancA negAHon Bogon
1, CafAch 3a KHUTY, MpUKa3bIiBan chyre npa-
TaTb BCIO CBOIO OfeMaY, 4T0bbl He Bbino
cobnasHa 0TNpaBWTLCA Ha NPOrYKY UK
BCTpeYy ¢ apy3bAMU. Horga Ha 84-m rogy
nucatenb 3abonen NHeEBMOHVE 1 ymep,
LiepEMOHWMIO NMOXOPOH TaK MblLLHO 0bcTa-
BUMW, YTO Annnack oHa bonbLue Hegenu.

A 4enoBeyecTBy ocTanuck ero cnosa: «Mel
POHAAEMCA C KPUKOM, YMUPAEM CO CTOHOM.
OcTaeTcA TONMbHO HUTb CO CMEXOM).

Tumodein ByTkeBuy
«PyccKue CeKTbl U UX
TONKU»

O6beMHbIN 3HLUMKIoMNe-
OVNYECHUI TPy — O pOC-
CUNCHOM PEMrmo3Hom
ovccupgeHTcTee. Cnosa
(CEKTay, CEKTaHT-
CTBO) U3[aBHa HALENEHbI Y HAaC HEraTuB-
HbIM CMbICIIOM, XOTA KOrAa-T0 U XPUCTUaH-
CTBO MPUYMCTIANIOCE K TAKOMY HE ABINEHMIO.
Tar, MnuHuia MnapLuvi ncan o «CexTe xpu-
CTviaH», NoABVBLUENCA cpeaw uyaees. [po-
Tovepei Tumodpen byTresny (1854-1925),
pasbrpanAck B CyLLHOCTU CEKTAHTCTBA,
uuTtypyeT MNucanue: aTo «HebnaropasymHas
PEBHOCTb YenoBeKa 0 CBOEM CMaceHnmny,
(HPaBCTBEHHAA Pa3Hy3AaHHOCTbY 1 «NOHHO
noHATas ceobogay. Mo MHeHWI0 NpaBocnas-
Horo BorocnoBa, y HaLLEero CEKTaHTCTBa,
BHII04aA AaHe XMbICTOBCTBO U CHOMYECTBO,
VHOCTpaHHOE npoucxoaeHve: «B pyc-
CKOM CEHTaHTCTBE — BCe Yyroe). CeKTbl

OH pa3AenAeT Ha MUCTUYECHWE — LLano-
MyTCTBO, MapbAHOBLLWHA; PaLMOHaNMCTI-
YecHvie — AyxoBopcTBO, HAOBCTBYIOLLME,
MpbIFyHbI, TONCTOBLG! (MHTEPECHO, FAe TYT
3anap?); CeKTbl CMeLLaHHOro XxapaKTepa —
BenopuaLibl, BO3AbIXaHLb! 1 MOPMOHBI (BOT
aTw, ga, npuwnu 13 Amepuku). B kKHnre gaH
aHanm3 y4eHUAM MHOMECTBA CEKT, OTHO-
NOBLLIMXCA OT POCCUINCKOro NpaBocnaBuA

1 npecnegyembix He TonbKo PrL, Ho 1 rocy-
[apCTBOM.

c Kap6oHat 1

nbbpycom | marHus

15. My3blka i

cnaboi _l
18.Bbictyn 19. 20.

ponu
Ha aHe JNlenectkn |—p YTpeHHUN |—p
cynHa Konbaco! HanuToK

l i 21. Poxb 23.
22. Cmaney N .
wm CaxapHblil" f—p

nHaue
nweHuua Heayr

26. l

CeppeyHan
MbllLa

C TONOKOHHbIN 9. ManbiwHa

CcopBaHLoM ynona

8. buctpo Anyapa KaxeBckuit

«XBaTuT HpaTb!

WU neHutbean

YemnunoH MocKsbl no cTa-
HOBOVI TAre NPYOTHPbI-
BAET CHPbITbIE CTOPOHbI
NonynApHON HblHe dunT-
Hec-vHgycTpumn. Ho eLle
VHTEpecHee ero cobCTBEeHHbIV OMbIT Camo-
COBepLLEHCTBOBaHWA Tena v gyxa. Ctpaga-
1oLy BpoHXMansHoM acTMo ManbyvK 13
CTOMYHOro parnoHa "onbAHOBO CTan macTe-
poM cnopTa v OAHUM U3 BefyLLMX TPEHE-
poB no 60AMBVAANHIY, UHCTPYKTVPYIOLLIMM
3HAMEHUTOCTeN. 3aHUMaTLCA (PU3HYIBTY-
por emy 3anpeLLany, 1 OH BTUXapA Havan
BeraTb Kpocchl Bo3ne babaeBcKoro npygaa,
a MoToM NOATArMBATLCA Ha TYPHVKE Nof,
OTHKPLITLIM HeBoMm. «CTaHb ny4Lle, no4yys-
CTBY#, YTO MOMELLIb TO, 0 YeM [pyrue 1 He
mMeyTaloT!» — aToT AeBu3 cpaboTtan. Jlexap-
CTBa Hanpo4b 3abbIThl, 3ayapa caenan
OT/IMYHYIO KapbePy, CO3Aan CeMbtO, NMO3Ha-
HOMUBLLIVICb Ha TPEHMPOBHKaXx C byayLuen
HHEHow.

B KHUre oH faeT peKomeHgaumm ana
JOMaLLHUX 3aHATYA. MoMUMOo ynparHe-
HWIA, ANA KOTOPbIX NOTPEbYTCA NMLLIL KOB-
PVK 1 FraHTeNu, TyT COBETHI, KaK NUTaTbCA.
CobCcTBEHHO, rMaBHbIi COBET U BbIHECEH

3. MuHm-
bk cpeamn Ynbl6ouka |—p

P CBOMX Hanmcnnee/l /l /l
10. 11. NMomugop 14.

12. 13. Wenyxa
Vickywennve B LleHHoCTI
. . Haxpauka cemeyek
rpexom Yunonnauxo B 3emne

A

i 16. MeHbLue, 17. MecTo
yem ana
nocbiNKa NapKoBKN

27.06pa3

B KpacHOM
A yrny

25. Wrat

24. Nypen f— o CLLIA

28.Crago N v v 30.

Ha =S AnoHcKnin
ne n dnot
peroHe wpnt

l 32.CrpaHa
B Adpuke

36. i l 37.f3bIK I

Mogpenbep- f—p
$paHuy3

33.Jlapey
C MoLamu

34. Typky
InA WBefa

31.Tepoit

pesonounn /—b

35.Cuzan
aropa

Tanmypa

E 39. Cuetbl
DPeBHUX

o |

[n/PUNAC
(A A NK]
M H
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-

40.
LibinneHok

¥

41.Nlo6cTep f—p

B 3arnaBue 3TOM KHUMN.
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METP OBPA3LIOB,
ANEHA NETPOBA
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