
СЦЕНА АРМИЯ НЕДЕЛЯ МЭРА

ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК

МИХАИЛ ГОРЕВОЙ 
УДАРИТЬ ЗРИТЕЛЯ 
СВОЕЙ ЭНЕРГИЕЙ

НА РЕМЕНЬ!
СЛУЖИЛИ СЕМЬ 
ТОВАРИЩЕЙ

СЕРГЕЙ СОБЯНИН 
ПОДДЕРЖИМ 
СТАРШЕЕ ПОКОЛЕНИЕ28 34 4

22.02–01.03

VM.RU№ 6 (27871) 
Рекомендованная 
цена 10 рублей ТВ

ГАЗЕТА ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ

Леонид Барац, 
сценарист и актер 
фильма «О чем 
говорят мужчины. 
Продолжение», 
уверяет: герои 
картины стали 
взрослее и лиричнее

ПОГОВОРИМ 
ПОМУЖСКИ 27

ИДЕТ ЖЕНА РОГАТАЯ
А ВОТ И НЕТ! ОКАЗЫВАЕТСЯ, НАШЕ ОБЩЕСТВО 
НЕ ТЕРПИТ СУПРУЖЕСКИХ ИЗМЕН...
Сразу две социологические службы пришли к выводу, что отношение общества к адюль-
теру изменилось: большинство осуждает неверность. Так это или мы просто хотим казаться 
лучше? Может, мы становимся все более патриархальными и добродетельными?
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Мне станет неловко уже утром — едва я войду в офис. 
Или в электричке по дороге на работу, а может, еще 
раньше, в лифте, куда я, спускаясь с верхнего 
этажа, буду собирать соседей. Но это случит-

ся неизбежно: какая-нибудь добрая женщина расплы-
вется в улыбке и поздравит меня с 23 февраля. Потом 
это повторится раз двадцать. Я буду привычно кивать, 
благодарить, улыбаться в ответ, стараясь скрыть лег-
кую досаду. Потому что если напомнить, что я не слу-
жил, то мне скажут, что это не важно, главное — быть 
настоящим мужчиной. Да и не нужны милым Ж мои 
смущенные объяснения — поздравлять всех М без 
разбора теперь требуют правила хорошего тона. 
Весь день меня будет преследовать мерзкое ощуще-
ние, будто примазываюсь к чужому. Месяц на во-
енных сборах — не в счет. Ведь не отмечаю же День 
рыбака только потому, что в детстве посиживал с удоч-
кой на пруду. И вообще я глубоко штатский человек, не-
навижу муштру (кто-то скажет — дисциплину!), доброй 
войне предпочитаю худой мир и считаю, что всегда лучше 
договориться. Хотя знаю, что с пудовым кулаком договари-
ваться проще — что на улице, что в Совете безопасности ООН.

Я не жалею, что прошел эту школу жизни заочно и на теплой военной ка-
федре стал липовым младшим лейтенантом запаса. И все же что-то сидит 
глубоко внутри и… завидует. «Не служил — не мужик!» — фантастиче-
ская чушь, но она так раздражает неслуживших именно потому, что есть 
в ней своя сермяга. Вот они — смогли, два года отдали Родине, совершали 
марш-броски в полном обмундировании, рисковали жизнью в горячих 
точках, жрали черствый солдатский хлеб. Да даже если красили траву 
зеленой краской или ломом подметали плац, это ничего не меняет. Они 
были мужчинами. А ты — не был. Это досадно. Чуть-чуть — и только раз 
в год.
А еще досадно, что таким образом обесценивается праздник тех, кому он 
принадлежит на самом деле. Праздник армии, которая держит тот самый 
кулак, военных, всю жизнь кочующих по гарнизонам в тьмутараканях. Вот 
они заслуживают поздравлений — и не потому, что просто носят штаны. 
То же самое, кстати, получилось с 8 Марта. Началось с борьбы за равнопра-
вие женщин — а кончилось цветами, духами, конфетами и возможностью 
с утра до вечера слушать про свою красоту и очарование. Дискриминаци-

онный денек — подчеркивающий разницу с мужчинами.
Впрочем, праздник 23 февраля понемногу возвращается. 
Раньше на поздравления с Днем защитника Отечества 
студенты отвечали: «Не дождетесь!» По доброй воле в во-
енкоматы не шли. Теперь — идут. Армия становится чище, 
сокращен срок службы, повсеместно, кажется, искоренена 
дедовщина, парней нормально кормят, после демобилиза-
ции они получают привилегии при приеме на госслужбу. 
Ах, черт, почему этого не было в мое время?! Глядишь — 
и не испытывал бы неловкости, принимая поздравления 
23 февраля.
Служили семь товарищей  ➔ СТР. 34

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

ду в офис.
ет, еще 
го

ой 
учше
вари-

и ООН.

Ранее же такая 
форма правосу-
д и я  р а б о т а л а 
только в регио-

нальных судебных органах. 
И положиться на присяж-
ных заседателей могли лишь 
те, кому грозила высшая ме-
ра наказания — пожизнен-
ное заключение. 
Сейчас в самих судах ведет-
ся работа для того, чтобы за-
седатели могли вести свою 
работу. Уже оборудовано 
около 2,3 тысячи залов для 
заседаний, а судьи и работ-
ники аппаратов 
проходят обуче-
ние на специаль-
ных курсах — там 
им разъясняют 
все нюансы взаи-
модействия с при-
сяжными.
Та к ж е  а к т и в -
ными темпами 
по всей стране 
ф о р м и р у ю т с я 
списки как самих 
присяжных, так 
и, что называет-
ся, скамейка за-
пасных — тех, кто 
сможет замещать членов ос-
новного состава.
Немаловажно и то, что один 
и тот же человек не может на 
протяжении года участво-

В России готовится боль-
шая реформа судебной си-
стемы. С 1 июня во всех су-
дах, в том числе и в не-
больших районных, обяза-
тельным элементом станет 
коллегия присяжных, ко-
торая будет состоять 
из шести человек, не отно-
сящихся к юриспруден-
ции. Состав присяжных 
заседателей необходимо 
сформировать до 1 мая те-
кущего года. 

Присяжные, вероятно, способны качественно изменить работу 
российских судов 

вать в судебных заседаниях 
различного уровня более 
одного раза. 
Коллегии присяжных засе-
дателей будут принимать 
участие в рассмотрении 
дел, касающихся убийств, 

а также причине-
ния тяжкого вре-
да здоровью, по-
влекшего смерть 
потерпевшего.
— В целом, как 
п о к а з ы в а е т 
опыт работы су-

дов присяжных в России, 
чего-то принципиально 
нового, кардинально ме-
няющего практику работы 
судов ждать не стоит — во-

первых, по новому закону 
суды присяжных будут рас-
сматривать сравнительно 
узкий спектр уголовных дел 
и на общую судебную стати-
стику влияющих не сильно, 
во-вторых, суды присяжных 
уже привычны для россий-
ской юстиции, — рассказал 
«ВМ» адвокат Сергей Уточ-
кин (на фото).
По словам адвоката, при-
сяжные могут ошибать-
ся в ту или иную сторону. 
Однако, как правило, они 
редко склонны к излишней 
суровости своего вердикта, 
что может способствовать 
относительной гуманиза-
ции правосудия.
— Но приговор выносит 
уже профессиональный су-
дья, и этот же судья наделен 
правом роспуска коллегии 
присяжных при наличии 
ряда оснований, — подчер-
кнул он.
Анна Московкина
nedely@vm.ru

ОБЩЕСТВО

Суд присяжных может 
способствовать 
гуманизации 
правосудия в стране 

Специально по заказу Ми-
нистерства связи и массо-
вых коммуникаций России 
разработана программа 
«Единая биометрическая 
служба (ЕБС)», которую 
с лета возьмут на вооруже-
ние ведущие банки страны. 

Обычных средств 
защиты, которые 
пользователи ис-
пользуют еже-

дневно: логины, пароли, 
sms-оповещения — сегодня 

уже недостаточно. Любой 
из них можно без ведома хо-
зяина передать третьим ли-
цам или перехватить. 
Решением этой проблемы 
и призвана стать Единая 
биометрическая служба, 
которая идентифицирует 
владельца информации 
по снимку лица и «слепку» 
голоса, подделать которые 
практически невозможно. 
На минувшей неделе ЕБС 
начала работать в тестовом 
режиме в ряде организаций Бумажный паспорт, даже с чипом, скоро уйдет в прошлое

ВСТАТЬ, СУД 
ПРИСЯЖНЫХ ИДЕТ 

ТЕХНОЛОГИИ

Гуляй, мужчина!
МНЕНИЕ Александр Лосото a.losoto@vm.ru

Банковскую карту и паспорт заменят голос и фотография

связи, а также финансового 
сектора. 
Как сообщили разработчи-
ки на презентации проек-
та, для начала работы в но-
вой системе пользователю 
с 1 июля этого года доста-
точно будет всего лишь раз 
посетить отделение любого 
банка, где установлена ЕБС, 
и сдать свои биометриче-
ские данные. 
После этого операции, ра-
нее требовавшие личного 
присутствия в офисе, можно 

будет совершать из любого 
места, авторизовавшись че-
рез интернет.  
— Таким образом новая 
биометрическая система 
станет ключом к тому, что-
бы «цифровые» личности 
начали полноценно жить 
и работать в нашей цифро-
вой экономике, — отметил 
заместитель министра свя-
зи и массовых коммуника-
ций РФ Алексей Козырев.
Кирилл Янишевский
k.yanishevsky@vm.ru
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МИНИМАЛЬНЫЕ ЗАРПЛАТЫ 
ПОВЫСИЛИ
В третьем, окончательном чтении 
Государственная дума приняла пре-
зидентский закон о повышении ми-
нимального размера оплаты труда до 
прожиточного минимума. 
Минималка вырастет с 1 мая 2018 года 
и составит 11 163 рубля в месяц. Изме-
нения коснутся трех миллионов чело-
век. Сообщается также, что расходы 
на повышения зарплат бюджетников 
в 2018 году составят 39,3 миллиарда 
рублей.

ТРУДОВАЯ НА ФЛЕШКЕ
Электронные трудовые книжки по-
явятся в России в 2020 году, сообщила 
замминистра труда и соцзащиты РФ 
Любовь Ельцова. По ее словам, до-
кумент будет представлять собой ба-
зу данных о трудовой деятельности 
гражданина. Эту информацию рабо-
тодатели будут передавать напрямую 
в информационную систему ПФР.

БЫСТРЫЙ ЗАГРАНПАСПОРТ
Закон об уменьшении сроков выда-
чи загранпаспорта подписал прези-
дент РФ Владимир Путин.
В документе прописано, что если за-
гранпаспорт выдан по месту постоян-
ной прописки, то срок его изготовле-
ния составляет один месяц. В случае, 
если гражданин получает паспорт не 
дома, а по месту пребывания, время 
получения не может быть больше трех 
месяцев.

Монтеры путей 
укладывают трам-
вайные рельсы 
на Тверской- 
Ямской. Фото 
2017 года (1). 
Перепланировка 
в квартире должна 
быть согласована. 
Сделать это можно 
через Центр госус-
луг и на портале сто-
личной мэрии (2)

ГЛАВНОЕ

Закон касается всех загранпаспортов, 
независимо от сроков их действия.

ТЫ УЖЕ ВЗРОСЛЫЙ, СЫНОК
Законопроект, который предлага-
ет разрешить несовершеннолетним 
с 14 лет жить отдельно от родителей, 
внесли на рассмотрение Госдумы. 
По словам его автора, депутата ГД 
Ольги Баталиной, все больше детей 
после школы поступают в техникумы. 
А в Гражданском кодексе РФ прописа-
но, что до 16 лет ребенок должен жить 
совместно с опекуном. 
— Приходится выбирать учебное за-
ведение исходя из территориальной 
доступности, а не из интересов и спо-
собностей ребенка, — пояснила Ольга 
Баталина.

ПЕРЕПЛАНИРОВКА ОНЛАЙН
Все работы по перепланировке квар-
тир горожане могут сегодня согласо-
вать в электронном формате. Такая ус-
луга теперь доступна на портале мэра 
и правительства Москвы mos.ru.
— Появилась возможность продлить 
решение о согласовании переплани-
ровки сразу на шесть месяцев — одно-
кратно, — рассказали в пресс-службе 
столичного Комитета общественных 
связей.
Сократился и перечень документов, 
которые требуются для проведения 
перепланировки. К примеру, больше 
не нужны справка о присвоении адре-
са и разрешение на ввод дома в эксплу-
атацию. Эти документы Мосжилин-
спекция получает самостоятельно.

ПЛАСТИКОВЫЕ ШПАЛЫ
Деревянные шпалы трамвайных путей 
в столице заменят на износостойкие — 
из переработанного пластика, сообща-
ет портал мэра и правительства Мо-
сквы. В этом году новые шпалы уложат 
на 6,75 километра путей — в Холодиль-
ном переулке, 1-м и 4-м Рощинских 
проездах, на улице Бориса Галушкина 
и в Ростокинском проезде.
— Деревянные шпалы служат только 
10 лет. Шпалы нового типа с исполь-
зованием переработанного пластика 
не надо обрабатывать. Они могут про-
служить до 50 лет, — отметил директор 
МосгортрансНИИпроекта Александр 
Поляков.
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru

1

ФОТО НЕДЕЛИ
18 февраля, воскресенье, 16:50
Красочным шествием на Тверском бульваре завер-
шились праздничные мероприятия «Московской 
Масленицы». В рамках фестиваля на 27 площадках 
прошло более 200 кулинарных и 1600 творческих 
мастер-классов, 612 театральных и музыкальных 
программ. Количество съеденных за неделю бли-
нов еще подсчитывается.
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Василиса 
Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

Участие в Россий-
ском инвестици-
онном форуме, 
открытие боль-

шого бизнес-урока «Транс-
формация-2» и обсуждение 
проекта «Активное долголе-
тие» — такой была повестка 
рабочей недели мэра Мо-
сквы Сергея Собянина.

Партнерство
В рамках Российского 
инвестиционного фо-

рума в Сочи мэр Москвы 
Сергей Собянин и губерна-
тор Московской области Ан-
дрей Воробьев подписали 
соглашение о стратегиче-
ском развитии столичного 
региона.
— Соглашение во многом 
определит гармоничное раз-
витие региона. В нем шесть 
ключевых проектов, — рас-
сказал Сергей Собянин.
В перечень вошли: локали-
зация новых производств, 
укрепление транспортных 
связей, создание Москов-
ских центральных диаме-

15 февраля 2018 го-
да. Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(справа) и губер-
натор Московской 
области Андрей 
Воробьев подписы-
вают соглашение 
на инвестиционном 
форуме в Сочи (1). 
10 января 2018 года. 
Пенсионеры Татья-
на Дьякова, Нина 
Коростелева и Вла-
димир Качалов ос-
ваивают тренажеры 
в центре социаль-
ного обслуживания 
в Зюзине (2) 

тров, обустройство дач-
ных поселков, отдых детей 
и проект «Чистая вода». На 
форуме правительство Мо-
сквы также подписало со-
глашения о сотрудничестве 
с Вологодской, Московской 
и Псковской областями. 

Высокие 
технологии

В Москве зарегистри-
рованы 800 тысяч пред-

принимателей, заявил во 
время своего выступления 
на форуме «Трансформа-
ция-2. Выход за рубеж» 
Сергей Собянин. Большой 
образовательный урок для 
бизнеса собрал более 30 ты-
сяч предпринимателей из 
Москвы и регионов. По мне-
нию участников события, 
в столице созданы все усло-
вия для ведения своего дела: 
строятся дороги, торговые 
и офисные площади, работа-
ют высокотехнологичные 

площадки. Мэр Москвы от-
метил, что технопарки, где 
предприниматели могут, на-
пример, получить доступ 
к высокотехнологичному 
оборудованию, востребова-
ны у бизнеса.
Несколько лет назад в сто-
лице было всего три техно-
парка, а сегодня их тридцать 
пять. В них работают около 
40 тысяч человек. 
— Еще десяток технопар-
ков появится в ближайший 
год. Город предоставляет ре-

ГОРОД АКТИВНОГО 
ДОЛГОЛЕТИЯ

пациентов поблаго-
дарили московских 
врачей через проект 
«Спасибо, доктор!» 
В дальнейшем 
на сайте проекта 
опубликуют инфор-
мацию о том, какие 
организации больше 
всего получают бла-
годарности. А письма, 
которые оставляют 
горожане, будут ав-
томатически перена-
правляться в соответ-
ствующую больницу 
или поликлинику

10000
ЦИФРА

НЕДЕЛЯ МЭРА

1

2

зидентам льготы, — добавил 
мэр Москвы.

Активное 
долголетие

Столичная мэрия вме-
сте с общественными 

организациями решила соз-
дать проект, направленный 
на поддержку старшего по-
коления, — «Активное дол-
голетие». Он ориентирован 
на людей старше 55 лет, ко-
торые не хотят скучать на 
пенсии. Проект пока в раз-
работке, но в его рамках 
планируется организовать 
спортивные, культурные, 
образовательные и другие 
мероприятия для пожилых 
горожан.
— Площадки будут органи-
зованы в образовательных 
центрах, школах Москвы, 
так как у них — самая под-
готовленная база. Это се-
рьезный ресурс. Я надеюсь, 
что это станет и взаимным 
обогащением для школ, 
когда бабушки и дедушки 
ребят придут и расскажут 
о своем жизненном опыте. 
Я считаю, что это органич-
ный проект, — подчеркнул 
Сергей Собянин.

Сергей Собянин
@MosSobyanin

С 1 марта ординаторы будут 
получать такие же льготы 
на проезд, как и студенты. 
На портале mos.ru начался 
прием заявок на изготовле-
ние социальных карт. Ино-
странцам оформить карту 
помогут в любом центре 
гос услуг «Мои документы».

■
В ближайшие годы в столи-
це появятся две фармацев-
тические фабрики. «Био-
кад» займется выпуском он-
копрепаратов, а «Брайт Вэй 
Индастриз» — лекарствами 
для сердца, нервной и ды-
хательной систем. Оба 
предприятия станут рези-
дентами Технополиса «Мо-
сква». 

■
Еще одно соглашение 
на Российском инвестици-
онном форуме — 2018 — 
с заводом «Рено». Москва 
постарается сохранить 
для автопроизводителей 
налоговые льготы, а «Рено» 
продолжит модернизацию 
предприятия, будет обучать 
и принимать на работу на-
ших выпускников. Сейчас 
на  столичном заводе рабо-
тают больше 4,3 тысячи че-
ловек.

■
Внес в Московскую город-
скую думу проект закона 
об освобождении москов-
ского бизнеса от уплаты на-
лога на движимое имуще-
ство, введенное в эксплуа-
тацию после 1 января 
2013 года. В течение года 
в диалоге с бизнесом выра-
ботать справедливую систе-
му налогообложения дви-
жимого имущества. Наде-
юсь, что депутаты поддер-
жат мое предложение.

■ 
Московские клиники прово-
дят в этом месяце дни от-
крытых дверей. В програм-
ме — лекции, экскурсии 
и семинары. Пульмонологи, 
кардиологи и другие специ-
алисты проконсультируют 
и обследуют посетителей.

ТВИТТЕР
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Подготовили Ольга Вихрова (текст), 
Дмитрий Захаров (графика)

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Сергей Кузнецов
 главный архитектор 
Москвы

Я не скрывал симпатии 
к этому проекту. Тем 
не менее необходимо 
еще поработать, про-
должить анализ с цве-
том. Считаю, что крас-
ный изначально дей-
ствительно — очень 
сильное решение. Также 
можно еще раз вернуть-
ся к анализу — кирпич 
или камень.

Москвичи считают, 
что авторам проекта 
нужно рассмотреть 

возможность «отклонить» 
угол здания от Садового кольца,

чтобы не перекрывать 
вид на высотку 

на Красных воротах

Силуэт здания — абстракция класси-
ческих построек Москвы. Дом будет 
иметь переменную этажность с мак-
симальной высотой 78 метров

Общая система 
поддержки микро-
климата позволит 
избежать установ-
ки уродующих зда-
ние навесных кон-
диционеров

Здание решено построить на пу-
стовавшем с 1970-х годов участ-
ке на пересечении Садового 
кольца с проспектом Сахарова

На четвертом этаже, именуе-
мом «небесной гостиной», 
для жителей апартаментов  
и их гостей будут функциони-
ровать ресторан, кинозал, по-
мещение для переговоров 
и тренажерный центр

Скульптурные вырезы в верхней 
части здания обусловлены 
нормами инсоляции, а в ниж-
ней — расположением входных 
групп. Получившиеся террасы 
апартаментов и многочислен-
ные уступы усиливают видовые 
характеристики объекта

В качестве основного варианта 
отделки архитекторы предло-
жили тепло-красный кирпич 
двух видов — матовый 
на внешней части выступающих 
деталей фасада и глазирован-
ный внутри углублений, чтобы 
создать игру света при различ-
ном освещении

У расположенных на верхних этажах апарта-
ментов планируется сделать выходы на соб-
ственные обширные террасы, с которых бу-
дет открываться отличный панорамный вид 
на центральную часть столицы

На подземных уровнях здания 
запроектирован паркинг 
для жильцов и посетителей 
комплекса вместимостью 
320 мест, а также супермаркет
и технические помещения

Стилобат будет выполнять обще-
ственные и коммерческие функции. 
В нем расположатся магазины, кафе, 
галереи, рестораны и фитнес-центр

Площадь здания в пределах 
внешних стен — 38 000 м2. 
К строительству запланиро-
вано около 300 апартаментов

АРХСОВЕТ СТОЛИЦЫ ОДОБРИЛ ПРОЕКТ СТРОИТЕЛЬСТВА МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНОГО КОМПЛЕКСА, КОТОРЫЙ РАСПОЛОЖИТСЯ 
НАПРОТИВ ЗДАНИЯ МИНИСТЕРСТВА СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА РФ  НА ПЕРЕСЕЧЕНИИ ПРОСПЕКТА АКАДЕМИКА САХАРОВА И САДОВОГО КОЛЬЦА

СТИЛЬНЫЙ СИЛУЭТ
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- В этот раз героем 
нашей постоян-
н о й  р у б р и к и 
«Начистоту» стал 

директор Всероссийской го-
сударственной библиотеки 
иностранной литературы 
имени Маргари-
т ы  Р у д о м и н о 
В адим Дуда (на 
фото). 

   1  У  меня ес ть 
томик Пастер-
нака, который 
я всегда вожу 
с собой. В нем — ответы 
на все интересующие ме-
ня вопросы. 

   2  Моя планка находится 
где-то в космосе. 

   3  Нужно с достоинством 
относиться к тому, что 
с тобой было.

   4  Если мясо, то нежней-
шее каре из новозеланд-
ского барашка. Конечно 
же, с бокалом красного 
вина. Пусть это будет 
шираз.

   5  Я думал, что перееду 
в Америку навсегда. Но 
продержался там всего 
лишь десять дней. 

   6  В Москве все более не-
предсказуемо. Это мне 
в ней и нравится. 

   7  Я не верю в революции. 
   8  Меня, как и всех людей, 

очень часто не понимают.
   9  На самом деле люди — 

замечательные. Но если 
вы вдруг попали в место, 
где таких нет, — бегите. 
Без оглядки. 

10  К каждому из нас нужен 
персональный ключик.

11  Эффективность нужно 
извлекать всегда. Я ви-
жу ее как результат ма-
тематической дроби, 
где в числителе нахо-
дится результат, а в зна-
менателе — ресурсы, 

МНОЙ ДВИЖЕТ 
ЖАЖДА ДЕЙСТВИЯ

УЗНАТЬ 
ХАРАКТЕР 
ЧЕЛОВЕКА ПОМОГАЕТ 
ОБЩЕНИЕ С НИМ 
В НЕФОРМАЛЬНОЙ 
ОБСТАНОВКЕ. 
БЕСЕДА ВНЕ СТЕН 
РАБОЧЕГО КАБИНЕТА 
РАСПОЛАГАЕТ 
К ОТКРОВЕННОМУ 
РАЗГОВОРУ 

26 февраля в Библиотеке 
иностранной литературы 
в рамках цикла «Культу-
рологические недели 
стран Магриба и франко-
фонных стран Ближнего 
Востока» пройдет мастер-
класс, участникам которо-

БИБЛИОТЕКА ДЛЯ ТВОРЧЕСТВА

С 1996 по 2000 год Ва-
дим Дуда возглавлял 
проект создания компа-
нии по экспорту товаров 
и авиаперевозкам. Воз-
главлял несколько 
IT-компаний. С 2012 
по 2013 год занимал 
должность директора 
Департамента информа-
ционной политики 
и международных свя-
зей Министерства куль-
туры. С 2013 года испол-
нял обязанности ректо-
ра Академии перепод-
готовки работников 
искусства, культуры 
и туризма. Директором 
«Иностранки» назначен 
в 2015 году.

ДОСЬЕЯ так 
живу

спорт или читательский 
билет.
В отличие от большинства 
бибилиотек, в «Иностран-
ку» записываются с 16 лет. 
Но для читателей от 5 ра-
ботает специальный дет-
ский зал.

го предложат нарисовать 
жителей Марокко, Алжира, 
Туниса и Ливии.  Он состоит-
ся в культурном центре 
«Франкотека» в 19 часов. 
Принять участие смогут аб-
солютно все желающие: при 
себе необходимо иметь па-

потраченные на его до-
стижение. Если резуль-
тата не получилось, не 
нужно подменять его 
какими-то схожими по-
нятиями. 

12  Я предпочту «хайп», не-
жели «андеграунд».

13  В Японии очень привет-
ствуется пожизненное 

трудоустройство. Мне 
кажется, что в России 
когда-нибудь будет так 
же. Все к этому по край-
ней мере сводится. Про-
сто работодателям нуж-
но получше заботиться 
о своих подчиненных. 

14  По утрам меня поднима-
ет жажда действия.

15  Скорее всего, у меня ни-
когда не будет личного 
самолета.

16  Когда бежишь на длин-
ную дистанцию, лучше, 
чтобы вокруг менялся 
антураж.

17  Заботу о долгосрочной 
выгоде могут позволить 
себе далеко не все. 

18  Я начинаю выходить из 
себя, когда слышу при-
митивные вопросы. 

19  Отношения — это работа.
20  Другого «сейчас» — не 

будет.
21  Не поддавайся кратко-

срочным соблазнам!
22  Для хлопка нужно две 

ладони.

23  Я не хочу менять этот 
мир. Пусть он останется 
таким, какой есть. 

24 Я считаю себя англича-
нином, арабом и итальян-
цем. Я — космополит.

Подготовил 
Павел Ефимов 
p.efimov@vm.ru

14 февраля 2018 года. Вадим Дуда показывает новое издание «Архипелага ГУЛАГа» на иностранном языке
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В СССР земельные 
участки и объек-
ты на них предо-
ставлялись в бес-

срочное пользование. После 
перестройки на землю уже 
выдавали свидетельства 
о собственности — этот до-
кумент действителен по сей 
день. Только сведений о вла-
дельцах этих документов 
нет в Госреестре 
регистрации прав 
на недвижимость 
(ЕГРП) и в Госка-
дастре недвижи-
м о с т и  ( Г К Н ) . 
А без этого прива-
тизировать иму-
щество не полу-
чится.

Упрощенка
Чтобы участок зареги-
стрировали в Госрее-

стре, нужно получить на него 
кадастровый паспорт. Пона-
добятся: межевой план — 
для участка земли, техниче-
ский план — для дома. До-
быть эти бумаги всегда было 
дорогостоящей и длитель-
ной процедурой, поскольку 
перед этим участок замеряет 

кадастровый инженер. Суть 
дачной амнистии в том, что 
свидетельство на землю да-
ется без кадастрового па-
спорта, а на объект индиви-
дуального жилищного стро-
ительства не требуется раз-
решение на ввод.
С сентября 2006 года желаю-
щих воспользоваться амни-
стией с каждым годом стано-

вилось все боль-
ше, и в 2010 году 
ее решили прод-
лить на восемь 
лет — до 1 марта 
2018 года. Это бы-
ло выгодно всем: 
и гражданам, по-
тому что они без 

проблем могли привати-
зировать землю и участки, 
и государству, для которого 
каждый приватизирован-
ный дом — дополнительные 
поступления в бюджет.

Срок годности
Дачная амнистия все 12 
лет была настоящим по-

дарком. Уже к 2014 году рос-
сияне обошли европейские 
страны по количеству недви-
жимости в собственности. 

Исследования Минфина РФ 
свидетельствуют, что, поми-
мо основного жилья, более 
32 процентов российских до-
мохозяйств владеют другой 
недвижимостью: домом или 
земельным участком. В Евро-
пе этот показатель едва дотя-
гивает до 23 процентов. 
Казалось бы, закон свое де-
ло сделал, но, как всегда, на-
шлись те, кто «проспал»: ам-
нистия вот-вот закончится.
— Определенная проблема
в этой сфере действительно
назрела, — говорит Людми-
ла Бурякова, руководитель 
общественной приемной 
Союза садоводов России. — 
Уже нельзя будет произво-
дить сделки с участками, 
не поставленными на када-
стровый учет. Хотите — жи-
вите там, хотите — работай-
те, но, например, продать 
участок вы не сможете.

Второе 
продление

И законодатели пошли 
самым простым путем.  

В середине февраля в Госду-
му был внесен законопро-

ект, который должен еще раз 
продлить амнистию.
— Законопроек т пред-
лагает прод лить сроки 
оформления в упрощен-
ном порядке прав на объ-
ек ты и ндивидуа льного 
жилищного строительства 
до 1 марта 2020 года, — рас-
сказал «ВМ» Павел Краше-
нинников, депутат Госдумы 
и автор законопроекта. — 
Это упростит регистраци-
онные процедуры. Поправ-
ки коснутся сотен тысяч 
граждан.
Разумеется, нет гарантии, 
что даже до 2020 года все 
успеют приватизировать 
участки.  В нашей стране, 
где в принципе есть много 
способов бесплатно полу-
чить участок в пользование 
(вспомним Дальневосточ-
ный гектар), всегда оста-
нутся те, кому упрощенная 
приватизация будет выгод-
на. Поэтому уже встал во-
прос, а к чему, собственно, 
эти бесконечные продле-
ния.
Егор Прянишников, владе-
лец дачного участка в Подмо-
сковье, уверен, что амнистия 
должна стать бессрочной.

ДЛЯ ТЕХ, 
КТО НЕ УСПЕЛ 

ДАЧНАЯ 
АМНИСТИЯ 
ЗАКАНЧИВАЕТСЯ 
1 МАРТА 2018 ГОДА, 
НО В ГОСДУМУ УЖЕ 
ВНЕСЛИ ЗАКОНОПРОЕКТ 
О ЕЕ ПРОДЛЕНИИ 
НА ДВА ГОДА. 
ВЕЧЕРНЯЯ МОСКВА 
РАЗБИРАЛАСЬ, КОМУ 
И ЗАЧЕМ ЭТО НУЖНО

Я так 
живу

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Мария Свиридова
юрист общества 
защиты прав 
потребителей

К сожалению, амнистию 
продлевать действи-
тельно нужно. Если это-
го не сделать, граждане, 
которые умудрились 
за последние годы так 
и не оформить право 
собственности по таким 
банальным причинам, 
как лень, нежелание 
платить налоги и незна-
ние законодательства, 
окажутся лицом к лицу 
с самыми неприятными 
последствиями. Нетруд-
но догадаться, что шум 
и недовольство от того 
факта, что многие со-
всем скоро уже не смо-
гут оформить необходи-
мые документы, даст го-
раздо больше негатив-
ных последствий, чем 
продление сроков 
и упрощение этой про-
цедуры.

Дачной амнистией на-
зывают Федеральный 
закон от 30.06.2006 
№ 93. Законом введен 
упрощенный порядок 
приватизации земель-
ных участков в личном 
пользовании,  домов 
и строений до марта 
2018 года.

СПРАВКА

Забор вокруг дома лишь визуально обозначает границы двора. Они часто не сходятся с теми, что отмечены в кадастровом паспорте

По факту площадь вашего участка может оказаться 
меньше или больше, нежели указанная в правоуста-
навливающих документах. В первом случае вы плати-
те лишний земельный налог. Во втором — просто-на-
просто обделяете себя, отдав «лишнюю» площадь со-
седям. 
Всегда найдется сосед, который, перестраивая забор, 
соблазнится пересмотреть границы своего участка 
за счет вашего. Ладно, если совесть позволит ему вы-
нести забор на полметра, не более. Однако были слу-
чаи, когда владелец участка не появлялся там пару лет, 
а потом оказывалось, что ушлые соседи «отъели» 
от его земли с трех сторон. Тут можно аккуратно пока-
зать соседу кадастровый план, а если упрется — обра-
титься в суд, где его в этот план ткнут носом и заставят 
вернуть вашу землю.
После межевания координаты и точная площадь ваше-
го участка заносятся в Государственный кадастр не-
движимости. Это очень облегчает процедуру его про-
дажи или дарения: вы сможете получать данные 
из единой базы Госкадастра по требованию в любом 
многофункциональном центре. Да и с точки зрения по-
купателя, участок, размеченный по всем правилам в ка-
дастровом паспорте, гораздо привлекательнее.

ЛИКБЕЗ
ЕСЛИ ЕСТЬ ДАЧНАЯ АМНИСТИЯ, ЗАЧЕМ ВООБЩЕ 
НУЖНО МЕЖЕВАНИЕ УЧАСТКА?

— Вместо того чтобы в оче-
редной раз продлевать сро-
ки упрощенной приватиза-
ции, лучше было бы сделать 
этот процесс в принципе 
бессрочным, — поделился  
Прянишников с «ВМ». — Я,  
например, уже этим вос-
пользовался. Это ведь не та-
кая длительная процедура. 
Людям, видимо, занимать-
ся беготней по кабинетам 
не хочется.
Если амнистию не продлят,  
от этого в первую очередь 
подорожают кадастровые 
услуги: спрос всегда рож-
дает предложение. А Рос-
реестр будет требовать раз-
решение на ввод в эксплуа-
тацию, без которого дом на 
земле попросту признают 
самостроем. Не согласны? 
Докажите это в суде.

Подготовили 
Алексей Зиновьев, 
Евгения Стогова nedelya@vm.ru

Обсуждение закона запланировано 
на 21 февраля, то есть на следующий 
день после сдачи этого номера «Ве-
черней Москвы» в печать. О резуль-
татах обсуждения читайте в сле-
дующем номере.
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Социальная карта 
москвича позво-
л я е т  п о л у ч и т ь 
скидку более чем 

в пяти тысячах торговых 
и сервисных точках, среди 
которых: аптеки, туристиче-
ские фирмы, магазины 
и фитнес-клубы
Сегодня социальными кар-
тами москвича владеют бо-
лее 5,1 миллиона жителей 
столицы.
—  Эта дисконтная програм-
ма — одна из крупнейших 
в Москве по охвату пользо-
вателей и количеству компа-
ний-партнеров, предостав-
ляющих скидки, — расска-
зал генеральный директор 
ГУП «Московский социаль-
ный регистр» Кирилл Куз-
нецов. — Только в 2017 году 
держатели социальных карт 
в торговых точках наиболее 
крупных партнеров совер-
шили порядка 13 миллионов 
покупок. 
Самыми популярными 
у пользователей карты ста-
ли аптеки. В них было со-

Марьяна Шевцова
m.shevtsova@vm.ru

КАРТА ПОМОГАЕТ ЭКОНОМИТЬ
Пенсионерка получает 
скидку на лекарства 
по социальной карте 
москвича  в одной 
из торговых точек сети 
ГУП «Столичные апте-
ки» (1). Социальная 
карта москвича (об-
разец) (2)

Моя Москва 9

вершено 44 процента поку-
пок. Продукты — на втором 
месте, а товары народного 
потребления — на третьем. 
Получить скидку также 
можно на бытовые услуги 
и детские товары, чем и вос-
пользовались владельцы 
карт.

Простой поиск
Поскольку сеть магази-
нов-партнеров значи-

тельно расширилась, для 
удобства москвичей на пор-
тале mos.ru в прошлом году 
был создан специальный сер-
вис по поиску точек прода-
жи, в которых можно полу-
чить скидку по карте. В спе-
циальном разделе есть 
фильтр по социальному ста-
тусу (пенсионер, многодет-
ная семья, школьник) и по 

местоположению. Пользова-
тель может выбрать нужную 
категорию товара и ближай-
шую точку продажи. 

Как получить 
карту

Стать обладателем кар-
ты могут пенсионеры, 

москвичи с инвалидностью, 
дети и один из родителей 
в многодетной семье, а так-
же почетные доноры, вете-
раны, военнослужащие 
и другие льготники, зареги-
стрированные в Москве. 
Чтобы получить карту, нуж-
но подать заявление в лю-
бом центре «Мои докумен-
ты». При себе нужно иметь 
паспорт или свидетельство 1

2

о рождении, а также полис 
обязательного медицинско-
го страхования, документ, 
подтверждающий право на 
льготы, и страховое свиде-
тельство обязательного пен-
сионного страхования. 
Фотографию на карту мож-
но сделать в любом центре 
«Мои документы» или при-
нести с собой.
Социальную карту изготав-
ливают в течение 30 дней 
с момента подачи докумен-
тов. На это время заявителю 
выдадут льготный проезд-
ной билет на все виды город-
ского транспорта. Получить 
карту можно в том же цен-
тре «Мои документы».
Помимо скидок карта дает 
право бесплатного проезда 
на транспорте и возмож-
ность получать на нее соци-
альные выплаты.
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ком уровне, да, у нас 
распа дается  около 
половины браков, но 
устойчивой тенден-
ции к росту все равно 
н е т.  И  н и к а к и м и 
трудными времена-
ми и экономически-
ми кризисами, кото-
рые якобы удерживают 
супругов вместе, это не 
объяснить. Любые трудно-
сти сплачивают дружные 
семьи и разрушают непроч-
ные браки.
Помимо этого балансиро-
вания на месте, радует 
профессора и ситу-

Александр Синельников, 
данными ВЦИОМа тоже 
не впечатлилась, хотя 

и увидела в них за-
чатки доброго 
и светлого. 

— Одно дело — 
степень распростра-

ненности супружеской 
измены в обществе, а дру-
гое — как к этому в обще-
стве относятся, — объ-
яснил социолог. — Есть 
масса моделей поведения, 
которые осуждаются обще-
ственным мнением, но это 
не останавливает людей 
от такого поведения. Хо-
тя по данным опросов все 
же видно, что кризис ин-
ститута семьи не является 
необратимым процессом. 
В нем возможны и останов-
ки, и временные повороты 
назад, и даже изменение 
тенденций. Есть и другие 
косвенные признаки, го-
ворящие о том, что процесс 
разрушения семьи не явля-
ется бесконечным. Напри-

мер,  cтатис тика 
разводов. Да, она 
держится на высо-

— Мужская психо-
логия действительно 
больше «заточена» под 
завоевание, но любое за-
воевание останавливается 

в тот момент, ког-
да человек нахо-
дит родственную 
душу. Полигам-
ность — это всег-
да неудовлетво-
ренность своих 
потре бнос тей, 
поиск того, что 

не удалось реализовать со 
второй половиной. Среди 
женщин, кстати, она встре-
чается тоже довольно часто, 
так что никакой гендерной 
зависимости тут нет.

Разрушаем, 
но стоим

Наука, знающая все 
о жизни масс, которую 

в нашем импровизирован-
ном опросе представляет 
профессор кафедры социо-
логии семьи и демографии 
факультета социологии МГУ 

примерно такие же резуль-
таты в ходе своего опроса на 
ту же самую тему. Означает 
ли это, что мы становимся 
все более патриархальны-
ми и добродетельными? 
Мнения опрошенных «Ве-
черкой» экспертов звучат 
не так категорично. 

Сценарий 
на троих

Психология в лице про-
фессора Московского 

регионального социально-
экономического института 
Дмитрия Смыслова опросу 
не поверила: мол, сплошной 
отрыв от реальности и вы-
полнение социального за-
каза.
— Не могло наше общество 
столь радикально изме-
ниться, — озвучил он «Ве-
черке» свое недоверие. — 
Сужу по своей практике: 
отношение к адюльтерам 
за это время не поменялось 
никак. А опрос… Каждый 
водитель знает, что всег-
да надо уступать дорогу 
пешеходам, трогаться на 
зеленый свет, ехать с реко-
мендованной дорожными 
знаками скоростью и т. д. 
И сколько водителей в ре-
альности так поступают? 
Думаю, люди просто дали 
заведомо правильный от-
вет, желая соответствовать 
социальным требовани-
ям, а ведут ли они себя так 
в действительности — это 
вопрос. 
По мнению Смыслова, от-
вет на него следует искать 
отнюдь не в настоящем:
— Измена — это, к сожа-
лению, вещь сценарная, 
которая неосознанно ду-
блируется в поколениях, 
как бы человек к ней ни 

относился. Практика 
показывает, что, если 
адюльтеры присутство-
вали в семье бабушек-деду-
шек, они будут в семьях 
и у детей, и у внуков. 
Понятно, что причины 
могут быть самыми разны-
ми — начиная от баналь-
ной мести и заканчивая 
скукой. Можно с ходу наки-
дать десяток «изменных» 
пунктов и для мужчины, 
и для женщины, но ос-
новное  — тот самый 
глубинный сценарий, 
слепое повторение — 
останется. Человек может 
сколько угодно внутренне 
осуждать измену, но совер-
шенно не факт, что сможет 
ее избежать, если такое бы-
ло у его предков. 
Хотя переломить 
ситуацию мож-
но.  Например, 
поняв, что такой 
сценарий возмо-
жен в вашей жиз-
ни,  на  полную 
включить осоз-
нанность, а при н аличии 
детей — активно демон-
с триров ать им доброе, 
уважительное отношение 
друг к другу, чтобы у них 
уже закрепилась совер-
шенно другая модель пове-
дения. Но здесь я, конечно, 
не беру «честный» вариант, 
когда речь не об интриж-
ке, а о глубоком чувстве, 
в результате которого че-
ловек честно признается 
во всем другой половине 
и уходит от двойной жиз-
ни, создавая новую семью. 
Это с овершенно другая 
история.
Не согласился психолог 
и с известным утверждени-
ем: «Ей нельзя, а ему можно, 
потому что мужик — суще-
ство полигамное»:

ВЦИОМ озвучил 
данные очередно-
го исследования, 
п о с в я щ е н н о г о 

брачным отношениям. Сре-
ди прочих людям задавали 
вопрос: всегда ли супруже-
ская измена заслуживает по-
рицания и осуждения? Ут-
вердительно на него ответи-
ли 52 процента респонден-
тов. Для сравнения: в 2016 
году в ходе аналогичного 
опроса категоричное: «Фу, 
таким быть!» — выдали 
48 процентов, а в 1991-м — 
всего 35. Как видим, рост 
колоссальный, особенно за 
последний год, перетянув-
ший в клан ярых порицате-
лей походов налево аж це-
лых 4 процента. 
Кстати, в декабре «Левада-
центр», другая социоло-
гическая служба, получил 

Екатерина 
Головина
e.golovina@vm.ru

Я так 
люблю

ЛЕВЫЙ 
ПОВОРОТ
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ком уровне, да, у нас 
распа дается  около 
половины браков, но 
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ПОХОД НА СТОРОНУ ПРЕДОСУДИТЕЛЕН, СЧИТАЮТ РОССИЯНЕ. 
ПОЧЕМУ ЗА ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ КОЛИЧЕСТВО ПУРИТАН СРЕДИ НАС СЕРЬЕЗНО 
ВЫРОСЛО И ТАК ЛИ ЭТО НА САМОМ ДЕЛЕ, РАЗБИРАЛАСЬ ВЕЧЕРКА

отцов по всему миру 
воспитывают чужих де-
тей и даже не подозре-
вают об этом

8%
ЦИФРА

ПО ТЕМБРУ ГОЛОСА
Считается, что чем ниже 
голос мужчины, тем 
с большей вероятно-
стью женщина сочтет 
его изменником. Муж-
чины более склонны 
считать изменницами 
женщин с высоким тем-
бром голоса. Это объяс-
няется тем, что на тембр 
влияет уровень тесто-
стерона и эстрогена. 
Однако женщины часто 
выбирают мужчин 
с низкими голосами 
для краткосрочной ин-
трижки.

КСТАТИ

ация со свободными отно-
шениями:
— Вплоть до 2010 года все 
переписи населения — 
и выборочные, и полные — 
показывали устойчивый 
и довольно серьезный рост 
(с 6,5% в 1994 году до 13% 
в 2010-м) доли гражданских 
браков. Но потом, пусть 
медленно, пусть на грани 
статистической погрешно-
сти, количество таких бра-
ков начало уменьшаться. 
Фиксируют социологи и по-
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протяжении столетий кон-
станту внутреннего чело-
веческого бытия. Вся наша 
реальность — жизнь сосе-
дей, знакомых, многочис-
ленные истории, которые 
обсуждаются на ток-шоу, — 
противоречит этому идеалу. 
Но тем сильнее наша тяга 
к нему. Именно об этом, на 
мой взгляд, и говорят цифры 
ВЦИОМа.
Как сделать сказку былью, 
спросите вы? Философия, 
увы, такими приземленны-
ми вещами не заморачива-
ется. Социологии тоже не до 
поиска идеалов. Ну, то есть 
ей ясно, что государство 
должно проводить демо-
графическую политику, на-
правленную на укрепление 
семьи, но вот как — вопрос. 
— Сейчас проще сказать, че-
го государству не следует де-
лать ни в коем случае, — го-
ворит Александр Синельни-
ков. — Я имею в виду недав-
ний законопроект, который 
предлагает приравнять к за-

конному браку сожитель-
ство, если оно продолжается 
не менее пяти лет (при нали-
чии детей — не менее двух). 
С одной стороны, это конеч-
но, поднимет статус сожи-
тельства до уровня брака, но 
с другой — низведет статус 
законного брака до уровня 
сожительства. А мы это уже 

О том, как ино-
странцы относят-
ся к супружеской 
измене, рассказа-

ли наши корреспонденты 
в эфире сетевого вещания 
«Вечерки». Предпринима-
тель Хайме Гомес отметил, 
что политика двойных стан-
дартов по отношению к та-
кому явлению, как изме-
на, — нормальное явление 
в Испании. На репутацию 
политических деятелей 
факт измены практически 
не влияет — при условии, 
что они мужского пола. Но 
если станет известно о жен-
ской измене, виновницу не-
медленно заклеймят по-
зором. 
Тем не менее для многих 
испанских семей измена — 
веская причина для расста-
вания, ведь предательство 
можно простить, но забыть 
невозможно. 
По словам журналиста Нико-
лая Мастерова, в Китае обще-
ственное мнение крайне не-
гативно реагирует на факты 
супружеской неверности. На 
юге страны даже ввели нака-
зание за измену на законо-
дательном уровне — до двух 
лет лишения свободы и кон-
фискация половины имуще-
ства в пользу пострадавшей 
стороны. Доказательством 
измены могут стать даже 
«показания соседей». Мно-

гие китайцы утверждают, 
что измена их не интересует, 
тогда как китаянки, напро-
тив, более активны в этом 
плане. Возможно, это свя-
зано с тем, что их в стране 
меньше, чем мужчин. Не-
смотря на сложившийся сте-
реотип, китайцы довольно 
скандальны, эксцентричны 
и эмо циональны. Если в се-
мье произошла измена — ни 
о каком спокойствии речи 
идти не может, и это станет 
веской причиной для раз-
вода. 
Президент Русского клуба 
в Токио Михаил Мозжеч-
ков рассказал, что недавно 
в Японии произошел забав-
ный случай. Мужчина через 
суд доказал, что... жене мож-
но изменять. Он семь лет 
делал это с хозяйкой увесе-
лительного заведения. Суд 
решил, что подобная измена 
не мешает семейной жизни, 
и отказал жене в денежной 
компенсации. После этого 
японское агентство провело 
опрос среди населения, ко-
торый показал, что 20 про-
центов мужчин в возрасте 
от 25 до 50 лет изменяют 
женам, тогда как женщины 
делают это в два раза реже. 
Японцы не пренебрегают 
брачными контрактами, не 
желая делить свои средства 
с супругом. Измена рассма-
тривается как моральный 

ущерб, а он должен быть 
возмещен, даже если люди 
еще ничего не нажили.
Анна Чистова, главный ре-
дактор SmartTrip.ru, рас-
сказала, что, согласно ис-
следованиям, 70 процентов 
мужчин в Таиланде не видят 
в изменах ничего предо-
судительного. Женщины 
изменяют в полтора раза 
реже. Для тайцев так важ-
но сохранить лицо в любой 
ситуации, что они не устра-
ивают скандалов на людях. 
Тут никто не будет бегать за 
изменщиком с топором, его 
тихо побьют дома. При этом 
неверность не является по-
водом для развода. Здесь 
много тайско-китайских се-
мей, где в брак вступали не 
люди, а капиталы, и лишать-
ся их никто не хочет.
Обозрев атель информ-
агентства «Росбалт» Иван 
Преображенский отметил, 
что в Чехии очень распро-
странены знакомства во 
время прогулки с собакой. 
Чешский парадокс — выгул 
самого верного животного 
может привести к измене. 
Хотя в стране легализована 
проституция, измена по-
добного рода — повод для 
развода.

Подготовила 
Виктория Рыбина  
nedelya@vm.ru

стоянную — на протяжение 
как минимум 10 лет — тен-
денцию к уменьшению ко-
личества детей, родившихся 
вне брака.
В общем, то, что люди стали 
чаще осуждать супружескую 
неверность, вполне можно 
расценивать как показа-
тель того, что социальный 
институт семьи в какой-то 
степени удерживает и даже 
возвращает свои позиции. 
Осуждаем мы, кстати, то-
же не огульно, а вполне 
по-человечески. По словам 
Синельникова, статистика 
показывает, что порядка 
половины россиян не осуж-
дают измену как результат 
«большой, но светлой люб-
ви», которая, как известно, 
может нечаянно нагрянуть 
ко всякому. И тут, считает 
население, главное — не 
врать и не обвинять во всем 
законную (пока еще) поло-
вину.
— Люди гораздо реже оправ-
дывают супружескую невер-
ность, нежели разрушение 
семьи в результате любви, 
возникшей на стороне, — 
объясняет социолог. — 
Главное, не винить во всех 
грехах вторую половину 
и разойтись, так сказать, до-
стойно.

Не надо 
упрощать

Ну а представитель са-
мой умозрительной из 

наук нырнул в глубины, 
ВЦИОМу и не снившиеся.
— Как есть в океане верхние 
и нижние течения, так и в са-
мом глубоком и таинствен-
ном измерении человече-
ской души и человеческого 
существования — семейной 
жизни, существу-
ю т  т е н д е н ц и и 
поверхностные 
и глубинные, — 
не стал упрощать 
в опрос док тор 
философских на-
ук Сергей Солда-
тенков. — Рост 
числа разводов, 
упрощение от-
н о ш е н и й ,  о т -
рицание брака, 
в общем, все то 
поверхностное, что фикси-
рует сейчас статистика, на-
ходится в глубоком противо-
речии с внутренней, все воз-
растающей потребностью 
души каждого человека — 
честными, правильными, 
гармоничными семейными 
отношениями, в общем, со 
всем тем, что составляло на 

ПРОСТИТЬ МОЖНО, 
ЗАБЫТЬ НЕЛЬЗЯ

Измена — это  
вещь сценарная, 
которая неосознанно 
дублируется 
в поколениях, 
как бы человек 
к ней ни относился 

Я ЗНАЮ, 
ЧТО ТЫ ДЕЛАЛ 
ПРОШЛОЙ НОЧЬЮ
■  45 процентов партне-
ров догадываются 
об адюльтере супруга 
по изменившемуся от-
ношению. 

■  30 процентов выслу-
шивают от него чисто-
сердечное признание.  

■  20 процентов застают 
мужа или жену в пи-
кантной ситуации. 

■  5 — получают эту ин-
формацию от добро-
желателей.

ТОЧНО

Общественное мнение в Китае крайне негативно относится к супружеским изменам, и в списке 
основных причин распада семей измена стоит не на последнем месте

проходили — в первой по-
ловине XX века. Любое такое 
упрощение несет за собой 
и другие упрощения. В 1926 
году в СССР был принят Ко-
декс законов о браке, семье 
и опеке, который полностью 
приравнял так называемый 
фактический брак к зареги-
стрированному супруже-
ству. В результате выход из 
зарегистрированного бра-
ка был сведен к пустой фор-
мальности: мужу или жене 
достаточно было просто 
прийти в загс и, даже не ста-
вя в известность вторую по-
ловину, написать заявление, 
уплатить пошлину и полу-
чить на руки свидетельство 
о разводе. Второй экземпляр 
которого просто отсылали 
бывшему супруг по почте. 
Если вы помните, именно 
так поступила знойная жен-
щина, мечта поэта у Ильфа 
и Петрова: в «12 стульях» 
вышла замуж за Остапа Бен-
дера, а в «Золотом теленке» 
он получил по почте изве-
щение о том, что его брак 
с гражданкой Грицацуевой 
расторгнут по ее заявлению, 
при этом ему возвращается 
добрачная фамилия Бендер. 
Когда брак расторгается на-
столько легко, он перестает 
быть браком.
Кодекс 1926 года, рассказы-
вает Синельников, донельзя 
упростил и детский вопрос:
— Если женщина рожала 
ребенка вне официального 
брака, она шла в загс и за-
полняла для получения сви-
детельства о рождении ан-
кету. В графе «отец» нужно 
было писать не только ФИО, 
но и адрес с местом работы. 
Извещение о счастливом 
отцовстве высылалось ему 
по почте, и, если в течение 
месяца от него не поступало 
протеста, он автоматически 
становился отцом ребенка 
и должен был платить али-
менты — треть зарплаты. 
В случае протеста начинался 
судебный процесс, в ходе ко-
торого мужчина должен был 
доказать, что не является 
отцом. Было и еще одно за-
конодательное упрощение: 
сожители, чьи отношения 
не были зарегистрирова-
ны в загсе, должны были 
разводиться именно в нем, 
потому что без этого следу-
ющее сожительство уже не 
признавалось фактическим 
браком. В общем, любая по-
пытка принизить статус за-
конной семьи несет прямую 
угрозу всем устоям. Семья 
должна быть основана на за-
конном браке. А все осталь-
ное ведет к анархии. 
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

05.00 Военная тайна 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
11.00 Документальный проект 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК 16+
15.55 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА 

(США, 1996) 16+ 

Режиссер Брайан Де Пальма
В ролях: Том Круз, Джон 
Войт, Эммануэль Беар, 
Генри Черни, Жан Рено, 
Винг Реймх, Кристин Скотт 
Томас, Ванесса Редгрейв, 
Ингеборга Дапкунайте и др.
Практически все сотрудни-
ки пражского бюро ЦРУ 
умирают от руки таин-
ственного убийцы. Подозре-
ния падают на оставшего-
ся в живых агента Итана 
Ханта. Обвиненный в преда-
тельстве Итан начинает 
собственное расследование, 
пытаясь найти настояще-
го предателя. Для этого он 
собирает команду из тех 
немногих, кто верит в его 
невиновность...

22.00 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 ОСОБЬ (США, 1995) 18+
02.30 ИДЕАЛЬНЫЙ МИР 

(США, 1993) 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 20.00, 00.35, 04.00 

Самое яркое 16+
09.00 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 12+
11.10 Агент ЖКХ 12+
12.00, 19.00, 05.00 Большие 

новости
12.30 Добродел 360 12+
13.00, 13.50 ДАША ВАСИЛЬЕВА. 

ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА 16+
Даша Васильева, скромная 
преподавательница москов-
ского вуза, получает огром-
ное наследство и шикарный 
особняк в предместье Пари-
жа. Но покой — не для рус-
ской женщины, закаленной 
в битвах с судьбой…

14.50, 02.20 Все просто! 12+
15.20 Шестое чувство 12+
16.20 Растем вместе 6+
17.10, 18.05 ДВОЕ 

ИЗ ЛАРЦА2 16+
23.00, 23.50 СЫН ЗА ОТЦА 16+
03.15 4Д шоу 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.20 НОВАТОРЫ 6+
06.40 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
07.15 ПРИКЛЮЧЕНИЯ КОТА 

В САПОГАХ 6+
08.05 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
09.00 Шоу Уральских пельменей 16+
09.30 Уральские пельмени 16+
09.45 Взвешенные люди 16+
11.45 КУНГФУ ПАНДА3 6+
13.30 ОТЕЛЬ ЭЛЕОН 16+
14.00 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
15.00 Супермамочка 16+
16.00 ВОРОНИНЫ 16+
19.00 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
20.00 КОМАНДА Б 16+
21.00 БРАТЬЯ ГРИММ 

(США — Чехия — Велико-
британия, 2005) 12+ 
Режиссер Терри Гилльям
В ролях: Мэтт Дэймон, Хит 
Леджер, Лина Хиди, Петер 
Стормаре, Моника Беллуч-
чи, Джонатан Прайс и др.
Давным-давно жили-были 
два брата-авантюриста 
Уилл и Якоб Гримм. Они 
путешествовали по дере-
вушкам, занимаясь собира-
нием фольклора и прогоняя 
нечисть за деньги... Cлава 
о братьях дошла до вла-
стей. Уиллу и Якобу прика-
зали расследовать серию 
загадочных исчезновений 
девушек...

23.20 Уральские пельмени 16+
23.30 Кино в деталях 

с Федором Бондарчуком 18+
00.30 Шоу Уральских пельменей 16+
01.00 Супермамочка 16+
02.00 КВЕСТ 16+
03.50 ЭФФЕКТ КОЛИБРИ 

(Великобритания, 2012) 16+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.30 Заклятые соперники 12+
07.00 Новости
07.05 Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью. 
Эксперты

08.55 Новости
09.00 XXIII зимние Олимпийские 

игры. Прямая трансляция 
из Кореи 0+

11.00 Новости
11.05 XXIII зимние Олимпийские 

игры. Прямая трансляция 
из Кореи 0+

13.05 Новости
13.15 Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью. 
Эксперты

13.45 Профессор спринта 12+
14.15, 03.45 Смешанные едино-

борства. Russian Cage-
fighting Championship 1 16+

15.50 Новости
15.55 Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью. 
Эксперты

16.35 Футбол. Чемпионат Италии. 
Рома — Милан 0+

18.35 Новости
18.40, 21.05, 00.40 Все на Матч! 

Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

19.10 Футбол. Чемпионат Испании. 
Севилья — Атлетико 0+

21.00 Новости
21.35 Игры под Олимпийским 

флагом 12+
22.35 Новости
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

Кальяри — Наполи. Прямая 
трансляция

01.15 СИЛА ВОЛИ (Канада — 
Германия, 2016) 16+

05.20 Я — Дэйл Эрнхардт 16+

06.30, 07.30, 08.00, 10.00 Ново-
сти культуры

06.35 Легенды мирового кино. 
Борис Барнет

07.00 Новости культуры
07.05 Пешком... 

Москва купеческая
07.35 Архивные тайны. Чарли 

Чаплин снимает Великого 
диктатора

08.10 ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА 
(Мосфильм, 1946) 

09.30 Агатовый каприз 
Императрицы

10.15, 17.45 Наблюдатель
11.10, 00.35 ХХ век. 

Кинопанорама. 1978 год
12.10 Мы — грамотеи!
12.50 Белая студия
13.30 Черные дыры. 

Белые пятна
14.10 Мировые сокровища. 

Плитвицкие озера
14.30 Библейский сюжет
15.00 Новости культуры
15.10 Берлинский филармониче-

ский оркестр. 
Гала-концерт в Берлине

16.10 На этой неделе.100 лет 
назад. Нефронтовые заметки

16.35 Павел Клушанцев. 
Звездный мечтатель

17.30, 02.35 Мировые сокровища. 
Наскальные рисунки 
в долине Твифелфонтейн

18.45 Алмазная грань
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Ступени цивилизации. 

Ангкор — земля богов
21.35 Нечаянный портрет. Вален-

тин Курбатов. Последние
22.05 Сати. Нескучная классика. 

с Михаилом Швыдким 
и Артемом Варгафтиком

22.45 ДИККЕНСИАНА 
(Великобритания, 2015)

23.45 Новости культуры
00.05 Магистр игры. Авторская 

программа Владимира 
Микушевича. Иван Бездо-
мный — автор Мастера 
и Маргариты?

01.35 Фидий
01.40 Берлинский филармониче-

ский оркестр. Гала-концерт 
в Берлине

06.00 Сегодня утром
08.00, 09.15, 10.05, 11.10, 13.15, 
14.05 СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР
09.00 Новости дня
10.00 Военные новости
13.00 Новости дня
14.00 Военные новости
14.35 ПУТЬ ДОМОЙ 

(Россия, 2008) 16+
16.30 НЕПОБЕДИМЫЙ 

(К/ст им. Горького, 1983) 6+
18.00 Новости дня
18.40 Из всех орудий
19.35 Теория заговора 12+
20.20 Специальный репортаж 12+
20.45 Загадки века с Сергеем 

Медведевым 12+
21.35 Особая статья 12+
23.00 Новости дня
23.15 Звезда на Звезде с Алек-

сандром Стриженовым 6+
00.00 НА ВОЙНЕ КАК НА ВОЙНЕ 

(Ленфильм, 1968) 12+
01.50 ГЛАДИАТОР ПО НАЙМУ 

(Украина, 1993) 16+
03.30 КУРЬЕР НА ВОСТОК 

(СССР, 1991) 16+
05.25 Грани Победы. 

Мемориалы Победы 12+

06.30 Понять. Простить 16+
07.30 По делам 

несовершеннолетних 16+
09.25 Давай разведемся! 16+
11.20 Тест на отцовство 16+
13.15 Понять. Простить 16+
14.15 НЕ УХОДИ 

(Россия, 2012) 16+ 
18.00 6 кадров 16+
19.00 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
21.00 ОТ НЕНАВИСТИ 

ДО ЛЮБВИ 16+
23.00 ДЕЖУРНЫЙ ВРАЧ 16+
00.00 6 кадров 16+
00.30 ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ ДОК

ТОРА СЕЛИВАНОВОЙ 16+
02.20 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
04.15 Рублево-Бирюлево 16+
05.15 6 кадров 16+
05.30 Джейми: обед за 30 минут 16+

06.00 Настроение
08.10 Выборы-2018 12+
08.30 КУБАНСКИЕ КАЗАКИ 

(Мосфильм, 1949) 12+
Режиссер Иван Пырьев
В ролях: Марина Ладынина, 
Сергей Лукьянов, Владимир 
Володин, Александр Хвыля, 
Сергей Блинников, 
Клара Лучко, Екатерина 
Савинова и др.
Председатели двух богатых 
соревнующихся кубанских 
колхозов Галина Пересвето-
ва и Гордей Ворон давно 
знают и любят друг друга, 
но гордость не позволяет 
им объясниться...

10.40, 11.50 СЕЗОН ПОСАДОК 
(Россия, 2017) 12+

11.30 События
12.55 В центре событий 

с Анной Прохоровой 16+
13.55 Городское собрание 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ОТЕЦ БРАУН 16+
17.00 Естественный отбор 12+
17.50 ДЕРЕВЕНСКИЙ 

РОМАН 12+
19.40 События
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Бессмертие по рецепту 16+
23.05 Без обмана. Таинственная 

начинка 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Право знать! 16+
02.05 СЛУЧАЙ 

В КВАДРАТЕ 3680 
(Мосфильм, 1982) 12+

03.35 МОЛОДОЙ МОРС 12+
05.30 Линия защиты 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.50 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
12.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым. 12+
13.00 60 Минут с Ольгой Скабеевой 

и Евгением Поповым 12+
14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.00 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+

Ежедневно в Петербурге 
совершается множество 
правонарушений, расследо-
вание которых берет 
на себя полиция. Но особо 
тяжкие преступления 
относятся к компетенции 
следственного комитета 
прокуратуры. Именно там 
трудится настоящая 
легенда правоохранитель-
ных органов — следователь 
Мария Сергеевна Швецова...

17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. Прямой 

эфир 16+
19.00 60 Минут с Ольгой Скабеевой 

и Евгением Поповым 12+
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 КРОВАВАЯ БАРЫНЯ 16+
23.15 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
02.00 ПОЦЕЛУЙТЕ 

НЕВЕСТУ! 12+

05.00 СУПРУГИ 16+
06.00 Сегодня
06.05 СУПРУГИ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД 16+
10.00 Сегодня
10.25 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 Место встречи
17.00 КУБА 16+
19.00 Сегодня
19.40 КУБА 16+
21.35 ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ 16+
23.40 Итоги дня
00.10 Поздняков 16+
00.20 ПЛАТА ПО СЧЕТЧИКУ 16+
01.20 Место встречи 16+
03.15 Поедем, поедим! 0+
04.00 ЧАС ВОЛКОВА 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.25 Время покажет 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 ВОЛЬНАЯ 

ГРАМОТА [S] 16+
23.40 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 ГОРОД [S] 16+
02.15 Время покажет 16+
03.00 Новости
03.05 Время покажет 16+
03.45 Модный приговор

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
09.15 ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ 

В ПОЛДЕНЬ 16+
12.20 Песни нашего кино 12+
12.50 Вспомнить все 12+
13.05 БЛИЗНЕЦЫ (СССР, 1945) 0+
14.45 Тайны кино 12+
15.45 ЭТО НАЧАЛОСЬ 

В НЕАПОЛЕ (США, 1960) 16+ 
Режиссер Мелвилл Шэвел-
сон. В ролях: Кларк Гейбл, 
Софи Лорен, Витторио Де 
Сика, Мариэтто и др. 
Майк Хамильтон, филадель-
фийский адвокат, приезжа-
ет в Неаполь, чтобы разо-
браться с делами покойного 
брата, которого давно 
не видел и считал негодяем. 
Там он обнаруживает, 
что брат оставил восьми-
летнего мальчика, который 
воспитывается невесткой 
Майкла. У малыша ужасное 
поведение, а его мать под-
рабатывает танцовщицей 
в ночном клубе...

17.40 МИСС МАРПЛ 12+
20.00 БЛИЗНЕЦЫ (СССР, 1945) 0+
21.30 ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ 

В ПОЛДЕНЬ 16+
00.20 ФАНФАНТЮЛЬПАН 

(Франция, 1952) 12+
02.00 Раскрывая тайны. Спиритизм, 

гадание, ясновидение 12+
02.45 Это по-нашему 16+
03.15 МИСС МАРПЛ 12
05.15 Песни нашего кино 12+
05.45 Вспомнить все 12+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

НТВ

СТС

ДОВЕРИЕ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

360

06.30 Понять. Простить 16+
07.30 По делам 

несовершеннолетних 16+
09.25 Давай разведемся! 16+
11.20 Тест на отцовство 16+
13.15 Понять. Простить 16+
14.15 ТРОПИНКА 

ВДОЛЬ РЕКИ 
(Россия-Беларусь, 2012) 16+ 
Режиссер Игорь Штернберг
В ролях: Анна Попова, Дми-
трий Ратомский, Юлия Рут-
берг, Елена Ручкина и др.
Даша и Костя живут 
в деревне, любят друг друга 
и планируют пожениться, 
когда Даша окончит школу, 
а Костя вернется из армии. 
Не отслужив положенный 
срок, Костя женится на 
Анжеле, которая беременна 
от него. Даша уезжает 
в город поступать в худо-
жественное училище. 
Семейная жизнь Кости не 
складывается. Оставив ему 
сына, Анжела уезжает. 
Жизнь снова сводит Костю 
и Дашу, и они понимают, 
что их чувства не остыли...

18.00, 00.00, 05.15 6 кадров 16+
19.00, 02.20 ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР3 16+
21.00 ОТ НЕНАВИСТИ 

ДО ЛЮБВИ 16+
23.00 ДЕЖУРНЫЙ ВРАЧ 16+
00.30 ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 

ДОКТОРА 
СЕЛИВАНОВОЙ 16+

04.15 Рублево-Бирюлево 16+
05.30 Джейми: 

обед за 30 минут 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 20.00, 00.35, 04.00 

Самое яркое 16+
09.00 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 12+
11.10 Хороший врач 12+
12.00, 19.00, 05.00 Большие 

новости
13.00, 13.50 ДАША ВАСИЛЬЕ

ВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА 16+

14.50, 02.20 Все просто! 12+
15.20 Шестое чувство 12+
16.20 Растем вместе 6+
17.10, 18.05 ДВОЕ 

ИЗ ЛАРЦА2 16+
23.00, 23.50 СЫН ЗА ОТЦА 16+
03.15 4Д шоу 16+

06.00, 06.20, 06.40, 07.05, 07.30, 
07.45, 08.10 МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
09.00, 23.15 Шоу Уральских 

пельменей 16+
10.30 СОКРОВИЩЕ НАЦИИ. 

КНИГА ТАЙН 
(США, 2007) 12+

13.00 ОТЕЛЬ ЭЛЕОН 16+
14.00 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
15.00 Супермамочка 16+
16.00 ВОРОНИНЫ 16+
19.00 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
20.00 КОМАНДА Б 16+
21.00 НЕВЕРОЯТНЫЙ ХАЛК 

(США, 2008) 16+ 

01.00 Супермамочка 16+
02.00 КВЕСТ 16+
05.40 Музыка на СТС 16+

06.00 Сегодня утром
08.00, 09.15, 10.05 НА УГЛУ, 

У ПАТРИАРШИХ 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
13.15, 14.05 НА УГЛУ, 

У ПАТРИАРШИХ2 16+
16.35 ПОГРАНИЧНЫЙ 

ПЕС АЛЫЙ 
(К/ст. им. Горького, 1979)

18.40 Из всех орудий
19.35 Легенды армии 

с Александром Маршалом. 
Павел Батов 12+

20.20 Теория заговора 12+
20.45 Улика из прошлого 16+
21.35 Особая статья 12+
23.15 Звезда на Звезде с Алек-

сандром Стриженовым 6+
00.00 ЛЕКАРСТВО 

ПРОТИВ СТРАХА (Сверд-
ловская к/ст., 1978) 12+

01.55 ПОТЕРПЕВШИЕ 
ПРЕТЕНЗИЙ НЕ ИМЕЮТ 
(СССР, 1986) 12+

03.55 НА ВОЙНЕ 
КАК НА ВОЙНЕ 
(Ленфильм, 1968) 12+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
09.25 ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ 

В ПОЛДЕНЬ 16+
12.20 Песни нашего кино 12+
12.50, 15.50, 05.50 

Вспомнить все 12
13.15, 20.00 ТРАКТОРИСТЫ 

(СССР, 1939) 0+ 
Режиссер Иван Пырьев. 
В ролях: Марина Ладынина, 
Николай Крючков, Борис 
Андреев, Степан Каюков, 
Петр Алейников 
Середина 1930-х годов. 
Демобилизованный тан-
кист-дальневосточник 
Клим Ярко устраивается 
на работу в колхоз, 
где живет давно полю-
бившаяся ему Марьяна 
Бажан. Но Марьяна — 
уже знатная тракто-
ристка района, ордено-
носец, и у нее много 
поклонников...

15.00 Тайны кино 12
16.10 ФАНФАНТЮЛЬПАН 

(Франция, 1952) 12+
18.05 ЗАГАДОЧНЫЕ УБИЙ

СТВА АГАТЫ КРИСТИ 16+
21.30 ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ 

В ПОЛДЕНЬ 16+
00.10 ЭТО НАЧАЛОСЬ В НЕА

ПОЛЕ (США, 1960) 16+
01.55 Раскрывая тайны. 

Нумерология 12+
02.45 Это по-нашему 16+
03.10 МИСС МАРПЛ 12+
05.00 Тайны кино 12+

05.00 СУПРУГИ 16+
06.00 Сегодня
06.05 СУПРУГИ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД 16+
10.00 Сегодня
10.25 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 Место встречи
17.00 КУБА 16+
19.00 Сегодня
19.40 КУБА 16+
21.35 ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ 16+
23.40 Итоги дня
00.10 ПЛАТА 

ПО СЧЕТЧИКУ 16+
01.05 Место встречи 16+
03.00 Квартирный вопрос 0+
04.05 ЧАС ВОЛКОВА 16+

06.30 Заклятые соперники 12+
07.00, 08.55, 13.25, 16.30 Новости
07.05, 13.30, 16.40, 23.55 Все 

на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты

09.00 XXIII зимние Олимпийские 
игры. Трансляция из Кореи 0+

10.55 Профессор спринта 12+
11.25 Футбол. Олимп — 

Кубок России по футболу 
сезона 2017/18. 1/4 фина-
ла. СКА-Хабаровск — Шин-
ник (Ярославль). 
Прямая трансляция

14.30 Смешанные единоборства. 
Fight Nights. Магомедсайгид 
Алибеков против Ахмеда 
Алиева. Марина Мохнатки-
на против Лианы Джоджуа. 
Трансляция из Москвы 16+

16.00 Тренеры. Live 12+
17.25 Футбол. Олимп — Кубок 

России по футболу сезона 
2017/18. 1/4 финала. Амкар 
(Пермь) — Авангард 
(Курск). Прямая трансляция

19.25 Хоккей. КХЛ. Йокерит 
(Хельсинки) — СКА (Санкт-
Петербург). Прямая транс-
ляция

21.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
Эспаньол — Реал (Мадрид). 
Прямая трансляция

00.25 Волейбол. Лига чемпионов. 
Женщины. Динамо-Казань 
(Россия) — Марица (Болга-
рия) 0+

02.25 Волейбол. Лига чемпионов. 
Женщины. Динамо (Москва, 
Россия) — Лодзь (Польша) 0+

04.25 ПОЦЕЛУЙ 
ДРАКОНА 
(Франция, 2001) 16+

06.10 Комментаторы 12+

06.00 Настроение
08.10 Выборы-2018 12+
08.30 УЛИЦА ПОЛНА 

НЕОЖИДАННОСТЕЙ 
(Ленфильм, 1957) 12+

09.55 СЛУЧАЙ 
В КВАДРАТЕ 3680 
(Мосфильм, 1982) 12+

11.30 События
11.50 КОЛОМБО 12+
13.40 Мой герой.

Ирина Безрукова 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ОТЕЦ БРАУН 16+
17.00 Естественный отбор 12+
17.50 ДЕРЕВЕНСКИЙ 

РОМАН 12+
19.40 События
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Осторожно, мошенники! 

Облезлый мачо 16+
23.05 90-е. Сладкие мальчики 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 КОЛОМБО 12+
02.25 Смех с доставкой на дом 12+
03.30 Обложка. Папа в трансе 16+
04.05 ВЕРА 16+

05.00 Документальный проект 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
11.00 Документальный проект 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА 

(США, 1996) 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 МИССИЯ: 

НЕВЫПОЛНИМА2 
(США — Германия, 2000) 16+ 
Режиссер Джон Ву
В ролях: Том Круз, Дюгрей 
Скотт, Тэнди Ньютон, Ричард 
Роксбург, Винг Реймз, Джон 
Полсон, Брендан Глисон, 
Раде Шербеджия, Уильям 
Мапотер, Энтони Хопкинс
Мир оказывается в шаге 
от глобальной катастро-
фы — заражения смер-
тельным вирусом. Безум-
ный террорист, захва-
тивший штамм вируса, 
собирается шантажиро-
вать все человечество. 
Ликвидацию преступника 
поручают Итану Ханту, 
команда которого попол-
нилась очаровательной 
воровкой Найей...

22.20 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 ОСОБЬ2 

(США, 1998) 16+
02.10 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
03.10 Тайны Чапман 16+
04.00 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Новости 

культуры
06.35 Легенды мирового кино. 

Аста Нильсен
07.05 Пешком... 

Москва декабристская
07.35 Правила жизни
08.10 ДИККЕНСИАНА 

(Великобритания, 2015)
09.10 Рэгтайм, 

или Разорванное время
09.40 Главная роль
10.15, 17.45 Наблюдатель
11.10 ХХ век. Дмитрий Лихачев. 

Я вспоминаю.
12.30 Гений
13.00 Сати. Нескучная классика
13.40 Ангкор — земля богов
14.30 Императорский дом Романо-

вых. Родить императора
15.10, 02.05 Берлинский филар-

монический оркестр. 
Гала-концерт в Берлине

15.50 Мировые сокровища
16.10 Пятое измерение
16.35 2 Верник 2
17.20 Б.Т. Балет любви
18.45 Дмитрий Чернов. Секрет 

русской стали
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Ступени цивилизации
21.35 Нечаянный портрет. Вален-

тин Курбатов. Последние
22.05 Искусственный отбор
22.45 ДИККЕНСИАНА 

(Великобритания, 2015)
00.05 Тем временем
00.45 ХХ век. Дмитрий Лихачев. 

Я вспоминаю.
02.45 Эрнан Кортес

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.50 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
12.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
13.00 60 Минут. Ток-шоу 

с Ольгой Скабеевой 
и Евгением Поповым 12+

14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.00 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 16+
19.00 60 Минут. Ток-шоу 

с Ольгой Скабеевой 
и Евгением Поповым 12+

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 КРОВАВАЯ БАРЫНЯ 16+

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.00 ПОЦЕЛУЙТЕ 
НЕВЕСТУ! 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.25 Время покажет 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 ВОЛЬНАЯ 

ГРАМОТА [S] 16+
23.40 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 ГОРОД [S] 16+
02.25 Время покажет 16+
03.00 Новости
03.05 Время покажет 16+
03.55 Модный приговор
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360

СТС

ЗВЕЗДА
ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 Вертолет 360
08.00, 20.00, 00.35, 04.00 

Самое яркое 16+
09.00 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 12+
11.10 Хороший врач 12+
12.00, 19.00, 05.00 

Большие новости
13.00, 13.55 ДАША ВАСИЛЬЕ

ВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА2 12+

14.50, 02.20 Все просто! 12+
15.20 Шестое чувство 12+
16.20 Растем вместе 6+
17.10, 18.05 ДВОЕ 

ИЗ ЛАРЦА2 16+
23.00, 23.50 СЫН ЗА ОТЦА 16+
03.15 4Д шоу 16+

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+
11.00 Документальный проект 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
13.50 МИССИЯ: 

НЕВЫПОЛНИМА2 
(США — Германия, 2000) 16+

16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 МИССИЯ: 

НЕВЫПОЛНИМА3 
(США — Германия — 
Китай, 2006) 16+

22.20 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 ОСОБЬ3 (США, 2004) 16+

02.40 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

03.40 Тайны Чапман 16+
04.30 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.30 Заклятые соперники 12+
07.00, 08.55, 11.30, 14.05, 16.50 

Новости
07.05, 11.35, 14.15, 23.25 Все 

на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты

09.00 XXIII Зимние 
Олимпийские игры 0+

11.00 Тренеры. Live 12+
12.05 XXIII Зимние 

Олимпийские игры 0+
14.45 Смешанные единоборства. 

UFC. Дональд Серроне про-
тив Янси Медейроса. 
Деррик Льюис против Мар-
чина Тыбуры 16+

16.55 Все на футбол!
17.25 Футбол. Олимп — Кубок 

России по футболу сезона 
2017/18. 1/4 финала. Кры-
лья Советов (Самара) — 
Спартак (Москва)

19.25 Футбол. Олимп — Кубок 
России по футболу сезона 
2017/18. 1/4 финала. 
Тосно — Луч-Энергия (Вла-
дивосток)

21.25 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. Атлетик (Бильбао) — 
Валенсия

00.00 Волейбол. Лига чемпионов. 
Мужчины. Динамо 
(Москва, Россия) — 
Локомотив (Россия) 0+

02.00 Волейбол. Лига чемпионов. 
Мужчины. Зенит-Казань 
(Россия) — Тулуза 
(Франция) 0+

04.00 Футбол. Олимп — Кубок 
России по футболу сезона 
2017/18. 1/4 финала 0+

06.00 Вся правда про ... 12+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.20 НОВАТОРЫ 6+
06.40 КОМАНДА ТУРБО 0+
07.30 ТРИ КОТА 0+
07.45 ШОУ МИСТЕРА ПИБОДИ 

И ШЕРМАНА 0+
08.10 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
09.00, 23.25 Шоу Уральских 

пельменей 12+
10.45 НЕВЕРОЯТНЫЙ ХАЛК 

(США, 2008) 16+
13.00 ОТЕЛЬ ЭЛЕОН 16+
14.00 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
15.00 Супермамочка 16+
16.00 ВОРОНИНЫ 16+
19.00 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
20.00 КОМАНДА Б 16+
21.00 ХЕЛЛБОЙ2. ЗОЛОТАЯ 

АРМИЯ (США, 2008) 16+
01.00 Супермамочка 16+
02.00 КВЕСТ 16+
05.35 Музыка на СТС 16+

06.00 Сегодня утром
08.00, 09.15, 10.05, 12.35, 13.15 

НА УГЛУ, У ПАТРИАР
ШИХ2 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 
Новости дня

10.00, 14.00 Военные новости
16.00 ОПАСНАЯ КОМБИНАЦИЯ 

(Россия, 2008) 16+
18.40 Из всех орудий
19.35 Последний день. 

Ростислав Плятт 12+
20.20 Специальный репортаж 12+
20.45 Секретная папка 12+
21.35 Процесс 12+
23.15 Звезда на Звезде с Алек-

сандром Стриженовым 6+
00.00 ТАЙНЫ МАДАМ ВОНГ 

(СССР, 1986) 12+
01.50 СЛЕД В ОКЕАНЕ (Сверд-

ловская к/ст, 1964) 12+
03.25 ЛЕКАРСТВО 

ПРОТИВ СТРАХА 
(Свердловская к/ст, 1978) 12+

05.15 Тайны наркомов. Молотов 12+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.45 Новости 

культуры
06.35 Легенды мирового кино. 

Сергей Филиппов
07.05 Пешком... Москва союзная
07.35 Правила жизни
08.10, 22.45 ДИККЕНСИАНА 

(Великобритания, 2015)
09.10 Рэгтайм, 

или Разорванное время
09.40 Главная роль
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.45 КАЛЕЙДОСКОП

(Ленфильм, 1967)
12.10 Игра в бисер
12.50 Иоганн Кеплер
13.00 Искусственный отбор
13.40 Ангкор — земля богов
14.30 Императорский 

дом Романовых
15.10, 01.45 Берлинский филар-

монический оркестр. 
Летняя ночь в Вальдбюне

16.10 Магистр игры
16.35 Ближний круг Стаса Намина
17.30, 02.40 Мировые сокровища
17.45 Наблюдатель
18.45 Полковник Мурзин. Геоме-

трия музыки
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Ступени цивилизации. 

Тевтонские рыцари
21.35 Нечаянный портрет
22.05 Абсолютный слух
00.05 Путешествие из Дома 

на набережной

06.00 Настроение
08.10 Выборы-2018 12+
08.30 ОТЧИЙ ДОМ 

(К/ст им. Горького, 1959) 12+
10.30 Екатерина Васильева. 

На что способна любовь 12+
11.30 События
11.50 КОЛОМБО 12+
13.40 Мой герой. Владимир 

Носик 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ОТЕЦ БРАУН 16+
17.00 Естественный отбор 12+
17.50 ДЕРЕВЕНСКИЙ 

РОМАН 12+
19.40 События
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Линия защиты 16+
23.05 Хроники московского 

быта. Кремлевский 
Нострадамус 12+

00.00 События. 25-й час
00.30 КОЛОМБО 12+

02.25 Смех с доставкой на дом 12+
03.30 Георгий Вицин. 

Не надо смеяться 12+
04.20 ВЕРА 16+

06.30 Понять. Простить 16+
07.30 По делам 

несовершеннолетних 16+
09.30 Давай разведемся! 16+
11.30 Тест на отцовство 16+
13.25 Понять. Простить 16+
14.25 ЛЮБА. ЛЮБОВЬ 

(Россия, 2011) 16+
18.00 6 кадров 16+
19.00 ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР3 16+
21.00 ОТ НЕНАВИСТИ 

ДО ЛЮБВИ 16+
23.00 ДЕЖУРНЫЙ ВРАЧ 16+
00.00 6 кадров 16+
00.30 ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ ДОК

ТОРА СЕЛИВАНОВОЙ 16+
02.20 ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР3 16+
04.15 Рублево-Бирюлево 16+
05.15 6 кадров 16+
05.35 Джейми: 

обед за 30 минут 16+
06.25 6 кадров 16+

05.00, 06.05 СУПРУГИ 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД 16+
10.25 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.30 Место встречи
17.00 ВЫСОКИЕ СТАВКИ 16+
19.40 ВЫСОКИЕ СТАВКИ 16+
21.35 ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ 16+

23.40 Итоги дня
00.10 ПЛАТА 

ПО СЧЕТЧИКУ 16+
01.05 Место встречи 16+
03.00 Дачный ответ 0+
04.05 ЧАС ВОЛКОВА 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.50 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
12.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
13.00 60 Минут. Ток-шоу 

с Ольгой Скабеевой 
и Евгением Поповым 12+

14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.00 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 16+
19.00 60 Минут. Ток-шоу с Ольгой 

Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 КРОВАВАЯ БАРЫНЯ 16+
23.15 Выборы-2018. 

Дебаты с Владимиром 
Соловьевым 12+

00.15 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

01.50 ПОЦЕЛУЙТЕ 
НЕВЕСТУ! 12+06.00 МУЛЬТИУТРО 0+

09.10 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ 12+

10.50, 21.40 ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ 
В ПОЛДЕНЬ 16+

12.20 Песни нашего кино 12+
12.50 Вспомнить все 12+
12.55, 20.00 СВИНАРКА 

И ПАСТУХ (СССР, 1941) 0+
14.40 Тайны кино 12+
15.40, 22.50 КАК УКРАСТЬ 

МИЛЛИОН (США, 1966) 12+ 
Режиссер Уильям Уайлер
В ролях: Одри Хепберн, 
Питер О’Тул, Эли Уоллах, 
Хью Гриффит, Жак Марен
Парижская семья Шарля 
Бонне богатеет, создавая 
качественные подделки 
под творения мастеров 
прошлого. Но внезапно 
выясняется, что стату-
этке Венеры якобы Челли-
ни предстоит серьезная 
экспертиза. Чтобы спасти 
честь семьи, дочь Шарля 
Николь берется организо-
вать кражу статуэтки...

18.05, 02.20 ЗАГАДОЧНЫЕ 
УБИЙСТВА АГАТЫ 
КРИСТИ 16

01.05 Раскрывая мистические 
тайны 12+

01.50 Это по-нашему 16
03.55 Тайны кино 12
04.45 Раскрывая тайны звезд. 

Сергей Баталов 12
05.30 Вспомнить все 12

05.00 Телеканал Доброе утро
08.05 Выборы-2018. 

По окончании — Новости
09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Время покажет 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.25 Время покажет 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 ВОЛЬНАЯ ГРАМОТА [S] 16+
23.40 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 ГОРОД [S] 16+
02.25 Время покажет 16+
03.00 Новости
03.05 Время покажет 16+
03.55 Модный приговор
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360

СТС
ЗВЕЗДАДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

05.00 Территория заблуждений 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Документальный проект 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 16+
13.50 МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИ

МА3 (США — Герма-
ния — Китай, 2006) 16+

16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.30 Новости 16+
20.00 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ

МА: ПРОТОКОЛ ФАНТОМ 
(США — ОАЭ — Чехия, 
2011) 16+ 
Режиссер Брюс Берд
В ролях: Том Круз, Пола 
Пэттон, Саймон Пегг, 
Джереми Реннер, 
Микаэль Нюквист, 
Владимир Машков
Спецагент Итан Хант охо-
тится за неуловимым 
террористом Кобальтом 
в Москве. Тот взрывает 
Спасскую башню Кремля, 
убив сотни невинных 
людей. Обвинения в терак-
те падают на Ханта и его 
коллег...

22.30 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Загадки человечества 16+
00.30 ИДЕНТИЧНОСТЬ 

(США, 2003) 16+
02.10 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
03.10 Тайны Чапман 16+
04.10 Территория 

заблуждений 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 20.00, 00.35, 04.00 Самое 

яркое 16+
09.00 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 12+
11.10 Хороший врач 12+
12.00, 19.00, 05.00 Большие 

новости
13.00, 13.55 ДАША ВАСИЛЬЕ

ВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА2 12+

14.50, 02.20 Все просто! 12+
15.20 Шестое чувство 12+
16.20 Растем вместе 6+
17.10, 18.05 ДВОЕ 

ИЗ ЛАРЦА2 16+
23.00, 23.50 СЫН ЗА ОТЦА 16+
03.15 4Дшоу 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.20 НОВАТОРЫ 6+
06.40 КОМАНДА ТУРБО 0+
07.30 ТРИ КОТА 0+
07.45 ШОУ МИСТЕРА ПИБОДИ 

И ШЕРМАНА 0+
08.10 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
09.00 Уральские пельмени 16+
10.35 ХЕЛЛБОЙ2. ЗОЛОТАЯ 

АРМИЯ (США, 2008) 16+
13.00 ОТЕЛЬ ЭЛЕОН 16+
14.00 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
15.00 Супермамочка 16+
16.00 ВОРОНИНЫ 16+
19.00 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
20.00 КОМАНДА Б 16+
21.00 ЖЕНЩИНАКОШКА 

(США, 2004) 12+ 
23.00 Уральские пельмени 16+
01.00 Супермамочка 16+
02.00 КВЕСТ 16+
03.50 КРУТЫЕ ЯЙЦА 6+

06.30 Заклятые соперники 12+
07.00 Новости
07.05 Все на Матч! 
08.55 Новости
09.00 Вся правда про... 12+
09.30 Футбол. Олимп — Кубок 

России по футболу сезона 
2017/18. 1/4 финала 0+

11.30 Новости
11.35 Все на Матч! 
12.05 Футбол. Олимп — Кубок 

России по футболу сезона 
2017/18. 1/4 финала 0+

14.05 Новости
14.15 Все на Матч! 
14.45 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия. 
1/2 финала. Крис Юбенк-мл. 
против Джорджа Гроувса. 
Трансляция 
из Великобритании 16+

16.25 Новости
16.30 Континентальный вечер
16.55 Хоккей. КХЛ. Салават Юлаев 

(Уфа) — Ак Барс (Казань). 
Прямая трансляция

19.25 Хоккей. КХЛ. Спартак 
(Москва) — Динамо 
(Москва). Прямая 
трансляция

21.55 Тотальный футбол
22.55 Футбол. Чемпионат 

Испании. Лас-Пальмас— 
Барселона. Прямая 
трансляция

00.55 Все на Матч! 
01.30 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. Маккаби 
(Тель-Авив, Израиль) — 
ЦСКА (Россия) 0+

03.30 БОЛЬШИЕ ГОНКИ 
(США, 1965) 0+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры

06.35 Легенды мирового кино. 
Джоан Кроуфорд

07.05 Пешком... 
07.35 Правила жизни
08.10 ДИККЕНСИАНА 

(Великобритания, 2016)
09.10 Рэгтайм, или Разорванное 

время
09.40 Главная роль
10.15 Наблюдатель
11.10 ХХ век. Последний герой. 

Виктор Цой
12.25 Полет на Марс, или Волон-

теры Красной планеты
13.00 Абсолютный слух
13.40 Тевтонские рыцари
14.30 Императорский дом 

Романовых. Императорская 
квартира

15.10, 02.00 Берлинский филар-
монический оркестр. Летняя 
ночь в Вальдбюне

16.10 Пряничный домик
16.35 Линия жизни
17.30 Мировые сокровища
17.45 Наблюдатель
18.40 К 70-летию ученого. 

Миры Андрея Линде
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Ступени цивилизации
21.35 Нечаянный портрет
22.05 Энигма
22.45 ДИККЕНСИАНА 

(Великобритания, 2016)
00.05 Черные дыры. 

Белые пятна
00.45 ХХ век. Последний герой. 

Виктор Цой

06.00 Сегодня утром
08.00, 09.15, 10.05, 13.20, 

14.05 ЛОГОВО ЗМЕЯ 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Ново-

сти дня
10.00, 14.00 Военные новости
18.40 Из всех орудий
19.35 Легенды кино 6+
20.20 Теория заговора 12+
20.45 Код доступа 12+
21.35 Процесс 12+
23.15 Звезда на Звезде 6+
00.00 РУССКОЕ ПОЛЕ 

(Мосфильм, 1971) 6+
01.55 ОТЦЫ И ДЕДЫ 

(К/ст им. Горького, 1982)
03.35 КАК ИВАНУШКА

ДУРАЧОК ЗА ЧУДОМ 
ХОДИЛ (Ленфильм, 1977)

05.25 Грани Победы. Оружие 
Победы 12+

06.30 Понять. Простить 16+
07.30 По делам несовершенно-

летних 16+
09.30 Давай разведемся! 16+
11.25 Тест на отцовство 16+
13.20 Понять. Простить 16+
13.55 МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ 

(Россия, 2005) 16+ 
18.00 6 кадров 16+
19.00 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
21.00 ОТ НЕНАВИСТИ ДО 

ЛЮБВИ 16+
23.00 ДЕЖУРНЫЙ ВРАЧ 16+
00.00 6 кадров 16+
00.30 ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ ДОК

ТОРА СЕЛИВАНОВОЙ 16+
02.20 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР3 16+
04.15 Рублево-Бирюлево 16+
05.15 6 кадров 16+
05.30 Джейми: обед 

за 30 минут 16+

06.00 Настроение
08.10 Выборы-2018 12+
08.30 КОМАНДИР КОРАБЛЯ 

(Киевская к/ст, 1954)
Режиссер Владимир Браун
В ролях: Михаил Кузнецов, 
Анатолий Вербицкий, 
Людмила Соколова, Борис 
Смирнов, Евгений Ташков, 
Евгений Моргунов
Только что окончившего 
академию Андрея Высотина 
назначают командиром 
корабля «Державный». 
Молодой капитан вызыва-
ет на соревнование другого 
командира, в жену которо-
го был когда-то влюблен...

10.35 Ирина Купченко. 
Без свидетелей 12+

11.30 События
11.50 КОЛОМБО 12+
13.40 Мой герой. Григорий 

Сиятвинда 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ОТЕЦ БРАУН 16+
17.00 Выборы-2018. Дебаты 12+
17.50 ДЕРЕВЕНСКИЙ 

РОМАН 12+
19.40 События
20.00 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Вся правда 16+
23.05 Роковые роли. Напророчить 

беду 12+
00.00 События. 25-й час
00.30 КОЛОМБО 12+
02.25 Смех с доставкой на дом 12+
03.30 10 самых. Фальшивые 

биографии звезд 16+
04.05 ВЕРА 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.50 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
12.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
13.00 60 Минут. Ток-шоу с Ольгой 

Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.00 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+

17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 16+
19.00 60 Минут 12+
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 КРОВАВАЯ БАРЫНЯ 16+
23.15 Выборы-2018. Дебаты 

с Владимиром 
Соловьевым 12+

00.15 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

01.50 ПОЦЕЛУЙТЕ 
НЕВЕСТУ! 12+

05.00 СУПРУГИ 16+
06.00 Сегодня
06.05 СУПРУГИ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД 16+
10.00 Сегодня
10.25 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 Место встречи
17.00 ВЫСОКИЕ СТАВКИ 16+
19.00 Сегодня
19.40 ВЫСОКИЕ СТАВКИ 16+
21.35 ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ 16+
23.40 Итоги дня
00.10 ПЛАТА ПО СЧЕТЧИКУ 16+
01.05 Место встречи 16+
03.00 НашПотребНадзор 16+
04.00 ЧАС ВОЛКОВА 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
08.55 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ 12+
10.45, 21.50 ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ 

В ПОЛДЕНЬ 16+
12.20 Песни нашего кино 12
12.55 ВЕСНА (СССР, 1947) 0+ 

Режиссер Григорий 
Александров
В ролях: Николай Черкасов, 
Любовь Орлова, Фаина 
Раневская, Ростислав Плятт
Профессор Никитина рабо-
тает над проблемой 
использования солнечной 
энергии. Кинорежиссер Гро-
мов, задумав снять о ней 
фильм, поручает главную 
роль опереточной актрисе 
Шатровой, пора зительно 
похожей на Никитину. 
Развитие истории идет 
таким образом, что обе 
женщины на самом деле 
меняются ролями...

15.00 Тайны кино 12+
15.55 МОЗГ (Франция — 

Италия, 1969) 16+ 
Режиссер Жерар Ури
В ролях: Жан-Поль Бель-
мондо, Дэвид Найвен
Мелкий воришка Артур 
Лепинес бежал из тюрьмы 
за несколько дней до своего 
освобождения. Бежал, 
чтобы успеть ограбить 
поезд, перевозящий деньги 
НАТО из Франции в Бельгию. 
Не знает Артур того, что 
вместе с приятелем Ана-
толем они перешли дорогу 
легендарному британскому 
грабителю по прозвищу 
Супермозг, который тоже 
положил глаз на натов-
ский поезд...

18.05 ЗАГАДОЧНЫЕ УБИЙ
СТВА АГАТЫ КРИСТИ 16

20.00 ВЕСНА (СССР, 1947) 0+
23.10 Выборы-2018. Предвыбор-

ные дебаты кандидатов 
на должность президента РФ

23.50 ПАПАШИ 
(Франция, 1983) 21+ 

01.25 Раскрывая мистические 
тайны 12+

02.10 Это по-нашему 16+
02.35 ЗАГАДОЧНЫЕ УБИЙ

СТВА АГАТЫ КРИСТИ 16+
04.15 Тайны кино 12+
05.05 Раскрывая тайны звезд

05.00 Телеканал Доброе утро
08.05 Выборы-2018. 

По окончании — Новости
09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.25 Время покажет 16+
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 ВОЛЬНАЯ 

ГРАМОТА [S] 16+
23.40 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 ГОРОД [S] 16+
02.25 Время покажет 16+
03.00 Новости
03.05 Время покажет 16+
04.00 Мужское / Женское 16+
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05.00 Территория заблуждений 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Документальный проект 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 16+
13.50 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ

МА: ПРОТОКОЛ ФАНТОМ 
(США — ОАЭ — Чехия, 
2011) 16+

16.05 Информационная 
программа 112 16+

16.30 Новости 16+
17.00 Великие пророчества. 

Подлинная история 
Нострадамуса 16+

18.00 Великие пророчества. 
Великий предсказатель: 
новейшее время 16+

19.00 Информационная 
программа 112 16+

19.30 Новости 16+
20.00 Великие пророчества. 

Последние предсказания 
Нострадамуса 16+

21.00 Великие пророчества. 
Наследники пророка 16+

23.00 СОУЧАСТНИК 
(США, 2004) 16+ 

Режиссер Майкл Манн
В ролях: Том Круз, Джейми 
Фокс, Джада Пинкетт Смит, 
Марк Руффало, Брюс 
МакГилл, Питер Берг
Наемный убийца садится 
в такси. Он берет 
в заложники водителя 
и приказывает тому 
по очередно отвезти его 
в пять разных мест ночно-
го Лос-Анджелеса. В каж-
дом пункте назначения 
находится потенциальная 
жертва. Таксист понима-
ет, что эта рабочая смена 
может стать для него 
последней. Он должен 
не только спасти соб-
ственную жизнь, 
но и помешать своему пас-
сажиру довести до конца 
череду загадочных 
убийств...

01.10 НЕТ ПУТИ НАЗАД 
(США, 1995) 16+

03.00 Территория заблуждений 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 20.00, 00.35, 04.00 Самое 

яркое 16+
09.00 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 12+
11.10 Хороший врач 12+
12.00, 19.00, 05.00 Большие 

новости
13.00, 13.55 ДАША ВАСИЛЬЕ

ВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА2 12+

14.50, 02.20, 02.50 Все 
просто! 12+

15.20 Шестое чувство 12+
16.20 Растем вместе 6+
17.10, 18.05 МАРЬИНА 

РОЩА 16+
23.00, 23.50 СЫН ЗА ОТЦА 16+
03.15 4Дшоу 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.20 НОВАТОРЫ 6+
06.40 КОМАНДА ТУРБО 0+
07.30 ТРИ КОТА 0+
07.45 ШОУ МИСТЕРА ПИБОДИ 

И ШЕРМАНА 0+
08.10 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
09.00 Уральские пельмени 16+
10.55 ЖЕНЩИНАКОШКА 

(США, 2004) 12+
13.00 ОТЕЛЬ ЭЛЕОН 16+
14.00 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
15.00 Супермамочка 16+
16.00 ВОРОНИНЫ 16+
19.00 Уральские пельмени 16+
21.00 НОВЫЙ ЧЕЛОВЕКПАУК 

(США, 2012) 12+ 
23.35 ОБИТЕЛЬ ЗЛА (Герма-

ния — США — Франция — 
Великобритания, 2002) 18+

01.35 ПАТРИОТ 
(США, 2000) 16+

04.40 Супермамочка 16+
05.40 Музыка на СТС 16+

06.30 Заклятые соперники 12+
07.00 Новости
07.05 Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью. Экс-
перты

08.50 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. Баскония (Испа-
ния) — Химки (Россия) 0+

10.50 Тотальный футбол 12+
11.50 Новости
11.55 Все на Матч! 
12.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Джереми Стивенс про-
тив Джоша Эмметта. Тиша 
Торрес против Джессики 
Андраде. Трансляция 
из США 16+

14.25 Новости
14.30 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия. 
1/2 финала. Каллум Смит 
против Юргена Бремера. 
Трансляция из Германии 16+

16.15 Десятка! 16+
16.35 Новости
16.40 Все на Матч! 
17.10 Александр Зинченко: 

от ЛФЛ до АПЛ 12+
17.40 Футбол. Чемпионат 

Англии. Арсенал — 
Манчестер Сити 0+

19.40 Все на футбол! Афиша 12+
20.40 Новости
20.45 Реальный спорт. 

КХЛ или РФПЛ?
21.15 Арбитры. Live 12+
21.45 Новости
21.55 Все на Матч! 
22.30 Смешанные единоборства. 

Fight Nights. Ясубей Эномото 
против Шамиля Амирова. 
Томаш Дэк против Шарама-
зана Чупанова. Прямая 
трансляция из Словакии

00.00 Все на Матч! 
00.30 Смешанные единоборства. 

Fight Nights. Магомедсайгид 
Алибеков против Ахмеда 
Алиева. Марина Мохнатки-
на против Лианы Джоджуа. 
Трансляция из Москвы 16+

02.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Дональд Серроне про-
тив Янси Медейроса. 
Деррик Льюис против 
Марчина Тыбуры. 
Трансляция из США 16+

04.05 Классика UFC. 
Тяжеловесы 16+

05.00 Смешанные единоборства. 
Bellator. Даррион Колдуэлл 
против Леандро Иго. Джо 
Уоррен против Джо Тай-
мангло. Прямая трансляция

06.30 Новости культуры
06.35 Легенды мирового кино. 

Геннадий Шпаликов
07.00 Новости культуры
07.05 Пешком... 

Москва — Дмитров
07.30 Новости культуры
07.35 Правила жизни
08.00 Новости культуры
08.10 ДИККЕНСИАНА 

(Великобритания, 2016)
09.10 Рэгтайм, или Разорванное 

время. Авторская програм-
ма Юрия Роста. Боречка. 
Борис Давидович Литвак

09.40 Главная роль
10.00 Новости культуры
10.20 НАСРЕДДИН В БУХАРЕ 

(Ташкентская к/ст, 1943)
12.00 Мировые сокровища
12.15 Путешествие из Дома 

на набережной
12.55 Энигма. Юлия Лежнева
13.40 Китай. Сокровища нефрито-

вой империи
14.30 Императорский дом 

Романовых. Императорский 
портрет

15.00 Новости культуры
15.10 Берлинский филармониче-

ский оркестр. Чешская ночь 
в Вальдбюне

16.10 Письма из провинции. 
Томск

16.40 Дело №. Предпарламент 
17-го года: несвоевремен-
ная демократия

17.10 ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН 
(Одесская к/ст, 1983)

19.30 Новости культуры
19.45 Смехоностальгия
20.20 Линия жизни
21.10 ВЕЛИКИЙ САМОЗВАНЕЦ 

(США, 1960)
23.10 Новости культуры
23.30 2 Верник 2
00.15 ТАЙНА ЧЕРНЫХ ДРОЗ

ДОВ (Мосфильм, 1983)
01.50 Искатели. Секретные аген-

ты фабрики Зингер
02.35 Бум-Бум, дочь рыбака. 

Выкрутасы

06.00 Специальный репортаж 12+
06.35 МИХАЙЛО ЛОМОНОСОВ 

(Ленфильм, 1955)
09.00 Новости дня
09.20 ТАЙНЫ МАДАМ ВОНГ 

(СССР, 1986) 12+
10.00 Военные новости
10.05 ТАЙНЫ МАДАМ ВОНГ 

(СССР, 1986) 12+
11.15 УСНУВШИЙ ПАССАЖИР 

(Россия, 1993) 16+
13.00 Новости дня
13.15 ПРОПАВШАЯ 

ЭКСПЕДИЦИЯ 
(К/ст им. Горького, 1975)

14.00 Военные новости
14.05 ПРОПАВШАЯ 

ЭКСПЕДИЦИЯ 
(К/ст им. Горького, 1975)

16.00 ЗОЛОТАЯ РЕЧКА 
(К/ст им. Горького, 1976)

18.00 Новости дня
18.40 ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА 

(Мосфильм, 1982)
21.25 ДВОЙНОЙ КАПКАН 

(Рижская к/ст, 1985) 12+
23.00 Новости дня
23.15 ДВОЙНОЙ КАПКАН 

(Рижская к/ст, 1985) 12+
00.20 МАФИЯ БЕССМЕРТНА 

(Россия, 1993) 16+
02.15 ОПАСНАЯ КОМБИНАЦИЯ 

(Россия, 2008) 16+
04.15 ПОСЕЙДОН СПЕШИТ 

НА ПОМОЩЬ 
(К/ст им. Горького, 1977)

06.30 Понять. Простить 16+
07.30 6 кадров 16+
08.00 По делам 

несовершеннолетних 16+
10.00 НИНА 16+
18.00, 22.45, 05.20 6 кадров 16+
19.00 КОГДА НА ЮГ УЛЕТЯТ 

ЖУРАВЛИ 
(Украина, 2010) 16+ 
Режиссер Юлия Краснова
В ролях: Мария Аниканова, 
Дмитрий Миллер, Анна 
Снаткина, Михаил Жонин
К бизнесмену Ивану Журби-
ну обращается мать-
одиночка Ирина — ей нуж-
ны деньги на операцию 
дочери. Бизнесмен обеща-
ет помочь, но забывает. 
Отчаявшаяся женщина 
продает квартиру и пере-
езжает в деревню. Тем 
временем брат Журбина 
Петр, желая завладеть 
бизнесом, подстраивает 
автокатастрофу. Чудом 
выживший Иван дополза-
ет до домика в деревне, 
хозяйкой которого оказы-
вается Ирина...

00.30 СТРАХОВОЙ СЛУЧАЙ 16+
02.20 Предсказания: 2018 16+
04.20 Рублево-Бирюлево 16+
05.30 Джейми: обед 

за 30 минут 16+ 

06.00 Настроение
08.10 Выборы-2018 12+
08.30 ВЛЮБЛЕН ПО СОБ

СТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ 
(Ленфильм, 1982)

10.20 ТИХИЕ ЛЮДИ 
(Россия, 2017) 12+

11.30 События
11.50 ТИХИЕ ЛЮДИ 

(Россия, 2017) 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.10 ДЕЛО РУМЯНЦЕВА 

(Ленфильм, 1955)
17.15 ПОМОЩНИЦА 

(Россия, 2018) 12+
19.30 В центре событий 

с Анной Прохоровой
20.40 Красный проект 16+
22.00 События
22.30 Жена. История любви 16+
00.00 Ирина Купченко. 

Без свидетелей 12+
00.55 ПУТЕШЕСТВИЕ 

ВО ВЛЮБЛЕННОСТЬ 
(Россия, 2007) 16+

03.00 Петровка, 38 16+
03.15 ВЕРА 16+
05.05 Осторожно, мошенники! 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.50 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
12.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
13.00 60 Минут. Ток-шоу с Ольгой 

Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.00 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 16+
19.00 60 Минут 12+
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 Петросян-шоу 16+
23.25 БЕРЕГА (Россия, 2014) 12+ 

Режиссер Кира Ангелина
В ролях: Кирилл Запорож-
ский, Анастасия Пронина, 
Сергей Шеховцев, Екатери-
на Дубакина, Людмила 
Полякова, Ирина Розанова
После смерти родителей 
Таню воспитывает бабуш-
ка. Таня встречается 
с Сергеем и надеется 
обрести любовь и семью. 
Однако, узнав о беремен-
ности Тани, Сергей 
тут же отказывается 
от нее...

05.00 СУПРУГИ 16+
06.00 Сегодня
06.05 СУПРУГИ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД 16+
10.00 Сегодня
10.25 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 ЧП. Расследование 16+
17.00 ВЫСОКИЕ СТАВКИ 16+
19.00 Сегодня
19.40 ВЫСОКИЕ СТАВКИ 16+
21.35 ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ 16+
23.45 Захар Прилепин. 

Уроки русского 12+
00.25 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.20 Место встречи 16+
03.20 Поедем, поедим! 0+
04.05 ЧАС ВОЛКОВА 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
09.15 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ 12+
10.55 ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ 

В ПОЛДЕНЬ 16+
12.20 Песни нашего кино. У при-

роды нет плохой погоды 12+
12.50 Вспомнить все 12+
13.10 СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ 

(СССР, 1941) 0+ 
15.00 Раскрывая тайны звезд 12+
15.50 Вспомнить все 12+
16.20 ПАПАШИ 

(Франция, 1983) 12+
18.05 ЗАГАДОЧНЫЕ 

УБИЙСТВА АГАТЫ 
КРИСТИ 16+

20.00 СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ 
(СССР, 1941) 0+

21.35 ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ 
В ПОЛДЕНЬ 16+

22.50 Вспомнить все 12+
23.10 Выборы-2018. Предвыбор-

ные дебаты кандидатов 
на должность президента РФ

23.50 МОЗГ (Франция — 
Италия, 1969) 16+

01.45 Раскрывая мистические 
тайны 12+

02.30 Это по-нашему 16+
03.00 ЗАГАДОЧНЫЕ 

УБИЙСТВА АГАТЫ 
КРИСТИ 16+

04.40 Тайны кино. 
Собака на сене 12+

05.25 Песни нашего кино. У при-
роды нет плохой погоды 12+

05.00 Телеканал Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.25 Время покажет 16+
18.50 Человек и закон 

с Алексеем Пимановым 16+
19.55 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Голос. Дети. 

Новый сезон [S]
23.20 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ. 

QUEEN [S] 16+
01.30 МЫС СТРАХА 

(США, 1991) [S] 16+
03.55 Модный приговор
04.55 Мужское / Женское 16+
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Прошли те време-
на, когда ребенку 
накануне всту-
пления в новую 

жизнь, называемую шко-
лой, достаточно было уметь 
читать по слогам, знать на-
звание домашних животных 
и складывать два плюс два. 
Не все современные родите-
ли готовы смириться с этим 
(в их-то время все 
было по-другому, 
и даже читать их 
учили уже в пер-
вом классе учите-
ля), но ведущие 
ученые и психо-
логи констатиру-
ют: маленькому 
человеку сейчас нужны так 
называемые глобальные на-
выки. XXI век требует таких 
знаний и умений от дошко-
лят, без которых их мамы 
и папы в своем золотом дет-
стве прекрасно обходились. 
Время, как известно, на ме-
сте не стоит. И родителям, 
говорят психологи, остается 

только смириться. На совре-
менных мамах и папах ле-
жит иная ответственность: 
не просто подготовить ре-
бенка к школе, а воспитать 
сверхчеловека.  
— Как бы пафосно и стран-
но это ни звучало, но от 
уровня глоба льных на-
выков, которые родители 
должны начать развивать 
у своих детей, когда те еще 
находятся в дошкольном 
возрасте, зависят и успех 
обучения в школе, и успех 
в профессии, — уверяет 

детский психо-
лог Марина Де-
мидова.
Кто-то возмутит-
ся формулировке 
«родители долж-
ны», но в ней са-
мая что ни на есть 
правда жизни. 

— Родители для малыша 
дошкольного возраста — 
самые значимые и важные 
взрослые, — объясняет 
Демидова. — Именно они 
должны помочь своему ре-
бенку в познании окружа-
ющего мира, в развитии тех 
самых глобальных навыков 
и личностных качеств, ко-

торые помогут ему в даль-
нейшей жизни.
Что же такое эти глобальные 
навыки? Эксперты включа-
ют в это понятие: 
— личностные качества, 
которые помогут ребенку 
адаптироваться к стре-
мительным изменениям 
в окружающем мире (лю-
бознательность, настойчи-
вость, умение работать на 
результат);
— компетенции, необхо-
димые для решения слож-
ных задач (критическое 
мышление, креативность, 
творческий подход к делу, 
умение работать в команде 
и общаться);
— базовые знания, умения 
и навыки для решения по-
вседневных задач (осмыс-
ленное чтение, письмо, ма-
тематическая грамотность).
Список далеко не полный. 
Требования к подрастаю-
щему поколению, предъяв-
ляемые временем, высоки. 
И школа сейчас — это не то 
же самое, что школа вчера. 
На прогресс жаловаться 
смысла нет. Отставим спо-
ры и воспитываем сверх-
людей!  

Я так 
учусь 

Специалисты го-
ворят: нет ничего 
сложного в том, 
чтобы подгото-

вить ребенка к школе по 
всем правилам, с учетом ве-
яний времени. Родителям 
сейчас доступно такое коли-
чество пособий, что только 
выбирай. Специально ниче-
го придумывать необходи-
мости нет. Красочные рабо-
чие тетради, которых в ма-
газинах пруд пруди, разра-
ботаны так, что, выполняя 
задания, малыш накаплива-
ет энциклопедические зна-
ния. Он играет и разви-
вается одновременно. 
Ведь известно, что игра 
для детей — инструмент по-
знания мира. 
Более того, согласно иссле-
дованиям столичных педа-
гогов, современные посо-
бия для дошкольников по-
могают детворе полюбить 
предмет. Это важно: ведь 
тогда в начальной школе 
ребенок не боится «слож-
ных примеров» и «трудных 
слов». Ему не страшно, 
и ему нравится. Потому что 
родители сумели привить 
интерес, например, к ма-

СВЕРХЛЮДИ 
СРЕДИ НАС

ВОЛШЕБНЫЕ КНИЖКИ ГЛОБАЛЬНЫЕ НАВЫКИ  КОГДАТО О ТАКОМ ПОНЯТИИ ДАЖЕ 
НЕ СЛЫШАЛИ. НИ РОДИТЕЛИ, ГОТОВЯЩИЕ ДЕТЕЙ К ШКОЛЕ, НИ ПЕДАГОГИ 
И ВОСПИТАТЕЛИ. СЕЙЧАС БЕЗ НИХ РЕБЕНКУ В ШКОЛЕ ДЕЛАТЬ НЕЧЕГО 

Современные 
учебные пособия 
для дошколят помо-
гут научить ребенка 
любить науку

Оксана Крученко
o.kruchenko@vm.ru
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тематике и русскому языку.
Вполне можно сказать, что 
нынешние развивающие по-
собия преображают жизнь 
и помогают развить потен-
циал детей еще до того, как 

те переступят порог школы. 
И это не будет преувеличе-
нием.        
Другое дело, что выбор 
учебных пособий сейчас 
настолько велик, что глаза 
разбегаются. Здесь уже вы-
бор за родителями. Одна-
ко педагоги рекомендуют 
покупать рабочие тетради 
по разным предметам, со-
ставленные в рамках одной 
развивающей программы. 
Тогда домашнее обучение 
дошкольника будет мето-
дичным, осмысленным и ре-
зультативным.
Светлана Щербакова
nedelya@vm.ru
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Психологи и педагоги уверены: личностные качества ребенка — любознательность, настойчивость, 
умение работать на результат — развиваются лучше, если он учится играя



18    Качество жизни    Здоровье Вечерняя Москва   22 февраля — 1 марта 2018 № 6 (27871) vm.ru

аукнуться последствиями 
для мочевыделительной 
и половой систем, вплоть до 
бесплодия.
Поэтому людям, болеющим 
хроническим простатитом, 
нужно внимательно следить 
за здоровьем и при малей-
шем подозрении на обо-
стрение болезни — срочно 
бежать к врачу.
— Весной и осенью, как пра-
вило, пациентов с обостре-
нием простатита становится 
больше, — говорит Жиба-
рев. — Это легко 
объяснить: при 
хроническом про-
статите простата 
уязвима к воздей-
ствию микроор-
ганизмов, с кото-
рыми защитная 
система здорового 
человека справилась бы. Ма-
лейшая простуда и риск обо-
стрения возрастает. А межсе-
зонье, как известно, — пора 
простуд.
Казалось бы, если в этом 
все дело, для профилактики 
достаточно обычных мер: 
не переохлаждаться, при-
нимать общеукрепляющие 
витамины и правильно пи-
таться. Однако это не все.
— Поскольку весной орга-
низм всегда ослаблен, уро-
логи рекомендуют пропи-
вать курс средств, которые 
помогают нормализовать 
функцию предстательной 
железы, даже если симпто-

мов воспаления органа 
нет, — говорит Жибарев. — 
Если болезнь обострилась, 
эти препараты входят в ком-
плекс лечения наряду с ан-
тибиотиками. Последние 
можно правильно назначить 
только на основе анализов, 
поэтому самостоятельно 
вылечить обострение про-
статита невозможно.
По данным Всемирной ор-
ганизации здравоохране-
ния, урологи ставят диагноз 
«хронический простатит» 

каждому десято-
му пациенту-муж-
чине. По стати-
стике Минздрава 
РФ, им в послед-
ние годы страдает 
до 30 процентов 
п о л о в о з р е л ы х 
мужчин.

— На самом деле все куда 
хуже, — уверен Жибарев. — 
Учитываются ведь лишь 
те, кто приходят на прием. 
Многие страдают годами, 
пока боль не становится не-
стерпимой. А тянуть нель-
зя, ведь срок и сложность 
лечения напрямую зависят 
от того, как быстро боль-
ной обратился к урологу. 
При первичном воспалении 
бывает достаточно пары не-
дель. Лечение обострений 
запущенного хронического 
простатита занимает порой 
не один месяц.
Виталий Выдрин
nedelya@vm.ru

СЕЗОН 
ИМЕЕТ 
ЗНАЧЕНИЕ

ОБОСТРЕНИЕ 
ПРОСТАТИТА МОЖЕТ 
СЛУЧИТЬСЯ В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ 
ГОДА, НО ЧАЩЕ ВСЕГО 
С ЭТИМ СТАЛКИВАЮТСЯ 
В МЕЖСЕЗОНЬЕ, СЧИТАЮТ 
ВРАЧИ. ПРОИСХОДИТ ЭТО 
ИЗЗА НЕСКОЛЬКИХ 
ФАКТОРОВ

Простатит можно вылечить, лишь обратившись к врачу-урологу

■  Придерживайтесь диеты. Иногда можно побаловать 
себя соленьями, жирным, копченым или бокалом ви-
на, но стоит увлечься — обострение гарантировано.

■  Если вам поставили диагноз «хронический проста-
тит», придется регулярно делать физические упраж-
нения для ног. Дело в том, что один из главных фак-
торов обострения болезни — плохое кровообраще-
ние нижних конечностей.

■  На время обострения простатита нужно отказаться 
от сексуальных контактов. Чужая микрофлора 
в этот период может навредить больному органу 
и практически гарантированно смажет результаты 
анализов. 

СОВЕТЫ

От простатита не 
застрахован ни 
один мужчина. 
Неприятный не-

дуг в последние годы сильно 
помолодел: врачи все чаще 
ставят этот диагноз мужчи-
нам до 25 лет. Хроническая 
же стадия болезни, которая 
часто является последстви-
ем недолеченного острого 
простатита, по-прежнему 
остается бичом мужчин 
30–50 лет. И, как говорят 
урологи, не так страшна бо-
лезнь, как ее последствия. 
— Острый простатит лечит-
ся во всех случаях, — гово-
рит врач-уролог Сергей Жи-
барев (на фото). — А хро-
нический — тут название 
говорит за себя. И мало то-
го, что он доставляет много 
неудобств, так еще и может 

Простатит — воспале-
ние предстательной же-
лезы (простаты). Дает 
знать о себе сильными 
болями в нижней части 
спины, пояснице, в низу 
живота или в паху, нару-
шением мочеиспуска-
ния. Если не лечить, бо-
лезнь может перетечь 
в хроническую стадию. 
Вне обострения симпто-
мы хронического про-
статита чаще всего 
не выражены: наруше-
ния мочеиспускания, из-
менения эрекции, нару-
шения семяизвержения.

СПРАВКА
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Организм человека ус-
ваивает кальций вместе 
с едой. В свою очередь, 
растения черпают мине-
рал из почвы, а затем им 
насыщается коровье 
молоко. Всасывается 
кальций в кишечнике, 
обмен минералами про-
исходит в костной ткани, 
а за выведение из орга-
низма отвечают почки. 
Необходимый баланс 
между всеми указанны-
ми процессами обеспе-
чивает определенная 
концентрация этого 
элемента в крови.

СПРАВКА

Все беременные 
женщины должны 
проконсультироваться 
у своего врача — при-
нимать ли им препара-
ты кальция 

Если у любого че-
ловека спросить: 
«Зачем организму 
нужен кальций?», 

то наиболее распространен-
ный ответ будет: «Для крепо-
сти костей». На самом деле 
польза этого минерала име-
ет куда большее значение.
— Кальций — источник 
жизни человека 
на всех стадиях 
его развития, — 
р а с с к а з ы в а е т 
врач высшей ка-
тегории Лариса 
А л е к с е е в а  ( н а 
фото). — Даже 

при движении сперматозо-
ида к яйцеклетке энергия 
движения исходит именно 
от этого микроэлемента.
С возрастом замедляются 
многие процессы, в том чис-
ле и усвоение кальция. 
— Поэтому, если для ново-
рожденного младенца не-
обходимо 400 мг, то после 
65 лет — 1200 мг микроэле-
мента в сутки, — рассказы-
вает Лариса Алексеева. 
Кальций нужен организ-
му и как строительный 

э л е м е н т.  В е д ь 
99 процентов его 
содержится в ко-
стях скелета. Од-
нако, несмотря 
на то что кровь, 
мышцы и меж-
клеточная жид-

кость содержат всего около 
одного процента элемента, 
он играет роль в передаче 
нервных импульсов, мышеч-
ных сокращений, регули-
ровке кислотно-щелочного 
баланса крови. Недостаток 
кальция — отягчающий 
фактор артритов и артрозов. 
— Дефицит этого микроэле-
мента, влияя на сокраще-
ние кровеносных сосудов, 
отражается на регуляции 
кровяного давления, — рас-
сказывает Лариса Алексе-
ева. — В общем, это своего 
рода пятый элемент, регу-
лирующий процессы в чело-
веческом организме. Не хо-
тите заболеть — заботьтесь 
о нужном содержании каль-
ция в организме. Например, 
с помощью биодобавок.

ПЯТЫЙ 
ЭЛЕМЕНТ

КАЛЬЦИЙ  
НАШЕ ВСЕ 
ОН ОТВЕЧАЕТ 
ЗА СОСТОЯНИЕ 
МНОГИХ ОРГАНОВ. 
ДЛЯ СОХРАНЕНИЯ ИХ 
ЗДОРОВЬЯ НУЖНО 
УПОТРЕБЛЯТЬ МОЛОКО, 
ТВОРОГ, ТВЕРДЫЙ СЫР, 
СМЕТАНУ, ЗЕЛЕНЫЕ 
ЛИСТОВЫЕ ОВОЩИ

Борис Орлов
nedelya@vm.ru

ека ус-
й вместе 
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ют мине-
затем им 
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Все беременные 
женщины должны 
проконсультироваться 
у своего врача — при-
нимать ли им препара-
ты кальция 
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Всего в медицине 
выделяют четыре 
типа ожогов: тер-
мические, хими-

ческие, электрические и лу-
чевые. Каж дый из них, 
в свою очередь, делится на 
четыре степени тяжести: от 
легкого повреждения кожи 
до ее обугливания. В каждом 
из этих случаев необходимо 
грамотно предпринять ме-
ры первой помощи.
По словам Ларисы Алексе-
евой, наиболее часто в бы-
ту случаются термические 
ожоги первой и второй сте-
пени.
— Когда все пекут блины на 
Масленицу, от этого никуда 
не деться, — рассказыва-
ет врач. — Обычное масло 
с раскаленной сковороды 
при попадании воды или 
инородных предметов на-
чинает шипеть и брызгать 
во все стороны. Так что лю-
бое неосторожное действие 
может привести к ожогу 
первой степени — повреж-
дению целостности эпидер-
миса и небольшому покрас-
нению на коже. 
Лечится такой ожог доста-
точно просто и в домашних 
условиях. Врач рекоменду-
ет поместить поврежден-
ный участок кожи под про-
хладную проточную воду на 
15 минут. Если ощущение 

жжения не спадет, можно 
обработать бепантеном или 
противоожоговым спреем. 
— Но на кухне можно по-
лучить и более серьезное 
повреждение, — предосте-
регает специалист. — Опро-
кинув чайник с кипятком 
или горячую кастрюлю, про-
стым покраснением не отде-
лаешься. Площадь ожога из-
меряется в ладонях. Чем она 
больше, тем хуже послед-
ствия. Если площадь больше 
одной ладони, немедленно 
вызывайте скорую. Ни в ко-
ем случае не прикладывай-
те лед, иначе пигментное 
пятно на месте 
повреждения ко-
жи останется на 
всю жизнь. Также 
нельзя вскрывать 
появляющиеся 
волдыри. Это за-
щитная реакция 
организма, а их 
повреждение может приве-
сти к попаданию инфекции.
Нередко в быту имеют ме-
сто быть и химические ожо-
ги, особенно при частом 
контакте с различными 
средствами и реагентами. 
С таким ожогом вести себя 
нужно куда более осмотри-
тельно. Ведь при контакте 
с водой некоторые вещества 
могут вступить в реакцию.
— Обычно химические ожо-
ги появляются после кон-
такта с кислотой, — утверж-
дает Алексеева. — В этом 
случае промыть поврежден-
ное место можно щелочью, 

слабым раствором соды или 
мыла. Если же ожог щело-
чью и был спровоцирован, 
используйте слабый раствор 
уксуса.
В любом случае последствия 
после химических ожогов 
могут быть очень серьезны-
ми. Поэтому, если повреж-
денная поверхность кожи 
серьезно болит, а площадь 
ожога достаточно большая, 
до приезда скорой помощи 
без телефонной консульта-
ции с врачом лучше никаких 
действий не предпринимать. 
Солнечные и электрические 
ожоги встречаются отно-

сительно редко. 
Как правило, они 
влекут за собой 
общее плохое са-
мочувствие, тем-
пературу и голов-
ную боль. В слу-
чае солнечного 
ожога рекомен-

дуется принять антигиста-
минный препарат первого 
типа действия.
— Любое другое лечение 
должен назначить врач, ис-
ходя из индивидуальных 
особенностей организма 
и ситуации, — сообщает 
Алексеева. — А что касается 
электрического ожога, здесь 
без консультации с грамот-
ными специалистами лучше 
вообще ничего не предпри-
нимать. 
Так что самый лучший совет 
в этом случае — немедленно 
обратиться за медицинской 
помощью.

Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru

Я так 
лечусь

ГОРЯЧО И ОЧЕНЬ 
ОПАСНО

БЫТОВОЙ 
ОЖОГ  
ПОВРЕЖДЕНИЕ 
НЕ ИЗ ПРИЯТНЫХ. 
КАКИЕ МЕРЫ 
ПРЕДПРИНИМАТЬ, 
А ЧЕГО ДЕЛАТЬ НЕЛЬЗЯ, 
РАССКАЗАЛА ВРАЧ 
ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ, 
ДЕРМАТОЛОГ ЛАРИСА 
АЛЕКСЕЕВА

ШОК
Ответная реакция орга-
низма на ожог называется 
ожоговой болезнью. Воз-
никает при глубоких ожо-
гах третьей-четвертой 
степени. Выражается 
в появлении ожогового 
шока, нагноения повреж-
денных участков. Длится 
от нескольких недель 
до нескольких месяцев. 
При несвоевременном ле-
чении возможна гангрена 
конечностей.

КАКИЕ ОСЛОЖНЕНИЯ МОГУТ ВОЗНИКНУТЬ
ЭНДОГЕННАЯ 
ИНТОКСИКАЦИЯ
При крайне тяжелых фор-
мах ожога или его большой 
площади возможно появ-
ление симптомов эндоген-
ной интоксикации. Они воз-
никают из-за недостаточ-
ной работы почек, перегру-
женных обработкой 
и выведением продуктов 
распада поврежденных тка-
ней. Самостоятельно лечить 
интоксикацию не рекомен-
дуется.

Ожог — это поврежде-
ние тканей организма, 
спровоцированное дей-
ствием высокой темпе-
ратуры или химических 
веществ. Считается од-
ной из самых распро-
страненных травм. 

СПРАВКА

В быту ожог первой 
степени можно 
получить при ма-
лейшей неосторож-
ности: на кухне, 
при обращении 
с жидкостями и да-
же во время пользо-
вания утюгом

ИНФЕКЦИЯ
При восстановлении орга-
низма после сильного 
ожога задействуется вся 
иммунная система чело-
века. Это может спрово-
цировать ее истощение 
и вторичный иммуноде-
фицит. Лечится он только 
после устранения очага 
воспаления. Диагности-
ровать заболевание и на-
значить подходящее ле-
чение должен квалифи-
цированный врач. 
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— Для больных суставов 
я бы также советовал при-
менять магнитотерапию, — 
рассказывает доктор меди-
цинских наук, руководитель 
клиники детской травмы 
ЦНИИ травматологии и 
ортопедии Владимир Мер-
кулов (на фото). — Воз-
действие магнитного поля 
способно облегчить боль, 
улучшить питание тка-
ней и снять отечность при 
многих болезнях суставов. 
Безопасный и безвредный 

физиотерапев-
тический метод 
хорошо перено-
сится, не причи-
няет неудобств, 
помогает умень-
шить количество 
лекарств, улуч-

шает качество жизни. Не 
менее важно движение. 
Двигательная активность 
жизненно необходима для 
здоровых суставов. Дело 
в том, что суставная, или си-
новиальная, жидкость вы-
рабатывается и поддержи-
вается в жидком состоянии 
именно во время движения. 
Если суставы у вас уже бо-
лят, то характер и интен-
сивность нагрузки должен 
определить специалист по 
лечебной физкультуре или 
фитнес-тренер. Но в любом 
случае медики советуют 
каждому ходить не меньше 
полутора часов в день. Фи-
зическая активность край-
не важна не только для су-
ставов, но и для работы всех 
систем организма в целом.

В некоторых слу-
чаях, когда уже 
начались дегене-
ративные нару-

шения в суставах, рекомен-
дуют принимать препараты, 
содержащие сульфат хон-
дроитина. Это вещество спо-
собствует удержанию каль-
ция в костной и хрящевой 

тканях, а также имеет проти-
вовоспалительную актив-
ность. Сульфат хондроитина 
выделяют из хрящевой тка-
ни животных и рыб. Полу-
чить его можно и из привыч-
ных в нашем рационе блюд, 
таких как холо-
дец, например, 
и л и  з е л ь ц  — 
то есть тех, кото-
рые содержат кон-
центрированный 
отвар хрящевой 
ткани.

Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

ЭФФЕКТ 
ДВИЖЕНИЯ

ПРАВИЛЬНОЕ ПИТАНИЕ  
МОЖНО НАЗВАТЬ ОДНОЙ ИЗ ОСНОВ ЗДОРОВЬЯ 
СУСТАВОВ. ПИЩА ДОЛЖНА СОДЕРЖАТЬ 
ЦЕЛЫЙ НАБОР МИНЕРАЛОВ, КОТОРЫЕ  НУЖНЫ 
ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ХРЯЩЕВОЙ ТКАНИ 

Очень опасна для костей 
и суставов неровная, 
скользкая поверхность. 
Поэтому те, у кого уже 
есть подобные пробле-
мы со здоровьем, 
во время гололеда 
или в помещении, где 
скользкий пол, должны 
быть внимательны 
вдвойне. 

СПРАВКА

Избежать боли в суставах поможет движение
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

ОТВЕТ НА РЕБУС И ЗАГАДКИ

Загадки 1. Мокрым. 2. Нет, ведь через 72 часа снова будет полночь.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Япония. 8. Кулуа-
ры. 9. Пошляк. 10. Прокофьев. 15. Теле-
визор. 16. Ушаков. 17. Пражане. 18. Тартар. 
20. Руссо. 23. Неле. 24. Гафт. 25. «Мирок». 
29. Кабаре. 30. Армия. 32. Багажник. 
33. Смысл. 35. Кегли. 40. Пауза. 41. Ави-
лов. 43. Каланча. 44. Бамбук. 46. Бобсле-
ист. 47. Дева. 48. Ермольева. 49. Скат.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кудри. 2. Дужка. 
3. Ерофеев. 5. Плов. 6. Ноль. 7. Явка. 
9. Перекресток. 11. Биржа. 12. Война. 
13. Мустанг. 14. Баррель. 15. Товар. 
19. Рубин. 21. Западня. 22. Стрелка. 
26. Казак. 27. Время. 28. Минск. 31. Гал-

лы. 34. Ледоруб. 36. Халапеньо. 37. Язы-
чество. 38. Барбадос. 39. Рифмовка. 
42. Пансион. 45. Кобра.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Полет. Нэцкэ. Дал-
лас. Лаваш. Клад. Дебют. Семифредо. 
Иван. Золото. Упадок. Нанду. Рейд. Термы. 
Эксплуататор. Планктон. Буква. Того. 
Тесла. Идеал. Слоган. Агрессор. Квадр. 
Яго. Сани.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Кнопка. Эдем. Здание. 
Пэлтроу. Вето. Тото. Тренер. Тушино. 
Рыбак. Дэвид. Кадр. Пилюля. Клумба. 
Ассо. Вскрик. Атос. Лев. Тога. Осада. 
«Логан». Дон. Рони.

Хотите, 
чтобы ваша 
новость 
попала 
в газету?

Тогда присылайте 
ее на электронную 

почту 
nedelya@vm.ru
Самые интересные 

новости мы 
обязательно 
опубликуем Ребус Медведь.

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

08.00 КАПИТАН РОН 
(США, 1992) 12+

10.00 Минтранс 16+
11.00 Самая полезная 

программа 16+
12.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
16.30 Новости 16+
16.35 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+
18.30 Засекреченные списки. 

Самая чудовищная ложь 16+
20.30 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ (США — 
Китай — Гонконг, 2015) 16+ 

Режиссер К. Макуорри
В ролях: Том Круз, Ребекка 
Фергюсон, Саймон Пегг, 
Джереми Реннер и др.
Отряд Миссия невыполнима 
распущен. Итан Хант 
и его команда предоставле-
ны сами себе. Находящиеся 
в нелегальном статусе 
агенты сталкиваются 
с Синдикатом. Эта терро-
ристическая группировка 
состоит из десятков 
и сотен профессионалов 
самого разного профиля, 
многие из которых ранее 
были членами спецслужб. 
Синдикат планирует совер-
шить политические пере-
вороты в ведущих государ-
ствах планеты, установив 
свой мировой порядок...

23.00 СПЕЦНАЗ 16+

06.00, 01.50, 04.00 
Самое яркое 16+

08.00, 14.00, 05.00 Будни
09.00, 12.00, 15.00, 20.00 

Новости 360
09.30, 10.20, 11.10 

Вкусно 360 12+
12.20, 02.30 Все просто! 12+
15.30 Шестое чувство 12+
16.30, 17.20, 18.10, 19.05 

ДВОЕ ИЗ ЛАРЦА2 16+
20.30, 21.25, 22.25, 23.25 

ВСТРЕЧНАЯ ПОЛОСА 16+
00.20, 01.05 4Д шоу 16+

06.00, 06.15, 07.50, 08.05, 11.30 
МУЛЬТСЕРИАЛ 0+

09.00 Шоу Уральских пельменей 16+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.30 Успеть за 24 часа 16+
11.55 ЗНАКОМСТВО С РОДИ

ТЕЛЯМИ (США, 2000) 0+
14.05 ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ

РАМИ2 (США, 2010) 16+
16.00 Шоу Уральских пельменей 16+
16.30 НОВЫЙ ЧЕЛОВЕКПАУК 

(США, 2012) 12+
19.00 Взвешенные люди 16+
21.00 НОВЫЙ ЧЕЛОВЕКПАУК. 

ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ 
(США, 2014) 12+ 

23.50 ОБИТЕЛЬ ЗЛА В 3D. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СМЕРТИ 
(Германия, 2010) 18+

01.40 ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ 
(США, 2015) 16+

03.45 КУНГФУ КРОЛИК 3D. 
ПОВЕЛИТЕЛЬ ОГНЯ 6+

06.30 Смешанные единоборства. 
Bellator

07.00 UFC Top-10 16+
07.25, 13.25, 15.55, 00.40 

Все на Матч! 
07.55 ОБСУЖДЕНИЮ НЕ ПОД

ЛЕЖИТ (США, 2002) 16+
09.35 Арбитры. Live 12+
10.05, 11.45, 13.15, 15.45, 22.35 

Новости
10.15 Все на футбол! Афиша 12+
11.15 Автоинспекция 12+
11.50 Биатлон. Чемпионат мира 

среди юниоров. Спринт. 
Юниорки. 7,5 км

13.55 Фристайл. Кубок мира. 
Ски-кросс 0+

15.15 Валерий Карпин. 
Снова тренер 12+

16.25 Росгосстрах. Чемпионат Рос-
сии по футболу. Зенит (Санкт-
Петербург) — Амкар (Пермь)

18.25 Все на футбол!
18.55 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. 
Краснодар — Ростов

20.55 Биатлон. Чемпионат мира 
среди юниоров. Спринт. 
Юниоры. 10 км 0+

22.40 Футбол. Чемпионат Испании. 
Реал (Мадрид) — Хетафе

01.05 Конькобежный спорт. Чем-
пионат мира по спринтер-
скому многоборью 0+

01.35 Лыжный спорт. Кубок мира. 
Спринт. Трансляция 
из Финляндии 0+

03.35 Реальный спорт. КХЛ 
или РФПЛ? 12+

04.05 Комментаторы 12+
04.25 Когда звучит гонг 16+

06.30 Библейский сюжет
07.05 ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН 

(Одесская к/ст, 1983)
09.25 ОСТРОВ КАПИТАНОВ
09.55 Святыни Кремля
10.25 Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым
10.55 ТАЙНА ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ 

(Мосфильм, 1983)
12.30 Власть факта. Единая Корея
13.10 Птицы, которые летают, 

не отрываясь от земли
14.05 Миша Майский и Государ-

ственный камерный оркестр 
Виртуозы Москвы

15.35 ЦИРК (США, 1928)
16.55 Игра в бисер с Игорем 

Волгиным. Рэй Брэдбери
17.35 Музеи Ватикана. 

Между небом и землей
18.40 Искатели. Секретные аген-

ты фабрики Зингер
19.30 БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ 

(Мосфильм, 1983) 
21.00 Агора с Михаилом Швыдким
22.00 МАЛЬЧИКИ + ДЕВОЧКИ = 

(Россия, 2014)
23.30 Роллинг Стоунз. Ураган 

перекрестного огня 18+
01.25 Музеи Ватикана. 

Между небом и землей
02.30 Рыцарский роман. 

Приливы туда-сюда

05.35 СКАЗКА 
ПРО ВЛЮБЛЕННОГО 
МАЛЯРА (Ленфильм, 1987)

07.10 РУССКОЕ ПОЛЕ 
(Мосфильм, 1971) 6+

09.00 Новости дня
09.15 Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным. Виктор Кочкин 6+
09.40 Последний день. 

Ростислав Плятт 12+
10.30 Не факт! 6+
11.00 Загадки века 12+
11.50 Улика из прошлого. 

Александр Грибоедов 16+
12.35 Теория заговора 12+
13.00, 23.00 Новости дня
13.15 Секретная папка. Ловушка 

для Эйнштейна 12+
14.00 ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА 

(Мосфильм, 1982)
17.00 БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА
18.00 Новости дня
18.10 Задело! с Николаем Петровым
18.25 БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА
23.20 Десять фотографий 6+
00.05 ФРАНЦ+ПОЛИНА 

(Россия, 2006) 16+
02.35 УСНУВШИЙ ПАССАЖИР 

(Россия, 1993) 16+
04.20 КРИМИНАЛЬНЫЙ 

ОТДЕЛ (Россия, 1997) 12+

06.30 Джейми: обед за 30 минут 16+
07.30 6 кадров 16+
07.55 ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

СТРАСТИ 16+
08.55 ВАША ОСТАНОВКА, 

МАДАМ! (Россия, 2008) 16+ 
10.50 КАТИНО СЧАСТЬЕ 

(Россия, 2010) 16+
14.25 ЛЕКАРСТВО 

ДЛЯ БАБУШКИ 
(Россия, 2011) 16+

18.00 6 кадров 16+
19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК 16+
23.40 6 кадров 16+
00.30 ДЖЕЙН ЭЙР (США — 

Великобритания, 1983) 16+
03.30 Рублево-Бирюлево 16+
05.30 Джейми: обед за 30 минут 16+

05.40 Марш-бросок 12+
06.10 АБВГДейка
06.40 Екатерина Васильева. 

На что способна любовь 12+
07.40 Православная 

энциклопедия 6+
08.05 ПОМОЩНИЦА 

(Россия, 2018) 12+ 
Режиссер Александр Грабарь
В ролях: Эдуард Трухменев, 
Анна Васильева, Вера Смо-
лина, Валерия Гуляева и др.
Два года назад Семен похо-
ронил жену. Дочь знакомит 
его с приятельницей Аленой: 
по ее мнению, папе пора воз-
вращаться к жизни. Семен 
не против, но выясняется, 
что он совершенно забыл, 
как ухаживать за женщи-
нами. Чтобы не выглядеть 
бледно перед Аленой, 
Семен решает взять 
несколько уроков у секре-
тарши Тани. Он готов хоро-
шо ей заплатить, как фит-
нес-тренеру... 

10.20, 11.45 ДЕЛО РУМЯНЦЕВА 
(Ленфильм, 1955)

11.30 События
12.45, 14.45 Я НИКОГДА 

НЕ ПЛАЧУ 
(Украина, 2017) 12+

14.30 События
17.00 АВАРИЯ (Россия, 2017) 12+
21.00 Постскриптум 

с Алексеем Пушковым
22.10 Право знать! 16+
23.40 События
23.55 Право голоса 16+
03.05 Хроники московского быта. 

Кремлевский 
Нострадамус 12+

03.55 90-е. Сладкие мальчики 16+
04.45 Бессмертие по рецепту 16+
05.20 Вся правда 16+

04.40 СРОЧНО В НОМЕР! 
НА СЛУЖБЕ ЗАКОНА 12+

06.35 МУЛЬТУТРО. МАША 
И МЕДВЕДЬ

07.10 Живые истории
08.00 Вести. Местное время
08.20 Россия. Местное время 12+
09.20 Сто к одному
10.10 Пятеро на одного
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
14.00 И В ГОРЕ, И В РАДОСТИ 

(Россия, 2015) 12+
Режиссер Сергей Борчуков
В ролях: Елизавета Кононо-
ва, Игорь Пазыч, Наталия 
Антонова и др.
За внешним благополучием 
в жизни Ивана скрываются 
проблемы с дочкой и женой, 
на решение которых не хва-
тает времени. Он пытает-
ся сохранить свой неболь-
шой бизнес...

18.00 Привет, Андрей! Вечернее 
шоу Андрея Малахова 12+

20.00 Вести в субботу
21.00 ЗЛОУМЫШЛЕННИЦА 

(Россия, 2018) 12+
00.55 ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ 

(Россия, 2014) 12+
02.55 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 16+

05.05 Таинственная Россия 16+
06.00 Звезды сошлись 16+
07.25 Смотр 0+
08.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.40 Готовим 

с Алексеем Зиминым 0+
09.15 Кто в доме хозяин? 16+
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мертвая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Поедем, поедим! 0+
14.00 Жди меня 12+
15.05 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Однажды 16+
17.00 Секрет на миллион. 

Владимир Винокур 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.00 Ты супер! 6+
22.30 Брэйн ринг 12+
23.30 Международная пилорама 

с Тиграном Кеосаяном 18+
00.30 Квартирник НТВ 

у Маргулиса. Группа 
The Hatters (Шляпники) 16+

01.40 ПОЦЕЛУЙ В ГОЛОВУ 
(Россия, 2011) 16+

04.00 ЧАС ВОЛКОВА 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
09.30 МИСС МАРПЛ 12+
11.40 Вера. Надежда. Любовь 6+
12.10 Раскрывая тайны звезд 12
13.00 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ 12
16.40 ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ 
(СССР, 1987) 12+ 

19.00 ИНТЕРДЕВОЧКА 
(СССР— Швеция, 1989) 16+ 

21.40 СОБАКА НА СЕНЕ 
(СССР, 1977) 12+ 

23.55 СОЛОМЕННАЯ ШЛЯПКА 
(СССР, 1974) 12+ 

02.10 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ 12+

05.40 Вспомнить все 12+

06.00 Новости
06.10 ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА 

ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКО
МИТЬСЯ (СССР, 1986)

08.00 Играй, гармонь любимая!
08.50 СМЕШАРИКИ. НОВЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ [S]
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря
10.00 Новости с субтитрами
10.15 К юбилею Вячеслава Зайцева. 

Слава и одиночество 12+
11.10 К юбилею Вячеслава Зайцева. 

Праздничное шоу
12.00 Новости с субтитрами
12.15 К юбилею Вячеслава Зайцева. 

Праздничное шоу
13.10 МИМИНО (СССР, 1977) 12+ 

Режиссер Георгий Данелия
В ролях: Вахтанг Кикабидзе, 
Фрунзик Мкртчян и др.
Вертолет малой авиации 
обслуживает горные дере-
вушки Грузии. Летчика все 
любят и зовут Мимино...

15.00 Новости с субтитрами
15.15 Концерт, посвященный 

75-летию Муслима 
Магомаева [S]

16.55 Муслим Магомаев. 
Нет солнца без тебя. 16+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.10 ОПЕРАЦИЯ Ы И ДРУГИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИКА 
(СССР, 1965)

19.55 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 16+
23.00 Муслим Магомаев. 

Ты моя мелодия [S]
00.50 ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫЛА 

ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА 
(Россия, 2015) [S] 12+

03.05 ЧЕЛОВЕК В КРАСНОМ 
БОТИНКЕ (США, 1985) 12+
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05.00 СПЕЦНАЗ 16+
06.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
07.00 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ (США — 
Китай — Гонконг, 2015) 16+

09.20 ЗАГОВОРЕННЫЙ 16+

Капитан разведки ВДВ 
Андрей Шиков по кличке 
Шик уволился из рядов Воо-
руженных Сил и открыл 
мастерскую по ремонту 
электронной техники. 
Шиков воевал в Чечне, 
на Балканах, и друзья часто 
называли его заговоренным 
за способность выходить 
из жестоких переделок 
без единой царапины. 
Но однажды Шик понял, 
что эта неуязвимость име-
ет обратную сторону — 
его пули прилетают дру-
гим. Одновременно с ним 
уволился из разведки ВДВ 
и его боевой товарищ, 
старший лейтенант Геор-
гий Солдатов по кличке 
Густав. Пройдя через ино-
странный легион и получив 
французский паспорт 
на имя Жан-Пьера Жиранда, 
Солдатов создает частную 
военную корпорацию. Быв-
шим друзьям предстоит 
вступить в жестокое 
столкновение, которое раз-
ворачивается на террито-
рии России, Сербии и Ливии...

16.10 СПЕЦНАЗ 16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Соль. Рок-н-ролл, 

Скляр и все-все-все 16+
01.50 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00, 14.10, 01.40 
Самое яркое 16+

08.10, 09.20, 10.10 
Вкусно 360 12+

09.00, 12.00, 15.00, 20.00 
Новости 360

11.00, 04.00 Будни
12.20 Агент ЖКХ 12+
13.10, 02.30, 05.00 

Все просто! 12+
15.20 Шестое чувство 12+
16.15, 17.05, 17.55, 18.40 ДВОЕ 

ИЗ ЛАРЦА2 16+
19.30 Добродел 360 12+
20.30, 21.25, 22.20, 23.20 

ЗАЩИТА 16+
00.10, 00.55 4Д шоу 16+

06.00 МЕДВЕДИ БУНИ. 
ТАИНСТВЕННАЯ ЗИМА 6+

07.50 ТРИ КОТА 0+
08.05 ПРИКЛЮЧЕНИЯ КОТА 

В САПОГАХ 6+
09.00 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
09.15 ДЕЖУРНЫЙ ПАПА 

(США, 2003) 12+
11.05 ПЭН. ПУТЕШЕСТВИЕ 

В НЕТЛАНДИЮ (США — 
Великобритания, 2015) 6+

13.10 НОВЫЙ ЧЕЛОВЕКПАУК. 
ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ 
(США, 2014) 12+

16.00 Шоу Уральских пельменей 16+
16.55 ЭВАН ВСЕМОГУЩИЙ 

(США, 2007) 12+
18.45 БОЛЬШОЙ И ДОБРЫЙ 

ВЕЛИКАН (США, 2016) 12+
21.00 ЧЕЛОВЕКМУРАВЕЙ 

(США, 2015) 16+ 
23.15 ОБИТЕЛЬ ЗЛА. ВОЗМЕЗ

ДИЕ (Германия, 2012) 18+
01.00 МИЛЛИОНЕР ИЗ ТРУЩОБ 

(США, 2008) 16+
03.15 ПЭН. ПУТЕШЕСТВИЕ 

В НЕТЛАНДИЮ (США — 
Великобритания, 2015) 6+

05.20 Ералаш 0+

06.30 Смешанные единоборства. 
UFC

09.00 UFC Top-10 16+
09.25, 19.30, 00.40 Все на Матч!
09.55 Фристайл. Кубок мира. 

Ски-кросс
11.25 Новости
11.30 Сноуборд. Мировой тур. 

Grand Prix de Russie. Биг-эйр. 
Трансляция из Москвы 12+

12.30 Все на футбол!
13.00 Новости
13.10 Лыжный спорт. Кубок мира. 

Женщины. 10 км
14.30 Новости
14.40 Лыжный спорт. Кубок мира. 

Мужчины. 15 км
16.10 Биатлон. Чемпионат мира 

среди юниоров. Гонка пре-
следования. Юниоры. 12,5 км

17.10 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала 
конференции Запад

19.25 Новости
20.00 Биатлон. Чемпионат мира 

среди юниоров. Гонка пре-
следования. Юниорки. 10 км

21.00 Новости
21.05 После футбола 

с Георгием Черданцевым
22.05 Конькобежный спорт. Чем-

пионат мира по спринтер-
скому многоборью 0+

22.35 Новости
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

Милан — Интер
01.05 ОБСУЖДЕНИЮ НЕ ПОД

ЛЕЖИТ (США, 2002) 16+
02.45 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия. 
1/2 финала 16+

04.25 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 
1/2 финала 16+

06.30 Мир Библии. Фильм 1-й
07.05 ПУТЕШЕСТВИЕ 

МИССИС ШЕЛТОН 
(Одесская к/ ст, 1974)

08.40 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ДОМОВЕНКА

09.40 Обыкновенный концерт 
с Эдуардом Эфировым

10.10 Мы — грамотеи!
10.50 БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ 

(Мосфильм, 1983)
12.25 Что делать? 

Программа В. Третьякова
13.10 Карамзин. Проверка 

временем. Самоубийство 
республики

13.40 Шедевры мирового музы-
кального театра. Аида. Опе-
ра театра Ла Скала. Поста-
новка Петера Штайна

16.20 Пешком... 
Москва Солженицына

16.45 Гений
17.20 Ближний круг Юрия Бутусова
18.15 ДЕТИ ДОН КИХОТА 

(Мосфильм, 1965)
19.30 Новости культуры с Владис-

лавом Флярковским
20.10 Романтика романса
21.05 Белая студия
21.50 Архивные тайны. Свадьба 

Грейс Келли и принца Ренье
22.20 ТАНГО ЛИБРЕ (Фран-

ция — Бельгия, 2012) 18+ 
Режиссер Фредерик Фонтэн
В ролях: Франсуа Дамьен, 
Серхи Лопес, Ян Хамменек-
кер, Анн Полицевич и др.
Закомплексованный мужчи-
на средних лет, работаю-
щий тюремным надзирате-
лем, в свободное время 
посещает уроки танцев...

00.00 Птицы, которые летают 
не отрываясь от земли

00.55 ПУТЕШЕСТВИЕ 
МИССИС ШЕЛТОН 
(Одесская к/ст, 1974)

02.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ

06.10 ДВОЙНОЙ КАПКАН 
(Рижская к/ст, 1985) 12+

09.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым

09.25 Служу России!
09.55 Военная приемка 6+
10.45 Политический детектив 12+
11.10 Код доступа 12+
12.05 Специальный репортаж 12+
12.25 Теория заговора 12+
13.00 Новости дня
13.15 Прерванный полет 

Хорьков 12+
14.00 КРУТОЙ (Россия, 2012) 16+
16.00 ЖАРКИЙ НОЯБРЬ 

(Россия, 2006) 16+
18.00 Новости. Главное
18.45 Легенды советского сыска 16+
22.00 Прогнозы 12+
22.45 Фетисов 12+
23.35 СТАЯ 16+
04.00 МАФИЯ БЕССМЕРТНА 

(Россия, 1993) 16+

06.30 Джейми: обед за 30 минут 16+
07.30 ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

СТРАСТИ 16+
08.30 СТРАХОВОЙ СЛУЧАЙ 16+
10.25 КОГДА НА ЮГ УЛЕТЯТ 

ЖУРАВЛИ 
(Украина, 2010) 16+

13.55 СВОЯ ПРАВДА 
(Россия, 2008) 16+ 

18.00 6 кадров 16+
19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК 16+
23.45 6 кадров 16+
00.30 ДЖЕЙН ЭЙР 16+
02.30 Предсказания: 2018 16+
04.30 Рублево-Бирюлево 16+
05.30 Джейми: обед за 30 минут 16+

05.55 ВЛЮБЛЕН ПО СОБ
СТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ 
(Ленфильм, 1982)

07.40 Фактор жизни 12+
08.10 СЕМЬ СТАРИКОВ 

И ОДНА ДЕВУШКА 
(Мосфильм, 1968)

09.50 Муслим Магомаев. 
За все тебя благодарю 12+

11.30 События
11.45 ПУТЕШЕСТВИЕ 

ВО ВЛЮБЛЕННОСТЬ 
(Россия, 2007) 16+
Режиссер Евгений Лунгин
В ролях: Эльвира Болгова, 
Дмитрий Марьянов, Юлия 
Куварзина, Анна Ардова, 
Михаил Богдасаров и др.
Катерина — молодая 
успешная женщина, только 
вот счастья в личной жиз-
ни нет. По настоянию под-
руг и шутки ради она реша-
ет познакомиться с кем-
нибудь при помощи интер-
нета. Выбрав четырех 
заграничных королей, Кате-
рина назначает им свида-
ния. Но что-то не ладится: 
один кандидат оказывает-
ся патологически скуп, дру-
гой маньяк, третий с «при-
даным» в лице дочери, чет-
вертому она не подходит 
по «габаритам». Ожидая 
одного из претендентов 
в аэропорту, Катерина слу-
чайно встречает там свое-
го соседа...

13.50 Смех с доставкой на дом 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Прощание. Александр 

и Ирина Пороховщиковы 12+
15.55 Хроники московского быта. 

Любовь без штампа 12+
16.50 90-е. Черный юмор 16+
17.35 ПОЛОВИНКИ НЕВОЗМОЖ

НОГО (Россия, 2014) 12+
21.10, 00.15 ДУДОЧКА КРЫ

СОЛОВА (Россия, 2015) 16+
00.00 События
01.10 Петровка, 38 16+
01.20 ПУЛЯДУРА. ИЗУМРУД

НОЕ ДЕЛО АГЕНТА 
(Россия, 2011) 16+

04.45 Смех с доставкой на дом 12+

04.50 СРОЧНО В НОМЕР! 12+
06.45 Сам себе режиссер
07.35, 03.25 Смехопанорама 

Евгения Петросяна
08.05 Утренняя почта
08.45 Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе
09.25 Сто к одному
10.10 Когда все дома
11.00 Вести
11.20 Смеяться разрешается
14.00 СЕМЕЙНОЕ СЧАСТЬЕ 

(Россия, 2015) 12+
16.00 МОИ ДОРОГИЕ 

(Россия, 2018) 12+ 
Режиссер Сергей Русаков
В ролях: Татьяна Яковенко, 
Александр Соколовский, 
Дарья Пармененкова, Борис 
Хвощнянский и др.
Валентина  — настоящая 
бизнес леди — жесткая, 
суровая и властная. Сын 
Костя полностью зависит 
от ее воли. Ради процвета-
ния бизнеса Валентина 
находит Косте невесту — 
дочку солидного чиновника. 
Костя не хочет жениться, 
но Валентина настаивает 
на своем. Ситуация меня-
ется, когда Костя уезжает 
в деловую командировку 
и влюбляется в девушку 
Олю. Он привозит ее к себе 
домой и объявляет своей 
невестой...

20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
00.30 Дежурный по стране. 

Михаил Жванецкий
01.30 ПРАВО НА ПРАВДУ 12+

05.00 СИЛЬНАЯ (Россия, 2011) 16+
07.00 Центральное телевидение 16+
08.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.40 Устами младенца 0+
09.25 Едим дома 0+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 У нас выигрывают! 12+
15.05 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели 

с Ирадой Зейналовой
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.10 Звезды сошлись 16+
23.00 ВЗЛОМ (Россия, 2016) 16+ 

Режиссер Максим Кубринский
В ролях: Дмитрий Марьянов, 
Владимир Гуськов, Ингрид 
Олеринская, Олег Харито-
нов, Денис Ясик и др.
Сергей Алехин — полков-
ник полиции в отделе 
кадров Центрального 
управления МВД, вдовец. 
Катя, его единственная 
дочь, объявляет, что выхо-
дит замуж за программи-
ста Артема. Но Сергей 
не может смириться 
с женихом, который толь-
ко и может, что кнопки 
на ноутбуке нажимать. 
В разгар конфликта Катю 
похищают...

01.05 СИЛЬНАЯ 
(Россия, 2011) 16+

03.00 Советские биографии. 
Иосиф Сталин 16+

04.05 ЧАС ВОЛКОВА 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
09.55 ЗАГАДОЧНЫЕ УБИЙ

СТВА АГАТЫ КРИСТИ 16+
11.40 Песня с историей 12+
12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ 12+
16.30 СОБАКА НА СЕНЕ 

(СССР, 1977) 12+
18.50 СОЛОМЕННАЯ ШЛЯПКА 

(СССР, 1974) 12+
21.10 ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ 
(СССР, 1987) 12+

23.30 ИНТЕРДЕВОЧКА 
(СССР — Швеция, 1989) 16+

02.00 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ 12+

05.15 Песни нашего кино 12+
05.40 Вспомнить все 12+

05.10, 06.10 ЗА ДВУМЯ 
ЗАЙЦАМИ (СССР, 1961)

06.00 Новости
06.45 СМЕШАРИКИ. 

ПИНКОД [S]
07.00 Бокс. Бой за титул чемпио-

на мира. Сергей Ковалев — 
Игорь Михалкин. 
Прямой эфир [S] 12+

08.00 Часовой 12+
08.30 Здоровье 16+
09.35 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+
10.00 Новости с субтитрами
10.20 В гости по утрам 

с Марией Шукшиной
11.20 Дорогая переДача [S]
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Теория заговора 16+
13.20 БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ 

(СССР, 1966)
15.10 Юбилейный концерт 

Тамары Гвердцители [S]
17.35 ОПЕРАЦИЯ Ы И ДРУГИЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИКА 
(СССР, 1965)

19.30 Лучше всех! [S]
21.00 Воскресное Время
22.30 Что? Где? Когда?
23.40 НОРВЕГ 

(Россия, 2015) [S] 12+ 

Режиссер и автор сценария 
Алена Званцова
В ролях: Евгений Миронов, 
Северия Янушаускайте, 
Ксения Раппопорт, 
Дмитрий Марьянов, Ян Гэ, 
Ольга Мукукенова и др.
Как снег на голову, 
на москвича Кириллова сва-
ливается руководство кли-
нинговым агентством, 
состоящим целиком 
из мигранток-азиаток. 
Ситуация осложняется 
тем, что Кириллов плани-
рует уехать в Норвегию 
и ждет в гости неве-
сту — европейку с весьма 
жесткими понятиями 
о свободе и толерантно-
сти. Мысль о том, что она 
узнает об эксплуатации 
женщин Востока, приво-
дит его в ужас...

01.45 ОБРАТНАЯ ТЯГА 
(США. 1991) [S] 16+

04.15 Контрольная закупка
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Дом    Строительство    Ремонт

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Здоровье 
и красота

Работа
и образование

Строительство 
и ремонт

Мебель

Акриловый вкладыш. Ремонт 
ванных комнат, панели ПВХ, плит-
ка, сантехника. Недорого.

 ☎ 8 (495) 761-36-10
акрил-ремонт.рф

Недвижимость

Частности

● Автовыкуп. Срочно. В день обраще-
ния. Дорого. Т. 8 (495) 106-05-75
● Грузоперевозки без посредников. 
Т.: 8 (926) 203-98-39, 8 (964) 550-78-38
● Автовыкуп 24 ч. Т. 8 (925) 013-29-97
● Автовыкуп. Т. 8 (495) 227-56-55
● Авто+грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78

● Ремонт и отделка квартир, офисов. 
Т. 8 (999) 965-57-95
● Циклевка пола. Т. 8 (495) 514-48-05

● Подушки софы. Т. 8 (495) 585-45-12
● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Курьеры в стабильную компанию по 
обслуживанию бизнеса. Поездки с до-
кументами юр. лиц в гос. учреждения. 
Можно без опыта, гр. РФ. Частичная за-
нятость. Расчет ежедневный от 2 тыс. р. 
Ст. м. «Пушкинская», «Тверская». 
Т. 8 (963) 617-15-41
● Даю уроки. Перевод. Английский, 
немецкий язык. Т. 8 (905) 704-64-12

● Салон красоты Зинаиды Сазоновой 
открылся по улице Летчика Бабушкина, 
32, к. 1, со двора. Все услуги, цены, до-
ступные всем. Т. 8 (495) 472-52-10

● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10
● Куплю квартиру. Т. 8 (906) 710-71-74

● Подработка для всех, требуется 
помощь в регистрации фирм. Оплата 
от 6000 руб. Т. 8 (968) 897-34-87
● Подработка для всех, требуется 
помощь в регистрации фирм. Оплата 
от 6000 руб. Т. 8 (925) 842-32-51
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Медицинские услуги

Софья Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.). Принимаю 
в Москве. Сохранение семьи, по-
мощь близким и детям. Охранение 
от колдовства. Работа со сложными 
случаями. При себе иметь бутылку 
воды и яйцо. Т. 8 (495) 508-15-71

Магазин дорого купит или при-
мет на реализацию! Награды, 
иконы, картины, значки, фар-
фор, статуэтки, серебро, бронзу, 
ювелирные изделия, китайские 
будды, предметы военной атри-
бутики. Адрес: ул. Куусинена, д. 2, 
корп. 1. Т. 8 (495) 797-05-24 

Астрология, магия, 
гадания

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа. Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66

Туризм и отдых

(499)
557
0404
доб. 132, 135

Телефон
рекламной

службы

 «Динамо»
☎ (495) 614-54-05

 «Дмитровская»
☎ (495) 787-34-67

 «Юго-Западная»
☎ (495) 724-72-01

Искусство
и коллекционирование

Янтарь  куплю  дорого ,  стату-
этки, подстаканники, самовары 
угольные, портсигары, значки, 
серебро столовое, иконы, монеты. 
Т. 8 (495) 643-72-12

Животные и растения

Антикварный магазин Стиль 
дорого покупает и принимает на 
комиссию: иконы, юв. изд., мебель, 
картины, изд. из серебра, книги, 
монеты и др. Б/пл. оценка и выезд. 
Круглосуточно.

 ☎ 8 (495) 683-44-68
styleantik@yandex.ru

Быстрые деньги. За 20 минут! Сум-
мы от 60 тыс. руб. до 1 млн руб. Кре-
дит нетоварный, без предоплат, за-
лога и поручителей. Помощь. В т. ч. 
лицам с невысоким доходом, пло-
хой кредитной историей. Помощь 
в получении ипотеки и автокредита. 
У нас реально получают! Посредник 
Журавлева Л. К. Т. 8 (909) 643-30-63

Деньги всем! Быстро. Гарантиро-
ванно. Надежно. С любой кредит-
ной историей. В день обращения. 
Без предоплаты. Спецпредло-
жения и скидки пенсионерам!
Работаем до результата. Посред-
ник Морхова Оксана Дмитриевна. 
Т. 8 (909) 654-28-21

Творожок домашний, деревен-
ский, попробуйте 1 раз и сами 
поймете. Из настоящего домашне-
го молока. Очень вкусный, из под-
собного хозяйства в экологически 
чистом районе. Доставка по Мо-
скве, от 1000 р. бесплатная. www.
ecoferma7.com. Т. 8 (926) 798-47-69

Дорого куплю старину: сервизы, 
статуэтки, фарфор (Кузнецов, Гар-
днер, Китай, Германия), иконы, 
лампады, награды, значки, ян-
тарь, серебро, портсигары, подста-
канники, картины, изделия из ко-
сти, выезд и оценка. Деньги сразу. 
Москва и МО. Т. 8 (968) 066-00-66

Городской юридический центр. 
Социальный центр, оказывающий 
правовое содействие населению! 
Бесплатная консультация веду-
щих юристов и адвокатов! Много-
летний  опыт  работы! Льготы 
пенсио нерам и инвалидам! Зво-
ните! Т. 8 (495) 101-01-41

Кредиты, ссуды

● Срочный ремонт стиральных ма-
шин. Выезд, диагностика бесплатно. 
Все виды работ по 500 руб. Скидка 
пенсионерам до 50%. Выезд масте-
ра в день заявки. Качество. Гарантия 
100%. Т. 8 (495) 506-52-87

Ремонт стиральных машин,
ремонт холодильников на дому,
от 400 руб. Гарантия 2 года. Скидки 
до 20%. Оригинальные запчасти. 
Мастера с опытом от 5 лет. Выезд 
бесплатно. Т. 8 (495) 369-94-76

Товары и услуги

Юридические услуги

● Московский центр юридической 
помощи. Бесплатная консультация. 
Уголовные и гражданские дела. Суды. 
Иски. Мошенничество. Кредиты. Вкла-
ды. Долги. ДДУ. Наследственные и се-
мейные споры. Трудовые споры. Много-
канальная горячая линия. Мы поможем 
вам, звоните! Т. 8 (495) 256-05-05
● Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т. ч. вернем или расслужебим 
квартиру. Выпишем из квартиры. На-
следство. Семейные споры. Банкрот-
ство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42
● Бесплатная юридическая консульта-
ция! Помощь. Т. 8 (495) 789-02-01
● Адвокаты. Юристы.Т. 8 (495) 388-37-45
● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

● Займы! до 70 000 р. — до 6 мес. 
Без поручителей! Пенсионерам снижен-
ный процент! (1 мин. от м. «Курская»). 
ООО МКК «Первый БанкирЪ», рег. 
651503046006484, ОГРН 1145004001416, 
С Р О  «Ми р » ,  р е г .  5 0 0 0 0 1 5 2 . 
Т. 8 (925) 528-06-07

● Бабушка Пелагея — ведунья, 
знахарка. Работу провожу бесплатно, 
40 лет помогаю. Снятие любых вредных 
воздействий. Рост карьеры и благопо-
лучие. Верну мужскую силу. Верну мир 
и покой в семью. Открываю денежные 
потоки. Т. 8 (906) 044-11-52
● Версилия настоящая колдунья 
денег не берет. 20 лет безупречной 
работы и тысяча благодарных сер-
дец. Помощь на любом расстоянии. 
Т. 8 (968) 075-36-62
● Сильнейшая предсказательница 
из села Седино. Служительница Свя-
то-Успенского храма, потомок слепого 
предсказателя Серафима Матушка Ан-
на. Настоящее, прошлое, будущее. На-
зывает имена. Решение всех проблем. 
Т. 8 (905) 721-08-57
● Сниму порчу. Гадаю. Верну любимо-
го. Т. 8 (920) 912-07-93
● Гадаю на старинных картах. Очищаю, 
помогаю! Т. 8 (966) 363-69-22

● Ветритуал. Т. 8 (495) 772- 34-72

● Срочный ремонт стиральных машин. 
Гарантия. Т. 8 (495) 233-76-99
● Радиодетали б/у. Т. 8 (903) 125-40-10
● Услуги детектива. Т. 8 (499) 136-02-26

● Гадаю. Вопрос бесплатно. Помощь. 
Астролог. Т. 8 (925) 676-21-20
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, ста-
туэтки, бижутерию, часы, самовары, 
елочные игрушки, кинофотоаппарату-
ру, документы, акции, золото, серебро, 
бронзу, янтарь, кукол, солдатиков и др. 
Т. 8 (495) 641-67-21
● Покупаем книги, книжные полки, 
техническую литературу, библиотеки, 
архивы, фарфор, статуэтки, самовар, 
бронзу, старинную мебель и игруш-
ки, старые фотографии, значки, от-
крытки, картины, иудаику и любой 
антиквариат. Выезд. Перевозки. 
Т. 8 (495) 585-40-56
● Куплю модельки авто, железн. 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи 
СССР, патефон, фотоаппараты, военную 
форму, значки, часы, монеты, книги, 
иконы, бронзу, марки, открытки, фар-
фор, хрусталь, подстаканники, янтарь, 
самовар, знаки, пластинки, кукол.
Т. 8 (495) 508-53-59
● Библиотеку домашнюю: собрание 
сочинений русских и зарубежных ав-
торов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. Ку-
плю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Антикварные книги, открытки, 
фотографии, фарфор, значки, иконы, 
чугунное и бронзовое литье, боны, 
монеты и многое другое покупаем 
дорого.  Возможен  выезд  специ-
алиста на дом. Т.: 8 (910) 409-07-68, 
8 (916) 694-48-39
● Куплю посуду, статуэтки, серебро. 
Т. 8 (916) 155-34-82
● Книги. Выезд от 150 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Куплю книги, открытки, журналы 
до 40-х. Т. 8 (968) 804-77-50
● Куплю радио. Т. 8 (916) 774-00-05
● Старинные часы. Т. 8 (495) 723-19-05
● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60
● Ткани СССР. Т. 8 (916) 993-36-64
● Куплю грампластинки Т. 318-69-82
● Часы, иконы. Т. 8 (965) 397-31-37
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Здесь я живу, а о Таллине 
я часто вспоминаю.
Телевизор успеваете смот-
реть? 
В  2005 году, когда я переез-
жал в столицу, телевизора 
у меня не было: это была 
ненужная роскошь. И так 
и остался без телевизора. 
А сегодня, с развитием ин-

тернета, кино очень легко 
посмотреть в Сети, при-
чем именно то, что хочешь 
смотреть. Хотя для многих 
вечер, проведенный перед 
телеэкраном, наверное, сво-
его рода релакс.
На канале ТВ-3 скоро выйдет 
фантастический триллер 
«Вонгозеро» с вашим уча-
стием. О чем этот сериал?
Это история про то, как со-
временный человек борет-
ся за то, чтобы сохранить 
не только жизнь, но и... че-
ловечность. Мой герой, спа-
саясь от эпидемии смертель-
ного вируса, отправляется 
в это мифическое место — 
Вонгозеро в Карелии, вда-
леке от цивилизации. Так 
начинаются приключения.
Есть у вас планы появиться 
на телевидении в качестве 
участника какого-нибудь 
шоу? 
Нет. Мне кажется, каждый 
должен заниматься своим 
делом. Но я с уважением от-
ношусь к людям, которые 
решаются на это. Это же 
большой труд. Я знаю, Ле-
на Подкаминская (актриса 
Театра сатиры. — «ВМ») 
участвовала в «Звездах на 
льду». Она мне рассказыва-
ла, как тренировалась, а па-
раллельно были съемки, 
репетиции в театре... Я бы 
физически так не смог. Мне 
больше интересно то, чем 
я занимаюсь. 

отец у меня моряк, и я со-
бирался идти по его сто-
пам. Я тогда не знал, что это 
очень тяжелая и обрекаю-
щая на одиночество про-
фессия. Моряки находятся 
по полгода в море, в отрыве 
от большой земли, от жиз-
ни. Путешествия — это, ко-
нечно, хорошо, но жизнь-то 
проходит, а семья, близкие 
остаются на берегу. И в пси-
хологическом плане это 
очень сложная профессия. 
Люди находятся на работе, 
связанной с большим ри-
ском и несут ответствен-
ность не только за себя, но 
и за команду. 
А родители как отнеслись 
к вашему выбору?
Они демократично относи-
лись к выбору своих детей, 
даже пытались как-то по-
мочь. Конечно, они, может 
быть, не понимали послед-
ствий, впрочем, как и я сам.  
Актерская профессия очень 
опасная, она может полно-
стью изменить жизнь, даже 
сломать ее. У меня были пе-
риоды, когда я понимал, что 

занимаюсь любимой про-
фессией, но заработать ею 
на жизнь было невозмож-
но, приходилось где-то под-
рабатывать. Так что я много 
прошел — от строителя до 
дворника. Был турагентом, 
официантом, параллельно 
работая в театре. Это был 
тот период, когда было мно-
го сил и желания жить на 
полную катушку. Поэтому 
шел и разгружал вагоны, 
чтобы потом сводить люби-
мую в ресторан. Это совер-
шенно нормально. И это 
проходил не только я. Слава 
богу, теперь могу занимать-
ся только своей профессией. 
Дома, в Таллине, бываете?
Да, я часто туда приезжаю, 
это ж всего час полета. Там 
много всего моего — род-
ственники, близкие люди, 
друзья. Порою даже съемки 
там случаются. 
Сейчас в Эстонии в прока-
те фильм «Зеленые коты» 
Анд реса Пуустусмаа. Я сни-
мался у него летом вместе 
с Сергеем Маковецким 
и очень горжусь этим.
Где вы чувствуете себя 
в своей тарелке — в Москве 
или в Таллине?
Я очень люблю Москву, мо-
жет, даже больше, чем Тал-
лин. Хотя нет, это просто 
разная любовь. Таллин — 
это город, где я родился, вы-
рос, там все было.  А в Мос-
кве у меня сейчас — все. 

Ничего. Жив пока (смеет-
ся). Ну да, стал узнаваемым, 

меня идентифицируют, 
могут привязать к какой-
то роли или даже помнят 
имя, фамилию. Но глав-
ное, что стали предлагать 
сценарии, которые мне 
интересны. 
У вас в юности был вы-
бор — кем быть? Или, 
кроме профессии актера, 
ничего не рассматривали? 

Я попал в эту профессию 
случайно, заглянув в теа-
тральную студию. Родился 

я в морском городе, 

Есть фильм «Аритмия» Бо-
риса Хлебникова. Он тоже, 
в принципе, про тот воз-
раст, когда ты понимаешь, 
что присказка: «Все еще 
впереди» — это уже не твоя 
присказка. Да и все мои по-
следние герои живут с ощу-
щением кризиса среднего 
возраста, у каждого — свой 
перелом. 
Когда на вас буквально об-
рушилась слава после «Ню-
хача» (премьера сериала 
прошла на Первом канале 
в 2013 году. — «ВМ»), 
как вы это пережили?

Сериал «Измены», 
рассказывающий 
об отношениях 
мужчины и жен-

щины, делает это без излиш-
ней карикатурности, ненуж-
ных смешков и зашкалива-
ющей трагичности.
Кирилл, как вы думаете, по-
чему премьерный показ «Из-
мен» на телевидении прошел 
с таким успехом?
В нем поднимаются темы, 
которые важны, наверное, 
для каждого — любовь, из-
мены. Хотя сериал и назы-
вается «Измены», он больше 
про честность и любовь. 
Плюс ко всему это очень ин-
тересный, с неожиданными 
поворотами, сюжет. Помню, 
я читал сценарий, как худо-
жественную литературу. 
И, конечно, успех сериала — 
это прекрасная команда: 
автор сценария, режиссер, 
оператор, продюсеры, акте-
ры. Все были вдохновлены 
этой историей. И работали, 
мне кажется, на 100 процен-
тов честно. Кстати, это един-
ственный сериал, который 
я сам посмотрел от начала 
до конца. И не потому, что 
я там играл, а потому, что 
увлекся самой историей.
А вообще свои работы пере-
сматриваете? Как относитесь 
к себе на экране?
Сложно отношусь. Мне все 
время кажется, что все мож-
но было сделать по-другому. 
Вам не кажется, что не так 
много фильмов для совре-
менных людей среднего 
возраста? Снимают либо 
для молодежи, либо для пен-
сионеров…
Я с вами не соглашусь по 
поводу фильмов для людей 
среднего возраста. Мне ка-
жется, последние пять лет 
выходит много историй, 
которые затрагивают кри-
зис среднего возраста. Есть 
фильмы, которые сейчас 
находятся в работе и скоро 
выйдут. Дай бог, запустится 
сериал Нигины Сайфулла-
евой «Детки», где главный 
герой Евгения Цыганова на-
ходится тоже в том периоде, 
когда меняются ценности… 

Елена Садкова
nedelya@vm.ru

ОПАСНАЯ 
РАБОТА

СЕРИАЛ  
ИЗМЕНЫ УВИДЯТ 
ЗРИТЕЛИ КАНАЛА 
ТВ3. ОДНУ 
ИЗ ГЛАВНЫХ РОЛЕЙ 
В НЕМ СЫГРАЛ 
КИРИЛЛ КЯРО. 
АКТЕР РАССКАЗАЛ 
ВЕЧЕРКЕ О РАБОТЕ 
В ЭТОМ СЕРИАЛЕ 
И СВОИХ НОВЫХ 
ПРОЕКТАХ

Кирилл Кяро родился  
в 1975 году в Таллине. 
В 1997 году пришел 
в Театр под руковод-
ством Армена Джи-
гарханяна. 
С1999 по 2004 год 
играл в Русском театре 
Эстонии в Таллине. Из-
вестность в кино при-
несла роль Славы, пле-
мянника Штехеля, 
в фильме «Ликвида-
ция» (2007). Сегодня 
в фильмографии актера 
более 80 ролей.
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Ничего. Жив пока (смеет-
ся). Ну да, стал узнаваемым, 

меня идентифицируют, 
могут привязать к какой-
то роли или даже помнят 
имя, фамилию. Но глав-
ное, что стали предлагать 
сценарии, которые мне 
интересны. 
У вас в юности был вы-
бор — кем быть? Или, 
кроме профессии актера, 
ничего не рассматривали? 

Я попал в эту профессию 
случайно, заглянув в теа-
тральную студию. Родился 

я в морском городе, 

Есть фильм «Аритмия» Бо-
риса Хлебникова. Он тоже, 
в принципе, про тот воз-
раст, когда ты понимаешь, 
что присказка: «Все еще 
впереди» — это уже не твоя 
присказка. Да и все мои по-
следние герои живут с ощу-
щением кризиса среднего 
возраста, у каждого — свой 
перелом. 
Когда на вас буквально об-
рушилась слава после «Ню-
хача» (премьера сериала 
прошла на Первом канале 
в 2013 году. — «ВМ»— ), 
как вы это пережили?
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Когда я не мог заработать на жизнь 
любимой работой, я  шел и разгружал 
вагоны, чтобы потом сводить любимую 
в ресторан. Это совершенно нормально, 
и это проходил не только я 

Актер театра и кино 
Кирилл Кяро. Фото 
2017 года (1). 
Кадр из сериала 
«Измены»: Кирилл 
Кяро в роли Кирил-
ла Николаевича 
Пеньшина, Елена 
Лядова в роли его 
жены Аси (2)
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реющих супругов, которые 
заботливо вытирают друг 
друга полотенцами на пляже, 
и говорит, что вот такие от-
ношения и есть то, ради чего 
создается семья. А во втором 
фильме у вашего героя появ-
ляется любовница... 
Почти все проходят через 
испытания, после кото-
рых надо принять для се-
бя какое-то решение. Я не 
знаю ни одной судьбы, ко-
торая не шла бы зигзагами. 
У моего героя во второй се-
рии появилась любовница, 
а в третьей он выбирает 
семью. Как и герой Камиля 
(Камиль Ларин — участник 
«Квартета И». — «ВМ»), 
который принял для себя 
решение остаться с же-
ной. А раз так, значит, надо 
становиться счастливым 
с этой женщиной.

Насколько эти 
персонажи с их 
позициями близки 
вашим друзьям?
Не очень. Прямых 
аналогий с тем, 
что происходит 
у нас в жизни се-
годня, в картине 

нет. Ведь мы не писали эту 
историю о нас сегодняш-
них. Это — сумма ситуаций, 
мыслей, выводов за про-
житые семь лет (вторая 
часть фильма была снята 
в 2011 году. — «ВМ»). 
А что нас ждет в театре 
«Квартета И»?
Надеюсь, к концу сезона мы 
выпустим спектакль  «Квар-
тетник». Мне кажется, дефи-
цит нормального человече-
ского общения сегодня оче-
виден. И хочется напомнить 
всем, как это важно: сидя за 
столом с друзьями, сохра-
нять искренность. 
А вы с участниками 
«Квартета И» часто оказы-
ваетесь вместе за друже-
ским столом?
Со Славой дружим семьями, 
даже наши родители дружат. 
На всех больших праздни-
ках мы бываем и с Камилем, 
и с Сашей (Александр Деми-
дов — участник «Квартета 
И». — «ВМ»). Мы больше 
чем друзья. Но если куда-то 
уезжаем, то не всегда пере-
мещаемся большим цыган-
ским табором. Хотя случа-
ется и такое. 

О б о з р е в а т е л ь 
«Вечерки» побе-
седовала с одним 
из авторов сцена-

рия и актером Леонидом 
Барацем.
Этот фильм — третий по сче-
ту в вашей «трилогии разго-
воров мужчин». Какие темы 
будут беспокоить героев 
на сей раз?
В фильме использованы 
монологи и диалоги, спе-
циально написанные для 
него, а также из спектаклей 
«Квартета И». В том числе из 
спектакля «Письма и песни 
мужчин среднего возрас-
та», где, например, звучат 
письма родителям, письмо 
себе, которое написал Ка-
миль Ларин своему герою — 
буквально самому себе, 
электрику из Волгограда, 
не поступившему в ГИТИС. 
Картина, на мой взгляд, по-
лучилась более лирической, 
чем первая. Может быть, по-
тому, что мы повзрослели.
Сохраняется ли в картине та 
необычная форма, которая 
уже стала вашей фирменной? 
Да, дружеский искренний 
разговор, который сопро-
вождается так называе-
мыми визуализациями, 
остается и в третьей части 
комедии. То, о чем говорят 
герои — бац! — появляется 
на экране. 
Я слышала, что вы снимали 
в Питере?
Да, в основном в центре го-
рода, часа в 2–3 ночи, когда 
на улицах не было народа. 
Снимали на Дворцовой пло-
щади, на каналах и Неве. 
Рядом с Лебяжьей канавкой 
канавкой снимали группу 
«Би-2». Они для фильма на-
писали две песни, и еще мы 
понадергали песни из их но-
вого альбома. Популярность 
Шуры и Левы феноменаль-
ная! К ним без конца пы-
тались подойти люди, меч-
тающие с ними сфотогра-
фироваться. И произошла 
смешная история. Если вы 
помните, в «Дне выборов» 
Шура и Лева поют «Ночной 
ларек». Но эта песня — не 
их, это стилизация под шан-

Елена Булова
nedelya@vm.ru

СТАЛИ СТАРШЕ 
И ЛИРИЧНЕЕ

ТРЕТЬЯ 
ЧАСТЬ 
КОМЕДИИ О ЧЕМ 
ГОВОРЯТ МУЖЧИНЫ 
С НЕОЖИДАННЫМ 
НАЗВАНИЕМ 
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ВЫХОДИТ НА ЭКРАНЫ 
НАКАНУНЕ МУЖСКОГО 
ПРАЗДНИКА 
23 ФЕВРАЛЯ

Театр «Квартет И» соз-
дан в 1993 году выпуск-
никами эстрадного фа-
культета ГИТИСа: Р. Хаи-
том, Л. Барацем, К. Ла-
риным, А. Демидовым. 
«Квартет И» стал авто-
ром проекта «Другой Те-
атр», где известные ак-
теры играют не только 
комедии, но и драмы. 

СПРАВКА

Леонид Барац родился 
в 1971 году в Одессе. Ак-
тер, режиссер, сцена-
рист и один из основате-
лей комического театра 
«Квартет И». Автор сце-
нария и участник спекта-
клей «День радио», 
«День выборов», «О чем 
говорят мужчины», 
«О чем еще говорят муж-
чины». В 2007 и 2008 го-
дах вышли экранизации 
этих комедий. 
С 1991 был женат на ак-
трисе Анне Касаткиной, 
в браке с которой роди-
лись дочери Елизавета 
и Ева. В 2015 году брак 
распался.

ДОСЬЕ
одился 
ессе Ак-

Почти все проходят через испытания, 
после которых надо принять для себя 
какое-то решение. Не знаю ни одной 
судьбы, которая не шла бы зигзагами  

Леонид Барац 
в  здании театра 
«Квартет И». 
Фото 2013 года
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сон, ее написал Алексей 
Кортнев. Так вот, одна дама 
прорвалась к ним и заявила: 
«Вы не можете со мной не 
сфотографироваться! Я ро-
жала под вашу песню дочь!» 
Ребята обрадовались: «А что 
за песня?» А она и отвечает: 
«Ночной ларек». Услышав 
название песни Кортнева, 
Шура с Левой, конечно, 
очень веселились.
Каков в фильме ваш герой?
Из всех сыгранных мною 
этот персонаж дальше всего 
от меня самого. Прежние ге-
рои были как-то ближе к мо-
ей жизни, а на этот раз все, 
что случается с ним, мною 
пережито давным-давно. 
Позднее взросление — вот 
что происходит с моим 
персонажем, он пытается 
начать делать то, что ему хо-
чется, а не то, что вменялось 

воспитанием, родителями, 
правилами…
А как меняются остальные 
герои?
Слава (участник «Кварте-
та И» Ростислав Хаит. — 
«ВМ»), женатый мужчина, 
через череду женщин при-
шел к естественному состо-
янию «папика»: влюбился 
в молодую девочку, гово-
рит, что испытывает «что-то 
такое сильное», и подозрева-
ет, что это, возможно, и есть 
любовь. Но он никак не мо-
жет понять девочку и с ней 
совладать.
Часто вспоминаю сцену 
из первой части комедии: 
ваш герой смотрит на ста-
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поступали люди из разных 
городов России. Например, 
мой однокурсник, приехав-
ший из казачьей станицы, 
стал знаменитым артистом. 
Все зависит от того, есть 
ли у человека внутренний 
стержень, способность су-
ществовать в условиях вы-
сокой конкуренции и уме-
ние распознавать знаки 
судьбы. Мне выпал счастли-
вый билет — учиться в Шко-
ле-студии МХАТ, работать 
с выдающимися режиссера-
ми, включая зарубежных, 
и я его использовал.
Про вас говорят, что вы актер 
с характером, а таких не осо-
бенно жалуют. Вы это на себе 
прочувствовали?
На мой взгляд, актер — вне 
политики. Меня в свое время 
даже из комсомола выгнали. 
Да, я ни перед кем не заиски-
вал, не прогибался. Я актер, 
мне нужна сцена, а не барри-
кады. И сегодня у меня есть 
все для счастья: свой театр, 
ученики, интересные роли 
в кино. Я записываю ауди-
окниги — классику, поэ зию. 
Записал роман Пушкина «Ев-
гений Онегин».
Ваш Фамусов — антипод 
Чацкого?
Это зависит от решения 
режиссера. Моя задача как 
актера — предъявить жи-
вого человека, заставить 
сострадать ему, «ударить» 
в зрителя энергией, смыс-
лами. Мой герой — 

Кроме того, чтобы получать 
гонорары, я должен посто-
янно кормить дракона, ко-
торый живет внутри меня. 
Этот дракон — жажда сце-
ны. Из Америки я вернулся 
очень быстро потому, что не 
могу не играть. Театр — это 
особенный мир. В зале сидят 
живые люди, и происходит 
взаимный обмен энергией. 
Мой дракон сразу получает 
пищу. Но чтобы эту энер-
гию получить, необходимо 
отдать себя всего, до конца. 
Артист получает взамен ров-
но столько, сколько отдает. 
Если халтуришь, «добавки» 
не жди.
Как давно вы поняли, что ва-
ше призвание — театральная 
сцена?
Давно. Мой отец — воен-
ный и хотел, чтобы я пошел 
по его стопам. Но в 14 лет 
я попал в театр и заразил-
ся сценой. Сейчас я вижу 
логику во всем, что проис-
ходило в моей жизни:  все 
было направлено на то, 
чтобы я мог исполнить свое 
предназначение —  играть. 
И я занимаюсь тем, для чего 
меня «скроили» и бросили 
в эту жизнь. Важно пони-
мать, что талант — не твое 
имущество. Он как дается 
человеку свыше, так и за-

бирается. Мы видим массу 
примеров, когда талантли-
вые люди разбазарили свой 
дар и стали похожи на пи-
рожки без начинки.

МЕНЯ 
СКРОИЛИ 
ДЛЯ ИГРЫ

Мы беседовали 
с Михаилом в ле-
гендарной гри-
мерке Соломона 

Михоэлса. Здесь же в свое 
время готовился к выходам 
на сцену и Лев Дуров, про-
служивший в театре более 
40 лет. Сам же Горевой вы-
ходит на театральную сцену 
в качестве приглашенного 
актера.
Михаил, должна вам сказать, 
что постановка Павла Сафо-
нова «Горе от ума» не вы-
звала во мне восторженных 
чувств. 
Имеете право на собствен-
ное мнение, как и любой 
зритель.
Мне кажется, то, что происхо-
дит на сцене, — это выдумки. 
Сегодня нет ни той Москвы, 
ни Фамусова, ни Чацкого. 
И люди так не говорят и ведут 
себя по-другому.
Мой Фамусов — узнава-
ем. Он — дорвавшийся до 

власти чинуша. При день-
гах, при почете. О чем хоте-
лось поговорить в этой роли? 
О том, что прошло 200 лет, 
но по сути мало что измени-
лось. Жизнь в Москве стала 
более жесткой, циничной. 
Поменялись фасоны костю-
мов, интерьеры, а люди, 
проблемы — те же. Техни-
ка стала служить человеку. 
Мой герой Фамусов может 
заткнуть уши с помощью на-
ушников, чтобы не слышать 
Чацкого, а в остальном все 
по-прежнему.
Фамусов грозится отправить 
Софью «в глушь, в Саратов». 
Судя по героине, провинция 
пойдет ей на пользу. А как 
вы считаете, Москва портит 
людей?
Москву не зря называют 
Третьим Римом. В ней мож-
но найти все, что угодно. Да, 
она слезам не верит, причем 
давно. Как любой мегапо-
лис, она может высосать 
из человека все соки и вы-
бросить. Но может дать тот 
самый единственный шанс 
и удачу. В Школу-студию 
МХАТ, которую я окончил, 

Анжелика 
Заозерской
nedelya@vm.ru

Михаил Горевой в роли Павла 
Афанасьевича Фамусова в 
спектакле Театра на Малой 
Бронной «Горе от ума». Фото 
2017 года (1, 2)

ПРЕМЬЕРА СПЕКТАКЛЯ  ГОРЕ ОТ УМА ИДЕТ НА СЦЕНЕ 
ТЕАТРА НА МАЛОЙ БРОННОЙ. ОДНУ ИЗ ГЛАВНЫХ РОЛЕЙ  ПАВЛА 
ФАМУСОВА  ИГРАЕТ МИХАИЛ ГОРЕВОЙ. ОБ ЭТОЙ РАБОТЕ АКТЕР 
РАССКАЗАЛ ВЕЧЕРКЕ

Михаил Горевой родил-
ся в 1965 году в Москве. 
Окончил Школу-студию 
МХАТ. 
В 1987–1989 годах был 
актером молодежного 
театра-студии «Совре-
менник-2» при Москов-
ском государственном 
театре «Современник». 
С 1989 по 1991 год ра-
ботал в Московском 
академическом теа-
тре им. Владимира 
Маяковского. 
В начале 1990-х го-
дов уехал в Америку, 
где со временем начал 
преподавать актер-
ское мастерство. 
В 1996 году вернулся 
в Россию, где осно-
вал собственный те-
атр «Фабрика теат-
ральных событий». 
В фильмографии Ми-
хаила Горевого сегодня 
более 100 ролей.

ДОСЬЕ

1

На мой взгляд, актер — вне 
политики. Меня в свое время 
даже из комсомола выгнали. 
Да, я ни перед кем не заиски-
вал, не прогибался. Я актер, 
мне нужна сцена, а не барри-
кады. И сегодня у меня есть 
все для счастья: свой театр, 
ученики, интересные роли 
в кино. Я записываю ауди-
окниги — классику, поэ зию. 
Записал роман Пушкина «Ев-
гений Онегин».
Ваш Фамусов — антипод 
Чацкого?
Это зависит от решения 
режиссера. Моя задача как 
актера — предъявить жи-
вого человека, заставить 
сострадать ему, «ударить» 
в зрителя энергией, смыс-
лами. Мой герой — 

сцена?
Давно. Мой отец — воен-
ный и хотел, чтобы я пошел 
по его стопам. Но в 14 лет 
я попал в театр и заразил-
ся сценой. Сейчас я вижу 
логику во всем, что проис-
ходило в моей жизни:  все 
было направлено на то, 
чтобы я мог исполнить свое 
предназначение —  играть. 
И я занимаюсь тем, для чего 
меня «скроили» и бросили 
в эту жизнь. Важно пони-
мать, что талант — не твое 
имущество. Он как дается 
человеку свыше, так и за-

бирается. Мы видим массу 
примеров, когда талантли-
вые люди разбазарили свой 
дар и стали похожи на пи-
рожки без начинки.

ил Горевой в роли Павла 
асьевича Фамусова в 
такле Театра на Малой 
ной «Горе от ума». Фото 
года (1, 2)

ИДЕТ НА СЦЕНЕ 
 ПАВЛА 
ТЕАКТЕР 

ихаил Горевой родил-
в 1965 году в Москве. 
ончил Школу-студию 
ХАТ. 

987–1989 годах был 
тером молодежного 
атра-студии «Совре-
нник-2» при Москов-
ом государственном 
атре «Современник». 
989 по 1991 год ра-
тал в Московском 
адемическом теа-
е им. Владимира 
аяковского. 
начале 1990-х го-
в уехал в Америку, 
е со временем начал 
еподавать актер-
ое мастерство. 
996 году вернулся 

Россию, где осно-
л собственный те-
р «Фабрика теат-
льных событий». 
фильмографии Ми-
ила Горевого сегодня 
лее 100 ролей.

ОСЬЕ

Я так 
живу

2

рогоносец: жена ему из-
меняла. И дочка — в маму. 
И для него это удар.
Вы снимались у американ-
ского режиссера Стивена  
Спилберга (в фильме «Шпи-
онский мост» 2015 года 
актер сыграл советского 
дипломата Ивана Шиш-
кина. — «ВМ»). Как вам 
удалось покорить Америку? 
Говорят, сейчас вам поступи-
ло сказочное предложение 
играть вместе с Бандерасом?
Судьба всегда предоставит 
шанс человеку, если он та-
лантлив, я не исключение. 
Если вы горите своим делом, 
вас обязательно заметят. 
Для кого-то — покорил, для 
кого-то — в начале пути, все 
относительно. Вас ждет еще 
много сюрпризов. Всему 
свое время.
Зачем вам играть в театре, 
если вы востребованы в Гол-
ливуде? Ведь гонорары несо-
поставимы.
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лет «повоевать» 
и  в  охв аченной 
гражданской вой-
ной Анголе. Я про-
ходил службу в ка-
честве военного 
специалиста, а Та-

мара преподавала 
русский язык анголь-
цам. 
В 1970 году после 
учебы в одной из 
москов ских в о-
енных академий 
и защиты дис-

сертации я стал 
преподавате-

лем академии. Вскоре мы 
получили квартиру и стали 
москвичами. Жена, несмо-
тря на то, что у нас уже было 
двое детей, начала препо-
давать английский в той же 
академии.
После выхода на пенсию 
я несколько лет работал 
научным сотрудником Во-
енной академии Генераль-
ного штаба, а Тамара — на-
чальником методического 
кабинета Высшей комсо-
мольской школы.
Сегодня мы уже не рабо-
таем — в этом году Тамара 
Васильевна отметила свое 
84-летие, а мне уже 88. Но 
до сих пор ведем активный 
образ жизни. Я являюсь чле-
ном правления в районной 
организации чернобыльцев 
и в гаражном кооперативе 

26 января мы с же-
ной Тамарой Ва-
сильевной отме-
тили 60-летие се-

мейной жизни. 
А история нашего знаком-
ства начиналась так. По-
сле окончания Одесского 
артиллерийского училища 
меня направили служить 
в далекий лесной гарнизон. 
За боевыми буднями я и не 
заметил, что мне уже за 25 
и пришло время задуматься 
о создании семьи. Да и ко-
мандир поставил условие: 
пока не женишься — повы-
шения не получишь.
Как-то один из моих коллег 
сказал, что у его невесты из 
Одессы есть подруга Тама-
ра, очень хорошая девушка. 
Другие ребята тоже пред-
ложили свои кандидатуры. 
Я попросил их написать 
знакомым девушкам. Кто-
то ответил, кто-то нет. При-
шло письмо с фото от Тама-
ры. Завязалась переписка. 
А во время моего отпуска мы 
с Тамарой, студенткой Одес-
ского института иностран-

ных языков, встретились, 
влюбились друг в друга и че-
рез неделю расписались. 
По приезде в часть мы с же-
ной сначала жили в квар-
тирах офицеров, находив-
шихся в отпуске. Командир 
слово сдержал, и я получил 
обещанное повышение. 
Несколько последующих 
лет мы, как и большин-
ство военных, скитались 
по гарнизонам, жили от 
получки до получки на 
съемных квартирах, 
мебелью в основном 
служили ящики из-
под снарядов. Первое 
жилье без водопро-
вода, центрального 
отопления и с удоб-
ствами на улице мы 
получили через 11 лет, 
и только любовь и за-
калка, полученная 
в  годы в ойны, 
помогали нам 
преодолевать 
невзгоды.
П р и ш л о с ь 
нам в тече-
ние трех 

А ЧЕРЕЗ НЕДЕЛЮ ОНИ 
РАСПИСАЛИСЬ

Не семья, 
а золото! 

Если вашему счастли-
вому браку более 50 лет, 
поделитесь с нами своей 
историей! Рассказы 
и фотографии присылай-
те на nedelya@ vm. ru 
или по почте на адрес 
редакции 
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Тамара и Вадим Луцен-
ко: как молоды мы бы-
ли! Фото 1958 года (1). 
Тамара Васильевна 
и Вадим Кириллович 
Луценко 57 лет спустя. 
Фото 2015 года (2)

(до сих пор вожу машину), 
веду свой сайт в интернете. 
Живо интересуемся жизнью 
города и страны, по вечерам 
поем в караоке песни нашей 
молодости. Летом занима-
емся дачными делами. Дочь 
и сын подарили нам двух 
внучек и внука, а те в свою 
очередь — правнука и прав-
нучку. Жизнь продолжается!  
Вадим Луценко
nedelya@vm.ru

1
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Профессор Фи-
липп Филиппович 
Преображенский 
стал не просто 

символом ушедшей эпохи, 
а представителем той интел-
лигенции, что жила когда-то 
в Москве  — особой по крови 
и по духу. И, конечно, во-
прос о том, кто же был его 
прототипом, волновал мно-
гих. Версий было много, 
с годами круг «предполагае-
мых лиц» очертился четче. 
Если отмести версии, по ко-
торым в образе профессора 
угадываются черты велико-
го Бехтерева и даже Лени-
на (!), то претендентов на 
звание прототипа останется 
всего четыре. 

Милый дядя 
Приехав в Москву, Бул-
гаков ос тановился 

в квартире у дяди, брата ма-
тери. Он благоговел перед 
Николаем Михайловичем 
Покровским. Атмосфера 
большой квартиры, что на-
ходилась по адресу: Пречи-
стенка, 24 кв. 12, была де-
тально воссоздана писате-
лем в «Собачьем сердце». 
Иногда Николай Михайло-
вич, интимный «женский» 
доктор, принимал пациен-
ток дома. Он был мягок и об-
ходителен, очарователен 
и мудр, хотя своего героя 
писатель и сделал явно стар-
ше дядюшки. Намеком на 

Ольга Кузьмина  
olga.kuzmina@vm.ru

Недвижимость РЕКЛАМА

ЧЕТЫРЕ 
ИМЕНИ

1913 год. Серж Воронов пере-
садил больному мальчику долю 
щитовидки павиана, после чего 
ребенок якобы поправился (1). 
Кадр из «Собачьего серд-
ца» (1988): В.Толоконников (сле-
ва) и Е.Евстигнеев (2).1930-е го-
ды. Доктор Алексей Замков (3) 

30 ЛЕТ НАЗАД 
ВЫШЕЛ ОДИН 
ИЗ ЛУЧШИХ НАШИХ 
ФИЛЬМОВ  СОБАЧЬЕ 
СЕРДЦЕ. КАРТИНУ 
БЫСТРО РАЗОБРАЛИ 
НА ЦИТАТЫ, ЕЕ ГЕРОИ 
СТАЛИ КУЛЬТОВЫМИ. 
ОСТАЛОСЬ УЗНАТЬ, 
С КОГО ЖЕ СРИСОВАН 
ОБРАЗ ПРОФЕССОРА 
ПРЕОБРАЖЕНСКОГО

правдоподобность этой вер-
сии служат схожие фамилии 
персонажа и прототипа: от-
чего Покровскому не стать 
Преображенским? Этой вер-
сии придерживалась и пер-
вая жена писателя Татьяна 
Лаппа.

Тираны обезьян
Начало ХХ века ознаме-
новалось рядом ярких 

медицинских и открытий, 
и скандалов. И оба следую-
щих претендента на звание 
прототипов Филиппа Фи-
липповича имели при жиз-
ни и славу, и некоторую со-
мнительность репутации. 
Менее вероятно, но все же 
возможно, что некие свои 
ч е р т ы  к н и ж н ы й  г е р о й 
Булгакова позаимствовал 
у Ивана Ивановича Ивано-
ва, известного в свое время 
медика. Сейчас его вспоми-

нают редко, но в начале ми-
нувшего века он был самым 
известным специалистом по 
искусственному осемене-
нию. Мечта у Иванова была 
одна — вывести гибрид че-
ловека и обезьяны. Эта идея 
могла натолкнуть Булгакова 
на мысль о создании челове-
ка из собаки: время вспом-
нить о Шарикове! 
Но, скорее, писатель был 
впечатлен славой уроженца 
Тамбовской губернии Саму-
ила Воронова. После окон-
чания реального училища 
он под именем Самюэля 
эмигрировал во Францию, 
где стал доктором медици-
ны и достиг высот под кры-
лом биолога и поклонника 
евгеники Алексиса Карре-
ля, лауреата Нобелевской 
премии по физиологии. Со 
временем Воронов сосре-
доточился на теории омоло-
жения и увлекся трансплан-

тацией. В основе его идеи 
о вечной молодости лежала 
«гормональная версия». Он 
проводил опыты по пере-
садке щитовидной железы 
шимпанзе людям, а затем 
занялся экспериментами 
по трансплантации яичек 
казненных преступников 
миллионерам. Количество 
желающих омолодиться та-
ким образом вскоре стало 
зашкаливать, «исходного 
материала» на всех не хва-

ном способе продления 
и половой жизни, и жизни 
физической в целом. К тому 
же доктор надеялся, что же-
лезы обезьян и вырабатыва-
емые ими гормоны смогут 
противостоять деменции. 
Но со временем в научном 
сообществе начал нарас-
тать скептицизм по отно-
шению к теориям доктора. 
И хотя он пересадил-таки 
яичники обезьяны женщи-
не, слава его померкла. Во 
Франции даже выпускали  
пепельницы с обезьянкой, 
прикрывающей причинное 
место, и надписью: «Воро-
нов, оставь меня в покое!»
Но Серж Воронов верил, что 
когда-нибудь ученые откро-
ют вещество, производимое 
яичками, которое даст миру 
ключ к молодости. Откры-
тие тестостерона вызвало 
у него ликование,но... Он 
умер в 1951 году, и даже не-

крологи по поводу его смер-
ти носили сардонический 
характер. К слову, в начале 
2000-х годов имя ученого 
было отчасти реабилитиро-
вано: его опыты были на-
званы основой современной 
медицинской стратегии по 
борьбе со старостью.  

Доктор Чудо
Не исключено также, 
что под именем Преоб-

раженского выведен и док-
тор Алексей Замков. Его имя 
сегодня несправедливо за-
быто. Удивительный чело-
век, хирург, терапевт и уро-
лог, жил вместе с женой, 
скульптором Верой Мухи-
ной, неподалеку от Пречи-
стенки. Замков вошел в исто-
рию как изобретатель перво-
го гормонального препарата 
гравидан, выделенного из 
мочи беременных женщин. 
На препарат возлагали на-
дежды: опыты доказывали, 
что он «бодрил»! А также сра-
батывал как... «виагра». Бул-
гаков мог стать свидетелем 
обсуждения результатов экс-
периментов Замкова. Тут, 
правда, есть временные не-
совпадения: слава к препара-
ту пришла в начале 1930-х, 
а «Собачье сердце» писалось 
в 1925-м.  Среди пациентов 
Замкова были Молотов, Ка-
линин и Горький. Гравидан 
считался перспективным, 
«под него» создали целый ин-
ститут! Но в 1938 году нача-
лась опала: институт расфор-
мировали, научную деятель-
ность Алексея Андреевича 
подвергли обструкции. Он 
перенес инфаркт, затем вто-
рой, а потом умер —  всего 
в 59 лет. На Новодевичьем 
кладбище на его могиле на-
писано: «Я сделал для людей 
все, что мог». 
Так кто же был Филиппом 
Филипповичем? Думается, 
все перечисленные люди — 
по чуть-чуть. А еще, отчасти, 
сам Булгаков. Которого, как 
известно, очень волновал 
жилищный вопрос, и тоска 
эта прослеживается в инто-
нациях Преображенского, 
страшно боявшегося подсе-
ления...

тало, и Воронов, к этому вре-
мени уже ставший Сержем, 
вновь обратился за «рас-
ходниками» к обезьянам. 
В 1923 году, после того, как 
тончайшие срезы тканей 
обезьяньих яичек прижи-
лись в мошонке мужчины, 
доктору Сержу рукоплескал 
весь медицинский мир. 
В светских салонах Европы 
шептались о чудодействен-

1
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в Первую мировую войну, 
привязные аэростаты про-
тивовоздушной обороны — 
во Вторую мировую. Ну что 
здесь можно еще изобрести?
— Патент на изобретение 
выдан за примененное ноу-
хау — специальную эластич-
ную воздухонепроницаемую 
мембрану, — рассказал ка-
питан Сергей Куканков. — 
Эта мембрана позволяет ре-
гулировать полет аппарата 

в автоматическом 
режиме.
Беспилотный ди-
рижабль его кон-
струкции манев-
рен и легкоуправ-
ляем, способен 
длительно нахо-
диться в воздухе, 

пополняя энергоресурсы 
непосредственно в полете.
— В фюзеляже, состоящем 
из шпангоутов и стрингеров, 
расположена эластичная 
воздухонепроницаемая обо-
лочка, — рассказал Сергей 
Николаевич. — Внутри нее 
резервуар с подъемным 
газом под давлением, обо-
рудованный травящим кла-
паном, и компрессор. В верх-
ней части фюзеляжа имеется 

клапан для стравливания 
и поступления атмосферно-
го воздуха. Сверху фюзеляж 
покрыт пленкой с кремни-
евой солнечной батареей. 
В беспилотных летательных 
аппаратах (БЛА) применены 
расположенные в хвостовой 
части фюзеляжа два элек-
тродвигателя для движения 
и поворотов влево и вправо 
поочередным  включением 
соответствующего двига-
теля или его выключением. 
Аккумуляторная батарея 
служит для накопления за-
паса энергии в случае не-
хватки или невозможности 
производить необходимое 
ее количество солнечной 
батареей.
Куканков область примене-
ния этого оригинального 
беспилотника видит крайне 
широкой — от контроля по-
жарной обстановки в сибир-
ских лесах до наблюдения за 
ситуацией с пробками на до-
рогах Москвы.
— Но в первую очередь, — 
считает изобретатель, — 
этот неприхотливый в экс-
плуатации аппарат должен 
пригодиться для выполне-
ния различных боевых задач.

Аппараты легче 
воздуха не исчер-
пали боевых воз-
можностей даже 

в условиях современной 
вой ны. В конце 2017 года за-
вершились государствен-
ные испытания новейшего 
аэростата связи и управле-
ния войсками. Пресс-служба 
компании-разработчика со-
общила, что они проходили 
в рамках опытно-конструк-
торской работы «Мульти-
пликация». Аэростатный 
комплекс рекомендован для 
принятия на вооружение.

Изобрести 
велосипед

На Московском между-
народном салоне изо-

бретений и инновационных 
технологий «Архимед-2017» 
начальник одной из кафедр 
Военной академии Ракет-
ных войск стратегического 
назначения (ВА РВСН) име-
ни Петра Великого капитан 
1-го ранга Сергей Куканков 
получил золотую медаль. 
Престижная в научном ми-
ре награда военному учено-
му была присуждена за раз-
работку беспилотного лета-
тельного аппарата легче 
воздуха.
Вообще-то, смут-
ные ис ториче-
ские предания 
у в е р я ю т ,  ч т о 
аэростаты были 
изобретены еще 
в Древней Греции 
великим Архиме-
дом. Четко документиро-
ванный факт: первый полет 
на воздушном шаре совер-
шили знаменитые фран-
цузы, братья Жак-Этьенн 
и Жозеф-Мишель Монголь-
фье в 1783 году. А сейчас 
на аппаратах легче воздуха 
банально и привычно ката-
ют туристов: в Подмосковье 
цена от 5 тысяч рублей за час 
полета. Свободно летающие 
дирижабли применялись 

СВЕРХУ 
ВИДНО 
ВСЕ
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Аппараты легче 
воздуха не исчер-
пали боевых воз-
можностей даже 

в условиях современной 
вой ны. В конце 2017 года за-
вершились государствен-
ные испытания новейшего
аэростата связи и управле-
ния войсками. Пресс-служба 
компании-разработчика со-
общила, что они проходили 
в рамках опытно-конструк-
торской работы «Мульти-
пликация Аэростатный

«Шарик» 
над Пальмирой

В военном деле мело-
чей нет, и даже появле-

ние гиперзвукового оружия 
не сдает в утиль уже имею-
щиеся на вооружении образ-
цы техники. При выполне-
нии спецзадач проверенные 
временем устройства и тех-
нологии бывают незамени-
мы. На что уж самую совре-
менную технику применяли 
наши в Сирии, но и там на-
шлось место для аэростатов.
Один из них был замечен на 
телеэкранах во время транс-
ляции концерта оркестра 
Мариинского театра в ам-
фитеатре древней Пальми-
ры, другой, как сообщалось 

1

2
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Дирижабль (1) кон-
струкции Сергея Кукан-
кова, фото 2017 года (4), 
Zeppelin L3 во время на-
лета на Британию, фото 
1915 года (2) и Zeppelin 
LZ-127 с советскими 
учеными на борту во вре-
мя встречи с ледоколом 
«Малыгин» в бухте 
Тихой, фото 1931 года (3)

ВОЗДУШНЫЙ ШАР 
БЕЗО ВСЯКОЙ НАТЯЖКИ МОЖНО НАЗВАТЬ 
ВОЕННОЙ ТЕХНИКОЙ, И ЭТО  НЕ ТАКАЯ УЖ НОВОСТЬ. 
ТЕМ НЕ МЕНЕЕ НА ВООРУЖЕНИЕ РОССИЙСКОЙ 
АРМИИ В БЛИЖАЙШЕЕ ВРЕМЯ  БУДУТ ПРИНЯТЫ 
СОВРЕМЕННЫЕ РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНЫЕ АЭРОСТАТЫ

Я так 
летаю

26 августа 1914 года 
германский дирижабль 
с небольшой высоты 
сбросил 10 тонн бомб 
на бельгийский Антвер-
пен. Были полностью 
разрушены 90 домов 
и повреждены 600. Одна 
из бомб разорвалась 
у дворца, где находи-
лись королева и трое на-
следников престола.
8 сентября 1915 года не-
мецкий цеппелин L-13 
капитан-лейтенанта 
Хайнриха Мати сбросил 
70 зажигательных и фу-
гасных бомб на Лондон. 
В британской столице 
погибли 22 человека, 
87 были ранены. Мате-
риальный урон составил 
534 287 фунтов стерлин-
гов. Внезапная атака 
с неба вызвала в городе 
массовую панику.

СПРАВКА

Александр 
Хохлов
nedelya@vm.ru

в открытой печати, и сегодня 
«висит» в небе над авиаба-
зой российских ВКС «Хмей-
мим». Какой аппаратурой 
напичканы такие «воздуш-
ные шарики», конечно, ни-
кто не расскажет. Но можно 
предположить, что на аэро-
статах установлены камеры 
для разведки и постоянного 
мониторинга окружающей 
местности и аппаратура 
радиоэлектронной борьбы. 
В условиях войны, когда од-
ним из наиболее опасных 
«снарядов» у террористов яв-
ляются смертники, возмож-
на и установка специальных 
средств для подавления сиг-
налов радиоуправляемых 
боеприпасов.
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Висит груша... 
— Говорите, сбить его 
легко?! — удивился во-

просу капитан 1-го ранга 
Сергей Куканков. — Ничего 
подобного. Новейшие ком-
позитные и тканепленоч-
ные материалы для оболо-
чек аэростатов и дирижа-
блей практически не отра-
жают лучи локаторов.
Высоколетающие дири-
жабли недос тупны д ля 
поражения переносны-
ми зенитно-ракетными 

МХАТ им. М. Горького

Тверской бул., 22, ✆ (495) 697-85-86 
Основная сцена. 24/II днем Со-
кровища Петера, в 18 ч. 30 м. Васса 
Железнова. 25/II днем Синяя птица, 
в 18 ч. 30 м. Пигмалион. 27/II пре-
мьера В поисках радости. 28/II Три 
сестры. 1/III Женитьба Белугина. 
2/III премьера Особняк на Рублевке. 
3/III днем Сокровища Петера, 
в 18 ч. 30 м. Мастер и Маргарита. 
Малая сцена. 23/II Чудаки. 
25/II премьера Студент. 1/III Любовь 
взаймы. 2/III Чудаки. 3/III Не все 
коту масленица. 

Гос. акад. театр им. Евг. Вахтангова

Ул. Арбат, 26, ✆ (499) 241-16-79
Основная сцена. 23/II Ветер шумит 
в тополях. 24/II днем Кот в сапо-
гах, веч. Маскарад. 25/II премьера 
Горячее сердце. 27/II и 28/II Маде-
муазель Нитуш. 
Новая сцена. Ул. Арбат, 24. 
23/II в 19 ч. 30 м. Гроза. 24/II днем 
Питер Пэн, в 19 ч. 30 м. премьера 
Наш класс. 25/II днем и в 16 ч. Питер 
Пэн. 28/II в 19 ч. 30 м. Неосторожная 
актриса.
Первая студия Вахтанговского 
театра. 23/II в 19 ч. 30 м. премьера 
Фрекен Жюли. 28/II в 19 ч. 30 м. 
Матренин двор. 
Арт-кафе. 23/II в 20 ч. Концерт для 
актера с оркестром. Поют артисты 
театра. 24/II в 20 ч. Кабаре Бродячая 
собака. Вечер Ю. Рутберг. 25/II в 13 
и 17 ч. Маленький принц. Исполняет 
Вл. Кошевой. 
Симоновская сцена. 
26/II в 20 ч. премьера Стефан Цвейг. 
Новеллы. 27/II в 20 ч. премьера 
Любовь у трона.
Экскурсии. Фойе театра. 
Основная сцена. 25/II днем Экскур-
сия по театру. Прошлое и настоящее.
Фойе театра. Новая сцена. 
24/II в 16 ч. Вахтанговское закули-
сье. Новая сцена.
Музей-квартира Е. Б. Вахтангова. 
Денежный пер.,12. 
24/II в 13 ч. Мемориальный музей-
квартира Е. Б. Вахтангова.

ЛЕНКОМ Московский гос. театр

Ул. М. Дмитровка, 6, 
✆ (495) 699-96-68 
23/II премьера Сны господина 
де Мольера... 24/II Пролетая над гнез-
дом кукушки (Затмение). 25/II День 
опричника. 27/II Женитьба. 28/II Ак-
витанская львица. 1/III Аквитанская 
львица. 2/III Пер Гюнт. 

РАМТ

Театральная пл., 2, ✆ (495) 692-00-69
Большая сцена. 23/II в 12 ч. Кролик 
Эдвард, веч. Сотворившая чудо. 
24/II в 12 ч. Приключения Тома 
Сойера, веч. Мушкетеры. 25/II в 12 ч. 
Принц и нищий, веч. Алые паруса. 
2/III веч. премьера Последние дни. 
3/III в 12 ч. Денискины рассказы, 
веч. Цветы для Элджернона. 
Маленькая сцена. 23/II в 19 ч. 30 м. 
Олеанна. 24/II в 18 ч. Людоедик. 
27/II в 19 ч. 30 м. Дом с башенкой. 
1/III в 19 ч. 30 м. премьера Хурма. 
2/III в 19 ч. 30 м. Жизнь одна. 
Черная комната. 
23/II в 16 ч. Минуты тишины. 

24/II в 15 ч. 30 м. Бесстрашный 
барин. 25/II в 15 ч. 30 м. Как кот 
гулял, где ему вздумается. 28/II веч. 
В пылающей тьме. 1/III в 19 ч. 30 м. 
премьера Карамора.
Белая комната. 23/II в 17 ч. премье-
ра Коновалов. 1/III в 20 ч. премьера 
Коновалов.

Муз. театр п/р Геннадия Чихачева 

Ул. 1-я Новокузьминская, 1, 
✆ (495) 371-16-95
На сцене ДК «Заречье», 
Некрасовка. Ул. 1-я Вольская, 11. 
24/II днем Зайка-почтальон, в 17 ч. 
Садко и Царевна Морская.  
На сцене театра кукол 
«Жар-птица». Ул. Стромынка, 3. 
25/II в 17 ч. Теремок. 1/III Юбилей 
заслуженной артистки РФ Татьяны 
Петровой. 2/III Тарзан. Love story.

Театр Романа Виктюка

Ул. Стромынка, 6, 
✆ (495) 612-14-01
23/II Давай займемся сексом. 
25/II премьера Мандельштам. 
26/II Служанки. 27/II В начале 
и в конце времен. 28/II Нездешний 
сад. Рудольф Нуреев. 1/III Федра. 
2/III Маскарад Маркиза де Сада. 

Московская консерватория 

Ул. Б. Никитская, 13, 
✆ (495) 629-94-01
Большой зал. 26/II Памяти В. Са-
фонова. Симфонический оркестр 
Северо-Кавказской государственной 
филармонии. Дирижер — П. Ни-
кифоров, Швейцария. С. Бережная 
(фортепиано). Чайковский, Рахмани-
нов. 28/II Т. Алиханов (фортепиано). 
Симфонический оркестр Московской 
консерватории. Дирижер — В. Вале-
ев. Моцарт, Бетховен, Прокофьев.
Малый зал. 28/II Бах и шедевры 
органного романтизма. А. Паршин 
(орган). Бах, Лист, Шуман, Брамс, 
Франк.

Благотворительный фонд «Бельканто»

Евангелическо-лютеранский 
кафедральный собор 
Св. Петра и Павла. 
Старосадский пер., 7/10, 
www.belcantofund.com, 
✆ (965) 312-53-71
23/II в 20 ч. «Звучащие полот-
на. Марк Шагал». Орган, дудук 
и саксофон. Вивальди, Оффенбах, 
Рахманинов, Свиридов, Ипатов, 
Морриконе. 24/II в 15 ч. Аве Мария. 
Видеоинсталляция «Мадонны Лув-
ра». Каччини, Бах, Гендель, Моцарт, 
Шуберт, в 18 ч. «Звучащие полотна. 
Импрессионисты». Времена года: 
Вивальди и Чайковский. Вивальди, 
Чайковский. 1/III в 20 ч. Проект 
«Звучащие полотна. Поль Сезанн». 
Времена года. Органная версия. Бах, 
Вивальди. 3/III в 15 ч. Музыка рус-
ского балета. Щелкунчик, Лебединое 
озеро, Спящая красавица. Чайков-
ский, в 18 ч. «Звучащие полотна. 
Леонардо да Винчи». Моцарт. Рек-
вием. Моцарт. Экскурсия в подарок: 
в 19 ч. 30 м. Тайны Хитровки — ро-
мантичные и пугающие, в 21 ч. Про-
ект «Звучащие полотна. Импрессио-
нисты». Романтика Шопена. Шопен, 
Мендельсон, Виардо, Лефебюр-Вели.

жают лучи локаторов.
Высоколетающие дири-
жабли недос тупны д ля 
поражения переносны-
ми зенитно-ракетными 

ЗАЩИТИЛИ НЕБО МОСКВЫ
Боевой счет советские аэростатчики открыли в ночь 
на 23 июля 1941 года. К Москве тогда пытались про-
рваться 150 немецких бомбардировщиков, 15 из них 
были сбиты. 10 — летчиками-истребителями, три — 
зенитчиками, а два «Юнкерса» налетели на тросы аэро-
статов ПВО. Небо Москвы защищали 440 заградитель-
ных аэростатных постов, а общее их количество на всех 
фронтах Великой Отечественной достигало 3000. Аэро-
статы 6 полков и 10 воздухоплавательных дивизионов 
Красной армии активно применялись не только в про-
тивовоздушной обороне, но и использовались для под-
готовки парашютистов, совершили более 1500 вылетов 
для перевозок военных грузов.

БЫЛО ДЕЛО

Вечерняя М

до 3 кВт. Ее достаточно для 
постоянной работы бор-
тового оборудования и по-
лезной нагрузки общим 
весом до 150 килограммов. 
А беспилотные дирижабли, 
летая на высотах от 20 до 
40 километров, способны 
выполнять и стратегиче-
ские разведзадачи. В стра-
тосфере, кстати, нивелиру-
ется основной недостаток 
всех летательных аппара-
тов легче воздуха — мете-
озависимость. Ветра там 
потише, и «баллон» с умной 
начинкой на борту может, 
периодически подрабаты-
вая двигателями, висеть 
практически над одной точ-
кой на поверхности Земли 
до полугода.
Недавно на сайте госкорпо-
рации «Ростех» появилось 
сообщение, что оборонщи-
ки заканчивают испыта-
ния инновационных аэро-
статов-ретрансляторов. 
Задача разработанного 
специалистами концерна 
«Созвездие» аэростатного 
комплекса связи — высо-
коскоростная передача ин-
формации на сотни кило-
метров. В том числе, наши 
войска скоро будут обеспе-
чены и защищенным Wi-Fi. 
В состав комплекса входят 
аэростаты-ретрансляторы 
большого, среднего и мало-
го объема со специальной 
аппаратурой на борту. На 
каждый из них также будет 
установлена активная фа-
зированная антенная ре-
шетка. Она обеспечит ста-
бильный канал связи между 
подвижными и стационар-
ными командными пункта-
ми управления. Воздушный 
комплекс обеспечит защи-
щенность всех видов свя-
зи, точечное направление 
сигналов, автоматическое 
отслеживание принимаю-
щих устройств в простран-
стве — даже при отсутствии 
сигналов ГЛОНАСС и GPS. 
Спецоборудование будет 
способно подниматься на 
высоту нескольких кило-
метров и передавать ин-
формацию по нескольким 
каналам одновременно на 
расстояние свыше 200 ки-
лометров.

комплексами (ПЗРК). Да 
и з енитную ракету навести 
на такую цель очень слож-
но, даже непосредственно 
наблюдая «разведбаллон» 
в воздухе. Если же такой 
летательный аппарат бу-
дет все-таки поврежден, то 
он спокойно опустится на 
землю, сохранив дорогую 
разведывательную аппа-
ратуру в целости и сохран-
ности.
Поэтому нынешний всплеск 
интереса ученых и кон-
структоров к разработкам 
дирижаблей и аэростатов 
вполне оправдан. С такими 
БЛА можно не только в раз-
ведку сходить, они способны 
пригодиться и как транспор-
тники. 
В ближайшей перспективе 
использование дирижаблей 
может стать практически 
выгодным в Арктике. На-
пример, для перевозок гру-
зов на новые военные базы 
России в районах, близких 
к Северному полюсу.
Иногда научные идеи воз-
вращаются, и на новом 
витке спирали прогресса — 
вновь взлетают. А потом ви-
сят и не падают.

4

5

6

Аэростат ПВО над Пуш-
кинской площадью 
в Москве, фото 1941 го-
да (5), российский 
дирижабль Au-30 «Ар-
гус» — рекордсмен 
по дальности беспо-
садочных перелетов, 
фото 2013 года (6)

Военный Wi-Fi
Новые-старые техноло-
гии воздухоплавания 

получают сегодня дальней-
шее развитие. Главные пре-
имущества аэростатов и ди-
рижаблей перед пилотируе-
мыми и беспилотными 
р азведывательными лета-
тельными аппаратами — 
значительная продолжи-
тельность полета, малые 
стоимость эксплуатации 
и затраты на энергоносите-
ли, высокая боевая живу-
честь. А полезную навеску 
на них можно навесить са-
мую разнообразную — от 
разведывательно-обзорных 
систем до аппаратуры ре-
трансляции связи и команд 
боевого управления.
Такой привязной «шарик», 
например, отечественный 
аэростат малого объема 
«Рысь» производства «Воз-
духоплавательного центра 
«Авгуръ», способен нахо-
диться на высоте до 1000 ме-
тров в течение 15 суток. По 
специальному канат-кабе-
лю, состоящему из проч-
ного волокна типа кевлара 
и трех медных жил, на борт 
аэростата передается элек-
троэнергия мощностью 
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28 января 1918 года Со-

вет народных комисса-

ров издал Декрет о соз-

дании Рабоче-крестьян-

ской Красной армии. Од-

нако днем рождения 
принято считать 23 фев-

раля, когда началась за-

пись добровольцев, 
а под Нарвой и Псковом 

были остановлены гер-

манские войска.
РККА насчитывала 
к 1924 году 1,5 млн че-
ловек, а численность 
Советской армии ближе 

к концу ее существова-

ния (данные 1990 года) 

достигала 4,5 млн сол-
дат. В Вооруженных си-

лах России сейчас слу-
жит около миллиона че-

ловек.

100 ЛЕТ АРМИИ

Забрали меня после второго курса факультета журналисти-ки МГУ — вышел указ, что со всех вузов снимали бронь. Бу-дучи человеком нескромным, я везде заявлял о своих лучших качествах — что я умею писать красиво, рисовать, фотогра-фировать и печатать на ма-шинке слепым методом и знаю наизусть «Евгения Онегина». Эту книжку я с собой взял. Она меня и спасла.
В конце первой недели нас в первый раз повели в баню. Форма у нас, молодых, конеч-но у всех была не по раз-
меру. Так почему-то всегда происходит. Моя была раз-мера на три больше — в ней я выглядел, как бравый солдат Швейк — галифе свисали до колен, погоны ниже плеч. Пилотка тоже была на два раз-мера больше. А еще я никак не мог понять, почему нельзя за-сучить рукава в жару и обяза-тельно носить майку... 

Построились перед баней. Один из сержантов, как сей-час помню его фамилию — Джаноян — поставил нас по 

стойке смирно, 
в форме, перед 
баней, на жаре. 
Ремни затянуты, 
пилотки надвину-
ты. Сам Джаноян 
разделся до трусов 
и в тапочках меж-
ду рядами ходит, 
орет на нас. Мне 
он не  симпати-
зировал, а книжка «Онегин» очень хорошо была видна — в нагрудном кармане пропо-тевшего «хэбэ» (так называли форму летнюю). «А че это у те-

бя там! Достань!» — приказал сержант. Я достал книгу. «Дай я с ней в туалет схожу!» — из-девался он. «Не дам!» — го-ворю. «Что это? Стихи? За-чем?» — спрашивает. «Да я ее наизусть знаю!» — сказал я. Тот не поверил. 
Подошел старшина — прапор-щик Зарубин. Решили меня проверить — поставили на перевернутое ведро, и давай: 

они мне читают 
строчку, а я, глядя 
в небо, продолжаю, 
пока они не остано-
вят. Читал я вдох-
нов енно,  и мои 
сослуживцы, устав 
от мата, муштры, 
жары и несправед-
ливости, слушали 
внимательно. Хва-тило терпения у моих началь-ников только до второй главы. По окончании прапорщик, за-брав книгу, дал при всех Джа-нояну мощного тумака и отдал 

мне книгу со словами: 
«Держите, товарищ 
курсант, спасибо». 
И служба в роте для меня кончилась. Слух об этом распространился по всей части, и потом меня за-брали в штаб политотдела, где я и прослужил в качестве штабного работника до само-го конца службы. 

А как-то раз, проходя мимо со-служивцев, я услышал за спи-ной: «Пушкина слышал? Вот этот парень написал!» Про се-бя я улыбнулся.

Из армии я вы-

вез убеждение, 

что напугать, 

озадачить или 

удивить совет-

ского солдата 

нельзя. Есть и 

шутка на эту 

тему: «Кто в ар-

мии с лужил, 

тот в цирке не 

смеется». При всей своей 

примитивности она исчер-

пывающая: два года служ-

бы — и ты смотришь на мир 

глазами человека, 

который видел на 

этом свете все. 
Да что ж там было, 

спросите вы. А мы только 

разведем руками:с точки 

зрения солдата ничего осо-

бенного. Служба как служ-

ба. Но есть нюансы...

— А давай чай пить, — пред-

ложил, зевая, мой земляк 

Петька Мотяжов. Петьке, 

который сегодня вне оче-

реди загремел дежурным 

по роте, скучно, ему спать 

нельзя. За окном завывает 

метель, там се-

годня – 37, в ка-

зарме хорошо 

если +12. Чай 

Петька выдумал 

от скуки и чтобы 

погреться. Он ма-

ется от безделья 

и ожидания про-

веряющего (зам-

полит или кто-то 

из штаба дивизии?).

Солдату разрешается пить 

чай два раза в день, в обед 

и на ужин, и исключитель-

но в столовой. Часть у нас 

почти «уставная», с поряд-

ками, близкими к «воин-

скому идеалу». Никаких 

кипятильников, чайников 

или даже кружек у нас в 

казарме нет. Но и мы не 

первогодки какие, мы уже 

сержанты, а потому знаем, 

как, где и когда этот устав 

объехать, даже если 

отцы-командиры из 

сил выбиваются, чтобы это-

го не произошло. 

— Ну давай уже чай пить, — 

не унимается Петька.

— Кофе нет, сгущенки нет, 

хлеба нет, — зеваю в ответ я. 

Вам покажется, что я невпо-

пад что-то брякнул, но нет. 

Потому что пить мы будем 

совсем не чай: две банки 

сгущенки и банку «кофе с мо-

локом» мы разведем тремя 

литрами кипятка. Получится 

очень сладкий «какао», ко-

торый здесь называют «ша-

рой». Петька магическим об-

разом организует необходи-

мые ингредиенты (что угод-

но можно достать посреди 

ночи в казарме, если знать, 

как устроен этот жестокий 

солдатский мир). Кружки 

мы добываем, разбудив кап-

терщика, из показательно 

снаряженных вещмешков. 

Посреди роты строится пира-

мида: стол, на него стул и вот 

уже кто-то половчее из дне-

вальных карабкается наверх 

и снимает плафон светильни-

ка — огромный белый шар. 

В него влезает литров семь. 

Кипятильник я и сейчас мо-

гу соорудить за три минуты: 

два отрезка полевого про-

вода и две подковы, какими 

в армии подбивают сапоги. 

Их нужно проложить двумя 

щепками и скрепить нитка-

ми. Бульбулятор готов. Когда 

включаешь его в ро-

зетку, напряжение 

во всей казарме па-

дает, но вода закипа-

ет почти мгновенно. 

Пьем шару, через час плафон 

водружается на место, круж-

ки распиханы по вещмеш-

кам, а все, кто в это время 

должен спать, делают вид, 

что спят. Проверяющий се-

годня все-таки из дивизии. 

Петька бодро докладывает, 

что «в роте без происше-

ствий»...

Я служил команди-
ром отделения во 
внутренних вой-
сках. Подчиненные 
были в основном 
из Каракалпакии 
и между собой раз-говаривали на своем языке, который я не знал.Однажды мы ехали в ночной караул. Рядовой Бекбасымов вылез из кузова и повторял одну и ту же фразу: «Мэн халвахм каэрда». Звучало загадочно и угрожающе. Я выучил эту фразу и через несколько дней опробовал на своих солдатах: когда они за моей спиной снова ста-ли что-то обсуждать, я резко обернулся и как можно страшнее крикнул: «Мэн халвахм! Ка-эрда!» Солдаты застыли на месте и смотрели так, будто увидели меня впервые. Я стал раз-вивать успех. Выучил по-каракалпакски счет до десяти и выражение: «Кара улга болд мэй ма?» («Чего, уж и смотреть нельзя?»). После этого рядовые, зави-

дев меня, заканчи-
вали разговоры на 
своем языке, а меня 
называли «сержант 
хитрый». За месяц 
до дембеля ефрей-
тор Узаков спросил: 
«Командир,  а  ты 
знаешь, как перево-
дится «Мэн халвахм 
каэрда»? Это значит 
«Я потерял варежку».

Товарищ старший лейте-нант, командир батареи построил нас на инструк-таж в парке части. Это бы-ла одна из тех воинских частей, что дислоцировались на территории Ли-товской ССР. Речь шла о 123 баллистических раке-тах «Першинг-2», которые войска США в 1985 году развернули на территории Западной Германии.— В случае запуска ракета «Першинг-2» накроет наше расположение ориентировочно за 12 ми-нут, — говорил он, прохаживаясь перед строем. — При запуске ее личный состав части должен эва-куироваться: в зимнее время за 25 минут, в лет-нее — за 15.
Рядовой Липман, которому математика была не чужда, посчитал в уме. Что-то явно не сходилось. И дернул его черт...
— Товарищ старший лейте-нант, разрешите обратиться из строя! 
— Разрешаю!
— Ведь если баллистической ра-кете «Першинг-2» хватит 12 ми-нут, а мы покидаем часть за 25, или даже за 15... Не успеем ведь!Старший лейтенант презритель-но взглянул на рядового и от-ветил:

— О запуске ракеты нас пред-упредят заранее. А вам, товарищ Липман, за глупые вопросы два наряда вне очереди.

ам, товарищ Липман, за глупые вопросы два наряда вне очереди.

Забрали меня после второго курса факультета журналисти-ки МГУ вы
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КОРРЕСПОНДЕНТ

1987–1989, Украинская ССР, 
младший сержант запаса
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Мартовская ночь 1985-го. Ордена 

Ленина Забайкальский военный 

округ. Приграничный гарнизон 

«Степь». 16 дней «до приказа»*. 

Столько же до дня рождения.  

— Сержант, поднимай своих... — 

Лик дежурного по части прапор-

щика Максимыча является по-

перек сна, потрескивающим меха-

ническим фонариком. — Боевая! 

Бери по полной. Весь боезапас!  

Пятнадцать минут бегом. Наша 

передовая — штаб дивизии. Де-

журный по штабу майор Петров 

похож на змеелова.  
Майор Петров — начальник от-

дела кадров дивизии. Ему светит 

подполковник и перевод в теплую 

родную Одессу.  
— Алексей! — Петров одессит 

коренной и поэтому лоялен 

к коренным москвичам. Знает, 

что моя мама заведует секцией 

в Г УМе. — Держи пакет. Особой 

важности. Дуй в клуб, к художнику. 

Не промочи по дороге...

Художник Дима Лазарев — мой 

друг. Окончил иняз. Свободные ан-

глийский и французский. Отец — 

дипломат. Поставлен в гарнизон-

ный клуб писать партийные ло-

зунги на кумаче и клеить 

праздничные стенды. 
— Дим, тебе пакет от Пе-

трова. — Я в «художке» 

вместе с «тревогой». 
— Это что? Чей-то пор-

трет. Не знаешь мужи-

ка? — Лазарев задумчи-

во, стеклянными гла-

зами сканирует листик 

фототелеграфа, вытя-

нутый из конверта. 
Из пакета выпадает записка. Текст 

короткий, но предельно понят-

ный: «Написать в масле. Поверху 

Черненко, который висит у КПП. 

Утром должен висеть новый... Май-

ор В. И. Петров».
— Переворот?! — Судя по первому 

выводу, Лазарева не случайно от-

правили подальше от Москвы. — 

И клякса какая-то на голове...

— Нет, вряд ли?! — Смотрю на при-

несенное изображение. — Скорее 

всего, китайцы на нас напали. 

А этого, на фото, может, китайцы 

боятся...
— Это не Будда... И не Мао Цзэ-

дун... — Лазарев  отхлебывает 

приправленный «тремя слонами» 

кипяток. — Лех, какие китайцы?! 

— Со стороны Борзи. 
Сюда на танках — час 
езды. Скоро будут. 
«Борзые» продержат-
ся тоже не долго —  от 

силы полчаса...
— Лех, мне портрет 

прислали. Пока не за-
нял оборону, помоги 

лучше сходить за Чер-
ненко...
Минут через пятнад-

цать мы возвращаемся. С выцвет-

шим двухметровым генсеком, 

ушедшим на вечный покой мень-

ше месяца назад.  
— Пока я краску разведу, делай 

так, — Дима пока-
зывает, как загрун-
товать холст.
— Дим, даже если 
китайцы не придут, ты что, хочешь 

двухметрового мужика до утра на-

писать? 
— А что тут писать-то до утра? — 

Лазарев смотрит на фототеле-

графный листок и в будущее с оп-

тимизмом. — Выразительная 

лысина. Ясные глаза. Прямой нос. 

Стандартный подбородок. Сможем 

быстрее, если свежая грунтовка не 

поплывет. 

— Да тут холст два на полтора ме-

тра! Где ж кисти такие взять?

— Да в углу. Там ведро стоит. Вчера 

маляры оставили. И валик есть.

Контуры — углем. Его в кочегарке 

навалом. 
А что, вроде и ничего?! Похож! 

Будет на зеленом фоне — маляры 

оставили и краску для стен. 

— Лех, не знаешь, у него на голове 

клякса — это помарка? — Лазарев 

щепетилен в деталях.
— Точно, помарка. — Майор Петров 

не раз доверял мне секреты, произ-

водимые штабной чудо-машиной.

— Как думаешь, а какого цвета 

глаза? 

— Карие.
— Почему так уверен?
— Маляры синей краски не остави-

ли. Зеленые — рискованно. Жел-

тые — чересчур смело. Красные — 

а вдруг не для испуга?
— Будут коричневые. — Лазарев 

уже вовсю льет черную и желтую 

краски на пока еще угольные глаза. 

— Что-то тихо вокруг. И канонады 

не слышно... — Я отрываюсь от фо-

на. Очень хочется курить. — Мо-

жет, мы уже в тылу?
— В каком тылу?
— В китайском.
— Может. Все, готово! Понесли му-

жика вешать.
Позже выяснилось, что войну ни-

кто объявлять и не собирался. По-

просту накануне в ЦК КПСС выби-

рали нового генерального секрета-

ря. Взамен Черненко избрали Ми-

хаила Сергеевича Горбачева. Об 

этом нам сообщил майор Петров, 

принимавший картину возле КПП 

спустя полчаса после отмены бо-

евой тревоги, которую объявили 

«на всякий случай». К обеду с про-
веркой нагря-
нул начальник 
штаба округа. 
И похвалил — 

новый генсек получился похожим. 

Даже цветом глаз, несмотря на то 

что фототелеграф был черно-бе-

лым. Правда, без родимого пятна 

на голове. Но начальнику штаба 

округа все равно понравилось. 

До приказа о демобилизации оста-

валось шестнадцать дней... 

* 16 дней до приказа — срок службы, остав-

шийся до выхода приказа министра обороны 

о демобилизации.
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ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА ВМ

1983–1985, Забайкалье, 
старший сержант запаса

Патронов в оружейку на полигон еще не завез-

ли, и магазины в автоматах караульных были пу-

сты, потому всерьез их никто не принимал. Как 

и саму оружейку — вагончик, обшитый сталью, 

обнесенный двумя рядами колючей проволоки.

Стемнело. Первым в караул заступил я. Скучный 

наряд: трамбовать тропинку вокруг вагончика, 

курить, пряча бычок в кулаке, да смотреть, как 

перемигиваются трассеры звезд. Слышались 

шаги ротного — проверяет.

В три часа снова шаги. На этот раз шла моя сме-

на — Симонов. Он только отстоял сутки дне-

вальным, в караул его поставили вне очереди, 

за какую-то провинность. Боец не спал вторую 

ночь. Я оставил ему полбычка и ушел отдыхать. 

Наверное, он просто присел передохнуть и заке-

марил. Наверняка парню снился дембель, пока 

ротный снимал с его шеи ремень автомата.

Наш капитан часто так развлекался: до-

ждется, что дневальный зазевается, и не-

заметно дернет у него штык-нож, а потом 

ставит бедолагу в упор лежа, пока тот не 

вспомнит, где его потерял. Некоторые 

стояли так по 12 часов. Делал ротный, 

в общем-то, правильно — не давал рас-

слабиться. За всамделишную утерю ору-

жия бойцу гарантирована тюрьма или 

дисциплинарный батальон.

Утром сержант, дежуривший по роте, до-

ложил, что караул оружейки сменился 

и два автомата сданы в оружейку.

 Капитан бросился в свою палатку. АК-74, что он 

снял со спящего бойца, лежал под кроватью... 

Вызвали нас с Симоновым. Вскрыли оружейку, 

посчитали — все автоматы и впрямь на месте. 

Ротный вспотел, дал леща Симонову. Подумав 

немного, влепил и мне. Скомандовал сверить 

номера оружия. Один, конечно, не сошелся.

...Рассказ Симонова, что стоял в упоре лежа, сбе-

жались послушать все. Проснувшись без авто-

мата, он перепугался. Смена, то бишь я, должна 

была явиться, по его расчетам, через три часа. 

Не мудрствуя, он махнул через сопку в распа-

док, где у ручья стоял саперный батальон, 

подполз к их оружейке и стал ждать чуда. 

Долго ждать не пришлось: караульный за-

дремал, а Симонов, подкравшись, сделал 

то же самое, что ротный час назад. После этого 

он вернулся и встал на пост.

Сначала засмеялся кто-то из срочников, еще 

один... Прорвало дежурного. И ротный не вы-

держал. Рота рыдала, даже Симонов улыбался, 

стоя на дрожащих руках.

Автомат саперам вернули. 

Что было с сапером-засо-

ней, мне неизвестно, но 

Симонов св ое получил: 

из арматуры ему сварили 

тридцатикилограммовый 

автомат,который он не сни-

мал с шеи три месяца: ел, 

бегал зарядки, ходил в нуж-

ник, мылся в бане и спал под 

одним одеялом. 

Больше в караул Симонова 

не ставили до дембеля.
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АЛЕКСАНДР АЮШИН
ВЫПУСКАЮЩИЙ 

РЕДАКТОР

2009–2010, Сахалинская 
область, рядовой запаса

Почти за год до дембе-
ля я начал отращивать 
волосы. Потому что 
парни из нашей группы 
«Сухой лед», которую я 
собрал еще до призыва в армию, без де-ла все это время не сидели, и у нас по-явилась неслабая перспектива засве-титься в программе «Взгляд»! Мы же рокеры: у всех должны быть длинные волосы... А в армии с такой шевелюрой особо не походишь, поэтому я старался не попадаться на глаза офицерам, пря-тал волосы под пилоткой... да я чуть ли не спал в ней! Разоблачили меня за два дня до дембеля: один из офицеров что-то заподозрил, сорвал пилотку и про-сто ошалел от моей прически. Через минуту он требовал, чтобы я постриг-ся наголо. Другой бы рукой махнул на дембеля, но не этот. Немедленно был вызван солдат с ручной машинкой для стрижки. Но я решил идти до конца и сказал: «Никак нет!» Офицер на-стаивал. Едва не дошло до драки, но сослуживцы под-держали меня. Тогда он вле-пил мне наряд вне очереди. За два дня до дембеля! 

Наряд на контрольно-про-пускной пункт — один из са-мых нервных: нужно постоян-но следить за дорогой, чтобы не пропустить прибытие на-чальства. Но есть и плюсы: на КПП можно с удобством устро-

иться перед окном, пить 
чай, глядеть в окно и ду-
мать о своем. Я думал 
о том, что плакал мой 
дембель, а вместе с ним и телеэфир для группы. И заснул...Отправляясь в наряд, я думал, что ху-же быть уже не может. Когда меня разбудили, оказалось, еще как может: передо мной стоял генерал. И вере-ница черных машин за воротами, ко-торые я должен был открыть. Жаргон генерала был по-военному точен и по-армейски прост (ни одно из этих слов нельзя напечатать в газете, закон запрещает). Закончив проповедь, ге-нерал уточнил, в какой роте я служу, и отправился в мою казарму, где дежур-ным в тот день был тот самый офицер, сославший меня на КПП.

Сдал наряд. Когда вошел в казарму, раз-говоры стихли, смешки прекратились. Ужинал в тишине, под сочувствующи-ми взглядами. Так в стари-
ну смотрели на тех, кто 
поднимался на эшафот.
Прошла ночь, потом — 
день, и еще ночь. Ни 
злобного офицера, ни ге-
нерала я так и не увидел. 
Поутру переоделся в па-
радку, взял чемодан 
и навсегда покинул во-
инскую часть... 
Все было не зря: в телеви-
зор мы все-таки попали.
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1986–1988, Тверская область, 
рядовой запаса
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бы в аренду. На прощание 
старший Петр угостил отца 
добрым словом «лузер». 
На другой день Виктор Ан-
тонович загремел в боль-
ницу с сердечным присту-
пом. Сыновья по разу его 
посетили, проникновенно 
рассказали о тяготах жизни 
и напомнили про отцовский 
долг. Единственным со-
страдательным человеком 
оказалась бывшая подруга, 
с которой они встречались 
пару лет назад. Она помогла 
ему встать на ноги и унять 
нервы, а он предложил ей 
переехать к нему и задумал-
ся, не узаконить ли их отно-
шения.
Почуяв недоброе, потен-
циальные наследники без 
церемоний вкатили отцу 
ультиматум. Он немедленно 
оформляет у нотариуса заве-
щание, согласно которому 
после смерти все его имуще-
ство поровну делится меж-
ду Петром Викторовичем 
и Алексеем Викторовичем. 
В случае отказа они разры-
вают все отношения, и тогда 
пусть им занимается чужая 
тетка, а на их поддержку он 
может не рассчитывать. 
Когда дверь за сыновьями 
захлопнулась, Виктор Ан-
тонович долго носился по 
квартире с риторическими 
воплями: «Кого ты вырас-
тил, кретин?!» Потом уто-
мился и задумался: а в чем 
он, собственно, не прав? Что 

не порол их в детстве? Что 
помогал им? Что любил 

их и надеялся на 
взаимность? Но, 
как говорится, что 
выросло, то вы-
росло. И хорошо, 
что они показали 
себя теперь, пока 
он еще не превра-
тился в дряхлую 
развалину.  
А  с п у с т я  п а р у 
дней Виктору Ан-
тоновичу позво-
нили, назначили 
встречу в парке 
и вручили порт-
фель с наличны-
м и  д е н ь г а м и . 
Сумма в точности 

соответствовала его схлоп-
нувшимся депозитам. Ста-
рый товарищ, он же беглый 
банкир, оказался прилич-
ным человеком. 
Поспешили вы, детки, ох 
и поспешили, с горьким зло-
радством подумал Виктор 
Антонович. Равнобедрен-
ный треугольник, разлетев-
шийся на куски, восстанов-
лению не подлежал.
А завещание — что ж, заве-
щание можно и написать. 
Как в анекдоте про умира-
ющего еврея, который спра-
шивает нотариуса, оформ-
ляющего его последнюю 
волю: «Скажите, «никому 
ни хрена» пишется слитно 
или раздельно?»

Основные свои деньги отец 
хранил в крупном банке. 
Председателем правления 
был его студенческий това-
рищ, которого Виктор Анто-
нович крепко выручил, ког-
да тот попался на фарцовке 
и ему светила статья. Лич-
ные отношения, поддержан-
ные щедрой процентной 
ставкой, вселяли веру в со-
хранность и преумножение 
накоплений. Причем вера 
эта была столь сильна, что 
наш герой посчитал выгод-
ным продать две квартиры 
и закатать деньги в высоко-
доходные депозиты. 
Однако банк попал под ка-
ток ЦБ и был лишен лицен-
зии. Руководство, как во-

дится, сделало ноги за кор-
дон, завещав клиентам 

компенсационные вы-
платы от агентства по 

страхованию вкла-
дов. Полученная 

Виктором Анто-
новичем сумма 

была аккурат 

Но сыновей Виктор Антоно-
вич любил. И раннего Петю, 
на воспитание которого 
вечно не хватало времени, 
и позднего Лешу, доступ 
к которому надолго пере-
крыла мамаша. Он любил их 
одинаково. Равнобедренно. 
С оттенком жалости, ибо 
будущее парней не вселяло 
особых надежд. И с при-
вкусом собственной вины, 
поскольку, будь он ближе 
к детям в период роста, все 
бы у них сложилось по уму. 
По его уму. 
Сыновья платили ему вза-
имностью. Часто заходили 
в гости, делились планами, 
злословили и стучали друг 
на друга, ибо братских 
чувств сызмальства не 
питали. Тем не менее 
на днях рождения 
отца сидели рядом 
с ним и произноси-
ли почтительные 
тосты. Виктор Ан-
тонович ценил 
проявление 

Еще со  школы 
Виктор Антоно-
вич уважал рав-
нобедренный тре-

угольник. Не скучный рав-
носторонний, а именно 
равнобедренный. Который 
соединяет порядок (каркас 
устойчив) с разнообразием 
(углы могут меняться) и по-
этому служит идеальной мо-
делью человеческих отно-
шений.
Именно эта геометриче-
ская фигура, считал Виктор 
Антонович, иллюстрирует 
его отношения с двумя сы-
новьями. Вершина треу-
гольника, естественно, он 
сам. Отдав госслужбе впе-
ремешку с бизнесом немало 
сил и лет, взамен получил 
неплохо. Во всяком случае, 
когда на пороге шестиде-
сятилетия продул в служеб-
ном конфликте, спокойно 
бросил работу и, как он вы-
ражался, сосредоточился 
на собственном пупке. На 
жизнь оставалось достаточ-
но, даже на долгую.
Правый угол треугольни-
ка занимал старший сын, 
Петр Викторович. Кандидат 
технических наук, которые 
никак ему не пригодились. 
К своим сорока годам сме-
нил два десятка разных за-
нятий, не преуспев ни 
в одном, и теперь ждал 
милости от биржи 
труда, в свободное 
время осваивая на 
кулинарных курсах 
блюда тайской кух-
ни. Вообще по разно-
сторонности необя-
зательных навыков, 
не поддающихся мо-
нетизации, он имел 
мало равных.
Место в левом углу 
треугольника пред-
назначалось млад-
шему сыну, Алексею 
Викторовичу. По-
давшемуся вопреки 
родительским исте-
рикам в актеры и те-
перь обивающему пороги 
сериальных кастингов. Ес-
ли Петя был ранним ребен-
ком, плодом студенческой 
страсти, то Леша появился 
на свет, когда родителям 
было ближе к сорока. Един-
ственная и, к счастью, не-
повторимая жена Виктора 
Антоновича совершила по-
пытку сохранить расшатав-
шуюся семью старым, как 
мир, способом — стреножив 
уходящего мужа пуповиной 
не планируемого им дитяти. 
Развод был оттянут на два 
года и сопровождался скан-
далом такой силы, что отбил 
у экс-супруга даже малей-
шую склонность к брачным 
отношениям.

РАВНОБЕДРЕННЫЙ 
ТРЕУГОЛЬНИК

Михаил 
Щербаченко
nedelya@vm.ru

сыновней преданности, 
демонстрировал всем, что 
гордится детьми, хотя окру-
жение прекрасно знало, что 
гордиться ему нечем.
Устойчивость равнобедрен-
ного треугольника покои-
лась не на одних чувствах, 
конструкцию укрепляла 
и безвозмездная финансо-
вая поддержка. Отец семей-
ства полагал неправильным 
обязательную выплату посо-
бий малоимущим, он им не 
Пенсионный фонд, но каж-
дый из сыновей мог перио-
дически попросить субси-
дию, обосновав ее объем. Не 
переломятся лишний раз па-
пе поклониться, рассуждал 
Виктор Антонович, считая 

педагогичным урезать про-
симый бюджет и подчерк-
нуть, что жертвует частью 
своего благополучия ради 
родного человека. На самом 
же деле он не заморачивался 
суммами, ибо в кубышке бы-
ло очень далеко до дна. 
А запросы детей росли. 
Младший Алексей, зараба-
тывая копейки на эпизодах, 
наплодил двух детей — от 
гримерши и помощницы 
режиссера. Это ведь твои 
внуки, взывал он к папаши-
ному зову крови, ты только 
взгляни на них — вылитый 
ты в детстве! Отец морщил-
ся, знакомиться с бастарда-
ми не стремился, но деньги 
со скрипом давал. 

Старший Петр детей не 
хотел, зато всем сердцем 
желал иметь собственный 
бизнес. Однажды выпросил-
таки у папы нехилую сумму 
на открытие мотоциклетно-
велосипедного салона, но 
не прошло полугода, как на-
чал жаловаться на подлость 
парт неров, скупость клиен-
тов, а также на мировой фи-
нансовый кризис. Инвестор 
выругал прогоревшего биз-
несмена и зарекся поощрять 
его бредовые идеи. Впрочем, 
на поддержание штанов 
деньги давать продолжал. 
Словом, равнобедренный 
треугольник выдерживал 
колебания ветров. Но нале-
тел тайфун.     

в сто пятьдесят раз меньше 
утраченной.
После недельного запоя он 
созвал сыновей и поставил 
перед фактом. Естественно, 
рассчитывал на сочувствие 
и участие — дескать, не 
смертельно, выберемся, по-
береги здоровье, папа. Но не 
терпящие друг друга братья 
сделали то, чего он всегда 
желал: объединились. Прав-
да, против него. Как можно 
было так лопухнуться, каз-
нили они папу, почему не 
разложил яйца по корзинам, 
умный человек разделил 
бы все на мелкие вклады 
и оформил на родных сыно-
вей, и какого черта продал 
квартиры, сейчас сдавали 
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отмечается 
День защитника 
Отечества

 Ответы на загадки 
смотрите в ТВ-программе 
(суббота)

●  Глупо приниматься 
за работу, не рас-
считав, хватит ли сил 
довести ее до конца.

●  Каждый может 
через какое-то 
время овладеть 
любым ремес-
лом.

●  Страх опасности всегда 
страшнее опасности, 
уже наступившей.

●  Человек проверяется 
в ситуации, когда наде-
яться он может только 
на себя.

●  Быть может, вы найдете 
друга там, где меньше 

всего ожидаете встре-
тить его.

●  Если бы я настре-
лял больше 

дичи, часть 
ее пришлось 

бы просто выкинуть.
●  Нужда изощряет 
изобретательность.

●  Совершать без-
умства — это удел 
молодежи, так же как 
удел людей зрелого 
возраста — осуждать 
безрассудства моло-
дежи.
●  Как ни плачевно 
было мое положе-
ние, все же у меня 

было за что 
благодарить 

Бога.

Робинзон Крузо — герой 
одноименного романа Даниэля 
Дефо. Крузо — путешествен-
ник, потерпевший крушение 
возле необитаемого острова. 
35 лет он жил на острове один: 
строил жилище, сеял хлеб, 
охотился и разводил коз.

1. Красный камень обо-
жгли в костре, облили 
зеленой краской и броси-
ли в Черное море. Каким 
будет камень, когда его 
достанут из моря?
2. На часах полночь. 
За окном третий день идет 
дождь. Возможно ли, 
что через 72 часа на улице 
будет солнечная погода?

ВЫ НАВЕРНЯКА ВИДЕЛИ ФИЛЬМЫ ПРО ПОДВОДНЫЕ ЛОДКИ 
И ПОМНИТЕ, КАК МОРЯКИ ОСМАТРИВАЮТ ПОВЕРХНОСТЬ 
ЧЕРЕЗ ШТУКУ, ПОХОЖУЮ НА БИНОКЛЬ. ОНА НАЗЫВАЕТСЯ 
ПЕРИСКОП. МЫ РАССКАЖЕМ, КАК ЕГО СДЕЛАТЬ 

Подготовили Алексей 
Зиновьев (текст), Илья Юдин, 
Андрей Артюх (рисунки)

Взгляд снизу

Он всегда выходит из дома, чтобы встретить весну.

Помоги маленькому 
электрону попасть домой.

Город 
под подошвой
Вы тоже называете шле-
панцы сланцами? А за-
думывались, почему они 
так называются? В СССР 
резиновые шлепанцы 
делал завод «Поли-
мер» в городе Сланцы. 
Фирменным знаком 
завода было название 
города, которое выдав-
ливалось на подошвах. 
Многие покупатели даже 
не подозревали о таком 
городе в Ленинградской 
области, полагая, что это 
название обуви. Далее 
слово вошло в обиход 
и даже в современные 
словари как синоним 
слова «шлепанцы».

Приклейте оба 
зеркальца в углы 
коробки на двусто-
ронний скотч под 
углом 45 градусов. 
Перископ готов. 
Можете спрятаться 
за тумбочку и осмо-
треть через него всю 
комнату, не высо-
вываясь. 
У моряков периско-
пы такие же. Только 
сделаны, конечно, 
не из коробок. 

Вам понадобятся две 
прямоугольные коробочки 
одного размера (по-
дойдут коробки из-под 
лампочек), два зеркальца 
и двусторонний скотч

Склейте коробки, 
чтобы получи-
лась квадратная 
трубка. На концах 
трубки сделайте 
вырезы, как пока-
зано на рисунке
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Надеяться 
только 
на себя
ЧТО РАССКАЗАЛИ 
БЫ ВЫМЫШЛЕННЫЕ 
ПЕРСОНАЖИ, ЕСЛИ 
БЫ ТЫ ВСТРЕТИЛСЯ 
С НИМИ В РЕАЛЬНОЙ 
ЖИЗНИ? СЕГОДНЯ 
ПОСЛУШАЕМ 
РОБИНЗОНА КРУЗО

Робинзон. Рисунок 
Ньюэлла Уайета. 1920 



38    Еще не вечер Вечерняя Москва   22 февраля — 1 марта 2018 № 6 (27871) vm.ru

СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

 Ответы и решения 
смотрите в ТВ-программе (суббота)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. «Страна самураев». 8. «За-
кулисье власти». 9. От чьих анекдотов барышни крас-
неют? 10. С каким музыкальным классиком играл 
в шахматы Давид Ойстрах? 15. «С детьми не было бы 
никаких проблем, если бы им нужно было рубить 
деревья, чтобы обеспечить энергией ...». 16. Русский 
адмирал, «ставший» орденом. 17. Столичные чехи. 
18. Ад для титанов. 20. Жан-Жак французской фило-
софии. 23. Дама сердца Тиля Уленшпигеля. 24. Ради 
кого балерина Инна Елисеева развелась с Эдуардом 
Радзинским? 25. В каком детском журнале опублико-
вано первое есенинское стихотворение? 29. Ресторан 
с артистическим уклоном. 30. Если рядом с вами 
у пяти человек точно такие сапоги, как на вас, это уже 
никакая не мода. Это ...! 32. «Камера хранения» пятого 
колеса в автомобиле. 33. «Вселенная обретает ... лишь 
в том случае, если нам есть с кем поделиться нашими 
чувствами». 35. Что игрок в боулинг должен реши-
тельно сбить с помощью шара? 40. «Рекламная ...». 
41. «Граф Монте-Кристо» российского кино. 43. «По-
жарная башня». 44. Злак, идущий на мебель. 46. Сан-
ный спортсмен. 47. «Прелестная ... ласкала меня, 
но скоро я дожил до страшного дня». 48. Создательни-
ца наших первых антибиотиков, ставшая прототипом 
героини сериала «Открытая книга» с Ией Саввиной 
в главной роли. 49. Какой из морских обитателей стал 
причиной трагической гибели Стива Ирвина?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Шевелюра в завитушках. 
2. «Оглобля» у очков. 3. Кто из наших писателей при-
думал коктейли «Иорданские струи», «Слеза комсо-
молки», «Дух Женевы», «Поцелуй тети Клавы»? 5. Ка-
кое блюдо когда-то в Средней Азии готовили в бара-
ньей шкуре? 6. Математический пшик. 7. «Притон 
шпионов». 9. «Значит, настал твой срок, и ждет 
за углом ... семи дорог». 11. Где брокеры суетятся? 
12. Троянская ... 13. Бесхозный жеребец из прерий. 
14. Нефтяная мера на мировом рынке. 15. «По деньгам 
и ...». 19. Камень в дорогих часах. 21. Ловушка на зве-
рушку. 22. Секундная ... в часах. 26. Чубатый станичник. 
27. Один из законов Джонса гласит: «Две интересные 
телепередачи всегда идут в одно и то же ...». 28. С ка-
кой европейской столицей связано самое начало шпи-
онского боевика «Миссия невыполнима: Племя изго-
ев»? 31. Древние кельтские племена, населявшие 
когда-то земли современной Франции. 34. Какой пред-
мет помешал закончить Льву Троцкому его воспомина-
ния о Сталине? 36. Какой перец стал символом Техаса? 
37. Время конкуренции среди богов. 38. Какая страна 
в Вест-Индии подарила миру поющую красотку Риан-
ну? 39. Сочинение в основе буриме. 42. Где воспитыва-
лась Джейн Эйр? 45. Любимая змея факиров.

АНЕКДОТЫ
— Ну полетела «Тесла» 
до Марса, и что? Как 
с таким пробегом теперь 
эту машину продать?

■
Поговаривают, что по-
пугай Анастасии Волоч-
ковой постоянно орет: 
«Пуанты! Пуанты!»

■
Ничто так не раскрывает 
в вас дизайнера инте-
рьера, как отсутствие 
средств на ремонт.

■ 
«Бьешь как девчон-
ка!» — крикнул элек-
трик, вновь подходя 
к электрощиту.

■
— Дорогой, подари мне 
что-нибудь, чтобы я ле-
гонько ножкой нажала 
и р-р-раз — стрелка 
от нуля до сотни за три 
секунды…
— Весы подойдут?

■
В детстве, когда я слу-
шал радио «Маяк», всег-
да думал: как они в Пе-
тропавловске-Камчат-
ском живут, если у них 
все время полночь?

■
— Мне только 30 лет, 
а у меня уже трехэтаж-
ный дом, красивые де-
вушки, продукты с ого-
рода. И не надо мне за-
видовать!
— Петрович, кончай 
играть в «Веселую фер-
му». Нам еще два вагона 
с плиткой разгружать!
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Употреблять в пищу свежий снег, 
который выпал менее двух дней 
назад, безопасно для здоровья, 
заявили румынские ученые. Они 

также пришли к выводу, что январский 
снег сильно лучше февральского: хранится 
дольше и бактерий в нем меньше. 

Не обязательно быть 
учеными, чтобы делать 
выводы — у нас такие 
«научные» исследова-
ния проводят в любом 
детском саду. Но как 
мы могли проз ев ать 
такую блестящую биз-
нес-идею, как продажа 
безвредного (а может, 
и в чем-то полезного) 
январского снега в об-
деленные морозом стра-
ны? Вы ж посмотрите, 
какая зима в этом году 
была урожайная... 

С н е г  —  э т о 
адекватная за-
мена нефти! 
А если нам еще 
рассмотреть 
возможность 
торговли мар-
товскими со-
сульками?
Да мы обога-
тимся!

ГЕНЕРАЛЫ 
БУМАЖНЫХ 
ОКОПОВ
Пусть даже крепости не брали мы,
Толкая в офисах байду,
Но с белой вьюгою февральскою
Приходит главный день в году.

Ты с геморроем вечно носишься,
Радикулит вчера лечил,
Но все равно герой ты в офисе,
Ведь это праздник всех мужчин.

Вновь за оконными метелями
Сидишь с бойца крутым лицом,
Столы бумагою застелены,
Где водка, миски с огурцом,

Селедка в соусе в нарезочке,
Капуста — квасили в семье,
И дамы свежие и трезвые
Разносят в чашках оливье.

Пока вражина рвет и мечется,
Прикрывши злобный свой оскал,
На День защитника Отечества
Опять поднимем мы бокал.

Вопросов нет — какая разница:
Для нас война — вся наша жизнь,
Мужик — герой такого праздника,
Служил ты или не служил.

И с каждой рюмкой распрямляешься,
Масштабы подвигов растут,
А боевые вкруг товарищи
Сидят и празднуют все тут.

Давно седой, пивное пузико,
Но палец нам не суйте в рот!
Есть у России два союзника —
Лишь ее армия и флот.

НАКАНУНЕ ДНЯ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 
ПОЭТИЧЕСКИЙ ОБОЗРЕВАТЕЛЬ ВЕЧЕРКИ СЕРГЕЙ 
ПОНОМАРЕВ ВСПОМНИЛ ТИПИЧНУЮ КАРТИНУ, 
КОТОРУЮ В ЭТО ВРЕМЯ МОЖНО НАБЛЮДАТЬ ВО ВСЕХ 
КОНТОРАХ СТРАНЫ
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